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 ॥શ્રીમસમવદ્રીતા॥ કર 
ટ મીદ્ટદ્વરીપિયાગામની શઝરાલીટીવાયફિત- શા 
ષે સજ્નકારઃ-મણરાગ નથુરામ, છે 
સડ થાઈશા. જાકટિવાયાર શ 
ર) સવ સુમુક્ષુઓના હિતાર્થ પ્રકટ કરનાર ઝે 
જજ ગણુપતરામ નાનાભાઇ ભટ્ટ, અમદાવાદ. ગુજયાત કે 
દ તથા લે 
“4 ગોવિદજી ડાલાભાઇ વકીલ, પોરબંદર. કાઠિયાવાડ, ભી 
-_ઝ આ આકજત્તિ પકટ કરવામાં ડુતિયાણાવાળા શેઠ જીવણદાસ ક 
દ શવચેદ્ટ રૂપીઆ પાંચસોતું સાહાય આપ્યું છે. ઝે 
ન ૯ સ ક પડ ઝન 
સું “લલાર્લામર ઘોચ સર્તુમિચ્છસિ એ નરા જ 
શીલાનામ લમાલાય; વારં ચાસિ બુશેન સઃ ॥?? રૂ 
₹ ભાવાર્ધ:--જે મતુષ્ય આ ભયંકર સંસારમહોદધિતે તરવાતે લિ 
“હ ઈ-શછેછે તે મનૃષ્ય આ ભગવદ્‌ગીતારૃપ નૌકાને પામીને કિ 
ન સુખપૂર્કક આ સંસારમહોદષિના પારને પામે છે. જે 
ન ચાંચમી આવૃત્તિ. મતિ ૨૦૦૦ ટ્સ 
“4 અસદાવાદ--પીરમશા રોડ ઉપર આવેલા ધીનિર્મળ પ્રિ. ધિ 
મુ ગ્રેસમાં લલ્લુભાઇ ઈશ્વરશાઇ તિવેદીએ છાપ્યું. શ્જ્ટે 
| જાજે ૨૮૪% શક્‌ ૨૨૭૨ શોસ્તાનર ૨૨૨૨ કહ 
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ત્રાષિ, પંદ, દેવતા, ભી”, રક્તિ, છીલક ને કરન્યાસ તચા 


હદમાદિ ન્યાસ.... 
ધપાન સચિત્ર... 
મંગલાચરણુ. ...* 
અપ્મામ પહેલે. 
અપ્ષાય ખીત્ને, 
અધ્યાય ત્રીન્ને, 
અધ્મામ સોથે!- 
અધ્યાય પાંચમે. 
અધ્યાય છઠ્ઠો. 
અધ્યાય સાતમો. 
અધ્યાય આઠમે. 
અધ્યાય નવમે. 
અધ્યાય દશમે, 
અપ્યાય અગિયારમે 
અધ્યાય બારમે!* 
અધ્યાય તેરમે।. 
અધ્યાય ચાદમે।. 
અધ્યાય પૅદરમે।. 
અધ્માય સોળામે!, 
અધ્યાય સત્તરમે।. 
અપ્માય અઢારમે!, 
ગીતામાહાત્મ્ય, .** 


દેત્રીસંપત્નાં પાત્રાની સમજ... ... ..-. »%૦ 


શબ ૪૦૦ કકક ૭૦૦ ૭૦૦ 
અર્જુનવિષાદ, * ... ..* 
સાંખ્યયોગ. કટ". કેક 
કર્મયોગ. કક. “ક 


યતસુવિભાગયોગ- ... ..- 
સંન્યાસયેોગ. દડ, કકે 
આત્મસંયમયોાગ, ... *૦૦ 
શાનયોગ, ...* «-. ..- 
મહાપુસ્યયોગ. સ 
રાજવિદ્યારાજચુભ્યોમ, સક 
પિભૂતિયોગ..... ... *.૦ 
1. વિશ્વરૂપદર્શનયોગ સચિત્ર. ... 
ભક્તિયોગ. .** ૦. -૦૨ 
કેત્રક્ષેત્રતવિભ્નાગયોગ# ... 
મુણ્ત્રયવિભાગયોાગ. ... -*.. 
પુસ્યોત્તમથોગ, સકી કકે 
દવાસુર્મંપદ્દિભાગયાગ સયિત્ર. 
શ્રદ્ધત્રયવિભાગયોમ, ... 
મોક્ષયાગ* ૦૦૦ .-* 9૦૦ 


આસુરીર્મંપતતાં પાત્રોની સમજ, *«* -.. ..* 
ગીતાછના સ્લેકેનું વર્ણાનુકમે યૂગીપત્ર, .** ».* 
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પાંચમી આવૃત્તિના ઉપાદ્થાત. 





આ પાંચમી આપત્તિમાં ટીકા આદિમાં કે!ઇ કોઇ સ્થલ પ્રતિપાલ 
વિષયતી તવિરીષ સ્પટટતા કરવારૂપ વધારે! કરવામાં આવ્યો છે. . ભ્રીશગવદ્‌* 
ગીતાખાં જીવતું, ઈશ્વરનું તે જગતતું જે સ્કરૂપ સમળનવ્યું છે તે -સ્વરૂષ 
સમળ્વામાટે મુમુક્ષએ પોતાના અંતઃકરણની તીત્ર લાગણીથી પ્રયત્ન કરવો 
જનોઈએ. એ ત્રણેના સ્વરૂપના અવિચાસ્થી જવને બંધ થયે છે, ને એ 
ત્રશેના સ્વરૂપના યથાયોગ્ય વિચારથી-એ ત્રશે વસ્તુતાખએે બશ્ષજ છે એજ 
એ ત્રણેના યથાયોગ્ય વિચારવડે ટટ અનુભ્રવ થવાથી-જવ સ્તરપાવગતિ” 
રૂપ મુક્તિતા લાભ મેળવે છે. છવ ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખોથી, તે - દુઃખોનાં 
સર્વધકારનાં નિમિત્તોથી ને તેને પતીત કરાવનાર અંતઃકરણુથી રહિત 
થઇ-તે સર્વેને ષોતાના વાસ્તવિક ખણસ્વરૂપમાં વિલીન કરી-પરમાનંદરૂપ 
પોતાના સ્વરૂપમાં સમથના અવધિરહિત સ્થિતિ કરે તે સઘોચુક્તિ કહેવાય 
છે, એ સઘોમુક્તિ પ્રામ કરવી એજ વિવેકો મતુષ્યતું યુખ્ય કતેવ્ય છે, 


શ્રીકૃષ્ણે અજુતને યુદ્ધેલા તેમને પ્રામ થયેલા સ્વધર્મપાલનરૂપ 
કર્તભ્યસબંધિ જેઃઉપદેશ રેલો વેને- થીબ્યાચે ગીતામાં પઘરપે વષેબ્યો 
છે. આ ભગવદ્‌ગીતામાં સુખ્મ ઉપદેશ કયા વિષયને! છે તેનો વિચાર કરતાં 
જેટલાક વિદ્દાનો તેષાં આરમણાન થયા પછી પણુ આત્મસાનીએ 
શાઓક્ત નિષ્કામકર્મ કરવું નેઇએ એવો ઝુખ્ય ઉપદેશ છે, ને 
આતમરાનતો તથા પરમાત્મભક્તિતા ઉપદેશ ગણુ છે એમ કહે 
છે; કેટલાક વિદ્યાનો તેમાં આત્મજાન થયા પછી પણુ ગાત્મતાનીએ 
પરમાત્માની શક્તિ કરવી નેઇએ તેથી પરમાત્મશક્તિને ઉપષરદેથ 
મુખ્ય છે, તે નિષ્કામકમેતા તયા આત્મશાનનો ઉપદેશ ગણુ છે એમ 
કણે છે; અને કેટલાક વિદ્દાનો તેમાં આરમગાનતો ઉપદેશ સુખ્ય છે, તે 
નિષ્કામકર્મને ઉપરેશ મુમુક્ષુના ચિત્તની ુદ્ધિસિષપ ષ્રયોજનતે લધ્તે ફરેલે 
હોવાથી તથા પરમાત્મશક્તિતો ઉપદેશ ચિત્તનો સ્થિરતાવિતા મુમુક્ષુને 
મઆાત્મહાનની પ્રામ થાય નહિ માટે તે પ્રયાજનને લતે કરેલો હોવાયા 
ગોખ છે એમ કહે છે. ગીતાજી સજે ઉપનિષદોના સારજૂત ગ્રંથ હોવાથી 


રઝ શ્રીમદ્શગવદ્‌ગીતા. 
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તેમાં ઉપનિયરોમાં નરે ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો છે તેજ ઉપદેશ કરેલો છે 
એમ માનતું જોઇએ, ઉપનિષદ્દોમાં પધાનપણેં આત્માના વાસ્તવિક સ્તરરૂપન 
નું અને તે આત્મસાનતી પ્રાપ્તિના સાધનોનું નિરૂપણુ કરેલું ન્નેવામાં આવે 
છે તેથી નકકી થાય છે કે ગીતાજમાં પ્રધષાનપણે આત્મસ્તરૂપતું ને તેની 
પ્રાતતિનાં સાધનેતું નિરૂષણુ કરવામાં આવ્યું છે. 

સમસ્ત વેદોના અયૈના સારમંમ્રહભૂત ગીતાજમાં શ્રીકૃષ્યુભગવાને 
મ્રોગ્ય અંતઃકરણુવાળા મતુષ્યોપર અનુગ્રહ કરવામાટે પ્રશૃતતિલક્ષણુવાળાં 
ધમત તથા નિજત્તિલક્ષણવાળા ધર્મને! ઉપદેશ કર્યો છે. પરતતિલક્ષણુવાળે 
ધમ પધાનપણે મનષ્યના અભ્યુદયમાં હેતુભૂત યાય છે, અને નિદત્તિલક્ષણુન 
વાળા ધમે આત્મતાનકારા મોક્ષમાં હેવુજૂત થાય છે. ધલત્તિલક્ષણુવાળા 
પમ ખે પકારનો છે, સકામ અને નિ*કામ. પ્રરૃત્તિલક્ષણુવાળા સકામધમના 
પરિપાલતથી તે મનુષ્ય આ લોકતું વા પરલ્ષોકનું ઇચ્છિત ફલ મેળવે છે, 
અને પજૃત્તિલક્ષણુવાળા નિષ્કામધર્મતા પરિપાલનથી તે મનૃષ્ય પોતાના 
અંતઃકરણુની શુદ્ધિ કરી શકે છે. અંત#કરણુની શુદ્ધિ થવાથી તે અંતઃકરણુ- 
ને ધ્યાનાદિયી એકાગ્ર કરી શકાય છે, એકામ થમેલું અંતઃકરણુ વિવેકા- 
દિ ચાર સાધનેપતે તથા શ્રતવશ્‌ાદિ ત્રયુ સાધનોને ર્સપાદન ફરી આત્માને 
સાક્ષાત્કાર કરી જીવતે મોક્ષ મેળવવા સમર્ય કરી શકે છે. 


આ ગીતાચાઅનો આરંમ તેતા ખીઃન અધ્યાયના “ અશોજ્યાન્‌ ” 
ઇત્યાદિ પદ્દોવાળા અગિયારમા શ્ક્ષોકથી થાય છે, તે તેતી સમામિ આ 
શાઅના અઢારમા અધ્યાયના “ તિ તે જાનમાન્વાત ” ₹ત્યાદિ પદો 
વાળા ગેસદમા શ્લેકે થાય છે. એ આરંભનાં ને સમાપ્તિનાં વચતેોના 
વિચાર કરતાં ગીતાશાઅનું તાત્પવે આત્મસ્વરપના ઉપદેરામાં હોય એમ 
જણાય છે. ગીતાજનેઃ પહેલા અધ્યાય ને ખીક્ન અધ્યાયતા પ્રયમના 
દશ શ્લેકોા ઉપેદ્ઘાતરપ છે. ખી'ન અધ્યાયના અગિયારમાં શ્લોકથી 
ત્રીશમા શ્લોકસુધીમાં ભગવાતે અજુનનતે આત્મસાનનતો ઉપદેશ કર્યા છે. 
તે આત્મનાનનો પ્રાપ્તિમાટ અજુતના અંતઃકરણાદ્ની યેાગ્યતાતો તિચાર 
કરીને આ અધ્યાયતા એકત્રીશમાં શ્લોકયી આડત્રીશમાં શ્લોકસુધીમાં 
અજુનતે તેમના ક્ષત્રિવજર્મતું સ્મરાગુ કરાવી તેમનું આ પસંગે સું કતેવ્ય 
છે તે સમળત્કું છે. અજુતના અંતઃકરપ્ગૃતી થોગ્યતાનો તથા તેમના 
ક્ૃત્રિયવહુનો .ને ઝડસ્થાત્રમતો વિચાર કરી એામણુયાળીદ્રમાં શ્લોકથી 
ઝએેકતાળીશુમા *લેકસુધીમાં તેમતે નિષ્કામકમેયોગના ક્રેકતા. સમળ્નવી છે. 
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ખેતાળીશમા શ્લોકથી ચુમાળીશમાં શ્લોકસુધીમાં સકામકને ચિત્તગુટ્રિમા 
હેતુભૂન થતાં નથી, તથા કર્તાના ભવબભ્રમણુની નિન્ત્તિ કરતાં નથી માટે 
તે સકામકમૈનું કનિ#પણું દર્શાત્યું છે. પીસ્તાળીરામા શ્લોકમાં ત્રણુ વેદોને. 
કર્મકાંડૂપ ભાગ ત્રણુ ગુ'યુવાળા સંસારના વિષયોની સાથે સંબંધ રાખનારે 
છે, મોક્ષની સાથે સંબંધ રાખનારા નથી માટે તમે તમારા આત્મસ્વરૂપને 
જાણુવાસાર તેનું અતિક્રમયુ કરી કામનારહિત તથા દૂંદાદિધી રહિત 
થઇ અંતઃકરણુતે સ્વધર્ષપરાયણુ રાખે! એત્રા ભાવતે! ઉપદેશ કર્પોપ છે. 
જેતાળોશમા શ્લોકમાં વેદમાં જે અતેક કર્મોનાં અનેક ક્લે વધેવ્યાં છે તે 
સર્વકમોનું કૂલ ખ્ાહાવેત્તાને એકસાચે પ્રામ થાય છે એમ *૪યાવ્યું છે. 
સુડતાળીશમા ને અડતાળીશમા શ્લોકમાં અર્જુનના અધિકારતો વિશ્વાર 
કરીને તેમતા હિતમાટે નિષ્કામકરમેચોગમાં પરત્ત યવાનો ઉપદેશ તેમને 
આપ્યા છે. એઓગણુપચાસમાં તથા પચાસમાં શ્લોકમાં સકામકમોનું 
ઊતર્તાપણું કહી સર્વ પ્રકારનાં ઇદ્દોને સમ ગણી તથા કર્મમાં કુશલપરણું 
રાખી નિષ્કામકમૈયોગતું સતત કરવાનો કારણુ દર્સાગી ઉપદેશ કર્યો છે. 
એકાવનમા શ્લોકથી ત્રેપમાં શ્લોકસુધીમાં કર્મોનાં ફલોમાં વૈરાગ્યનેદ 
તથા અંતઃકરણુને આત્મામાં સુદ્થિર કરવ્રાતા ઉપદેશ કરતામાં આવ્યે 
છે. ચોપનપા શ્લોકમાં અજુતે જેમનું અંતઃકરણુ આત્મામાં 
સ્થિર થયું છે એવા પુસ્ષનાં લક્ષણો પૂછયાં છે. પંચાવનમાં “લોકથી 
ખોંતેરમા શ્લોકસુષી સ્થિતપ્રસનાં એટલે ને મહાપુસ્ષતું અંતઃકરયુ આત્માન 
માં સુસ્થિર થયું છે તે મહાપુસ્ષતાં લક્ષસો દર્શાવ્યાં છે, જે મુમુક્ષુને 
સ્થિતપ્રન થવું હોય તેણે તે લક્ષણો વિવેકવેરાગ્યાદિવિડે પ્રામ કરવદં 
નેઇએ. આ ખી'ન અધ્યાયનું નામ સાંખ્યયોગ-આત્મસ્વરૂપના સાનને 
ઉપાય ( સાધન )-રાખવામાં આવ્યું છે. આ અધ્પાયમાં આત્મતાનતે 
પ્રધાનપણું ઉપદેશ છે. ી 

આ ગીતાશાઅના ત્રી#ન અધ્યાયમાં મુમુક્ષને પોતાના ચિત્તની 
શુદ્ધિ કરવામાટે પ્લેચ્છાના તથા કર્તાપયાના અભિમાનના પરિત્યાગપૂવૅક 
શાઅવિહિત કર્મો કરવાનો ઉપદેશ કરેલો હોવાથી આ અધ્યાયનું નાખ 
કર્મયોમ-નિષ્કામકર્મયોગ-રાખતામાં આત્યું છે. આ ત્રીન અધ્યાયના 
પહેલા તે ખીશ*ન શ્ષોકમાં અજુતે કમયોગ કેઇ કે શાનમાોગ એઇ 
એવી શંકા કરી પોતાને પોતાના કલ્યાષુમાટે તે બેમાંથી કયો! યોગ 
અનુફ્ાન કરવાગ્રોગ્ય છે તે જણાવવા ભગવાનતી પ્રાર્ષના કરી છે, તેના 


જુ શ્રીષદ્ભગવદ્‌ગીતા. 
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સખાધાનમાં ભગવાને કરીષોગતી ને સઞાનયોગતી એમ ખે પકારની નિદા 
સહી છે. નમના ચિત્તની શુદ્ધિ થઇ નથી તેમણે પોતાના ચિત્તતી શુદ્ધિ 
કરવામાટે નિષ્કામકમેનું અનુકાન કરવું જઇએ, અને જેખતું ચિત્ત શુદ્ધ 
ચયું હોય તેમશે આત્માથી અભિન્ન બહ્મમાં પોતાતા અંતઃ કર્ણુને સુસ્થિર 
રાખવા પ્રયત્ન કરી તે સ્વરૂપે રહેનું ન્નેઇએ. એ બંતેનું સાથે અનુછાન 
સંભવી શક્તું નથી. પ્રથમ નિષ્કામકર્મનું સેવન ટરવું ન્નેઇએ, અને પછી 
સાનપામનું અતુછાન કરવું નતેઇએ. “ હું કર્તા છું ” એવા અભિમાનવડેૅ 
ને “ મને આ કર્મનું અમુક ક્લ મળો ” એમ ₹લની આસક્તિવડે કરેલાં કર્મો 
જી4રતે બંધન કરે છે, પણુ કર્તાપણાનું અભિમાન ત્યજી ઈશ્વરાર્પણુખુદ્ધિએ 
કરેલાં શાઓક્ત કર્મો તેને બંબન કરતાં નથી, કિતુ તેના અંતઃકરણુની રુદ્ધિ 
કરી તેતે આત્મસ્ાનની પ્રાસિમાટે યોગ્ય ટરે છે. જે મનુષ્યનું ચિત્ત પતિત્ર 
શચું નથી તેને નિષ્કામકર્મે કરવાની આવશ્યકતા છે, પરંતુ જે મનુષ્ય 
ભાત્માખાંજ પીતિવાળા છે, આત્મામાંજ તૃત્તિ પામેલો છે, અને બહારના 
વિષષોતી તૃષ્સાનો પરિત્યાગ કરી આત્મામાંજ સંતોષ પામેલો છે તેતે 
સકામ કે નિષ્કામ કમ કરવાની કાંઇ પણુ આવશ્યકતા નથી એમ ભગવાતે 
ગાજુનતે ઉપદેશ કર્યો છે. પૂવે રાજવિ જતક આદિ પણુ નિષ્કામકમે- 
ના સેવનવડે ચિત્તરાદ્ધિક્ારા મોક્ષ મેળવી શક્યા હતા માટે અજેતને 
પુ નિષ્કામકમે કરી ચિત્તશુદ્ધિદારા મોક્ષ મેળતવા ભગવાતે આશા કરી 
છે, ને અજીત પોતાને અહમાશાની માનતા હોય તો તેમને તે ક્ષત્રિય 
હોવાથી લેક્સંમહમાટે-લોકતે અધર્મથી નિવૃત્ત કરી ધર્ષમાં ચલાવવાન 
જાટે-માત્ર આભાસર્પે નિષ્કામકર્મ કરવાની અગત્ય પોતાનું ઉદા- 
હરયુ આપી તશ્રા કારણુ કહીને સમજાવી છે. પોતાને શાસ્રોક્ત 
બૂર્મ થોડે ચુચુડીન હોમ તાપણું તેનું સેવન કરવાથી સેવન કરનારને તે 
ઉપકાર્‌ કરે છે, અતે બીન્નતે! શાસ્ત્રોક્ત ધર્મ વિશેષ ગુણુવાન્‌ હોય તો 
પૃણુ અધિકારવિના તેનું સેવન કરવાથી કર્તાને તેનું કલ્યાષ્યુ કરવાને બદલે 
શય આપનારે! થાય છે. મનુષ્મની પાપમાં પ્રમૃત્તિ કરાવનારા કામનાં 
આશ્રયસ્થાનો ઈદ્િ, મન તે બુદ્ધિ છે. તે પુસ્ષના સચ્ચિલનંદસ્તરૂષના 
માનને હૉકે છે માટે પથમ ઈંદ્વિને નિયમમાં રાખી કામરૂપી મોટા શત્રુ- 
ના .મુમુશ્રુસ પરિત્યાગ કરવો જઇએ, ઇદ્િ।, મન ને બુદ્ધિની અંતર 
રહેશ આત્મા તે સર્વથી બિત્ન ને સકમ છે. તે આત્માને જખુવાથી કાખ- 
૩પી બલવાન્‌ શત્રુના નાશ કરી શકાય છે. આ અધ્યાયમાં પ્રધાતપણુ 
નિષ્કાવકર્મષોગનું તનૃત છતાં ” બાલવિયવોતી તૃષ્યા્ે આત્માના સ્તર્‌પ- 


ઉપેદદ્ધાત, પ 


ને રંકેલું છે, ” “ ખબાશ્મવિવયોતી તૃષ્ણા આત્માના પરેોક્ષણાનને! તથા 
અપરેક્ષતાનનો નાશ કરતારી છે માટે તે પાપીને ત્યામ કર, ” અને 
“ આત્મા ઇદ્દિષાયી, મનથી ને ખુદ્ધિથો પર છે ” ઇત્યાદિ વચનોવડે 
આ અધ્યાયમાં આત્મજાનતું વહન પણુ છે, આ અધ્યાયમાં નિષ્કાખ- 
ખુદ્ધિધી જે કર્મો કરવાનું કહ્યું છે તે ખેતી આદિ લેકિક કે આદહાર- 
ગ્રહણાદિ સ્વાભાવિક કર્મામાટે કહયું નથી, પણુ ષિત્તશુદ્ધિ કરવામાં હેતુ- 
ભૂત થનારાં શ્રાગ્રે પ્રતિપાદન કરેલાં વર્યાત્રમનાં કર્મો કરવાનું કહું છે. 
જેમ બીન્ન અધ્યાયમાં આત્મસ્વર્પનું નિર્પણુ પ્રધાનપણે છતાં તેમા કમે- 
નું નિરૂપણુ પ્રમંગવશાત્‌ આવે છે તેમ ત્રી”ન અધ્યાયમાં કમનું પધાનપશે 
નિરૂપણુ છતાં તેમાં પ્રર્મમનશ્રાત્‌ આત્ખસ્વરૂપનું નિર્પયુ આવે છે. 

ધેોથા અધ્યાયનું નામ યગવિભાગયેમ વા બ્રક્ાયસપ્રશોસા વા સાન- 
કર્ષર્સત્યાસયોગ છે. તેમાં આવા ભાવનો ઉપદેથ છે:-”“ ધણા મનુષ્ષો 
આત્મગાનરૂપ તપવડૅ પવિત્ર થઇને મારા સ્વરૂપને પ્રામ થયા છે. મતે-- 
સર્વના અંતર્યામી ઈશ્વસને-કર્મોનો લેપ લાગતો નથી, અતે મતે કમેશ્લેમાં 
સ્પૃહા નથી એમ જે નણે છે તે કર્મોવડે બંધાતો નથી. પૂર્વસમયના 
મુમુશ્રુએએ પણુ એમ સપજીતેજ શ્ાખ્રાક્ત કર્મો કરવી છે પાટે તમે પહ 
તેત્રીજ રીતે કર્મો કરે. કર્મનું અને અકર્મનું સવરપ સમજવું બહુ કઠિન 
છે માટે તે હું તમને કહું છું. અવિવેકીની સ્થૂલદદિએ જે કર્મજેવું જષાતું 
હોય તેને જે વસ્તુતાએ અકમ સમજે છે, અતે અવિવેકીની સ્થૂલદરિ 
જે અકર્ષજેવું જણાતું હોય તેને જે વસ્તુતાએ કમે સમજે છે તે મનુષ્યે 
માં ખુદ્ધિમાન્‌ ગણાય છે. જેતી સર્વ પ્રરત્તિ કાખથી ( વિષયેશ્છાથી ) તથા 
સંકલ્પથી ( વિષયમાં ર્મણીયપણાની ખુદ્ધિયી )ે રહિત છે તેને વિદાનો 
જેનાં સંચિતકર્મો તાનરૂપ અમિવડે બળી ગયાં છે એવો પૅડિત કહે છે. 
કર્મના પલની આસકિતિનો ત્યાગ કરીતે નિરંતર તૃમ રહેનારા ને કમના 
ફૂલનો આશ્રય નહિ રાખનારો જ્ઞાની પુસ્ષ ખીશને કમે કરતો પતીત 
થતો હોય છતાં વસ્નુતાએે તે કાંઇ કમે કરતો. નથી. સર્વ વિષપેોની 
આશાથી રહિત, જેશે પાતાના ચિત્તને તથા શરીરને વશ રાખ્માં છે એવો 
અને જેણે સર્વ પ્રકારતી મમતાને! પરિત્યાગ ક્ષો છે એવે! પુસ્ષ માત્ર 
પોતાના શરીરની સ્થિતિમાં હૅતુભૂત થનારાં કર્મો કરવાથી પાપતો ભાગી થતો 
નથી. અનાયાસે જે વિદિત ભોગ પ્રામ થાય તેમાં મંતોષી, ૬દ્ટી તથા 
મત્સરથી રહિત તથા કર્મક્લની સિહ્ધિતેં તથા અસિહ્ધિને સમ નસુનારે 
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પુસ્ષ પોતાના વર્ણાત્રમનાં કર્મોને કરતાં છતાં પણુ રાગદદેષરૂપ બંધનને પ્રામ 
થતો નથી. સંમથી રહિત, ધર્માધર્માદિરૂપ વા રાગદ્દયાદિરૂપ બંધનથી મોકળો 
થયેલે, આત્મનાનમાં ચિત્તને સ્થિર રાખનારો અને ઇશ્રાર્યુબુદ્ધિવડે 
કર્મ કરનારો પુર્વ જે કર્મ કરે તેનાં સર્વ કર્મો તેને સર્વ જગત્‌ બ્રહ્મમય 
થષેલું હોવાથી બહ્મમાં લીન થઇ ન્નય છે,-નાર પામી “ય છે. મગનાં 
સર્વ સાધનેઈને તયા યસનાં ઇલોને તે બહ્મરૂપોે જુએ છે. દેવોને ઉદ્દેશે 
અમિમાં આડઠુતિએ આપવી, યતનાં સર્વ અંગા બહ્મર્પ છે એમ ન્નશુવું, 
શ્રોત્રાદિ ઇક્યિતે સારી રીતે વશ રાખી આત્મામાં સ્થિર કરવી, ગઝૃહત્ધેઃએ 
વિહિત વિષયોનું પ્રયાજનજેટલું સેત્રન કરવું, સર્વ ઇંદ્વિ।નાં કર્મોને તથા 
પ્રાશાનાં કર્મોને આત્મજ્ઞાનવડૅ પ્રદીમ કરેલા આત્માવિવે અંતઃકરણુની સુ" 
૨િમિરતાર્પ યોગાસિમાં બાળાને ભસ્મ કરવાં, સુપાત્રને સત્કારપૂર્વક યોગ્ય 
વસ્તુનું દાન કરવું, શરીર ઇદ્દિયા તથા અંતઃકરણુતે નિયમમાં રાખવારૂપ 
તપ કરવું, પ્રાણાયામાદિનો અભ્યાસ કરી પ્રાણાદિને વશ કરવા, સ્વાધ્યાયનું 
અનુછ્ાન કરવું, શાસ્ત્રના અર્થનું જ્ઞાત પ્રામ કરવું, પૂરકને! રેચકતે ને કુંભક- 
તો અભ્યાસ કરવો, અને આહારતે નિયમમાં રાખી પાખુવાયુ આદિને 
₹૪ય કરવો! ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારના કર્મજન્ય યગ! વેદોમાં કહેલા છે. એ 
સર્વ દ્ર્યમય યસ કરનારા યગને જણુતારા અને યસવડે પોતાનાં પાપટ્મે 
જોઈ નાંખનારા છે. ઉપર જણાવેલા યગ્નુ।માંથી કોઇ પ'યુ એક યનુ કરીને 
આજી રહેલા સમયમાં પવિત્ર ભોજન કરનારા પોતાના ચિત્તની શુહ્દ્દારા 
સનાતન અહ્ાનતે પ્રાત થાય છે. દ્રથમય યગનતા કરતાં ગસાનયઝુ શ્રેઇ છે. 
આત્માતું દઢ જાન થવાથી સવ કર્મો ₹લસહિત પરિસમામ થાય છે. તે 
ગાન જ્િતાસુતે ભહ્મસાનીના ઉપદેશથીજ પ્રાસ થાય છે. એ બ્રહ્મનાન 
તમારે બહ્મવેત્તાને સાછાંમ દંડતત્પણામ કરીને, બ્રહ્મના સ્કરૃપાદિમંબંધિ 
પ્રશ્નો પૂછીતે, અને તેમની શ્રદ્ધાભક્તિથી સેવા કરીતે પ્રાત કરવું ન્નેઇએ. 
અહછારાત થયા પછી તમે હમણાંતા જેતા મોતે નહિ પ્રામ થાઓ. એ 
અહાસઞાનવડે તમે સવે ભૂતોને પૂર્યૂરીતે તમારામાં તે મારામાં નશો, તમે 
ગમે તેવા પાપી હરો તોપણ ગાનરૂપ વહાણુવદે તમે સર્વ પાષરૂપ 
સાગરને તરી «શે. સાનરૂપ અસિ સર્વ સંચિતકર્મોને બાળાતે ભસ્મ 
કરી નાંખે છે. આ જગતમાં સાનના જેવું પવિત્ર અન્ય કાંઇ નથી. 
નિષ્કામક્મંયોમના સેવનથી જેમતું અંત:કરણુ અતિપવિત્ર થયું છે તેમતે 
કહષથી અભિત્ર આત્માનું સાન અનાયાસે પ્રાધ થાય છે. ત્રદ્ધાવાળો, ગાન- 
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વિજ્ઞાનનાં સાધનોના સેવનમાં આદરપૂર્વક પ્રક્ત્ત રહેનારા, ને પોતાની 
ઉદ્રિયોતો જેશે જમ કરેલો છે એવો પુસ્ષ આત્મજ્ઞાન મેળવી શકે છે. 
અઆત્મગઞાન થયા પછી તે તુરતજ ઉત્કૂછ શાંતિને ધામ થાય છે, નિષ્કામ- 
કષગમરૂપ સાધનવડે જેશે કર્મોનાં લોને! પરિત્યાગ ક્યો છે, અને જેણે 
આત્માના ગાનવડે પોતાના દમના સંચયે!નતે નાશ કર્યો છે તે આત્મ- 
માનીને કમો બંધન કરતાં નથી માટે તમે પોતાના હંદયમાં રહેલા સંશયને 
ભત્મગાનરૂપ તરવારવડે કાપી નાંખીને નિષ્કામકમેરૂપ યુદ્ધ કરવા પભ્ત્ત 
થાએ. ”* એવી રીતે આ અધ્યાયમાં કર્મયોગના કરતાં ગઞાનયે(ગનુંજ 
અધિક માહાત્મ્ય બતાવ્યું છે, 


પાંચમા અધ્યાયનું નામ મંન્યાસયોગ છે. પથમ અજુને કમયોગ 
મેઇ છે કે કર્મનો સન્યાસ-પરિત્યાગ-મ્ર# છે ? એવો; ભગરાનતે પશ 
પૂછયો છે. તેમના તે પ્રશ્નનું ઉત્તર દેતાં ્મર્નડુનના અંતઃકરલુની યોગ્યતાના 
વિચાર કરી તેમતે ભગવાને કર્મસંન્યાસ ને નિષ્કામકમેયોગ એ બંને 
મોક્ષ આપનારા છે, પણુ તમારા જેત્રાતે-પાતાના ચિત્તની શુદ્ધિ કરવાની 
આવસ્યકતાવાળાને-કમૈમંન્યાસના કરતાં નિ*કામકમેમોગ વધારે ઉપકારક 
છે એવા ભાવનાં વચતે। કહ્યાં છે. સધ્યાવંદનાદિવી માંડીને અસંપસાત- 
ચોગસુધીનાં સર્વ કર્મ ચિત્તતી શુદ્ધિમાટ તથા ચિત્તતી એકામ્તામાટે છે, 
અર્થાત્‌ ઝે સર્વ કર્મો ચિત્તરાદ્ધિકારા ને ચિત્તની એકાગ્રતાદારા આત્મનાતમાં 
ઉષષરોગી થાય છે. “ શુસે જાનાજ્ સુરિ: ” ( આત્માના સાનવિના 
મુક્તિના લાભ થતા નથી, ) * સતરે વિવિત્વાસિમૃત્યુમેતિ માન્ય: 
હુવા વિજાસેગ્વનાય 7 ( તે આત્માથી અભિન્ન બહ્મતેજ જાણીને 
મનુષ્ય મૃત્યુરહિત મોક્ષને પામે છે, મોહૃતે માટે બ્રહ્મતાનવિના બીજાં 
જાઈ સાક્ષાત્‌ સાધન નથી, ) અને “ ચયા ચર્તવરાજાર જેઇસિવ્યસ્સિ 
માનવા: | સત્ર વેથમાવેશાય મુ: શસ્યાન્સો સવિષ્વાસે ॥ 7 ( ન્યારે 
મનુષ્યો ચામડાતી પેડે આકાશને વીંટી રકરી ત્યારે તેએ સ્વર્યપકાશ 
અહમને જણ્યા વિના દુ:ખની નિજત્તિરૂપ મોક્ષને પ્રામ થશે, અર્થાત્‌ એમ 
થવું અશકય છે ) ઇત્યાદિ શ્રૃતિઓ તયા “ શાનસુત્જતતે થુલા કયઃ- 
સ્વાપસ્થ જક્ળ: ” ( પાપકર્મતા સંસ્કારોની નિ?ત્તિ થકાથો મનૃષ્યના 
અંતઃકરણુમાં આત્મતાનનેો આવિર્ભાવ થાય છે ) ઇત્યાદિ સ્મૃતિવચનેો 
આત્મનાન મોક્ષનું સાક્ષાત્‌ સાધત છે એમ સ્પછરીવે જણાવે છે. સને 
શાસ્ત્રોક્ત કમો નિબ્કામબુહ્ધિથી કરવામાં આંવ તા તેથી મતષ્યતું અંતઃ- 
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કરણુ શુદ થાય છે એમ ' થશકાનતવઃજર્મ:વાયનાનિ તરમોવિળાથ 
( યજ, દાન, ને તપરૂપ કર્મે ખુદ્દિમાન્‌ મનુષ્યના અએતઃકરળુની શુદ્ધિ 
ડરનારાં છે, ) ને “જેરમન: મમ જુવૈસ્ઝિ લન સ્વજરવાડડસ્મશુસયે” 
( યોગીએ આસક્તિનો ત્યાગ કરીતે પોતાના અંત:કરણુની ગુદ્દિમાટે 
કમે કરે છે ) ઇત્યાદિ ભગવદ્‌ગીનાનાં વચને! કહે છે. અજીનના અંત:- 
કરણુને વિરેષ પવિત્ર કરત્રાના અભિપ્રાયથીજ તેમને માટે ક્મર્સન્યાસના 
કરતાં નિષ્કામકર્મયોાગ વધારે ક્રેક કલો છે. અર્નાનના જેવા અન્ય અધિ- 
કારીઓને માટે પણુ એ વચતે યોગ્ય છે. એવા અધિકારીઓને નિષ્કામ* 
કર્મયોગનું સેવન હિતકર હોવાથી તેમને નિષ્કામકમૅયોગમાં સ્ચિ ઉપશ્નવવા- 
માટે “ જામેવોનો વિસષ્યતે ૪ ( અરુહ અંત:કરણુવાળાતે કમના 
ત્યાગના કરતાં નિષ્કામકમેષરોગ વધારે શ્રેઇ છે ) એ વચતેોવડે નિખ્કામ- 
કમેયોગતી સ્તુતિ કરી છે. કર્મસન્યાસતી વોગ્યતાવાળાનતે એટલે જેમણે 
નિષ્કામકમષોગવડે પોત!તા અંતઃકરણને પવિત્ર કર્યું છે તેવાને કમેમંન્યાસ- 
ના કરતાં નિષ્કામકરમૅયોગ ત્રેઇ છે એવું સમળ્નવવામાટે તે વચને! કહ્યાં 
નથી, આ અધ્યાયના ત્રી4્ન, ચોથા ને પાંચમાં શ્લોકમાં જે કશું છે 
તેથી પણુ એજ વાત સિદ્ધ યાય છે, ત્યાં આ પમાશે કચું છેઃ-” હૈ 
સહાબાહો! જે કોઇનો દેષ કરતો નથી, ને જે કોઈ પ્રાણિપદાર્યની ઇચ્છા 
કરતા નથી તેતે નિત્યસત્યાસી જણુવે, કેમકે સુખદુઃખાદિ દંક્થી રહિત 
મનુષ્ય અનાયાસે બંધથી મોકળો થાય છે. ૩, સાંખ્ય ( નાનમષ્ોમ ) ને 
યેણગ ( નિષ્કામક્મષાગ ) એ ખે ભિન છે એમ અવિવેકી મનુષ્યો કહે 
છે, પણુ વિવેકી મનૃષ્યો એમ કહેતા નથી, કેમકે તે બેમાંથી જે એકનું 
પુ સારી રીતે સેવન કરવામાં આવે તો તે બંતેનું કલ મળે છે. ૪. 
આત્મસાનીઓવડે જે સ્થાનની માપ્તિ કરાય છે તે? સ્થાનની પ્રામિ- 
નિષ્કામકર્મયોગીએવડે પણુ કરાય છે તેથી સ્ઞાનયોગને અને નિષ્કામકર્મ- 
ચોગતે જે એક નણે છે તે” યથાય જણે છે. ૫. ” કોઇને નિષ્કામકર્મ: 
ચાોગ અનૃષૂલ આવે છે, તે કેતે સાનયોગ અનુકૂલ આવે છે તેથી 
નિષ્કામકમૈયોમ અતે સાનષોગ બંને મોક્ષષાપ્તિમાં ઉપકારક ગણાય છે. 
ગાનયમોગનું અને કમષ્રોગનું અનૃકાન સાથે સંભવી શકતું નથી તેથી પ્રથમ 
સકામકમેકોગ, પછી નિષ્કામકમયોગ અને અતે ગાનયોગ એવે! તેનો 
કમ ર્સંશ્નવી ચશે છે. સકામકર્મવાગતા સેવનથી આ લોકમાં અભ્યુદય 
થવાકપ અથવા પરતેકનાં સુખોનો લાભ થવાર્‌પ પૂલ મળી રકે છે, 
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નિષ્કામકમેયાગના અનુછ્ાનથી ચિતત્િદારા આત્માથી અવિત્ર અશ્નું 
શાન થવાથી મૈક્ષલાભ યાય છે, અતે સાનયાગદારા સાક્ષાત્‌ મોક્ષલાભ 
થાય છે. 


“ જે નિષ્કામકમેયોગર્સંપન્ન, વિશુદ્દ અંત:કરછ્વાળા, શરીર તથા 
ઇદ્વિને વશ રાખનારે, અને જેનો આત્માં સર્વ ભૂતોના આત્મરપ 
થયેલ છે તે જે કર્મા કરતે। હેય તોપષખ્‌ તેનાં તે કર્મો કર્માભાસર્પ 
હોવાથી લેપાતો નથ. શરીર તથા ઇદ્રિયો પોતપોતાના સ્તભાવપધમાણે 
પોતપોતાનાં ભિન્ન નિભ્ન કર્મો કરતાં હેય તોપણુ આત્મસાતીએ છું એટલે 
આતમા કાંઇ પણુ કરતો નથી એમ નનણુવું. બહ્મસતે અપેષ્યુ ડરીતે તથા 
ફૂલન) આસક્તિ ત્યજીને જે કર્મો કરે છે તેતે પાપ લાગતું નથી. નિષ્કામ- 
કયોમી માત્ર શરીર, મન, ગૃદ્ધિ અતે ઇંદ્વિ।વડે (લતી આસક્તિને 
પરિત્યાગ કરીને પોતાતા અંતઃ કરુગુની પગિત્રતા કરવામાટે કર્માપ ફરે છે. 
નિષ્કાખકર્મયોગી કમેના ફ્લને પરિત્યાગ કરીને સાનનિટ્ટાવાળી ચાંતિને 
જામે છે, અથાંત્‌ અંતઃકરણુતી શુદ્ધિ, આત્મતાનની પામિ, સતકમેતો વા 
સવક્મૈના અભિમાનને ને તેનાં ફ્લેનેો પરિત્યાગ અને આત્મતાનમાં 
નિદા એતે પાત્ર થાય છે, પષ્ુ જે નિષ્કામકમમે$મ કરતારો નથી તે 
કામનાવડે પ્રેરાધ્ને કર્મતા ફ્લમાં આસક્ત થધ્તે અત્યંત બંધાય છે. 
ન્તિંદ્રિક મનૃષ્ય નિત્ય, નેમિત્તિક, કામ્ય ને નિવિદ એ કમોંને વા પ્થમનાં 
બે કર્મોના અભિમાનને ને ત્રીકન ને ચોથા કમેતો વિવેકબુદ્ધિવડે પરિત્યાગ 
કરીને નવદારવાળા શરીરરપ પુરમાં કાંઈ નહિ કરતા છતો તથા કે!ઇની 
પામે કાંઈ નહિ કરાવતો છતો રહે છે. સર્વના અંતર્યામિર્પે રહેલો 
આત્મા “તમે આ કર્મ કરે? એમ જષાવીને લોકેોતું કર્તાપણું ઉત્પન્ન કરતો 
નથા, તયા તેમનાં ધઃગૃહાદિ કર્મોને પણુ ઉત્પન્ન કરતો નથી, અને 
તે ઘટત્રદાદિ કમના (લના સંષ્રોગને પણુ ઉત્પન્ન કસ્‍્તે! નથી, ષણુ “ હું 
આ કર્મ કરે છું, મારૂં આ કમે છે, તે મતે આ કમનું #લ મળતું શેઇએ ' 
ગવી રીતને તેતો અવિદ્વાનામતો અચિત્યસ્વભાવજ પઝત્ત થાય છે. તે 
આત્મા કાઇતું પાપ કે પુષ્ય મહણુ કરતે! નથી, પણુ આત્માના અન્ઞાને 
આત્માના વિજ્ઞાનને ઢૉકેલું હવાથી મનુષ્ય “ હું કતા છું, હું કમે કરાવનાર છું? 
ઇત્યાદિ રીતના અવિવેકતે વશ થાય છે, કિંતુ આત્મજ્ઞાનવડે જેનું અસાત 
નાશ પામે છે તેનું તે આત્માન તે પરમાત્માને સર્યષમાણૅ પ્રકાસિત કરે 
છે. જેની બુદ્ધિ આત્મામાં રહેલી છે, જે આત્મરપે ક્થિર થયા છે, જેનો 
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આત્મામાંજ અનેદભાવે નિષ્ઠા છે, અને.જે આત્મપરાયયુ થવા છે તે 
માનત્રડે નિષ્પાપ થઇને મોક્ષતે પ્રાસ થાય છે. શાસ્ત્રસાન તે વિનયયી યુક્ત 
બાહ્મણુમાં, ગાયમાં, હાથીમાં, ફેતરામાં ને ચાંડાલમાં ખહ્મનેત્તાએ ખહ્યના 
દરીનવાળા હોય છે. સર્વ પ્રાણ્તિપદાર્થોમાં એક ભક્ષજ રહેલું છે એમ પોતાના 
અનતુભવવર્ડૅ જે નનશે છે તેણે તે જન્મમાંજ આ સંસારતે! પરાજય કર્યા 
છે. બઉ નિર્દોષ ને સમ છે તેથી જેતું મન સમપણામાં સ્થિત છે તે 
બ્ાહ્મમાંજ સ્થિત છે. પ્રિય પદાર્થની પ્રાપ્તિ થવાથી હર્ષતે વશ ન થવું, 
અને અપ્રિય પદાર્યતી પાપ્તિ થમે ઉદ્દેગને વરા ન થવું, પણુ સ્થિરબુદ્ધિ- 
વાળાને મોહથી રહિત થવું, આવી રીતના બહ્મવેત્તા છાદદામાં”7 સ્થિત છે* 
જતું મન બહારના ચખ્દાદિ વિષયોમાં આસક્ત થયેલું હોતું નથી તેને 
એતરાત્મામાં રહેલા સુખની પ્રાત્તિ થાય છે, અતે જેનું મન બહ્ામાં 
એકાગ્ર થયું હોય છે તે અવિનાશી સખતો અતુભવ ડરે છે. ઇદદ્રિયાના ને 
વિષયોના સંયોગથી ઉત્પત્ત થનારું ક્ષણિક વિષયસુખ દુઃખોને ઉપજાવનારં 
છે, તે ઉત્પત્તિવિનાશવાજી છે તેથી આત્મવેત્તા પુરષ તેમાં રમઞુ કરતા 
નથી. જે મનુષ્ય પોતાના વર્તૈમાનશરીરમાં તે શરીરનો પાત થતાસુધી 
સદા કામકોધયો ઉપજતા વેગને સડન કરીઃ શકે છે તે મતુ'્ય યોગી તથા 
સુખી છે. જેને અતરાત્મામાં સુખ જાય છે, બાલ્મવિષયેમાં સુખ જણાતું 
નથી, જેનો અંતરાત્મામાં કીડા છે, સ્ત્રોમિત્રાદિમાં ક્રીડા નથી, અતે જેને 
આત્માજ પ્રકાશ (નાન) છે, ઇદ્દિયાવડે વિષયોને! પ્રકાશ એ જાન નથી તે 
ચોમી છવતાંજ બજ થઇતે મોક્ષને પામે છે, જેતા પાપકર્મતા સંસ્કારો નાશ 
પામ્યા છે, જેના સર્વ સંશયો નિઇત્ત થયા છે, જેણે પોતાની સવે ઇદ્ષિને 
વશ રશખી છે, અને સર્વ પાણીઓના હિતમાં જે પ્રીતિત્રાળેટ્છે તે આત્મ- 
વેત્તા મોક્ષને પાર થાય છે, જેઓ કામકોધથી રહિત છે, જેમણે પોતાના. 
અંતઃકર્યુને નિયમમાં રાખ્યું છે, અને જેમણે આત્માનું અપરોક્ષસાત 
યાપન કર્યું છે તેમતે પરમાતંદરૂપ બહન સર્વદા ( જીવતાં ને મરણુપછી 
પણુ ) પ્રામ છે. ” આત્રા ભાત્રનાં જે વયતાો આ અધ્યાયમાં આવે છે 
તે ઉપરથી આ અધ્યાયમાં આત્મત!નનું પ્ધાનપણુ તે નિષ્કામકમેમું ગાણુપણે 
નિરૂપણુ છે એમ: જણાય છે. 


જેમ નિષ્કામકર્મ આત્મનાનનું. સાધન છે તેમ આત્મધ્યાત પપ્યુ 
આત્મજાનનું સાધન છે. નિષ્કામકમેઈ ન્યૂનાધિક અંશે કર્તાના એતઃ કરણમાં 
ઘિક્દેપ ઉપળતતાસં છે, પણુ આત્મધ્યાન કર્તાના એઅતઃકસ્યુમાં વિદ્ષેમ 
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ઉપશવનારં નથી તેથી નિષ્કામકમોના કરતાં આત્મધ્યાત એ આત્મશાન- 
ની પ્રાિમાં વધારે ઉપકારક મનાય છે. છડ અધ્યાયમાં તે આત્મધ્યાનનું 
નિરૂપયુ કરવામાં આવ્યું છે, આ છટા અધ્યાયતે આત્ખર્મંગમમોંગ અથવા 
પ્યાનયોગ કહેરામાં આવે છે. કર્મના ફૂલની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરીને-કતેન્ 
સમજને-કર્મો કરવાં તે ધ્યાનયોગતું બહિરંગ-દૂરનું-પરંપરાવડે-સાધન હોવાન 
થી તે નિષ્કામકર્મષોમ સંન્યાસ છે એમ નિષ્કામક્મયોગતી પ્રશેસા કરી 
છે, નિષ્કામકમેયોગ ધ્યાનયોગનું સાધન છે એમ “ હે ફોંતેમ ! આત્માને 
જગશુવામાટે આત્મધ્યાનમાં સ્ત્રિતિ કરવાની ૪ચ્છાવાળા મનુષ્યને નિષ્કામ- 
કર્મયોગ એ ધ્યાનમોમનું સાધન છે ” એ વચનયી આ અપ્યામમાં કહું 
છે, અતે “ ધ્યાનત્રેગમાં આરૂઢ થયેલા પુરુષને વિક્ષેષ્ કરનારાં કર્મોના 
ત્યાગરૂપ શાંતિ એ આત્મનિઇાનું સાધન છે ” એમ પણુ કહ્યું છે. વળી 
* પુરષ જ્યારે ઇંદ્દિ।ના વિષયોમાં અને કર્મોમાં આસક્ત થતો નથી, 
તથા આ લેોકનાં ને પરલોકનાં ક્લેતી તૃષ્યાને પરિત્યાગ કરે છે ત્યારે તેં 
પ્યાનયોગમાં આરૂઢ થયેલો કહેવાય છે. મનૃષ્યે પોતાના જવાત્માનો ર્સસાર- 
સાગરમાંથી ઉહાર કસવે,, પણુ તેની અધોગાંતિ ન થવા દેવી. વિવેકવાળું 
મનજ જીવાત્માને! બંધુ છે, અને અવિવેકવાળું મનજ છવાત્માનો શત્રુ 
છે. પરમાત્મા ઇદ્ષિાદિતિ વશન રાખનારા ને શાંતમતવાળા યોગીના આત્મ- 
રૂપે રહે છે. તે યોગી ટાઢતડકામાં, સુખદુ:ખમાં ને મ્ાનાપમાનમાં .છ્ોભ 
પામતો નથી. સાય સાનવડે અતે શાઓય વિતાનવડે જેતું અંત:કરણુ 
તૃમ થયું છે, અને જે વિકારરહિત ને શાંતમનતવાળેો છે તે યોગી કહેવાય 
છે, તે માટીનું ઢેષું, પથ્થર તે સોતું એને સમભાવે જુએ છે. જે પુરુષ 
સુહેદ્માં, મિત્રમાં, ઉદાસીનમાં, મષ્યસ્%્રમાં, બંધુમાં, પુણ્યવાન્માં ને પાપીન 
માં સમબૃદ્દિ રાખે છે તે પુરુષ યોમારૂટમાં ઉત્તમ ગણાય છે. ” એમ 
જણાવીને પછી યોગાભ્યાસતી રીતને ઉપદેશ કર્યો છે. પછી “ તે યાત 
અંતઃકર્ષુવાળા યોગીને ખહ્મરૂપ ઉરૂછ સુખની પ્રતિ થાય છે. ઉપર કહેલ્ટિં 
શીતે નિરંતર પોતાના ચિત્તના નિરોધનો અભ્યાસ કરનારા યોગી પાપ- 
સંસ્કારથી રહિત થપતે બક્ષના સંબંધવાળા નિર્વધિ આનંદનો અનાયાસે 
ગ્મનુભવ કરે છે. સર્વ સ્થલે ખહ્મનું દર્રેીન કરનારો યોગી પોતાને સર્વ 
પ્રાશ્યિપદાર્થમાં જીએ છે, અને સર્વ પ્રાણિપદાર્યતે પોતાનામાં જુમ છે. નર 
પેઃગી મતે સવૈમાં જાએ છે, અને મારામાં સર્વને જુએ છે તે મને પરોક્ષ 
થતો નથી, તે દું તેતે પરોશ યતો નથી, મારી સાયે એક્પણાતે પામેલેદ 





થૃજુ મોમદ્ભગમવદ્‌ગીતા. 





જે મોગી સવે પ્રાણીઓમાં રહેલા મતે ભજેછે તે મોગી પોતાના મારબ્ધ- 
કર્માનુસાર શાઓક્ત કમે કરતે છતો વા શાસઓક્ત કર્મનો પરિત્યામ 
કરતો છતો પણુ મારામાંજ રડે છે. જે વોગી પોતાતું ઉદાહરમુ લઇને 
ખીશ્નને સુખ થાય એમ વતે છે, પણુ ખીજને દુઃખ થાય એષ વતેતો 
નથી તે યોગીને હુ મેક માનું છું ” એવા ભાવતે! ઉપદેશ કર્યો છે. પછી 
શજુને મતના ચંચલપણાને વિચાર કરી એ મેડમ સિદ્ધ થવો અશક્ય 
છે એવી શકા કરી ત્યારે ભમવાને મનતું અતિશંચલપણું સ્તીકારી તેતે 
અભ્યાસથી તે વૈરાગ્યથી નિગ્રફ કરી શકાય છે એમ સમાધાન આપ્યું, 
ને જેશે પોતાની ઇદ્રિયોતે વશ કરી નથી તેવા પુરષતે યોગની પ્રામિ 
દુર્કૂભ છે, પશુ જેસે પોતાની ઇલ્ષિને વશ કરી હોય તે પ્રયત્તથી યોગને 
સિદ્ધ કરી શકે છે એમ પણુ સમત્નગ્કું. પછી “ મરાગભ્રછ્તી શી ગતિ 
શાય છે? ” એવા સ્‍જીતના પક્ષતા ઉત્તરમાં ભગવાને કશું કે:-“પુષ્ય- 
નાન્‌ પુસ્પોતે પ્રામ થનારા સ્વર્માદિનિ પામીને તથા ત્યાં ઘણે! સમય રહીને 
પછી ઉત્તમ તે સદાચરણી મનુષ્યોના ઝુલમાં તે જન્મ પારણુ કરે છે, 
અતે તે જન્મમાં પુનઃ ષે।માભ્યાસ કરીને આત્માથી અભિન્ન બનું 
સાત પ્રાત કરે છે, ” “ વળી શુભાચરણુ ડરતારા કોઇ પણુ મનુષ્ય 
નારી ગતિતે પામતો નથી. માત્ર પ્યાનષ્રોગતે જણુવાતી ઈચ્છા કરતારો 
પૃણુ વેદના વિધ્િનિવેધતું ઉલ્લંધન કરવા સમર્થ થાય છે. ધ્યાનયોગને 
ત્રયત્નપૂવક અભ્યાસ કરનારો પુચ્ષ પાપમેસ્કારોથી રહિત થઇ અનેક 
જન્મે પૂણુ સિદ્ધ થઇતે પછી મોક્ષને પામે છે. આત્મધ્યાનરૂપ ચોગતો 
અભ્યાસ કરતારે પુરુષ તપસ્વીઓથી, શાસ્ત્ર નનગુનારા પરેક્ષસાનીએથી 
અને સકઃમ કિંવા નિષ્કામકર્મ કરતારાઓથી શ્વે છે માટે હે અજુત ! 
તમે યોગી થાઓ ” એવા ભાવને! ઉપદેશ કરી ધ્યાનમોગતી સમામિ 
કરી છેલ્લા શ્લોકમાં “ સર્વ યોગીઓના કરતાં જે ત્રદ્ઘાવાન્‌ યોગી મારા- 
માં પોતાતું અંતઃકરણુ રાખીને મારું ભજન કરે છે તે ચોગી અતિશ્રેઇ 
છે ” એ પ્રમાણે કહ્યું છે. એવી રીતે આ છઠ્ઠા અધ્યાયમાં પણુ ચે।ગની 
સાથે નાનનું નિરૂષ'શુ છે. 


સાતમા અધ્યાયનું નામ નાનધષ્રોાગ અથવા નાતવિનાનયે!ગ છે, 
કાગ્ણુકે તેમાં શાસ્નરાનનું ને આ:માથા અભિન્ત બ્રકાના અપરે[ક્ષમાનનું 
નિરૂપણુ છે. “ હે અર્જુન ! તમે તમારઈ મન મારા સ્વરૂપમાં પ્રીતિતા'ળી 
કરીને તથા મારે! આશ્રય મફગ કરીને યોગાભ્યાસ કર્તરાથી મતે ્સંશય- 
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રહિત પૃષુપસે કેવા સ્વરૂપવાળા જણુશે! તે દું તમતે કહું છું તે સાંભળે. 
હું તમને સ્વાતુભવસહિત આત્માનું તાન કહું છું, તે નણુતાયી તમને 
પુનઃ જણુવાયાગ્ય કાંઇ બાફી રહેશે નહિ. હે અજોન ! પુણ્યસંસ્કારોની 
ન્યનતાયા આત્મનાત પ્રામ કરવાની રથિ ઘણા મનૃષ્યોના મનમાં ૧તપન્‍્ન 
થતી નથી. હ”રા મવષ્યોમાંથી કોઇ એક મનુષ્ય આત્મઝાતરપ સિહિની 
પ્રામ્રિમાર પયત્ન કરે છે, અને એવો પયત્ન કરનારા ગાનાભ્યાસીઓમાં- 
થી કોઇ એકજ મતે યથાયરીતે નાણુ છે. મારી પરા અને અપરા 
એવી બે પકારની પકૃતિ છે, તેમાં જવરૂપ પરાષકૃતિ છે તેણે આ સર્વ 
જગત્‌ ધારણુ કર્યું છે. પૃથિવી આદિ પાંચ સક્મભૂતેો, અહંકાર, મહત્તત્ત્ત 
ને પકૃતિ એ ગ્પાડ અપરાપ્રકૃતિ છે. આ સર્વ પ્રાણીએ એ બે પ્રકારની 
મકૃતિમાંથી ઉપજ્યાં છે. આ જગતતી ઉત્પત્તિ મારામાંથી થાય છે,' ને 
તેનો નાશ પણુ મારામાં થાય છે. મ[રાથી ભિન્ન અહિં કાંઈ પષુ નથી. 
માલામાં જેમ પારાઓ રહેલા! છે તેમ આ સર્વ પ્રાણિપદાર્થાં મારામાં 
ર્જ્યા છે. જલમાં રડું રસરૂપે રકો છું, અને સૂર્યચદ્રમાં હું ધકાશરૂપે રલ્લો 
છું, એવી રીતે ખીન્ન પ્રાણિપદાથેમાં પણ દું ઉત્કૃછરપે રલ્રો છું. રાગ, દેય 
ને મોહ આ વિકારોવડે મૂદ થયેલા મનુષ્યો ડું સર્વથી પર ને અનક્ત 
છું એમ નણુતા નથી. આ મારી ત્રિમુણાત્મિકા માયા અતિદુઃખે કરીને 
ઉલ્લંધન કરી શકાય એવી છે, જે પોતાના આત્મરૂપ મનેજ પ્રા, થાય 
છે તેજ તેનું ઉલ્લંધન કરી નય છે. પાપી, મૂઢ તે અધમ મનુષ્ય મતે 
પ્રાત થઈ શકતા નથી. તેમતું સાત માયાએ હરણુ કરેલું હોવાથી તે આસુર- 
ભાવતો આશ્રય કરીને રહેલા હોય છે, ચાર પકારના પુણ્યવાળા મનુષ્યે 
મને ભજે છે, દુઃખી, પ્રયોજનાર્થી, ( કલાર્થી, ) જિજ્ઞાસુ ને સાની. તેમાં 
સાની શ્રેઇ છે, કેમકે તે નિત્ય મનોાનિમહવાને। ને મારીજ ભક્તિ કરનારો 
હોય છે. હું તે સાનીનો આત્મા હોવાથી હું તેને અતિપ્રિય છું, અને તે 
નાની મારો આત્મા હોવાથી તે મતે અતિપ્રિય છે. તે ચારે ભડતોા 
અન્ય મનૃષ્ષ્રોધી શ્રેટ હોવા છતાં પણુ તેમાં જ્ઞાની મારો આત્માજ છે 
એમ ખાર માનવું છે. અનેક જન્મમાં નિષ્કામકર્મેષેગ ને પ્યાનમોગ 
શત્યાદિ સાધનોના સેવનથી ચિત્તતી શુદ્ધિ થયા પછી “ આ સર્વે વસ્તુતાએ 
વામુટ્વેવ-બહ્મ- છે ' આના ગાનવાળે। થયેલો! મનુષ્ય મને પ્રાસ થાય છે. 
આવા મહાત્મા અતિદુશેમ છે ” પત્યાદિ કહીને ખીશ્ન રેવોની ઉપાસના 
કરનારાતે શું ધ્લ થાય છે તે જણાવ્યું છે, અંતે જરામરખુથી મોકળા 
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થવામાટે જે પુસ્ષ મારો આમ્રય કરીને પ્રયત્ન મરે છે તે મને ણે ઝે 
એમ સમામિ કરી છે. એવી રીતે આ અધ્યાયમાં પ્રધાનપણે આત્મમાનતું 
નિરપષ્દ્ર છે. 


આઠમા અપ્યાયનું નામ મહાપુસ્ષયોગ વા અક્ષરખહાયોમ છે. 
તેમાં *હ્મતે “ણુવાનાં સાધનોના ઉપદેશ કરેલો છે. પ્રથમ અજીને બક 
ને અધ્યાત્મ આદ્િતું સ્વરૂપ જયાવવા ભગવાનતે પ્રાર્થના કરી તેથી ભગ- 
વાને તેમને તે સર્ષતું સ્વરૂપ સમનનવી પછી “ અંતકાલે જે મારં સ્મરણુ 
કરતો. કરતો પોતાના શ્રરીરનો ત્યાગ કરે છે તે મતે પ્રામ થાય છે 
એતલુંજ નહિ, પણુ મનુષ્ય જે જે દેવાદ્નિં સ્મરણુ ઢરતાો છતો મરણુ 
પામે છે તે તે દેવાદિનિ તે પામ યાય છે માટે હે અ્જીન ! તમે નિરંતર 
મારંજ સ્મરણુ કરો, અને તમારા સ્ત્રધર્મરપ આ પ્રામ યુદ કરે. જે તમે મારા 
સ્વરૂપમાં તમારા મનને તથા ખુદ્દિ આદિને અર્પણ્‌ કર્યા ઉગે, તે આ ધમન 
યુદ્ધમાં તમારં મરણુ થરો તો તમે મતે પામરે।. ધ્યાન!ભ્યાસરૂપ યોગવડે 
યુક્ત અને બીશ્ન વિષયોમાં નહિ જનારા ચિત્તવડે મારં ચિંતન કરનારા 
પુસ્ષ દિવ્ય તે પરમપુસ્ષરૂપ મને પામે છે, મરણુવેલા પરખમાત્મભક્તિવડે 
યુક્ત થયેલો પુસ્ષ અવિચલ મતવડે તે ષોગબલવડે પ્રાણને પોતાના 
ભૂમપ્યમાં રોકીને તે દિન્ય પુસ્ષને પામે છે. વેદતે નણુતારા જે અક્ષરરૃષ 
બ્રહ્મ ઉચ્ચાર કરે છે, વિવયતૃષ્યારહિત સંન્યાસી જે સ્વરૂપમાં પ્રવેશ 
કરે છે, અતે જેની માપિમાટે નૈકિક બ્રહ્મચારી અહ્યચર્ય પને છે તે 
પરમસ્તરૂપ હું વમને સંક્ષેપધી કહું છું. પોતાતી સર્વ ઇદ્રિયોના બાલા- 
વેગાને રોકીને, પોતાના મનતે પોતાના ઉદયમાં સ્થિર કરીને, અને 
પોતાના પ્રાણને ખાહ્મરંધ્રમાં રાખીતે થોગરૂષ ધારણામાં પરત્ત થયેલો જે 
પુરષ ૬ આ એકાક્ષરરૃષ ખરહ્માનામનો ઉચ્ચાર કરતો છતો મારે ચિંતન 
ટર છે, તે પોતાના ચરીરતેો પરિત્યાગ કરીતે જય છે તે પરમગતિને 
પામે છે. હે ભારત ! જે પુરુષ નિત્ય નિરંતર એકાગ્રમનવડે મારું સ્મરાયુ 
ઢર્‌ છે તે નિત્યયુક્ત ચોાગી પુસ્ષને મારી પ્રાતિ સુખપૂર્ડક થાય છે, મારી 
ષ્રાસ્તિ યયા પછી લે પુસ્પતે દુ:ખધી ભરેલા પુતજન્મની પ્રામિ થતી નથી, 
જ્મકે તે મહાત્મા પરમસિદ્ધિતે ( બક્ષસ્વરૂપને ) પામેલા હોય છે. જયા- 
સુધી મતુષ્યને બક્ષાતુભવ થતે! નથી ત્યાંસુધી તેને વારંવાર જન્મ થાય 
છે. જે ઉત્પત્તિનાશવાળા પદાર્થોથી અત્યંત ભિત્ર, અન્યક્ત, સનાતન, 
માન્ય સર્વ પદાર્થ વિતાશ પામદ્ઞાં છતાં પ વિનાશ નહિ પામનાર, નાખ- 
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શૃપયી અપ્રમ્ટ ને અક્ષર છે તેનેજ પરમગતિ કહેવામાં : આવે છે, તે 
પરમગતિ પામેલા મયાપુસ્વનો પુનઃ આ સંસારમાં ૧૮૮૫ થતો નથી. એઝ 
મારં પરમપદ-સત્યસ્વરૂપ-છે. હે કૉતેય ! જે સ્ત્રૂપમાં આ સર્વ ભૂતો રહાં 
છે, અતે જેણે પોતાના સ્વરૂપથી આ સર્વ ભ્યામ કર્યું છે તે પરમપુસ્ષ તેમની 
અનન્યભક્તિવડેજ યાપ થનાનગેગ્ય છે. દક્ષિસ્ાયતમાર્મે સ્વર્ગમાં ગયેલે! 
પુસ્ષ પોતાના તે પુજ્યકર્મતું ફેલ ભે!ગવીતે પતર આ મહયવકષોકમાં આતે 
છે, તે ઉત્તરાયણુમાર્ગે બક્ષલોકમાં ગયેલો પુસ્ય ત્યાં આત્માથી અભિત્ર 
અને! સાક્ષાત્કાર કરી ભશ્ાની સાથે વિડેહકેવલ્યતે પામે છે. આ બંને 
માર્ગતે જસુનારા મોગી કદીપણુ મોષને વસ થતો નથી માટે તમારે 
સર્વદા એકામ્રચિત્તવાળા થવું. વેદાધ્યયત, યગાનૃકાનત, દાન ને તપ આદિ 
શુભકર્મોનું જે ઉત્તમ ક્લ ચાસમાં કશું છે તે સર્વનું ઉલ્લેધત કરીને યોગી 
ત્રેઇ આઘ સ્થાનતે પ્રામ થાય છે. ” એવી રીવે આ અધ્યાયમાં આત્મન 
જઞાનપૂર્વક એકાગ્રચિત્તવડે આત્માનું ધ્યાન કરવું એ આત્મસાક્ષાત્કારનું 
સાધન છે એમ જણાવ્યું છે. 


રાજવિવારાજગૃલ્રયોગ એ નામના નૃત્રમાં અધ્યાયના આરંભમાં 
“ આ હું તમને વિત્ઞાસસહિત નાન ટું છું. તે અત્યંત ચુલા છે. એ 
શાન થવાથી તમે આ ગંમાર્થી મુક્ત થશે. આ ત્રેઇ વિદ્યા છે, તે આ 
અન્પ સર્વ ચુલ્રોમાં વધારે ગુદ્ર છે. આ નાન ઉત્તમ ને પવિત્ર છે. તે 
સાક્ષાત્‌ અતુમવી શકાય એવું, ધર્ષતે અનુસરતું, અનાયાસે પ્રામ કરી 
શકાય એવું ને નાશ નહિ પામનાર છે. આ ધર્મકપર શ્રદ્દા નહિ રાખનાર 
મતુષ્ય મને પ્રાસ થતો નથી, પણુ મૃત્યુવાળા સંસારમાગેમાં પાછો આવે 
છે,” એવી ભરહ્માસ્ઞાનની સ્તુતિ કરીને પછી ભગત્રાને તે ગુશ્રજ્ઞાન આવી રીતે 
કશું છે:-” અશ્રક્તસ્વરૂપવાળા મેં આ સર્વ : જગત્‌ વ્યાસ કર્યું છે. સર્વ 
ભૂતો મારામાં સ્થિત છે, પણુ દું વ્યાપક હોવાથી મઃત્ર તેમનામાં% 
રૃજ્ઞો નથી. ડું અસંગસ્ત્રમાવત્રાળા હોવાથી વસ્તુતાએે ભત્તો પણુ 
મારામાં સબંધ પામીને રજ્યાં નથી, મારં અઘટિતષટનારૂપ ચાતુર્યે જુગમા. 
હું ભૂતોને ધારણુ કરતારો છતાં પણુ ભૂતેમાં સ્થિત નથી. નેવી રીતે 
સર્વત્ર ગતિ કરનારો મહાન્‌ વાજુ આકાશમાં સ્થિત છે તેવી રીતે સર્વ 
ભૂતો મારામાં રહેલાં છે એમ તમે સમન્ને. હે ભારત હ પ્રલયકાલ આવતાં 
સર્વ ભૂતો મારી પ્રકૃતિને પ્રામ થાય છે, અને સર્મના આરંભમાં રુ 
તેમતે તેમનાં ક્મેપ્રમાણે ઉત્પ કરે હુ. મારી માયાતો' આશ્રય કરીને હ 
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પ્રકૃતિને લીધે પરતત્ર થયેલાં એ સર્વેમૂતોને પુતઃ પુનઃ ઉત્પન્ન કરે છું, પણુ 
ઉદાસીનની પેઠે રહેનારો હું તે કર્મોમાં આસક્ત ન હોવાથી મને તે મૌ 
બંધન કરતાં નથી. મારે આસરે રહેલી પ્રકૃતિ મારા સામર્થ્થધધી આ સવે 
જગતને ઉત્પત્ર કરે છે, મારા શાનસ્તભાવવડેજ આ જગત્‌તી સર્વ પ્રરત્તિ 
થાય છે. મારા આ શ્રેછ સ્તભાવને નહિ નણુનારો મૂર મતુષ્ષ મને 
પોતાના જેવો મનુષ્ય ન્નશીતે મારી અવગણુના કરે છે. તે સર્વ આસુરી- 
સંપત્તિવાળા લેકે! દુર્ભાગી હોય છે. હે અર્જુત ! દૈવીસંપત્તિના આશ્રય 
કરીને રહેનારા મહાપુરુષો હું ભૂતોનું અવિનાશી આદિકારણુ છું એમ 
નનણીને એકાગ્રમનવડે મતે ભજે છે, મારું સર્વદા કીર્તન કરે છે, શ્રમ- 
દમાદિ સાધનોવડે મોક્ષમાટે પ્રયત્ન કરે છે, અતે મતે નમસ્કાર કરે છે. 
તે ભક્તિતરડૅ એકાત્રમતતાળા થઇતે મારી ઉપાસના કરે છે. બીશન કેટલાક 
સાનમેોગવડે મારી ઉપામના કરે છે, કોઈ મારી એકપણુાવડે ઉપાસના 
કરે છે, ને કોઇ મારી અનેક પ્રકારે ઉપાસના કરે છે. દુંજ શ્રુતિપ્રદિપાદ્તિ 
યાગ છું, ડુંજ સ્મૃતિમાં કહેશે યગ છું, હું સ્વધા છું, હું એપષધ છું, 
અને દું”૮ આ જગત્તોા પિતા, માતા, ધારણુ કરનાર ને પિતામહ આદિ 
ખું, સર્યરૂપે જગતતે તપાવવું, છિ કરવી, ને તેતો ( રછિનો ) નિગ્રહ 
કરવો! પત્યાદિ સર્વ ક્રિયાઓ મારીજ સત્તાવડે થનારી છે. સ્વર્ગતી કામના* 
વાળા ઠ્વિજ વૈદિક યસ્ઞાદિ કરીને સ્તર્મપ્રામિતી ઇચ્છા કરે છે. તેઓ 
પવિત્ર સ્વર્ગને પ્રાતત કરીને ત્યાં દૈવી સુખ ભોગવે છે, અતે પુણ્ય ક્ષીણુ 
થયે પાછા આ મનુષ્યલોકમાં આવે છે. એવી રીતે વૈદિક ધર્મમાંના પ્રઇત્તિ* 
માર્ઝતો આશ્રય કરનારા સકામ મતુષ્યો! વારંવાર જન્મમરષણુ પામ્યા 
કરે છે, પણુ જે સાની એકાગ્રચિતવડે મારં ચિંતત કરવારૂપ ઉપાસના 
કરે છે તેમના વોમજ્ષેમનો હું નિર્વાહ કરું છું. અન્ય દેવોના ભક્તો પયુ 
શ્રરોક્ષરીતે મારું પૂજન કરે છે. હું સર્વ યગ્નેને! ભોક્તા અને સ્વામી છું, 
પણુ તે અન્યદેવોના ભક્તો મારે વાસ્તવિક સ્વરૂપ જાણુતા નથી તેથી 
તેઓ અંતવાળા ફેલને પામે છે. દેવોના ભક્તો દેવોતે, પિતૃઓના ભક્તો 
પિતૃઓને, ભૂતોના ભક્તો ભૂતોને અને મારા ભકતો! મતે પ્રામ થાય છે. 
મારા ભકતે મતે ભક્તિપૂર્વક અર્પણુ કરેલાં પાનડાં, ફલ, કેલ તે પાણી 
ષસુ દું મરહણુ કરું છું તેથી હે પાર્થ ! તમે જે કર્ષ કરો, તમે જે ખાએ, 
તમે જે હેમ કરે, તમે જે દાન કરે, તથા તમે જે તપ કરો તે સર્વ 
તમે મતે ભાવથી અર્પમ્યુ કરો, આમ કરવાથી તમે શુભાશુભ ફ્લ ૨૫।૫- 
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મામો કર્માનાં બંધતોથી મોકળા થરો, અને સર્વ કર્મો મને અર્પણુ કરેલાં 
શેનાથી મંન્યાસરૂપ યોમવડે જેનું ચિત્ત એકામ્ થયું છે એત્રા તમે સંસાર 
થી મુક્ત થઇને મરખણુપછી મને પ્રામ થરો. દું સર્વ ઠેકાણું સમાન છું. 
જે૩ે મતે કોઇ હેપ કરવાયોગ્ય કિંવા પ્રિય નથી, તોપણુ જે મને ભક્તિ* 
પૂર્ફેક ભજે છે તે મારામાં રહેલા જણૂય છે, ને દું તેનામાં રહેલો જષુઉં 
છું, જાઇ દુરયારી મતુષ્ય પણુ નને મારી અનન્યશક્તિ કરતો હોય તો 
ત સાધુજ છે એપ્ર સમજવું, કેખકે તેતો નિશ્રય સારે છે. તેથી પૂર્વે ને 
સે દુષ્ટ અંતઃકરમુવાળા હોય તોપણુ મારી અનન્યભક્તિ કરવા લાગ્યા 
પછી તે તુરતજ પર્મયુક્ત અંતઃકરણુવાળા થામ છે, એવડે તેને નિત્ય- 
શાંતિની પ્રાપ્તિ થાય છે. હે ભજન ! પારો ભક્ત કદીપષુ 
નાશ પામતો નથી એવી પ્રતિસા તમે પ્રસત્રતાપૂર્ક કરો. હે ભારત ! 
ખારે। આશ્રય કરવાથી અધમરરીરને પામેલી આઓ, વૈસ્પો ને શદ્ાદિ 
પણુ ને ઉત્તમ ગતિને પામે છે તે પછી પવિત્ર બાહ્મણોા ને મારી ભક્તિ 
કરનારા શજવિંએ ઉત્તમ ગતિને પામે એમાં શું કહેતું ? માટે હે અર્જીન ! 
અનિત્ય ને દુઃખદ એવા આ મનુષ્યલેક્તે પામોને તમે મારું ભજન કરે. 
ત્તમે તમારં મન મારામાંજ રાખો, મારા ભક્ત થાઓ, મારં પૂજન કરે, 
સે મતે નમસ્કાર કરે, એવી રીતે તમે તમારં મન મારામાંજ સ્થિર 
કરવાથી મારે પરાયણુ થયેલા તમે મતેજ પામશે. ” એવી રીતે આ 
અધ્યાયમાં ઈશ્વિરપરાયણુતારૂપ પ્રેષ વિદ્યાનો ઉંપરેશ કયે! છે. 


દશમાં અધ્યાયનું નામ વિભૂતિયોગ છે. શ્રીકૃષ્યુભગવાતે અજીતતે 
આ અધ્યાયમાં પોતાતું એશ્વ્ય કેટલું વિશાલ તે કેટલું અચિંત્ય છે તેનું 
દિગ્દર્શન કરાબ્યું છે. “ હું સર્વતું આદિકારણુ છું તેથી મતે કે!ઇ યથાર્ય 
“ણી શકવું નથી. દેવ, ગ્દવિ ને મનુષ્ય ધ્ત્યાદ્માંથી જે કોઇ અનાદિ, 
અજત્મા ને મહેશ્વર એવા મને જસુ છે તે સ૧ મનુૃષ્યાદિમાં વિવેકી 
પુરષ સર્વ પાપથી મુકત થાય છે. ડાણીએની ખુદ્ધિ, શાન, વિવેક, ક્ષમા, સત્ય, 
દમ, શમ, સુખ ને દુ:ખ જુત્યા[દે સર્વ ભાવે! ખારામાંથીજ ઉત્પસ થાય 
છે, સમષિં, મતુ ને સતકાદિ એ સર્વ મારામાંથી ઉત્પત્ર થયા છે, આ 
મારા વિસ્તારને ને યોગથી હેપજેલા એશ્વર્યને જે યથાર્યરીતે ગનજ છે તે 
યચાર્ષેણાનની સ્થિરતારૂપ મોગવડે યુક્ત થાય છે સમાં સંશય નથી. આત્મન 
કૃપ હું સવૈતું ઉત્પત્તિસ્થાન છું, અતે મારાથી આ સર્વે પ્રશત્ત થાય છે એમ 
જીને બહાને જખગ્નારા સાતી દડમાવનાવ મારામાં એક્પ્માના અનુ- 
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સંધાનરૂપ ભજન કરે છે, મારામાંજ જેમતું ચિત્ત છે, મારામાંજ જેમની 
તૈત્રાદિ ઇદ્રિયા છે, જેઓ પરસ્પર મારા સ્તરૂપતો ઉપદેશ કરે છે, ને 
પરસ્પર મારા સંબંધની વાતો કરે છે, અને એમ કરીતે તેએ સદા સંતોષ 
પામે છે, તથા રમણુ કરે છે. આવી રીતે જે બહુ પ્રેમધી નિરંતર યુક્ત 
થઇને મારું ભજન કરે છે તેતે હું તે જ્ઞાનયોગ આપું છું કે જે જાનષોગ- 
ઘડે તે મતે પામ થાય છે. જના ઉપર દયા કરવામાટેજ હું રાનરૂપ 
દીવાવડે તેના અજ્ઞાનજન્ય મોહનું નિવારયુ કરં છું. ” પછી અજુતે 
શ્રીંભગવાનતે પૂછયું કેઃ--” આપની ઉત્પન્તિને દેવ, દાનવ ને ત્રક્વિ આદિ 
જઇ નણુવું નથી, આપ પોતેજ પોતાને જણા છો માટે જે વિભૂતિવડે 
આપ આ સર્વ લેક્તે વ્યાપીને રહેલા છો તે આપની વિભૂતિ આપજ 
મતે કહે. સર્વદા આપનું ચિંતન ફરન!રે હું આપને કેવી રીતે નણું ? 
આપ કયા કયા પદાર્થમાં ચિંતન કરવાયેગ્ય છો ? હે ભગવન! આપ 
મતે આપતો વિરત્રર અને આપતું સામર્થ્ય વિસ્તારસહિત કહે, 'ેમકે 
તે સાંભળતાં મને તૃમિ થતી નથી. ” પછી તેના ઉત્તરમાં શ્રીભગવાને 
કશું ક:-” મારા વિસ્તારતે! અંત નથી તેથી હું મારી ઝુખ્ય વિસ્રૂતિઓન 
૬ તમને કડું છું, ડું સર્વના હંદયમાં રહેશો આત્મા.છું* હું સર્વભૂતા- 
નું આદિ, મધ્ય તે અંત છું. હું ભાર આદિત્યિમાં વિષ્યુનાપતેો આદિત્ય 
છું, પ્રકાશવાળા પદાર્થોમાં સર્ય ડું છું. ડુંકામાં કડું તો સર્વ પદાર્થમાં 
સારભૂત દું છું. વળી સભૂતોનું બીજ ડં છું. આ જગતમાં કોઈ પયુ 
ક્થાવરજંમમ પાણિપદાર્થ મારા વિતા નથી. આ જગતમાં પત્યેક તેજસ્વી 
તથા બશ્વર્વૈયુક્ત પાણી મારા તેજના અંશમાંથી ઉત્પન્ન થમ્ેલ છે એમ 
જણે!* આ સર્વ શણીને તમારે ક્યું પ્રયોજન સિદ્ધ કરવાતુંછે ? હું 
મારા એક અંશવડે આ સર્વ જગતત્તે વ્યાપીને રહેલે! છું એમ તમે 
જણા. ” આ અધ્યાયમાં પરમાત્માતે આ સર્વ જગતમાં જવી રીતે જેવા 
તેતો ઉપદેશ કરેલો હોવાથી આ અધ્યાય સાનયેગપ્રધાન ગણી શકાય. 





અગિયારમા અધ્યાયનું નામ વિશ્વરૂપદરનયોગ છે. એમાં ભગવાને 
અર્જાનને વિશ્વરૂપ દેખાડમુ' તેતું વસૂન છે. આરંભમાં અન્તે કહ્યુ:- 
* મારા ઉપર કૃપા કરવામાટે આપે મતે જે ગુદ્ય અધ્યાત્મનામવાળાં 
શ્રેઇ વચનો ટલાં તેવડે મારો મોહ દૂર થયે. આપે જે કહ્યું તે સર્વ સત્ય 

, છે. હવે મતે આપતું ધ્શ્રિસ્ત્રંબંધિ રૂપ જેવાની ઇચ્છા છે; ” અજુતનો 
એવા પકારની પરધ્ધેના સાંભળી ભગવાતે તેમતે દ્િગ્યદદિ આપી પોતપનું 


ઉપોર્ધાત, શક્‌ 


વિશ્વરૂપ દેખાડયું. તે નેઇતે અર્જીન આશ્રર્યયુક્ત થયા, અને પૂછું કે?” 
” આપ આવા ઉમરપવાળા કોણુ છે! ? ” તેતા ઉત્તરમાં ભગવાને કશું 
3:-* રું લેકેનો નાશ કરનારો કાલ છું. મે લોકોનો સંહાર કરવામાટેજ 
આ વેલા આવું ઉમ્ર રૂપ ધારષુ કર્યું છે. તમે કદાચ યુદ્ધ નહિ કરો 
તાપસુ બંતે સૈન્યમાંતા યોહદાએ નારા પામશે માટે તમે યુદ કરવા ઉઠો, 
તે યશ પ્રામ કરો. તમારા શગુઓને જિતીને સમૃદ્ધિવાણું રાજ્મ ભોગવો. 
મેન્ટ આ સર્વને પ્રયમથીજ મારી રાખેલા છે. હે ભજુન ! તમે, નિષિત્ત- 
માત્ર થાએ. '' એ સાંભળી બયયુક્ત થયેલા અજુંને કુ" કે:-“ આપતું 
આ અપૂર્વ રૂપ નેઇતે મને મોટો હર્ષ થયો છે, અને શયથી મારં મન 
વ્યાકુલ પણુ થયું છે માટે હૈ દેવાપિદેવ ! આપના પથપુના તેજ રૂપનું 
ષતે દર્રોન કરાવો. ” અર્જુનની એ પ્રાર્થના સાંભળીને ભગવાતે પોતાનું 
પૂર્વનું રૂપ પ્રક્ટ કરીતે અજુનનું આશ્વાસન કર્યું, અને કહ્યુ 9:-” માર્ર્‌ 
આવું રૂપ તમારા નટેવા વિના ખી'્ન કોઇએ ન્ેંયું નથી.: મારું આડું 
ભવંકર્‌ રૂપ નેષને તમને ભવ ન યાએ. તમતે મોડ પણુ નત થાએ. 
તમે નિલયપણે સંતોષયુક્ત ચિત્તથી મારં તેજ રૂપ પુનઃ જાએ. *આ રૂપ 
વેદ, તપ, દાન તે દેત્રપૂન્ત આમાંના કે।ઇ ઉપાયવડેૅ ન્નેઇ શકાતું નથી, 
પણુ મારી અનન્યભકિતવડેજ માડ આવું સ્વરૂપ નણી શકાય છે, હે 
ભ્રાસત ! તમે મારે માટેજ કમે કરો, મારે પરાયણુ થાઓ, ને માગ 
ભક્ત યાએ. પુત્રાદિ સર્વ ધાણિપદાર્ષષરતી આસક્તિનેઃ પરિતામ કરીને 
અને સર્વ પ્રાણીઓને અભય આપીતે જે વૈરરકિતિ અંત:કરણુવાળે થાય 
છે તે ષને પામે છે. ” એવી રીતે આ અધ્યાયમાં પણુ . અનન્યશક્તિરૂપ 
જ્ઞાનની પ્રામિનાં સાધતાતું સુખ્યઃ નિરૂપષુ છે. 
બારમા અધ્યાયમાં પરમાત્માની ભક્તિનું નિરૂપણુ હોવાથી એ 
અધ્યાયનું નામ ભક્તિયોગ રાખવામાં આવ્યું છે, આત્મસાક્ષાત્કાર એ 
મોક્ષનું સાક્ષાત્‌ સાધન છે, અને નિષ્કામકર્મયોગાદિ ખીર્જા પરંપરાવડે- 
થિત્તની ગુદ્ધિદારા વા ચિત્તની સ્થિરતાદારાનમોક્ષનાં સાધતે। છે. સસુશુ- 
સાકાર્ની ઉપાસના કે૪ છે કે અક્ષરની ( નિચુંયુનિરાકારની ) ઉપાસના 
કેઈ છે એત્રા અર્જુનના પશ્રનું ઉત્તર આપતાં તેમના અંત:કરખુની મોર્યતાન 
નો વિયાર કરીને ભગવાને તેમને કહયું 3:-“ જે મારામાં મન રાખીને 
તીત્ર થહાવડે મારી ભક્તિ કરે છે તે મોગી ક્રેક છેઃ જે ગ્બનિદેસ્પ, 
* અન્યકત, સર્વવ્યાપક, અચિંત્ય, અવિકારી, અચલ તે સર્વદા એકરૃપે રહે 


૨૨ મીમડ્ભગવદ્‌ગીતા. 





ન્ન 


નારા અક્ષરની ભક્તિ ઇશ્ષિનતે નિયમમાં રાખીને તમા સવૈત્ર સમળુટિ 
ક્ાખીને કરે છે તે સર્વ પ્રાણીઓના હિતમાં પ્રીતિવાળા સાનનિજ પણુ 
ખેનેજ પામ થાય છે, કિંતુ તેમને પરિશ્રમ વધારે થાય છે, કેખષ્ટે તેષનું 
ચિત્ત અબકતમાં આસક્તિવાળું છે, દેહાભિમાની પુસ્ષતે અવ્યકતસ્વરૂપની 
પાપ્તિ દુઃખે કરીને થાય છે, હે 'કતેય ! જે પુરષ સર્વ કર્મો મતે અર્પણુ 
રરીને અતે મારે પરાયણુ થઇને એકાગચિત્તવડે મારેજ ધ્માન કરતા છતા 
મારી ભક્તિ કરે છે તેમતેદ હું શીપ્રજ મૃત્યુવાળા સંસારસાગરમાંથી ઉદ્ધાર 
કરનારો થાઉં છું. તમે મારામાંજ તમારું મન રાખા, ને તમારી ખુહ્ડિતા 
મારામાંજ પ્રવેશ કરાવો, એમ કરગાથી તમે શરીરના પતનપછી નછી 
મારામાંજ નિવાસ કરશેન જે તમે તમારં મન મારામાં સ્થિર કરવાને 
સાષર્થીવાળા ન હો તો છડ અધ્યાયખાં કહેલી રીતે આત્મધ્યાનષોગવડે 
મતે પામવાની ઇગ્છા કરો. જે આત્મધ્યાનયોમ કરવામાં તમે અસમચે 
જે. તો તમે મારે માટે કર્મો કરવામાં તત્પર થાએ, કારણુકે મારી 
પ્રસશ્નતામાટે કર્મો કરનારો પણુ ચિત્તશદ્ધિરૂપ સિહ્તિ પામે છે. તે કરવાને 
પણુ ને તમે શક્તિમાન્‌ ન હો તો તમારા ખનતે નિયમમાં રાખીને તમે 
સર્ય કર્મોનાં દ્લોનો પરિત્યાગ કરો, અવિવેકપૂર્વક અભ્યાસ કરવાના કરતાં 
શ્રાઓય માનની યોગ્યતા વધારે છે, શાઓય સાનના કરતાં આત્મધ્યાન 

ઉત્તમ છે, અને આત્મધ્પાનતે માટે જેમનું અંતઃકરણુ યોગ્ય થયું નથી 
સેખતે કર્મનાં પોન ત્યાગ કરવો એ કેઇ છે, કેમકે તેમ કરવાથી તેષના 
ચિત્તને શીધ્ર શાંતિ મળે છે, સર્વ પ્રાણીઓને! દે દ્રેપ નહિ કરનારે, સર્વ 
પાણીએને મિત્ર, ક્ર્ણાલુ, મમતારહિત, અહેકારરહિત, પારઅ્ધકર્ષથી 
પામ થયેલા દુઃખને અને સુખતે સમાન સમજનારે, ક્ષમાવાને, નિરંતર 
સંતોષી, સર્વદા પોતાના મનને શાંત રાખનારો, પોતાનું મન તથા ખુદ્ધિ 
જેશું મારામાં અર્પણુ કયાં છે એવો, જે કોઇથી ભય પામતો નથી, ને 
જેનાથી કોઇ ભય પામતું નથી, હર્ષે શોધ ભય ને ઉદ્દેગથી રહિત, સ્પૃહા- 
રહત, પવિત્ર, પોતાના કામ કર્તન્માં દક્ષ, ઉદાસીન, નિભય, સર્વે કામ્ય- 
કમતા ત્યાગ કરનારે, હર્ય દેષ શક ને આકાંક્ષાથી રહિત, શુભાશુભ 
કર્મોને ત્માગ કરનારે, ચત્ુમિત્રમાં માનાપમાનમાં શીતાષ્યુમાં તે સુખ- 
દુઃખમાં સમાનઇત્તિવાને, આસક્તિથી રહિત, નિંદાતે તથા સ્તુતિને સરખાં 
સમજનાસે, વાણીને વશ રાખનારો, પોતાના નિવાસસ્ષાનમાં મમતા નહિ 
રાબનારેો, અને આત્માર્મા જેતી બુદ્ધિ અતત સ્થિર છે એવો શક્તિવાળેા 
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પુરુષ મતે મ્િમ છે. જે પૂર્વોક્ત ધર્મરૂપ જગતનું. સર્ડ પ્રકારે શ્રેવન 1 કરે છે 
તે મ્રહાલુ તે મારે પરાયણુ થયેલો ભક્ત મતે અત્યંત પ્રિમ છે, ” એવી 
રીતે આ અધ્યાયમાં પરમાત્માના અનન્યભક્તનાં વા જવન્સુક્તનાં લક્ષણે 
કહી પરમાત્માની અનન્યભક્તિતું વા અઆત્મસાનનું નિરૂપષ્યુ કર્યું છે. 


* તેરમા અધ્યાયમાં છ્વેત્રના ને ક્ષેત્રરુના વિભાગનું નિરૂપષ્ટુ કરેલું 
હોવાથી આ તેરમાં અધ્યાયનું નામ કેત્રઘ્ષેત્રસુવિભાગપોગ રાખવામાં 
આવ્યું છે. સાતમા અધ્યાયમાં જે અપરા ને પરા એવી બે પ્રકૃતિ કહી 
છે તેતે આ અધ્યાયમાં ક્ષેત્ર ને ક્ષેત્ર એવા નામથી કહેલ છે. આ નમે 
પ્રમૃતિદ્દારા પરમાત્મા આ નગતતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને લયતું ખરુ થાય 
છે. આ અધ્યાયમાં ક્ષેત્ર, જ્ેત્ર તે ઈશ્વરના સ્વરૂપનું નિર્પયુ હોવાથી આ 
અધ્યાય પણ્ય જ્ઞાનધધાનજ છે. “ શરીર એ ક્ષેત્ર કહેવાય છે, તે એ 
ક્ષેત્રતે નનણુતારો જીવ તે ક્ષેત્ર કહેવાય છે, સર્વ ક્ષેત્રોમાં ક્ષેત્રડરપે ફુંજ 
રહેલો છું એમ સમજે, અને ઘેત્રનું તથા ક્ષેત્રસનું જે સાન તેજ સાન છે 
એવે। મારે! અભિપ્રાય છે. પાંચ મહાબૂતો, અહકાર, ખુદ્ધિ, અવ્યક્ત, 
મનસહિત અગિયાર ઇદ્વિ।, શબ્દાદિ પાંચ વિષયો, ઇ્છા, દેષ, સુખ, 
દુઃખ, શરીર, ચેતના ને ધીરજ એ સર્વ ક્ષેત્ર કહેવાય છે, અમાનીપણું, 
અદંભીપણું, અહિંસા, ક્ષમા, અંતઃકરણુનું સરલપણું, આચાર્યની ભક્તિ, 
શરીરની ને મનતી પવિત્રતા, મોક્ષના સાધનોમાં મનતી સ્થિરતા, શ્રરીર 
તયા ઇદ્દિમૈ વશ રાખી તેતે શુભકર્ષમાં નેડવાં, શબ્દાદિ વિષષેખાં 
વૈરાગ્ય, અહેકારથી રહિતપણું, જન્મ મરણુ ₹હાવસ્થા ને રોગોમાં રહેલાં 
દુઃખોને તથા દોષોને વારંવાર વિચારવાં, પાસિપદાર્થાોમાં અપ્રીતિ, પુત્ર 
ઔ ને ગૃહાદ્માં ધારી પ્રીતિતા અભાવ, પ્રિયની ને અષિયની પ્રામિમાં 
મનતતો સમભાવ રાખવે!, ચિત્તની એકામતાપૂર્વક મારી અનન્યભક્તિ, 
પવિત્ર ને એકાંત સ્થાનમાં રહેવાના સ્તભાવ, વિષનિજનોના સમૂહમાં 
ભપ્રીત્તિ, આત્માના તે જડના ગાનખાં નિંત્મ પ્રીતિ અને તત્તતાનના 
૬₹લરપ મોક્ષનો વિચાર કરવો આ નાનનાં સાધનો કહેવાય છે, અને 
તેનાથી વિપરીત તે અનગાનનાં સાધને! ટહેત્રાય છે. આ તઝાનનાં 
શાધતાવડે જે નણુવાયોગ્ય વસ્તુ છે તે ડું કહું થું. જેને જમુત્રાથી 
અમૃતપણારૂપ મોક્ષની પ્રાખિ થાય છે.'” પછી આત્મસ્વરૂપનું વશન 
હરીને ભગવાને કહ્યું કેઃ--“ આ પ્રમાણે મે તમને ઘેત્ર, સાનનાં સાપના 
ને સ્રેય એ ત્રણે સૈજ્યેષથી ફહ્યાં છે. મારા ભકત એ સર્વતે “ણીને .મારા 
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સ્વક્ષતે પ્રાત થાય છે. ” “પ્રકૃતિ ને પુસ્ષ એ બંતે અનાદિ છે. ખુદ્ધિ 
ને ઉદ્રિયાદિ તથા અંતઃકરણમાં પતીત થતાં સખ દુઃખ ને મોહરૂપ ગણે 
પ્રૃતિમાંથી ઉત્પન થયા છે. શરીર ને ઇદ્ટિદ્નિં કર્તાપણું પકૃતિને છે, 
અને સુખદુઃખનું ભોડતાપણું પુરુષતે છે, શરીરને આકારે પરિણામ પામેલી 
પ્રકૃતિમાં સ્મિત થઇને પુરષ સુખ, દુઃખ ને મોદ આ પ્રકૃતિથી ઉપજેલા 
મુણાને ભોગવે છે, એ સુખાદિ ગુણોમાં ઘાટી પ્રીતિ એજ પુરુષને 
ઉંચનીચ યોનિઓમાં જન્મનું કારણુ છે. ખુદને દ્રછા, રારીરાદિનિ પોત- 
પોતાતું કાર્ય કરવાનું સામર્થ્ય આપનાર, તેતું ધારણ તથા પોષયુ કરનાર, 
મોટ ઈશ્વર તે જેતે વેદમાં પરમાત્મા કહા છે તે આ રારીરમાં ત્રેષ પુસ્વ 
છે. આવી રીતે જે મતુષ્ય પુરુષને અતે ગુસ્‌।મહિત પ્રકૃતિને “સું છે 
તે કર્મા ફરતો હોય વા કર્મોને! પરિત્યાગ કરીતે રહેતો હેય તોપણુ પુન- 
જેન્મને પામતો નથી. કોઇ સુઝુક્ષુ આ;:માતે પોતાની બદ્દિમાં ધ્યાનવોગ- 
વડે જુએ છે, કોઈ સાનવોગવડે તે આત્માને અનભતે છે, અતે બદન 
જઇ કર્મયોગવડેૅ તે આત્માને જુએ છે. વળી કેટલાક મંદખુહ્દિતાળા 
મતુષ્પે! પોતાના આચાર્યપાસેથી આત્માનું સ્વરૂપ નીવ તેની ઉપાસના 
કરે છે, એવા શ્રદ્દાવાળા ઉપાસકે। પણુ મૃત્યુનું ઉલ્લંધન કરાં નાય છે. 
હે જતેય ! ઉત્પન્ન થતાર પ્રત્યેક જંગમ કિંવા સ્થાવર ભૂત ઉપર કહેલા 
ક્રેત્રના તે ્ેત્રરતા સંયોગથી ઉપજે છે એમ નશો. વિનાશ પામનાર્મા 
સર્વ શૂતામાં સમાન રહેતારા અને તેની સાધે વિનાશ નહિ પામનારા 
પરમેશવરતે જે જુએ છે તેજ વાસ્તવિકરીતે દેખે છે. સર્વત્ર રહેલા સમ 
ઇશ્વિરતે નેનારો પુરુષ પોતે પોતાને! નાશ કરતો! નથી તેથી તે એઇ ગતિ- 
ને-પામે છે. સર્વ કર્મો પકૃતિ કરે છે, અને આત્મા અકર્તા છે એમ જે 
ભ્તણું, છે તેજ પર્મતત્ત્તતે જણુતારો છે, આ સર્વભૂતોને! પૃથગ્ભાવ એક 
આત્મામાં રહેલો છે, અને તેમાંથીજ આ સર્વ મૂતોને! વિસ્તાર થનેલે 
છે એમ જ્યારે જુએે છે ત્યારે તે બહમ થાય છે. આ પરમાત્મા અનાદિ 
ને નિ્ગયુ હોવાથી અત્રય છે, ને તેથી તે શરીરમાં હોવા છતાં ષ્‌ 
કંઇ કરતા નથી, તેં તેથી પાપપુણ્યવડે લેપાતા નથી. જેમ સવેન્યાપક 
આકાર સૂક્મ છોવાથી લેપાતું નથી તેમ રારીરમાં સર્વત્ર રહેતો આત્મા 
પણુ સૂટ્મ હોવાથી લેપાતો નથી. જેમ સરક આ લોકાતે પ્રકારે છે 
સેમ ક્ષેત્ર આ કેત્રને પ્રકારો છે. આવી રીતે ક્ષેત્રનો તે ક્ષેત્રગને ભેદ 
જતે ભૂતોના કાર્ગુ)પ પ્રકૃતિના મોક્ષને જે સાનદટ્ટિવડે નભે છે તે પર- 
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શ્રહના થાષ છે.” એવી રીતે અ અધ્યાયમાં આત્મશાનનું પ્રધાનપણે નિરૃષણુ છે. 


ચૌદમા અધ્યામનું ગુણુત્રયવિભાગયોગ એવું નામ છે. તેમાં પ્રથમ 
સીંભગવાને આ કમાશે કલુ' છે:-“ વળી હું તમને ગાતામાં ઉત્તમ સાન 
કદું છું, નરે શાન થવાચી સર્વ મુનિએ અહિંથી પરષસિહ્ધિ પ્રામ થયા 
છે. આ સાનને આશ્રય કરીને મારા સાધર્મ્યતે પ્રામ થયેલા લેક કલ્પના 
આરંભમાં ઉત્પન્ન ચતા તથી, અને કલ્પતા અંતમાં નાશ પામતા નમી. ” 
એમ કહીને પછી આ ગાનની પ્રશંસા કરી છે. પછી “ મારું ઉત્પત્તિનું 
સ્થાન ત્રણુ ચુષુવાળી પ્રકૃતિ છે. તેમાં દું સંકલ્પરૂપ મર્જ ધારણુ કરં છું, 
'લૈમાંથી સર્વ ભૂતો ઉત્પત્ન થાય છે ” એખ કરીને પ્રકૃતિખાંથી ઉપજેલા સત્તાદિ 
ત્રણુ ચુશ્નોનું વર્ણન કર્યું છે. પશ્ાત્‌ “ ન્મારે દ્રછા, કર્તા ચુશાથી ભિન્ન 
નથી એમ જુએ છે, અને પોતાતે તે યુસ્રાથી કેવલ વિલક્ષયુ “ણુ છે 
તમારે તે મારા રૂપતે પામે છે. આત્મા આ શરીરાદિની ઉત્પત્તિના હેતુ 
ભૂત સત્વાદિ ત્રમુ સુસ્ઞાનું અતિકમણુ કરીને જન્મ, પત્યુ તે ₹દાવસ્થા 
આદિ દુઃખોથી મોકળો થાય છે, અને અપૃતપણૂારૂપ મોક્ષતે પામે છે ” 
એમ કરડીને ઉત્તમ શાનતી શ્લસહિત સમાપિ કરી છે. પછી અર્ન્યુને. 
શુણાતીતનાં લક્ષણે પૂછ્યાં તેના ઉત્તરમાં ભમવાને આવી રીતે ચુષ્રાતીતન 
નાં લક્ષણે કલાંઃ-” સત્તાદિ ત્રય ચુસેનાં પ્રકાશ, પ્રરત્તિ ને માહ આ 
ત્રષુ કાર્યો પરત્ત ચાય તો તેતો જે દેધ કરતો નથી, ને જે તે -નિજૃત્ત 
ચાય તા તેની જે આકાંક્ષા કરતો નથી, જે ઉદાસીનની પેઠે રહે છે, જે 
ચુણાવડે ચંચલ થતે! નથી, ગુણુનાં કાર્યોની આ સર્ય પ્રરૃત્તિ થાય છે 
એમ સમજીતે જે સ્થિર રહે છે, પણુ ચંચલ થતો નથી, જે સખદુઃખતે સમાન 
જણે છે, જે સ્વસ્થ હોય છે, માટીનું ટેજુ પથ્થર ને સોનું એ સવને જે 
સમાન ને છે, જે પ્રિયતે અને અપ્રિયને તથા પોતાની નિંદ્ઞને અને 
સ્તુતિને સમાન જણે છે, માનને તથા અપમોનને અને મિત્રને તથા શતુ- 
ને પણુ જે સમાન જાણે છે, જે બંધન કરનારાં સર્વ કર્મોનો! ત્યામ કરવા- 
ના સ્વભાવવાળે હોય છે, અતે જે એકનિકાવાળી ભક્તિવડે માર્ર સેવન 
કરે છે તે આ ત્રણુ ચુણૂ।નું અતિકમણુ કરીને ભહ્મભાવને પ્રામ યામ છે,” 
પછી છેલ્લા શ્લોકમાં આવા ભાવતું કડીતે આ અધ્યાયની સમામિ થરી 
ટે- હું અંતરાત્મા ભનો, અવિતાશી અષૃતતે, શાશ્વત પર્મનો ને 
નિતસુખનો આધાર છું,” ઉપર જણાવેલી રીતે આ અધ્યાયમાં પણુ 
જ્ઞાનતું પ્રધાનપણે નિરૂપશુ છે. 
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પંદરમા અધ્યામનું નામ પુસ્વોત્તમયેમ છે. આર્ભમાં આ સંસારનું 
હક્ષરૂષે વણુન કર્યું છે, આ અધ્યામનો સાર આ પમાણે છે? 
“જસરયથો ઉપર રહેલું બહા આ રસંસારરૂપ શક્ષનું મૂલ છે, હિરષ્યન 
ગઉરપ તેની નીચેની શ્રાખા છે, કર્મમાંડતું નિરૂપણુ કરનારે વેદન 
ભાગ તે શૃક્ષનાં પાનડાં છે, ને જે ક્ષમુબંગુર છે એવા સંસારરૂપ શક્ષને જે 
યથાયોગ્ય નરણે છે તે વેદતે જણુનારો છે. તેની રાખાએ મતવુષ્યથી 
માંડીને શક્ષાદિ સ્થાવરપર્યંત નીચે ને બ્રહ્મલોકસુધી ઉપર ફેલાયેલી છે. તે 
સત્તાદિ ચુણાવડે અત્યંત રહિ પામેલી છે. વિષયો આ શક્ષનાં કોમલ 
નવાં પાનડાં છે. તે જૃક્ષનાં કમૈના સંબંધતાળાં મૂછો નીચે મવુષ્યકષેકમાં 
પણુ ફેલાયેલા છે. આ રૃક્ષનું ઉપર વર્ણુન કર્યા પ્રમાણેનું સ્વરૂપ અશઞાન- 
કાલે જષ્યાવું નથી. તેનાં આદિ અંત ને મધ્ય પણુ પ્રતીત થતાં તથી. 
આ દૃટમૂલવાળા સંસ્રારરક્ષતું દઢવિરાગરૂપ કુવાડાવડે છેદન કરીને પછી 
તે પરમાત્મસ્વરૂપના શોધ કરવો. જેમાંથી આ સંસારર્પ અનાદિ પ્રશ્ત્તિ 
પ્રસરેલી છે તેજ મૂલ પુસ્ષને દું શરણે “નં છું એવે! નિશ્રય કરીને તે 
પરમાત્માના સ્વરૂષનો શોધ કરવો. જે માનથી તથા મોહથી રહિત છે, 
જેણું વિષયાસક્તિરૂપ દોષને! પરાજય ફર્યો છે, જે પરમાત્માના સ્વરૂપતું 
અવલોકન કરવામાં સર્વદા તત્પર છે, જેની સર્વ વાસના નિશૃત્ત થઇ છે, 
અતે જે સખદુ:ખતામનાં દદોથી રહિત છે તે વિવેઠી પુસ્વ આ પરમાત્મ- 
સ્વરૂપને પ્રામ થાય છે. તે સ્વરૂપને સુર્ય, ચદ કે અગ્નિ પ્રકાશી શ્રકતા 
નથી, ને જૈને પામીને છત્ર આ સંસારમાં પાછો આવતે નથી તે મારું 
પરમસ્તરૂપ છે. આ દેઠધારીએખાં ૬4 એ મારે અંશ્ય છે. તે છવ 
જ્યારે પોતાના સ્યૂલશરીરને છેોડીતે નનયમ છે ત્મારે મતસહિત પાંચ ગાનૅ- 
દોને તેમના સ્થાનમાંથી ખેંચી લે છે. તે જવ ન્યારે રારીરતું ગદ્ય 
કરે છે, ને તેનો ત્યામ કરે છે ત્મારે તે સર્વને ગ્રહણુ કરીને નય છે. તે 
૬૧ શ્રોત્રાદિ ' પાંચ માતેદ્ષિ તથા મન એબતો અધિકતા થઇતે તે 
વિષમેનું સેવન કરે છે. તે શરીરમાંથી નીકળનારાને, રરીરમાં રહીને ભોગ 
જ્નોગવનાસતે અને ચરીરમાં રકેલાને મૂઢ મનુષ્યો નેતા નથી, માત્ર 
સાનદછિવાળાજ તેતે જુએ છે. આત્માનું ધ્યાન કરનારા યોગી પોતાની 
બુદ્ધિમાં સાજ્ષિરૂપે રફેલા તેતે જુએ છે, પણુ યાસ્રતા સંસ્કારવિનાની 
શ્રુદ્ધિવાળા મનુષ્ય પયતન કરતાં છતાં પણુ તેતે નેઇ શ્રકતા નથી. સર્વ 
જગતતે પ્રકાસ્િિત કરનારે જે તેજ સર્વ, ચૅદ તે અન્નિ આદિમાં છે તે 
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તેજ મારું છે એમ તમે સમન્ને. પૃથિવીમાં પ્રવેશ કરીને ડું સર્ય ભૂતોને. 
ધારણુ કરું છું, ખતે રસરૂપ ચંદ્રમા થઇતે હું સર્વ ગાયધીઓનું પોષણ 
કરં છું. હું યૈ્યાનર થધ્તે પ્રાણીઓનાં શરીરોતો આશ્રય કરીતે પ્રાણા- 
પાનના સંચોગવડે ચાર પ્રકારનાં અન્નને! પરિપાક કરું છું, હું સર્વના 
દમમાં પ્રવેશ કરીતે રવેત્વો છું. મવૃષ્યાદિતે રમૃતિ, ગાન ને વિર્ષૃતિ 
એ મારાધીજ થાય છે. દૃુંજ વેદંતશાઅનતેો કરનારો તે વેરોનો જણુનારે' 
હું, આ લોકમાં ક્ષર તે અક્ષર એવા ને પુસ્ષ છે. તેમાં સવે ભૂતો! ફર છે, 
ને માયા તેનાં કાર્યોની અપેક્ષએ અક્ષર છે. ઉત્તમ પુરષ તે બંનેથી ભિન્ન 
છે, તેનેજ પરમાત્મા કહેવામાં આત્રે છે. તે અવિનાશ ઈશર ત્રષ્યુ લોક” 
માં પ્રવેચ કરીને તેમને ધારયુ ઠરે છે, દું ક્ષર તે અક્ષર એ નંતે પુસ્ષોન 
થી ભિત્ર ને શ્રેઇ ધું માટેજ મને પુસ્વોત્તમ કહેવામાં આવેઃ છે. જે વિવેઠી 
પુસ્ષ મતે-પુરવોત્તમતે-એવી રીતે નણ છે તે સર્વજ્ઞ પુરષ અનન્ય- 
ખનવડેૅ મારા અતુસંધાનરૂપ ભજન કરે છે. હે ભારત ! અ અતિગ્રુમ 
રાખવાયેગ્ય શ્રાસ્ર મૈ તખને કહું છે. તેતે “ણીને પુસ્ધ ખુદ્ધિષાન્‌ ને 
મૃતાર્થ થાય છે,” આ અધ્યાયમાં પણુ આત્મસાનનું પ્રધાનપણે નિરૂપણુ છે. 





સોળમા અષ્યાયતું નામ રૈવાસુરર્સપદિભાગપેપમ છે. “આ આપ્યાયમાં 
ભઅંતઃકરણુના શુભધર્મરૂપ દૈવીસંપત્તિતું તથા અંતઃકરણુના દોપરૂપ આસુરી 
સંપત્તિતું નિરૂપણુ કર્યું છે. “ નિલયતા, અંતઃકરષુની પવિત્રતા, સાનમાં 
ને મગમાં નિષ।, દાન, ઇદ્ચિ।ને! નિત્રક, મઝ, થાઆધ્યયન, તપ, સરક" 
તતા, અહિંસા, સત્ય, કોધાભાવ, ત્માગ, શાંતિ, ચાડીઓપણાનો અભાવ, 
પ્રાણીઓના ઉપર દયા, વિષયલાલસાનો અભાંવ, કોમલપણું, અકાર્યમાં 
શેકલજ્ન, છઠ્દિદિના ચપલપણાતો એભાવ, તેજસ્વિતા, ક્ષષા, વૈર્ય, 
પવિત્રતા, દ્રોઠરહિતપણું તે અતિમાનથી રહિતપણું ઉત્યાદિ શુભ ગુણે! 
રેવીમંપત્તિવાળાં નરનારીમાં નનેવત્માં આવે છે. કેભ, દપ, અતિમાન, કોધ, 
કઠોર વગને બેદ્મવાં ને અવિવેક એ દેવો આસુરીપપત્તિવાળાં માગુસોર્ખા 
હેય છે. તેમાં 'દેવીમપત્તિ મતુષ્યને મોક્ષનું કારસુ યાય છે, અને આસુરી- 
સંપત્તિ બંધનું કારયુ થાય છે. હે ભારત ! તમે દેવીમંપત્તિયી ચુક્ત છે 
ખાટે શોક ન કરકે, ” એવી રીતે અન્નને કહીતે પછી શમગવાને 
જસુરીર્મપત્તિતું વિસ્તારથી વર્ણુન કર્યું છે. પછી અંતમાં કહયું છે 3:- 
* કમ, કોષ ને લોશ્ર એ બ્રષયુ પ્રકારના દોષ જીવતી અધોગતિ કરનાશા 
જે તે ત્રયૃ દોષોમી મોકળો ચેલો પુરુષ કલ્યાણુનું આચરંણુ કરે છે, 
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તત તેથી તે મ્રેષ ગતિતે પામે છે, જે શાઅવિષિવું ઉલ્લંપત કરીને પોતાના 
મનમાં આવે તેમ વતે છે તે ચિત્તની શુદ્ધિરૂપ સિદ્ધિને, સુખતે ને પરમન 
ગતિને પામતો નથી એટલામાટે તમારે કતૈથરનાો ને અકર્તવ્યતો નિર્ણય 
કરવામાં શાસ્સનેજ પમાણુ માનડું ન્નેઇએ, આમ હોવાથી થાન્ને જેવું 
વિધાન કર્યું છે તે કર્મ કરવાતે તમે યોગ્ય છે.” આ અધ્યાયમાં મુમુશ્યુ- 
એ આસુરીસંપત્તિતો પરિત્યાગ કરી દૈવીમંપત્તિ ધામ કરવી નેઇએ એવે 
ઉપદેક્ષ કર્યો છે. 
સત્તરમા અધ્યાયનું નામ શ્રહ્ધાત્રયવિભાગયોગ છે. આરંભમાં અન્તે 
ભગવાનને પૂછ્યું ક:---” હૈ પ્રભા ! જે મનુધ્ય ચાસવિધિતો પરિત્યાગ 
મરીને શ્રદ્ધાપૂર્વક પૂજનાદિ કર્મ કરે છે તેની નિકા કેવા પ્રકારતી નણુવી ? ” 
તૅના ઉત્તરમાં ભગવાને આ પ્રમાણે ઢહ્યુંઃ--'” મતુષ્યાદિતી થહ્ધા ત્રષૂ 
ષકારની છે, સાત્તિકી, રાજસી તે તામસી. મતુષ્યાદિતી શ્રદ્ધા પોત- 
પોતાના અંતઃકરણુમાં રહેલા સંશ્કારાનુસાર હેય છે. ખનુષ્યમાં જેવી શ્રદ્ધા 
હેય તેષી મ્રદ્ધાવાળો તે કહેવાય છે. સાત્તિક મનુષ્ય દેવની પૂશ્ન કરે છે, 
શજમ મતુખ્ય યક્ષની ને રાક્ષસતી પૂન્ન કરે છે, અને તામસ મનુષ્ય પ્રેતોતી 
તમા ભૂતોની પૂન્ન કરે છે. ” પછી આસુરનિશ્રયવાળા મનુષ્પતું લક્ષયૃ 
કહીને સાસ્વિકાદિ ત્રણુ પકારના આહાર, યઝ, તપ ને દાનનું પ્રતિપાદન 
કર્યું છે, પછી છેવટ આ પ્રમાણે કહયું છે:--“૩8 તત્સત્‌ આ બ્રહ્મનું 
નામ. છેં માટે તેતો. ઉચ્ચાર કરીતે કરેલું પ્રતતેક કર્ષ સર્વ રુભગઞુષુથી 
યુક્ત થાય છે. અશ્રહ્ધાથી કરેલાં યજ્ઞાદિ કર્મો શાસ્રાકત દેલ આપતાં નથી 
ભારે યજ્ઞાદિ પ્રત્યેક કર્મ શ્રહ્ધપૂર્વીક કરતું નેઇએ. ” આ અધ્યાયમાં 
આતમગાનની નિકાની પ્રાપ્તિ કરવામાટે સાસ્તિક કર્મો કરવાને! ઉપદેશ કર્યો છે. 
અહાર્મદ અયતા ગીતાજીના છેલા અધ્યાયનું નામ મોક્ષર્મન્યાસયોગ છે. 
જા અધ્યાયમાં સર્વ ગીતાશાઅનો ઉપસંહાર કર્યો છે. તેમાં. પ્રથમ: 
અર્જુત ભગવાતતે પૂછે છે કેઃ--“હે પ્રો ! મતે સંત્યાસનું તે ત્યાગનું 
ક્તરૂપ કહે. ” ભગવાન્‌ તેના ઉત્તરમાં તેમતે કહે છેઃ--“ કામ્યકર્મોતા 
ત્યાગતે સંન્યાસ ને સર્વ કમેતાં ક્લેના ત્યાગને ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. 
સ્ાંખ્યવાદીઓ કરહે છે ક દોવવ!ળાં કમેરતો ત્યાગ કરવે!. પૂર્વમીમાંસકો કહે 
છે ક યગ, દાન ને તપેકરપ કમતા પરિત્યામ ત કરવે।. સાત્ત્રિકાદિ લેદે 
«યામ ત્રણુ પ્રકારના છે, યન, દાત ને તપ એ કર્મોનો પરિયાગ-ન કરવો, 
ઢારમુ તે કમા અંતઃકરણને પવિત્ર કરનારાં છે. તે કર્મા કર્તાપષુનું 
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અભિમાત તે કર્મતા લની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરીતે કરમાં એવે ખારો 
ઉત્તમ અભિપ્રાય છે. શાસ્રે વણુતે અને આમ્ખતે ઉદ્દ્શીને નકી કરેલા 
મેતો ત્યાગ સંભવી શકતો નધી, પોતાના વણેના તથા આશ્રમતા કર્પતો 
અવિવેક્ધા જે ત્યાગ કરતે! તે ત્યાગ તામસ કહેવાય છે. ઝેવા તાખસન 
ત્યાગથી ચિત્તશુદ્ધિરૂપી કલ પ્રામ થતું નથી. થાઓકત કમે કરવાથી શરીરાદિ- 
ને ડલેઇ થશે એતા ભયથી જે તે કર્મનો ત્યાગ કરવો તે ત્યાગ રાજસ- 
«માગ કહેત્રાય છે, તે તેથી પણુ ચિત્તશુદ્ધિરૂપી પ્લ પ્રામ થતું નથી. થાએ 
મારે માટે જે કરવાયોગ્ય કર્મ કજ્ઞાં છે તે મારે અવશ્ય કર્તવ્ધ છે એખ 
સમજતે કર્તાપણાનું અભિમાન તથા ફલની ઇચ્છા છોડીને જે કર્મા કરવાં 
તે ત્યાગ સાત્તિકત્યાગ કહેવાય છે. એવા ત્યાગથી કર્તાનું અંતઃકરષ શુદ્ધ 
થાય છે, પછી તે મતુષ્ય પોતાનાં ધામ કર્મોને દદેષ કરતો! નથી, ને 
ભન્યના કમૈમાં આસક્તિ કરતો નથી. તે ત્યાગી, સત્તમંપત્ન, આત્મજાન- 
વાળી પ્રસાથી યુક્ત ને સંરાયધી રહિત થાય છે. દૅહાબિમાની પુરષથી 
સર્વ કર્મોનો! ત્તાગ થઈ શકતા નથી માટે જે કમના ધ્લતે ત્યાગ કરે છે 
તે «યાગી ગણાય છે. કર્મના પ્રેલને! ત્યાગ નહિ કરનારા પુસષતે પાપકમેનું 
અપ્રિય, પુચ્ષકર્મતું પિય તે પ્રુણ્ષપાપ-ખિમ-કર્મેતું મિમ્ર-સુખદુઃખયુકત- 
દ મળે છે, પણુ જેમણે કર્મતા કેલનેો પરિત્યાગ કર્યો છે તેમને તે ત્રષ્યૃ 
પ્રકારનાં શલ પ્રાસ થતાં નથી, પરંતુ કમેશ્લના પરિત્યાગથી તેમના ચિત્ત- 
ની શુદ્ધિ થાય છે. સ્યૂલશરીર, અહકાર, ઇદ્રિયિ, પ્રાણાદ્કિની ક્યા ને 
ઉદ્રિયાધ્તિ ઉપર અનુત્રહ કરનારા દેવેદ ગ પાંચવડે પરમેક ચારીરિક, 
માનસિક ને વાચિક ક્રિયા થાય છે. એ પાંચ કમે કરનાર છે, છતાં જે 
શાઅર્મસ્કારરહિત પુસ્ધ કેવલ આત્માનેજ કર્તા માને છે તે દુબુહ્િ પુસ્ષ 
કાંઇજ જષુતે! નથી, જેને ડું કર્તા છું એવે અહંકાર નથી, અને જેતી 
ખુદ્દિ મતે આ કમૈનું અમુક કેલ પળવું ન્નેઇએ એવા લેપવાળી યતી 
નથી તે સ્વધર્મપાલક ક્ષત્રિય ધમેયુહ્ધ માત થયે પોતાના કર્તબ્યતે અવુ- 
સરતાં કદાચ આ સર્વ લોકોને હણે તાપણું તે દોષતે પાખતો નથી. * 
પકી સાન, કમે, કર્તા, બુદ્ધિ, પૃતિ તે સુખના સાત્તિકાદિ ત્રણ પકારના 
ભેદ કહેલા છે. સવૈત્ર એકપણાનું સાન, પલની આસક્તિનો પરિત્યાગ કરી 
શાએ નટી કરેલાં કર્મો કરવાં, અહકાર ન રાખવો, ઇચ્છિતની પ્રાતિતે ને 
અપ્રાત્તિતે સમભાવે ગયુવાં એ કર્તાતું સાત્વિકપણું, મઇત્તિના તથા નિશૃત્તિ- 
ના સ્વરપતે, કાર્યના તથા અકાર્યતા સ્વરૂપને, ભયના તથા અભષના 
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મ્વરૂષતે અને બંધના તથા મોક્ષના સ્વરૂપને નયુતું એ ખુદડ્ધિતું સાસ્વિક- 
પથું, શરીરાદિતિ સન્‍્માર્ગમાં ધારયુ કરી રાખવાતું ખલ એ પતિનું 
જાત્વિક્પણું, અને અશ્યાસના સખમષાં વિષજેવું કડનું લાગે પરુ પસ્થિમે 
જામૃતજેવું મધુર લાગે તે સુખનું સાત્તિકપણું છે, એ સર્વ મુમુશ્નુએ પ્રાત 
જર્વાંનનેઇએ. પછી ભાહ્મણાદિ ચાર વર્ણાનાં કર્મો કલાં છે, ને પોતપોતાના 
થર્ણામ્રમનાં કર્મોમાં પ્રીતિ રાખી તે કર્મો કરવાથી મનુષ્યને ચિત્તશુદ્ધિ* 
કૂપ સિદ્ધિ મળે છે એમ ઉપદેશ કર્યો છે. પછી આવા ભાવતો ઉપદેર 
કર્યો છે:-“ જેમનાવડે આ સર્વ ભૂતોતી પ્રશૃત્તિ થાય છે, અતે જેમણે 
આ સવે બ્યાપ્ત કર્ડુ છે તેમનું પોતાનાં કર્મોનડે પૂજન કરીતે મનુષ્ય સિહ્ધિ* 
ને પ્રાપ્ત થાય છે. સારી રીતે અવુકાન કરેલા પરધર્મના કરતાં થોડા ન્યૂન 
મુષૃવાળે પોતાનો ધર્મ ક્રેયસ્‌ કરનારો ગણાય છે. પોતાના વર્ષાશ્રમનાં 
કમે સદોષજેવાં જણાતાં હોય તોપણુ તેતે. ત્યાગ ન કરવો, કેમકે સર્વ 
કર્મો ન્યૂતાષિક દોષયુક્ત હોય છે. કાઈ પણુ પદાર્થમાં જેનું ખન ધાટી 
ધ્રીતિવાળીં થતું નથી, જેણે શરીર તશ્રા ઇંદ્રિયોને વશ રાખ્યાં છે, અતે જે 
વિષયોની સ્પૃહાયથી રહિત છે તે સંન્યાસવડે પરમ નૈષ્કર્મ્મસિદ્ધિને પામે છે. 
ગાગળ કલા પ્રમાશે જેણું સ્તધર્મર્પ કર્મો ઈચેરાર્પયુ કરીને પોતાના 
અંતઃકરણને શુદ્ધ કર્યું છે તેતે અદ્સની પ્રામિ કેવી રીતે તે કયા કમથી યાય 
છે તે સાંભળો. નિશ્ચયાત્મક નિમૈલ ખુદ્ધિવડે યુકત થઇને, પેધેવડે શરોરને 
તથા ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રાખીને, શખ્દાદિ વિષયોનો ત્યામ કરીને, અને 
રશમદ્દેષતો ત્યાગ કરીતે એકાંતદેચનું સેવન કરનારા, પથ્ય તે સાત્તિક 
આહાર શ્રહષુ કરનારે, શરીર વાણી તથા મનને વર રાખનારે, ધ્યાતન 
ષોામમાં લીત રહેનારો, વેરાગ્યતો તિરંતર આશ્રય કરનારો, અહંકારતા 
ખલનેો દર્પતે1 કાપતો ક્ોધતેો તે ઔપુત્રાદિના પરિમઉતો ત્યાગ કરીને 
મમતાથી રહિત થયેલો અને શાંત થયેલો પુસ્ત બહાભાવને યોગ્ય થાય 
છે. બ્રૂપ થયેલે! પુસ્ધ પ્રસન્નચિત્ત થાય છે તેથી તે મારી પાસે અમુક 
નથી એમ ખાની શેક કરતો નથી, ને તેતી આકાંક્ષા પસુ કરતો નથી. 
સર્ય શૂતામાં સમભાવ પામેશે। તે સાનનિઇ પુરુષ સાનરૂપ ભક્તિ કરે છે. 
તે માનરૂપ ભક્તિવડે તેને મારા સ્વરૂષતા સાક્ષાત્કાર થાય છે તેથી તે 
ભારા સ્વરૂપતે અભેદભાવે પામે છે. મારો આશ્રય કરીતે રહેલો તે વિહધિત 
તમા નિષિહ કમૈતું અતિકમષયું કરીને મારી કૃપાથી રાશ્રતપદને પામે છે, 
તમે વિવેકત્રુદ્ધિવડે સર્વ કર્મો મતે અર્પખુ ફરીતે અતે સાનયોગતેો આશ્રમ્‌ 
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કરાને સર્વદા મારામાં ચિત્ત રાખનારા થાગો, તમે મારામાં ચિત્ત રાખ” 
નારા થવાથી ખારી મૃપાચી તમે સર્વ દુઃખોથી મોકળા ચરે..” «ને તમે 
મારા વયનની અવગણુના કરી યુદ્ધૂપ સ્વધર્મતો ત્યામ કરીને ભિક્ષા- 
વૃત્તિર્પ બરાદ્માણુનો ધરી સ્વીકારમોા તે તમે અધેઃગતિને પામશે. તમે 
અહંકારતો આશ્રય કરીને “ દું યુદ નહિ 8ર ? એમ કહે છે, પણુ તે 
તમારં અખ્નિમાન ૨થા છે, કારણકે તમારો ક્ષાત્રસ્વભાવ તમને યુદ્ધમાં 
ન્તેડરે. તમે પૂવજન્માના સંસ્કારરૂપ સ્તબાવથી ઉપજેલા સ્વકર્ષના ગાવેશ- 
શા બંધન પામેલા છે. તમે હમણાં મોહયી જે કરવાની ઇગ્છા કરતા 
નથી તે તમે તખારા ક્ષાત્રસ્વભાવને અધીન થઇને કરશે. પરમેચર સવે' 
સતુષ્યાોતે તેમના સ્વભાવપ્રમાણે પશૃત્તિ કરાવે છે. એ હૃદયમાં રહેલા 
ઈમ્વરતે તમે સર્વ ભાવથી શ્રરણું જાઓ. તેમની કૃપાથી તમે પૂર્વોક્ત જેક - 
શ્રાંતિતે તથા શાશ્વત સ્થાનને પ્રાપ થશે।. એવી રીતે આ ગાન મેં તખને 
કહ્યું, તેના સારી રીતે વિચાર કરી પછી તમતે જે ગમે તે કરે. “ 
એવી રીતે આ અધ્યાયમાં શાનને! ને તેતી પ્રાપ્તિનાં સાધનોનો ઉષટેશ્ 
કર્યો છે, 


એવી રીતે આ ગીતાય્રાઅખાં આત્મતાનનું પ્રષાનપશે નિશ્પણુ જે, 
અતે તે આત્મસાનની ધાપ્તિ નિષ્કામકર્ષયોગના સેવનથી અંતઃકરયુની 
શુહિદ્દારા થામ છે તેથી અર્ન્ગુનના અંતઃકરણુની ષોગ્યતાનો વિચાર કરી 
તેમને પોતાના અંતઃકસ્યુની શુહધિ કરવામાટે નિષ્કામકમેપોગનો ઉષરેશ 
કર્યો છે. આ ગીતાશાઅને! ઉપકમ તે ઉપસંહાર જેમ સાનથી છે તેમ તે 
શાનતોજ પત્યેક અધ્યાયમાં વારંવાર કથનરૂપ અભ્યાસ કરેલો છે. “જાન- 
ના જેવું પવિત્ર સાધન આ લોકમાં બીજાં કોઇ નથી ” ઇત્યાદિ વચને!" 
વડે તે આત્મજ્ઞાનની અપૂર્વતા જણાવી છે. “ આત્મશાનરૂપ અભિ સરવે 
કર્મોને બાળીને ભસ્મ કરે છે, ” “ સર્વ કર્મો આત્મતાનમાં સમાપ્ત 
ચાય છે, ” તે “ આત્મસાન થતરાથી તુરત પરાશાંતિની પ્રાપ્તિ થા્‌ય 
છે ” ઉત્યાદિ વચતોવડે આત્મજાનના ક્ેલનો ઉપદેશ કર્યો છે. ” શાની 
મારં સવરપ છે એવો મારો અભિપ્રાય છે, ” ને “ જે પોતાના આત્ખા- 
ની પેકે સર્વતે “નણ છે તેજ સાચુ ણે છે ” માદ વચનેવડે અત્મ- 
શનની સ્તુતિ કરી છે. “ અજ્ઞાનીની અધોગતિ યાય છે,” ને “આસુરી-_ 
સંપસ્તિવાળા અશુભ મનુષ્ષોને દું સતત આસુરીયાનિમાં ' નાંખું છું ” 
ઇત્યાદિ વચતોવડેૅ અનાનની નિંદા કરીને આત્ખસાનની સ્તુતિ કરી છે. 





૩૨ શીમદ્શભગવદ્‌મીતા, 


એમ અર્ષેવાદવડે આત્મરાનનું મ્રેટપણું જષાબ્યું છે, અને “ આત્મા 
અકર્તા છે એેખ જે નસ છે તે કોને કેવી રીતે હસે ? ને કેને કેવી 
રીતે હવે ?” અને “ તેં કર્મ કરે તો તેતે તેતું દલ મળે નહિ, ને 
ત કર્મ ન કરે તો તેથી વૈતે કાંઇ હાનિ પણુ થતી નથી ” અત્માદિ 
વચનોવડે આત્મતાન થયા પછી તે આત્મરાનીને કાંઈ પણુ કર્તન્ય રહેતું 
નધી આવી ઉષપપત્તિ ખતાવી છે. એવી રીતે તાત્પર્યૈનો નિર્યુય કરનારાં છ 
લિમાવડે ગીતાશાઅનું મુખ્ય પ્રતિષાઘ આત્મજ્ઞાન છે એખ જણાય છે, 
ને તે આત્માન પ્રાપ્ત કરવાના સાધનફપ નિષ્કામકમૈયોગાદિતિ। ઉષદેશ 
પછ પ્ર્સગતે લઇને ગીતાજમાં કરેલો છે. 


અનન નમતો અવતાર હતા તેધી તેમતે આત્માન પ્રાપ્ત તું, 
પહ તેઓ યુદ્ધ કરવામાં પ્રસ્‍ત્ત થતા નહોતા, તેમતૅ સાનીને આત્માન 
થયા પછી પદ તેમણે પોતાનું કર્તન્ય કરવું નનઇએ એમ સમજતવામાટે 
ગીતાશાઅને ઉપદેશ ભગવાને કરેલો છે એમ કહેવું એ ગીતાશાખ્નનાં 
પૂર્તાપરનાં વચતો વિચારતાં વિરોધવાળું જણાય છે. અજેતને આત્મન 
સ્વરૂપનું તાન ન હોવાથી એ અતાતી હતા, અને તેમને તે વેલા શોક 
તમા મોદ ઉપન્યા હતા એમ “ જ્વોજલવિસ્નમાનશ: ” અન ૧-૪૭ 
( શોકથી ભરેલા મનવાળા ) અને “ ત લઘ જીવયાવિઇમુપૂ નાનુ છે- 
શળમ્‌ વિષીય્લતિફ વાજપ? અન ૨-૧ (તેવી રીતે દયાધી ભરેલા ને 
*ાંસુથી ભરેલી બ્યાકુલ આંખવાળા તથા ખેદ કરતા તેમને આ વાકય ) 
જે સંજમનાં વષતોઉપરથી, અતે બીન્ન અધ્યાયના પાંચમાં શ્કેકમાંતાં 
* મુરુખનતે નહિ મારીને ભિક્ષાનું અન્ન ખાતું સારું છે, ” સાતમા 
શ્લેકમાંનાં “ ધર્મમાં . અત્મંત મૂડ ચિત્તવાળા ” આઠમા શ્વોકમાંનાં 
જ મારા શોક્તે દૂર કરે,” તથા અડંષાવીશમા શ્શોકથી પાંત્રીશમા “લેાકન 
સુધીનાં “ હે શ્રીકૃષ્યુ ! આ સ્વજનતે નેઇને ” ઇત્યાદિ અર્નુનનાં 
વચનોથી, અતે બીન્ન અધ્યાયના ખીજ શ્લેકમાંનાં “ તમને આ મલિન- 
તા શા કારણથી પ્રાપ્ત થઇ છે ? ” ખીન્ન અધ્યાયમમાંના અગીઆરમા 
શ્લોક્માંનાં “ તમે રોક કરો છે] ” બીન્ન અધ્યાયના પચીશમા, સત્યા- 
વીશમા ને ત્રીશ્ષમા શ્લોકમાંનાં “ તમે રોક કરવાને ચોગ્ય નથી, 7 
જ તુમે એવી રીતે શે।ક કરવાને યોગ્ય નથી, ” તે “ તમે શોક કરવાને 
ચોગ્ય નથી, ” અતે ચોથા અધ્યાયતા પાંત્રીશમાં “્લેોકમાંતાં “ કરીતે 
તમે એવી રીતે મોહતે નહિ પામે, ” તથા અઢારમા અધ્યાયના છાસદ- 
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માંનાં ને ખાંતેરમાનાં “ શેક ન કરે, ” ને “ ન્સ તમાર| અનાત તે 
મોહ નાશ પામ્યાં ? ” એ ભગવાનતાં વચનોથી સિદ્ધ થાય છે. 








અનન સાની નહોતા, પણુ જિગાસુ હતા એમ ગીતાજીના પહેલા 
અધ્યાયના ૩૦ મા તથા ૩૧ મા શ્લોકથી તથા ખીન અધ્પાયના 
સાતમાં તયા આઠમા શ્લોક્થી તથા ૪૭ મા તે ૪૮ મા શલોક્થી 
જણાય છે. 


જેમ માનસપરિતાપરૂપ શોકથી તપેલા મનવાળા શ્રીનારદછને બગ- 
વાન્‌ સનતયુમારે ભૂમાનો ( થનો ) ઉપરેશ કરીને તમના મનના શોકની 
નિરત્તિ કરી છે તેમ શ્રીકૃષ્ણુ પગૃ અર્જીુતતે આત્માથી અભિત્ત બ્રહ્મનો 
ઉપદેશ કરીને તેમના શેોકમોહની નિજત્તિ કરી છે. 


ગીતાજીતું તાત્પર્ય લૈકિકપેરત્તિમાર્ગના પ્રતિપાદનમાં તથી, કેમકે તેમાં 
જાઈ પણુ વ્યાવહારિક ધેધાને કે સ્વાભાવિક કર્મોને ઉપદેશ જવામાં આવતો 
નથી, મુમુશ્રુએ શાસ્ત્રોક્ત સકામકર્મો કરવાં ન્નેઇએ એવે! ઉપદેશ પણું ગીતાજમાં 
નથી, પણુ ઊલટી સકામકર્મોની નિદા બીશ્ન અધ્યાયના ૪૨-૪૪ શ્લોકમાં 
તથા નવમા અધ્યાયના ર૦-૨૧ શ્લોકમાં કરી છે. શ્રાસ્રાોક્ત નિષ્કામકર્મ 
અંતઃકરણુની શુહ્દિદારા આત્મસાનની પ્રામિમાં ને તેદ્દારા મોક્ષની પાપ્તિમાં 
ઉપયે!ગી થાય છે માટે તેની પશસા ગીતામાં કરી છે. ગીતાજીમાં જે 
“હે શત્રુને તપાવનાર ! તમે નિય એવા માનસિક દુળેલપણુાના ત્યાગ 
કરીતે યુદ્ધ કરવામાટે ઊડે,૨ “તે કારણુથા હે ભારત! તમે યુદ્ધ કરે।,”૨ 
“ જુખ્કુ ક્ષત્રિયતે ધર્ષશૂપ યુદ્ધથી અન્ય શ્રેય વિઘમાન નથી,”* “તથી હે 
તિય ! દ& નિશ્રયવાળા થઇને યુદ કરવામાટે ઊઠેો,”* “તેથી યુહને, માટે 
સજ્જ થાએો,”" “સંતાપથી રહિત થઈ યુદ્ધ કરો,”* “હે [અર્જુન ! ! 
નિષ્કામકર્મશ્ષ યોગમાં સ્થિર થઇ યુદ્ધ કરવા ઊડો,”* “ તેથી સર્વ સમયમાં 
મારે વારવાર સ્મરણુ કરા, ને ચુદ્ઠ કરો,”* “ તૈથી તમે યુદ્ધ કરવામારે 
ઊકો, ને યક્ષ મેળવો,”” અને “યુદ્ધ કરો, તમે યુદ્ધમાં રાગુઓને જિતિસો”૧ * 
આવાં વચતો નનેવ્રામાં આવે છે તે જે મુમુક્ષુ ક્ષત્રિયતે ધમૈયુદ્ધ પામ 
થયું હોમ તેણે પોતાના અંતઃકરસણુની શુદ્ધિ કરવામાટે સમભાવ રાખા 
પોતાને પ્રાપ્ત થયેલું ધર્મયુદ્ધ કરવું જ્વેઇએ એમ જણાનવનારાં છે, ગીતાજનતેો 

1 અ. ૨-૩. ૨ અ. ૨-૬૮. ૩ અ. ૨-૩૨. ૪ અ.ર-૩૭. પ અ. ₹-૩૮. 
હ અ. ૩-૩૦. ૭ અ. ૪-૪૨. « અ. «૮-૭. ૬ અ ૧૨-૩૩. ૬૦ અ. ૧૨--૪. 


૩૪ શ્રીમદૂભમવદ્‌ગીતા. 
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ક્રતિપાઘ વિષય ક્ષનિયને ય યુદ્ધ કર્તન્ય છે એ નથી. ને ગીતાછતેો પ્રતિપાલ 
વિષય યુદ્ધજ હોત તે! ષનુર્વેદતે લગતે ઉપદેશજ ગીતાજમાં કરત, પષુ 
સંન્યાસતું, આત્મધ્યાનનું, પરમાત્મભક્તિતું, અંતરાત્માયી અભિત્ર બભ્રના 
સ્વરૂપનું અને સ્થિતપ્રજ્ઞાદ્નાં લક્ષસુ।ાતું કથન નજ કરત. જે કર્મયોગતુંજ 
પતિપાદન કરવું એ આ ગ્રંથતો ઉદ્દેશ હોત તો આ ગ્રંથના ચોથા 
અધ્યાયના છત્રીશમા શ્લોકમાં “જે તમે સર્વે પાપ કરનારાએના કરતાં 
પણ્‌ વધારે પાપ કરનારા હરે! તાપણું તે સર્વ પાપને તમે સાનરૂપ 
વહાસુવડેજ સારી રીતે તરી જશો ” એમ આત્મસાનનું ક્રેઇ માહાત્મ્ય 
ન જભણાવત, તથા ખીઃન અધ્યાયથી માંડીને અઢારમા અધ્યાયસુધી જે 
ન્યૂનાધિકપણે મોક્ષનું નિરૂપણુ કર્યું છે તે ન કરત, 

જેમના અંતઃકરણુતે આત્માથી અભિત્ર બહાના દઢ સાક્ષાત્કાર થયો 
હેય તેમતે કોઈ પણુ પ્રકારનું કર્તેશ્ય કતૈબ્યરપે અવશેષ રહેતું નથી, ને 
જેમતે કોઈ પણુ કર્તૈતર્ય કર્ત્મરૂપે અવશેષ રશ્યું હોય તે આત્મસાની 
ગણાતા નથી. સ્મૃતિમાં પણુ નીચેના વચનથી એમજ કક્યું છેઃ-- 


“ માતાશેન તૃપ્વસ્ય જજ યોમિનઃ । 
હ અ 
સેવાસ્તિ જિચિત્ય્તન્વમસ્તિ ચેન્ન ત તસ્તાવિત્‌ ॥ 
શ્રીવિવારણ્યસ્વામી પણુ પંચદથીમાં આત્મનાનીને કાંઇ પણુ કવૈત્ય 
ખાછી રહેવું નથી એમ તેમના ઉદ્દગારોક્ારા વહુવે છે:-- 
“ વૃરવોડદ પસ્યોવ્ટં વવેન્યં મે ત વિષને જિંચિત્‌ । 
ધન્યોડરં મન્યોડ્ફં પાસવ્યં સરવ સવબશ્‌ ॥ ૨ 
ગીતાજીમાં પયુ આત્મામાંજ પ્રીતિવાળા તથા આત્મામાંજ સંતોષ 
પામેલાતે કંઇ પણુ કતેગ્ય નથી એમ કહેલું છે. એવી રીતે આત્મસાનાને 
કર્તવ્યતો અભાવ શાસ્ત્રસિ& હોવાથી અજીત આત્મજ્ઞાની નહોતા, પણુ 
સુમુક્રુજ હતા તેથી તેમતે શ્રીભગવાને સમબાવ રાખીને પોતાના થિત્તની 


૧ અંતરાતમાથી અભિન્ન શાકાન; જ્ઞાનરહપ અમૃતવડે તૃસ મમેલા ફૂતાથ રૃતાર્થ 
ચ્રાગીને કાંઈ પણ કર્તવ્ય રો4 રહેનું નથી, અને જેમને કાંઇ પણુ કર્તગ્ય રોષ 
શકું હોય તે આત્માથી અભિન્ન ભ્રહ્મને ત્તણુનાર નથી. 

૨ છું કતાથ છું, હું કૃતાર્થ છું, હતે મને કાંઇ પણ કર્તવ્ય વિધ્રમાન નથી. 
કું કૃતાર્થ છું, ડું રતાથ છું, પ્રામ કરવાયાગ્ય સર્વ મને આજ પ્રાસ થયું છે. 


ર બ, 
ઉપેદ્ધાત. 3પ 
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શુહ્ધિ કરવામાટે પ્રાધ ધર્મગુદમાં પરત્ત થવારૂપ નિધ્કામકમેતો ઉપદેશ કર્યો 
છે, ને તેઓ કર્તબ્યતો પાર પામી આત્મનાની થયા હોત તે. ભગવાન્‌ 
તેમને યુદ્ધમાં ધહત્ત થવાને! ઉપદેશ નજ કેરતન 


અહવેત્તા પુસ્ષ ફૂતાર્થ છતાં પણુ જે તેમનું પ્રારબ્ધકર્મ પઇત્તિ 
કરાવવાના બલવાળું હેય તો તેએ લોકોને સત્માંગે ચરાવવામાટે અને 
તેમને અસન્માર્ગથી રોકવામાટે પોતાતું પામ કતેબ્ય કરતા અન્યની દષ્ટિએ 
પ્રતીત થાય છે, અતે જે તેમનું પ્રારખ્ધકર્મ તેમતે નિદૃત્તિપરાયણુ રાખવાન 
ના બલવાળું હોય તો તેએ વિક્ષેપ ઉપન્નવનારાં કમોનો પરિત્યાગ કરી 
પ્રધાનપણું સહ્માવિચારમાં કે ભહ્મધ્યાનમાં નિમમ રહેતા અન્યની દછિએે 
પ્રતીત થાય છે. એવી રીતે તેમતી શાસ્ત્રીય કમમાં પ્રકૃત્તિ કે નિદત્તિ તેમના 
પ્રારબ્ધકર્માતૃસાર હોય છે. શ્રુતિસ્મૃતિ કૃતાર્થ સોનીને કર્મમાં પ્રરત્તિ કરવાન 
ની % ક્મૈથી નિ#ત્ત થવાની આસ્તા કરતાં નથી. જેમણે બશસ્વરૂપતો ૮૯ 
અનુભવ કર્ષ્યા હોય તેએ જે રાસ્રાક્ત કમે કરતા હોય તોપણુ રૂવાર્ય 
છે, અને ને તેએ શાસ્રોક્ત કર્મે ન કરતા હોય તોપણુ કૃતાર્થ છે. 
ગીતાજીમાં આત્મનાનીએ અનતસ્ય શાસ્ત્રીય કે સૈ[ફિક કર્મ કરવાંજ ન્નેઇએ 
એવાં વચનેપ મળતાં તથી, પણુ જિસાસગએ પોતાના અંત:કરણની શરિ, 
કરવામાટે શઞાઅમાં કહેલાં વર્ણાશ્રમનાં કર્મો કર્મપ્રલતી ઇચ્છાનો ને કર્તા- 
પણાના અભિમાનતો પરિત્યામ કરીને કરવાં નેઇએ એવાં વચતો 
અજુનતે નિમિત્ત કરીને કહેલાં ન્નેવામાં આવે છે. 


ગીતાજછમાં “ આ લોકમાં આત્મસાનના જેવું પવિત્ર બીજાં કાંઇ 
નથ,” “ કઇ પણુ બાફી ન રહે એમ સધળાં કર્મો આત્મજઞાનમાં પરિ- 
સમાપ્ થામ છે,” તે “હે અર્જુન ! આત્માના સાનરૂપ અમિ સર્વે 
કર્મોને બાળાને ભસ્મ કરી દે છે ” ઇત્યાદિ આત્મનાનનું ક્રેઇપર્ણું જષ્યાબ- 
નારાં વચને! આત્મજ્ઞાન મુખ્ય ધામવ્ય છે એમ જણાવે છે, અને બીન 
જેટલાંક વયતેો તે આત્મનાનની પ્રાપ્તિષાટે નિષ્કામકમેનો, આરપધ્યાનતે 
ને પરમાત્મભક્તિનો ઉપદેય કરે છે. 


ગીતાજીતે વષધમ માન્ય છે એમ “મૅ થરાક્ષણાદિ ચાર વર્સા 
સુજ્મા છે” ધરમાદિ વચનોથી જણાય છે. રી 


ગીતામાં નીતિની મીમાંસા કેરી નથી, પણુ ચાર વષખુના ધર્મોની ને 
સમાં પણુ તિગેષે જેતે ધર્મયુદ્ધ પ્રામ થયું હોય તેવા જ્િતાચુ ક્ષત્રિયના 





3૧ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગૌતા. 








ધર્મની મીમાંસા કરી છે, અર્થાત્‌ તેમાં અર્જુનને તેમનાં અંતઃકરણુની 
શુહ્ધિમાટે અભિમાનતો ને ક્લેચ્છાના પરિત્યાગ કરીને પ્રાત ધર્મયુદ્ધ 
કરવારૂપ નિષ્કામકમે કરવાનો ઉપદેશ કરેલો છે. જે આળસુ મવુષ્ય 
ન્યવઠારપરમાર્થતું કાંઇ કામ ન કરતા હોય તેમણું અશ્ીયુના જેવા 
સ્તરભાવવાળા આળસને પરિત્યાગ કરી સકામ થુભકર્મા કરવાં નેઇએ. 
અકૃતાર્થ મનુષ્ય પોતાતે સાની કે ભક્ત માની આળસ કે પમાદાદિનિ વશ 
થઇ શ્ષુભકર્મને। ત્યાગ કર્‌ તે કે!ઇ પણુ પ્રકારે ૪ચ્છવાયોગ્ય નથી. જેમને 
સકામ શુભકર્મોમાં દોષદરીન થાય તેમણે નિષ્કામખુદ્ધિથી શ્રાસ્રાક્ત શુભ 
કર્મા કરવાં નનેઇએ, નિષ્કામકમેના સેવનથી મતુષ્યનું અંત: કર્ણુ શુદ્ધ 
થાય છે, શુદ્દ થયેલા અંતઃકરષ્યુવાળા મતુષ્ય આત્મધ્યાનથી ક પરમાત્માની 
અનન્યભક્તિથી આત્માથી અભિત્ર બ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર કરવા સમે થાય 
છે, અને આત્માથી અભિન્ન બ્રહ્મના સાક્ષાત્કારવડે તે મોક્ષને પ્રામ કરી 
ફેતામૈ થાય છે. 

“ગીતાજીમાં કમૈયોગનેોજ ઉપદેશ છે, પણુ અદૈતમાર્ગીએ્રએ અને 
ભક્તિમાર્ગવાળાઓએ તેનો આત્મગાનમોાગપર ને ભક્તિયોગપર અથે 
તાણીતુપીને કયોર છે” એવું માનનારા ને ટહેતારા મનુષ્યોએ પક્ષપાતનો 
પરિત્યાગ કરી ગીતાના મૂલ “*લોકોાતોજ શાંત ચિત્ત વિયાર કરવો 
જઇએ, કે જેથી ગીતાજમાં રાનું સુખ્ય પતિપાદન છે તે જાઈ આવે, 

નિષ્કામકર્મા ચિત્તશુદ્ધિ કરે છે, પણુ તે મોક્ષના સાક્ષાત્‌ હેતુભૂત 
થતા નથી, પરમાત્માના અનન્યભક્તિ અન્ય પ્રાણિપદાર્યમાં ભટકતા 
મનુષ્યના મતને પરમાત્મામાં સ્થિર કરાવવા સમમૈ થાય છે, પણુ તે 
મોક્ષના સાક્ષાત્‌ હેડુૂત થતી નથો, પરંતુ અંતરાત્માથી અભિન્ન ઘહાનું 
દઢ અપરોક્ષનાનજ મોક્ષમાં સાક્ષાત્‌ હેતુભૂત થાય છે એ વિષ્ય અન્યત્ર 
વિસ્તારથી ચર્ચેક્લો હોવાથી અહિ તેનું પ્રતિપાદન કર્યું નથી. પ્રતિ શ્રમ, 


“હન ઇછેઝછ-:૦- 
પટ્ટ 


ડ્કં 
થાથી આવૃત્તિના ઉપોાદ્‌ધાત, 


આ આકૃતિમાં માત્ર કેઈ કોઇ સ્‍્થલે ન્સિસાસુએઓને સ્પ૪ બોધ થવા* 
માટે કેટલેપ્ક સુધારોતધારો કરવામાં આવ્યો છે, ઇતિ ચમ. 


ન્કન્-૦------ 


ઉપેોદ્થાત, સ્ક 





કગનનટઓઆ”વઇન-ન/“૦-છ ન-નનવા# છ. «ર. 
ખઈ 


ટ્વ્ક 
ત્રીછ આવૃત્તિના ઉપોદ્ધાત. 





આ આજત્તિમાં ગીતામાદાત્મ્યતા સ્લેકેતાં પદગ્છેદ, પદાર્થ તયા 
શખ્દાથે આપવામાં આવ્યાં છે, ને કેટલેક સ્થક્ષે વિવેચનમાં ધોગ્ય વધાસ 
જિસાસુઓના હિતામે કરવામાં આવ્યો છે. ઇતિ સમ્‌ 

ઝે 


ક્ય 


બીજી આવૃત્તિના ઉષોાદ્થાત. 





આ ગ્રંથની પહેલી આવૃત્તિમાં ત્વિ, ૭ંદ તે દેવતા આદિ, મરન્યાસ, 
હદયાદિ ન્યાસ ને ગીતા્‌માહાત્મ્ય માત્ર મંસ્કૃતભાષામાં આપ્યાં હતાં, તેતું 
શુજરાતી ભાષાંતર આપવામાં આવ્યું નહોતું, તે સર્વનું ગુજરાતી ભાષાંતર 
આ આજત્તિમાં આપવામાં આવ્યું છે, તથા ત્રઃવિ, ૪દ તે દેવતા આદિ, 
કરન્માસ અને હદયાદિ ન્યાસતા ભાષાંતરઉપરાંત તેમના સંબંધમાં કેટછુંક 
અગત્યનું સ્પટ્ટીકરણુ પણુ કર્યું છે. ધ્યાનના ભાષાંતરમાં પયુ કેટલેક 
અગત્યતા વધારે! કરવામાં આવ્યો છે, તે ઉપરાંત કેઈઇ સ્થલે શ્લેકેની 
ટીકામાં પણુ સુધારેવપારે! કરેલો! ન્નેવામાં આવશે. વળી પહેલી આજત્તિમાં 
શ્લેકોની ઉત્યાનિકામાં રહસ્યનો પ્રસંગ જષયાબ્યો હતો તે ટૂર કરી આ 
આળત્તિમાં ત્યાં ધતિહાસતો પ્રસંગ જષયાભ્યો છે. ધૃતિ ક્ષમ, 

સન 


૫7 


પહેલી આવૃત્તિના ઉપોદ્થાત. 


જેમ બ્રહ્માંડમાં દેવા અતે અસરે છે તેમ પિંડમાં પષુ તે છે, 'ેમકે 
શક્ષાંડ અને પિંડની રચના એકજ પ્રકારની છે, અર્થાત્‌ જે વસ્તુએા 
બઅહ્માંડમાં છે તે વસ્તુએ પિંડમાં પણુ છે, તથા બહાર જેમ રૈવાસુરસંમામ 
સવેદા થાલ્યા કરે છે તેખ પિંડુખાં પમ તે સંમામ નિરંતર ગાલયા કરે છે. 





શટ શ્ૈમદૂભગવદ્‌ગીતા, 


પે 
પિંડમાં શ્રુભરત્તિએ-રેવીસંપત્‌-તે દેવો તે અશુભવત્તિએ-આસરીમંપત્‌-તે 
અસુરો છે, અંતઃકસ્ણુમાં સંસ્કારરૂપે રહેલી આસરીસંપત્‌ તો તેવા પબોાધકે।- 
ના અનાયાસે મળવાથી પ્રથમ જહ્દિ પામે છે, ને તેવે રૂપે અંતઃકરષુમાં 
રહેલી દેવીસંપત્‌ તો મહાત્માએના સત્યમંગગી અતે યોગ્ય પુસ્પપ્રયત્તથી 
ખડઠઠુધા પછીથી ચોગ્ય વયમાંજ ૬દ્દિ પામે છે, એટલે કે આસરીમંપતતો 
પાદુર્ભાવ પ્રાયશઃ પહેલો તે દૈતીસંપતતો પ્રાદુર્ભાવ પછીથી યાય છે માટેજ 
“જસત: જાનીયવા ણમ ફેમ ગ્યાયસા અશુર:” ગએ શ્રીબૃહદારણ્યકતી 
ચતિમાં દેવોને નાના ને અસરોને મોટા કહેલા છે. 


સ્થૂલ પદાર્થોમાં જમની આસક્તિને સુદદ કરી આસુરીસંપત્‌ તેને 
સનેઃ શનેઃ કલ્માણુના માર્ગમાં પવેશ કરવાની અયેગ્યતાએ પહોંચાડે છે, 
ને તેથી ઊલટી રીતે દૈવોસંપત્‌ શનેઃ શનેઃ સ્થૂલ પદાર્થોમાંથી જવતી 
આસશક્તિનો ત્યાગ કરાવી ઉત્તરોત્તર તેતે સછ્ઞમ પદાર્થોનું અનુસંધાન કરવાને 
ષોગ્યમ અનાવી અંતે અવિનાશી પદે પહોંચાડે છે માટેજ રાસ્ત્રકારાએ 
ભપુરીર્સપતતે હેય ને રૈવીમંપતત્તે ઉપારેય ગણી .છે. એ દૈવરીમંપત્‌ ને 
જસુરીર્સપત્‌ પ્રાણીએના શરીરમાં પરસ્પરતેો પરાજય કરવાતે નિરંતર 
ઉઘમી છે, એ વિષયમાં શ્રીશેકરભગવાન્‌ શ્રીછાદોગ્યોપનિષદ્ના પ્રથમ 
અધ્યાયના ( પ્રપાઠકતા ) ઠ્તિયખેડના પ્રથમમેત્રના પોતાના ભ્રાષ્યમાં 
ફહે છે કે:-- 


જ ખ્ાણિમાત્રના શરીરમાં અનાદિકાલથી દેવો અને અસરોનો સમામ 
ચાલે છે. શાસ્્રીય સાન અતે શાસ્ત્રીય ક્રિયાના અનુકાનવડે ઉચ્ચપણે 
પકાશિત થયેલી ઇંદ્રિયોની વૃત્તિઓ તે દેવો છે, અને તેનાથી વિપરીત 
વિષયાસક્ત પાણુપોષક જત્તિએ એ સર્વ અમુરે છે. ઉભય પક્ષ પરસ્પરના 
ધિષષોતું અપહરણુ કર્ત્રામાં ન્નગ્રત્‌ રહી નિરંતર પરસ્પર સંતરામ કરે છે- 
વિષયભોગની વાસનાનાળા ઇંદ્દિયવૃત્તિઓ સર્વદા પરમાત્મવિષયક જૃત્તિએનો 
પરાભષ કરવા ઇચ્છે છે, અને એવીજ રીતે પરખાત્મવિષયક ઇંદ્રિયનૃત્તિખ 
વિષમભોગની વાસનારૂપ જત્તિઓને હણવા યત્ન કરે છે.” 


સ્ક 
ક*“સેતા વીવ્ચતેચલનાપેલ્ય શાજ્તગાસિત દસ્ત્રિયરૃળય: | ગકુરાત્સટિ- 
વરીતાઃ સ્વેષ્વેવાસુવુ સિષ્યસ્વિષયાણ પ્રાળનાકિયાલુ સ્મળાત્સ્વામાનિકચશમમાતિનિયા 
દ્્રિચચ્ત્તય દગ 1 ક «૪% 1 રાજ્ીચત્રરાતરગસ્યમિમવનાય ત્રઘણાઃ સ્થા મેવથ- 
સ્સમોશ્વા દરિતિગયુસતડરા? । તમા તાટ્િવર્સતાઃ સાજામોવેવગચિમેકઝ્કોસિરતમાનો 


ઉપેદદ્ઘાત. ૨૬ 
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એ પ્રમાણું જવમાં બંને પ્રકારની જૃત્તિઃઓઆ રહી છે. પામર અને 
વિષષી જવેોને સત્મુસ્ષના અને સગ્છાઅ્તે, સમાગમ નાદે ડેપ્વપ્ય 
તેમનામાં આસરીરૃતિએ બલવાત્‌ હોય છે, તે બહાસ્મી આસુસ્જનેદારા 
નિશ્તર તે વિશેષ ૬દ્ધિ પામતી “ય છે, અને જિશાસુઓમાં પૂર્વના શુભ 
સંસ્કારથી તમા સચ્છાઅના ભને સત્પુસ્પતા સમામમથી દૈરીરૃતિએ॥ 
બલવાન્‌ હોય છે, ને દૈતરજનાતરરથી બહારથી પષ તેને ' પોઘણુ મને છે 
એટલે તે ઉત્તરોત્તર વિરોષ બલવાન્‌ થતી જય છે. સમખ્રઅના અને 
સત્પુસ્ષના ઉપદેશતી પ્રૃત્તિ પણુ એવા જિસસ પુરવોમાટેજ છે, વિષષાો 
તથા પામરમાટે નથી. મનુષ્યને પશુપક્ષીએનની વાતો કહી તે ઉપરથી તેમને 
ખાધ આપવો એ જેમ શ્રોતાઓને આતંદકારક ને વધારે અસર કરનાર 
થાય છે તેમ બહ્માંડમાંનાં રયૂલ દછાંતો આપી પિંડમાંના સિદ્ધાંતો સમન્નવવા 
એ પણુ થોતાઓને આનંદદાતા ને વિરોષ અસર કરનાર થાય છે. એવા 
ઉપદેશથી સામાન્ય મનુષ્યોમાં ભક્તિભાવને પ્રાદ્ભતત્ર થાય છે, અતે ખરા 
જિગ્ઞાસુઓને વિલક્ષણુ આતંદ આપનાર જ્ઞાનમાર્ગની છુપી ગલીકુંગીઓ 
હાથ આવે છે. આપણાં પુરાણા! પણુ પ્રાયઃ: આવાજ ધોરણુપર રચાયેલાં 
છે, તેમાં પણુ મહાભારત કે જેતે પાંચમાં વેદનું નામ આપવામાં આવે છે 
તે તો એ વિષયમાં સર્વેથી વિરોષ આગળ પડે છે. એ ઉત્ૃછ મહાભારતર્પ 
જૃક્ષમાં શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા- એ ₹લરૂપ છે, જેતી રચના કરવામાં પર્ખુ- 
દયાલુ શ્રીવ્યાસભગવાને પોતાની અગાધ ખુહિને સંપૂર્યું ઉપયોગ કર્યે] છે. 
એ શાઅમાં તેમણુ ઉપરથી કૌરવોના તથા જાંડવોના યુહને પ્રસંગ અને 








શતા: સ્તામાવિજતતાલ્વાસરામિમયનાય પ્રવસા દસ્યન્યોન્યામિમવોત્રય૧: સંત્ના 
ટવ ચર્વગાળિવુ ગતિરેદં વેવાવ્રસ્યત્રામોડનારિજાસકવયૃસ દ્ત્યામિતાચઃ | લ ટટ 
મુસ્યાડડલ્યાચિજાફ્વેળ પ્તાપર્મોસ્વત્તિવિવેશવિસાનાય જપ્યતે કાનાવિશુજ્ષિ- 
જ્ઞાતવિખિષર્તયા 1” 


5 એ ગ્રંથ #ીસહાભારતતા ભ્રીષ્મપર્વનામના છઠ્ઠા પર્ત્રમાં પચીરામા 
અધ્યાયથી ખેંતાળારામાં અધ્યાયપર્યન્ત છે. મહાભારતની કથા શ્રીવૈરોપાચન- 
ત્રાપિએ જનમેજયરાનને કહી છે, તેમાં શ્રીગીતાઈટલો ભાગ સજપે 
પૂતરાષ્ટ્રને કલો છે એમ જણાવ્યું છે. એ અઢાર અધ્યાયમાં સાત સો! શ્લોકોથી 
કર્મ, ઉપાસના ને જ્ઞાનનું, તેમજ ત્વંપદ, તત્પદ ને ત્વંપદતત્પદનીએક્તારૂષ બ્રહ્મ 
પદનું બહુ ઉત્કૃછરીતે વણન કર્યું છે. એ સાત સો! શ્લોકોમાં ૨ ધૃતરાષ્ટ્રને, ૪૬ 
સેજયના, ૮૪ અર્જીનના ને ૫૭૪ શ્લોકો શીશૃષ્ણના ક્હેલા છે, આ સાસર 
લેદાંતનાં ત્રાગ્‌ પ્રસ્થાનેમાંનું એક પ્રસ્‍થાન ગણાય છે. રી 


જીક શ્રીમદ્‌ભગવદ્‌ગીતા. 





અંતરથી આજરીર્સપતતા તથા દેવીસંપતના યુદ્ધના પ્રસંગ વર્ણુવ્યો છે.* 
જો ગ્રંશમાં સમાવેલા નિષયનો ટુંકા સાર આ પ્રમાશુ છેઃ-- 
અંધ ધુતરાઇના ( વિષયાંધ સોાહના-અવિવેકના ) દુર્યોધનાદિ 
( ક્રાષાદિ ) પુત્રા સધળીં રાજ્ય ( શરીરાદિ પ્રદેશ ) દળાવી પોતાના 
કાક્રા પાંડુના ( વિવેકના ) ચષિષ્િરાદિ ( સહર્માદિ ) પુત્રોને કાંછ પણુ 
ભામ આપતા નથી. એ વિષયમાં તેમતે બહુ હુ સમજન્યા છતાં પષ્યુ 
જયારે તેઆ સમજ્યા નહિ ત્યારે પરસ્પર યુદ્દ કરવાનું ઠર્યું છે, પાંડવોની 
( વિવેકના પુત્રોની ) સેનામાં ચુધિટિર, ( સહર્ષ, ) ભ્રીમ, ( સાહસ, ) 
ગર્જુન, ( મેદવિરાગ, ) નકુલ, ( ઉપશમ, ) સહરેવ ( ભક્તિ ) ને 
મુષ્લુસ ( એકાગતા ) આદિ સુખ્ય પે'્દાએ હતા, તેમાં પણુ યુદ્ધમાં 
સવૈયી આગળ પડતો ભાગ લેવાનું કામ અજુનનું હતું. શ્રોરૃષ્યુ ( આત્મા ) 
ઝે અજુનના ( મૈદવિરાગના ) સારથિનું ( નેતાનું ) કામ કરતા 
હતા, ફોરવોની ( મે!હના પુત્રોની ) સેનામાં દુર્યોધન, ( કામ, ) ભીષ્મ, 
( અસ્મિતા, ) દ્રોણ, ( સંસ્કાર, ) કૃપાચાર્ય, ( અવિવઘા, ) કર્ણ, 
€ રાગ, ) વિકર્ણ, ( હ્ેષ, ) અશ્વત્થામા, ( વાસના, ) જયદ્રથ, (અભિ" 
નિવેશ, ) શલ્ય ( વિષયાકર્વેણુ ) ને ભૂરિત્રવા ( અશ્રહ્ા ) આદિ મુખ્ય 
ચોદ્ધાએ હતા. ખંતે સેતાના યુદ્દતો પારંભ થવાતે સમય આવતાં અર્જુનની 
ઇચ્છાથી શ્રીકૃષ્ય તેમને બંને સેનાના મધ્યભાગમાં લઇ ગયા, ત્યાં જઇ 
% “જૂન સપટ્છ્યં ન્ચલ્ગ, તચોરન્યોન્યતાતરદાત્‌ 1 
ચટ પરષ સવ્યસ્વિસ્તરાન્તુનિન લઇ ॥૧૭,” 
'જેજીસવયુવારેયા માંસવાનાં ગતાસ્તને: | 
આવુરીલવર છેચા પાવરાષ્વરઝયાત ॥1૧૬॥ 
ચતો પમત્સત્તઃ જુષ્ળો અત: જૃત્ળસ્તલો અચ: 1 
દ્ત્યેવ જ્વજળા્યો મારતે મતાર? 1૨૦” 
પંડિત શીસકાનંદમિશ્રકૃત ગીતાભાવપ્રેકારાટીકામાંથી પ્રથમ શ્લોકનીચેની ટીકા. ' 
જાવર્ચઃ--પ્રસિદ્ધ જ્યાસમુનિએ આવી રીતે દૈવી ને આસુરી ખને સેપત્ને 
જાવ ને ડૌરવરપે ગોઠવીને તે બન્નેનું પરસ્પર આગ્રહથી ચુદ્ધ મહાજારતમાં 
વિસ્તારથી સારી રીતે દેખાડફીું છે. ૧૭ 'પદેડલેના જયથી મતષ્યોએ દેવીસંપત્‌ 
મેળવવાથેગ્ય છે, ને છૂતરાપ્ટરતા જુત્રાદિના પરાજ્યયથી આસુરીસપત્‌ ત્યજવાયે।ગ્ય છે. 
પજ યાં ધમ છે ત્યાં શીમૃષ્ણુ છે, ને ન્યાં શ્રીકૃષ્ણ છે ત્યાં જય છે, આવી 
રીતે રૂપકનડે ભ્યાસમુનિએ મહાભારતમાં આ અથે કથા છે. ૨૦ 





ઉપોદ્ધાત. જય 
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નેવાથી તેમતે પ્રત્યક્ષ જણાયું કે સામા પક્ષમાં પણુ મારા સંબંધિજનોજ 
છે માટે મારાથી તેમને હષય નહિ, ને હ તેમને હણું તા મતે પાપ લાગે 
છપાદિ વિચારથી ગમે!ક્મોાહ પામી તે યુદ્દથો 3પરામ થવાની ઇચ્છા કરવા 
લાગ્યા, પણ્‌ શ્રીરૃષ્ણુ તેમને તેમતું ક્ત સમજતી, સોાકમોહરદિત 
કરી, યુદ્ધમાં પ્રેયા, અને પાંડવોને જય અપાવ્યો. મૅદવિરાગની ચટક 
આરંભમાં તો ખહુ ખલત્રાળી જણાય છે, પણુ ખરે સમય આવેથા તે 
શિથિલ પડવા હ્યાગે છે, પરંતુ પૂવંતા શુભ સંસ્કારથી ભક્તવત્સલ પરમાત્મા 
તેનું મેદપણું દ્ર કરી તેને સદઢ કરે છે, ને ડેંકાણે પાડે છે,-તેના મોક 
મોહને દૂર કરી, કર્વન્યનું અનુકાન કરાવી, તેને ઇચ્છિત પદે પટૉંચાડે છે. 
પૂર્વોક્ત રણાંતને! સિદ્ધાંત પયુ એવીજ રીતના છેઃ 

*ટલાંક અગાની માણુમાં શ્રીગીતાશાસ્તતું પૂવૉક્ત *હશ્ય સમજ્યા 
વિતા માત્ર દછાતતો એક દેશ લઇને કહે છે કે “ શ્રીકુષ્સે અજુંનને બોધ 
કરીને શું સારું પરિસા।મ આષ્યું ? માત્ર ગોત્રમર્ટનજેવા મહાપાપમય 
કર્મમાં પાપ નથી એમ સમ”ળવી તેમની પાસે ગોત્રગર્દન કરાવ્યું એજ કે 
ખજાં કઇ ?” આ તેમનું કહેવું બંને રીતે ભૂલભરેલું છે. તથમ દટાંતરૂપ 
બ્રહ્માંડમાંના ઇતિહાસના પ્ર્મંમપર્‌ વિચારીએ તેપપણુ “ ક્ષત્રિયે ધર્મયુદ્ઓ 
કરવું” એવી શ્રતિભમવતીની ને ધર્મશાસ્ાની આના હોવાથી તથા તેવા 
ક્ષત્રિયોમાં શિટ્ટ,ચાર હોવાથી અજુનને યુદ્દ ક્વન્યજ હતું, ને તે પ્રમાણે 
શ્રીકૃષ્સે તેમને તેમનો સ્વધમ સમજાવી યુદ્ધમાં મોજ્યા છે એટલે સાસ્ત્રાનુસાર 
તેમાં લેશ પણુ અયેગ્યતા થઇ નથી, અને સિહાંતમાં રડસ્યરૂપે વિચારતાં 
જીતના કલ્યાણુમારે દૈવીમંપત્તિએ આસુરીસંપત્તિને અવસ્ય હ'ગુવીજ ન્નેઇએ, 
ને તે પ્રમાણું આત્માએ મેદવિરાગને સુદઢ વિરાગ કરી તેને હાથે આગુરી- 
સંપત્તિનું દનન કરાવ્યું છે તે સર્વથા યોગ્યજ થયું છે. 

આ થ્રીગીતાશ!અને પહેલે! અષ્યાય તથા બીશ્ન અધ્યાયના દક 
સ્લેકા એ અ] ગ્રંચના ઉપોાદ્ધાતર્પ છે. બાકીનો બીજે અધ્યાય, ત્રીજી 
સત્તરમા અધ્યાયસુધીમાં વિસ્તારથી પ્રતિપાદન ડરેલ્ઞા વિષયોના સતરૂપ 
છે, તે આવી રીતેઃ--“ યોમસ્વ: ચુર જળ” ઇત્યાદિ વડવાથા કહેલી 
અંતઃકરણુની શુદ્ધિના સાધનરૂપ જે નિષ્કામકમેની નિકા છે તેનું સામાન્યન 
રૃષથી ત્રી અધ્યાયમાં ને વિગેષફપથી ચોથા અધ્યાયમાં નિરૂપષ્મુ કર્યું છે, 
જતિર્‌ાવ જામાન્‌ ચ: સર્યાન્‌ ” પ્ત્માદિ વાક્ષ્ોમાં કહેલી જે શુદ ચિનવાળાને 
માટે શમદમાદિ સાધનપૂર્વક સર્વે કર્મોના સંન્યાસ નિકા છે તે સહકને* 
સન્યાસનિટ્ટ પાંચમાં તથા છફા અધ્યાયમાં નિરૂપષ્ગ્‌ કરી છે, “વશજ જાણતી 


જર શ્રીમદૂશગવદ્‌ગીતા* 


નન.૦૦૦. 


થતવ₹: ” ઇત્માદિ વચતેવડે સચવેલી વેદાંતવાડયોથી સિદ્ધ જે અનેક શુદ 
ઉપાસના છે તે સવૈનું વર્ણન સાતમાં અધ્યાયથી માંડીને બારમાં અધ્યાય- 
પર્ષવ કર્યું છે. “ વેટાવિનાસિન નિત્ય ” પ્રત્યાદિ વચનોથી દહેલી તત્ત્વતાન- 
નિદા તેરમા અધ્યાયમાં મકૃતિષુરુવના વિવેકદારા નિરૂષણુ કરી છે, “કૈમુળ્ય- 
વિષયા જેર નિશેશન્યો મયાગુન” ઇત્માદિ વચનોથી સચવેલી ત્રણુ ગુણની 
નિશૃત્તિરૂપ ઝાનનિકાના ક્લનું ચોદમાં અધ્યાયમાં નિરૂપણુ કર્યું છે, ને ત્રણુ 
ગુશ્ઞાની નિશ્ૃત્તિ એજ જવન્મુક્તિ છે એ વાત ગુણાતીત પુરષનાં લક્ષણે! 
કહીને વર્ણવી છે, “ તણા ચંતાસિ નિર્વેટ ” દત્યાદિમાં કહેલી પરવૈરાગ્યનિછા 
પંદરમા અધ્યાયમાં મંસારરૂપ શક્ષના ઉશ્છેદનદ્દારા કથન કરી છે. 'જૂઃશઘ્યન- 
દ્વિશરમના:”' ઇત્યાદિ વચનોથી જણાવેલી દેવીસંપત્‌ ને “ ચામિમાં ઘુષ્તિતાં 
થાચં” ઇત્યાદિ વચનોથી જણાવેલી આસુરીર્સપત્‌ એ બંનેનું વણુત સોળમા 
અધ્યાયમાં કર્યું છે, ને “ નિટ્ટ્રો નિત્તલત્યદ્ય? ” ઇત્યાદિ વચને માં ઢથન 
કરેલી રૈવીસંપતતા અસાધારણકારણરૂપ સાત્તિજી શ્રદ્ધાનું સત્તરમાં અધ્યાયમાં 
રાજસીતામસી શ્રદ્ધાની નિકૃત્તિપૂર્કક નિરૂપણુ કરેલું છે. એવી રીતે તેરમા 


અધ્યાયથી સત્તરમા અધ્યાયપર્યતના પાંચ અધ્યાયોમાં (સહિત સાનનિકાનું 
વસન કર્યું છે, તે છેવટના એટલે અઢારમા અધ્યાયમાં પાછળના સવે 
વિષયોને ઉપસંહાર કર્યો છે. એ અઢાર અધ્યાયમાંના પત્યેક અધ્યાયતો 
તથા પ્રતોક શ્લોકનો પરસ્પર શે સંબંધ છે તે બંતેતી ઉત્થાનિકા જવાથી 
જષ્યુ[ આવશે. 

શ્લોકોના પદચ્છેદમાં શખ્દ્દોપર જે આંકડા મુકેલા છે તે અન્વયના 
ખોધક છે, 

શ્લેકોની ઉત્થાનિકામાં તથા ટીફામાં રહસ્યને! પ્રસંગ તથા કહણુ શબ્દાર્થ 
સેબંધિ વિવેચન છે, ને પદાર્થમાં તથા શખ્દાર્થમાં સ્થૂલ પ્રમંગજ દર્શાન્યો। છે, 
તેથી આ શ્રેથને વિશેવરૂષે નનણુત્રા ઇચ્છનાર તેમજ સામાન્યરૂપે ન્નણુવા 
ઇસ્છનાર એ બંતેને તે ઉપયોગી થઇ પડશે, રહસ્યર્સંબંિ વિશેષ સ્પછતા જેકે 
ટીકામાં કરી છે, તાોપણુ સાધારણુ વાંચનારને તેથી કદાચિત્‌ પૂરતું ન સમળ્નય 
ત તેવાના ઉપયોગને માટે ગ્રેચને અંતે પરિશિષ્ટમાં આસુરીર્સપતતાં તથા 
રૃગીસંપતતાં પાત્રોવગેરેતી વિસ્તારથી સમજ આપી છે, 

કલ્યાયુતો માર્ગે બહિર્ટટિથી બહ્માંડમાં સોધવાથી હાથ લાગે એમ 
નથી, માત્ર અંતર્દફ્ટિથી પિંડમાં રોધવાથીજ તે હાક લાગે એમ છે માટે 
જિસ્ાસુએ પણુ પોતાના અધિકારાનુસાર અંતર્ટટટિથી એવે પ્રયત્ન કરવા 


યત્તવાન્‌ રહેવું ત્તેધ્રએ. ફત કવન્‌ ॥ 


થઇન 
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૪૩ 


નકન -------------૦૦-૦--૦--૦૦-/૦૦નનન, 


ચોલા 
મથેષ્યાલા2 
સ્ન્ય 
અસાર 
નક્થે 
લાવ્યા 
ધતરાષ્ટતે 


ઉપ#નવવા 
સ્થિતી 


અપરાગઝ્િસઃ 
સૈન્ય 
આશાચોન્‌ 
( કૃતવર્મા ) 
ગ્રંબંષિ 
નોગવાવનાર 
વાષ્ણુય 
થવાથી 


જ૪ શીમદૂભગવદ્‌ગીતા. 
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પુણ્ક્, પંકત્વંક. અશુદ્ધ. શુદ્ધ- 

ય્નર્‌ ૨૪ સમચ્ચ નસર 

યૂ૦પ ૨૭ થત ચસેથ 
વર્‌ ૭ નં* કરું ન કરવું 

૧૩૧ ષ્‌ થયેલા આ થયેલા 

૧૩૪ સ્છ “ તજ્ઞાચથ સાશથ 
૧૩૫ ૨૯ અર્થાત અર્થાત્‌ 
૧૩૭ કૃપ અયાર્થનિ અર્થાથીને 
૧૪૯૪ ર્‌પ્ક અર્થાત અર્થાત્‌ 
૧૫૧ ૨૧ પ્રાપ્ત પ્રામિ 

કૃપદ ૨૪ સને સવે” 

૧૬૧ ક્ષ ચિર્ન ગ્િરેળા 
૧૬૧ ૨૩ વિન વિના 

૧૬૪ ૧૬ શુદ્ધ ગાદ્ધ 

કદ રહ સિવસ નિર્ધન 

૧૬૮ ૨૪ શનિ ન્ન 

૧૭૫ પ નિવાણુ નિર્જાણુ 

૧૭૭ ૨૪ - કર્મદ્રિયાદિને કમેદ્રિયાદિને 
૧૮૭ ર૪ નાઇ નહિ 

૧૪૩ દ જસે: જાસેઃ 

૨૪૮ ૪ રહેલા રહેલાં 

૨૭% વદ્‌ છુ છુ 
૨૮૬% ૭ એ બંતેમાં ઉપ”તવનારાં નિમિત્તોની પ્રામિમાં 
ર્છછ કર્‌ 1. હેટ 

૩૧૧ રક : શૂત્રગ્‌ શા 

૩૨૦ ચ્૮ થિશ્નતું વિશ્વફૂર્ને 
૩૨૦૯ ૧૮ હેવ હ્ેઇ 

૩૩૧ ર્‌ર્‌ જવના જ શાવના 
૪૧૪ ૨૬ થિર્ષન્ાઃ વિવપસા: 
૪૧૬ ર૩ અજસાજાફ્િ અજ્ઝાજાફિ 


શ્રા દોવોવિના અનુસ્વાર, માત્રા, કાતો, હસ્વ અજજુ, દીર્ધે અનુ 
ને રેક આદિ છાપવામાં ઊડી ગયાં હોય તો તે સબંધ બેસાડીતે વાંચવાં. 


માણામારારબાતારરનાયમાકા ભ મટર તારકારાાડસત:૩તાઝનનનન-----.--. 





ઔમોવારદ્સ્યટીવિકાટીરાસરિ ધ 


પરાકરઞિ... તા વાયર રણઇ 
38 કમળેશાય તઃ ॥ કીલઇુરને નમઃ ॥ 


ફે [અરવ ખ્ીમરમવઉતામાજાતત્રરશ મળવાન્સેટ્ન્યાત ઝષિઃ । 
અનુશવઇટ્‌$ 1 ષ્રીજુબ્નઃ ૫રધાત્મા ફેવશા 1 ગશોચ્યાનન્યજોયત્ત્યં 
મરચાં માયસ ફસિ ચીઝક્‌ । શરેપમોન્વરિત્યર્ય માપેયં શર્ત 
મતિ શારદ | અદ્‌ સશ સર્યવાવેમ્યો મોણયિષ્યાવે ૧ ગૃશ રવિ 
થીજરશ્‌ ॥ 

સય જરન્યાઉ ॥ મતે કિટસે શશાળે મેન દે શરજ 
રૃસ્વંગુણાખ્યાં તપઃ 1 ત ચેન જ્ેર્વસ્ચાવો ન શોયયાહિ મા પિ 
સર્ગનીમ્યાં તપઃ 1 અચ્જેવોડ૧૫૬૨૫્રોડ્યમકેચોડ્યોષ્ય ૨ ચેતિ 
થપ્વમાષ્યાં નમઃ 1 િરમઃ સર્વમસઃ સ્માશુર્શણોડમ શનાતન 
ફ્સ્યનામેયા્વાં નમઃ | ૧૬૨ મે જાયે ₹ શાળ શયશોડ્ય સશ શિ 
યાનદિશાખ્યાં નવ | નાનાવેપારે હિશ્યાળ માનામવારુવી(મે 
સવિ વરલલકરવૃણામ્યાં તમ ॥ રાવ શરૂયાસા ॥ 

અથ જટ્પારિન્યારઃ 1 સેને ઝિરાશિ શણાળિ સેને રારે 
ઘાસ દ્રિ ₹૨થાય ૧? । ન પેન જેફ્ચંસ્વાવો ન શોયવાવે થાય 
ર્રતિ શિરે દ્વાદા । અચ્છેચોડ્યમટાશોવ્યમકેવોડ્શોય્ય ૨૫ એસે 
[શિલામે ૧૧૬ 1 નિરયઃ સર્વમવઃ શ્થાળુરગભોડમં સનાતન ર 


૨ મ્યાસ. 


કેડ “મભાદમકરુનસ૦ન- ' ડેક- કામ.” ક ડક ર.» હ - છક 


જવાય ૬૧ 1 ૧૬૫ મે શામે શામ નતશોડ્ય. શકશ ફલિ 
સૈત્રત્રયાય શૌષટ માનાવિષાનિ ફિવ્યાે નાનાવળોાકસીઞિ ચેસિ 
અણાય ૧ ॥ રતિ દૃફ્યાટિન્યાસ ॥ 
શ્રીઝુષ્ળપીત્વર્યે ઘાટે વિનિયોળઃ ॥। 
 વિવેચન:--હ્ષસાનની પ્રાસતિમાં પ્રતિબંધ કરનાર સર્વ વિધ્રોને હરનાર 
છેવાથી સર્વ સૈગલકાર્યેના આરંભમાં સ્મરણુ ફરવાયોગ્ય સગુણબ્રહરૂપ 
શ્રોગલેશતે સવિનય સપ્રેમ નષસ્કાર. બ્રહ્મોપદેશવડે આ દુઃખપૂર્ણું સંસાર- 
સાગરમાંથી તારનારા શ્રીસદ્ગુસ્પરમાત્માને બહુ મઃનપૂર્વક સવિનય નમસ્કાર, 
મત્યેક મંત્રને બહુધા ત્રિ, છંદ, દેવતા, બીજ, શક્તિ ને ઝીલક આ છ 
હોય છે. આ ભગવદટ્ગીત!રૂપ મૈત્રના જે ગડષિ આદિ છે તેમનુ' અહિ' 
નિઃપણ્‌ કરાય છેઃ--૩૨ એ સમખમ્રહ્મનું તથા નિ્રીણબ્હમનું તામ છે. તે 
૩8 અત્યંત સંગલરૂપ હેવાથી તેનું પ્રથમ ઉગ્ચાર'ગ છે. અ ભગતવદ્‌ગીતારૂપ 
માલાના મણ્દાર્પ મ'ત્રાનાપ ત્રડવિ એટલે #રા-શ્રીમૃષ્યુખગવાનનાં વચનોનો 
સગ્રહ ડરનારા-વેદવ્ય:સ ( વેદના ચાર વિબાગ કરનારા આદરાયણ્‌ ) છે. 
આ મ્ર'થમાં ધણા ઈ'દો અનુકુપ્‌ છે. શ્રીકૃષ્ભપરમાત્મા આ ગીતારપ મ“ત્રના 
પ્રતિપાઘ દેવ છે. “ તહિ શોક કરવાયાગ્યો તમે શેક ડરો છો, અને 
પિતાએ નહિ બોલવાયોગ્ય એવાં વચનોને તમે બોલા છો, ” એ ખાન્ત 
અધ્યાયનો અગીઆરમાં શ્શોકર્પ મ'ત્રના અર્ધબામ આ શ્રીમદ્ભમવદ્‌- 
ગીતારૂપ મંત્રનું" ખીજ એટલે મે હરોક્યુકત અર્જીનપ્રતિ આ ગ્ર'થના 
ઉપદેશ કર્યા તેના આર'ભનુ' વચન છે. “સર્વ ધર્મનો પરિત્યાગ કરીને 
તમે એક મારૂજ સાર્ણુ ગહણુ કરો, ” એ અદ્ારમા અધ્યાયના ક૬ મા 








૧ સત નૅ અનગાત વસ્તુના ખાધ કરનારાં આમપુસ્યનાં વચને ત્ર 
કહેવાય છે, પરમાત્મા બ્રાંતિ, પ્રમાદ, ઠગવાની ઇચ્છા તે ખુદ્દિ તથા ઇદ્દિ- 
ગાના શિથિલપણાથી રહિત છે તેથી તેઆ આમ મનાય છે. તેખણે લેઇક* 
હિતાધે ત્રગ્વેદ, યજવે'દ તે સામવેદાધ્તિ પ્રકટ કર્યા છે, એ વેદોમાં જે 
ત્રકચાઆ, મજુયાએ। ને સામે! છે છેતે ચૈદિક્મ'ત્રા મ્હેવાય છે. તે મ'ત્રાથી 
બિલ યુરા'માદિમાંના જે મ'ત્રા છે તે તાંત્રિકમ'ત્રો કહેવાય છે. શ્રીમદ્શગ- 

વદ્‌ગાતા તાંત્રિકમ-ત્રરપ છે. શ્રીકૃષ્ગબમવાન્‌ આપ હોવાથી તેમનાં કર્પ, 
ઉપાસના તે સાનડષ સત્ય ને અનાત વિષયનાં _બેધક્વચનોર્પ શ્રીમદ દ્શગ* 
તકૂગીતા મત્રટય મ્ય છે, ' 


કરેન્યાસ. ી. 
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“શોકનો પ્રથમતા અર્ધભાગ આ ગીતારપ મતત્રતી શક્તિ એટલે. ગોકમોડના 
નિષ્ઠત્તિરૂષ કૂલ મેળવત્રાનું બલ છે. “ હુ" તમને સર્જપાપાથી મુક્ત કરીસ, 
તમે રીક ન કરે, ” એ ઉપર કહેલા શ્લોકનો પછીનો અર્ધબાગ કા 
શ્રીગીતાજરૂપ મત્રનુ' ઝીલક ( ખીલે-ચિત્તરત્તિને સુદ સ્ત્રાપમ ફેરેલાનુ' 
સ્થાન ) છે. મ'ત્રની ષનપાં સ્થિસ્તા કરવામાટે આ #ીલકની આવસ્યકના 
છે. ઉપરનુ' વચન અર્જુનરૂપ મોક્ષસાધકના ચિત્તને . હુ' ભગવાનતી આના- 
.પ્રમાભુ વર્તવાથી સર્વેપાપથી મોકળા થઇશ એવા નિશ્રયમાં સ્થિર કરનાર 
હોવાથી ખીલારૂપ કલ્યું છે. પુરૂષ જ્યારે સર્વપાપથી માકને! થાય વારે તે 
ચિત્તની શુદ તે એકાગ્રતાવડે બ્રક્ષાનભવકારા મોક્ષ મેળવી કૃતાર્થ થાય છે 
માટે પ્રતયેક સાધકે ખારા હિતાપદેટઠા સદ્ગુક મતે સર્વપાપેઃઇથી અવશ્ય 
મોકળા કરશૈ એવા દઢ નિશ્રય રાખવાતી અત્ય'ત અગત્ય છે, 

મ“ત્રમાં પ્રતિપાદન કરેલા દેવનુ' શરીરની પવિત્રતા કરવામાટ શરીરના 
અવયવોમાં સ્થાપન કરવુ તે ન્યાસ ડહેવાય છે. દેવ થધ્તે દવતૃ' પૂજન 
કરવુ', પણુ દેવ થયા વિના દેવનુ' પૃઝત કરવુ' નહિ, એવી સાસ્મતી આના 
છે, તેથી ત્રદધિ, છદ ને દેવતા આદિતુ' સ્મરખુ ક્યા પછી મ'ત્રજપ કરનારે 
પોતાનુ શરીર મંત્રમાં પ્રતિપાદન કરેલા દેવરૂપ કરત્રામાટે મ'ત્રના અતિ- 
અગત્યના ભાગવડે રારીરતા મુખ્યભાગોને તે દેવતી ભાવનાસહિત વિધિવત્‌ 
સ્પર્શ કરવો પડે છે, તેમાં પથમ હાથને દેવરપ કર્યા વિના હદ્યાદિ ન્યાસ 
થર્ઝ શકે નહિ માટે ધયમ કરન્યાસ કરવા પડે છે. તે ફરન્યાસવડે બંતે 
હ્યનાં આંગળાં, હયેળીઓ તથા તેમની નીચેતા ભાગો મ-ત્રમાં પતિપાદત 
કરેલા દેત્રરૂપ ફરવામાં આવે છે. કરન્પાસ કર્યા પષ્ી હૃદયાદિ ન્યાસ કરવામાં 
આવે છે. હૃદયા.દ ન્યાસમાં શરીરનાં મુખ્ય એટલે ઇદય, ખસ્તક, શિખ!, 
બે બાહ્મૂલ તે બે ભમરની વચ્ચે રહેલા નાનનેત્રસહિત ત્રષુમુ નેતા એ 
અ'ગોામાં અસુક ભાવનાસહિત અમુક રીતે સ્પર્શ કરવાના છે, તથા શરીરની 
આસપાસના અવકાશમાંથી મલિનસત્ત્તો અમુક પ્રકારની ક્રિયા તથા ભાવન!- 
વડે નિરૃત્ત કરવાનાં છે. એ સર્વનું વિરૈષ સ્વરૂપ કરન્યાસ તથા રૃદયાદિ 
ન્યાસનુ' વિધાન વાંચવાયીં જણાશે. 

હવે કુર્ન્યાસનતા આર'ભ કરાય છે:-“ આ આત્માને શસા છેદી 
શકતાં નથી, અને અસિ બાળી શકતે] નથી, ” આ ખી'્ન અધ્યાયના 
ગેવીશમાં શ્લેકતા પૂર્વાધતુ' ઉગ્યારણુ. કરી બ'ે અ'ગુદાપાસેની બશે 
આંગળાઓનાં અગ્રા બને અગુડાએનાં અત્રાને અડાડી, મસ્તક નમાવી, 





જ૪ હેદયાદિન્યાસ. 
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ખ"તે અ'ગુઠામાં રહેલા આત્માતે, અ'ચૃડાએાનતે નમસ્કાર એમ બોલી અભેદ 
ભાવે નખસ્કાર કરવો. “ વળી જલ આ આત્માને ભીંજવી શકતું નથી, 
તથા પવન આ અઆત્માતે સૂકવી શકતો નથી, ” આ ખીન્ન અધ્યાયના 
ગ્રવીશમાં શ્લોકના ઉત્તરાર્ધનુ' ઉચ્ચારણુ કરી, ખ'તે અ'સડાના છેડા અ'ગુડા- 
એપાસેની ખને આંગળીઓના છેડાને અડાડી, માયુ' નમાવી, બને 
તજનીએ ખાં (અ'સુદાપાસેની આંગળીએ માં ) રહેલા આત્માને, તજેનીએને 
નમસ્કાર એખ ખોલી અનભેદભાવે નમસ્કાર કરવો. ““ આ આત્મા છેદી ન 
શકાય એનો, ખાળી ન શકાય એવો, ભીંજવી ન શકાય એવો ને સકવી ન 
શકાય એવો છે, ” આ ખીશન અધ્યાયના ચોવીશમા શ્ક્ોકના પૂર્વાર્ધનુ 
ઉચ્ચારણુ કરી, બને અ'ગુડાએ ના અગ્રે બતે વચલી આંગળીઓનાં ગઅગ્રેને 
આડાડી, માચુ' નમાવી, બ'ને ષધ્યમાએમાં રહેલા આત્માને, મધ્યમાઓને 
નખસ્કાર એમ ખે!લી અભેદભાવે નમસ્કાર કરવો, “ આ આતમા નિત્ય, 
સં્ન્યાપી, નિરવિંકારી, ક્િયારહિત અને આદિરહિત છે, ” આ ખીન્ન 
અધ્યાયના ચેાવીશમા શ્લોફના ઉત્તરાર્ધનુ' ઉચ્ચારણ કરી, બતે અ'ગુદાએ નાં 
અગ્રે બને અનાષિકાઓનાં (ટચલી આંગળીઓની પાસેની આંગળીઓઆનાં ) 
અગ્રોને અડાડી, માયુ' નમાવી, બને અનામિકાઓમાં રહેલા આત્માને, 
અનાપિકાએને નમસ્કાર એમ બેલી અભેદ્માવે નમસ્કાર કરવો. “ હૈ 
ચાર્થ ! તમે મારાં સે'ફડો અને સહસ્રો ર્ધોને જુએ, ” આ અગીઆરમા 
અધ્યાયના પાંચમા શ્લોક્ના પૂર્વાર્ધનુ' ઉચ્થારણ કરી, બને અ'ગુઠાઓનાં 
અગ્રે! બને ટચલી આંગળાએનાં અગ્રોને અડાડી, માથુ નમાવી, બને 
ટચલી આંમળીખામાં રહેલા આત્માને, ટચલી આંગળીઓને નમસ્કાર એમ 
એલી અભેદભાતે નમસ્કાર કરવા. “તે મારાં રૂપો ધળા પકારનાં આદિ્યાદિ 
દિવ્ય અને અનેક વ્યુ તથા આસકૃતિવાળાં છે,” આ અગીઆરમા 
અધ્યાયના પાંચમા શ્લોક્ના ઉત્તરાર્ષનુ" ઉચ્ચારામ કરી, જમણા હાથની 
હથેળીને ડાબા હાથની દયેળીની નીચેનો ભાગ અડાડી પુનઃ જમણા હાયની 
હથેળીની નીચેના ભાગને ડાળા હાથતી ઘઘેળી અડાડી, ખાથુ' નખાવી, 
ખને હાથની હથેળી તથા તેમતી નીચેના ભાગમાં રહેલા આત્માને, કરતશેને 
તથા કરપૃષ્ઠોને નમસ્કાર એમ બોલી અભેદભાવે નમસ્કાર કરવો. એ પ્રમાણે 
કરન્યાસ પૂરા થયા. 


વે હુદ્ય આદિના ન્યાસને! આર'ભ કરાય છે:-”“ આ આત્માને 
શસ્ત્રો છેદી શકતાં તથી. અને અમિ બાળી શકતો તથી,” આ મ“ત્ર બોળી, 


થીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા. ક 


-------------.---ૂનન્‍--------૨ 


જમણા ફ્ાથનાં પાંચે આંગળાંઞોનેઃ મુગ્છ જદ્યમાં અડાડી, હદયમાં રહેલા 
આત્માને, લદ્યતે તમસ્કાર એમ બોલી માયુ' નમાવી અનેદભાવે નમસ્કાર 
કરવો, '“ વળી આ આત્માને પાણી પલાળી શક્તું નથી, તથા વાયુ સૂકવી 
શકતો નથી,” આ મ'ત્ર બોલી, જખણા હાથનાં પાંચે ભેળાં કરેલાં આંગળાં- 
ના છેડાએ તાળવાપર અડાદી, ત્યાં રહેલા આત્મામાં, શિરતે સ્વાહા. 
એમ બોલી દેઠાદિમાં રહેલી હુંપણાની વૃત્તિ હેમ્યાની ભાવના કરવી. “ આ 
આત્મા છેદી ન શકાય એવો, બાળી ન શકાય એવે, પલાળી ન શકાય 
એવા, અને સકવી ન શકાય એવા છે, ” આ મ-ત્ર બોલી, જમષ્યા દાયનાં 
પાંચે ભેળાં કરેલાં આગળાંએના છેડાએ અસમિની શિખાસમાન પોતાના 
મસ્તકપરતી શિપ્પાપર અડાડી, ત્યાં રહેલા આત્માખાં, શિખાને વષ એમ 
ખોલી, ચિત્તમાંના રાગદ્દઘતી આહુતિ આપ્યાની ભાવના કરવી, “ અ 
આત્મા નિત્ય, સર્વવ્યાપક, અવિકારી, ક્યારહિત ને અનાદિ છે, ” આ 
મ'ત્ર બોલી, જમષ્ય॥ા હાથનાં પાંચે આંગળાંઓઆના તથા ડાબા હાયતાં પાચે 
આંગળાંએના છેદા અનુકમે દાબા છાથના તથા જમણા છાથના મૂલપર 
સવળા અડાડી, સાં રછેલા આત્મામાં, સર્વપ્રકારના સ પૂર્યા રક્ષણુમાટે કવચતે 
હુમ્એમ મોલી, કવચ-બખર-ની ભાવના કરવી. “ હે અજુ'ત ! મારાં સે કડેદ 
નૅ સહસ રપાને જુએ,” આ મંત્ર બાલી, જમણા હાથનાં ભેળાં કરેલાં 
પૉચે આંગળાંએના છેડાએ જમણા નેત્રતે ડાબા નેત્રતે તયા ને ભમરની 
વચ્ચે રહેલા નાનરૂપ ગુમ ત્રીજ નેત્રને, કપપૂર્વક અડાડી, ત્યાં રહેલા 
આત્મામાં, ત્રણ્‌ નેત્રને વોષટૂ એમ ખોલી સર્જ દૃશ્યપ્રપપચની આવૃતિ 
આપ્યાતા ભાવના કસવી, “તે મારાં રૂપો ઘણા પ્રકારનાં, દિન્ય તથા અનેક 
રગ ને આકારવાળાં છે,” આ મંત્ર બોલી, જમણો હાથ માથાની આસ- 
ષાસ યૅદક્ષિણાયી ઊલટી રીતે ફ્રેસ્તી, અઅને (ટૂ એમ ખોલી, તે હાથની 
ત્જતી તથા મધ્યમાવડે ડાબા હાચની હધેળીખાં ટાપલી ખારી, આંતરશનરુ- 
ઓતુ પોષણૂ કરનારાં શરીરની આસપાસના આકાશમાં રહેલાં સલિનસત્તવોને 
ટૂર કર્યાની ભાવના કરવી. એવી રીતે હુદય ગાદિના ન્યાસ પૂરા યયા. 

શ્રીમૃષ્યુબગવાનતી પ્રસન્નતામાટે ( તેમની કૃપાવડે ષોતાના અઝાનન્રી 
નિદત્તિ યવામાટે ) પોડ કરવામાં આ ગીતાશાઅનતો ઉપયોગ છે. તે પાઠ 
મહ્દાપુરઃ સર, પીતિયી, આદરથી, પવિત્ર મનથી, રહ ઉગ્ચારથી અને 
અર્ાદિના સાનપૂર્કક થાય તે।જ તેનુ વાસ્તવિક કલ થાય છે, અન્યથા 
તેન' મોમ્ય કલ ન થાય તે દેખીતુંજ છે. 





ક્‌ પ્યાર, 


જનનન ગૂન્્ૂ્ૂ્---------- 


॥ ઝય પ્યાનમ્‌ ॥' 


ઝં શરમાય ત્રતિયોષિતાં મળવતા નારાયળેન હ્યર્ય, 
ચ્યાલેન પ્રચિતાં યુરાળમુનિતા મ્મે મ૬ામારયથ્‌ । 
અર્ેલાફતવપિળી મમવતીમઇ(શાધ્યાયિની- 
મંતર ત્વામનુલટ્ષામે મળવરીતે મવટષિણી૧ || ૨ ।। 
પદશ્છેદ તથા પદાર્થ:--વોંધીય અજુનને ત્રૉલેશષેસાં કહેલ 
[એવાં ] અગવતા ભગતાન્‌ નાશયળેમ નારાયણે સ્થેચં પોતે ક્યાંતેમ 
વ્યાસે કથિત ઝંથેલ [ એવાં ] વુરાળબુનિના પ્રાચીનમુનિ મંપ્વે મધ્યમાં 
શણાસારસર્જ્‌ં મહાભારતના અમેતાએત રાણી અદેતર્પ અસૃતને વર્ષનારાં 
સૅનવસીં ભગવાનતી શક્તિરપ સણાટ્સૉદ્વાથિસીં અઢાર અપ્યામવાળાં 
અથે હે મા! રેવા તમાર મગુલટ્ષૉબિ ધ્યાન કક છું મમ્વેટ્રીસે હે 
ભગવદ્‌ગીતે! સયૅદ્વાવિળામ્‌ સ સારતો દેષ કરનારાં. ૧ 
શખ્દાર્થઃ--શગવાન નારાયણે પોતે અર્જુનને કહેલ 
1 શેવાં, ] સહાભારતના મધ્યમાં પ્રાચીનસુનિ વ્યાસે ગુ થેલ 
* એવાં,] “એકજ અદ્વિતીય ખ્રહ્યા છે” એવા અદ્વેતર્પ અષૃતને 
વર્ષનારાં, અઢાર અધ્યાયવાળાં, સસારના દ્વેષ ફરનારાં,- 
જન્મમરણુરૂપ સસારની નિવૃત્તિ કરનારાં, [ને] રી ભગવાનતી 


૧ ધ્રારણાના વિષયમાં ચિત્તશૃત્તિતો ધવાહ તેલની ધારાની પેઠ અખડ 
ચલાવવો તે ધ્યાન કહેવાય છે, અહિ ગીતાર્‌પ મ'ત્રતુ, તેના કષિ વ્યાસ" 
ભગવાન્તુ' અને ગીતારૂપ મ'ત્રવડે પતિપાદન કરાયેલા શ્રીકૃષ્ગૃપસમાત્માન' 
ધ્ધાન છે, અર્થાત્‌ ધ્યાનના પથમ શ્લોકમાં માહાત્મ્યસહિત ભગવદ્‌ગીતાનુ” 
ઘ્યાન, ચોથા શ્લોકમાં ગીતાજનુ' માદાત્મ્, સાતમા શ્લોકમાં તે ભગવદ- 
ગીતા જે ગ્ર"થમાં આવી છે તે ગ્રથર્પ સહઃબારતનુ' માહાત્મ્ય, ખીત્ન 
શ્લોકમાં ભગવદ્‌ગીતાના કવિ જ્યાસભગવાનતે નમસ્કાર, અને ત્રીશ્ન, 
પાંચમા, છદ્દા ને આઠમા શ્લોકમાં ભગવદ્‌ગીતાવડે પ્રતિપાલ શ્રીકૃષ્ગુપરમાત્મા- 
ના સગુગર્પતે તથા નવમા *લોકમાં તેમના નિર્ઝીખર્પને નમસ્કાર છે. 
ભાહાત્મ્ય ને નમમ્કાર્‌ ધ્યાનના અ“મરૂપ હવાથી તેની ઘ્યાનમાં, ગના 
ફરેલી છે- એમ ન્નષ્ુવુ'. 








શ્રીમદ્ભગવદ્‌ મીતા, જ 


જ. - -..-_-.--.-૯.-...---.-2-*રૂ-૦.ન--૦૦૦--- 


શસ્તિરૂપ [એવાં] હે મા! શે ભત્વદ્રીતે | ( ભત્રવાને કરેલા!) 
[ હું ] તમારું ધ્યાન કરું છું. ૧ 


સમોડસ્તુ તે વ્યાસ રિશાળકુરે, પુછારસવેફાયસપવનેત્ર । 
ચેન ત્વયા મારતલૈજવૂર્ષઃ, ત્રસ્ત છતો ₹1નવયઃ દ્રરીયઃ ॥૨॥ 
પડ ત૦ ૫૦:-થૈં: નમસ્કાર જરસ્સુ હો સ" આપને ઘ્યાવ હે 
વ્યાસ ! લિજ્ઞોઝયુઝ' વિશાલબુદિવાળા [તથા] જુાધત્રાયસપત્રમેબ્ર 
લેલા કમલતી લાંબી પાંખડીતા જેવાં નેત્રવાળા શને જે સ્થશાં આષે 
માસર્લેસેછવૃષી: તેલથ્રી પૂર્ણ મહાભારતમાં પ્રઝમાછિલૅ: પ્રકટષો છે 
શાસમેંવઃ ગાનમય મકપઃ દીવા. ૨ 
શ૦:--વિશાલબુદ્ધિવાળા [ તથા ] ફૂલેલા કમલની લાંબી 
પાંખડીના જેવાં નેત્રવાળા હે વ્યાસજી! આપને નમસ્કાર હે [8] 
જે આપે [વર્ણાબ્રમના ધર્મના નિરૂપશુરૂપ] તેલથી પૂણુ સહાશારતરૃપ 
[ પાત્રમાં આ ભગવદ્‌ગીતારૂપ ] જ્તાનમય દીવો પ્રકટમા છે. ૨ 
ત્રવસવાસિતરાતાય, તોમમેશેશવાળયે । 
જ્ઞાનયુદ્રાય રૃવ્ળાય,. મૌતામૃતટુફે નમઃ ॥ ર્‌ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--પ્રવશ્નવૉર્ત્શાભાથ રરણાગતને કલ્પરક્ષતુલ્ય 
સોર્ઝવેબેજવાળથ જેના એક હાથમાં તેતરની લાકડી છે એવા જાનૈમુ્રાય 


જ્ઞાનતી મર્તિરૂપ 1 તથા ] જૂવ્ળાથ ત્રીરૃષ્ણને માસાયૃયમુહે ગીતારૂપ 
અમૃતને દોનારા એવા ર્ત! નમસ્કાર, ૩ 


૨શ૦:--શરણુાગતને કલ્પવૃક્ષતુક્, જેના એક હાથમાં 
[ રથના અક્ષોને હ્ાંકવાની ] નેતરની લાકડી છે એવા, જ્ઞાનની 
મૂર્ત્ત્ટ્પ [તથા ઉપનિષદોરૂપ ગાચોમાંથી ] ગીતારૂપ અમૃતને 
દાનારા એવા શ્રીકૃષ્સુને [મારા પ્રેમપૂર્વક] નમસ્કાર [હે.] ૩ 


શર્જોવાનિટ્ો માવો, ટોપા મોજાણનેટ્તઃ ! 
પાર્ષો ચત્તા! લુધીમૌરદા, રૂપે મીતાશે મત્‌ 1 ૪ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:-સર્શેવૈનિવક્‌: સર્વે ઉપનિષદો શાર્જ: ગામો | છે] 
ફાઈતા દેનાર [ છે ] મોવજાઉમંક્શ: [ તંદનામના ] ગોવાળના મુબ 








નાં પ્રયાન, 


“્્-.-------------- :----- - “--“------ 





હભારૃષ્ણુ) ણથ: અર્જીન ઘસ્લું? વાછડે છુંધીઃ ગુદ્ટિમાન મોરી! સોતા. 
દેછે] જુન્વં દૂધ [છે] મીશૉસૃસ ગીતારૂપી અમત સઇ કેઇ. ૪ 
શ૦:--સર્જે ઉપનિષદો ગાયો [છે, નૅદનામના] ગોવાળના 
સુત્ર (થીજૃષ્યુ) દોનાર [છે,] ખુદ્ધિમાન્‌ અજીન વાછડો [ તથા 
દ્રૂધનેઃ ] ભોષ્તા [છે, ને ] શ્રેષ ગીતારૂપી અમૃત ડ્ૂધ [છે.] ૪ 


, થણુરેરણુ્તે હેમ, કલચાળાપરેગમ્‌ । 
કેમર્સાવર્તાનંટ્‌ં, કષ્નં વરે ળરવરરથ્‌ ॥ ૫ ॥ 

પ૦ તગ ૫૦:--ત્રછુફેયતુસે વસુદેવના પુત્ર જથ? પકારાવાન્‌ 

જંસશાળ્રરેરેસસ્‌ કસ અને ચાણરનામના દેયને મારનાર ફેચષીધરતાનંરં 

દૃવ૪ીને પરમ આનન્દ આપનાર જૂસળે શ્રીકૃષ્શુને ઘટ્ટ” નમું છુ ગમર્યુરન્‌ 
જગતના ગુરુ [ એવા. ] પ 

શ૦ઃ--વસુરેવના સુત્ર, પ્રકાશવાન્‌, કસ અને ન્યાણર- 

નામના દૈત્યને મારનાર, દેવકીને પરમ આનન્દ આપનાર [તથા] 

જગતના (દૈવી જીવોના) ગુરુ [એવા] શ્રીકૃષ્ણુને [હું] નસું છું. પ 


મીષ્તટ્રોભલટા ગયદ્રયગછા માંધારનીોયણા, 

શુરયળરાદયતી જીવેળ ૧૬ની જેન વેછાજુ જા । 

અમ્યસ્યાવવિર્વોર૧%રા રુયોષનારર્સિની, 

સોત્તીના શર વાંરને રળનટ્‌ી જેરર્તજઃ જેશવઃ ॥ ૬ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--મીષ્ષ્રોળતજ ભીષ્મ અને દ્રોણુર્પી ઠાંડાવાળી 
જઞયષ્થઝેઝા જયદ્રથરૂપ પાણીવાળી શંખારનીસકોપછા ગાંધારરૂપી 
દંશકુનિરૂષી ) નીલર'ગની શિલાવાળી ફાલ્યેન્નાઇ્યથી શલ્યરૂપી ઝૂડવાળી 
જીવેલ કૃપાચાર્યવડૅ ( મૃપાચાર્યરૂપ ) ષર્કમી પવાહતરાળી જર્નેમે કર્સુરૂપી 
પેશી પૂરથી બ્યાકુલ અક્યર્ચામવિજંળેવોરતજરત અશ'થામાં તથા 
તિક્યું એ ૩પી ભય'કર મગરવાળી સુજોનનાવોલની દર્ષોધતરપી વમળવાળી 
સદ તે રસીની ઊનરાણી 1 કેમકે તેમના ] શકું અનાયાસે વારિધિ: 
પાંદવાએ શ્બંમક્ર યુદરપી તદ શર્રકશિજઃ તાવિક ( સુકાન ) જેસેવઃ 


ભગવાન્‌ [ ઉતા. 1 ૬ 


શીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. પ ટ્રુ 


, “શવ--ભીષ્મ ગને દ્રેપ્યુરૂપી કંઠાવાળી, જયદૃથરૃપ 
પાણીવાળી, શાંપારટપી ( શપુનિર્ષી - "પ નીલર'ગની શિદ્ધાવાળી, 
ક્ષલ્યરૂપી ગૃડવાળી, કુપાચાયેરૂપ પ્રવાહુવાળી, ક્શુરૂપી પૂરથી 
વ્યાજુલ, અશત્થામા તથા વિકર્ણુ એ રૂપી ભયકર મગરવાળી, 
નિ] દુર્મોબનર્પી વમળવાળો તે યુદ્ધરૂપી નદી પાંડવોએ ભનાયાસે 
ઊતરાણી, [ કેમકે તેમના ] નાવિક ભત્રવાન [ હતા. ) ૬ 


વારશર્યવચઃ _સરોસળમઇં શયાવમેપોત્સટ, 


ન રે ર્‌ નમ ક. વૈરિ ક યારે ય્‌ ું 

શે સઝનપરવફેરરશર વેજીયમાનં શુટર, _ 

 મૂથારારસપરગં રજિતજમપ્તસે નઃ બેવતે ॥૭॥ 
3૫૦૮૦ ૫૦:--શરાશર્યવેચઃલસેઝમ શ્રીયાસભસવાનતી વાણીશ્ય 
સરોવરમાંથી ઉપનલું અમેં નિમેલ શીસાથચંખોયજટ ગીતાના ' અથેરપ 
વીત્ર સુગંધવાળું નાનાર્જેવાતજ્જેલર અનેક આખ્યાનરૂપી કેસરવાળું 
પરિશ્યાલમોખનાયોખિસન્‌ ભગવાન્‌તી કથ'ના ઉપદ્દેશરૂપ પ્રજુક્ષિતપણા ભળી 
જજે જગતમાં સઝ્નનવર્ષેફે: સહજનરપ ભમરાઓગે અશરફ: નિત્ય 
નિત્મ પેવીચનામ પીવાયેગ્ય [ ને ) છુંફા આનન્દથી સૂચાશ થાએ 
સાર્સેપજસં મહાભારતરૂપી કમલ જાજકણજત્યશ્કિ કલિયુગના, મેલને 
અત્યંત નાશ કરનાર જૈ: અમારે એજે કશ્યાણુ કરનાર, ૭ 


શજઃ--શ્રીવ્યાસસગવાનની વાણીરૂપ્ર સરોવરમાંથી ઉપઝેલે, 
નિમેલ, ગીતાના અથૈરૂપ તીત્રે સુગધવાછું, અનેક ભાખ્યાનરૂપી 
કેસરવાજી; શગવાનતી કથાત્ર ઉપરેશર્ષ પ્રકુતતિવપણાવાણુ 
જગલૂમાં સજ્જનરૂપ ભંમરાએ.એ નિત્મ નિત્ય આનનન્‍્દથી 
પાવાયોગ્ય [ ને ] કુલિયુગના સેલનો અત્યત નારા કરનાર 
અહાભાયતરૂપ કમલ અમારું ફેલ્યાણુ કરનાર થાએ. છુ. 


ર શૂષં જરોવે થાપા, પંગું જપ્રવે મિર્ચ |: 
ી યસ્જુવા' સમદ શેફે, વરતાતરતાપરર્‌ ॥ ૯૫. 
૫૦ ત2 ૫૦:-ગમૂષ સુંગાને જશેશિ મરે છે (તે ] ચાખો 











. જક * .. પ્માન. 





ત્રેષ્ વક્તા હુ લુલાને છેસથરે આાળગાને જૂ ચમ્શરે? 

જેમની પા ઉં તે એરું હુ થશે” નય છું વરમબંશ્માવવસ્‌ પરમાતત- 
' રૂપ માધવને. ૮ 

શ૦્ડ--જેમની મૃપા સુંત્રાને કરેણ વક્તા કરે” જ; કલાને 

પર્વત ઓળ ગાવે છે, વે પરમાનન્ડરૂપ સાધવને હું નગું છું. ૮ 


થ.કળામરને#૨૬૫૨તઃ સત્ય જ્ચ્યેઃ શ્ય. 

સેરૈડ સાંમવર્ૃમોવાનિવરેમીથીસિ યે સાપરા । 

રળાનાવરિયસલટૂતેન થના પશયોવિ ચં થોમિનો, 

ચસ્થાંવે ન નિદુઃ છુરાણુ(મળા ફેવાય તસ મમઃ ॥ ૨ ॥। - 
॥ દશે પ્યાનદ્‌ ।। 


પદચ્છેડ તથા પદાર્થ:--ચેં જેમની શણાવર્નેજ્રયક્રમરસ: બહા, 
' વરશુ, ઇદ, સ્દ્ર અને મસ્ત્ગણા રંસુન્યંસિ સ્તુતિ કરે છે [ અતે] શિ્લિલે: 
દિન્ય હૈ સ્તોત્ોથી સરે“; વેદોથી શૉમેવર્મગોવામેવકેઃ અંગ, પદ, 
કેમ અને ઉપનિષદોસહિત મૌર્થસિ ગાન કરે છે જ જેમનું શાર્મવાઃ 
સામતવેદનું ગાન કરનારા [મુનિએ] પ્યામોવર્િિસભણૂસેન ધ્યાનથી સ્થિર 
થયેલા અને તેમાંજ ( પરમાત્મામાંજ ) રહેલા નમો મનથી વદેચસિ 
અનુભવે છે [ અતે ] 3” જેમને ચોશિમે: પોગીએ શશ જેમના અસ” 
અંતને સં નથી બિજેંડ નણુતા શુરાણુર્યળા: દેવતાના અને રૈત્મના સમૂહો 
શેમોચ દેવને લેતે તે મસે: તમસ્કાર. ૯ 
શખ્દાર્યઃ--ત્રહ્સા, વરુસુ, ઈદ, ર્ર અને મરુતગણે! દિબ્ય 
સ્તોજ્ેથી જેમની સ્તુતિ કરે છે, સામવેદનું ગાન કરનારા [સુતિએ) 
જગ, પહ, કમ અને ઉપનિષદેસ્રહિત વેરોથી જેમનું ગાન કરે છે; 
ષ્યાનથી સ્થિર થેલા અને તેમાંજ ( પરમાત્મામાંજ ) રહેલા મનધી 
યોગીએ જેમને અનુલવે છે, [ ગને] દેવતાના તથા દૈત્યના સમૂઝે 
જેમના અ'તને નથી જાશુતા તે દેવને [મારા] નમસ્કાર [હો.] ૯ 
એ પ્રમાણે ત્રાષિ આદિની, કરન્યાસની; હદયાદિ ન્યાસની અને . 
ર શ્રીગીતાછબા ધ્યાનની શહસ્યરીપિકાનામની - 
ગુજરાતી ટીકા પરી થઇ, ' ી 











મંગલાચરણુ અને ટીકાના આરંભની પ્રતિજ્ઞા. "* 


ચન્યાચારરિયં જીટ્મકરં ચાવ્યયં વરય્‌ ।, 

સલ્યં શાનણુલાનન્તે, સટદે ત્રણ નિમેયમ્‌ ॥ ૨ । 
ચસ્ય જુપાજ્ટાશેળ, ચૂરસ્સ્તગસિ સૂરતાય્‌ ! 

પાજ્ઞ્‌ ૧ઃ ર૬૬ શાન્સસ્તાવત્રવવિતાશર? ।। ૨ ॥ 


શ્રીયુશ્ચરળટ્ટે, મળિપસ્ય પુનઃ શુનઃ 1 
શ્રયઃ ત્રતિ્્ટ્‌ કુવે, મીલારશ્વટીવિજાય ॥ રે ॥ 


શાવાર્શઃ--માયારહિત, શુદ્ધ, અવિનાશી, અવિકારી, માયા ને માયાના 
*-કાર્યાથી સ્મ ને વ્યાપક, નિત્ય, અલુપ્રપ્રકાશ, આનેદરૂપ, દેશ કાલ તે 
'વસ્તુના “પશ્ત્છિદ્ધી રહિત તથા ભયરહિત જે બહા છે તે બ્રહ્મ ડું છું.” 


જેના કૃપાકટાક્ષવડે અગાની પોતાની મૂડતાને ત્મજે છે તે શાંત મન: 
વળા તથા ત્રષઠુ ષકારના તાપતે અત્યત નિન્ત્ત કરનારા શ્રીંસદ્ગુરુ તમારુ 
અજ્ઞાનથી ને તેનાં રોકમોહાદિ કાર્યોથી રક્ષણુ કરો. ૨ 


શ્રીસદ્મુસ્નાં અત્રે ચરસુકમલતે શ્રદાભક્તિથી પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર રર કરીને 
ખડ ગીતાના પતયેક મ ને પરમા ટીકા 
છ” લભામછે.'૩ : ₹' સિ 








પાંડુના પુત્રે મહાબલવાન્‌ છે, અને તેમને શ્રીકૃષ્ગુજેવા 
નિરતિશય' બલવાન્‌ સાહાય્ત્રક છે, તેથી તેએ પતાના રૃષીધનાદિ 
સુત્રોને રાજ્યથી બ્રદ્ટ કરરે ક શું 1 એમ વિંચારી ભય પામી 
પાતાના સુત્રોના જયને ઈચ્છનાર ધતરાટરાનન પોતાના હિતોપ- 
દેણા જાટ સંજયને આ પ્રમાણું પૂછતા હવાઃ-- 


॥ છૂલરાવ્ટ ઝાય ॥ - 


ષમકકે સુરેન, સમતા ગુયુસ્સશ# ક , - 

માયજાઃ વાંક્ચાથેવ, જિમઝુર્વત સંગય ॥ ર્‌ ॥ 
પડ*છટ તથા પદાર્થઃ--સૃસરાશૂ: પતરાઝ્ રયાશ ખોલ્યા હ 
સૈટેદ્ધેમ ધમેસ્થલરપ જુર્સજ્નેમે ડુસ્યેત્રમાં લઝશેણા? એકઠા થમેલાં _ 
શુયુરશેથઃ યુદ્ધ કરવાંતે ઇચ્છતા માતરક1: મારા [પુત્રે પાંશશા? પાંડવેદ 
હેં અતે વર્ષ વળી કિમ સું એજુષેસ કરતા ૯૧? સંઝોથ હે સંનય ! ૨ 
શખ્ડાચે:--ધતરાષ્ટ્ર બાહયા:--“ જે સંજય ! પર્શેસ્થહારૂષ 
“ ટુરુકષેત્રમાં એકઠા થચેલા [ ને] સુદ્ધ કરવાને ઈચ્છતા મારા 
[ દુર્યોધનાક્ટિ મુત્રો:] અને વળી પાંડવો થું કશ્તા હવા?” જ- 
ટીફાઃ--દેહરૂપ ત્રદેશને અહંતામમતાપૂર્કક ધારું કરી રાખનાર મતુ- 
ષ્મના અંતઃકરણમાં રહેલી અનાદિ સંસાસસક્તિનું એટલે મોહનું નામ ધત- 
રાષ્‌ છે. બહારના વિષયોમાં રસ્યોપગ્યો રહી સ્વષપ્રકાશરપ આતમવત્ત્નને તે 
જેતો નથી માટે તેને અંધ કલો છે. ' કરેલાં રુભ "કર્મો જેમાં શીશ ર્લદાતા 
થાય છે અથવા જેમાં ધમેતું રક્ઞમુ તથા અભિંરૃદિ થઇ શકે છે એવા 
મતુમ્યશરીરરૂપ-મતુધ્યતા હેદમસ્થાનર્પ-કુસ્કષેત્રમાં એકટ થધેલા બતે પર* 
સપર લડવાને ઇચ્છતા મારા કામાદિ ( ડુર્મોધનાદિ ) પુત્રને વિવેકના 
(પાંડના-વશુડીનના-નિશલના-વિવેકના ) સદ્માદિ(ગ્રપ્રિફિસિદિ) પુત્રે 
શું કરવા લાસ્યા એમ એઇ અપ્ષાત્મપ્રસાદને ( સેજયતેગ્સષ્યફમકારે પદાફે- 


૧૪ . મીપણગવદગીતા ' ક [ અધ્યાય 
સ્વરૂપને જિતનારને-કમવિના પરખા ધરમાણુથી માંડીને છથી માંડીને મેરૃતિપરશેતના સરવે મે પદાથેન 
ના મુગપત્‌-એકસાથે થનારા-સોક્ષાત્કારને ) પૂછે છે. સાશા (મારા) 
એ પદથી પોતાના ભાઈ વિવેકના ખુત્રોનું પણુ પોતાના પુત્રતુલ્ય-ભત્રિન્ન- 
હોવાથી ત્રડયુ થઈ શકે ગેમ છે, છતાં મલમાં જારશા: એ પદ પથફ 
સુડપુ* છે તેથી મેાહતી વિવેકના પુગ્રોપ્રતિ દ્રોઠખુદ્દિ છે, દયાખુદ્ધિ વા પ્રેમ 
નથી, એમ જષ્યાત્યુ' છે. ૧ 

ચૃતરાણનેર એવી રીતને. પ્રશ સાંશળી તેમને સજયે નીચે 
ગરમાણે. ઉત્તર બાપ્યું:-- ર 

. ॥ સંગય ૩વાય ॥ 

શૂ તુ ૧ાંદવાનીયે, ગ્યટં ર્યોપનરતરા । 

આચાપેરુપસંમથ્વ, રાગ યશનમળ્રશીત્‌ ॥ ૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૩ઃ-સંગ્રય: સંજય સશાશ બોલ્યા ॥ રજો છુ નનેઇને 
જાંરશેળીશં પાંડવાતા સેનને છ્ૂઇ બ્યહરચનામાં. સ્થાપેલા છુશોમ: 
ઓય શકો તે સમપે આશોચૈન્‌ આચાર્યની રવ્ણર્મસ્થ પાસે જઇને 

શાજો રાજા વશન વચન એત્રથીસ્‌ બોલ્યો. ૨ 

૨૫૦:--સંજય બોલ્યાઃ--“તે સમચે વ્યરચનામાં સ્થાપેલા 
પાંડવોના સેન્યને નેઈને રાજા રુયીધન આચાર્યની-દ્રોણચુરુની- 
પાસે જઈને [ બા પ્રમાણે ] વચન બોય, ર્‌ 
- ઢીવલ--રુર્ષોખન-જછવોતી સાથે નઠારી રીતે યુદ્ધ કરનાર-કામજૃત્તિ, 
શ્થધ્યાત્મપ્રસાદે મોહને કશું કે વિવેકના પુત્રોના સૈન્યને રયુભૃખિમાં યથા- 
વિધિ ગોઠવાયેલું જેઇતે અવિવેઝીની ટટિએ શોભાયમાન એવી કાખજત્તિએ 
મનુષ્યાક્તિ. ગમાચરણ ( મર્શત્ે ) કરાવનાર સસ્કારપાસે (દ્રેણાચાર્યપાસે ) 

જઇને આ મમાશે (હવે પછી જે કહેવાશે તે ) વચન કશુ” ઝૂલમાં જે 

જુ શબ્દ છે તે એમ સચવે છે કે વિવેકના પુત્રોની સેના મોદના પુત્રોની 

સેનાથી બય પામે ગતી નથી. કામ (વિષયતૃષ્ણા ) એ સ'સ્કારતે અધીન 

કવાથી તેનું સ'સ્કારાિંમુખ થવું યોગ્યજ છે. ૨ ર 
દુયોધન પાંઠવોની સેનાને ન્‍ેવામાટે ડ્રોણાથાયેને કહે છેઃ-- 


હરતાં વારડુલાવાંગાયાર્ય માથી ચમર | : 
થર! રુળરૃપેળ, ર૫ શિષ્મેશ પીતા ॥ ૨ ॥ 


૧... કાર્જીનત્રિયાશ : યૃષ 
“પ ત૦-૫૩૩--૧ર્યજુગા અસં આ થંરુરુત્રારસ્‌ પાંડતા 
રરી બાજા રે બાળા મમ શરી: શેતાને વ્યૂઝ 
બહર્ગતામાં, ગોઠવેલી [ છે ] કુશેગુવેળ ડુપડના ગતે કશ આપના શિવ્શેચં 
શિષ્મ હરક બુદ્ધિમાન, 3 
શ૦--4 રુર્યોથત- બોાલ્ેઃ- ] હે આચાર્ય 1 પાંડુનદ સુત્રો- 
ની ગા સોટી સેનાને [આપ ] નુઓ. ગાપના શુત્િમાન રિષ્ક 
કુપદના ઝુત્રે-પુટવુસે-4 એ સેના ] બ્યહુરચનાંમાં ( શકટને અ- 
કારે? ગોઠવેલી [ છે. ] 3 
ટી૦ઃ--આચાર્ય-પાહિમાત્રના ગિત્તમાં દસમે શેહી આચરણુ* 
શુભાશુભ પ્રકત્તિ-કરાવનાર-સસ્કાર. ્રોષાગાર્ષ.) કુષદ-શીશ્રવેગ-સત્યફાન 
સંપાદન કરવામાં મતનો વિષયોમાં તીત્રસવેમ-શુદ્ધ્ેમ, એ તીંતરમંવેગ-શુદ- 
ગ્રમ-તો પુત્ર ધૃછધુ્જન-અત્મ'ત સાપર્થત્રાળી ખ્યોતિ-એકામતા-છે. એ 
થમેકાંમતાજ વિવેકના પુત્રોની સેનાનો મુખ્ય અધિકારી છે, અને એલજ 
વિવેકના પુત્રોની સેનાને અહિં લડતામાટે યથાવિધિ ગી છે. વિવેકના 
પુત્રોની સેના મોટી કહેવાતું કારણુ એ છે કે તેમાં પાંચ ગાનેન્દિયિ તય 
ખન તે ખુદ્દિ એ સાત કરણની અત્યન્ત સાસ્રીય શુભરત્તિઓ યુદ્ધ કરવા- 
માટે તત્પર થઈ રહેલી, છે, (સાત અક્ષોહિણી સંખ્યાવાળી પાંડવોની સેના 
છે, ) ગતે આપજેવા ષહાસામર્યવાનતી અવસા ટરીતે નિલેષપણે લે -આષ- 
ણી સમીપમાંજ આવીને: ઊભી છે. આપતે એ સેનાના આગેવાનથી ભય 
પાણવાતું યંઈ પણુ કારણ નથી, કેમકે તે એકામતા પોતાના કાર્યમાં વિજય 
મેળત્રવાનું કામ ગઆાપની ડ1સેથીજ શીખેલ છે. મૂક્માં ધછ્લપ્નનું નામ નહિ 
કહેતાં જે છુવર્યુગરેભ ( ૬૫ના પુત્રે ) એમ કશુ છે.તે શુતગ્રેપ્રપ્રતિનો 
સંસ્કારનો પૂર્તતા દેષ જગત્‌ કરવાના હેતુથી છે. વળા તે એકામતા સમયે 
હોવાથી ઉપેશા કરવામેઃગ્ય નશી એમ  ગ્રચવવામાટે તેને છીસશા ર શુદ્ધિ 
માન્‌) એવું વિકેવષુ ગમાપ્યુ' છે. ક 
- ચશાંડુના પુત્રોની સેનામાં માત્ર વુ એકજ નથી; લું 
ખોજા ઘણા ચૃરવીર ચોહ્ધાએ છે; ર દવાયારુડિ રુર્ષાધન 
નીચેના ત્રણુ સ્લોકાવરે જણાવે છેડ--- 


ચમ શૂરા કરેપ્વારા, મીશા્ુંગલયા શષ 2 
:.શુયુપાગો પિરરય, કુલ મર્મર ક ૨ 8 


જૂ ત્રીખદ્ભમત્રદ્ગીતા- [ અધ્યાય 


------:------------* પ્ન્--ન્્------------- 


' ૫૩ તડ મ૦ઃ--અશ્રે. એમાન્એ સેનામાં શૂ: થરા મરેપ્ાશે1ઃ 
મોં ધતુય્‌ ધસ્નારા 'ઔસાસેમલમાં: ભોમ અને ટૂખજુનના. જેના ચું 
ગુદ્ધભાં શુયુષોન: યુમુધાન લિત્તટે: વિરાટ ઈ તથા હાઃડ કુપદ સેં અને 
સદ્ઞા્ધઃ મહારથી. ૪ 

૨0:--[ વળી], શમાં સરા, મોટાં ધનુગ્‌ પરતારા [ ને] 
સુદ્ધમાં ભીપ્ર ને અજઞોનના જેવા મહારથી ચુચુધાન તથા વિ- 
રટ અનેં ટૂપદ [ છે. ] ૪ 

ઢી૦:--શરા-વીયષવાન-પરાકમો. ચુયુધાન-કામાદ્સિધે અત્યંત યુદ્ધ 
કરનાર, કિંવા મૈતન્યતો પકાશ કરવાતે અભિલાષવાન્‌તસાસ્વિઝી શ્રદ્ધા, 
વિરાટ-વિરીષફપથી ગમાત્મામાં શેભનાર, કિંવા જુ વિરેષૃ 
બ્રમણુ કરાવનાર-સમાધિ. કુપદ-ન્‍ેતી શીધ્ર ગતિ છે એવો, કિંવા દુ-મંસાર- 

જૃક્ષ-તેનું પદ-સિહ્ન-જેતી પતતનમાં છે એનો એટલે સંસારના વિષયોનો 
જેણું જમ કરેલ છે એવો-વિષષે(માં તીવરમવેગ-અથ'થી આત્મામાં શુહ્ધપ્રેમ. 
ઉમુ-બાણુ. તે નાણુ ચલાવવાના સાધનતું નામ પ્ષ્વાસા-ધતુષૂ. મોટાં ધતુષૂ- 
વાળા શસ્તીર તે મહેષ્વાસા. અહિં બાણુશ%દવડે પોતપોતાના વિરેધી 
દુગ્રૂગુને જિતત્રાનું સાધન અને ધવુષૂશભ્દવડે સ્વધમૈનિકા સમજવાની છે. 
સ્વપર્શાનિઇા જેનામાં ઉગ્રપણે વતે છે એવા ચરવીરો જે સામાં પક્ષમાં છે 
તેમાંના ત્રણુનાં નામા આ સ્તલે।કમાં કહ્યાં. ચુયુષાનનું અન્ય નામ સાત્યકિ 
રાખવામાં આવ્યુ છે તે પશુ યોગ્યજ છે, કેમકે સત્ય વસ્તુઓનાં યથાર્થ 
સ્તરૂષ સમજગવામાં શ્રડાજ પરમે!પચે।ગી છે, પતેજલિભમવાન્‌ પણુ “ જસ્‌" 
વીર્યસ્તુતિલમાિવ્રસાવૃરેજ શસ હ્વાક્‌ ॥ ? (ભવપ્રત્યશ્રી ' ભિન્ન ઉપાય- 
પ્રસયતામના બીજ. યોગીખોને તે શ્રદ્ધા, વીર્ય-જસાહ, ( ધાસ્ણા, ) સ્પૃતિ, 
(ધ્ધાન ) એકાગ્રતા ( સમાધિ) ને વિવેકખ્યાતિવડે અગ્રંધ્રશાતયોગની પામ 
થાય છે, ) એ. સૂતદ્દારા સાત્તિક। શ્રદ્ધાનું માહાત્મ્ય પોકાર કરીને કહે છે. 
સર્વ મનેવિકારોતે! નાશ કરવામાં અને સાનતોગાદિ સર્ક . મોક્ષસાધતોને 
સંપાદન કરવામાં -સાત્તિષી થદ્દાની બહુજ આવસ્યકતા છે. . સાત્તિકી શ્રદ્ધા 
ગે ગાનષોગાદિ શોક્ષસાધનતોના પાયાજેવી છે, વળી એ મર્દા એકડારૂપ 
છે, તે તૈના સાથે સંબંધ રાખતારાં બીજ સાધતે ચત્યરૂપ છે, નને તે 
કા હોય તો ડાઇ કામનાં નહિ, પશુ તે તે શ્રદ્ધાની સાથે હોય તો ડિ 

છુજ ગૂડ્મતાન્‌ ગણામ છે.- ધનુ રક્ષભુ તથા' કહિ કરતામાં એ શ્રદ્ધા 
ની અઝક્જેવી અવિધરી છે, તે આૂન્' સ્પૂ્લ સાધતા સર્જદા વિદારી 


મ્નદૃ 


ગ્ર 

જોકે આઉેના અકમ છે. તષને ગમે તેટલાથી ગુલુતાં તેતે સરવાળે! નતકે 
જાવે: એ, ને જાને એથી પરેલ કરી વારે એથી જેમ. જેમ અુયુતા 
જપ્રગે“શેમ તેત્ર તેના સસ્વઉર્મા ત્યનતા થતી જાય છે ઝે પ્શિદજ . છે. 
આં શોવાથીન ભમ પાખી કામપતિએ પહેલાં સાજસ્તિકી ગંહોનુ' નામ 
$- “લા ઉર આંતસ્યગુએસાથે જે એક્લો મુહ કેરે, અને જે પોતાનુ! 
સરીરરપી રેથનુ' તથા -ખુદ્દિર્ષી સાશથિનુ' મથાયેગ્ય- રક્ષણુ કરે, તેમજ 
એ વિષયના સાધનર્મબધી થ્રાસ્ર્મા જે-કુશલ હોય તે પુરષ “મહારથી 
કહેવાય છે. અસંખ્ય આંતરશગુંગાસાથે જે એકલે -ચુહ કરે 'ને તે યુન” 
નિરૂપણુ કરનારા થાઅમાં ઝવીણ દેન તે અતિરચી, જે એક - આંતર- 
અત્રુસાથે યુદ્ધ ફરે તે રમી, ને તેનાથી જે. ન્કૂન હોય તે અર્ષેરથી કફેત્રામ 
છે. જુમુશ્નુએ *મતિરથી કે મહારંથી થવું નનેઇએ. ૪ 


છૂણએેગુમેજિસાનઃ, માશિરાગમ મીજાન । 

શુરા શુંસિયોત્રય, શેવ્વવ શફુગયઃ ॥ ધ ॥ 
- _ ૫૦ ૦ પ૦$-ન્છોદશણુઃ પષીતુ ાષ્િરામઃ પેક્તિાન જાણ- 
રાઝ: કાશીનો રાજા શેં અને ચીર્ષશામ્‌ મદાપરાકમી યુરસિર્સે પુરુજિત્‌ 
છુરમોર્સઃ રુ તિલોજ શ ને સેલે: હેબ્ડ સે તથા વશ્યુર્કશડ પુરવોમાં 
કેઇપ ક 


૨1૦:--અને મહાપરાકમી પુરુેતુ,. ચેક્તિાન, કાસીનો રાજા 
[ તથા ] પુરુષમાં કેય સુરુજિતિ ને કુંતિશે;જ તથા ફેન્મ. ષ 

ટી૦:--શિંસાશિ ગેગશગુએનને ભયની ધાત્તિ કરનાર જે જોદિંસા-સર્વ 
પ્રાણીને નશમ આપહું-આદિ તે ધુ, તે રૂપ જેની પ્વભત છે એટલે ગતિંસા, 
સત, અસ્તેમ, ખદાગવે ને અપરિમિલનો જેજે: જોતાનામાં સમાતેશ કરેલ 
છે તે ધણોતુ એટલે ચખ. યોગના 'દિંસાદિ યકુમેતે . ગમથી જય ઉપજે 
એ સ્પછજ છે, કેમકે કોઇ પસુ- બોન" પોગાગોતી . અપેશાવિતા યમાંથી 
ગ્રફાષ છે, ને તેથીજ તેતે મોમર્શનું બીજ ગલુતામાં આવે છબ ગતા . 
એટલે પૂર્વાનશવ, રોતો :જે . મુબ -સુનસ્દ્શવન્તે -ચેડ્તિાન ગે “ક પતિ. 
મ્ુતિભગત્રતીના તથા મીસદસુરના આત્માના ઉપદ્ેશરૂપ. વાડયંતુ,' શયેડ આતુન- ' 


1. શે. 3 ! આપ્નનિયાદ,”* ન 5૭ 








સંધાન રહેગું તે સ્મૃતિ કહેવાય છે. .ન્વશુવામોગ્ય ઇને પણ, - 
કસત્રામાં જે મેજ તે હાસિરાજ -ગેરશેઃ વિચાર, ચમ,..કફેમુતિ -ને. રિચા 


૧૮ શરીમદ્લેગવદ્‌મીતા. 1 અધ્યાય 





૨ ભકતને 


એ ત્રશે મહાવીરવેવાન્‌ છે. બલરાન્‌ શ્રત્રુઓતે વિવિધરીતે. નસાડી દેનાસ્નુ' 
નાખ"વીર, તે વીરપુસ્ષનુ' જે ક્ષ તે વીષે, એ અર્પે જેનામાં હેય તે 
વીર્યવાન્‌ કહેવાય છે. ગુરુ એટલે ધણી ઇદ્ષિનો સમહ, તેને જિત્‌ એટલે 
જિતનાર તે પુરજિત્‌ એટલે ગ્રત્માહાર. કુંતી એટલે દિજ્ય વિભૂતિનુ” 
આકર્ષયુ કરનારી શક્તિ-સાત્તિ૪ી મતિ, તેના પિતા (પાલક) તે કુંતિભાજ એટલે 
આસન. આસનનો જય થવાથીજ પ્રાણની અને પ્રગાની સ્થિરતા સંપાદન 
થાય છે એ પોગમાસઅમાં સુપસિદ્જ છે. સિવ એટલે મ'ગલ, તે સંધી 
એટલે મ'ગલદાતા' તે ફખબ્ય એટલે નિયમ. વકાર તથા બકારનો અબેદ 
હોવાથી મૂલમાં સૈવ્યતે સ્થાને શૈખ્ય છે. આંતરબાજ સોથ, સંતોમ, તપ, 
સ્ત્રાધ્યાય ને ઇશ્વિરપ્રણિધાન એ નિયમ છે. એ ત્રણું અન્યપુરવોમાં મેઇ છે. પ 
ચુપામન્યુક પિદાવ, ૪શકોસાથ મીર્ષયાન । 
સૌષદ્રો ત્રીશરેયાથ, શરડ શ્ય માથા! ॥ ૬ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શુળામત્યુઃ યુધામન્યુ શે અને વિદ્દાંસ: 
મહાપરાકમી જર્શ સોગ: ઉત્તમાન શે તથા શીર્પથોંશ્‌ ધણા ખલવાન 
શર્સત્રઃ સુભદ્રાનો પુત્ર-અભિષન્યુ ઝ્રેપેવફે્શાઃ રપદીના પુત્ો-પ્રતિ્વિપ્યાદિ 
શેં અને લેર્વે બધા થજે પયુ સણારથોઃ મહારથીએ. ૬ 

શત:--અને મહાાપરાકમી ચુષામન્યુ તયા ઘણુ બલવાન્‌ 
ઉત્તમેન અને સુશદ્રાને! સુત્ર-અભિસન્ઝુ- [ તથા ] ટ્રોપદીના પુત્રે 
[ એ] બધા પણુ મહારથીએ।! [ છે. ] ૬ 

ટી૦ડ--ચુધા એટલે અંતઃકરણુની તથા ઈટ્વિતી બાભ્દધિની સાથેના 
મુહ્ધવિષે, મન્યુ એટલે ફોધ ( સદામ્રહ ) જેને છે તે યુધામન્યુ એટલે 
માણાયામ; અથવા યુદ્ધ એટલે ચૈતન્યપ્રકારા તેતે વિષે મન્યુ એટશે ક્રિયા 
છે જેની તે ચુધામન્યુ એટલે પ્રાણાયામ. બલવાન્‌ ઇદ્િચિનતો અને અંતઃ? 
કરચુનો બલાતારથી સુટઠ નિય્રહ કરવામાં ને ચૈતત્મની અભિનક્તિ કરવામાં 
પાળાયામનુ” કેવું ભદ્ભુત સાખર્થ્થ છે તે અનુભવી યોગિજનેો સારી રીતે 
જશે છે. એજસુ એટલે બલ. જેનામાં ગ્રેષ્ઠ બલ છે તે ઉત્તમમભજ-ઉત્સાહ. 
ચુધામન્યુ ( પ્રાણાયાત્ર ) અતે ઉત્તમાન્ન ( ઉત્સાઠ ) એ બંતેતે પેચાલન 
રથના રાન કદા છે તે એેવા હેતુથી કે પ્રાણાયામ એ પાંચ પ્રાયુતા નિત્રહ 
કરવામાં તે ઉત્સાહ એ પાંચ ગાતેન્દ્િયોની ક્યાએને ધ્મેયશ્રેમભણી વાળવામાં 
સમર્થ છે. કશ્પાખુ કરવામાં સારી રીતે સમર્ય તે સુભદ્રા એટલે ઉદાસીનતા? 





૬ લે. બઅનકિાદ જ્જ 
તેતો' પુત- તે શેબદ્ર-જબિમ-પુ-સવૈત્ર પ્રકાશ કરનાર-સંમેમ. ધારણા, 
* ન નૈ શષાધિ એ ત્ર એકવિષમમાં શાથ તે સંયમ કહેવાય છે; કમાં 
કમાં સંયમ કરવામાં આવે ત્યાં ત્માં તે તે વિષયને તે મથાર્જ જજષાવે છે 
એ વાત મોગશાસમાં પસિદજ છે. ડ્રેપદી એટલે તીત્રમતિવડે  ગાત્માની 
ભભિમુખ થનારી અૃત્તિ, એ આાત્માંભિસુખરૃત્તિથી ઉપજેલ જે ગાતેન્ડરિયો- 
ના પાંચે વિષેનું આત્મામાં સુખ તે તેના પ્રતિવિધ્યાદિ પાંચ પુત્રો. 
એ પદમાં જે શ છે તેથી પૂનેડત સાધનથી બિલ એવાં નિશ્રય 
ને પીર આધ્તિ' પણુ મથ કરવું, ચુધિષ્ટિરિ ( આસરીસપત્તિની સાથેના 
ચુદ્ધમાં સ્થિર રહેનાર સદ્ધમ ) આદિ પાંચે અતિપસિદ ફેવાથી તેમનાં 
નામો! અહિં ગણાવ્યાં નથી. ૬ 
હવે દુર્યોધન પોતાની સેનામાંના શુરવીરાનું બલેન કરે છે:- 
અસમાય તુ મિશરા પે, સાસિશોપ દ્િમોશથ । 

સાયરા ૧૧ સૈન્ય₹૧, સરા યાગ્ત્રમીમિ હે ॥ ૭ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અસ્‍્શોશૂ: આપણામાંનદ મું દવે વિતિરો: ખેબ્ડ 'જે 
ને ્સાજ્‌ તેગાને મિશેણું “તશઞો-સાંભમા ફિગોશંત હે દિજ-બાદાષ 
કત્રિય તે વૈશ્ય-માં મ્રેષ ! ભોથજઃ નાવડા મળ મારી સેળ્સંરશ સેનાના 
શફઞોર્ર નામ ખોલીને હોંગ્‌ તેઓનાં કેંથીસિ કહું પું ''છે આપને. ૭ 


૨૦૬:--૨ે હિજયાં કેજ [-બાચાર્ય | હવે આપણામાંના 
જે મેષ્ઠ તેજને શઆાંશળેદ. મારી સેનાના [ જે ] નાયકે [ છે ] 
તેઓનાં ( તેએમમાંના ચાડાકનાં ) નામ બોલીને [ હું ] આપને 
કહુંછુ. છ 

ઢી૦:--આપણા સેન્ષખાં શરવીર તથા ફુલર્થીલ ખત્માદિ મણૂથી યુકત 
ધણુ પાહા છે, તે બધાનું વણેત કરી આપતે સાંભળવાતે। પરિ્રમ ગાપતાતેર 
મારો હેતુ નથી. તેએામાં જે બડુજ આગળ પડતા છે, અને જગાને આપ 
પૂર્જથીજ જણે છે, તેમનાં નામો હું આપતે જાનું છું. કાગ સ સ્કારનુ' 
વધુ મ'વિદાગાદિભિણી થયુ' હોમ તે તેને પોતાના ભીના થ્મસ્ષિતાદિ 
પરાકખી મોહદાએનાં નામો સ'ભળાવી તેતુ' તે વલષ્યુ નિશ્ત કરાવવાને! 
કામનાં અ'તરારમ છે. સિકોશણ એ સ ખોધતવડે સ સ્કાસની સ્તુતિ કરવા- 
પપ આશમાં તેની પ્રીતિ સ'પાલ્ન કરવાને હેતુ છે, બતે હપેશ કિતા. 


8૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતદ [ અધ્પાય 


-.------------------------- 


તિરર્કારના આશમયમાં તમે ભાણ્ષણ-નતે પ્રવરિ કરવાતે અપેોગ્મ--રોવકણે 
"ક્ષત્રિય-જતે પ્રશૃત્તિ કરતાર-ના જેવા મુદ્ધમાં પ્રવીયુ ન હો, ષાટે તમે કદાથ. 
“સામાં પક્ષમાં નએ તોપણુ મને તેની ઝાઝી ચિંતા નચી, કેમકે ખારા 
સૈન્યમાં ઘણા ક્ષત્રિય યોદ્દાએ છે, છ. 


મવાન્મીવવ રેલ, ૪૧૫ સવિસંત્રશ 1 
અગત્યામા વિકમેમ, સોમર્િણવેમ ૨ ॥ ૮ ॥ 


' ૧૦ ત૦ ૫૭૩--મથાર્‌ આપ સૌ શીષ્મપિતામડ શેં તથા 
શોએ: કણ હેં અને જુરવ: રૂપાચા” ઈ તયા શખિસિ્શશઃ યુદ્ધમાં જ્મ 
મેળવનારા અશ્યરેવામા અગ્ત્યામાં ચિષેરેલઃ વિકર્ણુ સ અને શોત 
સૈમદત્તિ લખો તે પ્રમાણે-તેવા વધે જ એં તથા. ૮ 


શક-આપ, તથા લષ્મપિતામહે, ભને કુણ, તથા યુદ્ધમાં 
જય મેળવનારા કૃપાચાય, અશ્ચત્યામા, ભને વબિકણું, તથા તેવ:જ 
સૈકમદત્તિ-શૂરિમવા. ૮ ુ 


ટી૦?-જેતાવડે શબ્દાદિ પાંચ વિષષોતો પ્રકાશ થાય છે, કિ'વા જે 
ચિરકાલ ( બરહ્મતાન થાય ત્યાંસુધી ) રહે છે, તે અસ્મિતા એજ લ્રીષ્મ. એ 
અસ્મિતા માહે અતે વિવેક એ ખંતે પક્ષભણી પોતાનું વલષુ રાખે છે 
માટેજ તેમતે કાખાદિતા પિતામહ ઠરાવ્યા છે. પરાર્ષમાં ( પુરુષતે 
માટેના પ્રયોજનવાળી પ્રહત્તિમાં ) તે પુરુષને શખ્દાદિ વિષચોનુ' 
શાન કરાવે છે, અને સ્વાર્ચસ'મષમાં (બુદ્ધિના પ્રયાજનવાળા સ'યમમાં) 
તે વિવેકખ્યાતિદ્દારા પુસ્ષનુ' સાન કરાવે છે, ખાટે તે પિતામઠ 
એ નામને યોગ્ય ગણામેલ છે, ને પરામેભણી તેતી પ્રશૃત્તિ વિશેષ _ 
છે માટે તેતે મોહના પુત્રોની સેનાના નાયક ઠરાવ્યા છે. કર્ષઝુ 
એટલે શગ-વિષયોને સુખર્પ માની તેતે પ્રાપ્ત કરવાની દઢ ઇગ્છા થવી 
તે. વિક્યુ-હ્રેષ-મૂલસ્વભાવે કે સ'ગતે ઇદ્િઃતે પોતપોતાના પ્રતિકૂલવિષયેમાં 
જે તિરસ્કાર ઉપજવો તે. કૂપ-વસ્તુમાં ( સત્મમાં ) અવસ્તુની (અસત્યની) 
. કલ્પના કરાવેનાર-ગમવિઘા. સ'સ્કાર અતે અવિદ્યા એ બે મોપહના પક્ષમાં 
ભશાર્યપદ ધરાવનાર પરસ્પરના નિકટસંબંધી છે, સંગ્રામમાં જમ કરનાર 
એવું જે અવિદાને વિરેષષુ આપ્યુ' છે તે પણુ યોગ્યજ છે, કેમકે મોગ- 
શાઅમાં તેતે સર્વ ભ્રાન્તિના ક્ષેત્રૂપે એટલે આપશ્રયસ્થાનરૂપે : વર્ષુવી છે. 
ભશ્રત્યામા-સંચય ચઇતે રહેનારી-સ્મૂલરેહ નાશ પ.મ્યા છતાં પષ્યુ નાશ 


૧ કેદ 1 જાસુતવિયાદ, પ ૨્જ 


કનક અન્‍નન.નર છુ મા /બયનનસ #%/૧ “૧૭૧૮૦૧૪-૧.*. 


નહિપામનારી-વાસના. સરકાર એેવાસતાની પૂર્જત્મિતિ છે તેથીજ વાસના” 
ના પિતારૂપે સંસ્કારને ઠરાવેલ છે. મનુષ્યના અંતઃ કરણુર્મા રહેલા . નશ્રવાન્‌ 
સંસ્કારાનુસાર વાસનાતું સ્દુસ્ષુ શુપ્રસિદ્ધજ છે. સેોમદત્તિનું અન્ય નામ ભૂરિ- 

શત્રા છે. શોમદત્તિ-સોખદ્તતને પુત્ર-સોષનાં એટલે ચદના જેવા પ્રકાશહીન 
કુર્સંમથી ઉપજતી અમ્રહા, ભૂરિમિવા-જેનું બહુપણ્‌' સાંભળવામાં આવે છે 
તે-અશ્રહ્ધા, કેટલાંક પુસ્તકોમાં થરેશ શ ને સ્થધે સવથ? એવો પાઠ 
પણુ જેવામાં આવે છે. જયદ્રથ-અનુરાત થઇને ઉતછરપે રહેતાર-શ્મસિ- 
નિવેશ. જમદ્રથને સિધુદેશનો રજ કક્પવામાં નાશવાન્‌ તે અસાર શરીરતે 
ગિરકાલ રાખવાનો ગ્મત્નિનિવેશનો દુરામહરૂષ સ્વભાવ સગબ્પો છે. કામે 
પોતાના ભાઈ દ્રેષતુ' નામ પ્રયમ નહિ કહેતાં મૂલમાં વાસનાનુ' નામ પ્રષમ 
કહ્યું છે તે સંસ્કારને ભલું મનાવવાખાટે છે. ૮ 

અન્ચે ચ ૬૬૧$ 3ર, મટશે સ્થ રિસાઃ 1 

તાનાશક્ષયદરળાઃ, સર્ષે યુરૃતિશારર$ ॥ ૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મન્જે મીન્ન એ પખ્યુ ચજેલ: ધણા શૂર: ચરવીરા 
સૈર્યે ખારામાટે સવજી હિર: જેખણું છતવાની ઇચ્છા મુદી : દીધી છે 
એવા શામાશઅઆર્તેદ્રલા: અનેક નનતનાં ણ ગ્રહ્ાર કરવાનાં સાધતે!- 
વાળા કે સવે યુસષિશારેશઃ યુદ્ધમાં અતિડુશલ. છ 

૨૦:--[વળી] ઓજા પણુ ઘણા શુરવીર મારામાટે 
જેમણે જીવવાની ઈચ્છા સુકી દીધી છે એવા [ તમા ] ખનેક 
જાતનાં શસ્રાનો પ્રહાર કરવાનાં સાષનોવાળા [ છે. તે ] સવે* 
સુદ્ધાં અતિમુશલ [છે.] ૯ 

ઢીડઃ--પૂર્વે કહેશા પષોહ્દાગવિના ખીત્ન પણુ ધણુ પોહાએ! ભજાપણા 
સૈન્યમાં છે; જેવાકે શલ્ય, કૂતવર્મા તે શગલ્ત ઇત્માદિ શલ્મ-ઇલ્પિનું 
પોતપોતાના વિષયભણી બલાત્કારે જવાનુ' ને તેમાં મંટવાનુ' વલષુ- મૃતવર્માન 
અનુરૂલ વિષયના સેવનમાં ઇદ્પિની તત્પરતા. ભગદત્ત-શમ એટલે પામ 
વિષ, તેશે દ્વ એટલે ઉપનવેલી તે વિષયના ફેમ-રક્ષણ-ની મિ'તા. એ 
સવે મોદ્દાએ પોતપોતાના પ્રાણુતો તાગ કરીને પણુ કામને જય આપાવવો એવા 
નિશ્રયવાળા છે. શર્ત એટલે વિરુદ્દે પક્ષવાળાતો' નાથ કરવાનું” સાધન. ખા 


પ્રમાણે હામે પોતાના સૈન્યનુ' અહુપણું, નન્યપણું, ચણીશ્યણું અને "યુહનો 
ઉદ્યમ તથા પોહાએની અતિપ્રવીખતા એ સવે સંસ્કાર્પાસેન્વશેતી દેમાકમાં, 


રર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા* [ અધ્યાય 


કદાચ દ્રોણાચાર્ય બને સેન્યનું સમાનપણું ધારે તો તેના 
નિવારશુમાટે બીનન પ્રકારે દુર્યોધન પોદ્ાના સેન્યનું પ્રાબલ્ય 
જણાવે છે:-- 
અવર્યાસં તર્ર્માજં, ૧૯ મોષ્વામેરજિત્‌ । 
ઘર્યા॥ સ્વિર્મતેવાં, થઈ મીવામિસણિતય્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

૫૦ ત૦ પ૫૦:--અપર્યાસેવ્‌ અનેત સથૂં તે અસ્માજમ્‌ આપણું 
મેમ સૈન્ય સીપ્માસિરજ્િયમૂં ભીષ્મપિતામહવડે રક્ષણુ પામેલું વ્ચાલેવ્‌ 
ન્યુન ર્છું અતે (ર્યણ્‌ આ ઘ્તેથોજ્‌ એએાન' ચહ સૈન્ય સીતા સિર જ્િસેમ્‌ 
શીખવ રક્ષષુ પામેલું. ૧૦ 

શ૦ઃ--આપણું તે સૈન્ય અનંત [ અને ] ભીષ્મવડે રહ્યણુ 
પામેલું [ છે; ] અને એએર્નું (પાડવાનું ) આ સેન્ય ન્યૂન [ અને ] 
ભલીમવડે રક્ષણુ પાસેલું [ છે. ] ૧૦ 

ટી૦ઃ--અઆ આપણી સેના અગીઆર અક્ષો[હિણી સ'ખ્યાવાળા છે-પાંચ 
ગાનેન્દ્રિયો, પાંચ કર્મેન્દ્રિયા ને મન એ અમીઆર ઇત્રિયોની જે પોતપોતાના 
વિષ્યખાં રાગદેષવાળી અસ'ખ્ય ૬ૃત્તિઓ તે યુકત છે, વળી મહાસાષર્થ્યવાન્‌ 
અને સથ્મબુદિમાન્‌ ભીષ્મવડે-અસ્મિતાવડૅ-ચારે ભણીથી આપણી સેના 
જક્ષિત થપેલી છે, માટે આપણી સેના વિવેકના પુત્રોની સેનાથી પખલ છે, 
અને વિવેકના પુત્રોની સેતા તો સાત અક્વહિણી સખ્યાવાળી હોવાથી 
પણી સેનાથી થોડી છે, તથા તે દર્ખેલ ને ચપલ-અસ્થિર-બુદ્ધિવાળા 
શીમસેત-સાહસ-થી ચારે ભણીથી રહક્ષણુ કરાયેલી છે, માટે તે આપણી 
સેનાથી અતિદુબેલ છે, જ્રીમસૅન-સાહેસ-પરિણામમાં રાંકા કલાબ્યા વિના 
નિલયષણું રાખી અનન્યનિષ્ડાથી-ઇટ્ટદેવ સર્વ અતુફૂલ કરરેજ એવી ૬૮ 
ભાવનાએ-કારયૈતો આરંભ કરવાની વૃત્તિ, ૧૦ 


આ રીતે આપણું સૈન્ય પ્રમભલ છે તોપણુ આપણે સાવ- 
ધાતતા રાખવી આવગયંક છે માટે આજ્તારૂ્પે કિવા ડરથી નહિ, પણુ 
કવબ્ય સૂચવવા આપને કહુ' છું કે:-- 

અચનેષુ ચ સર્વેશુ, યચામામમવસ્થિતાઃ । 
મંબમેવાપિરસન્સુ, મવન્સા સર્મ શ્વ દ ॥ ૨૬ ॥ 


૧ લે. ] અર્જુનવિષાદ, - ૧૩ 


ઈ્ન્--.------------4----------------------------- 


૫૦ ત૦ ૫૦:--અર્યમેવુ શ ખાર્ગોમાં શર્ષેળું [ બ્ફટરચનામાં 
પેસવાના ] સર્વે યથામાનમૂં પોતપોતાના ષોગ્મ સ્થાનમાં અશાસ્ચર્તા: 
રહા છતા સીષ્મંત્‌ મીષ્મનુ' વષે જ અસિશ્ણન્ું ચારે ભણીયી રહ્ષણ 
કરો મથત્સઃ આપ શર્ષે બધા છે જ ફિ તોપણુ. ૧૬ 


શક૦્ઃ--તોપણુ આપ અષાજ [ વ્યૂડરચનામાં પેસવાના ] 
દપ ક યિ 
સવે મા્ગીમાં પોતપોતાના ચોગ્ય સ્થાનમાં રહા છતા શીષ્મવુંજ 
ચારે લણીથી રક્ષસુ કરો. ૧૧ 


ટઢીલઃ--મૂક્ષમાં ૪ ૨ છે તે આગળ કહેલા કર્તભ્યથી વિશૈષ કર્તવ્યના 
બાધક છે. આપણી સેનાના મુખ્ય નાયક અસ્મિતાનુ' ચિત્ત યુદ્ધમાં અત્ય'ત 
નેડામેહ્યું હોવાથી તેમને પોતાની આસપાસનુ' ભાન હોવાનો સભવ નથી, 
માટે આપ અતે ખીત્ન સવે ચરવીરો! પોતપોતાના સ્થાનનો ત્યાગ નહિ કરતાં 
સ્થિર રહી સર્વભણીથી એ અસ્મિતાનુ'જ રહ્ષણુ કરો, કે જેથી શત્રુની સેનાનો 
જાઇ યોદ્ધો કોઇ માર્ગે આવીને તેમતો નાશ ન કરે, તેમનુ'સાવધાનતાપૂર્વક 
ર્ક્ષણુ કરશે તો એપની કૃપાથી આપણું સર્વનુ રહ્ષયુ યરો. ૧૧ 

આવી રીતે દુર્યોધનને પાતાના પ્રતિ અતિભાવ ન્તેઈ તેને હર્ષ 
ઉપજાવવા તથા પ્રતિપક્ષીને ભય ઉત્પન્ત કરવા ભીષ્મપિતામહે 
1સિહનાહ કરીને રાખનો નાહ કર્યો એમ સંજય ધે 1રાષ્ને કરે છે:--- 


સલ્વ લંગતયન્ર્વે, જુર રટ: વિવાય૬ઃ । 

શિંદ્તાટં પિનવોશેડ શંલં ટ્પ્મી-મતાયયાન, । 2૨ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦૩--સર્શે તેને ( દુયોધનતે ) સંગ્રસર્ચત્ર ઉષત્તવના 
ફેષમ્‌ હવે શુશ્મુસે: કેરવોર્ખા ૬૯ એવા વિસાત: [ ભીષ્મ ] પિતામહ 
[લિદ્ગોફમ્‌ સિહતના જેવો નાદ થિર્મવ કરીતે રશે: મોટે સાદે-તાણીતે 
શોએ શખ સેર વગાડતા હવા પ્રસાપેથાગ્‌ પ્રતાપી. ૧૨ 

૨1૦:--પ્રતાપી [ તથા ] કેરરવોમાં વૃદ્ધ એવા [ ભીષ્મ 1 

પિતામહ તેને ( રુર્ચોષનને ) હે ઉપજાવવા સિંહના જેવા નાદ 
કરીને મોટે સાદે શ“ખ વગાડતા હુવા. ૧૨ 


ટી૦:--સૈંસ્કારે નર્યું જે આ ફામ કપટવડે ખારે સરણે આવ્યે છે, 
ન હજી પણુ મારી સાથે કપઃ તે યુક્તિથીન૮ બૅદલે છે માટે મારે તેતો 


૨૪ શ્રોમદૂબગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


સત્કાર કરવો ઉચિત નથી , એમ ન્નણી તેણે તેતો વાણીવડે પણુ સત્કાર ન કર્યો. 
જાવી રીતની સંસ્કાસ્તી પોતાના પ્રતિ ઉપેક્ષા નણી કામે અસ્મિતાની 
સ્તુતિ કરી એટલે અસ્મિતાગે તેતે આનદ ઉપન્નવવા સિ'ઠનાદ કરી તાણીને 
શેખ વગાડો. છુશ્યુસ: ( કુરૂ-કર્માશયના સ્થલના ધણીપયાના અભિ- 
માનવાળી જત્તિ-તેમાં શહ ) એ વિરોષયુયી *સ્મિતામાં સંસ્કાર તથા 
ક્ષામ એ બંતેના અભિપ્રાયતે નણી લેવાનું સામર્યી સૂચવ્યું છે. જૃહ્પુસુયો 
પોતાના પરિવારાદિકના વિચારતે સહજ સમજી ન્‍નય એ સ્પછૃજ છે. 
1વેસાભટ: ( અસ્મિતા એ મોહના તથા વિતેકતા પુત્રોતે પિતામહતુલ્ય છે, ) 
ઝે વિશેષણુથી શુભ સંસ્કારે જેમ કામને! અનાદર કર્યા તેમ અસ્પિતાશ્વે 
કર્ચો નહિ માટે તે આપતે માન આપવાયોગ્ય છે શમ અપ્યાત્મપસાદે 
મોહને સચવ્યું છે. ૧૨ 


ભીષ્મપિતામહનેઃ આવી રીતનો ઉઘમ નઈ પછી ખીજા 
ચૂરવીરેની જે પ્રવૃત્તિ થઇ તે સંજય ખૃતરાષને કહે છે:-- 


સઃ શેરાથ મેવેશ્ર, થશવાનકમોમુણાઃ । 

શર્સૈવામ્યદ્ન્યંત, સ શય્ર્સ્ઝુયુજોડમવત્‌ ॥ 2૨ | 

પ૦ ત૦ ૫૯:--સસેઃ પછી શશા? શેખાો ચં અને ભેજઃ શેરીઓ 
શે તમા પરચાતજમોલુણાઃ કદનો, નગારાં ને સ્ણારિંગાં સણલા તુરત 
હં જ સમ્વદ્્યલ્સ વાગંવા લાગ્યાં શૈ? તે જન્ફે: શબ્દ સુછુંઝ? ધણો 
મોટો અસશેલ્‌ થતો દવો. ૧૩ 


શ૦--[ શીષ્મપિતામહની પૂર્વોક્ત પ્રવૃત્તિ થયા ] પછી 
માખા અને લેરીએ તથા મૃદંગે, નગારાં ને રણુશિગાં તુરતજ 
વાગવા લાગ્યાં. [ શંખાદિનો ] તે શખ્ઠ ઘણુ મોટો થતો. હંવેદ, ૧૩ 

ઢી૦:--અહિં ચ'ખ, ભેરી, મૃદગ, નગારાં તે રણુશિગાં એ વાઇન્રે* 
વયે સરીરની પ્રાયુવહાનાડીએની અંતર્‌ થનારા તે ચિત્તની આસુરીણતિઓતે 
ઉસ્તેજિત કરનારા ધોર નાદો સષજવા. ધોર અને લાંત એ બંતે નઃદોતો 
અનુભવ એકામમનવાળાને થ!મ છે. અસુક અસુક આંસુરીજૃત્તિ «યારે અતિ* 
પ્રબલ યર પોતાની વિરેધી દૈવીરૃત્તિને હશૃવા ઉઘમી યાવ છે ત્યારે અમુક 
અંગ્રુક પ્રકારના ષેરનાદોતુ' શ્રવયુ એકાગ્રમતવાળાને થાય છે. ગ્મસ્મિતાના 
પૂવોક્ત પરૃત્તિ થયા પછી તેતુ' અનુસરણુ કરનારા કામના પક્ષના બીશન 





જસે.] અનજુનવિષાદ. ર્જ 





-----ડ 





---------- 


મોદ્દાઆ જે સસ્કારાદિ તેમણે પણુ પોતાના ધોર નાદે ઉષ#નબ્યા. એ 
મહાન્‌ શખ્દથી પણુ વિવેકના પુત્રોના બલવાન્‌ સૈત્યને માંઇ પણુ ભય ન 
ઉપજ્યું. ૧૩ 


આ પ્રકારે દુર્યોધનની સેનાને] ઉવ્રમ કહી હવે પાંડુના 
સુત્રાની સેનાનો ઉઘમ સંજય ધેદતરાછૂને સંશળાવૅ છે:-- 


તતઃ શ્ેતૈદ્વેયુરદ, મરતે શ્યટ્સે હિતો | 

માધવઃ વાફ્વશેષ, હિવ્યો કલો વર્ષ્યતુઃ ॥ ૨૪ ॥ 

૫૦ તક ૫૦:--સતેઃ પછી કહેતે: ધોળા કેઃ મોડા ગુજ 
જડેલા થર્ણલિ મોટા રદેચક્સે રથમાં સ્થિશષો બેડેલા માર્ષાવઃ માધવ-શ્રી- 
રૃષમુ શરેશ: પાંડવ-અ્જુન થે વ્ય અને વિરેશે દિવ્ય શંચેણે [ બે ] 
શ'ખા શ્રફેધ્મતુઃ વગાડતા હવા. ૧૪ 


શ૦:--પછી ધોળા વોાડાએ। નેેડેલા મોટા રથમાં ખેઠેલા 
સાધવ અને અજીન [પોતપોતાના] દિન્ય શ'ખે! વગાડતા હુવા. ૧૪ 


ટીવ્:--આપેક્ષિકનાપકદ અગ્નિતત્ત્ત કે જે સ્થાવરજ' ગમ પાભિમાત્રને 
શ્ષ્ગુતા તથા કાન્તિ આપી તેમના જીવનનો નિર્વાહ કરે છે તેણે ડુપા 
કરીને મ'દવિસગતે સર્ક માયિક પદાર્થોની ઉપેક્ષારૂપી મોટા તે અભેદ રથ 
આપ્યા છે. એ ઉપેક્ષારૂપી રથને પરિષ્નામ, તાપ, સંરકાર ને અંતઃકરણુમાંના 
ત્રષ ગુણોની પધાનઝત્તિનો વિરોધ એ બાલાભ્ય'તર પદાર્ષોમાં રહેલા થામ 
પ્રકારના દેતે નનેવારૂપ ચાર ધોળા થોડા ન્ેડેલા છે. સરવે વિષષામાં પર્થમ, 
તાપ તે ર્સસ્કાર એ દુઃખો છે, તથા બુદ્ધિરૂષે પરિણામ પામેલા સત્ત, 
રસ્‌ તે તમસૂ એ ત્રયુ ગુભાના શાંત, ધોર ને પડ જતિઓના મદત 
પધાતપપ્યાના વિરેધથી, પખ્‌ પ્રધાનગખુભાવે સામે રહેમાના ગભવતી, સાંત 
વૃત્તિના ઉદયમાં પણુ ગોણુરૂયે દુ:ખ રહેલું હોય છે. એમ આ જગતમાં 
સર્વત્ર દઃખ રહેલ છે. વિશેષ સમભખાટે મીપાતેઇલતોગદરીનના ખીત્વ 
પાદના પંદરમાં સત્રની રીકા “તુઓ. માધવ-માયાના પતિ-માયાતે અધીન 
ફરી પર્તેનાર-આાત્મા. પૉડવ-રૈવો્સપસ્તિના ફૂલમાં ઉપજેસ વિવેકનો 
પુત્ર-મેદવિરાગ. એમણે પ્રાણુવહાનાડીમાં પોતાને અનુરૂલ એપા નિમેલ 
તાદ્દા કર્યા, સામા પક્ષત્રો અમે સેરાસાડ પણુ ગમ પામ્થા ગમી અમ 
શાપને. ૧» 


સ્ક  શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


“૦ 


નીચેના બે સ્થે[કમાં શ્રીકૃષ્યુ આદિના શખાનાં નામે 
જણાવે છે:-- 


વાંગગન્યં ટવીજેશઞો, ટેવટ્સં ધનઃ । 
પર્‌ ટ્યયો મદાસ, મીમવમી રરર ॥ ૨% ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--શંસૈત્તટ્યગ્‌ પાંચજન્યનામતા શ'ખને જુવીજેગેઃ 
ઇદ્વિને પવર્તાવનારા-ત્રીકૃષ્ણુભગવાન્‌ હેવટસંશ્‌ દેવદત્તતામતાં રા'ખને 
પ્સેર્સેશઃ ધનતે જિતનારા-અ્જુન વરૂ પૌ: તામનાં છૂ વગાડતા 
છુવા મહોશશમ્‌ મેો.ટા રાખને સમજ ઉત્રક્મોં કરનાર ગૃજો*૨: 
ભીમ, ૧૫ 


શ૦ઃ--હૃષીકેશ-શ્રીકૃષ્ણુ-પાંચજન્યનામના શ'ખને વગાડુ- 
તા હુવા, ધનજય-અર્જીન-દેવરવતનામના શ'ખને [અને] ઉચ 
(લોકોને શય ઉપજે એવાં ) કર્મો કરનારા બૃકેદર (ભીમ) પોંડ્- 
નામના સે।ટા શ'ખનતે [ વગાડતા હુવા. ] ૧૫ 

ઢી૦:--હૂપીકેશ-હપોક એટલે ઇંદ્રિયો તે ધશિ-પ્રેરક-પોતાની સત્તા- 
સૂર્તિથી ઇદ્યિને પોતપોતાના કર્ટ્યમાં પેરનાર-આત્મા, અહિં' આત્માનું 
ત્રિગુણા!તીતસ્વરૂપ નહિ સમજતાં ગુદ્ધસત્તગુખ્‌ જેનો ઉપાધિ છે એવું સ્વરૂપ 
સમજવું. ધત'જય એ મ'દવિરાગતુ' નામ છે, કેમકે વિષયે, ઇંલ્વિ, પાણુ 
અને અંતઃકરણુ એમના ધતરપ સત્તને-બલતે-પોતે જિતે છે, તાત્પર્વ કે 
તે સર્વના મદનુ' ( વિષયોમાં રમણીયપણાની ભ્રાંતિનું' ને ઇંદ્ાદ્િનિા બાલ- 
વેગતુ' ) હરષુ કરી પોતે તે સર્જ્સહિત આત્માની સંમુખ ચાય છે. 
સાહસનાં કાષેદ ભય'કર લાગે એ લઊધા૬'જ છે. સાહસનું જે જૃકોદર એવું 
તામ આપ્યું છે તેથી તેમાં સુખદ્‌ઃખાદિરન્‍પ દૂંદ્સમૂકતે પચ'તવી જવાનું 
એટલે તેની ઉપેક્ષા કરવાનું સામર્થ્ટ છે એમ સચવ્યુ' છે, ૪ક એટલે વરુ 
તેના જેવું છે ઉદર એટલે પેટ જેનું તે વૃક્દાદર, વરસના ઉદર-જઠર-માં પાચન- 
સામર્થ્ય બહુજ હોય છે, માટે સાહસને વૂકોદર એવું નામ આપ્યુ છે. 
પચજનથી ( ઇદ્યિની રૂપાદિ પાંચ પ્રકારની અવસ્થાથી ) ઉપજેલ તે 
પાંચજન્વ, દેવતાતો આપેલ તે દેવદ્ત. પાંચજન્વ, રકત ને ષે એ 
શ્રાણુવહાનાડીઓમાં મુખ્ય જે સુઘુમગા તેની અંતરના રાંતતાદોનાં “નામે 
છે. આત્મા, મંળવિર:ગ અનત સાહસનાં પગકમયુકત અન્વ નામ અચવી 


૧ લો, ] અજુતવિષાદ. ી ૨૭ 


અપ્યાત્મપ્રસાદે મોહને સચન્યું કે તમારા ડામાદિ પુત્રે તેમનો પરાજય 
કરવા સમર્થ નથી. ૧૫ 


અતંતવિત્રયં રાગ, છુંતીપૂગો યુષિષિ( । 

નજ્ુઝ$ સદ્કેવય, બુવોપવાળેશુષવજો ॥ ૨૬ 

૫૩ ત૩ પરઃ--મવેતવિગયત્‌ અનંતવિજયનામના રખતે સઝા 
રાજ કુસીવુત્રર કતીના પુત્ર ચુષિછિરં? યુધિષ્ઠિર જૂસ: નકલ સદેરેવઃ 
સથ્દેવજ અતે સુવાવમખિર્ુપ્વજૈ સવેપ તથા મણિપૃષ્પકનામના 
શેખને. ૧૬ 

શકલ્ઃ--ઝુ'તીના ચુત્ર રાજા યુષિષ્ઠિર અન'તવિજયનદમના 

શ'ખને [ તથા ] નકુલ અને સહદેવ સુઘાષ તથા સહિષુ*પક- 
નાંસના શ'ખને [ વગાડતા હુવા. ] ૧૬ 


ઢી૦ઃ--ક'તી એટલે દિત્યતિભૂતિતું પોતાના ભણી આકર્ષખુ કરનારી 
શક્તિ-સાત્તિકી મતિ, તેનો પુત્ર જે સહર્ષ તેજ રાજ ચુધિષ્ડિરિ, સદ્ધમં 
એજ આયુરીમંપત્તિના સૈન્યના સામો રાળતતરીકે લડવા કલો રહે છે. 
નકલ એટલે પછવાડે જેતે પરિવાર નથી એવે! કિવા વિદ્ેપરપ સર્પનુ બક્ષણુ 
કરતાર્‌ એટલે ઉપશમ-વિષયમાં સુદર દોયદરીન થઈ વિવયેચ્છાએનો ૬૯ 
અભાવ સુસ્થિર થવો! તે. સહદેવ એટલે દેવની સાથે રહેનાર-ભક્તિ. જેનાથી 
નાશરહિત વિજય પ્રામ ચાય તે અનંતવિજય. એ ત્રણે શોખ પુ સયુમ્ણા- 
ની અંતરના શાંત નાદજ સમજના. કહેલા છ નાદે મુવુમ્યામાં તે તે 
વૃત્તિના પાબલ્યમાં થાય છે, ને તે યોગીઓને અનુભવાય છે. આમ સામી મેનામાં 
પ્રસિદ્દ છ રૉખ છે, ને કામની સેનામાં તો એક પણુ પસિદ્દ શેખ નથી, 
એમ અધ્યાત્મપ્રસાદે માલને કટી એમ સૂચત્યુ' ફે વિવેકના પુત્રોની સેના 
તમારા પુત્રોની સેનાથી અતિબલવાન્‌ છે. ૧૬ 


મૃતરાષ્ટ્ર પાતાના પુત્રોના જયની આશા છેડે તેમાટે સજય 
સામા પક્ષની સેનામાંના બીન સુખ્ય સુખ્ય રાજના સ"પને 
જણાવે છેઃ-- 
જ્ાશ્વથ પરમેવ્યાણા, કિસર ચ ૧૬૨૫૩ । 
મુણજુજ્નો વિરારથ, લાસ્વજિશ્રાપશગિવઃ | ૨૭ ॥ , 











૨૮  શીમદ્ભગવ૧દ્‌ગીતા.- દ અભ્માવ 


દુવદ્ે ટ્રેવર્ેયાય, શરૈશા પથિચીવતે ॥ 

સૌમદ્રશ્ર મશ્ાવાઇુઃ, શંશાન ટ્પ્ણુઃ વૃષન ૬૫૬ 11 ૨૮ ॥ 

૫૩ ત૦ ૫૩:--જાથવૈ: કાકષીતો રાતન સ અને પરનેષ્વાલઃ 
મહાધનુવૂ ધરનાર ફિશ્ી સિખ'ડી ઈ તથા મણાર્રળ: મહારથી ખૂંજ- 
ચુસ્નઃ ણછઘખ વિર્સારઃ વિરાટરાન્ન એં અતે શાસ્યજિ: સાત્યકિ એ તથા 
અવરૌજિત્તઃ શત્રીથી ન જિતાય એવો છુપફે: દુપદરાજા જોધષેચાઃ દોપદી- 
ના પુત! શેં અને સૈર્યફાઃ સવે [ યોદ્દાઓ ] જથિથીવલે હે પચ્વીના 
ધણી !-હે ઘતરષ્ટ્ર ! હોમૈજ્નઃ સુભદ્રાના પુત્ર સેં ને સર્દોયાણુઃ મોટા હાથ- 
વાળા કશોગ્‌ રૉખોને રું: વગાડવા લાગ્યા વૃશ્ેજા્‌ ભિત્ર યશેર: 
ભિત્ર, ૬૭-૨૮ 

શ૦:--[ તેમજ ] હૅ પૃથ્વીપતે !-હે ધૃતરાષ્ટ્ર ! મહાધનુષ 
ધરનાર ફાશીનોા રાજ, મહારથી ફ્રિખેડી અને ધણહસ તથા 
વિરાટરાજ અતે શત્રએપથી ન જિતાય એવે સાત્યકિ તથા 
ક્રપદ્ટ અને ટ્રોપદીના પુત્રા ને મહાબાહું સોભદ્ ( અભિમન્યુ ) 
[ એ ] સર્વ [ યોદ્ધા પોતપોતાના ] 1ભેન્ન ભિજ્ર રોખોને વમાડ- 
વા લાગ્યા. ૧૭-૧૮ 

ઢીતઃ--સ્થૂલ શરીરરૂપ પૃય્વીમાં ધર્ણપણાનું અભિમાન રાખનાર મોન 
તૈ પૃથ્ીપતિ કૃતરાદ્ટ. શિખડી-વિષયેચ્કારૂપ વિષવાળા વિદ્વેપરૂપ સર્પેનું 
ભક્ષણ કરનાર ઉમ્રજ્યાતીર્પ મયૂર-રાંતિ. ધણ્ઘષ્-આંતરશત્રુતે પીડા કર- 
નાર્‌ બલ-ચિત્તની એકાગ્રતા. વિરાટ-સમાધિ, સત્યને ક પ્રત્યય લાગવાથી 
સત્યક એવું સત્યતું નામ ય:ય છે. સત્યકને। પુત્ર તે સાત્યકિ એટલે શ્રદ્ધા. ભે 
સત હોય તોજ સાત્તિકી શ્રદ્ધા ઉપજે એ સ્પટ છે. દ્પદ-તીત્રસવેગ-શુદ્ધપ્રેમ, 
દિશ્યિશબ્દાદિ પાંચ વિષયના સુખનો આત્મામાં અનુભવ એ દ્રેપદીના પાંચ 
પુત્રનો સમજવા, સંસારના વિષયોમાં ઉદાસીનતા તે સુભદ્રા. તેનો પુત્ર અભિ- 
મન્‍્યુ તે સ'યમ. શાંતિ એ પાંચ ઇંદ્વિને નિયમમાં રાખે છે માટે તેને 
જૈચાલદેશને1 રાન્ન કહેલ છે. મૂલમાં એક સ વિશેષ છે તે પાદની પૂણુતા 
કરવામાટે છે. ૧૭-૧૮ 

અજુન આદિએ કરેલા રોખાના શખ્દોતે સાંભળીને દુ- 

થોધનાદિની કેવી સ્થિતિ થઈ તે કહે છે:-- 


૧ લે. ] અર્જનતિવાદ, * શ્ટ 


સ ઘોવો પાર્ધરાળાળાં, દર્પાનિ વ્યકારયત્‌ । 
નમશ્ર જંથિવીં ચૈત, તમુછો ચ્વનુનારવન, । ₹૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--લેઃ તે ઘોષઃ શબદ ખાર્જશ્ણીળાક્‌ કોરવોનાં 
રુર્યાંનિ ટદગોને ઘવરાર્થલેં થીરી નાંખતે હવે મંત: આકાથને અ 
અને શિવમ્‌ પયવીને શ અને ઘય ન સુમુહ: અતિમલાન ય્વસુતા%- 
શત્‌ ગ?વી દતો [ છતો. ] ઉ ઉ. 

શ૦:--[ શખનો ] તે અતિમહાન્‌ શબ્ટ આકારને અને 
જૃથ્વીને ગનવી દેતો [ છતો ] કેરવોનાં હૃઠયોને ચીરી નાંખતો 
હવે. ૧૯ 


ઢી૦:--મૂલમાં જે જ ને ૯% એવાં બે પદ્યો છે તે અત્વયમાં ગભેલાં 
નથી, તથા તેનો સખ્દાથે પણુ જષાવેલો નથી, તેમાં ચવડે સણમ્ખામાંનાં 
અવાંતર્ચફ્ો સમજવાં, તે જ્જ એ પદ પાદને પૂણુ કરવામાટે સમજનું. 
કામાદિતી સેનાના શ'ખાદિતો નાદ ન્નેટે ધણે! મોટો થયો, છતાં વિવેકના 
પુચ્રાની સેનાના યોદ્ધાઓ ગભરાયા નહિ, પષુ વિવેકના પુત્રોની સેનામાં 
થયેલો! ધણા મોટા શેખનાદ તો પૃથ્થી એટલે સલાધારચક્ક અતે આકાશ 
એટલે સહસ્રદલ ( અજરામર ) ચક ત્યાંસુધી પ્રતિધ્વનિયી પૂરા૪ ' રલે 
સતો, મમષ્યાત્મપસાદ મોહને કહે છે કે એ રોખનાદ તમારા સંબંધીએનાં- 
પુત્રો, પૌત્રો તથા સેનાના નાયક ગસ્મિતાદિતાં-હુદયોને ભયવડે વિદારયુ 
કરતો વે, તાત્પર્ય કે તેમને તે શઠ અત્યંત ભયંકર અને દુઃખદ 
લામતો હવો. ૧૯ 

પાંડુના સુત્રોના સૈન્યની નિલેયતા તથા અજુખનુ' શ્રીકૃષ્યુ- 
ત્રતિર્તું કથન નોચેના સ્કે।કોમાં નિરૂપણુ કરે છે:-- 


ઝથ ચવવાસ્મિવનરદૂ, પાર્યરાણાન જવિષ્યન્નઃ । 

ત્રસ શશનવાતે, પતુશ્ષસય વાંર્ચઃ ॥ ૨૦ ॥ 

ટવીજેાં તર્‌ા વાવચંવિર્‌મ૬ મરીયતે । 

ધ૦ ત૦ ૫૦:--સપૈ પછી શ્યર્શાર્રોસાન્‌ યુહ્ખાટે એલા પણા 
નેધતે પાર્લસશાગે ડેરતોને જવિષ્ેશ: જેની ધરતાં શતુમાન્‌ છે એને 
જ્રફશે ચાલના માંડગો ત્મારે જ્ઞજલણૉતે રરમનું પડવું-શસ્મનો મારે 


૩૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


સૈઝુઃ પતુપૂ સ્વર ઊદાવીને ઘાંજેંક: પાંડવ-અજુન ૨૦ ફર્શ કસન 
ભષોકેશ-મ્રીકૃષ્યુ-તે સ્ક તે વેલા વાયમેણ્‌ વચન રફેંક્‌ આ ઓ 
કડેતા હવા સણ્ીવેલ્ે હે પથ્નીના ધણી !-હે ધતરાદ્ ! 

૨૫૦:--હે મહીપતે !-હે ધૃતરાષ્ટ્ર ! (તે શય ઉપજ્યા] પછી 
[ પણુ ] યુદ્ધમાઢે ઊભેલા કરવાને એેઈને તે વેલા શઅનો મારા 
ચાલવા માંડચા ત્યારે જેની ધન્તમાં હુતુમાન છે એવા અજુ 
1 પોતાનુ' ] ધનુષ્‌ ઊડાવીને હષોકેશ-શ્રોકૃષ્સુ-ને આ વચન 
કહેતા હુવા, ૨૦ 

ટઢી૦ઃ--અધ્યાત્મપ્રસાદ માઘને કહે છે કે હે સ્થલશરીરાદિમાં અતિ- 
મપતા રાખનાર મોહ ! તમારા કામાદિ પુત્રોને વિવેકના પુત્રોના બલવાન્‌ 
સૈન્યથી ભય ઉપન્યા છતાં પણુ તેએ જ્યારે નિલ જ્જતાથી યુદ્ધની તૈયારી- 
સાથે રણુભૂમિમાંજ ઊભા રહ્રા. ત્યારે જેની ધજવિષે કપિ-પર્રેમ-છે એવે 
ભદદવિરાગ પોતાનું ગાંડીવનામતું મોડે ધનુવૂ પોતાના હાથમાં ઊપાડીને 
પોતાના સારથિ-પ્રેરક-આત્મા-તે હવે પછી કહેવામાં આવશે તે વચન કહેવા 
લાગ્યો. કપિ એટલે આલંબનરહિત ફૂટી એક સ્થલથી ( સંસારમાંથી ) 
અન્ય સ્થલમાં ( પરમાત્મામાં ) જનાર તથા મહાન્‌ પરક્રમી એવા પરપ્રેમ. 
અહ'કારાદિકે નલવાન્‌ અસુરોનો પરાજ્ય કરનાર એવા પરપ્રેમતે જેણે. 
જિતીને વશ કરેલ છે તે મ'દવિરાગતે કેધ્નિં ભય લાગે એમ નથી, કેમકે 
તે અભયરૂપ છે. વેરાશ્યમેવામચમ્‌ એ શ્રીભત હરિનું વૈરાગ્યતે અભયરૂપ 
જણાત્રનારં કથન યોગ્યજ છે, વિષયાનુરાગમાં ભય છે, વિષવવિરાગમાં ભય 
નથી. વળી આત્માતે પોતાના સારથિર્ષે રાખી યુહ્માં ઉદ્યમી છે એટલે તેમની 
શચ્છાતુસાર% વ્તેનાર જે શ'દવિરાગ છે તેતા તમારા પુત્રાદિવિડે પરાજય 
થવો સંભવતો નથી. ૨૦ 











“---:---------- 


અન સવાસ ॥ 
સેનયોહ્મયોમચવે, સમં સ્યાપય મેડસ્યુલ ॥ ૨૨ 10 
૫૦ ત2 ધ૯૦ઃ--લસુત? અજન ઝવાશ બોલ્યા ॥ સેસેયોઃ સેનાની 
જઢૈયોઃ ખે5 જોશે વચ્ચે રઘ રથતે સ્પાર્ષેશ ઊભો રાખો સે મારા 
અશ્ચુસ હૅ વિકારરહિત !-નાશરહિત !-ચળે નહિ એવા !-હે શ્રીકૃષ્ણુ ! ૨૬ 
શવ:--અજેન બોલ્યા:--હે અચ્યુત ! છેઉ સેનાની. 
વચ્ચે મારા રથને ઊભે! રાખે. ૨૧ 


ઝમ બજીભમજજનઝનરુ-૭-૦--૪--૪- 


ય લ્લો. ] અ્જુનવિયાદ, ૩૧ 


ઢીડ2૩--મેદવિરાગે આત્માને કહ્યું કે મારા ઉષપેક્ષારૂપ રથને આપ 
બંને સૈન્યના મધ્યભાગમાં સ્થિર ડરો. મદવિરાગ આત્માના દાસવુલ્ય છે, 
છતાં તે આત્માને આરા કરે છે તેમાં અતન્યભકતને આ સૃષ્ટિમાં કોઇ 
કાર્યે દર્ધટ નયી, તથા અઃત્મા બહુ ભક્તવત્સલ છે, એમ જણાવનાને 
હતુ છે, તે અમ્યુત એવા નામવડે આત્માનું અવિનામીપણું તથા તિં- 
રવિંકારીપણું જખાવી તેમતે ક્રોધ ચદવાનો સંભવ તથી એમ જણાવ્યું છે. ૨૧ 


યાત્રા જિરીજેડ્ફં, ચોઝુચાપાનવસ્યિયાન । 

જમવા ૬ યોજવ્યમસ્મિતળસમુત્રમે । ૨૨ ।। 

પડ ત૦ ૫૦:--જાથેસ્‌ ન્યાંધી વ્લાંગ્‌ તેઓને 'નિરધેશે સારી 
રીતે નેઉં સદ્‌ હું ચરુ કનાન લડવાની ઇગ્છામાટે અથરિથિસાંન્‌ 
ઊભેલા “જેડ કોની સથાં મારે સૈણ સાથે થોરેક્લશ્‌ લડવું વાગ્ય 4 છે ] 
આરિજ્જું આ સ્ળર્સનુયન્ે લડાઇમાં. ૨૨ * 

૨0૦:--જ્યાંથી હું લડવાની ઈ્છામાટે ઊભેલા તેઓને 

( આ લીષ્માઠિકેને ) સારી રીતે નેઉં, [ તેમજ ] આ લડાઇમાં 
મારે કેની સાચે લડવું ચોગ્ય છે [ તે પણુ જણ, ] ૨૨ 

ટી૦:--વોજજામાન્‌ એ વિશેષણુવડે એમ સચવ્યું કે આ અસ્મિતાદિકિ 
અમારી સાથે કેવલ યુદ્ધની ટામનાતાળા છે, માટે તેએ કદીપષ્મુ અમારી 
સાઘે મિત્રતા નહિ કરે. વળા અવધ્થિતાન્‌ એ વિશેષયુથી એમ સૃચના 
કરી જે તેએ યુદ્ધધી ચલાયમાન પણુ નહિ થાય. ૨૨ 


ચોલ્શ્યમાનાનવૅશેડરેં, થ ણ્તેડત્ર સમાનતા? । 
સ. ૬ --. 
પાવરવૂશ્ય દુકુટ્ેર , યુર્ે મવિયાચિશર્ષર । ૨૨ ॥ 
ષ૦ ત૦ પ૦:--ચોત્સ્યમોનાન્‌ [ તે ] યુદ્ધકરવા “શ્છનારાઓને 
એચેજ્ઞે સારી રીતે ન્નેઉં અફેંત્‌ હું વે જે ર્વસે આ અત અહિં-આ કુર 
ક્ષેત્રમાં ણમા્સસા: આવેલા [ છે ] ખાર્યસશૂસ્ય કેોરવોનું જુકુસડ દુણ 
ખુદ્ધિવાળા ચુસ યુદ્ધમાં ૃ્રિવચિશિપેલ: ભલું કરવાને ઇચ્છનારા. ફઝ 
૨1૦:--[ વળી] ફઇ ખુદ્ધિવાળા ફેરવોનું યુદ્ધમાં શલું 
કરવાને ઇંચ્છનારા જે બા [ શોષ્માદિક ] અહિં-આ મુસુક્ષેત્રમાં- 
આવેલા [ છે તે ] યુદ્ધ કરવા ઈચ્છતારાઓને હું સાર્‌ રીતે નેઉં.૨૩ 








૩ર ર શ્રોમદ્ભગનદ્‌મીતા, ર અહ્વાય 


કીવ્--આ અસ્મિતાદિ દે જહ્પુરુષ રાજ્યાદિના મદવડે અંધ મેશા 
કામને નીતિ તથા ધર્મ નહિ સમન્નવતાં કેવલ યુહ્વડેજ તે કામનદ ત્રેયની 
૪ચ્છા કરે છે, તે તેઓને માત્ર અમારી સાથે યુદ્ધની કામના છે, તેથ 
એ યુદ્દ કરવા ઇસ્છનારાઓને મારે પ્રયમ ન્નેવા જઇએ. ૨૩ 


શ્રીકૃષ્ભુ અહિંસાધરીનો આશ્રય લઈ અજ્ેનને યુ-્ર નહિ. 
કરવામાટે અવશ્ય આજ્ઞા કરશે એવા ધૃતરાઇના મનમાં ઉપજેલા 
નિશ્ચયને ટૂર કરવામાટે સૈજ્ય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે:-- 


સંઝવ રરાય ।। 
હવમૂતે કવીજેશો, શુરાજેશેન મારત | 
સેનયોસ્મયોર્મપ્વે, સ્યાયાવેત્તા સયોશવથ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
મીપ્યદ્રોળવણુલતઃ સર્ષેવાં ચ મદ્દીક્િતાક્‌ । 
જવાય વાર્ય વશચૈસાન, લવવેતાન્જુજનિતિ | ૨૧ 1! 


૫૩ તક પ૯ઃ-લજ્નથ: સંજય ઝવાત ખોલ્યા ॥ જકૅમ્‌ અ ધમાણે 
જુર્શ;ઃ કહેલા-જેને કશું એવા ₹વીજેકશઃ થીકૃષ્ય ઝુછાજેસ્સે નિદાન જેખે 
નિતી છે એવાએ-અજુને મારત હે ભરતરાજના વંશમાં ઉત્પન્ન થયેલા !-હે 
મૃતરાટ્ટ ! શેમમો: સેનાની ર્ઝમયોઃ બેડ સર્રિ વચ્ચે સ્થાપવેરેજા 
કાભો! રાખીને રવોષમ્‌ ઉત્તમ રથને સીષ્મત્રોળવ્રણુજસઃ ભીષ્મ અને 
ક્ેધુની સંમુખ ચેવોન્‌ બધા એં અતે મણીશ્િયાન રા?એની ઝવેર 
કહેતા હવા ઘોષ હે પૃથાના એટલે ફૅ'તીના મુત્ર !--હેં અર્જાન ! ઘર્મ 
જુએ છ્સાન્‌ આ સસવેલોન્‌ એકદા થગેલા જુગ્‌ કેરરવાને દશ એ 
ચમાણ્‌. ૨૪-૨૫ 

શબ૦:--સ'જ્ય બોલ્યા:--હે ખૃતરાષ્ટ્ર | એ પ્રમાણુ ગુડા- 
જરે-અજુને-જેને કલ્યુ' એવા હપીકેશ-શ્રીકૃષ્યુ-બેઉ સેનાની 
વશ્ચ ભીથ્મ અને દ્રોલુની સ'મુખ, અને બધા રાજાઓની 
[ સંગ્રુખ,] ઉત્તમ રથને ઊભે! રાખીને હે પાશે 1-અજુન ! આ 
એકઠા થયેલા કરવાને જીએ એ પ્રમાણે કહેતા હુવા. ૨૪-૨૫ 

ઢીં૦:--ભા એટલે માયાનો હાગિક પકાશ, તેમાં રત એટલે પ્રીતિ* 
વળા તે ભાસ્ત એટલે શેહ. ઝદાકા એટલે અતિવ્યાક્પ નિદા, તે આંત્ર્ર'તો 


જ્‌ ક્ષે. ] અર્જાંમવિપાદ, 3૩ 


નભે કાંઇક જવ કરેલો છે તે ગુદાકેશ કેટલે શ'દવિરાગ; અથવા ક 
એટલે રિવ-આત્મા-તે જેના ઇસ છે તે ગુડાકેશ એટલે મ'દવિરાગ, મારે! 
દાસ છતાં મતે મ'દવિરામ આના કરે છે એ અનુચિત છે એમ માની 
આત્માને કોધ ઉપન્યો નહિ, કેમકે ધાતે ભક્તવત્સલ હોવાથી તેની 
પ્રાથનાનો અંગીકાર કરી તેના ઉત્તમ રથતે બતે સનાના વચ્ચે લાવીને મ્ત્રિર 
કર્યા, રથને ઉત્તમ એનું વિશેષ'ગ આપવામાં ચાર હેતુઓ છેઃ--૧ લે હેતુ શે 
% તે ઉપેશ્ારૂપી ર્થતી પ્રામિ અમિતત્ત્તના પસાદથી થઇ છે, ૨ «તે હેવ એ 
"%સમર્થ આત્મા ત્તે રયના સારથે છે, 2 જ હેતું એ કે પરપ્રેમ એ ર્થનરી 
થજપર સ્થિત ઇે, ને ૪ થે! છેડ એ કે તેમાં મહાપગકમી મસંદવિરાગ 
એેડ્ડેલ છે. પછી આત્માએ મેદવિરામને કશ્ચું કે:-હેં સાર્શિકી મતિના ખુઝ 
મદવિરાગ' સાહના પુત્રોની મેનામાં રિથિત થયલા આ અમ્મિતા ને 
સસ્કારે આદિતિ તું ને. અર્વિ મ'દવિરાગની જે તેના માના નામવી 
કડ આધા છે તે તેતે શોકમોણહ ઉપછ બાયલાપણું પામ *%/ યૃઠ્માં 


અટડપણું આવ્યું છે એેમ “ણીને તેતે પોતાના કતત્યમાં જગત્‌ કરવ.* 
માછે બાપી છે, ૨૪-૨૫ 


ખને સૈન્યની મધ્યમાં સ્ક્ત થઈને અનને ફ] નેયં તે 
સજય મૃતરાષ્ટ્રને કહે છે:-- 
મત્રાવશ્યારિસ્થતાન્શાર્ષઇ, વિટનય વતામાન 1 
આચાયીન્માઇુઆાન્‌ આરત, પુત્રાનનોત્રાન્લલીશ્તથા 12૬1 
શમુસન્તુદરથેવ, લેનોશ્મયોરાવે 1 
૫૦ ત૦ ધર: :-લૈત્ર યં અવર્‌ નતા હતા રિશ ડોભવા 
વાર્ચ: અર્જુન પિર્ણુગ્‌ કાકાએતે જં અને વિતાર્તણાગ્‌ દાદાને 
સચોયાન્‌ આચાર્યોને સાતુકોન્‌ મામાઓને ્ાસેગ્‌ ભઃએને વુશ્રોગ 
પુત્રાને શોજદઞ્‌ દીકરાના દીકરાએ: ને લલોન્‌ ખિત્રાને ભરશો તથા 
શ્યજુરસન્‌ સસસઓતે શુદ ઉપકાર કરતારાએઃતે શં અને ઘે * 
સેમવોઃ સનાએમાં મેયો: સાવ ખને. 
૨૦:--ત્યાં અજોન ખને સેનાએમાં ઊભેગા [ પોતાના ) 
કાકાએને અને હાદાએને, આચાર્યોને, મામાઓને, ભાઈએ ને, 
સુત્રોને, પત્રોને ( દુર્યોષનાદિકના પુત્રોના પુત્રોને ) તથા સિગે!ને, 
સસરાને અને ઉપકાર ફરનારાઓનેજ જતા હલા, 


3૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. (£ અધ્વાક 








ઢીર્:--સંદવિરાગે બંતે સેનાગેમાં દિ કરી તો તેમાં પોતાતા 
સંબંધિજનોનેજ યોહાતરીકે દેખ્યા, ત્યાં ફામતી સેનામાં અત્રદ્ધા (ભૂરિશના) 
આદિક કાકાઓને નેયા, તયા અસ્મિતા ( ભીષ્મ ) અને કુસંગ ( સોન 
કત) આદિ દાદાએને દેખ્યા, તેમજ વિષયાકર્વયુ (શલ્ય) અને સ્વાર્ય- 
પરાયણૂતા ( શકુનિ ) આદિક માષાએ1ને નયા. વળી સસટર ( દ્રોણુ ) 
અને અવિદ્યા ( કૃપ ) આદિક આચાર્યોને દેખ્યા, કામાદિક ( દુર્યોધ- 
નાદિક ) ભાઇએને દેખ્યા, ક્રોધ ( લદ્મણ ) આદિક પુત્રોને દેખ્યા, 
કાર્યાકાયેનો અવિવેક આદિ પૈગ્રોને ( લક્ષમણાદ્નિ પુત્રોને ) જયા, અને 
લાસના ( અશ્રત્યામા ) તચા અભિનિતેશ ( જયદ્રય ) આદિ સખા- 
એપને નયા, તેમજ વિષયસેવનમાં તત્પરતા ( કૃતવર્મા ) તથા પ્રામ વિષય- 
ના જ્ેમની થિંતા ( ભગદત્ત ) આદિ સુહદેને નેય', 


પછી અર્જુનને પાતાના એતઃકરણુની વિષરીતભાવનાને 
લીપે જણાયું જે સેખંષિજનોની હિંસા કરવી એ મહાપાપ 
છે. પદ્યાત્‌ એે વિપરીતભાવનાથી તેને યુદ્ધી નિજૃત્ત થવાની 
ઈચ્છા યઈ તે કહે છે:-- 


તાન્સમીક્વ સ મૌસિવડ, સર્વાન્યત્યૂનવાસ્યિતાન્‌ ।। ૨૭ ॥ 
જવા ૧રયાડ્5વિણ, વિષીટ્સિર્મત્રવીત્‌ ! 
પ૦ ત૦ પરઃ-સાત્‌ તે સમીશેય સારી રીતે નેઇને લેડ તે 
કૉંસેર્યઃ કુંતીના પુત્ર-અર્જીન લેર્ષાઝ્‌ બધા થંર્ણૂગ્‌ બાંધવોતે અચલ્થિતાંન્‌ 
[યુદ્ધમાં ] ઊલેલા જીવવા દયાવડે વર્ણી પરમ બાવિષંઃ વ્યાત થમા 
તિષાવ્‌ગે ખેદ કરતા [ છતા ] શ્યૂમં આ [ પમાણેતું વચન ] થશેવાય્‌ 
ભોલતા હવા, 
શવ્ડ--તે અર્જુન [ ચુદ્ધમાં ] ઊભેલા તે બધા ખાંષવોને 
સારી રીતે જોઇને પરમ દયાવડે વાસ થયા, [ અને ] ખેદ કરતા 
[છતા] આ [પ્રમાણેનું વચન ] બોલતા હવા. 
ટી૦:-- કુંતી એટલે દિવ્યવિભૂતિનું આકર્ષમુ કરનારી શક્તિ-સાત્તિકી- 
મતિ, તેના પૃત્ર તે તેય એટલે મેદવિરામ. યુદ્ભભૂખિમાં પોતાના સંબોધજનેાને 
ભક્તે જોતાતા મતના અદટપણાતે લીધે પરમદ્યાવટે ખેદ પામી હવે પછી 
કહો તે રીત તે ભત્માપ્રનિ ફછેવા લાગવો, 


૧. ભે. ] અજુનવિયાદ. ૩પ 


હવે નીચેના ત્રણુ શ્લેકોવડે અર્જીનતે ઉપનેલા શોકર્નું 

તથા સેાકવડે થચેલાં ચિહનેપનું નિર્પણુ કરે છે:-- 
અર્ગુન સ્વાય ॥ 

દછૂ્મ શ્લઝનં મુથ્ળ, યુયુત્યું લમુપાદ્યિયણ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

ભીર્‌ર્તિ ૧૫ માત્રાળે, કું ચ યરિચિષ્યાથિ | 

સેવયુશ્ર જરર મે, શેવદયથ ગાયે । ૨૨ ॥ 

પ૦ ત૦ પનઃ--મસુંત: અર્જીન રાજ બોલ્યા ॥ શુદ ન્નેઇને 
શમ આ સ્થીત સગાને જવ્ળ હૈ થીરૂષ્ણુ ! સુયુસ્છુજ્ુ લડવાની 
ઇગ્છાવાળા સસુવોશિઘયત્‌ [ આ યુદ્ભૂમિમાં ] આવેલા શીશસ્સિ ગળી “નમ 
છે-રિથિલ થઇ નમ છે મે મારાં માર્જિન ગાત્રો-અંગો સુશેત્ મરું 
શૈ અને ઘશ્દ્તિવ્યાસિ ધણું સડાય છે વેષેબુઃ કપારી એ તયા શેંસીર 
શરીરમાં 'જે મારા શેસેશર્ષઃ રૂવાડાં ઊભાં એ તે ગાથેસ ઉત્પન થાય જે- 
થાય છે, ૨૮-૨૯ 

શબ્:-અ્જુન બોલ્યા:-' હે શ્રીકૃષ્ણુ | [આ ઝુન્ધભૂમિમાં] 
આવેલા [ અને ] લડવાની ઈશ્છાવાળા આ સગાને 
ભારાં [ હ્રાથપગાદિ ] અ'ગો ગળી ન્ય છે, અને મોટું થણું 
સૂકાય છે, તયા મારા શરીરમાં કપારી ઉત્પન્ન થાય છે, ને રૂવાડાં 
ઊભાં [ થાય છે. ] ૨૮-૨૯ 

ઢી૦ઃ--પોતાના અંતચ્કરણુની વિપરીત નિશ્રયમાં રટતા થવાથી ત્ત્વ- 
શાતતો પ્રતિબંધ થતાં મ'દવિરાગનતી જે અવસ્થા થઇ તે યે.ગ્યજ છે. 
સેદવિરામવાળા સાધકને આરભમાં શોકમોહ ઉપજે છે, ને તે બહુ લ્યામણી 
* અવસ્થાને પામે છે, એ વાત લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે. મૂલમાં શુષ્યાતિ એમ નહિ 
હેતાં જે વરિજ્ઞુવ્યાસે એમ કહ્યું છે તે પરિત્રમવડે થતા શેણષણુથી શે।કવડે 
ઉપજતા શોષણુનું અધિકપણું બતાવવા માટે કહેલ છે. ૨૮-૨૯ મ 


માષ્ટીવં ભંજતે દાત્‌ , સ્તરવેન વાર્ટ્શતે । 
ન શ માળેચ્યચશ્યાણું, ષ્રશ્લાશ શ મે ૧3: 1 રે૦ ॥1 


પ૦ ત૦ ૫૦ઃ--શાળીશેળ્‌ ગાંડીવનામનું ધનુ જાંશેકે પડી 
«મ છે ઇ્લ્લોસ્‌ હાથમાંથી સ ગામડી ણ ણથ અને ઘરિશ્ણોસે ધણી 


૩% શ્રીમદ્ભંગવદગીના. 1 અધ્યાય 


ખમે છે સેનથી એ અને શકર શક્તિમાન યતો! અવરપાકુન્‌ ઊન રહેવાને 
શ્રમૈસિ %વ તણે ભમે છે શે તથા સે“ મારં મૈન: મન. ૩૦ 

શ૦:--હાથમાંથી ગાંડીવનામર્નું ધનુડગ્‌ પઠી જય છે, અને 
ચામડી ઘણી ખળે છે, તથા મારું મન જાણુ શમે છે, અને [ દું ) 
ઊશે શ્હૅવાને શક્તિમાન થતો નથી. ૩૦ 

ઢી૦--પોતાના હાથમાંથી વિષયદોપદર્શનરૂપ ગાંડીવધનુષુ પદી 
જવાનું ડહી મ'દવિરાગે પોતાતું અધેય સર્પ દુબલપણું જણાવ્યું, ચામડી બળવાનું 
કહી પોતાના અંતરને! તાપ બતાન્યો, અને રારીરતે સ્થિર રાખન્રાનું અન 
સમર્થપણું ક્ડી પોતાની મૂર્ચ્છાવસ્થા સૂચવી, મૂર્સ્ઝાવસ્થામાં માણુસ પોતાના 
શરીરને સ્થિર રાખી શકતું તથી એ વાત લોકમાં પસિદ્દ છે, મર્ચ્છા થતા 
પહેવાં માણસનું મન ભમવા લાગે છે તે દ્વશબ્દ્વડે જણાવ્યું છે. ૩૦ 

નિમિસાનિ સ ૫૨૧ મિ, નિવરીતાને જેવ | 

ન ચ થ્રેવોડ્નુવકવામિ, દ્વા સ્વગનમાદ્વે ॥ ર? ॥ 

૫૦ ત૦ પટઃ--નિમિર્શામ કારણા-ચિડ્તો-શકનો જે વળો 
વર્યામિ ન છું વિષરીલાખિ અવળાં-અથુભ જેવ હે કેરાવ ! તે 
નથાશ અતે મથે: કલ્યાગુને અસુપરકેવા મિ નતો છ્રવાં મારીને સ્વસર્નત્ 
સગાને ચાદ્જે યુદ્ધમાં. ૨1 

શ૦:--વળી હે કેશવ! [હુ] અવળાં ચિહનો [પણુ] નેઉ' 

જુ, અને યુહ્માં સગાને મારીને કલ્યાભુને જેતે! નથી. ૩૧ 

ઢી૦:--કેશવ (ક-ભ્રહ્ષા, ધ્શ-રદ્, વ-આન'દ આપનાર)-બ્રક્ષા 
તથા સેતતે તેમતા આત્મરૂપ હે!વાથી આન'દ આપનાર-આત્મા; અથવા 
અશ્રતા જેવું ચપલ મન જે કશી તેના વધ (બાધ ) કરનાર-આત્મા. 
પૃસ્ષનું ડાખુ' અંગ-તૈત્ર તે હાથ આદિ-#રકે તે થોડા કાલમાં તેને દુઃખતા 
પ્રામિનું સૂચન કરનાર અશુભ નિમિત્ત ડલૈવાય છે. જે સમા નથી તેને 
શતવામાિ પાપ છે, તો પછી આ ચંબધિન્નાને હહુવામાં પાપ કેમ ન 
કાય? હૈ નથી ધારતો કે તેમના મરણૂપછી દું મારા સ્યૂલથરીરને ધારુંચ 
કરી શકુ, હિંવા નિર્મલ આતિવાહિકદેલને પ્રામ ચક'. સ્વત'ત્રપણે સ્થૂલદેહને 
બારખ કરવા એ ૪ ક્રેષ, ને નિર્મતત આતિવાહિકદેહની પ્રાપ્તિ થવી એ 
ક્મદટ્ટ કેય. મૃલમાં વરશે નહિ કહેતાં જ અનુવરગળમિ એમ કહ્યુ' છે તે એમ 
સચવવાને કે બહુ વિચાર કરતાં પણુ મને તેમાં અકે યકારતું મારૂં શ્રેય 
દેખાતું -નથી. ૬૧1 રી 


1 લે, ] અર્જીનતિપાદ. ઢ:3 

શત્રુઓનો યુદ્ધમાં નાશ કરવાથી તમને દૃછ શ્રેયની ગ્રાજ્તિ 
તો અવશય થસે એમ ને થીકૃષ્યુ શ'કા કરે તો તેના ઉત્તરમાં 
અજન કહે છે:-- 


ત જાતે વિત્તયં જુજા, ત ર રાગ્યે યુસાનિ અ | 

જિ તો સરવેન મોવર, જિ મોભેસીવસેન વા ॥ રર ॥ 

૫૨ 09 ૫૦:--મ નથી ઈર ધરતો અસલ વિજયતે- જતને 
જુન ને શ્રીકૃષ્ય ! નૈ નથી શં તથા સાસથત્‌ રાજ્યે છુશાંસિ સખોાને 
શં અને જિંષે શું નઃ અમારં-અખને રાવત રાન્યથી . મોટે હ 
શ્રીકષ્ગ ! હિત ચું સોમે? બાષોથી જીવસમે જવવાથી થશો તેમજ. ૩૨. 

શવ--હૈ શ્રીકૃષ્યુ | [ હુ યુહમાં ] વિજય[ મેળવવા ]ને 
નથી ઈચ્છતે1, તથા રાન્યને નથી [ઈચ્છતો, ] અને સુખાને 
[ નથી ઈચ્છતો. ] હે ગોવિ'& ! અમને રાજ્યથી શું [કલ ?] 
ભેગોથી શુ' [ક્લ [] તેમજ જીવિતથી [ પણુ શું કૂલ ? ] ૨૨ 


ઢીટઃ--મૃષ્-સત્‌, પ૫-આન'દ-ફેપ્ય, ડેષ્યુ-સદૂપ તે આન'દરૂપ- 
આમા. ગોાવિદ-ઈદ્રિયોને અધિકાનઃપે નિત્મ ધમ રહેનાર-આત્મા. મેદ" 
વિરામ કહે છે ૬ દું મારા વિજ્યતે દ*છતેો નથી, શગુએના પરાજયપછી 
ખળનારા નિક'ટક રાજ્યરૂપ સ્વાત'ત્યતે પણુ ઇચ્છતો નથી, ને રાન્પ- 
પાસ્તિપછી થનારા સુખને પષ્યુ ઇચ્છતો નથી. રાજ્ય-આંતરશગુએને અભાવે 
શરીરમાં સ્વત'ત્ર સ્યિતિ. બે!ગ-આત્માન'દનો અનુભવ, સાપડનું ચિન 
અવિવાતા પરિવારમાં એટલું ખધું જડાઇ *નય છે પ તેતો નાશ કરવાતી 
તેને ઇચ્છા ઉપજ્તી નથી, નેં એનો નાશ કરવાથી ભાવિમાં ઉપજનારા 
અતિઉત્તમ સુખભણી પણ્‌ પોતે નિઃસ્પહપણું બતાવે છે. મોક્ષસાધનના 
આરભમાં આવે! મોહ થેડે કે ધણે અંગે ધણા સાધકોને ઉપજે છે, ને 
તે મોહ તેતે પોતાની વર્તમાતમાં જે સ્થિતિ છે તેજ ડીક છે એમ સમજા 
વૅ છે. ૩૨ 


વૃશ્દ માતપિતાના ભરણુપાષણુમાટે અધર્મ કરતાં અડચણુ 
દ નથી મારે તમારે સુહ્માં પ્રવૃત્ત થવું નએેઈએ એમ જે આકૃષ્સુ 
5 કહેતો તેના ઉત્તરમાં અર્જુન કહે છેઃ-- 


૨૮" શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


-------------- - ---------4-:------* જક બટ -૦૦૦ ગન ન - સનસસ અનન 


ચેવાથર્મે શાંક્ષિવં નો, રાડયં મોળા: ઇલાવે ચ । 

સ રૃમેડરસ્યતા પુટ; શાળાંસ્યજત્ા પનાનિ ચ ।। રર ।। 

પ૦ ત૦ ૫૯:--ચજાણ્‌ જેઓને અર્ષે માટે શાંશિથ ધગિક્ત 
[છે] નૈ: અખારે રાસ્જજૂ્‌ રાજ્ય સો્મોઃ બોગો જશને સખે જ ને 
સંતે કેરે આ અવષિણા; ઊભા રહેલા [છે ] સુરે યુહમાં ત્રાળોન્‌ 
માણીને રચે? ત્યઝતે ષનોસિ પતાને શૈ અને. ૩૩3 

૨1૦:--જેએને માટે અમારે રાન્ય, ભાગા ને સુખો 
ઇચ્છિત [છે ] તે આ [સવે] પ્રાણને અને પનાને ત્યજીને 
ચુહ્માં ઊશ્ઞા રહેલા છિ.] ૩૩ 

ટી૦:--અસ્મિતાદિક જે અમારા સંબધિજને છે તેમને માટે રાજ્યાદિ 
સર્જ ઉપયોગી પદાર્થોની અપેક્ષા છે, નિઃસ્પક અને પોતાનામાંજ સુખ 
માનનાર અમને અમારે પોતાને માટે તો તેવા પદાર્થોની ઇચ્છા મંભવતી 
નથી. જેએને માટે શરીરસ્થિતિની, વિષયસાધને।ના તથા વિષયજન્ય સુખોની 
અપેક્ષા છે તે અમારા સંબંધિજનો તો પોતાના પ્રાણુની તથા ધનની 
અઆશાને! ત્યાગ કરીતે મૃત્યુને માટે આ રણુભૂમિખાં આવીતે ઊભા રજા 
છે તેથી પોતાતે માટે તથા તે સંબંધીઓને માટે આ યુદ્ધરૂપી કાર્યમાં 
અમારી પ્રરૃત્તિ સંભવતી નથી. ૩૩ 

અજન યુદ્ધમાં આવેલા પોતાના સ'બધિજનોું * વિચેષ 
લર્ણુન શ્રીરૃષ્સુને કહી સ'શળાવે છેઃ-- 

“ જ્ઞાગાજઃ પિત જુત્રાસ્સચેત વ વિતામાઃ ! 
માહા. '૧૩૬$ વૌત્રાઃ, ફયાજાઃ સંતેપિતરતયા ॥૨૪॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--આજોર્ચાઃ આચાર્યો વિસસ: કાકાગેઃ વું: પગો 
સના તેમ વંશ જ શ અને વિસામણ: દાદા માર્જુજાઃ મામાં કયરુ: 
સસચ જોમ? પેતો-દીકરાતા દીકરાઓ શાક: સાળા સંશષિમેઃ સંબંધા- 
એ સશ ને. 2૪ 

શ૦્--ખાચાચે કાકાએ તેમજ પુત્રો અને દાદા, મામા, 
સસરા; પાત્રા, સાળા ને [ ખીજ ] સખધીએ। [છે.] ૩૪ 

ઢી૦ઃ--ષારા સર્વ સંબંધિજનો મરવાને માટ આ યુદ્ધમાં આન્યા છે 
માટે મારે તેઓને અયેત આ વહમાં પ#ત્તિ ફરવી થઢતી નથી. ૩૪ 





* લે!.] અર્ભ્ઈુનવિષાદ. ી ૩૪ 


તમે નો ભીષ્માદિકને નહિ મારો તો તેએ? તમને મારશે. 

એવી થીમૃષ્ણ શકા કરે તો તેતું ઉત્તર અર્જત આપે છેઃ-- 

ણ્યાલ ઉેંયુવિચ્છામિ, જ્રતોડવિ મુત્ટન । 

અવિ ત્રેકાર૧રારયય્ય, શેયોઃ જિ સુ મદીજુસે | રષ !0 

પટ ત૦ ૫૮ઃ--શ્કોન્‌ તેઓને સં નથી દંત મારવાતે ર્શે 
ઇચ્છું છું-ઇચ્છતે! ધક: હણાતો [ છતો ] બોતિ પમ સસુયુંરમ ટે મધુ- 
૧.ભરૈત્યતે મારી વેદમાર્ગનું રક્ષણ કરનાર '-હે શ્રીકૃષ્ણ ! આવિ” પ્‌ શેસ્કાપયં- 
રાઝ્યસ્ય ત્રણુ લેક-સ્વર્ગ મૃત્યુ ને પાતાલ-ના ગળ્યના ફેશ: કારમ્‌- 
"થી-મળવાતા કારણથી કિમે રાં છું કહેવું તીફેસે પથવીના રાજ્યમાટે. ૩૫ 


શ૦:--રે મધુસૂદન ! [ તેમનાથી ] હણાતો [છતો ] 
યભુ, તેએને ( આચાર્યાદિને ) ત્રિલૈકતું ૨%ય મળવાના કારણુ- 
થી પણુ; [ ડું' ] મારવાને ઈચ્છતો! નથી, | તે! આ) "પૃથ્વીના 
રાજ્યમાટે [ મારું નહિ એમાં ] શું કહેવું ? રપ 

ઢી૦ઃ--મધુયદન-મધુભૂમિકનામના ખીશ્ન ધકારના મોગીને સમાધિના 
અભ્યાસમાં ઉપજતી સિદ્ધિઓઆરૂપ અડચણુ તે મધુ, તે સૂદત એટ્લે તેતે 
નાશ કરતાર--આત્મા. અસ્મિતા તથા સ'સ્કારાદિકને હું પૂજ્ય માતું 3 
માટે હું તો તેમતે ખારવાની ઇચ્છા પણુ કરતે! નથી, તો તીદ્દ્યુ થરખઓથી 
નહે તેમતે ચામાટે મારીસ ? તેમને મારવાયી સત્ત્વ, રજસૂ ને તમમ્‌ એ ત્રણે 
ચુણાનો કદાપિ જય યતો હેમ કિવા સ્ધૂલ, સૂક્મ ને કારણુશરીરમાં મને 
સ્તત'ત્રપણું ધા થતું હેથ તોપણ હું તેમને ન ખારું તો પછી આ ખાત્ર 
જ્નનેગુણુરૂપ સ્થૂલશરીરતા જયમારે તો હું તેમતે શામાટે મારં ? *ર્થાત્‌ 
ું તેમતે નહિં મારું. ૩૫ 


એ દ્રોણાચાર્યાદિકને ટુલુવાની તમારી ઇંજછા ત હોય તો 
જેશે તમને ખહુ દુ:ખ દીધું છે એવા બતરાષ્ટ્રના ગુત્રે જે દુર્ષોધ- 
નાહક તેપ્રને હણા એમ ને શ્રીકૃષ્ણ કહે તો જાજુંન તેનું 
ઉત્તર શાપે છેઃ-- 


વિદ્ય પામેરાઇૂ(શઃ, ર શ્રીશિઃ લ્યાઝાનાર્ણન 1 
વાયમેયાશ્રચેર્સ્માગ, શ્બૈસાતામવાવેનઃ ॥ ૨૬ ॥ 


જ૦ મામદ્સંગવદબીતા. દ અધ્યાય 


ન્્્ન્્ક--.---------૦--“-૫- --* “---------*- --્ન્-- 


૫૦ ત૦ ૫૦:--મિદય હણીને-હસુવાથી જારથસદૂરજ છૃતરાણના 
પુત્રાદ્કરિને લેડ અપને શો સો વસિ: આનદ આથ્‌ થાય-ઉપે. 
હે અસરોને પીડા કરનાર !-હૈ શ્રીકૃષ્ણુ ! વાજૈવ્‌ પાપ વેવ જ સેશવેથ્‌ 
ખેસે-લાગે અરમોજ્‌ અખતે શ્રશો હણીને-ઘસુવાથી જીન ગએ આર્યન 
સાથયિતઃ આતતામીઓને. ૩૧ 


શ૦--રે જનાદેન '! ધુતરાઇના પુત્રાદિકાતે હુણુવાથી 
અમને ચે! આનેદ્ [ પ્રાસ ] થાય ' [તેમ છે ? ઊલટુ' ] એ 
ભાતતાયીચોને હણુવાથી [ તો ] અમને પાપજ બેસે. ૩૬ 





* ઢીટઃ--જનાર્દેન-જનક-અર્ટન. ( જન-આસુરીરૃત્તિઓઆ તેતે અર્દન- 
ઘણુતાર. ) જનાર્દન એટ્લે નિર્વિકલ્પસમાધિમાં સવૅ આસરીરત્તિઓને 
હુણુનાર-આત્મા. આત્માને જનાર્ટેન એવું સંમાધન ટરી એમ સચવ્યું કે 
ક્રોમાદિકને હું મારું તેના કરતાં આપજ તેમનો નાશ કરો એ વધારે ઉત્તમ 
છે, કેમંકુ આપને એમ કરવાથી કાંઇ પણુ છ્લોભ થવાનો નથી. અમિ 
લગાડનાર, ( ચિંતા ઉપનવનાર, ) વિષ ખવરાવનાર, ( અપકાસક વિષયે 
બોભમાત્રનાર, ) મારવાને શસ્ત્ર ઉગામનાર, ( ભય દેખાડનાર, ) ધનનું (સુખનું) 
લરેણુ કરનાર, થેત્રનું (અંતઃકરણુનું) હરણુ કરનાર તથા સતીનું & ( શાંતિનું ) 
થરણુ કરતાર એ છ આતતાયી કહેવાય છે, -એ કામાદિકવિવે તો ઉક્ત છો 
પરમારનું આતતાયીપણું છે, 'અતે આતવાયીને "કંઇ પભ વિચાર કર્યા વિના 
શીપ્ર મારી નાંખવો એમાં મંઈ દોષ નથી એમ શાસપાં કહયું છે, માટે 
મારે એમને હણુવા ન્નેઇએ, પણુ વિચાર કરતાં તણાય છે કે શાઅતું એ 
વચન અર્યરાઅનું છે, ધમૈશારનતું નથી. અર્યરાસરથી ધર્મેશાશ્મ બલવાન્‌ છે, _ 
માટે કાઇ પણ પાણીની હિંસા ન કરવી એમ જે ધમેશાઅની .આના છે 
તેજ મારે પાલન કરવાયોગ્ય છે તેથી એ આતતાયી .છતાં પણુ મારે તેમતે 
ષારવા એ યોગ્ય નથી, કેમટ્ટે તેમ કરવાથી મને અવસ્ય મહાન્‌ પાપતી 
પ્રાપ્તિ થાય, ૩૬ 


આમ રાવાથી મારે એ હિંસા, કલન નથી એખ ! ભજન 
કહે છેઃ-- 
થસ્માચારઈ વયં રહું, યક 1 
₹૫નં રિ જયે દવા, સુશ્િરઃ ર૫1૧ માથ ॥ ર૭ ॥ 


જ. 


ક લે!, ) અભેુનવિષાદ. ૪૧ 











૫૦ ત૦ ૫૦:-કસ્તાછૂ તેટલામાટે મે નથી એકો? પોગ્પ થયે 
અમે છંરસુંગ્‌ હણુવાને ઘાર્તસષ્ૂ'ગ્‌ ઘતરાટ્ટનતા પુત્રોને સ્‍્છમાંપ્રજાર્‌ 
પોતાના ભાષએ સ્થજાકેણ્‌ સગાને જિ” કારણકે જચમ્‌ ડેમ દદો હણીને 
સુષિઝેંઃ સુખીઆ સ્થોંક થઇએ માર્ષેક હે લદ્ષમીના સ્વામી !-હે શ્રીમૃષ્યુ! 3૭ 


શબ્ઃ--તેટલામાટે પોતાના શાઈએ। [જે] છૃતરાષ્ટ્રના પુત્રો- 
[ તેએ ]ને હુથુવાને અમે યોગ્ય નથી, કારણુકૅ હે માધવ ! સગાને 
હુણીને ફેમ સુખીઆ થઈએ ? ૩૭ 


ઢી૦:--સાધવ-રેવીમંપત્તિના પતિ-આત્મા, મા એટલે રેવીમંપત્તિ ને 
ધત એકલે તેના પતિ, આત્માને માધવ એવું સંબાધન કરરી એમ સચબ્યું કે 
આપ અહિંસાદિ રૈવીમંપત્તિના સ્વામી થઇ મને આવા હિંસાના કામમાં કેમ વેરો 
છે।? મંબંધિનનેોતે માસ્વાથી મારેનારને સ્વરીતી પ્રામિ ન ચાય, પણુ ઊલડું તેતે 
પાપજ થાય, તેથ તેમતે મારવાથી દટ સુખતી પતિ પગ સંભવતી નચ, 
જમકે સજ્જનોની પ્રરત્તિ સંમંધિજનેોના સુખન માટે હોય છે, પણુ આમાં 
તેમ નથી, તાત્પર્યે કે સ્તજતોતે હણુવાથી અમને કોઇ પણ મકારે સુખ 
મળવાતા મંભવ નથી, ૩૭ 


જે સ્વજનોને મારવાથી પાપ થતું હોય તો આ ભીષ્માદિક 

મહાન્‌ પુરુષોની તે વિષયમાં શામાટે પ્રવૃત્તિ થાય છે ? એવી 
શંકા ને શ્રીકૃષ્યુ કર તો તેના ઉત્તરમાં અજીન કહે છે:-- 

ચત્રખતે ન વશ્વન્તિ, જામોયદતગેતસઃ । 

જુજસવર્નત ટોપ, મિત્રટ્રોરે ચ વાતમ ॥ ર૮ ॥ 

જથ ત જેવમદામિઃઇ, ૧ાયાટશ્માભિરાવતુમ્‌ । 

જુળસવજુત રોવં, તરવશ્વારિરસનાર્હન ॥ ર૨ ॥। 

પ૩ ૮૦ ૫૦૩-ચચંવિ નેકે પતે આ-બાપ્માદિડ ને નધા 
પર્‌વેસ્સિ નેતા ઝોમોવણ્યઓલેલ: લોભથી યણાયેલી ખુદ્ધિવાળા થુરઝટેવ- 
જીસ કુલનો નારા કર્યાના કોત્‌ પાપને લિશ્રેદ્દાફે મિત્રતા દ્રોહ કરવામાં 
રહેલા ઈ તથા પાસર્જ ત પાપને પેન કેમ સેં ત શેચેમ્‌ સમજવું અસ્તો- 
સિઃ અમોએ પાવા પાપના હેતુરપ અસ્નાત્‌ અ[યુહ]ધી 1મેમાસેતુસ 
પાછા કરવાને જીુજક્ષેજસત્‌ કલનો નાર કર્યાના રોવું પાપને ત્રશ્સ્યારેરઃ 


જેનારા ઝનોશમ હે થીકૃષ્યુ  ફ૮-૩૩ 


૪ર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


શ૦:--જેક લોભથી હણાચેલ્રી ખુદ્ધિવાળા અઃ-ભ્રીષ્માદિક- 
મુલનો નાશ કર્યાના પાપને તથા મિત્રદ્રેહ કરવામાં રહેલા પાપને 
નથી નેતા, [ તેધપણુ ] હે જનાદન ! મુલતો નાશ કર્યાના પાપને 
જેનારા અસોએ પાપના હેતુરૂપ આર[ યુદ્ધ થી પાછા ફૂરવાને 
કેમ ન સમજવું ? ૩૮-૩૯ 


ઢી૦:--પારફી વસ્તુની અયોગ્ય માર્ગ દચ્છા ફરવી તે લોભ. આ 
અસ્મિતાદિકની ખુદ્ધિ લોભવડે નાશ પામી છે માટે તેમતો એ વેદબાલ 
આચાર અમારે ગ્રહણુ કરવાશ્રોગ્ય તથી. અમે કુલને તાશ કર્વારૂપ પાપને 
તયા મિત્રોને દોહ કરવારૂપ પાપને સારી રીતે ન્નણીએ છીએ, પણુ તેઓ 
ઉપરના કારણુથી તે વાતને «ખુતા નથી, માટે તેમની યુદ્ધમાં પઝત્તિ સંભવે 
છે, પણુ અમારી મદ્ત્તિ તેમાં સંભવતી નથી. ક્ષત્રિયતે કે! યુદ્ધમાં ખોલાવે તો 
તેણે અવશ્ય તેની સાથે યુદ્ધ કરવું ઇએ એમ જે ચાસમાં ક્યું છે તે 
લોભાં ક્ષત્રિયોને માટે છે, પણુ ધર્મના વિચાર કરનારા ક્ષત્રિયોને માટે 
તે નથી. ૩૮-૩૪ 


હેવે યુદ્ધથી થનારી અનથેપરંપરાને અજન નીચેના પાંચ 
શ્લોઝોથી વહુવે છે:-- 


જીુજક્ષચે પરળર્વંતિ, જુજયર્માઃ લનાતનાઃ ! 

ધર્ને નટે જું જુત્સ્નવધર્વોડમિમવસ્યુત ॥ ૪૦ ॥। 

૫૦ તક ૫૦:--કુત્ઝક્ષજે કુલનો નારા થવાથી બર્ળર્રેવેલિ નાશ 
પામે છે જુમા: કલના ધમો ણનાલના: પરંપરાથી ચાલ્યા આવતા પ્રેમ 
ઘર્મ ્નછે નાશ પામવાથી જીરે કુલતે જુરણીત્‌ આખા અહેમે: અધમ" 
અનાચાર થમિકૅવાતે પરાજય કરે છે-વરા કરે છે જંતુ જ. ૪૦ 


૨૦ઃ--કુલનેો નાશ થવાથી પરંપરાથી ચાલ્યા આવતા 
મુલધ્મો નાશ પામે છે, [ અને ઝુકનો ] ધમે નાશ પામવાથી 
અધમ [બાકી રહેલા ] આખાજ ( સધળાજ ) ઝુલને [ પોતાને ] 
વશ્ચ કરે છે. (આખા ઝુલમાં અધર્મ ફેલ્નાય છે. ) ૪૦ 

ઢીરઃ --કલના તાશ થવાથી શિક્ષા કરતારા #હ પુસ્પાને અભાવે 
બાજી ચેલું ધળ કલ અધમેવે અધીત થઇવ છે, તાત્પર્ય કે પરપસથી 





૧ લો... ] ા અર્જીનવિષાદ. ૪ 
પામ થયેલા અવશ્ય ફરવાયેોગ્ય કુલધર્મા નાશ પામી તય છે, ને કુલમાં 
અધમ વધે છે. ૪૦. 
અધર્માપિમવાસ્ઝરળ, વરુષ્યાલે જુ્શણયઃ । 
સીઘ્‌ ઇુછાણુ માષ્મેવ, સાવન વળશે: ॥ ૪૨ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--અચર્મામિમૅવાલ્‌ અપર્મેતે વશ થવાથી જુવે 
હે શ્રીકૃષ્યુ ! પ્રજુચ્જાસિ અતિદધિત યાય છે-વ્યલિચારિભી થાય છે 
જુઝોઅથઃ કુલની આઓ જીણું સ્રીઓમાં જુછાર્સું દ્વિત થયેલી વા્વ્નચ 
હે ભૃષ્ણિકુલમાં ૧તપન્ત થયેલા !-હે થીકૃષ્ણુ ! શાચંલે ઉત્પત્ર થાય છે વળેલંજરં: 
વર્ણુમંકર-એક ક્તની રત્ીને ખીજી જતતા પુસ્ષથી ઉત્પત્ત થયેલે। પુત્ર. ૪9 

શવ્--હે થીકૃષ્યુ | અધર્મને વશ થવાથી કુલની આએ 

અતિટ્ટષિત થાય છે, [ અને ] હૈ વાર્ષ્યય | દૂષિત થયેલી [ તે ) 
સ્રીઆમાં વણુસેકર [ પ્રજા ] ઉત્પન્ન થાય છે. ૪૧ 

ટઢી૦્:--અશૂક્લઅરૃષ્યુધમેની ( નિષ્કામ ગુભકમૈવડે ઉપજતી બ્રહ્મા- 
કારવૃત્તિઆની ) જેમાં પુષ્કક #ફિ થાય છે એવો! ધમેમેધસમાધિ તે લ્ૃષ્યિ, 
તૈવડે જેનો પ્રાદર્ભાવ અનુભવમાં આવ્યો છે તે વાષ્ણેય એટલે આત્મા. 
હિંસાદિ દોવરહિત, કર્તાપણાના અભિમાનવિનાતો ને ફેલેશ્છારહિત કખેવડે 
ઉપજ્લે। જે બહ્મસાક્ષાત્કારરૂપ પવિત્ર ધર્મે તે અશુકલઅકૃષ્યુધર્મ. આ ધમેવડે 
ચિત્તમાંનો રન્તેગુણુ તથા તમોગુણ નિઃશેષ નાશ ( તિરાધાન ) પામાં નથ 
છે, તે પછી પરવૈરગ્યદ્રારા વિવેકખ્યાતિ પરિપકવ થઇ સમ્યક્‌ પકારે આત્મામાં 
ચિત્તની સ્થિરતા થાય છે એ વાત યોગદરોનમાં સુપ્રસિદ છે. આત્માને વાષ્ણુંય 
એવું સંભાધન કરી એમ સૂચવ્યું કે તમે આવી શુદ્ધપરંપરામાં પ્રાદ્શાવ 
પામેલા છતાં મને આવી અપવિત્ર પરંપરા 3પજે એવા કામમાં સામારે 
જેડે છે ? કુલની સૌએ એટલે શેવ રહેલી મતોઝત્િએ. તેઓનો અનોગ્ય 
વિષયોની સાથે સમાગમ્‌ થવાથી તે ઢંગધડાવિનાના વિચારેવાળી થાય છે 
તે વર્ણુર્મકરપ્રનની ઉત્પત્તિ સમજવી. ૪૧ 

સંજારો નરજાેવ, ઝુજ્રાનાં ગુજસ્ય ચ । 

વતે વિતરો હાં, ક્વેરોટજતિયાઃ 1 ૨૨ | 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સંજ્રૈ: સંકર નર્જાજ નરકને માટે વજ ૦૪ 
આુજણાર્જાં કુલના નાશ કરનારાના છુ્ેસ્ય કલતા શો વળી પેસાતિ પડે 
છે પિર્થરડ પિતૃએ છિં' જ ઘત્‌ એમના-ફલનેો નરા કરનારા પુસ્વોના 
સુળાધરોપેલષવાઃ પિંડદાનતી તથા જલાંજલિ આપવાની ક્યાના લોપ 
થવાથી. ૪૨ 


શ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ુ 1 અધ્યાય 


1 શબ:--વળી [તે] મુલના સકર' | પુરુષો ] ઝુલનો નાશ 
કરનારાના નરકને માટેજ [ થાય છે, ને એ ] કુહનો નાશ કરનારા 
ચુરુષાના પિતૃએા પિંડદાનની તથા જલાંજલિ આપવાની ક્રિયાના 
લેપ થવાથી [ તેને અભાવે નરકમાં ] પડે છેજ.-અધેાગતિને 
થાસે છેજ. ૪૨ 

ઢી૦:--જલાંજલિ-પિતૃએને ઉદેશે જલના અંજલિ આપવા તે, ભ્રટ 
વિચારો અંતઃકરણને ને છવને અધોગામી કરે છે એ વિવેષીતે વિદિતિજ છે. ૪૨. 

ફોપેરેવૈઃ જુજ્જ્ાનાં, વર્ગલજરમારજૈઃ । 

જત્સાજંતે ગાસિષર્ભાઃ, ફુજપર્યાત્ર શાગવતાઃ ॥ ૪રે ।। 

૫૦ ૮૦ ૫૦:-વેઃ દોવોવડે લસ: આ કુસણાનામ્‌ કલનો 
નાશ કરનારાના થર્ગસંજસવ: રકે: વ્ણુમંકર કરનારા ૩રહાંચંતે નિર્ષલ 
થઇ જાય છે ગ્રાલિશ્રર્ણઃ [ બાદમ ને ક્ષત્રિય આદિ ] જાતિના ધર્મો- 
જાતિને પાળવાના ધર્મો છુર્છપ્રમૌઃ [ પોતાના ] લના ધમા અં તથા 
જ્ઞાર્મ્લેલા: પર'પરાથી ચાલ્યા આવતા. ૪૩ 





શન્--કુલને નાશ કરનારા પુરુષો તા વર્ણુસ'કર 
કરનારા આ દોષોવડે પર'પરાથી ચાલ્યા આવતા | ખ્રાહાણાદિ ] 
જાતિના ધર્મા, તથા [ જતિન વિભાગરૃપ ] ઝુકના ધર્મા નિર્મલ 
થઈ નાય છે. ૪૩ 


ટી૩-:--કુલલ્લ એટલે કાયાંકાર્જતા વિચારનો ત્યાગ કરી કામદોધ!- 
દિકને અધીન થ* સાત્તિક ચિત્તરપ કલના ધમેને પ્રવર્તાવનારા શુભ વિચાર- 
ડપ પુસ્વાનો નાશ કરનારા. ૪૩ 
ગ કિ ૭ ૬ 
ઝટલન્નકુષમાળાં, મનુવ્વાનાં સનારિન | 
૧૬ ૭ ૫ 
સર્જ્ડ,સેથતં વાલો, મવતીત્યનુઝશ્રપ ॥ ૪૪ ॥ 


ષ૦ ત૦ પરઃ-ગરલજ્નજુપર્સાનાં (મળે કુલના પ્રમોં નિર્મલ 
ક્યાં કે એવા સનુવ્યોળાં મનુષ્યોના ગઝનાર્ટ્ન હે જનાર્દન !-હે શ્રીકૃષ્મ્‌ ! 
સરકે તરદમાં અધ્િશસમ્‌ અવધિથી રહિત-ચિરકાલયુધી કાર્લ: વાસ 
'સથંસિ યાય છે ફસ એમ અસુરકત [ અમે ] સાંભળતા હવા. ૪૪ 


૧ લે. ] અજુનવિયાદ, જપ 


શટઃ--રે જનાર્દન | જેમણે કુલના [શુભ] ષર્મા નિમૃષ્લ 
ફર્યા છે એવા, મનુષ્યોના નરકમાં ચિરકાલપર્યત વાસ થાય છે 
એસ [ અમે અમારા આચાર્ચોદ્રારા ] સાંભળતા હવા. ૪૪ . 

ટી૦:--પાઇ પૃસ્‍્તકખાં નરજ સિવત્ત એવો પાડ ઉંચ છે ત્માં જિચસનેો 
અર્ચ નકી એમ કરવા, કુલ અને જાતિના ધમોતાો નાશ કરનારા પુગ્વોને 
લાંત્રા કાલયુધી રૈશ્વાદિ નરકમાં ( પરિતાપમય સ્થિતિમાં ) વાસ થાય છે 
આ વાત હું મારી કલ્પનાથીજ નથી ડહેતો,, પણુ પૂર્વના આચાર્યાદ્રારા 
મે' એ વાત સાંભળી છે તે આ પ્રમાણેઃ--“ જાચાશિસમજકાળા: વાષેષ્યાબિસતા 
નરઃ । અવવસાવિન? વાગત સિસ્તાન્‌ ચાત શામત ॥” (જે પુરવો પાપ 
કથ્વામાં પ્રીતિવાળા છે, અને પાપની નિતત્તિ કરવામાટે થોગ્ય, મ્રાયશ્રિત્ત 
પણ્‌ કરતા નથી, તથા કરેલા પાપને પશ્ચાત્તાપ પણુ કરતા નથી, તે પુસ્ષ 
પાપર્મસ્કારને અધીન થઇ ભય'કર નરકને પ્રામ યાય છે. ) નરક મુખ્ય સાત 
ધકારનાં ને અવાંતસ્બેદે અઠડ્ડાવીગ મકારનાં છે, જ્યાં પાપી પ્રાણીએ પોતાના 
કુકર્મનું દુઃપ્પરૂપ ફલ બોગવે છે. ૪૪ 

પોતાના સ'બ'ધિજનોાનેઃ જેમાં નાશ કરવાને! છે એવું આ 
ચુદ્ધરૂપી કમ અત્ય'ત પાપમય છે એમ જણી અર્જુન પોતાનો 
પિકાર કરતે છતો કહે છે:-- 

અફ વત થહગ્પાવં, ૧] ચ્વવ સતા ૫યમ્‌ । 

ય્રાગ્વળુલઝોમેન, દંતું સરગનયુયવાઃ ॥ ૬૫ ॥ 

૫૦ ત9 ૫૦:--એફ્ેર અરે ! થસે બહ ખેદની વાત છે જરવ 
મે.ડું પાપ જોતુમૂ ડરવા-બાંધવા કર્વિસા: નિશ્રયવાળા થયા છીએે- 
ખેડા છીએ થયમ્‌ અમે ચૂં ડારમુકે રારયજુશઝોમેત્ત «ર!જ્યમુખના 
લાભથા છૂસુંત્ હણુવાને સ્વસમત્‌ પોતાના સગાને ઝવ તેઇઃ તેયાર થયા 
1 છીગે. ] જપ 

શવઃ--અરે | બહું ખેદની વાત છે ! અમે મોટુ' પાપ 
બઆંધવા બેઠા છીએ, કારણુકે રાન્યસુખના લેપશથી પાતાના સગાને 
હુણુવાને તૈયાર થયા [ છીએ. ] ૪૫ 

ટીલ:--મછે એ- પદવડે આશ્રમનો તે થત એ પદવડે ખેરતો ઉદમાર 

બતાવ્યો છે, મ'દવિરાગવાળા સાધકને સગાંઓફ્પ પૂર્તતા અપેઃગ્મ વિચાયેપર 


“૪૬ થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 1 અધ્યાય 


સનાતન માગનારા 








અયોગ્ય કસ્ણા (પ્રમ ) ઉપજે ત્યારે તે આવા શોકમોહહના ઉદગારો કાઢે 
ગ સ્વાભાવિકજ છે. ૪૫ 
તમને યુદ્ધની સછા નથી, પણુ શીમાદિકને યુદ્ધની બહુ 
ઈચ્છા છે, માટે સ'બ'પ્રિજનેઈના નાશ તો! અવશ્ય થશે, પછી 
તમારે શું કર્તન્ય છે, એમ જે શ્રીકૃષ્યુ કહે તે! અ્જીંન તેતું 
ઉત્તર આપે છેઃ-- 
યર મામળસીજારમશહ શહવાળયઃ । 
પાર્તરજૂ રને દન્યુલ્સન્મે જ્તેવતદ મવેત્‌ !। ૪૬ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--થોથે જે માંજ મને અપર્તાજારન્‌ બચાવતે માટે 
સામે। ઉપાય નહિ કરનાર અજ્ઞાએમ્‌ શસ્તવિનાના શાશ્જૉળચ: હાથમાં 
શસવાળા પાર્સલ: ઘતરાષ્ટ્રના પુત્રાદિક રેળે યુદ્ધમાં છૂઃશુઃ મારી નાંખે 
સત્‌ તે [હખુવું] મે મારૂં ફેમેતરન્‌ વધારે કલ્ય:યુરપ સેરેશેસ્‌ થાય. ૪૬ 
શ૦્ઃ--જે બચાવને માટે સામો ઉપાય નહિ કરનાર 
[તથા] શસ્વિનાના [ એવા ] મને હાથમાં શસ્રવાળા ખૂતરાષ્ટ્રના 
સુત્રાદિક [ આ ] યુદ્ધમાં મારી નાંખે [ તો તેઓનું ] તે [ હણવું ] 
મારું વપારે કલ્યાણુરૂૃપ થાય. ૪૬ 
ઢી2:--પોતાના પાણુની રક્ષા કરવામાટે પોતાને મારનાર પુરુષને 
આરવે તે પ્રતીકાર, એવા પ્રતીકારથી રહિત તે અપતીકાર, અપ્રતીકાર અને 
તે લીધેજ શસ્્રરહિત એવો જે હુ તેતે જે આ કામાદિક મારશે તો તે 
મારં મરણુ મતે વધારે હિતરૂપ થરે, બારના ૧રમો ષમઃ ( અહિંસા એ 
ઉત્કૃટટ ધમ છે ) ઇસ'દિક જે શાસ્ત્વચન છે તેથી એમ જણાય છે કે સર્વ- 
પકારે નિરંતર સર્વ પ્રાણીઓને પીડા ન કસ્તરારૂપ જે અહિસઃધર્મ છે તે 
મારા જવર્નધી પણુ જેઇ છે, કેમકે આ જીવન-પ્રાણ્ધારણુ-થી અનેક પકારનાં 
પાષોા ઉપજે છે, અને તે અહિંસાધકૈથી કોઇ પણુ પાપ ઉત્પન્ન થતું નથી, 
ઊલકડું મહાન્‌ પુણ્ય ઉત્પત્ર થાય છે, માટે આ #વનકરતાં તે પરણું હું 
વધારે શ્રેઇ માનું છું. કે!ઃઇ પુસ્તકમાં લન્ત છેમતરં મવેત્‌ , તે સ્થલે લન્મ 
કિયતરં મવેત્‌ એવો પાડ પણુ હોય છે, યાં પિયતરનોા અર્ચ વધ્રારે પ્રિયરૂપ 
એવે થાય છે. પોતાના પ્રામ કર્તત્યમાં ખરી વેલાએ મ'દવિરાગવાળા સાધક 
જવા વિપરીત ને નબળા નિશ્યયતો આશ્રય ડરી રાંક થઇ જય છે એ વાત 
મેક્ષસાધકે ખહૃ બહુ લક્ષમાં લેવાયેોગ્ય છે. ૪% 


૧ લો. ] અનજોનવિવાદ. જ 


------ 


સ્મારક કં શુ થું તે કમ" ધ્ુતરાષૂને કહે છેઃ:-- 
સંગ્ય ૩વાત ॥ 


ણ્વકુર॥ાડઝુન# લશ્વે, રયોવસ્ય રવા વિશત્‌ । 
વિજર્વ લરરં ચાપ, શોવ્યંવિત્રમાનશઃ । ૪૭ ॥ 


શ્ર્સિ મોમજથયર્થીતાણૂવામિવત્ણુ ત્રણન્િચાયાં ચોમશાઓ 
વ્ગા્ઝીમલવારેગ્ઝીનવિવારે નાત ત્રષતોડપ્યાયઃ॥॥ 


પદચ્છેટ તથા પરાશે: ડ્કંઝથ: સંજય સયાય બોલ્યા ॥ પરષન 
એ પ્રમાણે રુર્જા્વા કડીને એઝુસર અજન શિંચ્ચે રણુભૂમિમાં રમોવસ્મે 
સ્થઉપર રવ વિશવ્‌ બેસતા હવા વિજસ્ય છોડી દધને લશર્ચમ્‌ બાણુસહિત 
વાપૈત્‌ ધનૃપૂતે શોજ્સવેલ્તાનલઃ ચોકથી જેમતું હદય ભરાઇ આવ્યું 
છે એવા, ૪૭ 
શખ્દાર્થઃ--સંજય ખોલ્યા:--શે।કથી જેમનું હૃદય ભરાઈ 
આવ્યું છે એવા અજોન રણુભૂમિમાં એ પ્રમાણે કહીને આભુસહિત 
પતુષને છોડી દઈને રથઉપર બેસતા હુવા. ૪૭ 
ઢીકાઃ--પોતાના સંબંધિજનોના ભાવિ વિનાશરૂપ તિમિત્તથી જેને રોક 
ઉપજે! છે, ને તે શોકવડે જેનું મન અત્યત બ્યાકુલ થયું છે, એવો બેદ 
વિરાગ આત્માને પર્વે કહ્યા પ્રમાણુ કહીને યુદ્ધભૂમિમાં લડવાનાં સાધનોને 
પરિત્યાગ કરી શત્રનું સૈન્ય નેવા ઊભો નહિ રહેતાં પોતાના રથમાં બેસી 
ગધે.. ૪૭ 
દત થીવજ્ુતથશમેના વિરાચિસાયાં નઝરમાવાટીજયાં ત્રીમીસારધ્ય- 
શીવિજવયાયાં ત્રથમોડ્પ્યાયઃ ॥ ૧ ॥ 


૪૮ શ્રીમદૂભગ4દ્‌ગીત'. [ અધ્યાપ 


ન્ઈભ્અઇન-- જઇ ૧... --.-.-અ#૧જ્ન્ન- ૧-૦------------------ૂ-"---------- 


॥ ઝક ॥ 
અશ।્યાય ૨ જે. 
સાખ્યયાોગ, 





જુને અહિ'સાને પરમ ધમ સધની યુદ્ધને અસ્વીકાર 
કર્યો રિ ચોતાના દુર્યોધનાદિ ચુત્રાને ક રશ૪યની પ્રાસિ 
થઈ એમ જાણી છૂતરાઇને આનંઢ ઉપજે, ને પકી શું થયું 
કા ઈચ્છા થઈ, તેના ઉત્તરમાં સંજય કડે છેઃ- 
સંત્રવ ઝવાય 1 
તં તમા ૧વાડડનિઇવજુશૂળોજ 2 કેશન । 
વિષીરતામેરે વાવયમુગાચ મધુયૃરતઃ 1 ? ॥ 
પદષ્જેદ તથા પદારધે:--લંગ્તય: સંજય ઝ૩વાત્ર બોલ્યા ॥ ર્તમ્‌ 
તેમને લદે એવી રીતે જવા કૃપ:થી આવશું બર? અસુવૃળાજુે- 
શરણમ્‌ આંમુથા ભરેલાં બ્યાકલ નેત્રવાળા વિષીવ્તક્‌ શોક કરતા શર્ફક્‌ 
આ ચાજંવત્‌ વચન રયા ક્હેતા હવા સપુલૂકન: મવુસડન શ્રીકૃષમુ. 
શખ્દાર્થ:--સંજ્ય બેઃલ્યા:-એવી રીતે જુપાથી ભરપૃ', 
આંસુથી ભરેલાં વ્યાકુલ નેત્રવાળા [ ને ] શોક કરતા -[[ એવા જે 
અર્જુન ] તેમને મધુસૂદન આ વચન કહેતા હવા, ૧ 
ટૌીકાઃ--આત્માનું મધુસૂદન એવું નામ અપી અધ્યાત્મપસાટે સાઉને - 
એમ જણાવ્યું કે એ આત્મા થોગવિક્ષરપ શધુના નાશ કરનાર છે માટ 
એ ગ્ાત્માજ સ'દવિરાગને દટવિરાગના . રૂપતે પમાડી તેને નિમિત્તમાત્ર 
કરીતે પોતેજ તમારા .દુટ કામાદિક પુત્રોને મારશે, માટ તમારે 
તમાર જયની આશા ઢદીપણુ ન રાખવી, આ અસ્મિતાદિક અમારા 
સંબંધ્િજન્તા છે એવી રીતની બ્રાંતિવડે ઉપજેલો જે સ્તેહવિરેષ તે કૃપા, 
શોક-વિધાદ-ચિત્તનો વ્યૌકુલભાવ, કૃપાવડે વ્યામ થયેલા, અને રોક _કેરતા, 
તથા આંસુવડે જેનાં નેત્રે ભરાઈ ગયાં છે, તેમજ જેનાં નેત્રો પદાર્થને જવામાં 
અસમર્થ થયાં છે, એવાં સૈદવિરાગપ્રતિ આત્મા તેના ઉપેજ્ા નહિ કરતાં 
અનેક પકારના યુક્તિથા છતે પછી ટઉવામાં આવશે તે વચન કરેત' 


૨ નને, ) સાંખ્યયાગ. "૪% 


હતા, મ'વિરાગવાળા મોક્ષસાધકને આર'ભમાં ઘણી વલા વ્યામાહ ઉપજતાં 
સેની આવી દયામણી સ્થિતિ થાય છે, ને પછી તેતે શનેઃ શનેઃ સમનાવો 
મીકદ્ગુરુ તેના કર્તવ્યમાં અર કરે છે. ૧ 


હુવે બાધરૃપ નીચેના બે શ્લોકો શ્રીકૃષ્યુ અર્જીનપ્રતિ કહે છે:- 
કરેસમવાનુગાવ ॥। 


શુલસ્રયા મક્મણપિટં, વિચત શરુયાર્ચસર્‌ ! 

અનાર્ષગુરમસ્રગ્યેપરશીર્સિશરમર્ઝુન ॥ ૨ ॥1 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સીળમયાન્‌ ત્રીભગવાન્‌ ઝયાશ ખોલ્યા ॥ છુ 
ડયાંધી-ચા કારણુથી સયો તમને જરે મલિતતા શકેલ આ થિજતે 
બભયવાળે [સ્થાને ] લસુપાસ્ચિર્લોમ્‌ ઉત્પત્ર થઇ [છે] અમાર્ચ્સુંક્‌ઓઆગાંએ 
નહિ સેવેલી અર્થ સ્વર્ગમાં નહિ લઈ જતનારી-સ્વર્ગના વિરેધા 
અસશ્રસકેરત્‌ અપછીર્તિ કરાવનારી આસન હે અજન ! ર્‌ 

શબ૦્:--થ્રીભગવાન્‌ બાલ્યાઃ-“હે અજુંન ! [આવે] ભયવાળે 

[સ્થાને] તમને આ મલિનતા શા કારણુથી ઉત્પન્ન થઈ [ છે ? 
તે મલિનતા] આર્ચાએ નહિ સેવેલી, સ્વર્ગની વિરોધી . [ ને 
આ લેકમાં ] અપકીતિ કરાવનારી [ છે. ] ૨ 

ટી૦:--ભગવાન્‌--સમમ એશ્વર્ષ, સષમર ધર્ષ, સમમ યશ, સમમ 
શ્રી, સમગ્રવૈરાગ્ય અને સમગ્ર શાન એ છએ જેમનામાં નિર'તર રહે છે તે; 
અથવા જે સર્જન સર્જભૂતોની ઉત્પત્તિને તથા તેતા કારણને, સવ ભૂતોના 
નારાતે તથા તેતા કારણુતે, સર્વ ભૂતોની સંપદારૂપ આગતિને, સર્જભૂતોના 
આપદારૂપ ગતિતે અને વિદ્યાને તથા અવિદ્યાને શ્તણે છે તે; અર્થાત્‌ શુદ્ધ 
સત્વચુણુ જતો ઉપાધિ છે એવો અઃત્મા. શુદ્સત્ત્તગણમાં સાન, વૈરાગ્ય, 
એશ્વ્ધ ને ધમ એ સર્વ પૂર્ણપણે સ્હે છે એ વાત ષોગરારમમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
સ્તેઠ, વિષાદ ને અથ્ુપાતાદિકયુક્ત તથા યુહ્ધરૂપ સ્વધર્મ થી નિજૃત્તિ કરનારી 
જે મલિનતાં તે કસ્મલ, આવી મલિનતા તાશ ચિત્તમાં શા હેતુથી આની 
છે? મોક્ષના હેતુથી, સ્વર્ગેના હેતુથી કે ઈરતિના હેતુથી? આ સવળા કે 
તેમાંના કોઇ પણ એક હેતુથી તે તને પ્રામ થઇ હોય તો તે તવે શુભ શૂલરાતા 
થનારી નથી, કમકે વર્ણાશ્રમધર્મતું પાલન કરી ચિત્તગુદ્ધિદ્ાસ મોકાની ઇગછ 
શખનાર અક અતઃકર્ણુવાળા મૃમુક્ષએ તો આ અપર્મતા ત્યામર્પ 


ષક શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીત!. ( અધ્યાય 


મલિનતા સેવની યોગ્ય નથી, માટે મેજ્ેસ્કાના હેતુથી આ મલિનતાની પ્રાત 
સંભવતી નથી. સ્વર્ગની પાત્તિ કરનારા ધર્મતી વિરોધી હોવાથી સ્તર્ગેમ્છુને 
પણુ તે સેવવાયોગ્ય નથી, તેમજ આ લોકમાં અપજીતિ કરાવનારી હોવાથા 
કીર્તિ ઇચ્છનારે પણ્‌ તેનો ત્યાગ કરવો નેઇએ, માટે ત્તે ખે શેતુથી પણ 
તને આ મલિનતા પ્રામ ન થવી જેઇએ. આમ હોવાથી એ કસ્મલતો- 
મલિનતાને।-તારેૅ સર્વ પકારે ત્યાગ કરવો ઉચિત છે. ૨ 


હેવે અધેય છેડી સાવષ થવામાટે થીકૃષ્યુ અજોનને કહે છે:- 
કૈમ્યં ૧ ₹૧ ૩૫: યાર્ષ, તૈતશ્વગ્યુવવજતે । 

છુદ્ર ર્યરોમેરં, સ્વસર્યોશિણ વરસ ॥ ર્‌ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦$--શેચ્ચરેર્‌ નપુંસકપણાને--અધેય'ને તા શ લેણ: પામ નહિ 
થૌંચે હે અજીત ! ક નથી ઘસેસ્‌ એ સ્યેસિ તમારામાં ઝવવેવસે ઘટતુ' 
શ્રમ નીચ ઇર્ચૅજકસ્યભ્‌ હદયની દુબલતાને સ્યયરેશા છોડીને શિરે 
ઊભા થાએ વરંશંધ હે શઝુને તપાવનાર !-હે અજન ! જુ 

શકટ્--હે પાર્થ | [ તમે | નપુંસકપણાને-અધૈર્યને-પામેદ 
નહિ. તમારામાં ( શ્રીસહૅશ્વરની સાથે યુદ્ધ કરતારમાં ) એ 
[ નપેસકપણું-ત્રાયલાપણું ] ઘટતું નથી, હે ષરતપ ! [ આ ] છીદ્ર 
[એવી] હૃદયની ડુભલતાને છોડીને [લડવામાટે] ઊભા થાએ. ૩ 

ટી૦:--ડલૈબ્ય-વોર્યાદિના (તેન્નવદ્નિ) ભ'ગરૂપ અધેર્જ-નપુંસકપણું- 
ખાયલાપણું. પાર્થ એ સંબોધનથધી એમં સચવ્યુંકે તું પૃથા-મતિ-ને। પુત્ર હોવાયી 
તારામાં આ અપકારક અધૈર્ય નજ હોવું નેઇએ. ક્ષુદ્ર-જેની નિ?ત્તિ થોડે 
યત્ને થઇ શક એવી. પર તપ-વિરાગના શઞુર્પ એવી જે વિષયવાસનાએ 
તૈતે તપાવનાર-મ'દવિરાગ. ભ'દવિરાગતે પર'તપ એવું સંબોધન કરી એમ 
સૂચવ્યું કે તારે તારા નાષની સાર્ચક્તામાટે પણુ અધર્યરૂપ સન્રુના 
નાશ કરવો ઉચિત છે. અધયરૂપ હદયની દુર્બ લતા મોક્ષસાધકને તેના પારમા- 
રેક સાધનમાં પરમવિપ્મસપ છે, માટે પ્રત્યેક મોક્ષસાધદે તેતો પોતાના 
શુભ છૃદયબલવડે નિરરોથ નાશ કરવો! નઇએ. ૩ 

અધેયતે લીધે હું યુદ્ધને ત્યાગ કરતો નથી, પણુ માત્ર 
યુદ્ધમાં અધર્મપણુ' નેઇને હું ગુદ્ધનો ત્યાગ કરું છુ, એમ 
ન્મર્જીન જણાવે  છે:-- 


ર જે. ] સખ્યવોગ. ી ર 
ગુન ડવાથ ॥ 
શમ મીજ્યવદે શંશ્વે, દ્રોળં ચ મધવૂરન ! 
ફપ(મઃ ત્રસિયોલશ્યાવિ, વૃગાર્શમરિસ્ર્ન 1 ૪ ॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦૩--ખ્રજીનઃ અર્જન ૩યાષ બોલ્યા ॥ જપત્ર કેમ 
સીર્રરસ્‌ ભીષ્મતી સફેણ્‌ ડું અંશ્દે' રખુભૂમિમાં જ્રોર્ભત્‌ દોખતી સાથે બં 
અતે મષુલૂક્ભ ઠે મીરૂષ્યુ ! શથુંસિઃ બાણાવડે ૃ્સવોત્લોમિ સામે! 
યુદ્ધ કરીશ પૂજો પૂત્ન કરવાયોગ્ય અરિજશૂતૃત્ર હે રઝુને હહનારા !--ડ 
શ્રીકૃધમ્‌ ! ૪ ડી 
૨શલ૦$--અજીંન બોલ્યાઃ-“ હે મધુસૂદન ! હે અરિસૂદન ? 
રણુમૂમિમાં ડુ' પૂજા કરવાચોગ્ય ભીષ્મની અને દ્વોણની સાથે 
ખાલેાવડે કેમ [ તેમના ] સામે! યુદ્ધ કરીશ ? ૪ 
ટી૦:--પધુચદનનેો અર્થ પૂ્ષેન કરેલો છે. અરિસદન-આગુરીસંપત્તિ- 
રૂપ શનુને હણુનાર-ચત્મા. અહિં મધુસુદન તથા ગ્મરિસૂડન એનાં બે નામ 
આપી જે પુનસુક્તિ કરી છે તે શોકથી ઉપજેલી વિઠલતાને લીધે છે, અને 
એ બે સંબાધનોથી એમ સયવ્યું કે તમે શત્રુઓનો નાશ કરનારા છતાં 
મતે પૂજન ફરવાયોગ્ય ગ્મસ્મિતાદિકિતો નાશ કરવામાં કેમ પ્રેરા છો ? આ 
સ્મિતા તથા સંસ્કાર અમારે પુષ્પ તથા ચ'દનાદ્ધિ પૂજવાયોગ્ય છે 
તેથી તેમની સાથે રમવાના સ્થેમાં આન'દની પ્રામિમાટે લીલાયુદ્ધ કરતું 
પણુ અમને ઉચિત નથી તો પછી આ યુહ્ભૂષિષાં તીજ્યુ શરતોવડે તેષન્મ 
સાથે લડવું એ કેમજ ઉચિત કહેવાય ? ૪ 
આ ભીંષ્માદિકમાં હવે તમારે પૂન્યપણાની બુદ્ધિ રાખવીઃ 
ચોગ્ય નથી, કેમકે તેએ! ઝાર્યાકાર્યના વિવેકથી રહિત ને નિષિદ્ધ- 
માર્ગમાં વર્તનાર છે, માટે તેમને મારવા એજ શ્રેષ્ઠ છે, એમ 
જે થીગૃષ્યુ કહે તો અર્જીન તેનું ઉત્તર માપે છે:-- 


મુ્નદૃવ્યા દિ મદાસુમાયાન,, મેશે મોરું મેદ્યમવીટ લશે । 
શરશર્યશમાંણુ ર૨િદેય, યુંત્રીય મોમાઝપિરતારેગ્પાન ॥ પ ।॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--શુરેસ્‌ ચરુઓઆને અદા નહિ શપીતે 1હે વળો 
સશાણુસાથાજ્‌ મોટા પભાવવાળા-જેમણે મહ સાંભળેલું છે તથા -બહુ 


શ્રુકૂ ર ભીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





અધ્યયન કરેલું છે એવા શે: ડલ્યાણુ-સેઇ મોર્જતુસ્‌ ભોગવવાને-શોજન 
કરવાને શૈક્ષ્ય ભિક્ષાનું ( માગીને મેળવેલું ) અત્ર આવિ પણ્‌ દે આ 
કોર્ષ્ર લોકમાં ધરજો હણીને અર્ષચેસાભ્‌ દ્રવ્યની કામનાવાળા જું તોપણ 
સુરેૈઞ્‌ ચુસુએે!ને દદ અહિં (આ લોકખાં ) ઘડ જ સુંઝ્ીયે એોગવું સવાગ 
ભોગોને-વિષયોતે શખિર્કેલ્રિણાન્‌ લાહીમાં રગદોળાયેલા. પ 

૨૦$--વળી સોટા પ્રશાવવાળા ગુરુઃોને નહિ હેણીને 
આ લેકમાં ભિક્ષાર્નું અન્ન ભોજન કરવાને [ હોય તે તે ] પણુ 
શ્રેણ [ છે. શલે ] દ્રવ્યની કામનાવાળા [ છે ] તોપણ [ તે ] ચુરુ 
ઓને હણીને આ લેઃકમાંજ [ હું ] લોહીમાં રગરોળાચેલા વિષચે- 
ને શોગવું. ૫ 

ટીક:--રે એ શબ્દથી એવો ભાવ બતાવ્યો કે અસ્મિતા તથા 
સસ્કારાદિતાો નાશ નહિ કરવાથી અમારી ઉત્તરગતિ તે! અવશ્ય સારી થશે”, 
અને તેઓને નહિ મારવાધી હમણાં અમારી થોડી દીનદથા થસે, તે તેતે 
લીધે કદ:ચ અમારે સહ” નિવિદ્ આચરણ કરવું પડયુ”, વા મોડું દુઃખ 
ભોગવવું પડચુ', તે તેથી પણુ ચું ? એમને મારીને જે સુખ ભોગવવાનું 
તે સુખ નહિ, પષ્યુ મને તે! તે દુઃખર્‌પ# લાગે છે. પ 

તમાર તમારા સ્વધમશતું પાલન કરવામાટે યુદ્ધ કરવુંજ 
જેઈએ એમ ને શ્રીકૃષ્યુ કહે તો અર્જીન તેનું ઉત્તર આપે છે:-- 


સ ચેયદ્િશઃ ૧ર મરીયો, યટ અવેમ પટ વા નો ઝવેયુઃ । 
થાનેમ ૬રર ન મિત્તીવેયાયસ્સેડસ્યતાઃ તરુતે પાર્રાણઃ ।૧ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--8 નથી એ વળા ઘ્છલ્‌ તે વિજ: નાગૃતા જાર 
શું તૈ: અમને શરશીર્ચઃ લાભકારી થા સું ગ્રચ્નં ન્તતીરું ચહ છ કે 
સેં: અમને જીવેશું: ન્ત્તે ચોસ્‌ જેને જંક તો છયે હણીનેએે' નથી 
ઝિસીનિર્જેત: જવવાને ઇચ્છતા સે” તે અ્જારમેસા કભા રહેલા જ્રતુશ 
ચ્ંમુખ પાર્સશઇળ: કૃતરાષ્ટ્રના સાદ દક, ૬ 


શલ૦:--વળી.અમને શું લાસકારી [છે ] તે [ અસે ] 
વ્તણુતા નથી, [ તેમજ ચુદ્માં | શું [ અમે ] જિતીશું કે અમને 
[ તેએ! ( કૈરવે। ) ] જિતરે [ તે પણુ ગએે જજુતા નથી. ] 


ર*જે; ] શાંખ્યયોગ.' * પકુ* 


-# -%.--% તયત, 45. નસ. નમન. “જ, 
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જેએાને હણીને [ અસે ] જીવવાને ઇચ્છતા નથી તે છતરાષ્ટ્રના 
મુત્રાદ્િક તો! [ ચુહમૂમિમાં ] સ'મુખ ઊભા રહેલા [ છે. ] ૬ 


ઢી૦:--ક્ષત્રિયતે-મુમુક્ષતે-્સ્વધમ હોવાથી પ્રતિપક્ષીએસાધે યુદ્ધ કરનું 
તે કઇ છે, કે અડિસારૂપ હોવાથી બિક્ષાત્ર માગીતે ખાતું ( બાલવિષવેને, 
અધીન થઇ તેમને દીનપશે નેગવવા ) તે ક્રેઇ છે તે વાતને અમે યથાર્થ - 
રીતે ન્નણુતા નથી. કદાચ મૃતિપક્ષીએ અમને જિતરે તો! અ'તમાં અમારે 
બિક્ષાન્નપરજ નિર્વાહ કરવો પદશે, અથવા અમારું મૃત્યુ થરે. ચ ખેમાંથી 
એક વાત જ્યારે થવાની છે ત્મારે ત્રેઇ તો એજ લાગે છે કે યુદ્ધની પહેલાંજ 
અખારે ભિક્ષાન્નપર નિર્વાહ કરવાના નિશ્રયપર આવવું જેઇએે. કદાચ આપના 
સાહાયથી અખારા જય થાય તે! તે જય પષ્મુ અમારે પરાજ્યર્પજ સમજવો 
ભેઇએ, કેમકે જેમને મારીને અમે જીવવાની આશા રાખતા નથી તે અ 
મોહના પુત્રાદિક તો અખારી સાથે લડવામાટે હદયસ્થાનમાં સંમુખ આવી” 
ને ઉભા રહેલા છે. ૬ 


તે બ'નેમાંથી શું શ્રેઇ છે એ વ્ષિ અજેન રિપ્ખખુ દવેએ 
શમવાન શ્રીકૃષ્સપ્રતિ પ્રશ્ન કરે છે:-- 


ચાર્પવ્વફોજોવર્સસ્સળાવઃ, વૃચ્છાથે રયાં પર્ષયલતૂરથેસાઃ । 
ચશ્જેયઃ સ્વામિ યિ ત્રિ તન્વે, શિષ્યસેડરં શાને યા સાં શકાં 


૫૦- ત૦ ૫૦:--જાધેજયકોવોવશેસસ્યતાક: કારપણ્ય એટલે અ[ત્માનું 
અનાન-યુદ્માં સ્વજનોને નહિ હણુવાતાો મોહ-તે દોષવડે જેનો શોર્ય 
આદિ સ્ત્રભાવ તિર્કારને પામ્યો છે એવો વૃચ્છોસિ પૂછુ' છું રેફાસ્‌ 
આપને ખર્મચંસૂરચેસા: પર્મ વિષે નેતું ચિત્ત અતિય$ છે એવો ચર્છુ જે 
સર્ચ: મેય-કલ્યાયુ સ્વાર્જ્‌ હોય નિચ્તિર્સત્‌ નટી જેર કહો સછ્‌ તે મે” 
મતે જિર્યો: રિષ્પ સે' આપનો બેદ્‌ ડું શતિ શીખામણ આપે 
*માર્ગ બતાવો સામૂં મને સ્થા આપને પરવશ શરણ થવેલા. છ 

_ શલવઃ-કાપ્હ્યરૂપ (અવિવેકરૂપ) રોષવડે હ'કાપેલા (દૂષિત 
શચેલા 3) સ્લભાવવાળે। [ તથા ] ધર્યવિષે જેનું ચિત્ત અતિમૂડ 
છે એવો [ હું ] આપને પૂછું છું. જે નકકો મેય હોય તે મને 
કહે. હું આપતો શિષ્ય [ છું. ] આપને રારથુ શપેલા મતને 
શીખામણુ ભાપે, ( મારું ક્ત્ય બતાવો. ) છ 


પ૪ શ્રીમદ્ભમ1દ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


ઢી૦:--કાર્પસ્યદોય-કૃપખૃતારૂપ દોષ. મમતાને લીધે પોતાના ધનાદિક 
પદાર્થેતી સહજ હાનિ પણ્‌ જે સહન ન કરી શકે તેતે લોકો કૃપખુ કહે છે. 
લૈકિક ફૃપણુના જેવોજ અતાનીતો સ્વભાવ છે, કેખકે તેએ નાશવ'ત એવા 
દહાદ્મિંથીડુઆસક્તિ છોડી મોક્ષને માટે પુરુષાર્થ કરી શકતા નથી. 
શ્રીબુહદારણ્યકોપનિષતમાં શ્રીયાસવલ્ડયે ગાર્ગીપ્રતિ આમ કક્યું છેઃ- “ થો 
વા ઇતવજરં મા્મપિરિત્રડ્જાકસતતિ ઉ ₹૦ળ? । ' ( હે ગાગિ ! જે પુરુ- 
ઘુ આ અક્ષરને-આત્માને-જ્ણ્યા વિના આ લોકથી નય છે-મૃત્યુ પામે 
છે-તે ફૃપણુ છે. ) વળા સ્મૃતિમાં પણુ એવાજ આશયથી “જવળોડઝિતેક્િય? 
( જે પુરે પોતાની ઇદ્રિયા જિતી નથી તે કૃપણુ છે ) એમ કલ્યુ' છે. એ 
રૃપણુતાના દોષથી જેતો ધમ યુદ્ધના ઉઘ્મરૂપ સ્વભાવ 4'કાઇ ગયો છે એવો, 
તથા પોતાને શું કર્તત્ય છે તે વિષષના સંશયથી જેનું ચિત્ત વ્વામ છે એવો, 
મ'દવિરામ પોતાના સાચા શ્રેયસમાટે શિષ્યભાવે આત્માને પૂછેડૂછે. ત્રષુ 
પકારનાં દુઃખોની પુનઃ ઉપજે નહિ એવી અવસ્ય નિન્ત્તિ ને પરમાનંદની 
નિત્યધામિ તે શ્રેયસૂ ફહેત્રાય છે. શિષ્યભાવે હું પ્રશ્ન પૂછું છું એમ કહેવાનું તાત્પર્ય 
એનું છે કે અતિર્હસ્યની જે વાર્તા હોય તે પોતાના શિષ્યની ક્રિવા 
પોતાના પુત્રની આગળજ થાય, અન્યની આગળ તે ન યાય. શ્રીશ્વેતા- 
શ્રતરોપનિયતતી “ જયુત્રાચસિષ્યાય જૈ શત: ' ( જે મનુષ્ય પુત્રભાવથી કિતા 
શિષ્યભાતરથી રહિત હોય તેને ઉપટેટટાએ બ્રલ્મવિવાનેો ઉપદેશ નજ કરવો ) 
એ મ્રુતિમાં પણુ એમજ કહ્યું છે. ૭ 


તમે વિદ્વાન છે માટે તમારી મેળેજ તમારા શ્રેયસનેદ 
વિચાર કરી લ્યો! મને પૂછવાનું શું પ્રયાજન છે ? એમ ભે. 
શ્રીકૃષ્યુ કહે તો અર્જુન તેનું ઉત્તર આપે છે:--- 


સ શિ ગપ૫શવાને મળાપનપાંયચ્ઝોશયુચઝોયળયિટ્રિયાળાર્‌ । 
અવ મૂમાવવપત્તફર્‌ં, રસમ જુતળામાવે ગાષિવસ્યમ્‌ ॥ ૮ 17 


૫૦ ત૦ ૫૦;--મેં નથી [હિ જ મશદજોાતે નેતો સૈ મારી 
અવર્યુવાય્‌ રમાને ચંલ્‌્જે શોજેન્‌ શોકને રરજોર્જભન્‌ મકવી ન ખનારા 
દૃંષ્રિયાળાંત્‌ ઇદિવિને અથાવ્લે પામીતે મકે પીમાં અલવશેયર મ 
શતૃવિનાના 'તથા ધનધાન્યાદિ સર્જ વસ્તુઓથી ભરપૂર રઝ્વંજ્‌ રાન્યને 
અુરાળાક દેવતાઓના એઅંષિ પમ શે તથા બાષિર્વત્થત્‌ ઉપરિપણાને. ૮ 


૨ ન. 7 ટ સાંખ્યયોગ. પપ 
શનક મ કેષસ્‌ ] મારી ઇદ્રિચાને સૂકવી નાખનારા 
શોકને શમાવે [ તે શ્રેયસને રફ] નથીજ નતો. પૃથ્વીમાં શગુઃ 
વિનાના તથા ષનધાન્યાદિ સજ વસ્તુઓથી ભરપૂર રાજ્યને 
પામીતે તથા દેવતાએ।ના ઉપરિપણાને [ પામીને ] પણુ [ હું 
મારા મ્રેયસને દેખતો! નથી. ]? ૮ 
ટી૦:--“ મૉડ્શં મળવ શોચાસિ ત માં બળવાન શોજસ્સ પાર તારયતુ।' 
( હે શગતન્‌ ! એવો હું તે શેક કરં છુ, તે ભને શોકના પારનતે 
પમાડે, ) એ મ્રીછાદોગ્યની મ્ૃતિમાં શ્રીસનત્કૃમારતે જેવી રીતે પ્રમ 
પૂછ્યો છે તેત્રીજ રીતે અહિં મ'દવિરાગે આત્માને ઉપરને પ્રશ્ર કર્મો 
છે, શેકરૂપી અમિ ને પાણીના હદયમાં હોય તો તેની ઇદ્દિિને 
સંત્રાષ-દાહં-થાય એ સ્પદજ છે, આ યુદ્ધમાં પ્રર્ત્ત થતવ.થી મારો સેક મટે 
એમ નથી, કેમકે અ લોકનાં ઉત્તમોત્તમ દસ્ય સખે ને વેદે પ્રતિપાદન 
કરેલાં સ્વર્ગાદિનાં કેઇ સુખા જે અનિત્ય છે તેની મતે ઇચ્છા નયી,-તે ભોગે” 
માં ખારી ગુદ્ધિ નાનાપ્રકારતા દેણોને પ છે,-માટે આ યુદ્ધથી ભિશ્ન 
જે મારું શ્રેયયૂ હોય તે આપ ખને કહે. . 
પછી અજુંને શું કર્યું તે કમે છુતરાષ્ટ્રને કહે છેઃ-- 
સંગય ૩વાય ।। 


ણ્વમુકરવા ઇપીજેશં, ગુટાજશઃ ૧૨૧ । 

સ યોલ્સ્ય ફસિ મોવિટ્મુમયા «મી શમૂર ૬ ॥ ૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શંઝથ: સંજય 3વાશ ખોલ્યા ॥ છેશમ્‌ એરી 
રીતે રજરશ્‌# કલા પછી જજીજેશેળ્‌ ઇલ્ષિને નિયમમાં રાખનારા-શ્રીરૃષ્ય્‌ 
શુટાજશડ ઉંપને જિતનારા-અગજુન શશશ: સલુને તપાવનારા-અ્જીન મૈ 
નહિ થોથ્ય યુદ કર ફેણ એ પ્રમઃએે ભધર્રમ્‌ ગોવિંદને-પ્રીરૂષ્યુને 
જરો કતીને સવ્લોસ્‌ મોત ચેંસૂથ યતા દવા ફે ન. ૯ 

શ૦:--સ'જય બોલ્યા:--એવી રીતે કહ્યા પછી 'પર'તપ 
ગુડાકેશ, હૃષીકેશ ગોવિદને * [ હું ] નહિ યુદ્ધ કરૂં” મે 
ગ્રમાણે કહીને મનજ થતા હવા. હ 

ઢીકઃ--હુયોકેસ, ચુરહેશ ને પર'તપ એ સખ્રોના અયો આગળ 

સમળવવામાં ખાવ ગયા છે. ગવિંદ-ગો આટલે “ લસ્શ્સસિ ' આદિ વેદાત- 


પરુ શ્રીમદ્ભગત4રદ્ગીતાઃ _ દ અધ્યાય 





વાકયો, ને' વિંદ એટલે તે' વાકષોવડે જેની પ્રામતિ થાય કે તે-આત્મા. 
મૂલષાં જે ૬ શબ્દ છે તેવડે એખ સચવ્યું છે કે અઃત્મા અગાનથી ઉપછેલા 
સ'દવિરાગના શેટમોહતે અવસ્યજ ફૂર કરરો, « ક 


સસુવાપ ₹પીરેશઃ, પદલાબિત માર | 
સનયોસ્મયોર્મપ્વે, નિથીર્તમિટ્‌ં ચચ) ॥ ૨૦ ॥ 


પ૦ ત૦ ૫૦:--સમં તેમને જયાં કહેવા લાગ્યા દવીજેશેઃ 
શ્રીકૃષ્યુ ત્રશ્શગ્‌ હસતા હોય શેષ એમ-તેની પેઠે સાર્થે હે ધતડ." ! 
જેર્મેશો: સેનાની જમે થો: બેઉ સૈપ્થે વગ્ચે વિવીટ્લક્‌ શોક કરતા ય્‌ 
આ થેચ: વચન. ૧૦ 

શ૦:--રે બૃતરાષ્ટ્ર ! શ્રીકૃષ્સુ બેક સેનાની વચ્ચે શેક 
કરતા તેમને ( અજુંનને ) હસતા હોય તેની પેઠે આ વચન 
કહેવા લાગ્યા. ૧૦ 

ટી૦:--આત્માતે હસવાતા હેતુ એ કે મ'દવિરાગના અમાગ્ય અ'ચર- 
ષનો પ્રકાશ થરી તેને તેનું કર્ત વ્ય સમનવવું. ' બેઉ મેનાના વચ્ચે શેક 
કરતા ધ્ત્યાદિવડે મ'દવિરાગને માટે જે કહ્યુ" તેના આશય એવે કે 
આંતરશનગુઓસાથે લડવામાટે ઢદ્યરૂપ યુહ્ભૂમિમાં ઉત્સાહપૂર્જકક આવી હવે 
સ્તક્તતન્યરૂપ યુદ્ધમાંથી પાછા કરવાનો વિચાર કરવા એ મેક્ષસાધકરપ 
હ્ષત્રિયને ચાગ્ય નથી. યોગ્યાયેગ્યનતા- વિચાર કરી પથમજ ને તે આંતર- 
ચત્રુઆસાયે યુદ્ધ નહિ કરવાના નિશ્રય કરત, ને યુદ્ધમાં ન આવત, તો 
તેનું તે કાર્મ બહુ અનુચિત ન ગાત. ૧૦ . 

શ્રીકૃષ્ણ અજુનપ્રતિ તેમના મોહનું નિરૂપણ કરે છે:-- 


આઓ મમવાનુતાચ ॥ 
અજાચ્વાનન્ગશોચલવં, વરાવાટાંથ માવતે । 
મવાવનમતાય્‌મ,માતુકશોચાંસ્ત પરતા: ॥ ૨૨ ॥ 
૫૦૭ ત૦ ૫૦:--બીમમથાન ત્રીભમતાન ઝથાશ બોલ્યા ॥ મશોચ્વા 
નૈં જેનો રોક કરવો મેમ્ય નથી એવાનો અસ્કેજ્ઞોશ: રોક કરો છો 
રશ તમે ત્રજાવાર્‌ાજ્‌ પડિતાએ દહેવાશોક્ય- નહિ એવાં વગનાને શે 


ર જે, ]* ,#સાંબ્યયોમ, .* શુક 


--------ૂ-- 





રે કથે ખોલો છો ગસાસગ્‌ પ્રાણુ ગમેલાના-મુએેલાનો અમસાસુમે્‌ 
પાણુ નહિ ગમેલાનો-છીવતાનો શે તથા મે -નતથા એસશોજઇસિ રોક 
કરતા ઘો: પ'ડિતો, ૧૧ ન પી 

શન્ઃ--શ્રીભગવાન્‌ બાલ્યા:--“ જેનો ચોક કરવો યોગ્ય 
નથી ગેવાને ( જીષ્મદ્રેપ્ણાદિકના )ે વમે એફ ફકરા છેપ્ઠ ને 
ચપ'ડિતોએ કહેવાયોગ્ય નહિ એવાં વચનોને બોલે! છે; પ'ડિતેદ 
[તો] પ્રાયુથી રહિત[બભાંધવો]નો તથા પ્રાલયુક્ત[ભાંધવેો]ને 
શે।ક કરવા નથી. ૧૧ 


ઢીકઃ--બલથી અભિત્ર આત્મસ્વરૂપનો અનુભવ કરનારી ખુદ્ધિ તે 
પડા, ને એવી પ'ડ] જેનામાં હોય તે પ'ડિત-નાની. આત્માં મદવિરાગને 
કહે છે કે અસ્મિતા તથા સુસ્કર ધ્ત્યાદ્નિ! શોક કરવો તારે યોગ્ય નથી; 
આત્મદષ્ટિએ કરીને તેમજ શરીરદદિએ કરીને પણુ. આત્મદદ્ધિએ તેએ! 
નિત્ય હોવાથી તેઓનો શોક કરતો ધટે નહિ, તેમન શરીર નાશતાન્‌ 
હોવાથી શરીર્દછિએ પણ્‌ તેમનો ગોક કરતો ધટે તહિ. એમ છતાં તું 
તેઓનો શોક કરે છે, ને અત્મિતપદેકને હું યુદ્માં કેમ માઈ ? એવી 
રીતનાં પંડિતોએ કહેવાયોગ્ય નહિ એવાં વચતે બોલે છે. પડિતપુરા 
સો ગ્ાત્માને અર્મગ તથા અવિનાશી સમજ પ્રાણુરહિત થયેલા અનુફુલ 
બાંધવાનો અને પ્રાણુસહિત-જીવતા-પ્રતિકૂલ બાંધવાનો! શેક કરતા નથી. ૧૧ 
 સ્શલશરીરથો આત્મા ભિન્ન છે એમ સિદ્ધ કરવામાટે 
મ્રથમ આત્માનું નિત્યપણું સિદ્ધ કરે છે:-- 

ગ સ્લેશાદં ગણુ નાણ, ન સમં સષે ગનાષિયાઃ । 

ન પેવર ત મવિષ્યાથઃ, સર્ષ્દે રથમ: વરણ | ?૨-॥- 

પ૦ ત૦ ૫૦;--મૈ તથી છું વળી ઉક જ અદમ ડું જ્ઞાછું કયારે 
પુ કૈ-ત આશે. હતો 9 નથી સ્થ તમે જે ન [ હતા ]'ફ્ોફે- ભા 
શસાિવા? શન્નએો “મેં નથી એેં-તેમ શકે ૪ લે નહિ સિધ્ધામ: 
થઇયું શેષે બધા જેંથસ્‌ આપણે બળ: હવે જેદેશ પછી. ૧૨. 
* * ક્ષર:--થળી. હું [ આથો પૂવે" ] કયાર પણુ નજ હતો 
“! એમ  ] અથી, [તેમજ ] તમે'ન | હતા એમ પણુ ] નથી, 


પટ શ્રીમટ્શગવદ્રીતા. ( અધ્યાય 
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આ રાજાએ: [ પૂવે" તત હતા જેમ ] નથી, તેમજ હવે પછી 
આપણે ખધા નહિ ચઇશું [એમ પણુ નથી. ] ૧૨ 


ટી૦:--સ્યૂલશરીર, પ્રકૃતિના પરિણામરૂપ જે પૉચ ભૂતો તેમાંથી 
ઉપલું હોવાથી માત્ર વર્તમાનકાલમાંજ દેખાય છે, તે ઉત્પત્તિની પહેલાં 
નહોતું, એ વિનાશપછી પણુ નહિ રહે, પર'તુ આત્મસ્વરપ એવું નથી, 
એ પપ ત્રણે કાલમ્દ્રં એકરપે સ્થિર રહે છે, માટે આ સ્પૂલશરીરથી આત્મા 
બિત્ર છે. આત્માઓને પરસ્પર ભેદ તથા છીવાતમાતો ને પરમાત્માનો બેદ 
વાસ્તવિક છે એમ પતિપાદન કરવું એ આ શ્લોકનો વિષષ નથી, કિંતુ 
સ્ધૂલશરીરથી આત્મા ભિન્ન છે એમ પ્રતિપાદન કરવું એ આ શ્લોકતો 
વિષય છે. કારણુશરીરરપ પૃથક્‌ પૃથફ્‌ ઉપાધિએ વડે જવ્રાત્માએતો પરસ્પર 
ને કારણુશરીરરૂપ પથફૂ %ચક્‌ ઉપાધિગાવડે ને માયારૂપ ઉપાધિવડે જીવાત્મા- 
એનો પરમાત્માથી વ્યાવહારિક ભેદ છતાં પણુ તેમતા પારમાર્ચિક ભેદ 
નથી, છતાં જેઓ તેખના નિસ્પાધિક ચૅતનસ્વરૂપમાં બેદનો અત્ય'ત અસંભવ 
છતાં પણુ ભેદ છે એમ પ્રતિપાદન કરવાતો પ્રયત્ન કરે છે તેમતા તે 
પરમન ભહ્ષવેત્તાઓને નિરર્થક પ્રતીત થાય છે, ૧૨ 


નાસ્તિઝમતમાં સ્થલરરીરને આત્મા કહે છે તેનું ખ'ડન કરે છે:- 
રેર્િડલ્મિન્યયા ફેરે, સૌવારં વૌતરન ગલ । 
સમા ટેફાંભરત્રાત્તિ( પૌર્સ્તમ ન યુશ્રસિ 1 ?ર ।। 

૫૭ ત૦ પ૪:--ફેદિમં: દેઠધારીને-જવાત્માને અશ્મિગ આ ચો 
જમ કેજે દેહપાં કેચાય્ન્‌ ખાક્યાવસ્થા થોયર્સત્‌ યવાવ*થા સ્રર્શ 9હાવસ્થા 
સજી તેમ વેદાંથચ્ત્રાતિઃ બીન દેહના પ્રાપ્તિ ધીર: ધીરજવાળા સંક 
તેમાં સૈ નથા શણ મો પામતો. ૧૩ 

શ૦&--જેમ દેહુધારીને ( જીવાત્માને ) આ ડેહુમાં બાઢ્યા- 
વસ્થા, ચુવાવસ્યા [ને ] વૃદ્ધાવસ્પ્રા [,આ ત્રણ અવસ્થા પ્રાસ 
થાય છે ] તેમ [તેને ] બોન દેહની પ્રાસિ [ થાય છે, ] તેમાં 
ધીર [ સુરત ] સાહુ યામતે! નથી. ૧૩ 

ટઢી૦:--સ્થૂલ્શરીર જે આત્મા હોય તો રેહતો શેદ થવાથી તેનો 


પષ્યુ ભેદ ચવા “ઇએ, આશ્યાગસ્થાના, વુગાવસ્થાનો ને રદ્ધાવસ્શ્રાનો દેહ 


ર જે. ]' “ સાંખ્યયોગ: '' પદ 
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ભિત્ર જખાષ છે, પખ્‌ તેમાં રહેલો આત્માં બિત્ન નથી, કેમકે જે હું બાલક 
હતો તે હું હવે જહ થયે છું એવી પત્મભિના સર્જ મનુષ્યોને થાય છે, 
તેમજ મતુષ્યતે સ્વમના દેહમાં તથા પોગીએ પોતાના યોગપ્રભાવથી કોઈ 
પ્રયાોજનને લીધે જે નવાં સરીર ધરે છે તેમાં તેખને પણુ દુંપણાની પત્ય- 
ભિંજ્ઞા થાય છે, તેથી સિદ થાવ છે કે સ્મૂલરારીર આત્મા નથી. ૧૩ 


હવે સૂક્મશરીરનેઃ વિવેક કરે છે:-- 


થાત્રાસ્મશાલ જૌતેવ, શોયોવ્મણુ રઃ ભટ્‌ાઃ । 
આમધાર્યાયનોડનિસ્યાાંસ્તિતિશશ્ય મારત ॥ ૨૪ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૯૦:-નસાત્રારરશરીઃ ઇદ્વિના સ્પર્સો એટલે ઇંદ્વિતોા 
પોતપોતાના વિષયની સાથે સંબંધ થવો તૈ સું તો થોન્લેચે હે ૬'તીના 
પૃત્ર !-હે અજન ! શીયોચ્ળલુશરુ:શરેં1ઃ ટાદતડકાની પ્રામિથી સુખદુઃખ 
આપનારા આશમોવાથિમ: આવે ને નય એવા સ્વભાવના ઇશિરટશ: 
અનિત્ય-નિત્ય નહિ રહેનારા સાર્ન તેએને સિતિશ્ષલ્લ સદન દરો-હરડેમોક 
ન કરે માસં હે લરતકૃલમાં %પન્ત થયેલા !-હે અજીત ! ૧૪ 


૨શ૦$--હે કૌન્તેય | ઇદ્રિયાના સ્પર્સો તો. ટાહતડકાની 
પ્રાસિદ્રારા સુખદુઃખ આપનારા, આવે ને અય એવા સ્વભાવના 
નિ] અનિત્ય છે, [માટે] તેમને હૅ જાર્ત | [તે] સહન કરો. ૧૪ 


ઢી૦:--માત્રા--ઝેતાથી વિષષોતું રૂપ નનણી શકાય છે તે-ઇદ્રિયો, 
તેમનો સ્પર્શ એટલે પોતપોતાના વિષવોની સાથે સંખ, આગમ ઝોટલે 
ઉત્પત્તિ ને અપાય એટલે નાશ; જેનાં ઉત્પત્તિ તથા નાસ થાય તે આગમા- 
પાથી. કતતેય તથા ભારત એ ખે સંખાધનથી મદવિરાગના પિતાનું ફુલ 
તથા માતાનું કુલ શુદ્ધ છે એમ સૂચવ્યું છે. ઇદ્દિનનો પોતપોતાના વિષયોતી 
સાથે સંબંધ થવાથી અંત:કરણુમાં સુખદુઃખ ઉપજે છે, આત્મામાં તો ષાત્રઃ' 
તે પ્રતિબિબિતજ થાય છે. સુખદુઃખ ઝે કાંઈ આત્માના ધર્મ નથી, માટે? 
યિથ્યા .એવાં એ સુખદુઃખતે સહન કરવાં એજ ઉચિત છે. સત્તર તતતોનું 
જે સૂક્મશરીર છે તેનાથીજ આ સર્જ દ્્યવિલાસ અનુભવાય છે, આર્ચશ-- 
તો તેથી ભિન્ન ને માત્ર સત્તાસ્કૃર્તિજ આપનાર છે. ૧૪ ે 


શોકને સાટે ફોલુ -અષિકારી થાય છે તે કહે રુ:--- ૨. 


જક શ્રીમદ્જગવદ્‌ગીતા- ન અધ્યાય 


ચં[દિત સ ચ્યચસવેલે, ફય પુર્વર્ષમ [ઃ 
શમરુઃલયુર્લ પીર સોડશનતવાય જયતે ॥ ૨૧ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--થંન્‌ જે જજે. કારણુથી રસ નથી ઘ્યકેજીસિ પીડા 
કરતા હતર તેએ-ઈદ્યિનના સ્પર્સો જુરવેન્‌ પુસુષતે વુ્મર્ષત હે પુસ્વોમાં 
શ્રેઇ કે અશુન ! સમરું: શસુલમ્‌ સમાન છે દુઃખસુખ જેને એવા 
છારેજ ધીર શેં: તે અખુતરેમાથ મોક્ષ પામવાને જહપેશે યોગ્ય થાય છે. ૧૫ 

શબ્--હે પુરુષોમાં કરેણ !-અજુન !-સમાન છે દુઃખસુખ 
જેને એવા જે ધીર પુરુષને તેએ ( ઇદ્રિયોના સ્પર્શે ) જે કારણુ* 
થી પીડા કરતા નથી [ તે કારભુથી ] તે [ પીર પુરુષ ] મોક્ષ 
પામવાને ચોગ્ય થાય છે, ૧૫ 
“*_ ટઢી૦--પુસ્ષક્ઝધભઃ-પુસ્ષર્ષભ-પુરવોમાં તેક, પાંચ કમેલ્વિ, પાંચ 
માને'ટ્ષિ।, ચાર અંત:કરણુ, પાંય પ્રાણુ, પાંચ ભૂતો, કામ, કર્મ ને અવિવા 
એ આડને પુર ક્હે છે. એ અ્પુરમાં નિવાસ કરનાર આત્માને અદ 
પુરષ કહેલ છે. એવા પુસ્વોમાં મ'દવિરાગની ત્રેટતા બતાવવા તેતે પુરુર્વબ 
એતું સંબાધન કરી ૬૬ સહન કરવા _સેસવ્યું. ધીર-પાતાની બુદ્દિનું વિષયે- 
થી રક્ષણુ કરનાર, ૧૫ 

આત્માની પેઠે જગત્‌ સત્ય કેમ નથી ( તથા જગવતી 
પેઠે આત્મા અસત્ય કેમ નથી ? એમ ૨"કા ચાય ત્તો તેના 
ઉત્તરમાં કહે છેઃ- 

નાશતો વિજ્તે માયો, શ1માવો વિષતે તતઃ । 

જમયોર વિ રણોડસલ્સ્સનયોસ્તસ્રર્શિમિઃ ॥ ૬૬ ॥ ી 

૧૦ ત૦9 પ૩:--ને નચો અલંલઃ અસત્‌-મિથ્યા-ની ચિચસે હાય. 
છે-વિઘમાન સાચ: સત્તા-હોવાપણું નૈ નથી અર્તાયઃ નાશ-ન હઊવાપણું 
થિર્ઘજ હોય છે-વિવ્રમાન સરસ: સત્‌-સાચા-આત્મા-તો ઇશ: બંતેતો 
એવિ મણુ-યથારયે ૪ેંછઃ નેયો-કર્યો-[છે] અલે: નિલુય છું તા-ક અમશોન 
આ લશ્કરે: તત્તને-આત્માને-નણનારાએ, ૧૬ 

૨૦:--અસત્‌[ વસ્તુ ]ની સત્તા ( હાવાપર્ણ )ે વિદ્મમાન 
નથી, [ ને ] સત્‌[ વસ્તુ નો નાશ ( ન હોવાપણું ) વિમાન 


૨ જે, ]' ; શાંયવેોગ, :' ઘુ૧ 
ર સેમી, ભા મેતો? યથાથ નિજ્ધ્ય તત્તને નાશુનારસ ગુરપા ]- 
એજ કર્યો [છે.] ૧૬ 


ઢી૩:--દેશ, કાલ. અને વસ્તુથી જે પદાર્થનો” પન્ત્છિદ ( વિમા) 
થાય તે અસત્‌ કહેવ:ય છે, જેમ ધટ આદિ સર્વ દસ્ય પદાર્થો. શીતોષ્યુના 
પામ અસત્‌ છે, માત્ર આત્મા એજ સત્‌ છે, કેમકે તેનો રેશ, , કાલ અને 
વસ્તુવડે પરિચ્છેદ થતો નથો. જે વસ્તુ સત્‌ છે તે સર્વકાલ સત છે, કોઇ 
પણુ સમયે તે અસત્‌ થતી નથી, ને જે અસત્‌ છે તે સર્વદા અસતજ છે, 
તે કદીપયૃ સત્‌ થતી નથી. તેનો યથાર્થ નિર્યુય પદાર્થનું યથાર્ય સ્વર્પ નનણ્‌- 
નારા તત્તતસાની પ્રસ્યોએજ વિચારપૂર્કક શ્રતિ, સ્મૃતિ અને કુક્તિગવડ 
કરેલો! છે. અતત્તત પુર્ષને તેનો વિવેક નથી. ૧5 


એ સત્વસ્તુ દેશ, કાલ અને વસ્તુથી પરિચ્છિન્ન થવી 
મથી એમ નિર્રપણુ કરે છે:-- 


જાવિનાશે તુ તરિ, વેન સર્વમિઢ તત્‌ 1 

વિતાશમન્યયસ્યાર૧, મ જામિત્સતેમરરિ ॥ ર૨૭ 

૫૭ ત૦ ૫૦:--અચિર્માશિ જેનો નાશ નથી તેવું સું જ સછ્‌ 
તેતે વિ નો ચેસ જેનાવડે સરક બકું દક આ સર્સક્‌ વ્યામ 
ચયેલું [ છે ] વિતતાજમે્‌ વિતાશને અચ્ચેચરથ [ વધવુંધટનું આદિ ] નિકાર- 


રહિતના અસ્શં આ ભે નથી જાકિયૂં કોઇ પણ જેસુત્‌ કરવાને અર્ઘતિ' 
યોગ્ય છે-સમર્ય. ૧૭ 


શ૦:--જેનાવડે આ અધું વ્યાસ થયેલું [ છે, ] (જે ગાત્મા 
છા અધા વિશ્વમાં વ્યાપી રહો॥ છે; ડે તેને ભવિનાશીજ જાણુ. 
આ વિકારરહિતના( અપરિચ્છિન્નસ્વર્ષ આપ્સાના) [ પ્શિચ્છિન્નરૂપ ] 
વિનાશને કરવાને ફોઇ પણુ સમથે નથી. ૧૭ 


રી૦;--દેશ, કાલ અને વસ્તુવડે જે પરિચ્ઠિ્તિ નથી તે અવિત'શો, 
ને તેવડે જે પરિચ્છિન્ન છે તે વિનાશી. સર્વત્ર બ્યાપક, એક, અદ્દતીમ 
આને સ્વપ્રકાશ ચંવિતરપ ( સ્મુરણુ-પદાર્ધને જણુત્રાપણા-ડ્પ ) જે સય વસ્તુ 
છે એ સંવિતરૂપ સત્ય વસ્તુતા કદીપણુ એભાવ થઇ સકતા નથી. જસેલ્‌ 
સ્વમ ને સુષુસિમાં તે સવિત એકજ છે, તેમજ દિવસ, માસ, -ભર્વે, યુગ ને 
કલ્પાદિમાં પગ્‌ તે એકની એકજ અવિકારિરિષે રપે સહે છે,. વ૭ 


કર્‌. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 1 અધ્યાય 


તે સવિત સ્પલરેહુમાંથી. ઉપજે ક ભને સ્યધરેહ ક્ષણે 
ક્ષણ નાશ પામે છે, માટે સંવિત પલ હ્ાણાંવેનાશી છે, નિત્ય 
નથી, ગવી નાસ્તિકની ( ટ્ાણિકવિસાનવાદીની » ર'કાર્વું સમાધાન 
કરે છે:-- 


 અંસરેસ ર્‌ે ફેશ, નિસ્યશ્વોસ્દાઃ શરીરિનઃ । 
અનાશિનોડ્વમેવસ્વ, વચ્માઝુધ્યસ્ય માર્સ | ₹૮ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સર્મથંટ: નાશવાન્‌ દૂતે આ જેટ: 1 સર્વ ) દેહો 
મનિચેલ્થ નિત્મ ઝજીઃ કલા [ છે ] ઘરા ત્ન: દેહધારી-ચરીરરૂપ ઉપાષિ- 
વાળા અનાસ: નાશરહિત અદ્રમેચેશ્શ અપમેયના-પત્યકક્ષ તે અનમાન 
આદિ પ્રમાણાવડૅ જે જણી શકાતો નથી તે આત્માના સશ્જાય્‌ તેથો 
સુપ્વરેલે મુદ કરો માધ્ધે હે બાસ્ત !-હે અજુત! ૧૮ 

શ૦$--નિત્ય, દેહરૂષ ઉપાધિવાળા, નાશરહિત [ અને ] 
અપ્રમેય આત્મા ]ના આ નાશવાન્‌ [ સવે ]દેહે કહ્યા [છે ] 
તેથી.હે અર્જુન | સુદ્ધ કરો, ૧૮ 

ટી૦:--દહે!-ત્રિલોકીમાં રહેલા સ્થાવરજ'ગમ પ્રાણીઓનાં શરીરો. એ 
બૃષ્ટાં સરીરામાં એક અને સ્તય'ધકાશ આત્મા રહેલો છે, એ સ્વય'પ્રકાશ 
આત્મા તે। અવિનાશી છે, અને આ ગસ્મિતા તથા સસ્કારાદિનાં શરીરો 
તા ખિથ્યારૃપ અને અનિત્ય છે, માટે ગોકમે।હને દૂર ડરી તેમના સામે તું 
યુદ્ધ ૪૨, ૧૮ 

સંબંધિજનાને હુણવાથી મને તથા આપને પાપ બેસ્થે 
એવી અર્જુન શકા કરે તો તેનું ઉત્તર ગાપે છે:-- 


થ (નં વેશિ (તારં, થશૈનં મન્વતે દય । 
જમી શી ન વિગાનીનો, ગાર્ય પેસિ ન શન્‍્યતે॥ ?૨ | . 

૫૦ ત૦ ૫2--થ: જે વમંત્‌ એને મેજિ ને છે દસારેક્‌ 
હણુનારો ચં: જે શં તથા થર્તેજ્‌ એને મસ્કેશે માને છે ઘર્થણ હખાપેલો 
રમી નત નઈ” તે શૈ તથી વિશ્નોમીસઃ યથાર્ય નાખતા મે' નથી શેન 
આ * હતો શ નથી દૂ્મ્મુકે હષાતો, ૨૨ 


& જે, ] * સાંખ્યમાગ. ર ૬3 





--ન્------ 


શ૦ઃ--જે [ સુસ્ષ ] એ[આત્મા]ને હુણુનારો જલે છે, 
તથા જે [ પુરુષ ] એને હુણાયેલે માને છે, તે અને [ પુરુષ 
આત્માને ] ચથાચ જાલુતા નથી, [ કેમકે ] આ [ આત્મા કોઇને 
પણુ ] નથી હશુતો, [ તેમ ષાતે પણુ ] નથી હણાતે.. ૧૯ 

ટી૦:--જે પુસ્ષ આત્માને દંનનરૂપ ક્રિયાના કર્તા “નણે છે, તથા જે 
પુરુષ શરીરનું હનન થવાથી આત્માને હણામો એમ એટલે હનનરૂપ ક્રિયાના 
કર્મશપ જશું છે,' એ બતે પુર્વ ( નેયાયિક તથા ચાવાોક ) દેકાનિમાના 
હોવાથી કર્તાભાવથી અને કમભાવથી રહિત અવિકારી આત્માને યાસ્- 
મમાણુવડે શરીરાદિકથી પૃથક્‌ જણુતા નથી. વાસ્તવિકરીતે તો આત્મા 
જાઈ પહ પ્રાણીને હણુતો નથી તેમજ પોતે પણુ કોઇથી હણાતો નથી. ૧૪ 


આત્મા જન્માદિક બધા વિકારોથી રહિત હોવાથી હનનરૂષ 
ક્વાના કર્તારૂપ કે ફર્મરૂપ થતે નથો એમ પ્રતિપાદન કરે છેઃ--- 


ન ગાયતે અિયતે શા ૨૨ ચણુ , નાવ મૂત્મા મશિતા થા ન મૂશઃ । 
અગ નિશઃ જ્ઞા'યવોડ્યં યુરાળો, ન દન્યસ દન્‍્વવાને શીરે ॥૨બા 


પ૦ ઉ૦ ૫૦:--મૈે નથી જ્ા્થસ ઉતપન્ન થતો જ્િર્યસ ખરતો સોં 
કે શશેચિણ્‌ કદીપણુ મે ન અથર્‌ આ સસ્થા હોઇને સવિસે મનારા- 
ઉત્પત્તિવાળા થતો થો અથવા જે નથી શેવ: ફરીથી એઝ? જન્મરહિત 
મિસ: નિત્મ રહેનારા શાર્શ્રેર: સર્વેકાલ રહેનારો અવર આ શુશલૅ: 
જૂના સષયના જે નથી ઇ્‌મ્મેસે દખાતો ઘશ્ેજ્નામ હણાયા [ છતાં ) 
શરીરે શરીર. ૨૦ 


શબ૦્--ખા [ આત્મા ] કરીપણુ જન્મ પામતો! નથી, કે 
ભરતો! [નષ્રી, ] અષવા [ પૂવ ] ન હોઈને ફરીથી ઉત્પત્તિવાળા 
થતો નથી, [ કારણકે ] આ [ આત્મા ] જન્મરહિત, નિત્ય, 
સર્જકાલ રહેનારા [ ને ] જૂના સમયનો [ છે, ] ચરીર હલુાયા 
[છતાં એ ] હથતે નથી. ૨૦ 5 

ટી૦:--કારણુમાં હોવું-રહેડું, ઉપજતું, વધતું, પાક્વું-વિષરિસાખને 
પાષનું, ધટવું ને નાશ પાખતું એ છ વિકાર સર્વ રક્ય વસ્તુમે થાય છે, 
પણુ આત્માને તેમાંતા એકે વિકાર થતો નથી. જેમ ધટર્પ ઉપાષિતો નારા 


૬૪ , શ્રીમદૂભગવદ્‌ગોતા. ( અધ્યાય 











યવાથો ઘટાકાશને! નાશ થતો નથી તેમ દેઠાદિક ઉપાધિએતા નાશ થયા 
છતાં પણુ આત્માનો નાર થતો! નથી. ૨૦ 


હેવે આત્મા કોઈના નાશ કરતો નથો એમ પ્રતિપાદન કરે છેઃ- 
મેફષિનાશિનં નિરવ, ય શ્નલતમચવયય | * 
થયં સ શુણ્યઃ યાર્ષ, જં ઘાતવસિ દોન ૧૧ ૨? | ' 
પ૩ ત૦ ૫૮:--ચર્જ્‌ “ણે છે અવિર્માશિનન્‌ અવિનાશિર્પ 
ઉિરંથળ્‌ નિત્યરૂપ ચૈ: જે ઘ્સેમ્‌ આતે થીમ અજત્મારૂપ અરયયેત્ર 
અત્રિકારિર્ૂપ શથૈણ કેવી રીતે સું: તે વર્ષઃ પુસ્ષ ઘાં્જે હે પથાના પુત્ર!- 
હે અજુ'ન! કેન કોને વાલેવાલે હલાવે છે છાતિ' હણે છે જામે કેને. ૨૨ 
રવ--હે પાથે! જે આ[ આત્મા ]ને અવિનાચિરૂપ, 
નિત્મરૂપ, અજન્મારૂપ [ તયા ] અવિકારિરૂપ નાગુ છે તે પુરુષ 
જાને હણે છે ? [ અને ] કેવી રીતે કેને હુણાવે છે ? [ અર્થાન્‌ 
તે ક્રોઈને હુણુતો નથી, તથા હણાવતે! પણુ નથી. ] ૨૧ 
ઢી૦:--નારા થતાનો જેતો સ્તરભાવ નથી તે અવિનાશી, અવયવોના 
એછા યથત્રારૂપ તથા ગુણાના એઈછા થવારૂપ વ્યય જેને વિષે નથી તે 
અતવ્યય. પટાદિક પદાર્થોના ત'તતુ આદિક અવયવો તથા રૂપાદિક ગુણના 
નાથ નેવામાં આવે છે, પણુ આત્મ.તો નાર થતો હોય એમ ન્નેવામાં 
આવતું નથી, કેમકે તે અવયવરહિત ને નિગુગૃ છે. આત્મામાં હનનરૂપ 
ક્યાનો નિષેધ કરવાથી તેમાં ખીત્ત' બધ્ાં કમાનો નિયેધ છે એમ 
સૂચવ્યું છે. ૨૧ 
આવ્મા જેકે અવિનાશી છે તોપણ શીષ્માદિકતા શરીર" 
નો નાશ કરવો એ મને ઉચિત લાગતું નથી એવી જો અર્જુત 
શ'કા કરે તો તેનું નિવારણુ કરે છે:-- 


વાસાંસિ ગોળાને યયા નિરાય, નગાને ઇહાતિ મસેડવરાળિ । 
યયા શરીરામિ વિદાય ઝીળીન્વન્વાતે સંવાથલિ નશાને ટેરી॥૨૨॥ 
૫૦ ત૦ પ૦--જલસ વરેોતે જઝોળોશિ જૂતાં-નિસ્પવોગી 
થયેલાં થેશા જેમ વિદાય ત્યળતે નવાતે નવાં જછીળ્ભ પહે?ે છે સર; 
પુસ્ષ છચર્શીળિ બી'ત" લશાં તેમ શરીરન - રમાને વિજોશ તને 


૨ ને. ] સાંખ્યન્રોગ, ષ્્ષ 


ગ્રીભોનિ જૂતાં અ્યોનિ બીન શંર્વાસિ નવયવ છે ગથોતિ નવાંમાં હેરી” 
રહી-જવાત્મા. ૨૨ 

શ૦:--જેમ પુરુષ જૂનાં વઝોને ત્યજીને બીજે નવાં [વાને] 
પહેરે છે તેમ દેહી ( જીવાત્મા ) જૂનાં શરીરને ત્યજને બીન્ન 
નવાંમાં ( નવાં શરીરામાં ) જાય છે. ૨૨ 


ટીડ:--જેમ ત્યાગ તે ગ્રહણુ તથા નામ ને રૂપાદિની વિચિત્રતા તથા 
શિંયેલપણું ઇત્યાદિ સર્જ વિકાર તેં વસ્્રામાંજ થાય છે, પૃસ્ષત્રિષ તે થતા 
નથી, તેમ 3ત્પત્તિ તથા નાશ આદિ સર્જ વિકાર આ સ્થૂલરારીરમાંજ 
થાય છે, નિર્વયવ આત્મામાં તે થતા નથી. દેહ, દ્યા, પ્રાખુ ને અંત:- 
કરગુથી આત્મા ભિન્ન હોવાથી તે અર્મગ આત્મા અવિકારી ને_નિત્ય છે, ૨૨ 

સ્ત્રલશરીરનેો નાશ થવાથી આર્માનો નાશ થતો. નથી 
એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


સૈને કિટ્ાસિ શજ્ઞાળ, સેતું ર૬ાસિ ૧૬: । 
ત ચૈત્ત છેક્યંસ્યાયો, ન શોપયતિ માસ્વઃ | ૨૨ ॥ 


પ૭ ત૦ ૫૦:--નં નથી જનમ્‌ એને છિરાત છેદતાં જાળ 
શસ્રો મૈં નથા જ્મ એને થ્્ણત બાળતો પાયજી: અમિ મેં નથા અ 
વળી ઘ્યમ એને સેકેયૌસિ પલાળનું-પલાળોને અવયવોને પથદ્‌ કરતું કરવ: 
પાણી સૈ તથી શોર્ષેચલે યકવતો માર્શલ: પતન. ૨૩ 

૨1૦:--એ[ ભાત્મા ને રાસ્ત્રા છેદતાં નયો, એને અશ્નિ 
ખાળતો નથી, વળી એને પાણી પલાળાતું નથી; 1 કે .] પવન 
સૂકવતો નથી. ર૩ 


ઢીઠ!--પૃથ્વીના વિકારરૂપ ( કાયેફપ ) તીક્ખ્‌ શસ આ આત્માને 
છેદી શકતાં નથા, એટલે અઃત્માનું નિરવયતપણું હોવાથી તેના અવયવના તે 
વિભાગ દરી શકતાં નથી, અત્યત પ્રન્‍નલિત અશ્ચિ એને બાળી રાક્તો 
નથી, વેગવાજી તથા પલાળતાના સ્વભાવવાળ* જલ એને બાં વીને નરમ 
પાડી ક કોહરાવી રાકતું તથી, અતે ખહુ ગતિવાળા તયા સકવનારે વાય 
એ આત્માને નાર્સ કરી સૂકવી શક્નો તથી, તાત્પર્ય કે સર્વ દૃસ્ય પદાર્યોના 
નારાતા કારણરૂપ આ ચાર મહાભૂતો આત્માનો નાશ કરવા લેણમાંવ પત 
સષર્થ નયા, ૨૩ 


તકક ભીપરણાઉરઉતા & અધ્યાય 


શારમાનોા મ્રાદિ વડે ખાશ થતો. નથી તેને ર્ત કહે છુ- 
અરઝેનોડ્યમશ્ાહોવ્યંવકેવો વ્શોપ્ય ઇ્વત્ર। 
મત્ય સર્વરતઃ સ્યાણુર્ચજોડમ સનાતન: ॥ ૨૪ ॥ 
અચ્ચસમેડ્યમચિત્ોડ્વંવવિસર્જોડમમુચ્યતે 1 
. લસ્માહેમે વિહિત્વેનં, નાનુશોચિતુમદેલિ ॥ ૧૫ ।। 
પ૩ ત૦ ૫૦:--ઝજશજેસઃ છેદી ન શકાય તેવા અયજ્‌ આ મઅ- 
શ્‌ંશ: બાળી ન શકાય તેવો મથન આ અજીુઘે: પલાળી ન સકાય એવા 
અશ્ઞોચઃ સકવી ન રાકાય તેવે છ્યું જ શં તેમ નિસ્થે; નિત્ય રહેનારા 
શવરોતઃ સર્વ ડેકાશે બ્યાપી રહેલો ટશ: સ્થિર સચઃ અચલ અચ 
આ સનાતન: અનાદિસઘ્યસે:: ઇક્ધિવડ કણી ન રાકાય એવો ઝયજુ 
આ રસા: મનવદે ચિંતવી રકામ નહિ એતો થયલ આ અથિક્રાર્થઃ 
પિકાર ન યદ શકે એવા અચરે આ ચલ કતો છે સશ્સ.થ્‌ તૈથા 
ઘ્ષમં એ પકારતો વિકિ્ત્વો ઝતણીને વજફે આન બેં નથરી સગો સુભ 
રોક કરવાને અ મેગ્ય. ૨૪-૨૫ 
૨૦)--આ [ આ-મઃ ] છેદી ન શકાય તેવો, આ [આત્મા] 
આળી ન શકાય તેવે, [ તથા ] પલાળી ન શેકાય એવો, [ને] 
સૂડવી ન શકાય એવે! [છે,] તેમજ આ [આત્મા ] નિત્ય 
રહેનારો, સર્જ ડૈકાણે વ્યાપી શહેલે,, સ્ત્રિ;્‌ અચલ [ ને] 
અનાદિ [ છે. વળી ] આ [ આત્મા ] ઈઇંદ્રિયાવડે ન જાણી રકાય 
એવો કહ્યો છે, [ તથા ] આ [ આત્મા ] મનવડે ચિ'તવી ન 
શકાય એવે [ કહ્યો છે, તથા ] આ [ આત્મા ] વિકાર ન થઈ 
શકે એવો [ કદ્યો છે, ] તેથી [તમે] આને ( આ આત્માને ) એ 
પ્રકારનો જાણીને શોક કરવાને ચોરપ્ર નથી. ૨૪-૨૫ 
ઢી૦:--આ આત્મા અન્વત સૃ%મ હોવાથી છેદા સકાય એવો નથી 
માટે એતે બડગાદિ શસ્તવે છેદા રક્તાં નથી, તથ્રા એ આત્મા ખાળી શકાય 
એવા નશ્રી માટે તેને અગ્નિ થાળો શકતા નથી. વળી આ આત્મા કલેદન 
[પલાળીને સિથિલ ): કરી ક્કાય એવા નથી માટે તેને જલ ડલેદન કરી 
શક્તું નથી, તેમન્ત અ આત્મા સૂકવી સકાય એવા ન દેવાથી વાયુ તેલ 
શકવી શકતો નથી, વળો એ- તરણું કાલમાં રહેતારી છે, તે સર્વ પદાયોનતા 


૨ નને, ] સાંખ્યમોગઃ: કુષ્જ 


અધિકાનડ્પે તમા આશ્રયર્પે સર્ટમાં રહેલો! છે. રૂપાંતર: "પામવારૂપ જે 
ક્ક્યા તેનાથી તે રહિત છે. ચલર્પ જે ક્ઢિ તે તેનામાં તથી; ને તે સના" 
તત એટલે અનાદિઅત'ત છે. ર૪ વળી આ આત્મા અનકત એટલે પ્રત્યક્ષ- 
પ્રમાણથી નદિ જણાય એવો અતે અર્ચિત્ય એટલે અનૃમાનપ્રમાષ્યુથી નહ્ધિ 
જણાય એવે છે, તેમજ સર્વ પ્રકારના વિકારોથી રહિત છે. આત્માને 
એવી રીતે જંબ્યા પછી સકે થાનાં રહે ? નજ રહે. શ્રતિમાં પગ ' તરતિ 
શોજ્માલ્માકિત્‌ ' ( આત્માને નણનાર પુસ્ય શોકને તરે છે 2 એમ કહી 
આત્મસઞાનીને મોકતો અભાવ જસ્યાવ્યો છે. રપ 


આત્મા અનિત્ય હોય તોપણુ તેના ચાક કરવો ભનુશ્ચિત 
છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


ઝય ચેને નિત્યત્રાતં, [ટય વા મન્વલે પય । 
તથા ત્તે મદાવાદો, લસ સોગતુમરીસ ॥ ૨૬ ॥ 


૫૦ તર ૫૬:--મથે છતાં ચે પખુ ઘ્મેવ્‌ ખાને સિટચગ્ાસળ્‌ 
નિત્ય જન્મેલો નિર્સ્યુત્ નિત્ય થાકે મંન્થલે માનતા લા સૃસરથૂં મરેલો 
તથાંવિ તોપખ્‌ સત્‌ તમે મદા હે મોટા હાયવાળા !-હે અજન ! 
સેં તથી ઘમેત્‌ એનો શોચલુંત્‌ રોક કરવાને મૈદીલ પોગ્ય. ૨૬ 


૨૦:--છતાં ( આત્મા અનિત્ય છે શ પક્ષમાં ) પણ 
આર[ બાત્મા ને નિત્ય જન્મેલો કે નિત્ય મરેલો 'શાનતા હા 
તોપણુ હે સઢાખબાહા| ( હે અશ્ડેત |) તમે એનો. ચેક 
કરવાને થોગ્ય નથી. ર૬ 


ઢીડ:--આત્માં અત્યત દર્વિંગરેય હે!વાથી તેનું સ્વરૂપ શને તારા સમજ- 
વામાં ન આવ્યું હોય, ને તું નાસ્તિકમતનેઃ સ્વીકાર કરી આતમને ક્ષગે 
ક્ષણે જન્મનાર તથા ખરતારો કિવા અવશ્ય જગ્મનારો તમા મરનારે 
માનતો હો તાોપગ હે ભહાબાહે ! તું તે આત્માનો ગોક કરવાને યોગ્ય 
નધી. અર્જિ મહાબાહો એ સંબોધન અ'દવિરામનાં ઉપદાસમાટે છે, 
જમકે આત્માનું અનિત્પપણું અગત બહિમુખપૃરુાગે અંગીકાર કરવા- 
પોગ્ય છે, અતમેખપુરવોએ નહિ. કોઇ પુસ્તકમાં ઉત્તરાપૈમાં છત સ્થલે 
ઇશ એવા પાડ પખ્‌ જેમ છે, ત્યાં તેના “અહે ! ભમે મોટું પાપ કરવા 


૬૮ શ્રીમદ્ભગવદંગીત, ( અધ્વાવ 


પ્રષર્યા છીએ ' એવી રીતનો શોક કરવાને તું યોગ્ય નથી, કેમકે અસ્મિતા- 
દિક તથા તું એ સર્વ નિત્ય જન્મમરણુવાળા છે! એવો અયે કરતો. ૨૧ 

દૃછટ તથા અદૃણ ડુ:ખના ભયથી પણુ તમોરે સોક ફરવે! 
અયોગ્ય છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


સતસથ ફિ છવો ફસ્યુર , છવ ગમ ફૃતશ્ય વ । 
તસમા૨૧૨ાર્થેડયે, ન સ્વ શોચિતુમરદેલિ ॥ ૨૭ ॥। 


પ૦ ત૦ ૫૦:--ઝાલૈર્વ જન્મેલાનું હિ કેમકે ખવ: નદી મૃત્ચું: 
મરણ છતું નદી સર્સ્થ જન્મ ઝુસર્સ્ય મરેલાનો બં ને સર્સ્માસ્‌ તેથી 
અવર્છિર્ષે અટકાવી ત શકાય એવા નેશ વિષયમાં સેં તથી ત્વં તમે 
શોાગતુ્‌ રોક કરવાતે એહિ પોગ્ય. ૬૭ 

શવ્:--કેસકે જન્મેલાનું નકી મરલુ [થાય છે,] ને 
મરેલાનો નક્કી જન્મ [ થાય છે, ] તેથી [એ] ન અટકાવી 


શકાય એવા વિષયમાં તમે શોક ફરવાને યોગ્ય નથી. ૨૭ 


ટઢી૦:--પૂર્યજન્મનાં પાપપુષ્યતે લીધે જેને રારીરઇદ્રિયાદિના સંબંધરૂપ 
ન્મ પ્રામ થયેલો છે એવે! જે આ સ્થિર્સ્વભાવવાળો આત્મા તેતું તે 
કર્મોના નારાપછી તે શરીરઇદ્રિયાદિકાના સંબંધથી પૃથક થવારૂપ મરણ 
અવશ્ય થાય છે, મરણ પાસેલાનો પુનઃ જન્મ થાય છે એમ કહું છે તે 
ઇવન્મુક્તવિનાના અન્ય અનાની પૃસ્ષોમાટે નાણું, કેમકે જવન્મુક્તનાં 
કર્મો સાનાસિવડે બળી ગયાં છે, માટે તેમના પુનજન્મ ગમંભવતો નથી. 
તારા ધયત્નવિના પણુ પરિણામે અસ્મિતાદિના નાશ થવાને છે માટે તારે : 
દૃછ દુઃખના ભયથી શેદક કરવો ષાગ્ય તથી. વળી પાપ થત્રારૂપ અદછણ 
ભયથી પણુ તારે શ્રોક કરવો! ઉચિત નથી, કેમકે “ સ રોજે શિંવાયાવારવ ' 
૬ ધર્મયુદ્ધમાં હિ'સા થાય તેમાં ક્ષત્રિય દેય નથી ) એમ શ્રીગોતમે 
પોતાની સ્મૃતિમાં કહું છે. ૨૭ 


ભીષ્માદિકોના શરીરસમૂહમાટે ષણુ શે।ક કરવો ઉચિત 
નથી એમ જણાવે છે:-- 
ઝચ્વસાવોનિ મૂતાસિ, ગ્યસયદયા તે માર । 
અશ્યસ્ાનિષનાન્યેત્, તત્ર %1 વર્કતિતા । ૨૮ 1! 


૨ શે. ] સાંખ્યયાગ. દ 
૫૦ ત૦ ૫૩:--અશ્યળરમિ આક્સિમયમાં અપત્યક્ષ મૂશાખિ 
રીરા કઘસામપ્યદનિ મધ્મસમયમાં પ્રત્યક્ષ [છે] માશેસ હે અભુન ! 
મૃત્યુસમયમાં અપ્રત્યક્ષ ઘષ જ થર તેખાં-તેવાં શરીરમાં 

શાં ગે ઘરિજિર્યન દુઃખથી ઉપજેલો પ્રલાપ-શોક, ૨૮ 


૨૦ઃ--હે અર્જીન ! [ પાંચ ભૂતેનના સચુદરૂપ આ ] 
શરીરો આાદિસમયમાં અપ્રત્યક્ષ [ છે, તમા ] ગધ્ષસમયમાં 
પ્રત્યક્ષ [ છે, અને ] અ'તસમયમાં [ ૧ળી ] અપ્રત્યક્ષજ [છે,] 
એવાં શરીરમાં ચેક સો! [ કરવો ? ] ૨૮ ી 

ઢી૦:--પૃથ્થી આદિ પાંચ ભૂતોના સમૂહરૂપ આ અસ્મિતાદિકાના 
સ્મૂલશરીરો જણાય છે તે પોતાતી ઉત્તત્તિથી પહેલાં પ્રતીત થતાં નથી, 
માત્ર મધ્યમાં એટલે ઉત્પત્તિથી અંતપર્યત પ્રતીત થાય છે, વળી અંતમાં 
પણ્‌ અધતીતિને પામે છે, માટે આદિમાં તથા અંતમાં નહિ જયાતા ને 
માત્ર મધ્યમાં જણાતા જે સ્વા તથા ઇદ્રકનલના તેમજ બ્રાંતિના ( દોરડી 
આદિમાં સર્પાદિતું નષ્યાવું થાય તેત્રા ) પદાર્થોની પેડે એ શરીરો મિય્યા 
છે તેથી તારે એ મિથ્યા શરીરને શૈક કરવો! યોગ્ય નથી. ભારત એ 
સંબોધરનવડે મ'દવિરામની શુદ્ધંશમાં થયેલી ઉત્પત્તિ સૂચવી મોદના અભાવ- 
નો બોધ કર્યો છે. ૨૮ 

હવે આત્માનું રુર્વિસયપણું કહે છે:-- 


આશર્ષમસ્વકયાતિ જશ્રિફેનવાથર્યચટ્ર્તિ સથેવ પાન્વા । 
આશર્યવશેનમન્યઃ જળોસિ, જુસ્વાડ્વ્વેત વેટ ત વેવ શિવ 1૨૨૬॥ 
“7 ૧૫૦ તત ૫૦:--માચર્યશ્રેય્‌ આશ્ચર્યેજેનાો ઘશશેસ જાખએે છે 
છાબેસ્‌ કોઇ ઘણે આને ( આ આત્માને ) આભાચયેણ્‌ આશથર્યજેવા 
કાલે કહે છે સયો તેમ વવ જ ચેં વળી અશ્યઃ બીને આશયે 
આર્થ્ર્યેજેવા શ તથા વમ આને મગ્ચેડ બીને શેળોસિ સાંભળે છે અરે 
સાંભળીને એવિ પણુ વ્લંણ્ આતે થકે કતખુતો નૈ નમી ચ અને વજ 
જ છાને કોઈ. ૨% ી 


શ૦--કેઈ [ સુરુષ ] આને ( આ આત્માને ) આશ્વર્ય 
જેવા જુએ છે, તેમજ વળી ઔઝે [ કેઈ પુરુષ અદ આત્માને] 
આાશ્રવેજેવો કહે છે, તથા બીને [ ફાઇ પુરુષ ] બાને ( આ 


રે થ્રીમદભગમવદ્‌ગીતા. ર અધ્યાય. 


બર્માને ) નાશ્ચવેઝેવા સાંભળે છ, અને કોઈ ર પુરુષ ] આને 
( થા આત્માને ) સાંભળીને પલ ભુતનો નથીજ. ૨૯- પે 


ઢીં2:--આત્મરપ કમ, આત્મદર્રીનરપ કિયા તે આત્મદરીનનેો અધિ- 
કારી પુસ્ષ એ ત્રણે આરશ્રર્વસરખાં છે, સાધારણુ નથી. આત્મા, સત્‌ ચિત્‌ 
આનંદ ને નિર્વિમરી છતાં અવિઘાના બલમી અન્ઞાનકાલખાં અસત્‌ જ 
દુ#ખી તે વિકારીજેવો પ્રતીત થાય છે તે આત્મરૂપ કમમાં આશ્ચર્યસરખુ' 
છે; અંતશ્કરસુની જૃત્તિરૂપ જાન સ્વરૂપે મિથ્યા છતાં પષ્યુ સત્ય એવા આત્માને 
અભિન્યકત કરે છે-જણાવે છે-એ આદિ અનેક મકારનું આરશ્ચર્યસરખુ' 
આત્મદરેનરૂપ ક્રિયામાં છે; અને જેખે આત્માનો સાક્ષાત્કાર કર્યો છે એવે 
વિદ્દાન્‌ પુસ્ષ જીવતાં છતાંજ મડ બભ્માનંદતો અનભવ કરે છે એ સાતામાં 
આશ્રર્યજેવું છે, વળી વચનના વિષય આત્મા, તથા વચનર્‌પ ક્રિયા અતે 
તેતો વકતા વિદ્દાન્‌ પુસ્ષ એ ત્રણે અત્યત આશ્રર્યરૂપ છે. એનો શ્રોતા 
પ'ૃ દુર્લભ છે, અને શ્રતષ્યુ કરતાં છતાં પશ કેટલાક ભૂત, વર્તમાન કે 
ભાવિપ્રતિબંધને લીધે તેને ન્નપયુવા સમર્ધે થતા નથી. શ્રવગાદિકાલમાં પૂર્વે 
અતુભવેલા વિષયોનું વારત્રાર સ્મરગ્‌ થવું તે ભૂતપ્રત્તિબંધ; વિષયાસક્તિ, 
ખ'દખુદ્િ, કુત્ક તે વિપરીત અર્ચમાં દ્રામડ એ વતૈમાનપતિબંધ; ને %નમ્‌ા- 
દિકની પ્રાપ્તિ કરનાર કોઇ ધબલ અદઇટવિમેષ તે ભાવિપ્રતિર્બધ કહેવાય છે. 
આ જગતમાં બરહ્મનાનતા સંબંધમાં મનૃષ્યા પાંચ ભાગમાં વહે'ચાય છે:--૧ 
આત્મસ્ત્રૂપતે યથ'થે ન્નગી તેમાંજ મસ રહેનાર પષ્યુ અન્યતે તેસા ઉપદેશ 
નહિ કરનાર; ૨ આત્મસ્વર્પને નનણુનાર તથા અન્યને તેતો ઉપદેસ કરનાર; 
૩ શ્રવણુ ટેરીતે આત્મસ્વરૂપ સમજનાર; ૪ શ્રવણુ કર્યા છતાં પણ પ્રતિર્બધ્રન 
લીધે આત્મસ્વરૂપ તતિ સમજનાર; ને ૫ આત્મનાન, ઉપદ્દેશ ને શ્રવણ ગ 

સર્વથી બહિર્જત. 2% 


બ્રાંતિનિવારક આત્મવિચારની સમાધ્તિ દર્શાવે છે:--- 


ફેરી નિશ્ચમવદયોડ્યં, ટેશે સર્યશ્વ માર । 

તરમાસ્કર્માળિ મૂવાનિ, ન સ્વ શો ચિતુરરેસિ ॥ ૨૦ ॥ 

થડ ત૦ ૫૦:--રેદી' આન્મા નિનત્યંજ સિદ સર્જપ્થઃ કાય 
નહિ એવા અર્થ આ ક્ફે' દેવમાં લકેરેથ સવના મળ્ય હે અક્નુન ! 


તર્થા નેથી સંજનિ બધાં-સર્વ મૂલાભિ પાણીએાતાો જે નથી «કેસ 
તમે જોચિતુકેં ગાર કગવાતે એેજ્નીજિ વોગ્ય, ૩૦ ' 


૨ શે. ] સાંખ્યષરોગ, ફર હજ 


શ૦:--હે ભારત ડર ( અન ! ) ફા પ્રાણીએ! ] ના 
રહુમાં ખા દેહી ( આત્મા ) ન હણાય એવે [ છે એ વાત] 
સિદ્ધ [ છે ] તેથી તમે સર્જ પ્રાણીઓનો શેક કરવાને યોગ્ય 
નથી. ૩૦ 

ટઢીલ:--જેમ વડાતે નાશ થયે તેમાં રહેલા આકાશનો નાશ થતો નધો 
તેમ બ્રશ્ષાથી #ીટપર્વત જેટલાં પાણીએ છે તે સર્વેના નાથ થાવ તોપ 
આ ગુ%્મશરીરર્પ ઉપાષિવાળા આત્માં નાશ પામતો નથી એ વાત સિદ્ધ 
જે મારે તું સર્વ પ્રાણીઓને! શેક કરવાને યોગ્ય નથી. ૩૦ 

સ્ત્રધમે હોવાથી યુદ્ધમાં અધર્મની પ્રાતિ થતી તથી એમ 
પ્રતિપાદન કરે છે:-- 
સ્રપર્યમાવિ ચાવેલ્વ, ન 1વજવિતુતદિ । 

થસ્યાસ્‌ વુગ્રાચ્જેયોડન્યત્‌ , ણાગરયશ્ય ન વિગતે ।1રર॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦;--સ્થંપર્મે સ્તધમતે ઓવ પણ્‌ એ વળી અચેશ્એે 
જોધ્ને-વિયારીને નં નથી કવિ યુદ્દ્રી ] :મવાને બંદિ યોગ્ય 
પેમ્થીત્‌ ધમપ્રમાણે કશ્વાયોગ્ય છિ કારક ચસોત્‌ યૃહ્થી આશે: 
કલ્યાગકારી અભ્ચેથ્‌ નીગતું છાતરથધ્શ ટ્ાતિવને મેં નશ્રી શિેસે 
વિવમાન, ૩? 

શ૦:--વળી સ્વધમેને વિચારીને પણુ [ તમે યુદ્ધથી ) 
ચલાયમાન થવાને થોગ્ય નથી, કારણકે ક્ષત્રિયને પમેરૂષ સુહથી 
ખીનનુ* કલ્યાભુકારી વિમાન નથી. ૩૧ 

ઢી૦ઃ--સાનનિઇાના વિચારથી જેમ યુદ્ધ કતગ્ય છે તેમ તારા પોતાના 
સ્વધર્મથી પષ્મ તે ક્તન્મ છે, મકે યુદ્ધમાં પાછા નહિ હતા પ્રાખમંતપર્વત 
શત્રુની સંમુખ રહી મુહ કરવું એજ તારો સ્વધમે છે,-ગાન પામવાને પચ્છતા 
મૃમૃશ્રુએે આંતસ્યૈેરીઓની સંમુખ સ્કી તેમને લ'મ્વાજ નેઇએ. એજ તેને 
કલ્યાણુકારી સાધન છે, એથી વિચેષ કલ્યાણકારી ખબીઝાં સાધન તેને ક 
કમકે એમ કરવાથી તેના શરીર, ઇંદ્રિયા તથા પ્રાસને શાંતિ મળે છે, 
તેના: મનની સદ્ળત્તિઝોનું પોષસુ થાય છે. ૩૧ * 


ર ધપેયુદ્ધમાં કતેબતા શકે હે, પણુ ગા શીષ્મપિતામટુ 
તથા દ્રેપણાચાયોદિક જે પૂનમ છે તેમની સાથે મારે સુદ્ધ કતેભ્ય 


કર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 1 અધ્યાય 


નથી એમ જે અજીત કહે તો શીકૃષ્સુ તેનું ઉત્તર આપે છે:-- 


ચરચ્છર/ ચોપયશં, ૨રર્મટ્રારપપાટતય | 
જ(લેન? કત્રિયા? વાર્ષ, જમંતે યુદ્ધમીદરથ્‌ ।1 3૨ ॥। 

પ૦ ત૦ ૫૬:--પ૪ચ્જીયા વિનાપ્રયને સૈ જ ૩વ૧વજ%્ામ પ્રામ 
થયેલું ર્સ્વમૈટ્ટાલ્ણ સ્વર્ગના ડ્ારરૂપ અવાજલમ 3ઘાડેલા-પ્રતિબંધથી રહિત 
સુશ્િમિ: ભાગ્યશાલી જત્રિચાઃ ક્ષત્રિયો વાથે હે પાર્થ ! છેસસ મેળવે છે 
ચુર્ણ યુદ દેર્સૈમ્ આવા પ્રકારનું. ૩૨ 

શ૦:--હે પાચે 1 પ્રયત્નવિનાજ પ્રાસ થચેશ્નું [ તથા ] પ્રતિ- 
“એથી રહિત સ્વડના દ્વાોર-સાધન-રૂપ આવા પ્રકારનું યુદ્ધ [ જે 
ક્ષત્રિયો મેળવે છે [ તે ક્ષત્રિયો ] ભાગ્યથાલી [ કહેવાય છે. ] ૩૨ 

ટઢીવ્ઃ--આત્મા મતિના પુત્ર એદવિરાગને કહે છે કેઃ-આ યુદ્ધ તને 
અનાયામે યામ થયું છે, અને એમાં તને જયપરાજય બંનેથી લાભ છે, 
ક્ેષક્રે નને તું શગુએનેઃ પરાજય કરીશ તો તતે મોક્ષફ્પ સામ્રાજ્યના 
પ્રાપ્તિ થશે, ને કદાચિત્‌ યુદ્ધ કરતઇ કરતાં પર;”ય પામીરા-જય નહિ મેળવી 
શકફ-તો તુર્ત તને ઉચ્ચગતિની ધામિ થશે. એ અસ્મિતાદિક તારું અનિટ 
"કરનારા છે માટે તારે એમનામાં પૂન્યબાવ રાખતા નહિ, તે શાંધ 
એમને દષ્યુવા. ૩2 

યુદ્ધનહિ કરમાંથી તમત્ે દોષની પ્રાસિ ચરે એમ જણાવે છે:- 

ઝય ચેશ્વમિવે પશ્ય, સંપ્રામે ન રય્યાસિ । 
તતઃ સપથ વીલિ ૨, દિસ્વા ાવમરાવ્યસિ ॥ રર ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મશ છતાં ગેસૂં ને ત્થૃજે તમે ૬મર્ણ આ 
જસમ ધમેપ્રમાણે કરવાયોગ્ય લર્ણાતળ યુદ્તે વૈ તહિ રદવ્પિ 
કરશે શતઃ તેથી સ્કષેમેણ સ્વધરમતે જીઉ #ાતિને શે અને દિવા 
ખાઇને વાપ પાપને અથવ્ટ્મીસ પામે. ૩૩ 

'શબ્--છતાં જે તમે આ પમેરૂપ .યુદ્ને નહિ કરશો 
[ તો] તેથી સ્‍્વધમને અને કીર્તિને ખોઈને પાપને પામરો. ૩૩ 

ટીંત:---આ યુદ શ્રેઇ પુસ્પોના જે ધમ સ્મૃતિઓમાં કલા છે તેથા 
અવિરદ્દ છે માટે ધર્મર્પ છે. ધમેક્પ હોત્રાથી તે તારે અવશ્ય કર્ત'ન્ય છે, 
છતાં જે તું યુદ નંડિ કરતાં પાછો કરીયા તે! તારાં પૂર્ડનાં સર્વ સકો 


૨ ને. ] ' સાંખ્યનાગ, પ3 


તચા છીવિં નાશ પામશે, અનેતે પાપા દતિઓને અધીન થઈ પછી ત નું 
વિરોષ અધાગતિરપ પાપને પામીશ. ૨૩ 
વળી યુદ્ધથી પાછા ફરવાથી નિદ્ટા થતાં તમને બહુ દુ:ખ 
ઉપજશે એમ જણાવે છેઃ-- 
૧ ર. 
અવીતિ ચાજિ મૂલાનિ, જથવિષ્યાસ્ત તેડચ્યયાજ્્‌ । 
લંમાવિતસ્વ ગારર્તિર , મરળાટ્તિર્ર્યતે ॥ ર૪ ॥ 
૫૦ તહ ૫૦:--ડરીસિન્‌ અપકારતિને એ વળી અવિ પપ 
સૂલાનિ વાણીએ જથચિષ્યોસ્સિ કરેગે 'સે તમા?! બાટ્થથાન્‌ સદા-લાંબા 
સયધી સંસર્તયલેસ્થ પતિક્તિ[પ્રવ]ને : અં ને બજી કિ: અપરીડિ 
નરળાત્‌ મરણદરતાં ગર્ણારેર્યંલે વધી જય છે-વધ.રે દુઃખદ છે. ૩૪ 
શક્ટ--વળો [ દેવ, ત્ષિ ને મનુષ્ય એ સર્વ . પ્રાણીઓ 
પણુ તમારી લાંબા સમયસુષ્રી અપકીતિને કહેયે, ને પ્રતિછિવ- 
[ પુરુષ ]ને અપકીતિ [એ ] મરણુકરતાં [પણુ | વધારે 
હુ:ખદ છે. ૩૪ 
ટી૦:--દેવતા, ત્રષિએ અને મતૃષ્યાદિ સવે પ્રશ્ચીઓ લાંબા સમવ- 
સૂધી પરસ્પર વાતો કરતાં આ મૅદવિરાગ ધર્માત્મા નથી, તથ શરવીર પધ્મ્‌ 
નથી, એવી તારી અપછીર્તિ કરશે. યુદ્ધમાં પાતાના નાશ થમે એમ સદ 
કરી તું જવવાષાટે પાછો ર્તો હોય તો તે પગ્‌ અયાગ્મ છે, કેમકે મુસસત:ત્‌ 
મુસ્પત અપષ્ઠીર્તિંવાળુ' જીવન મરવાથી વિશેવ દુ:ખદ છે, માટે શગુએઓના 
સંમુખ રહી તેમતો નિ:શેષ નાચ કરવો એજ તને શેભારૂપ તથા ગુખદ છે. ૩૮ 
ખઔજા ભલે મારી નિદા ઝરે, પણ ઓ દુર્યોધનાદિક તતો 
મને દયાલુ જાણી મારી સ્તુતિ કરરે, એવે! અજુતના મનમાં 
વિચાર હોય તો તે ડ્ર કરવા શ્રીકૃષ્ણ કહે છે:--- 


મયાગ્રળાયુવરસં, થર્ચસે સાં ઘારયાઃ । 
ચેવાં ચ સ્થ ૧ઇમલો, મૂરમા પાસ્યાલિ છાથમણ્‌ ॥ ર્જ 1 
૫૦ ત૦ ૫૮૦: -સય્‌ બીમ્થો રર્ણાથૂ રણુમાંથો રયર્સ્સન્ન્‌ શાંતિ 


“પામેલા-પાછા હંદી ગયેલા સંર્ચંત્તે માનરો સ્થોત્‌ તમને સણાશેશાઃ પહા- 
રમીઓ-ડર્માધત આદિ ચેર્ણાક્‌ ઝેઓનો ખપ્વે શૈ અતે સ્શેસ્‌ તમે શણુમેલ: 


૭૪ થ્રીમદ્ભગંવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 
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બહુ માત પામેલા સૂંદે્થ્‌ હોધ્તે-ડતા ચાસ્કફજ પામીરા જાધવ 
તગ્છપણાને. ૩પ 

૨૫૦૬--મહારથીએ તમને બીકથી રણુમાંથી પાછા હટી 
ગયેલા માનચે, અને જેઓમાં [ પૂર્વે] તમે બહુ માન પાસેલા 
હુતા [તેઓમાં હુવે તસે ] તુચ્છપણાને પામશે।. ૩પ 

ટી2:--કામાદિક તું દયાથી પાછો કર્યા એમ નહિ માતે, પણુ 
શગાદિકથી ભય પામી પાછે! છર્યોં એમ માનગે, અને તેથી તેઓમાં પૂવે 
વું જેમ ગુખ્‌ાદિથી કેઇ મનાતો હતો તેમ હવે યુદ્ધથી પાછે! ફરવાથી નહિ 
મના, પણ ઊલટ્રા હલકાઇને પામીશ, કેઈ પુસ્તકમાં મલ્યતેને સ્યલે મન્યે 
એકો પાઠ પણુ હેય છે. તે બતેતો અર્ધ એક્જ છે. ૩૫ 

શલે દુર્યોધનાદિક મને શ્રેણ ન માને, પણુ ખીજાએ તો 
મને અવશ્ય ક્રેશ માનરો, એવી ગ્મ્જુનને શ'કા ઉપજે તો તે 
શંકા ટૂર કરે છે:-- 


અવાચ્ચવાઢાય વરૂન, વાટિષવોલે તવાદિલાડ । 

1નટ્તસ્તવ સામ્ય, સતો ટુઃલતરં સુ જથ ॥ રદ ॥ 

૫૦ તર ૫૦:--જ્થાર્ચ્યયાજન્‌ ન બોલવાના બોલોને એ અને 
થઇન ધણા થરિષ્યોસ્સિ બોલશે સવે તમારા લજ્િતાં: ભુ'કે ઈચ્છતારા- 
શત્રુ સિકર્તઃ નિંદતા છતા સર્ષ - તમારા શાસચથન્્‌ સામર્યતે-બલને 
સલેઃ એથી છુ: ણતરેસૂ વધારે દુઃખ જું છે [જસે ટ્યું ? ૩૬ 

શવ્ઃ--અને તમારા શત્ઠુઆ તમારા સામરથ્યને નિંઠતા છતા 
ઘણા ન બોલવાના બોલેને બેઃલરો, એથી વધારે દુઃખ [ બીજુ ] 
કયું છે ? ઝુદ 

થીદઃ--રસાગ તશ્રા કેપ એ આદિ તારા સર્ય શગુએ તારા પ્રસિદ્ 
સામર્ધના ર્તિદા ટરી તારાથી સહત ન થાય એવી તારા બઆયલાપખણાની 
વાતો ચલાવગે. એ નિંદાથી ઉત્ર થતા દુઃખથી ખીજુ” કોઇ વધારે દઃખ 
નથી, માટે તારાથી તે સહત થઇ શકરો નહિ. ૩૫ 


નહ 
 જયપરાજય ખંનેમાં લાભ જોવાથી તમામે યુદ્ધ અવસ્ય 
કતેવ્ય છે એમ નિરૂષણુ કરે છે:-- 


૨ જે, ] સાંખ્યયોગ, '્ક્પ્‌ 


તો યા શવ્યસિ શ્વમ, ગિત્વા ૫ મોક્યતે મ્ય । 
સલારૂશિઇ શૈતેય, યુદ્વ જતનિશરયઃ ॥ ર૭ ॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦:ઃ--૪સં; હણાયા ઘો ભે કદી જાવ્સ્યસ પામર 
શયમ સ્વર્ગને ઝ્િર્સ્જા નીને થો. અથવા મોશ્વસે બાગવશે મેણીમ્‌ 
પથવીતે સસ્ેલ્‌ તેથી જોશિજ ઊઠો શછેથે હે કોતેય !-ક'તીના પુત્ર !-હે 
અજુન  ચુસાથ યુદ્ધ કરવાને જીલ નિકેેથઃ નિશ્રમયુક્ત થઇ. ર૭ 
શ૦:--જો કહી હણાયા [ તો ] સ્તગેને પામચેદ, અચવદ 
જિવતીને પૃથ્તીને ભોગવરો1, તેથી રે કેપતેય ! નિશ્ચયયુક્તઃ થઈ 
યુદ્ધ કરવાને ઉઠો, રૂ૭ * 
ઢી૦:--કાંતા ફાષાદિકને દું જિતી લડં છું, ને કાંતા હું મરણ 
પ.મું છું, એવી રીતને “ કેરું વાતયાનિ કદિંયા યર્થ યાપયામિ ' એવે! સુટઢ 
નિશ્રય કરી તું કામાદિ આંતરશત્રુઓઆસામે લડવા ઊભે! યા, કેમકે એમ કરવાથી 
જય તથા પરાજય બંનેમાં તને લાભ છે, જે પૂર્વે કહેલ છે. ૩૭ 
સમખુદ્ધિ રાખી યુદ્ધ કરવાથી તમને પાપ: નહિ લાગે 
એમ કહે છે:-- 


સુકુ: સે સવે અર્વા, છામાણામી ગયાળયો.। 
તતો ચુદ્ધાય યુરયસ્ત, તેવે વાપવવાવ્યસિ ।। ૨૮ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--સુશજું:શે સુખદઃખતે. હેંકે સરખાં, જસ્વાં દરીતે- 
માનીને જામાજામી લાભ તથા હાનિને ઝચાજોયો જયપરાજયને સર્હઃ 
પછી સુસ્તર્થ યુદ્ધ કરવાને ચુર્ઝ્યસ્જ જેદાઓ ને નહિ વ્ષન્‌ એમ થાપક 
પાપતે અથાવ્લેવરિસ પામરો.. ૩૮ ર 

રા૦:--સુખદુઃખને, લાભહાનિને [ ને ] જયપરાજયનેઃ 
સરખાં માનીને પછી યુદ્ધમાં જેડાએપ, એમ [ કરવાથી ] પાપને 
શ્રામશે। નહિ. ર૮ 


ટીલ:--સખમાં તયા સુખના કારણુસ્પ પછ પદાર્યના લાભમાં) અને 
લાભના કારષુરૂપ પોતાના જયમાં રાગ ન દર્શને તથા દુઃખમાં ને. દુ:પખ્યના 
કારણુરૂપ ઇટ પદાર્થના અલાભમાં અતે તે અલાભના કારણુર્પ પરાજયમાં. 
દેષ ન ફરીને સમભાવ રાખી તું યુદ્ધમાં પ્રત થા. વતી પગ્છાથી યુદ્ધ 


5 થીમદૂભગવદ્‌ગીતા. & અધ્યાય 


કાનમા ગાળાના ાડેાઇમકસમ૬નસકડમ્ે 


કરવામાં આવે તો તેથો પાપ થવાતો સંભવ છે, પણુ લની કામના સુજી 
૬૪ માત્ર સ્વધમેપાલનમાટે ને તું યુદ્ટ કરીશ તો તેથી તને પાપ નહિ લાગે; 
તાત્પયે કે શત્રને મારવારૂપ પાપ અને નિલકમૈના લોપરૂપ પાપ એ ખંતે 
તને નહિ નડે. તને એમ કરવાથી સુખતી ધાપ્તિ થરો એમ જે પૂર્વે કશ્યું 
છે તે તેનું આતુપંગિક ( મુખ્યના સંબંધવાળું ગણુ ) ક્લ કલુ” છે, સુખ્ય 
જલ તો સ્તધમેપાલન કરવું ને તેદ્દારા ચિત્તગુદ્ધિ સંપાદન કરવી એજ છે. 
જેમ ફૂલની આશાએ. આંબાતું #ક્ષ વાવનારતે કેરીની સાથે તે ઝાડની છાયા 
તથા સુગ'ધ અવસ્ય પ્રા થાય છે તેમ સ્તધમેપાલનથી પષ્યુ આનુવગિકઇલ:પે 
સુ અવશ્ય પ્રામ થાય છે. ૩૮ 


અધ્િકારપ્રમાણુ કમે અથવા જ્ઞાન એ બેમાંથી એકને 
ઉપરદેરા સંભવી શકે છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:--- 


ણયા તેડમિરિતા સાંસ્યે, કુજ્રરયોમે [સમમાં ગૃશુ । 

યુદ્વ યુત્તો વચા યાર્મ, યર્મવંષં ઇરદાસ્વાલ ॥ ર૧ ॥ 

પ૩ ત૦ ૫૦:--જ્વો આ લે' તમતે અમદિસ! કડી શાંહેયે 
આત્મામાં-સાનમાં ચુર્ટિઃ બુદિ-્ષમજણ ચોને [ કર્મ ]વોગમાં હું હવે 
મૂર્ણામ્‌ આતે 22જું સાંભળા યુજીયૉ ખુદિએ સુર્સઃ યુક્ત-તતેડાપેલે ચરે 
ને ઊં્થ હે પૃત્રાના (ડ'તીના પુત્ર !-હે અજન ! જર્ષમવજ્‌ કર્ષના 
બંધનને પ્રર્ત ત્યછ શકશે. ૩૦ 





શવ૦:--તમતને આ ખુદ્ધિ જ્ઞાનમાં [વતેવાની એટલે સઞાનરૂપ] 
કહી, હવે [ કમે ]યોગમાં [ વર્લવાની ] આ[સમજણુ]ને સાંભળો, 
[3] જે સમજણે યુક્ત હે પાર્થ ! [તમે ] કર્મના અંધનને 
ત્યજી શકશે।. ર૯ 

ઢીલ્:-સમ્યક્ધકારે આત્મતત્તનું સ્વરૂપ સમત્નવનાર જે ઉપનિષદ 
તે ખ્ય, અને તે ઉપનિવદદવ? ગમ્ય જે આત્મતત્ત્વ તે સાંખ્ય. એ આત્મન 
તત્તતમાં ઢાનડપ બુદ્ધિ મૈ તતે કહી, પુ જહ તારા અંતઃ કરણુમાં પાપરપ 
મલ હોવાથી તે નાન તારી સમજમાં ન આવ્યું હોય તો. અંતઃકરણુની 
શુહ્દિમાટ હવે પછી કહેવામાં આવશે તે કશેષોગ સાંભળ. એ નિષ્કામ 
ફમેનું અનકાન કરવાથી તું ચિત્તતી અગૃદિરષી બંધતે ત્યામ કરી શકીશ, 
જ કથતથી ગોમ સિશ્દ કર્ય કે સાન અતે ટર્મતેદ સમસમુચ્ચય મોકપાટ 


૨ જે. ] સાંખ્યયોગ. ૭% 


ઉપયોગી નથી પણુ અધિકારપમાણુ કર્મ ક્વિા તાન એ બેમાંડું એક 
અતુછાન અધિકારીએ મોક્ષમાટે ટરવાયેોગ્ય છે. ૩૯ 

નિષ્કામકમેવડે અવશ્ય કમેના બેધનોનેો પરિત્યાગ થાય 

છે એમ નિરૂપણુ કરે છે:-- 
સેદામિત્રમનાજોગીલ, ૃ્રત્યગાયો ન શિશસે । 
સ્વત્વયવ્યલ્ય પર્યશ્ય, શ્રાયતે ૧૬સો મથાત્‌ ॥ ૪૦ ॥ 

૫2૭ ત૦ પત્ડ--નૈ નહિ શે એમાં-નિષ્કામકમેયોગમાં ર્સામિ- 
જૂંમભાથા: આરભનતોા નાસ-કમેક્લનું નિષ્લ જવું એરણ છે દ્રસ્યં- 
થાયઃ દોષ સં નથી વિશે ધામ થતો સ્બરપસ્‌ બહુ માડું-જરા એશ 
પણ્‌ સ્થ આ પંરૃ્ેસ્ય પર્ષનું જાચસ રહાણુ કરે છે શકેઃ મોટા 
સથૌસ્‌ ભયથી, ૪૦ 

શવઃ--એમાં કમેના ફૂલનો નાશ નથી [તેમ] રોષ 
[ ષણુ ] પ્રાસ થતો નથી, આ ધમેનું જરા પણુ [ પાલન થ્યું 
રાય તો! તે ] મોટા ભયથી ૨ક્ષણુ કરે છે. ૪૦ 

ઢી૦:--યગદાનાદિ વૈદિક તથા ખેતી આદિ લૈકિક કર્માવડે જે તેમના 
ફૂલનો આરભ કરાય તે અભિક્્મ-કમેકલ. ઈશરાપષયુબુરિિંએ કરેલાં કર્મોના 
૪લનો જેમ નાશ નથી તેમ તેમાં અંત્રોની ન્યૂનાધિકતારૂપ વિચુખુષણાયી 
ક્તાને દોષતી પભ પામિ થતી નથી, તાત્પર્ય કે ખેતી આદિક ન્યાવદારિક- 
કમાનતું અમુક ફલ અવસ્ય મળગે એવો નિશ્રય નથી, ને કામ્યકર્મોમાં 
અંતરની ન્યૂતાષિકતાથી કર્તાને દોયની પ્રામ થાય છે તે આ નિષ્કામકમેયોગમાં 
નથી, ચિત્તગુહ્ધિને માટે થોડું પણુ જન આ નિષ્કામકરચયોગનું અનુકાન ચું 
હેય તો તે ચિત્તત્રદ્ધિદ્રારા સાનની પ્રામિ -કરાવી અધિકારી પુસ્ષતી જન્મ- 
મરખૂરપ ચંસારતા મોઠા ભયથી પક્ષના કરે છે. ૪૦ 

નિષ્કામકમેમાં ખ્ુદ્ધિનું એકનિશ્રયવાળાપણું છે એમ 
પ્રતિપાદન કરે છે:--- 

ચ્યવસાયાસ્મિ ગુર્ર્ને૬ રુસ્તરન । 

થદુશારા વતત, મુટ્યોડન્યવસાથિનાથ્‌ ॥ ૪૨ ॥: 


૫૦ ર૦ ૫૦?--રથયસાચાસ્મિજા આાત્મતત્તતા નિમમરૂપ સુરિ: 
ખુદ્ધિ જ્જ એક દું અહિ-કેમોગ્પ મોક્ષમાર્ગમાં રફ હે કરત સને 


પ૮ શ્રામદ્ભગ૫દ્‌માતા. 1 * ક્યાય _ 


આન'દ પમાડનાર અર્જુન ! થદુત્તાશા: ધણા પાંટાવાળીએ હિં નિભમ 
કેલા: અનત એ તથા શુસૈયઃ બુદ્િઓ અર્ચ્યવલાચિનાન્‌ આત્મતત્તવના 
નિશ્રયવિનાના-સકાખ-[ પુરુષો ]તી, ૪ર 

શબ્ઃ--ડે ઝુસુનંદન ! અહિં (શ્રેચોરૂપ મોક્ષમાગેમાં ) 
ભાત્મતત્ત્વના નિશ્ચમરૂપ બુદ્ધિ એક [ છે, પણુ ] સકામ[પુરુષો ]ની 
અુદ્ધિઓ નિશ્ચય ઘણુ ફાટાવાળી તથા અન'ત [ છે. ] ૪૧ 


ઢી૦ઃ--આ ત્રેયોરૂપ મોક્ષમાર્ડને વિષે સાનને વિષય કરનારી તથા 
નિષ્કામકમૈને વિષય કરનારી ખુદ્ધિ એક છે, કેમકે તે બંને ખુદ્ધિનું એકજ 
પરિણામ છે. વળી તે ખુદ્ધિ શ્રુતિભગવતીનાં તથા શ્રોસદ્ચરુનાં નિર્દોષ 
વાક્ષોવડૅ ઉપજેલી હોવાથી નિશ્રયાત્મિકા હોઇને સર્વ વિપરીતબુહિઓને હણે 
છે, પણુ સકામકર્મોમાં આસક્ત મીખાંસકાતી ખુદ્દિઓએ કામનાએઓના અનેક 
ભેદથી બદુશેદવાળી એટલે અનેક હોય છે, તથા ક્ેક્લ ને ગુણુકલ ઇત્યાદિને 
વિષય કરવાથી તે ઘણી શાખાઓવાળી હોય છે. અનેક પ્રકારતી વાસનાને 
લીષ્રે એનેક પ્રકારનાં કર્મો કરનારા અસાનીએની ખુદ્ધિ એક નિશ્રયને ગ્રહણુ 
ન કરે, અતે તેથી તેમને શાંતિ પથ ન મળે એ કધાડુંજ છે. કુસ્નદન એ 
ત્રેમાધનવડે એમ સૂચવ્યું “કે ભદયદેશમાંથી ઉપજતી જત્તિઓને આર્તદ 
પમાડનાર એવે! જે તું મેદવિરાગ તે તારામાં થવસાયાત્મિકા ( નિશ્રયરૂપ ) 
ખુદ્ધિજ હેવી નેઇએ, અનબત્રસાયાત્મિકા ખુદ્દિ નજ હોવી નેઇએ. ૪૧ 


સકાસપુરુપાને આત્મતત્ત્તમાં નિશ્ચયાત્મિકા ખુદ્ધિ વ્રહિ 

ઉપજવાનાં કારણે! નીચેના ત્રણુ *લે।કોથી કહે છે:-- 

ચામિમાં શુખ્યાં વાચ, પવર્ત્યવિયથેતા | 

પેટ્વાટ્રતાઃ યાર્ષ, નાન્વટ્સ્તીતિ મરિન: ॥ ૪૨ ॥ 

યામાત્માનઃ સ્તમેપરા, ઝન્મકર્મજજતરદાય્‌ | 

મ્િયાવિશેષરદુછા, મોનેમ્વપેમરિં ૃ્તિ ॥ છરે 

મોમૈત્યચવલરીાનાં, તયાડ્યટૃતએેતયાથ્‌ । 

વ્વત્રણાયાત્વિ% થુર્િઈ સમાધો ત વિષીયતે ॥ ૪૪ 1 


૫૦ ત૦ ૫૦:--થાંળ્‌ જે ૬્મોત્‌ આ છુષ્વિસાન્‌ ફ્લવાળી ( અ- 
વિચારથી ર્મણીય-) થાચવ્‌ વાગીને ન છે અચિવોશ્ચિલ: 








૨ નને, ]* શાંખ્યયોગ, પજ 
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શાશ્રરહસ્ય નહિ સમજતારા વિચારરદિત પુરવા બેક્થાશરણાઃ વેદના 
અર્શવાદમાં પીતિવાળા છલે હે અજુન! મેં નહિ અર્શ્યસ્‌ બીજું ( કર્મના 
સ્વર્માદિ (લથી ભિત્ર એવું સાનનું (લ ) એસ છે સણ એખ થાવેમેઃ 
બોલનારા ૪૨ જામોલ્માન: કામનાથી ભરપૂર સ્સર્તજેરે? સ્વર્ગનેજ કેઈ 
માનનારા જ્ન્મજેજઝત્રફામ્‌ જન્મ કર્મ તથા #લને આપનારી જિશાસિજ્ષેવ- 
શજુછાણ્‌ નાનાપકારનાં કર્મોને વિસ્તારથી પ્રતિપાદન કરનારી ઓનેમ્વચેમાશ 
ત્રસિ ભોશ અને એશર્યની પરામિને માટે ૪૩ સારેશ્યર્યપ્રસસાનાન્‌ 
ભોમ તથા અશ્ર્યમાં આસકિતિવાળા-લલુતાવાળા સમી તે[ વાણી ]વડે 
અપકેતપેતવામ્‌ દરાયેલા-મોહ પામેલા મતવૉળા ઘ્યમસોથાર્તિજા 
આત્મતત્ત્તના નિથયવાળી જર: બક લમોણી અતઃ કરણુમાં ભે નથી 
પિધીર્થેસે હોતી, ૪૪ 

૨૦:--હે પાથે ! શાઅરહસ્પ્રનહિ સમજનારા વિચારરહિત 
પુરષો જે આ [ પ્રસિદ્ધ કર્મકાંડરૂપ ] વાલીને બાલે છે [ તે 
વાણી કવી છે ફે માત્ર ] અવિચારથી રમણીય [છે. એ વાણીમાં 
પ્રીતિ રાખનારા પુરુષાર ] વેદના અચેવાદમાં પ્રીતિવાળા [ અને ] 
કમના સ્ત્ર્માહિ ફ્લથી ભિન્ન એવું સ્ઞાનતું બીન્નું ફલ નથી એમ કહે- 
નારા [ છે. ] ૪ર કામનાથી ભરપૂર [ ચિત્તવાળા ને ] સ્વર્ગનેજ 
શ્રેઇ માનનારા [ તેએ ] જન્મ કને તથા કફ્લને આપનારી 
ટ તથા ] ભોગ ને એશ્વયેની પ્રાસિને માટે નાનાપ્રકારનાં [ અગ્નિ- 
હોત્રાદિ ] કર્સાને વિસ્તારથી પ્રતિપાદન કરનારી [ વાણીને વખાણે 
જી. ] ૪૩ ભેગ તથા એશ્વર્યમાં અસક્તિવાળા [ તથા ] તે- 
( વાણી ]વડે હુરાચેલા મનવાળા [તેએના ] અ'ત:કરણમાં 
આત્મતત્ત્વના નિશ્ચમવાળી ખુદ્ધિ હોતી નથીં. ૪૪ 


ટી૦:--વેદતું વાસ્તવિક તાત્પર્યે જે બ્રહ્મસ્વરૂપનું પતિષાદત છે તેતે 
નહિ નણુનારા કર્મઠ મીમાંસકા સુગ'ધરહિત શીમળાના વા ખાખરાના 
પુષ્પતા જેવી ષાત્ર દૂરથી-અવિચારથી-રળીઆમણી લાગતી કમૈર્સબધી 
વેદવાણીને વખાણે છે. “ ચાતુર્માસ્યયત કરનારને અક્ષમ સુકૃત થાય છે” 
₹તાદિક વેદનાં સ્તુતિવચને! કૈ જે માત્ર ખજઞાની અધિકારીઓને પ્રોત્સાહન 
કરવામાટે છે તેતે તેઓ સાર્ચા . માતે છે, ને સ્વર્ગાદિયી બીજનું કોર પરમાનેદ 
આપનાર્‌ કૂલ નથી એમ કહે છે. નેદનવનમાો વિડ્ઠાર, અપ્સરાએ સાથે 


૮૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


ક્રીડાને અમૃતપાનાદિ ભોગમાં આસક્ત હોતાથી તેઓ. પ્રોક્ષભણી દ્ષિ 
નહિ કરતાં માત્ર સ્વર્ડનેજ કેઇ માતે છે. જન્મ, પો થતાં અમિડોત્રાદિક 
વૈદ્કિકર્મા તે તેથી મળનારાં પશુ, પુત્ર તે ધનાદિ ₹લેને આપનારી ' તથા 
ઉપર કહેલા સ્તર્ગના ભોગો ને દેવતાઓનું અધિપતિષણું એ એશ્વર્ય' ને તેની 
ક્રામ્તિમાટે અમિહેત્રાદિ કર્મોને વિસ્તારથી પતિષાદન કરનારી વાણીને તેએ 
વખાણે છે, એવા એ અગાનાનોાના અંતઃકરણુમાં આત્મતત્ત્તતા નિથય 
કરનારી બુદ્ધિ કયાંથી હોય ? નન હોય. ૪૨-૪૩-૪૪ 
નિષ્કામપુરુષાને અગ્નિડાત્રાદિકમેવડે ચિત્તજ્રુદ્ધિ થઈ મોક્ષ 
મળે છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 
ગૈણુળ્વનિવયા ૧૬, નિલેશુળ્યો મવાર્ગુન । 
નિદદટ્દો રતવવત્તસ્યો, [સયમસેન આતમવાન્‌ ॥ ૪૫ | 
પ૦ તર ૫૦:--સેગુમ્વંશિવવરા: [ સત્ત, રજન ને તમત એ ] 
ત્રિચુગને વિષય કરનારા ચેક: [ કર્મકાંડ રૂપ ] તદા સિેુશવઃ ત્રિચુણુથી 
રહિત-નિર્ગુણુ સરે થાએ એઝુન હે અજન ! સિર્ટેકં: [સખદઃખાદિરૂપ] 
દ'દ્રોથી ( જેવંથી ) રહિત નિર્થલ સ્ત્ર: અચક ખયવાળા તિર્યો્શશેતઃ 
ચોગ એટલે ન મળેલું મેળવવું તે ક્ષેમ એટલે મળેલાનું રકલ્ષષયુ કરવું એ ખે 
વિતાના નાસ્મશાસૂ આત્મનિઇ-પરમાત્મામાં વિશ્રાસવાળા. ૪૫ 
શ્ન્્-ગ (મેકાંડરૂપ ] વેદે! ત્રિસુશુને વિષધ કરનારા 
[છે.] હે અજ્નુન! [ તસે ] નિરુંગુ થાઓ. [ સુખડુ:ખાદિટ્પ ] 
હ્ેદ્દાથી રહિત, અચલ ધૈધેવાળા, ચોગ*અને ક્ષેમવિનાના [ને ] 
આાત્મનિ8 [ થાએ. ] ૪પ 
ઢી?:--ત્રણુ ચસુતું કાર્ય જે સંસાર તે વૈમગ્ય, એ ક્ેણયતે લિયય 
કરનાર એટલે પ્રકાશન!ર તે કૈગુ'યવિષયા એટલે કર્મકાંડપ વેદે, એ વેદો 
કામનાવાળા પુસ્જોને ₹લળી ધામિના ઉપાયો બતાવ છે, તે તદનુસાર કામના- 
વાળાઓ કર્મ કરે છે, અતૈ ફલ મેળવે છે, પણુ સમ્યક્ષકારે કમેનાં 
જલાની વાસતા છેડી જે કમો કરે છે તેને તે. કરમાં ચંસારના હેતુરૂપ થતાં 
નથી, પણુ નિત્તશુદ્દિકારા મે!ક્ષના હેતુરપ થાય છે, ૪૫ 
ઘાજ્ાનંદતી પ્રાત્તિમાં સર્વ આનેદતે। સમાસ થક - જાય છે 
એમ નિરૂપણુ કરે છેઃ:-- 


8 ને, ] સૌંખ્યત્રાગ, ૮૧ 


ન્--ન્------: 


થારાનર્ષ સટ્યાને, સર્વતઃ લંઝુતોદ્જે । 

તાવાન્સર્ષેયુ વેરેષુ, ત્રાણળલ્વ વિગાનયઃ 1૬ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--વાથાસ્‌ જેટલ અર્થ: [ સ્તાનપાનાદિરૂપ ] પ્રયોજન - 
જીકશસે થોડા જલવાળા સ્થાનમાં કેત: સર્વભણીથી સંવ્યુતોથ્જે મોથ 
જલાશયમાં ક્ાયામ્‌ તેટલું સર્ષેથું સવે વવેર્ણું [ કમેકાંડરપ ] વેરામાં 
નાણભસ્ય બાહાણને વિઝાનસઃ [ ધશ ] નાણ્તાર ૪૬ 

૨૦:--[ જેમ] થે!ડા જલવાળા સ્પ્રાનમાં જેટલું [ સ્તાન- * 

પાનાદિરૂપ ] પ્રયોજન [ સિદ્ધ થાય છે ] તેટલું [ ડિ ન 
રૂપ સર્વે પ્રચોજન ] સર્વેશણીથી [_ શરેલા ] દી જલાશયમાં 
[ પણુ સિદ્ધ થાય છે તેમ ] સવેં [ કમેકાંડરૂપ ]્‌ વેદોમાં [ કહેલા 
કામ્યકર્માથ્રી જે આનેદ્ઠ પ્રા થાય છે તે સવે અનંદ બ્રહ્મા ) 
જાણુનાર ખ્રાહાણુને [ મળે છે. ] ૪૬ 

ઢીડ:--જેમ પર્વતમાંથી ઝરતા એક ઝરગમાં રનાનપાનાદિરૂપ જેટલુ 
પ્રયાજન સિદ્ધ થાય છે તેટલું સર્ધ પ્રયાજત તે ઝરણાંએનઃ સમહરૂપ 2? 
મહાન્‌ જલાશય-સરેોવર-તેમાં સિદ થાય છે, કેમકે ઝરણાંએનાં સધળાં 
૦૪લના તેમાં અંતભાંવ છે, તેમ ક્મેકૉડરપ વેદમાં કહેલાં કામ્યકમેડેથી પામ 
થનાર જે સ્વમાંદિ લોકે!ના આન'દ છે તે સર્વ આનંદ બ્રહ્મના સાક્ષાત્કાર- 
વાળા બદ્મવેત્તા પુરષતે એકકાલે”7 પ્રામ થાય છે, કારણકે પરચ્વીપતિથી 
માંડીને હિરવ્યગભસુધા જે એકએકથા સોગણે આનદ ક્રુતિમાં કલો છે તે 
આદ્માનંદરૂૃપ મહાસાગરના એક બિંદ્ર્પ છે, ૪૧ * 

હુજી તમારો જ્ઞાનને વિષે અધિકાર થયો નથી, તમે નિષ્કામ- 

કર્સ્કના અધિકારી છે! એમ શ્રીકૃષ્યુ અજેતપ્રતિ કહુ છેઃ-- 


વામમ્ેરાષિરારે, મા જછેળુ રાવન । 
મા ૧મેજજરેલુર્યૂર, ૧ લે ંમોવ્ર્મશમીગિ ॥ ૪૭ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--જંમીશિ કર્મમાં જશ જ અિશોર: અધિકાર સે' 


તમારા ભદ ન [હો] જ્છ્ુ કમના) કલેમાં જયાચત કદાપણુ મદ ન 
જામેજકેશેશુ: કમેનાં ક્લોતે ઉત્પબ કરનારા નઃ યાએ જં ન [ યાગેર! ] 
તે* તપારી સમે: પ્રીતિ બલ્ગુ હો અફેેદ્રીળે કમે ન કરવામાં, ૪૭ 





ભન ખનન્‍--- 


૮ર શ્રીમદૂભગવદૂગીતા. £ અધ્યાય 











૨૦$--તસમારા કમૈમાંજ અષિકાર હો, [ કરીનાં ] ફૂલોમાં 
જદ્ીપણુ ન [ હો. તમે ] કમેનાં ફૂલોને ઉત્પન કરનારા ન થાએ; 
[તેમ ] કમે ન કરવામાં [ પણુ ] તમારી પ્રીતિ ન [ થાએ. ] ૪૭ 


ઢીં૬:--વું કછ અશુદ્ધ અંતઃકરણુવાળો છે, માટે તારા અંતઃકરણની 
શુદ્ધિ યવાસારુ તું નિષ્કામકર્મો કર, નિષ્કામકમો કરતાં તે કર્માના અનુછ્ઠાનના 
આદિમાં, મધ્યમાં કે અંતમાં તેના સ્વર્ગાદિ ક્લની ઇચ્છા તતે ન થાએ. 
હું જે કમે કરં છું તેનું ફ્લ મતે મળો એવી વાસના રાખી કર્મોનાં ક્લે 
ઉપનવનારે। પણુ તું ન થા, તેમજ સ્વર્માદિની પ્રાપ્તિ નહિ કરનારાં આ 
દુઃખરૂપ કર્મો કરવાનું મારે શું પ્રયોજન છે? એવી રીતની કર્મો ન કરવામાં 
તારી પ્રીતિ પણુ ન થાઓ. ૪૭ 


ઉપર કહેલા વિષયને પુનઃ વિસ્તારથી કહે છે:-- 


ચોમરથઃ$ જુર વર્માજિ, વમ સ્યચસ્ત્રા ષનંગય । 
'શિટ્ધાલટ્યોઃ થમો મૃત્વા, લમરકે યોમ રચ્થતે 1 ૨૮ ॥ 


૫૦ ત૦ પડ--થોગસ્થૈ: યોગને વિષે સ્થિત થઇ જુજ કરે 
થાણા કર્મોને સમત મંગતે-કલની ઇચ્છાતે સ્થયરયો ત્યઝતિ પ્રમેય 
હે ધનંજમ ! ( ધનને જિતનારા ! )-હે અર્જીન ! લિરધનિજવોઃ 
સિદ્ધિમાં અને અસિહ્ધિમાં-(લ મળે તેમાંને લ ત મળે તેમાં સર્સઃ સમાન- 
હર્યશ્ોકરહિત ચૂસ્વાં થઇ અનસ્વેબ્‌ સમપણું-હવશોકથી રહિત થવું તે 
ચોશેઃ મોમ રર્યેસે કહેવાય છે. ૪૮ 


૨1૦:--હે ધનેજય ! [ તમે ] ચોગને વિષે સ્થિત થઈ, 
[સ્વર્ગાદિ] ફૂલની ઈચ્છા [ ને કતાપણુાનું અભિમાન ] ત્યજી, 


[ તથા ] સિદ્ધિમાં અને અસિદ્ધિમાં - સમાન-હર્ષેશાકરહિત-થઈ 
કર્મોને કરો. સમપર્ણું ચોગ કડેવાય છે. ૪૮ 


ઢી૦:--દશ્ય એવાં સ્ત્રીધનાદિકનાં સખે! અને વેદે પ્રતિપાદન કરેલાં 
જે સ્વગાદ્નાં સુખો એને વિષે જ્યારે રાગદ્રેપવી નિટ્તિ થાય ત્યારેજ પુરુષને 
મસષપણાની પ્રામિ થાય છે, તે એવું સમપણું પ્રામ યયેન ચિત્ત જત્તિરૂપે 
પરિણામ પામતું અડકી પર્ધૈશગ્યડાર! અમંપનાતવે!મને પામે છે. ૪૮ 


૨ જો. ] સાંખ્યયોગ, ૮3 





સકામકર્માથી નિષ્કામકર્મારું પ્રેછષણું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
છ્રળ સવર ૧પ, યર્દિયોમારટનંગય । 
ટો કળપાસ્યર૪, ૬૫ળાડ ૧રેતવઃ ॥ ૪૦ | 
૫૦ ત૦ પ૦:--યરેલૈ દૂરપણાથી-અતિ છું ખરેખર અયરક્‌ 
અધખ-હલકુ' જમે [સકામ] કર શુસિચોમાલ્‌ નિષ્કામકમેથી ષતંશથ 
હે ધત'જય ! શુ ખુદ્ધિમાં-પરમાત્મબુદિની પ્રામિમાટે ફરશ્ળનૂ આશ્રયની- 
નિષ્કાપકડે કરવાની ક્શમ્શિર્જી ૪ગ્છા કરો છીણ: ુપણુ-પરખાત્ખાને નહિ 
નણુનારા-મોક્ષનો આતંદ નહિ મેળવનારા વેેણજ્તલવઃ સકામપુસ્વો. ૪૯ 
૨8૦$--હૅ ધન'જય | ખરેખર નિષ્કામકેમેથી [ સકામ ] 
કમે અતિ અધમ [છે; સાઠે તમે] પરમાત્મબુદ્ધિની પ્રાસતિમાટે 
નિષ્કામયૈ કરવાની ઈચ્છા કરો. સફામષુરુષો [તે ] પૂપણુ 
(દીન ) [ છે. ] ૪૯ 


ટી૦:--બુહ્ધિયામ-આત્મઝાનરૂપ ખુદ્ધિના સાધનરૂપ નિષ્કામકમયોગ. 
સકામકર્મો ઝાનતા બહિરંગસાધનરૂપ પણુ ન હોવાથી તે પરમપદથી અતિ- 
દૂર હોવાથી અધમ ( કનિઇ ) છે, ગાનનાં પ્રતિબંધક પાપોની નિષ્કામકમેદ્દારા 
નિરૃત્તિ થાય છે, ને તેથી ચિત્તશુદ્ધિ થઇ' ઝુમુક્ષતે બાદ્મસાક્ષાત્કાર થાય છે, 
માટે અષિકારીએ સકામકર્મો ત્ય નિષ્કામકમોં કરવાં જઇએ. ૪૪ 


નિષ્કામકર્સો કરનારને થનારા ફૂલનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


યર્યુતરો સફ્ાથીર, ૩મે છુષ્ટસદુજ્ને । 
સશ્માતોમાય ચુર્વસ્ત્ર, યોમ: વમેછુ મશ | ૫૦ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--શઝિંશ#: સમપણાની ખુઠ્ઠિવાળા 1 પુસ્પ ] 
ક દે છે દ્ેદ અહિં-આમાં ( શાસ્ત્રે વિધાન કરેલાં કર્મોમાં ) 
મે બનેને સુફુલેજુજ્જસ પુષ્યપાપ સરસ્સાણ્‌ તેથા થોમાવય સમપણાની 
ખુદ્ધિરૂષ યોગને માટે ચુર્યાદ્થ પ્રેષત્ત થાએ ચોળ: ગોગ જર કર્મોમાં 
જૌદાજળૂ કરાલતા, ૫૦ 
_ , શબ્ડ--આમાં ( શાસ્રે વિધાન કરેલાં કર્સોમાં ) સમપણાની 
છુદ્ધિવાળા [ પુરુષ ] સુહ્યપાપ ખનેને ત્યજી રે છે, તેથી [ તમે ] 


૮૪ શ્રોમદ્ભગૅત્રદ્‌ગીતા. 1 અધ્યાઢ 


જ્ગ્ક્્-્ૂ્-----------------:ૂૂ------------------------------------- 


ક્તષમપણુની ખુદ્ધિફ્પ યોગને માટે પ્રવૃત્ત થાએ, [ કારણકે સમ- 
ચણાની ખુદ્ધિરૂપ તે] ચોર્ગા જ તે] કર્મોમાં [પ્રવૃત્ત પુરુષનું ] 
ઝુરાલપણું [ છે. ] ૫૦ 

ટી૦:--સમત્ક#ટ્વાળે પુસ્ષ અંતઃકરણુની શુટ્દ્દારા તથા સાનની 
પ્રાપ્િદ્દારા પુણ્યપાપને ત્યજી દે છે, માટે એવી સમત્વખુદ્ધિ અધિકારીએ 
અવશ્ય પ્રામ કરવી જઇ, વાસ્તવિકરીતે કર્મો બંધતું કારણુ છતાં તે 
કમાતો પણુ તે સમત્વખુદ્દિવાળા મુમુજ્ી મોક્ષતે વિષે ઉપયોગ સિદ કરે છે 
એજ તે સમત્વખુદ્ધિવાળામાં મોડું રુશલપણું છે. ૫૦ 

જ્વર્માદિમાં આસક્તિ નહિ રાખવાથી મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય 
છે એમ કહે. છેઃ-- 

જર્મન લાર્વુઃ કિ, પં સ્વવસ્વા યની વિળઃ । 

અન્યવંમાવિનિમુતાઃ, પટ મચઈસ્યનાથયય્‌ ॥ ૫? ॥ 

પડ ત૦ પત;--જર્મઝમ્‌ કમથી ઉત્પ્ત થયેલાં મુરિયુક 
સમપણાની ખુહ્િવાળા 1 પુસ્વો ] [ઈ ખરેખર જેમ કલને સ્પવરે 
ત્યછતે જનો વિર્ણઃ આત્મસાનવાળા ઝન્‍્મમવાવિનિયુઇા: જન્મરપ બંધમાંથા 
અત્ય'ત છૂકા [થધ્ને] વશજ [ મેક્ષરપ પરમ ]પદને પરજીરિત ન્નય છે- 
પામે છે સનાલયસ્‌ [ સવે ]) ઉપદ્રવથી ( રોગથી ) રહિત. ૫% 

શ1૦:--ખરેખર સમપણાની ખુદ્ધિવાળા [ પુરુષો ] કમેથી 

ઉત્પન્ન થયેલાં [ સ્વર્ગાદિ] ફ્લને ત્યજીને આત્મત્તાનવાળા [ થઇ, ] 
જન્મરૂપ ખેધમાંથી અત્યંત છુટા [ થઈને સર્વ ] ઉપદ્રવથી રહિત 
[ સોક્ષરૂપ પરમ ]પદને પાસે છે. ૫૧ 


ટીં૦:--થમીષિળઃ--આત્માકારભૃટિરૂપ મનીવાવાળા, ડર્મો કરવાથી 
૧૫૬૦૪તાં સ્વર્માદિ #લને યજ માત્ર ધધરાર્પમ્થદ્ધિએ કમો કરવામાં આવે 
ના તેથી અંતઃકરણુની શુદ્ધિદારા આત્મજાન ઉપજે છે, તેથી જન્મક્પ 
બંધનમાંથી મોકળા થવાય છે, અને ત્રંસાર તથા તેનું કાર જે અવિવ્વા 
તે રૂપી મકાન્‌ સગ તથા સર્વ ભય તેથી રહિત થઇ પરમપદતે પ્રામ થવાય 
છે, મારે મદઅખિકારીએ તે! અવસ્ય ક્લેચ્છાતે! તાગ કરી નિષ્કામકમો 
કરવામાં આમી થવું તેમએ. ૫૧ 


ર ને. સાંખ્યત્રોગ, ૮૫ 
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ચિત્રા શુદ્ધ થવાથી વે વૂરાગ્ય ઉપજે છે એમ પ્રતિપાદન કરે છેઃ- 


યર્‌ તે મોઇયણસં, ગુરિ્મસિતરિવ્યતિ । . 
સર મંતાતિ નિર્વેરં, થોતવ્વર્ય સ્તદ્ય સ | પર ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ચેકા જ્યરે સે' તમારી શોદેજાછિસમ્‌ મોહરપી 
મેલને શુરિદઃ ખુહિ બયતિસર્પ્યાસ ત્યજ દેરો તર્જ ત્મારે થંસે# પામેલા-- 
પ્રાપ્તિવાળા મશ થરો સિર્વેરૃંજ્‌ વિરાગતે ઓલચ્વેશ્થ સાંભળવાયોગ્ય 
કર્મનાં (લેના જૂતસસ્થી સાંબળેલાં કર્મોનાં ક્લોના ચ ને. પર્‌ 


શ૦:--જ્યારે તમારી બુદ્ધિ માહરૂપી મેલને ત્યજી દેશે 
* ત્યારે[ તમે ] સાંભળવાયે[ગ્ય કર્મફતોના ને સાંશળેલાં કમેક્લોના 
[ સંબંધમાં | વિરાગને પામશે।, પર 

ઢી૦:--મનુષ્ય અમુક સખયચુધી નિષ્કામકર્મ કરે એટલે તેના ચિત્તતી 
શુદ્ધિ થાયજ એવા તેના સંબંધમાં સમયને! કાંઇ નિયમ નથી, પુ જ્યાંન 
મુધી દું અને મારુ એવા અવિ્ેકરપ મેલને1 તેનું અંતદકરણુ ત્યામ ડરે 
ત્યાંમુધી તેમે તે આગ્રહપૂર્વક કરતાં. તેતા ચિત્તમાંથી અઢંતામમતા ગઇ 
એટલે તેના થિત્તમાંતા સ્જેગુગતમોગુઃગ રાંત થયો, ને તેનું ચિત્ત શુદ્ધ 
સત્તગુખુવાળ થયું. ચિતતતી એવી અવસ્થા ચાય ત્યારેજ સાંભળવાષોગ્ય 
ૈૈદિકકરમતાં સ્વર્માદિ #શે!મમાં તથા પહેલાં સાંભળેલાં વૈદિકકર્મોનાં ર્વર્ગાદિ 
કલેોમાં મનુષ્યતે વિરાગ ઉપજે કે, ચિત્તગુદ્દિ થયા વિના મવૃષ્યના ચિત્તમાં 
વિરાગની ઉત્પત્તિ તથા સ્થિતિ મંભવતી નથી. ૫૨ * 


એવા વૈરાગ્યવાનતે આત્મસ્ાનની પ્રાસિ ક્યારે થાય છે તે 
કહે છે:-- 


શ્રુતિષિત્રતિયચા તે, યા સ્થાસ્યતિ સિશ્ષરા | 
સવાધાવચણા ચદ્દિસ્તરા ચોમમવાપ્સ્યાસ । પર્‌ [| 


પ૦ ત૦૩ ૫૦: “-અુંસિવિત્રસિવન્ના £ પૂતે' નાન.પકારનાં કર્મદલેને] 
શ્રવણ કરવાથી સંસયવાળી થયેલી સ તમારી થં નયે સ્પાસ્યાસે 
સ્મિત થગે-રહેરો સિ્ર્ઝા નિશ્રલ સૅંન્નાષો સમાપિમાં અશ અગલ 
ચુંગિ: બદિ સફા ત્યારે યોમેમ્‌ વોમતે-વ અતે બના અનેદણનને 
અશાવ્લ્યસ્િ પામરે!, ૫૩ 


૮% શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 


શનાબાબાનાનાાનારસનાડનાસઇઓનક નાકના નમડનગાનનનનનનનોઈ કતા સરા ક પત્તા 


શન્ડ--[ પૂવેં નાનાપ્રકારનાં કમેક્લોને ] શ્રવણુ કરવાથી 
સંશયવાળી થયેલી તમારી ખુદ્ધિ જ્યારે સમાધિમાં નિશ્ચલ [ તથા ] 
અચલ સ્થિત થશે ત્યારે [ તમે ] ચોગને ( જીવના અને ખ્રહ્ધાના 
ભભલેદસ્ાનને ) પામશે. "પ૩ 


ટઢીંડ:--શ્રુતિસ્મૃતિમાં જે સ્વર્માદિ નાનાપ્રકારનાં કર્મોનું કથન કર્યું 
છે તેના વાસ્તવિક તાત્પર્યૈના વિચાર કર્યાં વિના એ શ્રવણ્થી ખુદ્ધિમાં 
નાનાપ્રકારતી અર્સભાવના ( સંશય ) તથા વિપરીતભાવના (ભ્રાંતિ) ઉપજે છે. 
એ અર્સંબાવના તથા વિપરીતભાવના જવાથી મનુષ્યની ખુદ્દિ ન્યારે નિશ્લ 
થાય, અને લાંમા સમયસુધી નિરંતર પરમશ્રદ્ધાવડે વિશ્નતીયજ્ત્તિઓને। ત્યાગ 
કરવાના અભ્યાસથી જ્યારે તે અથલ થાય ત્યારે તે પરબહ્મસ્વરૂપવિષે સ્થિત 
થઇ શકે, ને જીવઈશધ્રરતી જે લક્યયરૂપે એકતા છે તે પણુ ત્યારેજ અનુભવાય. 
અધિકારીને જ્યારે આવે જીવભ્રહ્મના અભેદતા અનુભવ સતત સુરે ત્યારે? 
તે કૃતાર્થ થાય છે. ૫૩ 


હવે સ્થિરબુદ્ધિવાળોનાં લક્વણુ કેવાં હાય એમ અર્જુન 
શ્રીકૃષ્યુને પૂછે છે:-- 


 અસગુન રવાથ ॥ 


સ્થિતમલ્ય સ માપા, લયાપિસ્મસ જેળવ ! 
[દિયતપીઃ સિ તરમાવેવ, જિમાલીસ ત્રમેત શિ || ૫? ।। 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ઝઝીન: અજન ઝયાશ બોલ્યા ॥ હિથેસત્રશલ્ય 
સ્યિસ્યદ્ધિવાળાનું જૉ ચું ? સાલા લક્ષણ લમાખેદ્થસ્ય સમાધિમાં રહેલા 
જેજે હે કેશવ ! સ્થશિર્કણી: સ્થિરખુદ્ધિવાળા જિત્‌ કેમ-કેવી રીતનું 
ત્રમવિલ નેલ જ જવી રીતે આસ સ્થિર થાય-બકારતી ઇંદ્વિતે 
નિમહ કરે ઉંગ્રેસ વર્તે-વ્યવહાર કરે [મું કેમ. પ૪ 


શબ૦--અર્જીન બેોાલ્યાઃ-' હે ફેશવ ! સમાષિમાં રહેલા 
સ્થિરખુદ્ધિવાળા[ પુરુત્ર તું લક્ષણુ શું ? [ સમાધિમાંથી ઊઠેલા 
તે'] સ્થિરભુહ્ધિવાળા [ પુરુષ ] કેવી રીતનું બોલે ? [ તથા] 
કેવી રીતે સ્પ્રિર થાયં ?-મફ્ારની ઈદ્દિયોને! નિગ્રડ કેરે ? [ તથા 


૨ જે. ] સાંખ્યયોગ. ૮૭ 


ન્----:5-5--૦---.“-*------------5- 


ઇદ્રિયોના નિત્રડુના અભાવકાલમાં સ]. કેવી રીતે વિષચેને 
પામે ?? પ૪ 


ટી૦:--આત્માનું પોતાની ખુહિમાં પ્રતિબિંબ મહળુ- કરવામાટે નેેમશે 
પોતાની ખુદ્દિને બહારના વિષયોથી અસ્થિર ન થાય એવી સ્થિર કરીં છે તે 
સ્થિતપત્ત- આ સ્થિતપરનતેજ ષોગશાસ્રમાં સ્વાર્યમંયમી ને વેદાંતશાસમાં 
જવન્મુક્ત કહેવ છે. પ્રાકૃત માષુસમાં અતે નિરોધ તથા વ્યુત્થાન એવી બે 
અવસ્થાવાળા સ્થિતપ્રનુમાં શી વિલક્ષણુતા છે તે જાણુવામાટે મૅદવિરાગે 
આ શોકમાં નીચેના ચાર પ્રશ્નો કર્યા છેઃ--૧ સમાધિમાં સ્થિર થયેલા 
સ્થિતપ્રનને ખીન્ત માણસો કયાં લક્ષણાથી જણી રકે છે? ર સખાધિથી 
બ્યૃત્થાન-જાપ્રત્‌-તે પામેલા ચિત્તત્રાળા એ સ્થિતપ્રન પોતાની સ્તુતિર્નિદામાં 
રાગદેપપૂર્જક વા રાગદ્રેઘરહિત કેવી રીતનાં વચને મેલે છે ? ૩ વ્યુત્થાના- 
વસ્થામાંથી સખાધ્રિમાં જવામાટે તે પોતાની ખાશ્દ્િતે કેવી રીતે નિગ્રહ કરે 
છે ? અતે ૪ માલક્ષિના નિમ્રહનતેો અભાવ હેય ત્યારે તે યવી રીતે 
વિષયોને પામે છે? અર્થાત્‌ દસ્ય પદાર્થોનો ને તેમની ઇદ્રિયોતે કેતો સંબંધ 
રહે છે ? કરાવ એ સંબોાધનથી એમ સૂચવ્યું કે મતોનારા કરનાર આપજ 

એ વાતતે સરહસ્ય :્નણૂ છે. ૫૪ 





સમાધિમાં સ્થિર થચેલા સ્થિતપ્રસર્નું લક્ષણુ કહે છે:-- 


શ્રોમમવાનુવાય । 
ત્રઝદ્ઞાતે યા ૧1૧ાન, સર્શાન્વાર્ય યનોમસાન । 
આર્મન્વેવાસ્મના તુણઃ, સ્થિસમશશ્યોચયતે 1 ષષ્‌ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મોમમવાન્‌ મીમગતાન રથાશ ખેઃ્યા ( 
તજી દે છે થક જ્યારે જામાંગ્‌ ધચ્છાએને છંથોગ્‌ સવૅ 
વાજે હે પાર્ય ! મતોયેયાન્‌ મનમાં રહેલી આસ્થીમ આત્મામાં ઘરથી જ 
આર્ત આત્માવડે સેંજ: સંતોષ પામે છે રિણસમણઃ સ્થિરબુદ્ધિવાળા 

શક્‌ ત્યારે ર૬ચૈસ્ત કહેવાય છે. પપ ર 
શ૦:--શીજગવાન્‌ બોલ્યાઃ- હે ષાર્ય 1 જ્યારે '[ તે 
સમાપિસ્ય પુરુષ પોતાના ] મનમાં રહેલી સર્વે ઈચ્છાઓને ત્યજી 
છે છુ, [ અતે ] આત્મામાં આત્માવડેજ સતોષ પાસે છે ત્યારે 


-૬૮ શ્રીષદૂભગવદૂગીતા, 1 અધ્યાય 


[તે શમાપિસ્થ પુરુષ ] સ્થિતપ્રજ્ (સ સ થરબુહ્ધિવાળા ) કહેવાય 
છે. પષષ 

ટી૦:--સમાધિમાં સ્થિર થગેલા રિથિતપ્રસનું લક્ષણુ કહે છેઃ--નયારે 
ચિત્તમાં રહેલી સર્જ કામનાઓ એટલે ચિત્તની ગ્રેમાયુ, વિપયૈય, વિકલ્પ, 
નિદ્રા ને સ્મૃતિ એ પાંચ પષકારતી વૃત્તિઓને તે નિઃશેષ નિરૃત કરે છે, 
ત્યારે તે સ્થિતપ્રન કહેવાય છે. પ્રત્યક્ષાદિ જાનનું સાધન તે પ્રેમ: ખુ, પોતાના 
વાસ્તવિક સ્તરૂપમાં સ્થિત નહિ રહેનાર મિથ્યાનાન તે વિપર્યય, રાખ્દવડૅ 
ઉપજેલા સાનપછી અવશ્ય ઉત્પશ્ર થનારી વિષ્યરહિત ત્તિ તે વિકલ્પ, 
#નશ્રતૂતી તથા સ્તમતી વૃત્તિઓના પ્રવિલયમાં કારણુ જે તમસૂ છે તે તમમ્‌ 
જેનો વિષય છે તે નિદ્રા, અને પ્રમાણાદિવિડે અનુભવેલા વિષયથી અધિકનું 
અમ્રહણુ તે સ્મૃતિ કહેત્રાય છે, ઉક્તકત્તિએા એ આત્માના સ્વાભાવિક ધમો 
નથી, પણુ ચિત્તનાજ  પર્મો છે, માટે કારખુરૂપ ચિત્તનો ત્યાગ ફરવાથી 
તે સર્વનો! ત્યાગ કરી શકાય છે, એ સમાધિમાં સ્થિર થયેલા સ્થિતપ્રનને 
બાલ્વિષષોનો અભાવ છતાં પગુ અ'તર્માં વત્તિરહિત ચિત્તમાં પરમાન'દ 
સ્કુરવાથી પસ્મ રસતો અતુભવવામાં આવે છે તેથાજ તેમનું મુખ ગુપ્રસનન 
જણાય છે. ૫૫ 


હુવે નીચેના બૅ સ્લોકવરે બીન પ્રશ્નનું ઊત્તર કહે છે:-- 


ટુઃલેષ્વનુટ્રિમિમના% જુલેજુ વિનવર૬૬:। 

મ પન 
વીતરામમવયત્રોવઃ, સ્થિતધીકીનેલ્સ્યતે ॥ ૬ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જુઃેથુ દ:ખોમાં અુદ્ધિજ્નતના: 3ઠ્દેગરહિત મન- 
વાળા શુજછું સુખામાં વિચસર્જફઃ ઇગ્છાવિનાના થોલરાનેમયજોપ: 
રામ, ભય તથા ક્રોધ જેનાં નારા પામ્યાં છે એવા સ્થિયધી; સ્થિસ્બુદ્રિ- 
વાળા જીમ: યુનિ-મનનશીલ પુસ્વ ૪રુથલે કહેવાય છે. પદ 

શબ૦્:--રુઃખોમાં ઉદ્રેગરહિત મનવાળા, [ વિષયનાં ] સુખામાં 
ઇચ્છાવિનાના, [ અને] રાત્ર, ભય તથા ફોધ જેનાં નાશ પામ્યાં 
છે એવા સુનિ સ્થિરબુદ્ધિવાળા કહેવાય છે. ૫૬ 


ટી૦:--આપ્યાસ્મિક, ( કામકોધાદિ માનસિંક તથા જ્વરાદિ રારીરિ- 
»,) આધિતરોત્તિક ( ચોરવાધાદિથી ઉપજતું 2 અતે આકિરૈનિક ( અતિ- 


૨ નને. ] સાં્યયામ, ૮૬ 
છિ, દિ: ન્ન લિ  આધ્થિી ઉપજતું ) સા ન્ેણુ ઝમકાર ડુઃખાની 
પ્રામિમાં જેખતું મન પરિતાપતે પાખતુ' નથી, તથા નાનાધકારનાં વિષયજન્ય 
સુખામાં જે તૃષ્યારદિત છે, તાત્પર્ય કે પ્રારબ્ધકર્માનુસાર મનુષ્યને 
સુખદુઃખતી માપ્તિ થાય છે એવા વિવેકવડૅ જે સર્જદા પરિતાપ તયા તૃધ્ણાથી 
માહિત રહે છે, ને રાગ, ( વિષયોને સુખદાતા માતી તેમાં રહેતી મનની 
આસક્તિ, ) ભય, (પ્રિય પદાર્થનો નાર થશે એવા વિચારથી મનમાં 3પજતે। 
ત્રાસ, ) અને કોષ ( પ્રિય પદાર્થના નાશને લીધે તે પદાર્થ તો નાશ કરનાર- 
પર અ'તઃકરણુમાં ઉપજતો પરિતાપ ) એ ત્રણે જેખનાં નાશ પામ્યાં છે 
એવો ખનનશીલ પુસ્ષ સ્થિતપ્રન કહેવાય છે. આવા સ્થિતપ્રન પુસ્ષ 
અધિકારી જનોને ઉપદેશ કરવામાટે ઉદગરહિત, કષ%હારહિત તથા રાગ, ભય 

ને કોધથી રહિત વચતે। ખોલે છે. ૫% 

યઃ ભમૈત્રાનમિસ્નેદ્સ્તસસ્તાપ્ય ગુમારુમક્‌ । 

સામેનંટ્તિ ન ટેઈઇ, વશ્ય ત્ર્ઞા પ્રસિષ્િસા ॥ પ૭ ॥ 

૫૦ ત ૫૦:--ઘે: જે શંર્વજા સર્વ ડેકાણે-સ પદાર્યોમાં કત 
સિજ્ન%ઃ સ્તેઠરલિત હસ તે સંસ્‌ તે જ્રાવ્યેં પામાને શુર્માશુમમ્‌ ચુભા- 
શુભ-ધ્રિયાપ્રિય-[વિષય]ને નૈ નથી અમિરકા વખાણત! ને તથી હરિ 
દે ફરતા લૅર્ચ તેની વ્રણ બદિ પ્રાણથી! સ્થિર. પ૭ 

શવ:--જે [ વિદ્ધાન્‌ પુરુષ પ્રકૃતિથી ઉપજેલા] સર્વ પદાર્થોમાં 
સ્નેહુરહિત [ છે, તથા | તે તે પ્રિયાપ્રિય[| વિષય ]ને પામીને 
તખાણુતા નથી, [ તેમ ] દ્રેષ કરતા નથી તેમની બુદ્ધિસ્થિર [ છે 
એમ જ્ાણુવું, ] પ૭. 

ટઢી૦:--સ્તેહ-અન્ય વસ્તુની હાનિજ્ડ્ધિ પોતાને વિષે માતી લેનારી 
મતોકત્િ-પ્રેમ. આવે! પ્રેમ જેતામાં નથી તે અનભિસ્નેહ. દેહાદિ અનાત્મ પદાર્યો- 
ષાં જે પ્રીતિથી રહિત છે, તથા પુણ્યકમેરપ પ્રોરખ્ધક્મેથી પ્રાસ ચેલા પ્રિમ 
પદાર્થોને જે હર્વસહિત વખાષ્યુતા નથી, અને પાપરૂપ પ્રારબ્ધકમેથી આવી 
મળેલા અષ્રિય પદાર્થોને પામીને જે દૈષ્તહિત તેની નિંદા કરતા નથી, 
એત્રા મુનિતે સ્થિતપત ન્નણુવા. આવા મુનિ શુભારાભ વિષષેોની ધામના 
સખયપાં પ્રરઞોસા તથા નિં'દાનાં વચને! ઉચ્ચારતા નથી, પષયુ ઉદાસીનજ રહે છે. ૫૨ 

ત્રીજા પ્રશ્નનું ઉત્તર નીસેના છ રલે.કથી કહેવું છે, તેમાં 
મથમ મ્રારખ્પકમેમી સમાષિમાંથી સ્‍તગેલા ખોવા તે સ્થિતપ્રસ 


છેહ મ્રીમદ્ભગવદ્‌ગૌીતા. [ અધ્યાય 
પુતઃ ઇદ્રિચાને અ'તરીખ કરી સમાધિમાટે યત્ત કરે છે એમ 
નિરૂપણ કરે છે:-- ા 
થરા સંદરતે ચાય, રૂમો ડ્નાનીય સરેશઃ |. 
ફૂદ્રયાગીદ્રિયાર્ષેમ્યસ્તસ્ય ૬રા 'કર્િઇિવા । ષ૮ | 

૫૦ ત૦ ૫૦:--૫થ્‌ં ન્યારે જેઢ્રસે સંકોચી લે છે શં કરાથી 
ન્રયજૂં આ જૂર્ષ: કાચબો અળદોસિ અ ગોતે દશ તેમ જઉર્શઃ સર્વ ॥રદિજ- 
ળે દદ્પિને દૃણિશાર્યેમ્થઃ દદ્વિના વિષયોથી લેશ્ચ તેમની વરશે બદિ 
ત્રસિછિક સ્થિર. પ૮ 

ર૦:-- જેમ ] કાચખે! [ પોતાનાં માયુ' ને પગ આદિ ] 
અંગોને [ અનાયાસે સંકોચી લે છે ] તેમ અ [ વિદ્વાન પુરુષ ] 
જ્યારે ! પોતાની ] સર્વે ઈદ્રિયાને ઇદ્રિયાના વિષચોથી ક્રીથી 
સંકોચી લે છે [ ત્યારે ] તેમની બુદ્ધિ સ્થિર [ છે એમ નાથુવું. ] પ૮ 

ઢી૦:---ેમ કાચબે। ખીજાતા ભયથી પોતઃનાં અંગોને પોતાના રરીરમાં 
(હાલમાં ) સંકોચી લે છે તેમ આ વિદ્દાન્‌ પુસ્પ ન્યારે રાગાદિ દાવાની 
પ્રામિતી બીકથી તથા લિયવિદ્ષેપાદિ સમાધિનાં ત્રિધ્રોની ખાંકથી 
પોતાની સર્વ ઇદ્યિને તેમની વિયયવેમાંથી નિત્ત કરી પુન? આત્મામાં 
મંકાચી લે છે ત્યારે તે પુસ્ષતી પ્રના સ્થ્રિર થદ છે એમ ન્તણવં. ૫૮ 

રાગાદિથી વિષચોની નિવૃત્તિ થવાથી સ્થિતપ્રસ્ થવાતું નથી 
એમ કહે છે:-- 

ત્રિવયા વિંનિચતેતે, નિરાદાર લ્ય રદિનઃ । 

રવર્ગ ર્સોડવ્યર્ગ, ૧૨ રજૂ! [નવલ ॥ ૫૨ ॥ 

૫૦ ત૦ પ:ઃ--થિવયોઃ વિષયો વિતિધ8સે નિષ્ત થઇ નય 
છે નસિરદાદ્શ્ણ આહાર નહિ કરનાર-ઇદ્િઃવડે વિષયાને ગ્રકગુ નજિ 
કરી સકતાર ફેશ્ષિ્મ: દેઠાભિમાનીના-રાગી પુગ્યના શલે આસક્તિ 
*૮તી નશ્રી ₹ે: આસક્તિ એશ પગ અર્દ્યં આની ઘર્ણું પરમાત્માન 
શછું# જાદને-સાક્નાત્કાર થવાથી સિવે સે નતી રહ છે. પટ ી 

૨૦:--ઈદ્રિચોવડે વિષચેાને પ્રહભુ નહિ કરી શકનાર શેગી 
પુષ્પના 1 શક્ઠાદિક | કિષવો નિહૂન થઈ જાય છે, [ પણ તે 


રૃ ને. ] સાંબ્યયોમ, ષ્ય 


વિષચેમમાંતી | આસક્તિ જતી નથી, | અને ] ના શ્યિતપ્રત્ 
સુરુષ ]તી [ સા] ] પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થવાથી આસક્તિ 
પણુ જતી રહૅ છે. પ૯ ી 
રી૦:--શ્રોત્રાદિક ઇદ્વિવડે શબ્દાદિ વિષયોને મહુ કરવામાં અસમયે 
એવા જે રે(માદ્વિળા અતસાની પુરો છે તેમની ઇતિ! પોતપોતાના 
વિષયોથી પાછી વળેલી હેઃત્રાથી તેમના આગળથી વિષમે। પાછા કરી નય 
છે-પદ્ષિ પોતપોતાના વિષયો! સમીપ આત્યા છતાં પ'ગ તેમને ગ્રહમગુ કરતી 
નથી, તોપણુ તે અસાનીએના મનમાં ત્યારે પણ્‌ વિધવે! જોગવવાતી 
આસક્તિ તે! બતી રહે છે, પણુ આ સ્થિરખુદ્ધિવ/ળા પુસ્વે તો પરમાત્માતેદ 
ક કરેલો હોવાથી તેના શબ્દાદિક વિષયે! તથા તે નિવષોનતી અ!સક્તિ 
એ બંતે નિજ્ૃત્ત યઇ “નય છે. ૫% - 


હુવે ખા્ષેદ્રિયાના નિગ્રડની આવશ્યકતા જણાવે છેઃ-- 
યતતો લવ વતેતવ, શુસ્વદ્ય ષિવશ્િતઃ । 
રદ્રિયાળિ ત્રધાપીનિ, દરતે દરખ વત 1 ૬૦ ॥। 


પગ ત૦ ૫૦:--થસર્યઃ યત્ન કરનારા છિ” 7૮ અવિ પગ હેલથ 
હૈ કુતીના યુત્ર !-હે અજુન ! વુર્વરચ પુર્ષતા જિરાસ: વિવેષી 
દૂંત્રિર્યાળિ દંદ્યા ત્ર્મીશજોનિ સર્વેને મથી નાંખનારી દ્સજ” હરે છે-ખે'ચી 
“ય છે ૃ્રલમણ્‌ બલાત્કારે મૈન: મનને. ૬૭ _ 

શવઃ--હે ફોંતેય ! યત્ન કરનારા વિવેકી પુરુષના મનને 
પણુ સર્વને મથી નાંખનારી છદ્રિચો બલાત્કારે [ વિષયોશભ્રણી ] 
ખે'ચી જાય છેજ. ૬૦ 

ઢી૦:--શખ્દાદિ વિષયોમાં અસત્યપણું અદિ *્મન'તદોજે. દહેલા દે 
એવા અભ્યાસરૂપ યતન કરનારા વિવેજી પુરુષે ક્ષસમાત્ર વિકારર્હિત કરેવા 
મનને પણુ, વિવેકવિચારાદિ સર”તે! પરાભવ કરનાર આ શ્રોત્રાદિક ઇંદ્રિયો, 
ત્રિવષો સમીપ આવવાથી બલાત્કારે તેના ભષ્ઠ્રી ખે'ચી જામ છે, માટે 
સ્થિતપશ થડ ઇચ્છનારે બાચેશ્યિતને સારી રીતે વશ રાખવી, એ' દછતરં 
ઇશ્વિને! લૈશ પગ વિશ્વાસ ન કરવો. €૦ 


એ મ્રોત્રાદિ ઈન્રેચાને વશ મરવાને ઉપાય કહે ખ્રે:-- 


૨ શ જામગીવર [ અધ્યાય 


ી પ તત્સ શયસ્ય, ચુરુ આથીવ ૧૧૨1 
: થશે ફિ ચ્વદ્રિયાળિ, તલ્ય તરજ પતિષ્ઠિતા ।। ૬૨ ।। 


૫૦ ત૦ ૫૦:--સૉનતિ તે લમોનિ સર્વને ર્સયેસ્થ વશ રાખી 
સુત: ચિત્ત સ્થિર કરીને આંશીસ રહે-બેસે મસ્‍્૧શે: ડું” જેને ત્રેઇ 
છુ' એવો-મારો અનન્ય ભક્ત થૅક્ષે વશ વતે" છે છિ” કેમકે ચર્સ્ય 
જેતી શૃદ્રિયાળિ ઇદ્વિ લ્ય તેતી મેશા ખિ ર્્ાકછિયો સ્થિર 
[ થાય છે, ] ૬૧ 

૨૫૦$--મારો અનન્ય ભક્ત તે સર્વને વશ રાખી ચિત્ત 
સ્થિર કરીને બેસે, કૈમકે જેની ઇદ્રિયા વશ વર્તે છે તેની અુદ્ધિ 
સ્થિર [ થાય છે* ] ૬૧ 


ટઢી૦:--અંતયામાં પરમાત્માતેો અનન્ય ભકત પાંચ ગાને'દ્િને તથા 
શ્રાંચ કર્મક્રિને સમ્યક પકારે પોતાને વશ કરીતે તથા મનનો નિગ્રહ કરીને 
સ્થિત થાય છે, અયાંત્‌ ખાલાભ્ય'તરની સર્વે ક્િયાએથી રહિત થષ એકાગ્ર 
થાય છે. જે પ'ડિત પુસ્ષની ઇંદ્રિયો! વશ વતે છે તેની ખુદ્ધિ સ્યિર્તાને 
પામે છે. ૬૧ 

આહ્ેદ્રિયોના નિગહની સાથે મનોનિગહુની પણુ આવસ્યકતા 
છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


ઘ્યાયતો વિવયાન્યુંઃ, સમલ્તેપૂવગાયસે । 
સમાત્સંગાયસે ૧1૧2, જામાલ્જોષોડમિગાયતે ॥1૬૨॥ 
જોપારવાતિ સમોદડ, સંપોરાત્સ્યતિવિખ્રષઃ । 
શ્ઇસિર્ષશાર્તરાર્નાયો, વારિનાસાસ્મનક્યતે | ૬૨ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦;--પ્યાર્યય: ધ્યાન કરનારા વિષયોઞ્‌ વિષયોનું ધુ: 
પૃુસ્વતે સમે: સંગ-આસક્તિ સેણું તેઓમાં ર્વશયસે ઉપજે છે સરાંય્‌ 
સંગથી સંજ્ઞાથંતે ઉપત્ર થાય છે જામ: કામના જાલ કામનાથી કરેલેઃ 
કેબ અમિઝાંથસ ઉત્પ યાય છે જોણોભ્‌ કોધથી સથિંસિ થાય છે સમો: 
સમો લતોર્ટાથ્‌ સંમાહથી શ્છુસિચિજેમઃ સ્કૃતિનો નારા સ્છુતિસશીય્‌ 
સ્મૃતિના નાશથી કુરિમોજઃ ખુદિતા તાશ છુરિત્માશોથ્‌ બુદિના નાશયી 
જ્રળવ્ધેતતિ તાગ્ર પામે છે, ૬૨-૬રૂ 


૧ જેતે. ] સાંપ્મ્યયોગ. ૪૩ 


શબ્--વિષયોતું ધ્યાન કરનારા સુરુષને તેઓમાં (વિષયોમાં) 
સેમ ઉપજે છે. સંગથી કામના ઉત્પન્ન થાય છે, કામનાથી કોષ 
ઉત્પન્ન થાય છે, કોધથી સંમાહુ ઉપજે છે, સમોહથી સ્મૃતિને 
નાશ, સ્મૃતિના નાશથી બુદ્ધિનો નાશ, [અને] બુદ્ધિના નાશથી 
[પુરુષ નાશ] પામે છે. ૬૬-દ૩ 


ટઢી૦;--બા્લેલ્યિને વશ કરીને પણુ રાગદ્રેયવાળા મનથી જે પ્રસ્‍્ષ 
વાર'વાર શખ્દાદિક વિષયોનું ચિતન કરે છે તેને તે શબ્દાદિ વિષયોમાં આ 
વિષયો! મારા સુખના સાધનર્પ છે એવી આસક્તિ ઉપજે છે. આવી આસક્તિ 
ઉપજવાથી હવે આ વિષયે! ખને 3ઝપારે પ્રામ યશે એવી આતુરતા તેને ઉપજે 
છે, એ આતુરતામાં કોઇ વિદ્મ કરે તો તે વિદ્ઠ કરતારાપર તેને ચિત્તના 
પરિતાપરૂપ દ્રેપ ઉપજે છે. એ દેષના આવિર્ભાવથી તેના મનખા કાર્યાકાર્યના 
વિવેકતા અભાવરૂપ સંમો!હ ઉપજે છે. એ સંમોહવડે શ્રીસદ્ચુરુએ તથા શ્ીશ્રુતિ- 
ભગવતીએ કરેલા ઉપદેશના અનુસંધાનરૂપ સ્કૃતિના નાશ યાય છે, એવી 
સ્મૃતિના નાશથી આત્માકાર ચિત્તરત્તિસપ ખુહ્તિ। નારા થાય છે, અને 
બુદ્ધિતા નાશ થવાથી સર્વ પુરુષાર્થની અથોગ્યતાની ધાપિરપ પુસ્ષતો નાસ 
યાય છે, માટે અધિકારીએ પાતાના મનનો નિગ્રહ કરવો! આવશ્મક છે. ૬૧૨-૫૬૩ 


હવે ચોથા પ્રશ્નનું ઉત્તર આઠ ચ્લોકેથી કરવું છે તેમાં 
પ્રથમ સુદઢ મનોાનિગહવાળાને ખાશેદ્રિયા અડચણુ કરી શકતી નથી 
એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


રામરેપાનિગુજલ્તસુ, નિષયાર્મિદ્રિયેશ્રન । 
આરમવશવેવિપેપાર્મા, પણાર્મપિમગ્છસિ ॥ ૬% ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--રમત્ેશયિયુજ્ે: રાગદ્રેપરહિત સું તો વિચચાધ્‌ 
વ્રિષયોને જયે: ઇદ્મિઃતડે ચરંગ્‌ ચદષુ કરતે! [ છતા ] આત્સેચદ્ચે: 
પોતાના ખતતે અધીન એવી વિષેશારના વરા રાખેલા મનવાળા માફ 
ચિત્તની નિર્મેવતાતે જણાશે પામે છે. ૬૪ 


શ૦:--વશ શાખેલા મનવાળા [ સુરુષ] તો સગદ્રેષરહિત 
1 તથા ] પોતાના મનને અષીન એવી ઇદ્દિષોવડે વિષપોને શ્રેય 
કરતો! [ છતો ] ચિત્તની નિષષલતાને પામે છે, જૂ#ટ - : 


૪ _ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. [ અધ્યાય 


ી ટીન: -અભ્યાસ તથા વૈરાગવડે જલે પે પોતાના મતતે. સુદઢ નિગ્રહ 
કરેલો છે એવો પુસ્વ પોતાના પ્રારબ્ધથો,થતી શાસ્તવિડિત શબ્દાદિ વિષયોતી 
કરતીતિમાત્રથી પુસ્યાર્શથી ભ્રટટ થતો નથી, કેમકે તેની ઇક્મિએ પોતન 
જતાના વિષયમાંથી રાગર્દવ ત્યજ્યો છે, તથા તેએ ચિજ્તે અધીન થેઇ 
કી છે. આવી રીતે ચિત્તની નિર્ષલતાને પમાઃનારો રાગેડ્રેષવિનાનો ગાના 
મહાત્માને વ્યવહાર છે. ૬૪ 


* ચિત્તની નિર્મ'લતાથી થનારા ફૂલને કહે છે:-- 

ત્રતારે ચર્ચકુઃ નાં, દાનિરઘ્યોવગાયતે । 

ત્રયભેસતો ઘય, ગુરિઃ પવેચતિઇતે । ૬૫ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ત્રણફે ચિત્તની નિષલતાથી સર્ષકુઃશાંગામ્‌ સર્વ 
દઃખાને છીઈશિ: નારા અસે આ[ પુસ્‍્ય ]તાં ઝવેઝ્ાયતે યાય છે વલશ્યેસ લે: 
નિર્મલ ચિન્વાળાની ફ્રર કાર્ગકે આજુ તરતજ ચુ: ઝહિ વર્ચ્યાસશસ 
સ્થિર થાય છે. ૬૫ 

કા૦ઃ--ચિત્તની તિમષ્લતાથી આ[ પુરુષ |નાં સર્વ દુ:ખોને! 
નાકા થાય છે, કારણકે નિર્મલ ચિત્તવાળાતી ખુદ્ધિ તુરતજ 
સ્થિર થાય છે. દ્પ 


ટીડ--ચિત્તની નિર્ષલતા થવાથી તેમાં રહેલા સાતના પ્રતિબંધક જે 
સંરાયડિપર્યય તે નાશ પામે છે એટલે ચિત્ત સ્થિર થાય છે. ચિત્ત સ્થિર 
થત્રાથી ચિત્તને આત્માકાર નહિ થના દેનારં જે અનાન તે નાચ પામે છે, 
અતે અનાનની નિરત્તિ થવાથી અસ્ઞાનના કાર્યરપ જે આધ્યાત્મિક, આધિ- 
ક્ષાતિક અને આધિદેવિક દુઃખો છે તે પણ નારા -પામે છે. એમ પર'પરાવ?ે 
ચિત્તતી નિર્મલતાથી સર્વ દુઃખોતી હાનિ થાય છે, 'ેમકે નિમ લ ચિત્તવાળા 
પુગ્વવી આત્મા તયા ખફાતાં એભેદને વિષય કરનોરી ખુદ્ધિ શીધ્રજ સ્થિર 
શ્રાય છે. ૬૫ 

અશાંત પુરુષને સુખની પ્રાપ્તિ યતી નથી એમ પ્રતિપાદન 
કરે છે:-- 


સાધ્તિ મુર્ર્યુસ્દર્ય, ન ચાયુતર્ય મારના | 
ન વામાવયનઃ શાંમિશ્માંવચ્વ રુતરઃ મુલ || ૬૬ ॥. 


૨ ને. ] સાંખ્યયાગૅે. ' હષ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--મૈ નથી એંસ્ણિ ઉપજતી છુ: ખુદ અયુષ્ધ- 
કથ ચિત્તતે વશ કયું નથી 'તેતે જૈ [ ઉપનતી ] નથી શેં તથા 
નચુરરસ્શ ચિત્તતે વશ કર્યું નથી તેને સાથનો ભાવના-વિશ્નતીય- 
જૃત્તિઆના અ'તરાયથી રહિત સજાતીયવૃત્તિઆના પ્રવાહરૂપ નિદિધ્યાસ 
નૈ [ ઉત્પન્ન થતી ] નથી શે અતે અસાથેણસઃ ભાવનારદિત[પુસુષ]ને 
શશિ: શાંતિ અક્ૉલસ્થ શાંતિરહિત; પુચ્વ )તે છુ: કયાંથી સુભાષ 
ચુખ, હુર 

શ૦--ચિત્તને વશ ક્યું નથી તે[પુસુષ ને ખુદ્ધિ ઉપજતી 
નથી, તથા ચિત્તને વશ કુ નથી તેને ભાવના [ઉત્પન્ન થતી] નથી, 
અતે ભાવનારહિત[પુરુષ]ને શાંતિ [ઉત્પન્ન થતી] નથી, માંતિ- 
શડિત[ પુરુષ ]ને સુખ કયાંથી ? ૬૬ 

ઢીડ:--મતનો જેણે નિગ્રહ કયાં નથી એવા અધુક્ત પુર્વતે 
આત્માને ત્રિષષ કરી શકે એટલે આત્માને જણી રાકે એવી ખૃદ્ધિ 3૫જતી 
નથી, ને તેથી એવા અયુક્ત પુસ્વને નિદિધ્યાસર્પ ભાવના પણ્‌ ઉત્પત્ર 
થતી નથી, અને નિદિધ્યાસવિનાના પુસ્ષને બ્રહ્મના સાપ્તાત્કારરૂપ શાંતિ 
પમ પાપ્ત થતી નથી, તે એવી શાંનિવિતા તેતે કૈવલ્યના આન'દરૂષ સુખ 
કયાંથી છે।ુય ? નશ હય. ૬૬ 


અયુક્ત પુરુષમાં ઉક્ત બુદ્ધિ ન ઉપજવાનુ' કારણુ કહે છેઃ- 


રંટ્રિયાળાં [દિ ચરતાં, ૧ન્મનોડનુવિમીયતે । 

તર્‌દવ રતિ રાં, રાયુર્ગાયનિવાંમલિ ।। ૬૭ ॥। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--રંણ્િયાનાં ઇદ્િ।ઃમાંતા શિ કારયક શરંતાવ્‌ 
1 પ્રોતપાતાના વિવચોખાં ] ભટકતી ચલ જે [એક ઇઠ્ષિની સાથે ] 
મમઃ પન અજુષિધીથશે નેડાય છે ઘણું તે [ એક ઇંદ્રિવ પણુ ] 
અશ્ફે આર[ સાધકગસ્ષ ]ની છરરેસિ હરે છે-ખેી નય છે જ્ઞાનં 
બુદિને શૉંચુઃ [ પ્રતિકૂલ ] વામુ માથેર્‌ નાવને ૬ નેખ અતિ 
૧૮હમાં, ૧૫૭ ી 

૨૦2--કારણકે ' પાતપાતાના વિષચોમમાં ] શટકતી 


જદ શ્રીમદૂભગ4દ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


---------:----------------------:-------- --:------- 


ઉહ્ોઃમાંની જે [ એક ઈદ્રિયની સાથે ] મન નેડાય. છે તે 
[ એક ઇદ્દિય પણુ ]' આ સાધક પુરુષ ]ની બુદ્ધિને ખેંચી જાય 
છે, જેમ જલમાં [ રહૅલા ] નાવને [પ્રતિકૂક ] વાચુ [ ખેચી 
જાયછે તેમ. ] છ 


રીત:--જેમ જલમાં રહેલા વહાણુને પ્રતિકૂલ વાયુ પાષાણાદિકપર 
લઇ જઈ તેનો નાશ કરે છે, પણુ પૃથ્વીપર રહેલા વહાણુતે “તે ડ્રતિફૂવ 
પાયુ અડચણુ કરી શકતા નથી, તેમ મત ચ'ચલ હોવાથીજ એક ઇદ 
પણુ સાધક પુરુષની પ્રગાનો બહિર્ઝુ ખપણાવડે નાશ કરે છે. મન સ્થિર 
હોય તો તે ઇંદ્રિય પજ્ઞાના નાર કરી શકે નહિ, તાત્પર્ય કે '્યારે એક 
ઇંદ્રિય પણુ રાર્ગદ્રેષયુકત મનના સ્ાહાથ્યથી પધનુઃતો નાશ કરે છે ત્યારે સર્વે 
ઇદ્વિ વેના સાહાય્યથી પ્રનાના નાશ કરે એમાં શું આશ્રયે ? 
કાંધ'૪ નહિ, ૬૫૭ 


સશ્માઘર્વ મદ્ાયાશ, [નેશટીતાનિ રફેલ: ! 
ફદ્રિયાનાટ્રિયાર્યેમ્વંસ્તસ્ય ૫૬ મતિરિવા । ૬૮ ।।। 

૫૦ ત૦ ૫૦૩--સરકાસ્‌ તેથી ચરે જેની સ્સાર્થાજ્ઞો હે માડી 
શુજ્વાળા !-હે અજુન ! સિયુંફ્ીલાને રોકેલી છે સર્યજ્ઞો; સવ પૂટ્દિયાળિ 
ઇદ્દિયે। દૃત્વિજ્થેમ્લ: ઇદ્વિના વિષયોભષીથી સર્જ તેની પરજ બદિ પ્રસિષણિસાં 
સ્થિર, [ થાય છે.] ૧૬૮ 

૨૬:-તેથી હુ મહાબાહે! ! જેની સવ ઈંદ્રિચો ઇદ્રિયોના 
વિષયોશણીથી રેકેલી છે તેની બુદ્દિ સ્થિર [ થાય છે. ] ૬૮ 

ટી9ઃ--બહિર્મુખ થયેલી ઇદ્વિ। મેક્ષસાંધરકના પ્રનાતો નાશ કરે છે 
માટે સાધકે અવસ્ય એ સર્વ ઇંદ્રિયોને તેમના વિષયોથી પાછી વાળીને 
શકવી. આમ ઇંદ્રિયોને! નિગ્રહ કરવાથીજ તેની પમસાનું સુસ્થિર્પણું થાય 
છે, અન્યથા તેની પ્રનાનું સસ્થિસપણું, થતું નથી, મ'દવિરાગને સહાબાકે 
એવું સંખોધન કરી તેને ક કર્યું કે તું તો સર્વ ડો યોના નિમ 
કરી સક્વામાં સમર્થ છે. ૧ 

સ્થિતપ્રસમાં ઇડિયોને! નિગ્રહ સ્વભાવસ્તિદ્ધ ' હય છે 
એમ જથુવે છે:-- 





#/ ક 


મર 


8 ને. ] સૉખ્યમાંગ. ' છક 


તાક 2 યા કપાત - ------- ----------- 


યા સિશા ચર્વેમૂતાનાં, વદ્યાં મામારતિ શંચમી । _ 
ચરવા ગાપ્રાતિ મૂજાનિ, સા સિજ વશ્યતો સુને 1૬૨૩ 


૫૦ ત૦ ૫૦૭:--થા! જે સિશ્ઞો રાત્રિ સષેમૂસામેન્‌ સર્વે [ અ- 
સાના ] મનુષ્યોની શ્યાન્‌ તેમાં શનિ નનગે છે શંચેસી [ ઇદ્યિના ] 
સંમમવાળે-પોગી ચસ્યોન્‌ જેમાં ઝાશ્રેસિ નગે છે સુર્સી(નિ [સર્વ અરાનતી) 
મનુષ્યો સૈ# તે નિશ્ઞો રાત્રિ ઘક્વલે: આત્મદર્શી જંગઃ મુનિની. ૬૯ 


૨૦:--જે [પ્રજા] સર્વ [ અજ્ઞાની ] મનુષ્યોની રાત્રિ છિ] 
રૅમાં થોગી «ગે છે, [ને] જે[ અવિદ્યારૃપ રાત્રિ ]યાં [ સવે 
અજ્ઞાની] મનુષ્યો જાગે છે તે [અવિઘા] આત્મદશી" મુનિની 
રાત્રિ [ છે. ] ૬૯ 


ઢીડ:--જેમ લાકપ્રસિદ દિવસ એ કાગદાખઓના દિવસ છે: અતે 
મૂંડાની રાત્રિ છે, તથા લોકપ્રસિ રતિ એ ઘૃડોતા દિવસ છે, અતે કાગ:* 
ઓની રાત્રિ છે; તેમ અન'તક્ાટિ ચયાના ધકારજવું જે શાંત અતે સુખ" 
મય પકાશરપ કભ એ દિવસ છે, તે બ્રહસ્યરપતે વિવે મતસહિત દદિચાસેઃ 
જેખભે નિમહ કરેલો છે એવા યોગી પુરે! નને છે, માહ તે તેમનો દિવસ 
છે, તે બીશ્ન અસાનતાઓ ને તે સ્વરૂપને અનૃભવ નાહ ત્રવ.તે તધ કેએ! 
તેમાં ચૂતા છે, એટલે તે તેમને રાત્રિર્પ છે; અને દૈતદશનરપ અતિધા અ 
ગધકાર્મય રાત્રિ છે.તેમાં અસાની પ્રાણીઓ «નગે છે, મા? તે તેમને 
દ્તિસ છે, ને મુનિજનોના હંદ્યમાંથી તે અવિઘાનો નિઃશેષ નાર થઃ 
ગયેલો હોવાથી તેઓ તે અવિદ્યામાં સૂતા-ભેદભાવનાથી રહિત-છે, એટકે 
તે તેની રાત્રિ છે. અમ એકેકનો પરસ્પર ડૉલી વ્યવહાર હોડ,થો 
સાનીએની દૃદ્િએ અતાનીએ જડ, ઉન્મત્ત ને પિચાચજેવા દેખ!ય, અને 
અગાનીએઓની દછિએ સાનીએ પણુ એવા” દેખાય એ શધાડું” છે. 
આના એવી રીતે અતુભવ કરવામાટે સાધકને પાતાની 8દ્યિાનેો નિગ્રહ 
પ્રયત્નથી કરવો! પડે છે, અને બ્રહ્મવેત્તા પુસ્ષને તા એ ઈંદ્િયનિગ્રહ 
સ્વભાવસિદ્ હોય છે. ૬૯ 


'સાનીએના સર્વ વિક્ષેપોાની રાંતિ' પણુ સ્વશાવાસિદ્ધ છે 
એમ ઉદ્દાહુરણુ બાપીતે સમજાવે છે:--- ી 


૪૮ થીમદ્‌ભગવદ્‌ગીતા, હ અધ્યાય 





આપૂર્થગાબગચયકતિકું, ₹ શયુ2૧1૨? ત્રવિશ્તિ વ્વ 1 


સટ્ટ્જામા યં મવિકતે લર્ષે, સ શાંયિમાપ્નોતિ ન જા૧જ્ામી 1૭૦ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--માવૂજેમાળન્‌ ચારે ભણીથ્રી [ સર્વ નદીઓવડે ી 
પૂણુ થયેલા અગજુપરસિણ શ્‌ [ પોતાની સીમામાં ] અચલ રહેનારા થમુત્રમ્‌ 
સમુદ્રધતિ આધે: [ વરસાદનું ] જલ કાવિશસિ પ્રવશ કરે છે ચલ જેવી 
રીતે 5 તેવી રીતે જાજો: વિવષે | થર્્‌ 7 પુરુય ]માં ત્રોણર્કાસિ પ્રવેચ 
કરે છે સેંષે સર્વ હેં: તે શસિન્ત્‌ શાંતિને ઓજ્ાણિ પામે છે સે ( રાંતિને 
પામતે। ] નથી કાસશસી વિષયાની ૬ ૨છાત,ળા, ૭૩૨ 
૨1૦:--જેવી રીતે ચારે શણીથી : સવે નરીએઓવડે ] પૂણ 
થયેલા [ તથા પોતાની સીમામાં ] અચય રહનારા સમુદ્રપ્રતિ 
[ વરસાદનું )] જલ પ્રવેશ કરે છે તેવી રીતે જે પુરુષ)માં અવે 
વિષયો પ્રવેશ કરે છે તે શઃતિને પામે છે, વિષયોની ઈચ્છાવાળા 
! શાંતિને પામતો | નથી. ૭૩ 
ઢીર:--અઇખા પૃથ્યીપરના મછાવ, નદ તથા નરાગએના નલવડે ચારે 
ભણીથી પૂછ ભરાષેલા સમૃદ્માં વચ્સાદ આદિવી ૩7૫ન્‍ન થયેલું બધું જલ 
પતર ટર છે, છતાં જ્મ તે સચુક પે,.તાની મયાદાતા ત્યાગ કયાં વિના 
ગલે અચલષતિટ રહૈ છે, અથાત્‌ એ મહાન ગભાર સમુૃદ્માં તે સર્વ 
97લ વેશ કરે છે, પર'તુ તે જકોન. વવેશથી તે સમૃદ સહજ પંખ હ્ેઃન 
પ્રમ્તો તથી, તેમ નિર્વિકારડધે ક્થિર રહેલ! વાગમીમાં અનાનાઓના 
તૃષ્ણુ.ના વિઘય દે? રાબ્દાદિક વિષયા તે ધારધકમથી પ્રામ થાય તોપ 
તે તેતે વિકાર કરી હાકતા નથી. એવા અ નિઃ-ષહ યાગીનેજ સર્વ વિક્ષપા- 
નો નિવત્તિસપ સાંતિતી ગ/મિ થાય છે, તગાવ: ળા વિષયાસક્ત ઝુગ્યને 
તે ઢાંતિતા પ્રાપ્તિ થતી નથી. 9૦ 
પ્રાસ ચયેલા વિષયોને પરિત્યાગ કરવાથી શાંતિ મળે છે 
એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


રાય ૧0૧૦૧: સરવાત , વુધાતર તિ [સિન્યૃ૪ઃ | 

નિષેય સિરદંર₹#, વ શાંનિયાંધમન્ઇતિ ॥ ૭૨ ॥. 

૫૦ ત૦ ૫૦:--થિદ્ષાથ #વજત જામાંન્‌ કામના થડ ૦૮ 
કણન સવે ઘુત્માઝં ગ્ય ચરરતિ [ગગ છે ક છે ભિરિુશ ઇચ્ગન 


૨ શેને. ] સાં“્યયોગ. 2 


રહિત નિર્મણં: મમતારહિત-માર| એવે ભાવ જેને મરી મધા છે એવા 
નિર્રઈશ૬ર અઠ'કારથી રહિત સૈ? તે જાતિ સાંતિત અખિચચ્છોલ 
પામે છે. ૭૬ 

શક૦ઃ--જે પુરુષ સવે કામનાએને ત્યજીને ઇચ્છારહિત, 
મપતારહિત [ને] અહુકારરહિત [થઇ] વિચરે છે તે શાંતિને 
ચામે છે. 191 

ઢી૦:--પ્રમૃતિથી ઉપજેલા સર્વ માવિક પદાથોના તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરી, 
શરીરાદિના જીવનમાં પણુ સ્પૃહા નહિ રાખી, દશ્યાદક્ય માકિક પદાર્યોની 
મખતા મુકી, ને શરીરાદિમાંથી પણ દુપણાનો ત્યામ કરી જે મ્વગ્છાથા 
વિચરે છે, અર્થાત્‌ જેની અરિ સર્વત્ર નિર્ઠિ'ત છે તે પુસ્‍્ષ અવિવાના 
નિ9નિરપ શાંતિતે-મોક્ષતે-પઃમે છે. '૦૧ 

હુવે સાખ્યતિછાના ક્લ્તું નિરૂપણ કરે છે:-- 


ળઘા ત્રાશી [થિતિઃ પાથ, સેતા ત્રાચ્ય વિષને । 
દિયત્વાડ્ટ્યામતજાણેડ વિ, ત્રણ સિવાળશચ્છીતિ ॥ ૭૨ ।। 


૬ આપરતકર્વોતલાયવનિવરગુ મર્ણાવશાયાં વોથરાયઓ 
શ્ોશપ્ળારુનલવાકે શાંચ્વયોમો ગામ ટિર્યાયોડષ્યાય: ॥૨)॥ 


પ૬*્છેદ તથા પદાર્થ:--જવો આ પ્રો બહનિકાગ્પ સિર્શેસિઃ 
સ્કિતિ વાળે હે પાર્ષ ! થે તથી ઘનાલે એતે ત્રાર્વ્ પામાતે વિગરુરજસિ મેઃહ 
પામતે' સ્િથિતેમેદ રડીને થસ્વાત્‌ આ ડ્મિતિ 1માં સંલૅજાજે અંતકાલમાં 
એવિ પખ દ્રોણિ ખડે તિર્યાબંણ્‌ નિર્વાગ-આનંદ-રપ જચ્છાસિ 
પામે છે. હર્‌ 

શખ્દાર્થઃ--હેપાર્થ ! આ પ્રાદ્દ સ્થિતિ છિ,] એ [સ્થિતિને 
પામીને [ સુસષ ] મોડુ પામતો! નથી; આ સ્થિતિ]માં અતકાલમાં 
રહીને પણુ [ સુરુષ | નિર્જાલુરૂપ બ્રહ્મ-માક્ષ-તે પામે છે. ' છર 

ઢીકા:--પરમાત્માના સાનરૂપ ગ્યા બાશ્રી સ્થિતિને પ્મોને કે પણ્‌ 


પૃસ્વ ધનઃ અસાનતે પાષતી નથા, કેખકે અમાન ક્ત્પત્તિથો રહિત હોવાને 
લીધે એક વાર તેતો નાનથી નાશ શ્રાય એટલે ફરીને તેં ઉપેજી શકું તથી, 


૧ઉક્૦ શ્રીમદ્ભગમવદ્‌ ગીતા, _ (2 અધ્યાય 


એવી શણનિકારૂપ સ્થિતિ જ્ાઇને મરશ્યુસમયે માસ થાય તો વે પળ આનંદ- 
રૂપ બ્રહ્મને પામે છે, તો જેઓ ચિરકાલથી એ . સ્થિતિમાં રમણ કરત્ય 
હોય તે આનેદરૂષ થલાને પામે એમાં ચું આશ્રય ? ડાઈ નહિ. ૭ર 


મતિ શ્રીતત્નશુરાસસમેળા વિરાચિતાયા ગુર્મરમાવાટીવમથાં બરીનીતારદ્‌ ઘ્ય- 
યીવિગાશ્યાયાં ટ્વિતીયોડય્યાય: 1 ૨ ॥ 





॥31 
અધ્યાય ૩ ને, 


કમેચો.મ. 
----મ્ન્‍--- 


સાનથોગનું અત્યત શ્રેણપણું સાંભળી અજુન કમેયોગમાં 
પોતાની ઉંપેક્ષા બતાવે છે:-- 


ઝર્ઝુન ઝતા ॥ 


જ ૨ સ  %* 

સ્થાયી ચન્જવેળસ્તે, મતા વારગનાર્ટ્ન । 

તાસ્જિ ૧મખિ ઘરે માં, નિયોગયતિ જરવ | ? 

પદચ્છદ તથા પદાધે:--કઝુમ: અજન રથાશ બોલ્યા 0 
ડ્કાર્યલી તેટ ચવ બે રમણ: ડપંગા સ તમે ભલાં માતેલ છે યુશિઃ 
( પરમાત્માના ગાનવાળ]ા ] બદ્ધિ-નાન સ્નાન હે શ્રીકૃષ્ય્‌ ! સહ્‌ તા 
પછી સિ શામાટ હેકામિ કમમાં "સોર ઘે? જંત્‌ મને નિશોર્પર્લાત 
કડા છે જેશેવ હ કેરવ ! ૧ 


શખ્દાર્ચઃ--અર્જન બોલ્યાઃ-“હે જતાદન | ને તમે કમેથી 
શાન શ્રેઇ માનેલ છે, તો પછી હે કેશવ | [ આ ] શર કમમાં 
મને શામાટે નેડો છે ? ૧ 


ટઢીકા:--જનાર્ટત-ઇચ્છિતિ પદાયોતી પ્રાપિમાટે મનુષ્યોએ જેની યાચના 
કશ્રય છે તે-આત્મા. કેડાવનો અધે પૂવે કહેવાઇ ગયે] કે, જે નિષ્કામન 


ઝ જે. ] કેર્મષાગ. ન જ્ન્‍્જૃ 


કમાથ પેમાત્મતસને વિષય કઃ કરનારે સાન અરવેત શ્રેઇ છે એેમ તમારા 
મત છે તે પછી આ હિંસાદિક અનેક પાપ અતે પ્રયત્તવાળા યુહ્રૂપ ભય'- 
કર કર્મમાં “તારા નિષ્કામકર્મો કરવાવિષેજ અધિકાર છે ' એમ કહી વારે 
નારે શામાટે પ્રેરમા કરો છે? એમ અંદવિરાગ ચ્માત્માપતિ કહે છે. હું 
તમારા અત્યત ભક્ત હોધ્ને પ્રાર્ધનાપૂર્વક શરણે થયો છુ', તે! મને જે યોગ્ય 
હેમ તેન્ટ આપે કહેવું ન્નેઇએ. ૧ 


અર્જીન પ્રાથેતા કરે છે કે મારી બુદ્ધિને માહે નહિ પમાડ- 
તાં જેમાં મારું શ્રેય શહ્યુ' હોય તેજ આપે મને કરવું નેઇએ:-- 


ચ્યામિમેળેવ વાચવેન, વસિ મોક્ચસોર મે । 
તર્‌ વર્‌ નિશ્ચિસ્ય, યેન ત્રેયોડ્ટ્માપ્નુયા ॥ ૨ ॥। 


૫૯ ત૦ ૫૦:--૨થામશ્નેળ મિત્ર સર્વે જેવા થાવવેને વચતવડે 
સસછૂં વક્ત હોઇ્વાલિ નેપ્ક પમ્યડો છે! ર્ય ન્નણે ને” મારી થક તે 
છક એક અંધકાર ]ને યેક કડો નિસ્તિય્થે નિશ્રય કરીતે ચમ જેવ? 
અશ: માલને અસમ ડું આવ્ઝુયાંત્‌ પામું. ૨ 

શત૦:--મિશ્રજેવા વચનવડેૅ મારી ખુદ્ધિને રે માહ 
પમાડા છે. તે એક[ અધિકાર ]ને નિશ્ચય કરીને કહે, [કે] જેવડે 
હું મોક્ષને પાસું. ' ૨ 

ટી૦:--આપનાં ફેટલાંક વચના પળત્તિમાર્ગનાં એટલે કર્મનાં બોધક 
કે, અને કેટલાંક વચને! નિઇસ્માર્ગનાં એટલે સાનનાં બોધક છે. આ બતે 
યકારનાં વાક્યે! જેકે ભિન્ન ભિન્ન વિષયનું પ્રતિપાદન કરે છે તોપણુ મારે! 
શામાં અપ્રિકાર છે તે મતે નહિ સમશમાથી તે વચતે! મતૈ મિશ્ર વયનોનશે 
જેવાં પ્રતીત થાય છે. કમે અને સાન એ ખેનો સમુગ્યય ( બંતે સાથે કરવદ 
તે ) 8 વિકલ્પ ( બેમાંથી એક કરવું તે' ) મે[ક્ષમાટે સંભવતા નથી, જયુ 
અધિકાર્પમાણે તે ખેખાંનું એક સંભવે છે, માટે મારે એ બેમાંથી ચામાં 
અધિકાર છે તે આપ નિશ્ચય કરીને મને કહો, કે જેથી હું તેનું મથાગ્ષિ' 

અવુફાન કરી મોક્ષતે પામું, ૨ 


પૂછેલા પ્રશ્નર્ું ભીકૃષ્સુ ઉત્તર આપે છઃ ડુ 


૧૪૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 
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છોરેસ્ડરિમન્ટિવિષા નિછા, શ્ર મોતા મયાડનઘ । 

શનયોમેન માંજ્યાનાં, જર્મયોમેન યોમિનાક્‌ ॥ ૨ ॥ 

પ૭ ત૦ ૫૦:--શમમવાન્‌ ત્રીભમવાન્‌ ઝયાચ ખોલ્યા ॥ કોજે 
લોકમાં સસ્ત્તિગ્‌ આ ક્િવિર્ષા ખે પકારની મિણ" નિદા વસ્ત પર્વ 
1 અધ્ધાયમાં ] લોશર્ઝ કહી નર્થો મે' અન્તે હે પાપરરહિત !- હે અજુંન ! 
શાનચોમેર્સે સાનપેગે કરીને લા્યાનાં તતતતઞાનીએની જમેચોમેમે કમીયોગ- 
વડે થોમિમોસ્‌ ક્મયોગીએની. ૩ 

શન૦્ઃ--થ્રીશગવાન્‌ બોલ્યા:-“હૅ પાપરહિત ! ( અર્જીન ! ) 

શા લોકમાં પૂવ [ અધ્યાયમાં ] મે' બે પ્રકારની નિછા કહીં [ હતી, 
તેમાં ] તત્તતત્તાનીએની જ્તાતરૂપ ચોગે કરીને [ તે નિછા કહી 
હેતી, અને ] કર્મચોગીએની કર્મરૂપ ચોગવડે [ તે નિછા કહી 
હતી. ] ૩ 

ઢીર:--પરમાત્માને વિષય કરનારી ખુદ્દિ તે સાંખ્યા, તે તે ખુદ્ધિને 
જે પામે છે તે સાંખ્ય એટલે તત્તનાની, અધિકારી પ્રુસ્ષના શુદ્ધ અંત:- 
કરણુવાળા અને અગુદ્દ અંતઃકરખુવાળા એવા ખે ભેદ છે, તેમાં પથમના 
અશ્વિકારીને માટે નાનનિઇા છે, ને ખીન્ન અધિકારીમારે નિષ્કામકર્મ છે. 
માનયોગવડે અધિકારી બ્રહ્મની સાથે જેદાય છે, અને કર્મેયોગવડે તેનો અધિન 
કારી ચિત્તની શુદ્ધિસાથે નતેટાય છે. મ'દવિરાગતે અનબ એવું સંબોધન 
કરી એમ સૂચવ્યું કે તું ઉપદેશ સાંભળવાને અનધિકારી તથી, પણ્‌ અપ્રિ- 
કારી છે, 2 

નિષ્કામકમાવિના સાન ઉપજતું નથી એમ પ્રતિપાદન કરે છે:- . 

ન જમળાથનારમાન , સૈવ્ક્સ્યે પુસ્વોડજુને । 

મ ચ સન્યસનારેન, વિદ્ધિ સમષિમન્છાતિ ॥ ૪ ।। ] 

પ૩ ત૦ ૫૦૬-નૈ નથી જમળાકું [ નિષ્કામ ]કમોના અમા- 
રસ્‌ ન આર'બવાથી કૈ્જસર્વત્‌ નિષ્કમભાવતે લુછ્હેઃ [ અધિકારી ] 
પુસ્ય જશ્ન પામતા મેં નથી શે અને નન સંન્યાસથી ળ્યં પૃ 
શેપ નિડિ-ગન-તે લમિશચજીસિ પામતો, 


૩ ને. ] કમયોગ. ૧૦૭૩ 


રા૦-- નિષ્કામ ]8મીના ન આરશવાથી [ ભપિકારી ]. 
પુરુષ નિષ્કમેભાવને પામતો નથી, અને [ માત્ર ] સ'ન્યાસથી પણુ 
સિદ્ધિને ( જ્ઞાનને ) પામતો નથી. ૪ 

ઢી૦:--અશુદ્દ અંતઃકરણુવ.ળા અધિકારી પુસ્વ નિષ્કામકર્મા ન કરે 
તો તેધી તે કર્મૌયી રહિતપણારૂપ નિષ્કરેભાવને-મેકક્ષને-પામી શક્તો નથી, 
અને નિષ્કામકર્માથી ચિત્તની શુદ્ધિ કર્યા વિના માત્ર ઓત્સુક્યથી ગંન્યાસનાં 
ચિડ્ન ધારણ્‌ કરે તા તેથી તે મોક્ષને પમાડનારી સાનનિઇારૂપ સિહ્ધિનિ નહિ 
પામતાં માત્ર દોષનાજ ભાગી થાય છે, ૪ ટં 


ચિત્તશુદ્ધિવિના સુરુષ બહિશેખ રહે છે એમ ક છે:- 


ન દિ જઞિત્શળમષ, ઝાત તિઇલ્યરચર્મદત્‌ । 
જાયતે કમરા: ૧૧, સવે! દ્રજતિગયુળેઃ ॥ પધ ॥ - 


૫૦ ત૦ ૫૦:--મં નથી [છિ નિશ્રય જક્તિખ્‌ કોઇ પુ [ અગાના 
યુસ્ષૂ ] ક્ષણ કર એપિ પુ સાસુ કદી સિઇસિ સવી શકતા ગજ્મફવ્‌ 
કમે કર્યા વિના જોર્ચસે કરાવે છે ્િ કારક ડ્એવશઃ પરત'ત્ર જમે 
કર્મ હૈચે: બધા [ અગાતા પુસ્વોપાસે ] કેછાસિસ્રે: પ્રકૃતિથી ઉપજેલા 
ગુગાવકે. પ 

૨૦:--નિશ્ચય કાઈ પણુ [ અજ્ઞાની પુરુષ ] કદી [એક ] 
ક્ષણુ પણુ કર્મ કયા વિના રહી શક્તો નથી, કારણુકે પ્રકૃતિથી 
ઉપજેલા ગુણુ।વડે પરત'ત્ર [ એવા ] સર્વ [ અસાની પુરુષાપાસે 
તે ] ફર્સ્ટ કરપ્વે છે. પ 


ટી૦:--જેતું ચિત્ત અશુદ્દ છે એવા અન્તિંદ્રિય પુસ્વ એક ક્ષષુમાત્ર 
પ્‌ કૈકિક કિંતા ધૈદિક કર્મ કર્યા વિના રછી શકતો નથી, અર્થાત્‌ મન, 
વાણી અને રરીરયી તે કાંઇ ને કાંઇ કર્મ કરે છેજ. આમ થવામાં મુખ્ય 
કારસુ પ્રકૃતિથી ઉપજેલા સત્ત્ત, રજમ્‌ ને તષમ્‌ એ ત્રણુ ચુણ છે. એ 
ત્રણુ ગુભા સર્વ અગ્રાની પુસ્ષોને ગ્મવસ્ય નિર'તર કર્મમાં નનેડી રાખે છે, માટે 
તેમનાથી સર્વ કર્મોનો સંન્યાસ એટલે મથાર્થ ત્યાગ થઇ શક્તો નથી. ૫ 


-ોત્સુક્યમાત્રમી વિનાઅપિકારે સંન્યાસ કરવામી :મનુષ્પને 
સે સન્યાસના ફશની પ્રાસિ યવી નથી એમ જણાવે છે:-- : 


દ્ર 


જડ 


"૬૦૪ શ્રીમદ્ભબવદૂંગીતા, - [ અધ્યાથ 
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શષેસ્ટ્રિયાિ સવસથ, ય'આસ્ે મનસા સમસત । 

ફંદ્રિયાયોન્મિણ્ટાલ્મા, વિષ્વાપાર$ સ રચ્યતે | ૬ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જર્મેસ્ત્રિયોળિ કમેન્દ્રિયાને શચરસ્સેં વશ કરીને ચે: 
જે શાસ્સે રહે છે સળર્સઃ મનથી સ્મરે સ્મરણ કરતો [ છતો ] 
્‌ૂંસ્રિયાર્યેન્‌ ઇક્મિના વિષપોનું વિગૃરુધ્મ? મહામદ સિચ્ચાચર: ખિય્યા 
આચારવાળા-હૉગી સઃ તે જચ્શેસે કહેવાય છે. ૬ 

શ૦--જે મહામૂડ કર્મેન્દ્રિયાને વશ કરીને ઇદ્રિયોના 
વિષચોનું મનથી સ્મરણ કરતે! [ છતો ] રહે છે તે મિચ્યા અ.ચાર- 
વાળે-ટાગી-કહેવાય છે. ૬ 

ટી૦:--રાગાદિ દેષોવડે જેતું ચિત્ત અશુહ છે એવા અતાના પૃગ્ય 
વિનેદદમાત્રયી સંન્યાસને ગ્રહણ કરી કમૅન્દ્રિયાથી કમાં ન કરે અને આત્મ- 
તત્ત્વનું ચિંતન નહિ કરતાં રાગદદેષવાળા મનથી નિર'તર શબ્દાદિ વિષયોનું ચિંતન 
કરે તો તે સ્ઞાનનિકારૂપ ફ્લને નહિ પામતાં મિચ્યા આચર્ણુવાળા હોવાથા 
પતિત થાય છે. 5 

અધિકારવિના વિનાદમાત્રથી સન્યાસ ગ્રડુણુ કરે તેના કરતાં 
નિષ્કામકમી કરનારો કશ્રેછ છે એમ કહે છે:-- 


ચારસ્યટ્રિયાંળ મતા, નિય*્યારમતેડ્ઝુન । 
શપીસ્ટ્રવે: સર્મવોમવસ ર સ વિશિવ્યને ॥ ૭ || 
પ૭ ત૦ ૫૦:--ચૈઃ જે છું પગ્‌ રેત્રિયૉળ દ ન્દયાતે સનલાં 
મનવડે સિથર્સ્જ નિયમમાં રાખાતે આસ્મેસે કર છે અઝુને ઈ અજુન ! 
કે કમૅન્દ્રિયાવડે જર્મવોમંણ્્‌ કર્મ વાગ અર્લી: કલના ઇચ્છારહિત 
થઈ શૈ: તે વિશિષ્યેસે અતિશ્રેટ છે. ૭ 
શાન્ડ--પણુ છે અજન ! જે [ સાષક ] સનવડે ઇન્દ્રિયોને 
નિમમમાં રાખીને, ફૂલની ઈશ્છારહિત થઈ, કમેન્દ્રિયાવરે કમયોગ 
કરે છે તે [ અટયુદ્ધચિત્તવાળા સ'ન્યાસીકરતાં ] અતિશ્રેઇ છે. ૭ 
. ઢી?:--મતતે રાગદેષધી રહિત કરી, તેવડે મ્રાત્રાદિ પાંચ સાસન્ઢ્વિને 
ષાપની ઉત્પત્તિના હૈતુર્પ જે પાંચ રા“દાદિ વિષયે, તેના આસક્તિથી રનિત્ર 


૨. જ. ] » , કેકેચેગ, . ૬૦૫ 


કરીને વાણી આદિ :કમેદ્ષિંતડે જે સાધક-#લેચ્કાના. ભાગ કરીતે-ચાઅવિદ્વિત 
કર્મો કરે છે તે મિય્યાચારવાળા સંન્યાસીથી બહુજ ત્રેઇ છે. ૭ : 


માઠે તારે પણ એવીજ રીતે કરવું ચાગ્ય છે એમ જાકે છેઃ- 
નિયમ જુર શમે સ્થ, જવ ર્યાયો શરમેળઃ 1 
શરીરયાત્રાડવિ શ હે, ન શસિર્ષેટ્રમેળઃ ।। ૮ ॥। 
| ૫૦ ત૦ ૫૦:--સિયસસં નિત્તૈખિત્તિક છુરં કરો કેમે કર્મ 
સ્થ્મ્‌ તમે જર કર્મ [કરવું] રીય: વધારે સાર [છે] ફિ કેમડે મજ્મેળઃ 
અકર્મૈથી-કમે ન કરવાના કરતાં કરરેથાત્રા [ ખાવું પીવું ઇત્યાદિ ] શરીરનો 


બ્યવહાર કિ પણુ બે તથા સે" તમારા મેં નહિ ક્રસિરંષણ સિદ્ધ થગે 
અષેમૈળઃ કધેરહિત એવા. ૮ 


શ૦?--તમે નિત્યનેમિત્તિક કમે કરો, કેમકે કમે ન કરવાના 
કરતાં કમ [ કરવું એ ] વધાર સારું [છે;] તથા કમેરહિત ભવા 
તમારા શરીરને! ભ્યવહાર પણુ સિદ્ધ થરે નહિ. ૮ 

ઢી૦ઃ:--્રુતિસ્મૃતિગે પ્રતિપાદન કરેલાં સંધ્યાવ'દનાદિ જે નિત્યકમે 
તથા ગ્રહણમશ્રાદ્દાદિ જે નૈમિત્તિકકમે તે અશુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા એવે જે તું. 
તેણે અવસ્ય કરવૉ, કેમકે એવા અધિકારીએ જલેચ્કાનો ત્યાગ કરી કર્ષ 
કરવું એજ મ્રેઇ છે. વળી ચાસ્રે મતિપાદન કરેલું આ યુહ્દરૂપ કમે નને તું નહિ 
કરે તો તેથી તારા શરીરતો સુખપૂવેકં નિર્વાહ પણું નહિ ચલે; કેમકે રગુએ- 
નું પાબલ્ય વધવાથી તારે સર્વદા દુઃખમાંજ રહેતું પડશે. ૮ _ 

કામ્યકમાવડે બંષન થાય છે, પણ ટે ખ'પન 
થતું નથી, એમ નિરૂપણ કરે છે:-- 


ચશાચોસ્સર્મેળોડ્ન્યત્ર, છોવ્તેડ્યં જમેમેષસઃ । 

સ્પે કરે શોરોય, રુમ સમાચર ॥ ૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચર્ણોજૌલ્‌ પરમેશ્વરના આઆરાષનરેપ, 'શેમળઃ કડેયી 
અર્મ્યત્ર બીન કરમાં છોઈ: લોક અવગત આ જમેશષેમઃ કર્મના 
બંધનને [ પામે છે ] યશ્શેણૂં તે માટે-ઈધિરના આરાધનમારે જેને કર્મને 
કસવે હે કુ'તીના પુત્ર !-દે અજું'ન !'ભુ્ુણુઃ સંગરહિત ઇમ] શજાંશર 
સછી રીતે' ફરે, છુ 


પનર ભામદ્બગવદ્ંગીતા. દં અધ્યાય 


શબ્--હૅ કૉતિય ! આ લેક પરચેશ્વરના આરાષનરૃપ 
કમેથી બીજા કમમાં કમેના અ'ધનને [ પામે છે તેથી ] સંગરહિત 
[થઇને] અશ્વરના આરાધનમાટે કમને સારી રીતે કરે. « 


ઢી૦:--શ્રતિમાં થત એવું પરમેશ્વરનું નામ છે. તે પરમેશ્વરના આ" 
રાધનમાટે જે નિત્યનૈમિત્તિક કર્મો કરાય છે તે કર્મોનું નામ મયાર્થ છે. 
નિષ્કામકર્માથી ભિન્ન જે સ્વર્ગાદિ મેળવવામાટે થતાં કામ્યકર્મામ છે તેજ 
મનુંષ્યતે જન્મમરણુરૂપ બંધનતા હેતુ થાય છે, પણુ શ્રહ્ઘાભક્તિવડે ચતાં 
₹શરના આરાધનરૂપ જે નિત્યનેમિત્તિક કર્મો છે તે બંધનને હેતુ યતાં નથી, 
પણુ ઊલયાં ચિત્તશુદ્દિદ્રારા મોક્ષને દેતુ થાય છે. ૯ 


શ્રીબહ્માએ પણુ અધિકારી જનોને કર્મ કરવાની આઝજ્તા 
આપી છે એમ કહે છેઃ-- 


સશચરાઃ મગાઃ પછૂા, ગુરોવાચ તતાપતિઃ । 

અતેન પરશાયિષ્યપ્યંષેષ વોડર્સ્યણજામખુજ્‌ । ૨૦ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--લશ્ેયશા: યતના અધિકારવાળી જ્ઞ: 
પ્રનએને શછૂ સઈને થુ પૂર્વે-કલ્પના આદિમાં રર્વાશ કહેતા દવા 
ઘગાવસિઃ બહા એેંનેસ આ[ યત ]વડે વલચિધ્યપ્વમ્‌ ૬ પામે! વ્વ: 
આ. [યસ] થે? તમતે અસ્તુ થાએ દણમોતણુજૂ ઇચ્છ્તિ પેલ 
આપનારે. ૧૦ 

શ૦્$--પૂર્વે બ્રહ્મા યસ્રના અષિકારવાળી પ્રજાને સર્જીને 
કહેતા હુવા [કે] આ[યજ્ા]વડે [તમે] વૃદ્ધિ પામો, [ને] આં [થરા] 
તમને ઈચ્છિત ટૂલ આપનારા થાએ।. ૧૦ 

ટઢીવ:--સહયસુ એટલે વૈદિકકર્મોના અધિકારી એવા જે બાહ્ષ્યુ, 
ક્ષત્રિય ને વૈશ્ય તે. કલ્પના પ્રારંભમાં તે ત્રણુ વર્તે ઉત્પન્ન કરીને ભગવાન્‌ 
શ્રહ્માએ કલુ કે:-હે પતન ! આ યગાદિરૂપ ધર્ષષતું પાલન કરીને તગે ઉત્તરે.- 
ત્તર જહ્ડિતે પામો, અને આ યનાદ્રિપ ધર્મ તમતે ઇચ્છિત પ્લોની પ્રામિ 
કરનારો થાએ. ૧૦ * 

“ વહુવે'યજ્તાદિરૂપ ધર્મમાં ઇટફલની પ્રાસિને! હેતુ - શાથી છે 
તે કરે છેઃ-- : 


૩ નેં. ]' કમયોગ. ૧૦૭ 


.ન્્ક્નટનન્--ન્્્્ૂ-----ન્‍--- 





વરશ્યરં માથષેલ$, મેય: ૧રમવાવ્યય ॥ ૨૨ ॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦:-ન્યેથાન્‌ં દેવોને નાથયયષે સતુદ કરો અમેમ 
આથી છે” તે શેષઃ? દેવો આથયજું સંતુ કરે થે: તમતે પરશ્યશ્મ્‌ 
એકબીજાને સાયંસ? સંતુટ કરતા છતા મેશ: ગ્રેમતે વરછું પરમ અથા- 
ઘ્સ્યૂરૈ પામર. ૧૧ 
&૦:--આથી [ તમે ] દેવાને સંતુષ્ટ કરો, [અને] તે દેવો 
તમને સ'તુટ કરે. [એમ] એકખીનાને સ'તુટ્ટ કરતા છતા [તમે] 
પરમ શ્રેયને પામસે।. ૧૧ 
ટી૦્--શ્રીબ્રલ્મા કહે છે કેઃ:-ડે અધિકારી પન્ન ! આ મરાદિરૃપ 
ધમૈવડે તમે ઈદ્રાદિકે દેવતાઓને સંતેવ પમાડે।-યસમાં હુવિવૂભાગ આપી 
પ્રસન્ન કરો, અને પોતાને! હવિયૂભાગ મળવાથી ક્રસન્ન થયેલા તે ઇંદ્રાદિ 
રવો જલતી જૃછિ આદિથી અનાજની ઉત્પત્તિદ્રારા તમને સંતોષ પમાડે. 
એવી રીતે અન્યોન્ય સંતોષ પમાડતા છતા તમે તયા ઇંદાદિ દેવ ૪ચ્છિત 
અધૈરૂપ પરમ મ્રેયને પામશે -દંદ્રાદિ દેવોને મંતુછ કરવાથી તમે સ્વરૂપ પરમ 
ક્રેષતે પામશે, અને તમને સંતુછટ કરવાથી ઈંદ્રાદિ દેવો તૃપિરૂપ પરખ શ્રેયને 
પામશે. ૧૧ 
સ્વર્ગાદિથી ભિન્ન આ લોકના ઇચ્છિત ભોગની પણુ તમને એ 
યસાદ્રારા પ્રાત્તિ યચે એમ ભમ્રવાન્‌ બ્રહ્મા તે પ્રજાને કહે છેઃ -- 
ફરાન્મોમાર્દ વો ફેવા, હાપ્વતે યમમાથિસાઃ । 
સેટ્શાનપદાવેમ્વો, યો ઝૂરે સ્તેત હ્ય સઃ ॥ ૨૨ 
૫૦ ત૦ ૫૪૦:--૬૪ામ્‌ ઇચ્કિતિ સોળાર્મ્‌ મોગાને ફિ જે 
કાર્યુયી થું: તમને થેથો: દેવો હ્‌ાશ્મરે. આપરે ચણમોવિથાઃ ગરવડે 
તૃ થયેલા શે: તેમણે સગ આપેલા[ ભોગો ]ને અજા આપ્યા 
વિના ઘષ: તેમને અચે ચૈઃ જે સુજી" ભાગવે છે સ્સેક્રેઃ ચોર ઘિ જ 
શેં: તે. ૨૨ 
૩૫૦:--જે કાશ્ણુથી ચજ્તવડે તૃસ થયેલા રેવા! તમને 
ંષ્છિત શોગાને આપશે તેથી] તેમણે 'આપેલાશોગેડને તેમને 
આર્ય આપ્યા વિના જે શોચવે છે તે ચારજ [છે.] ૧૨ 


૧૦૮, શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


ટી૦:--હે પ્ર ! એવી રીતે યરરૂપ કર્મવડૅ સંતોષ પામેલા ઇંદ્રાદિ 
રવો તમને અત્ર ને પશુ આદિ ૪ઇગ્છિત નાગો આપશે. આ ભ્ોગોની પ્રામિયો 
તમે ઇંદ્રાદિ દેવોના ત્દષુમાં અત્તે! છો, માટે તમારે તે ત્રદ્યુમાંથી નિવૃત્ત થવા 
વૈશ્વદેવાદિ નિત્યનેખિત્તિક યાગ કરવાની આવશ્યકતા છે. જે ચુસ્વ એમ નહિ 
કરતાં માત્ર પોતાનાં દેશઇદ્મિાદિની પુષ્ટિ કરવામાટે તે અન્નાદિ પદાર્યોને 
ઉપભોગ કરે છે તે પુસ્ષ તે દેવતાખાને! ચેર છે, તેમજ તેમના કરેલા 
ડપકારતું વિસ્મરણુ કરવાથી તે કૃતધ્ર પણુ છે. ૧૨ ી 

ચસ્તાદિ નહિ કરવાથી દોષની પ્રાત્તિ થાય છે મેમ અન્વય 
તથા વ્યતિરેકથી જણાવે છેઃ-- 

ચરરિળાશિનઃ સંતો, ગુચ્યતે સવજિરિવપેઃ । 

સુંસતે તે સ્વયં ૧૧, વે પષંસ્યાત્મજારિળાત્‌ ॥ ૨૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મણરિણપશિભઃ મરતું બાકી વધેલું અસ જમ- 
નારા સંસ? સંતો ( સિદ-પુસ્વો ) સુશ્ધંસે મુક્ત યાય છે સર્જજિ સ્લિપ: 
સર્વ પાપોથી સુત્રલે ભોજન કરે છે સે” તેએ છું અતે અક પાપતું 
વાપીઃ પાપીઓ ચે જે વચંસિ રાંપે છે નારસ્મંજારળાલ્‌ પોતાને માટે. ૨૩ 

સવઃ--ન્સર્નું' માકી વધષેલુ' અન્ન જમનારા સતો ( શિઇ 
સુર્ર્ષો) સર્જ પાપોથી સુપ્ત થાય છે, અને જે પાપીએ। પોતાને 
માટે રાંધે છે તેએ પાપનું શોજન કરે છે. ૧૩ 

ટી૦:--જે અધિકારી પુસ્વો કવિયગ, ( વેદ ભષ્યવોભણાવવે, ) દૅવ- 
યન, (વૈશ્વદેવવેલા દેવોને ઉદેશે અસિમાં આહૃતિએ આપવી, ) પિતૃયત, 
(વૈશ્વદેવવેલા પિતૃએતે માટે પિંડ મુકવો, વા શ્રાધ તથા તર્પણુ કરવું, ) 
મનુષ્યયસુ, ( વૈશ્વદેવવેલા આવેલા અતિથિને। અન્નાદિથી સત્કાર કરવો, ) 
અને ભૂતયશુ ( સામાન્યદેવોમાટે વૈશ્વદેવવેલા બલિ મુકવા ) એ પાંચ 
મહાયજ્રો! કર્યા પછી છેલા ચાર મગને કરતાં બાકી રહેલું અમૃતરૂપ અન્ન 
આય છે તે શિષ્ટ ( શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્વક વેદવિહિત કર્મ કરનારા ) અધિકારી પુસ્ષે 
સર્વ-પમાદથી યયેલાં, ખાંડણી મંટી સાવરણી ચૂલો, તે પાણીઆરં એ પાંચ 
હિસાસ્માતોમાં થગેલાં, અતે વેદવિદિત કર્મો ન કરવાથી થપેલાં-પોધોથી 
મુકાય છે; તાત્પર્ય કે યજ્ઞાદિક કરનારને પાપની પામિ થતી નથી, પણુ જે પાપી 
પુગ્વો દેવતા તથા અતિથિને માટે'નહિ, પણુ માત્ર પોતાનું પેટ-શર્વામેજ 
ચંષે છે તેએ પાપનુંજ ભોજન કરે છે, અન્નનું બાજન કરતા નથી. જેક 
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તે પાપી પુરુષોની દટિએ તો તે અન્ન છે, પણુ ચાઅદદિએ તથા દેવતાએ!- 
ની દૃદછિએે તે! તે અન્ન પાપરૂપ% છે. ૧૩ 

હવે નીચેના ત્રણુ સ્લોકોમી શ્રીકૃષ્ણ અર્જાનગ્રતિ કહે છે 
જ યસ એ જગત્રૃપ ચકની પ્રવૃત્તિના હેતુ છે માટે તે 
કર્તુબ્ય છે:-- 

અશાર્મોવિ મૃથાનિ, વમન્યાણ્શસમવઃ । 

ચશ્ઞારમલિ વર્ચન્યો, ૧૬: ફર્મસયુરયઃ | ?૪ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અજ્ઞોસ્‌, અત્રથી મૈ્વલિ યાય છે સૂથાનિ પ્રાણીઓ- 
નાં શરીરો વરીન્યોથ્‌ વરસાદ્યી અશ્નશર્મેશઃ અન્નની ઉતપત્તિ થણય 
મતથી સર્જીસિ યાય છે વર્રસ્યઃ વરસાદ ચછેઃ મર જમેલણુ જશ: કખવડે 
ઉત્પન્ન [ થાય છે. ] ૨૪ 

૨9$--અન્તથી પ્રાણીઓનાં શરીરો માય છે, અન્નની 
ઉત્પત્તિ વરસાદથી [ થાય છે, ] વરસાદ ચરાથી થાય છે, [ અને ] 
ચરસ કમથી ઉત્પન્ન [ થાય છે. ] ૧૪ " 
ટી૦:--સોજનઠારા પુસ્પોનાં તથા ઔએોનાં ચરીરેમાં પામ મળ 
વીર્વેગ્પ તથા રજેરપ ( લોહીરૂપ )ે પરિણામને પામેલું ઝે અન્ન છે તે 
અત્રદારા મનુષ્યાદિ પ્રાણીએમાં શરીરે ઉપજે છે, વરસાદવડે અનાજની 
ઉત્પત્તિ થાય છે, ને કારીરી (વરસાદમાટે કરવામાં આવતો યાગવિશેવ ) 
આદિ યશવડે ઉત્પત્ર થયેલા ધમૈદ્દારા (પુષ્યટ્દારા) વરસાદ થાય છે, બને તે 
ધમરૂપ યુ ગત્તિજ્‌ તથા યજમાનના ન્યાપારરૂપ યરક્રિમાયી થાય છે. ૧૪ 
થમે ત્રજોરાવં ચિર, ત્રણાણર્સરૃરમ્‌ । - 
તલ્માત્સર્વમત ॥શ, નિસ્ષં ચશે મતિજિકક્‌ | 0૧ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શેર્મ કર્ય પ્રશોસથમ્‌ ખલ-વેદ-થી ઉત્પ થપેલું 
વિ નાસા નડી વેદ અશરંલસુઝ્શભ્‌ અક્ષર-પરમાત્મા-ધી ઉપરા 
સર્સમાણ્‌ તેથી લજેશસણૂ સર્વ અર્ષનો પકાશ કરતાર શ્ર વેદ શિલ્પ 
નિત્ય ચૅફે યરમાં પસિષિકેમ્‌ રહેલ [ છે. ) ૧૫ ી 

૨૦--કમં વેદથી ઉત્પન્ન થયેલું જાવેઇ [ અને ] વેદ 
પરમાત્માથી $પજેલા [ જણે, ] તેથી સર્જ અર્ચનો પ્રકાશ 
કેરતાર નિત્મ વેદ મરમાં રહેલ [છે.) ૧૫ 


૧૧૭" શ્રીમદ્દભમવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


મ કાાાથપાકનબોનોનગાનસનેસુતિનોનાતરસામનઇનાનનેસનાનાન્ઝગાનામાનાનવાનગડાનાખવનતાાતડડડમિલાલામતઇનકઇન 


. ઢી૦:--અસિહેત્તાદિ કમેતે બ્રજ્ઞોદ્ભલ કહે છે, તેને બ્ાકદદ્ભવ 
ફ્રેવાનું કારષુ એ છે કે તેમાં વેદરૂપ બ્રહ્મ એ પ્રમાણુ છે, અર્થાત્‌ તે કર્મને 
વેદે પ્રતિપાદન કરેલ છે, એટલે વેદમાંથી તે કમે ઉપજેલ છે, ને એ વેદનો 
પાદર્ભાવ બ્રમ, પમાદ, ( કર્તબ્યનું વિસ્મરષ્યુ, ) વંચનેચ્કા (ડંગવાની ૪૨છ1) 
ને ઇદ્રિમશૈથિલ્યાદિ (ખુદ્ધિ આદિની નિબલતા આદિ ) સર્વ દોવોથી 
રહિત પરષાત્મામાંથી વિનાપ્રયતને નિઃપ્ાસોની પેડે થયો છે. આવી રીતે 
સાક્ષાત્‌ પરમાત્માથી ઉત્પન્ન થવાથી સર્વ વિષયોને! પ્રકાશ કરનાર તથા 
તાત્પર્યવડે અવિનાશી જે વેદ છે તે વેદ ઇંદ્રિયાથી નહિ જણાય ગવા 
ધૂર્મરૂપ યનમાં પોતાના તાત્પર્ય કરીને સ્થિત છે. ૧૫ 


ણ્યં ત્રવર્તિવં ચ, સાગુમર્તયતીર્‌ યઃ। 
અઘાચુશિટ્રિયારયો, મોથ યામ લ ગીવાતિ ॥ ?૬ 


૫૦ ત૦ ૫૦:ઃ--શ્યૅણ્‌ એમ વસિયત ચાલતા કરેલા શર્ત 
ચકને મૈ નથી અર્સુગયેચરિ અતુસરતો (હેં અહિં-આ લોકમાં ૨: જે 
અઘૉચુઃ પાપરમૂપ જીવતરવાળા દૃ્ધિયારામેડ ઇદ્િસુખમાંજ રમનાર! 
'ભોધજ્ર બ્યર્ય પાર્થે હે પાયે !-હે અજન! સઃ તે ઝરથોલ અવે છે. ૧૬ 


શન્ઃ--ર પાર્થ ! ગેમ ચાલતા કરેલા ચકેને આ લેકકમાં 
જે નથી અનુસરતા તે પાપરૂપ જીવતરવાળેો [ ને કેવલ ] 
ઈદ્રિયસુખમાંજ રમનારો બ્યયે જીવે છે. ૧૬ 


ઢી૦:--પ્રથમ સર્વર પરમેશ્વરથી સર્વ વિષયને પ્રકાશ કરનારા, અર્યૈ- 
વડે નાશરહિત તથા નિર્દોષ એવા વેદને પ્રાદુર્ભાવ થાય છે. વેદના પ્રાકટય- 
પછી વેદોક્ત કર્મોનું સાન થાય છે. તે કર્મનું તાન થયા પછી તે કર્મો 
કરવાથી ધર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે. તે ધર્મવડે વરસાદ થાય છે, જ*ૃછિયી 
અનાજ ઉપજે છે, અતે અનાજથી રુકરોિતદારા પ્રાણીઓનાં શરીરો 
ઉપજે છે. પછી પુનઃ તે મનુષ્યાદિ પ્રાણીએ ની કર્મોમાં પ#ત્તિ થાય છે, 
એવી રીતે સૃદિની સ્થિતિના નિર્વાહમાટે પરમેશ્વરે ગતિમાં ચુકેલા આ 
ચકતે જે અધિકારી પુરૂષ અનુસરતા નથી તે નાસ્તિક પુસ્ષ પાપી જવ- 
તસવાળા ને ઇદ્િના ક્ષણિક સુખોષાંજ રમનારો વ્યયૈ જવે છે, તાત્પર્ય 
ક એવા છતનથી તેને કાંઇ વાસ્તવિક લાભ થતે નથી, પણુ ઊલરો તે 
પાપનેજ સંપાદન કરે છે, ૧૬ ્ં 





ક જે, 1]. . કર્મયોગ. ૧૧૧ 





,“-*.-------------------- 


સષિરૂપ ચકને હેતુ જે કર્મો છે તે કર્માતું અવુણાન નહિ 
મશ્વાથી તત્ત્વજ્ઞાનીને રોષ લાગતો નથી એમ નીચેના બે સ્લોકાથી 
શ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 


ચરસાસ્મર્રિરેય ₹્પાટારળણમથ માનય? । 

આશ્ન્વેમ શ સંહૃદંશશસ્ય જાપ ન વિઘસે ॥ ૨૭ ॥ 

ષ૦ ત૦ ૫૦:--ચૈ? જે છું છતાં મરકરિ: આત્મામાં પ્રીતિવાનેઃ 
લથ ૦ શ્ય હોય આરત્ષુલ્ત: આતખામાંજ તમ થયેલો શેં અતે 
માનર્થઃ પુસ્‍્ષ થાસ્મેનિ આત્મામાં વ્વ જ શં તયા શંફુંઇ: સંતો૧ 
પામેલો શર્શ્યે તેતે શાશેવં ક્વન્ય-કરવાતું મેં નથી જિર્ધસે હોતું. ૨૭ 


શ૦ઃ--છતાં જે પુસ્‍્વ આત્મામાંજ પ્રીતિવાળા રાય, 
અને આત્મામાંજ તૃસ થયેલો [ હોય, ] તથા આત્મામાંજ 
સ'તોષ પામેલો [હોય,] તેને [કાઈ પણુ) કલેવ્ય હોતું નથી. ૧૭ 

ઢી૦:--ચાર વશૂમાંતો કાઇ પણુ પુસુષ જે પરિણામે દુઃખદ અને 
અનિત્ય એવાં જે વિષયસખો છે તેતો ૬4 દોષદર્શનથી ત્યા કરી પરષા- 
નંદરૂપ ગ્માત્મામાંજ પ્રીતિવાબરો ને આદરવાના થાય, તથા આાત્મામાંજ 
સંતાષ પામે, તો તેવા શહાવેત્તા પુસ્ષને કાંઇ પષ્યુ કર્ત'ગ્ય રહેતું નથી, કેમકે 
તે ફૃતાર્થ થયેલે। છે. ૧૭ 

એવા મૃતાર્થ મુસુષને સ્વગમાટે, સોક્ષમાટે કે રાષની 
નિવૃત્તિમાટે કમ" કરવાની અગત્ય રહેતી નથી એમ જણાવે છે:-- 


સવ સર્વ ગુરેભાર્યો, નારુરેનેદ રથન 4 ી 

ચ ચાલ્ય સર્વમૂલેયુ, ૧ ષિરયવ્યજામવઃ | 2૮ ।। 

૫૦ 0૦ ૫૦:--સેં નયા જલ જ સસ્ચે તેને જુથે કમેવડે આધ 
પયાજન શે નથી અર્શુસેળ કમે ન કરવાવડે શૂ્ણું આ લોકમાં જયાર્સ કોઇ 
પણુ [પ્રિયાજન] મે' નથી જેકેમકે સરે આને શર્થગેંસેશુ સર્વપ્રાણીએ1 માં 
જાલ કોઇ પણ અચેસ્મવાકેશ: પ્રપોજનતનો સંબંધ. ૨૮ 

૨1૦:--તેને કમ'વડે [કાઇ] પ્રયોજન નથીજ, [તિસ] કે 
ન કરવાવડે આ લોકમાં કોઈ પલુ પ્રિયાજન] નથી,. કેમકે નાને 
સવેપ્રાસ્રીએમાં ફોઈ પણુ મ્રથોજનતોા સબંપ નથી, ૧૮ 








૬૧૨ શ્રોમદભગવદ્‌ગીતા. & અધ્યાય 
ઝડડડ-કકક્ઝ-ડ----ક્ડક્કટ્ક 


.ઢી૦:--એવા કૃતાર્થ પુર્ષને સ્વર્ગાદિરન્‍પ અભ્યુદ્યની પ્રાપ્તિની તો 
ઇચ્છા પણુ નયી, તેમ નિઃમ્રેયસરૂપ -મોક્ષ તો કમેવડે સાધ્ય નથી, ટલે 
એ બેમાંના એકે હેતુથી તેને કર્મ કરવાનું પ્રયોજન રહેતું નથી. વળી કર્મો 
નહિ કરવાથી તેને દોષાદિતી ષાતિ પણુ થતી નથી, કેમકે તેતે ખાહાથી 
માંડીને થુ'બડાપર્યત કોઇનો આશ્રય ગ્રહણુ કરીને કેઇઇ ક્યા સાપ્યરૂપે રહી 
નથી, અર્થાત્‌ તેમનાથી તેને કાંઈ પ્રયાજન સિદ્ધ કરવું રહ્રુ' નથી. એવા 
મહાત્માને કર્મ કરવું કે ન કરવું એ બંતે સમાનજ છે. ૧૮ 

તસે એવા જ્ઞાની નથી, પણુ કર્મોના અધિકારી છે, માટે 
નિષ્કામકર્મા કરો, એમ અર્જીતપ્રતિ શ્રીકૃષ્યુ કહે છેઃ-- 
સરશાટ્સજઃ સવસ, જાયે જરે સવાર । 

અસે ણાચરન્શરમે, વરમાપ્નોિ ૬૯૧$ ॥ ?૨ ॥ 

૫૦ ૦ ૫૦:--સસ્માજ્‌ તેથી મશશેઃ ફ્લની ઇશ્છાવિનાના [થઇ] 
સલસેમ્‌ સર્વદા જાર્ચસ્‌ કરવાયોગ્ય થમે કર્મતે લર્માચ૬₹ સારી રીતે કરો 
અશશંઃ ફલની ઇગ્છારહિત (થઇ] શિ” કેમકે આશરેન્‌ કરતે છતો થમે કર્મને 
વોશેત્‌ મોક્ષને ઔ્ોિ પામે છે પૂર્શ્વ: પુસ્ષ. ૧૯ ી 

થબ્ડ--તેથી ફલની ઇચ્છાવિનાના [ થઈ તમે ] સર્વદા 
[જવશ્ય ] કરવાચેગ્ય [ નિત્યનેસિત્તિક ] કમેને સારી રીતે 
કરા, કેમકે સુરુપ ફ્લની ઈચ્છાથી રહિત [ થઇ ] કર્મને કરતે 
છતો મોક્ષને પાસે છે. ૧૯ ર 

ટી૦:--કર્મના અધિકારીએ ત્રહ્ધાભક્તિપૂર્કક ચિત્તશુદ્ધિખાટે નિષ્કામપણે 
નિત્યનેખિત્તિક કર્મો કરવાં, કેમકે તેથી તેતે નાનદ્દારા મોક્ષ થાય છે. ૧૯ 

લેોકસત્રહમાટે (લેકાને બધમંથી રોકી સદ્ધમંમાં ચલાવ 
વામાઢે ) પણુ નિષ્કામકર્મા કરવાની અગત્ય છે એમ કહે છે:-- 


ચમશથ રિ સંસિસિવાર્યિતા ઝનવાટયઃ 1 

જોશસંળનેવાજિ, સંવક્યન્કુવરરાસ ।। ૨૦ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦;--શર્મળાં કમંત્રડો જવ «| ફિ નકી લિજિત્‌ 
સિદ્ધિને (નાનતે ) આર્સ્શિશા? પામ્યા [૬તા] સમશસથ: જનક આદિ 
કોશત્રદમ્‌ લાકર્ગયહતે-લેકોતે અધર્મથી નિકત્ત કરવાને અતે રતખર્મ- 


રે સને. ] કમમોગ.' ૧8૨ 








શાં પ્રતત કરવાને. જેક જ વિ પણુ શંપર્શ્યગ્‌ જેતા તા” વિમાને 
જેકુમ્‌ કરવાને એદ્ઞલે યોગ્ય છે. ૨૦ ર પ 

31૦:--નણછી જનક આદિ કમેથીજ [ ચિત્તશુદ્ધિઠ્વારા ] 
સિદ્ધિને ( જ્ઞાનને ? પામ્યા [ હતા, માટે' તમે કમે કરવાને યોગ્ય 
છે, અથવા ] લેકસગ્રહુને વિચારીને પણુ [ તમે કર્મ ] કરવાનેજ 
ચોગ્ય છે. ૨૦ ી 


ઢી૦:--જતક તથા અજાતશત્રુ આદિ રાજાએ પણું નિત્યવૈમિત્તિક 
ફુર્ષ ફર્વાથીજ અંતઃકરણુની શુદ્દિદ્દારા જ્તાનસિદ્રિને પામ્યા હતા, કાંઈ 
ફર્મનો ત્માગ કરવાધી સાનસિહ્ધિને પામ્યા નહોતા, માટે મનુષ્યને સાધક- 
દશામાં કર્મ કરવાની આવશ્યકતા છે; અથવા ને તું જીવન્મુક્ત હે! તોપષુ 
તારૈ લેકોતે સ્વધર્ષમાં ચલાવવામાટે તથા અધર્ષથી રોકવામાટે પણુ નિત્ય 


નૈમિત્તિક કર્મો કરવાની અગત્ય છે. ૨૦ 


શ્રેણ પુરુષના આચરણુને બીજાએ અતુસરે છે માટે તાર 
કર્મ ફરવાં જોઈએ એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- _ ર 


યયકાવર તિ મેઇુસ્સરરેવેસરો ગન । 
સ ચત્મમાર્ન કુચ્ને, જોજશ્સર્સુયતેતે ।। ૨૬?- ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--પેશ્‌ જે થ્‌ જે આજસસે [કર્મને] કરે છે અછે: 
ક્રેઇ [ પુસ્ષ ] સલ તે સં્‌ તે મેવ જ દેસ: બીના જને: માણસ કેં: 
તે ચેસ જેતે તમામે પ્રમાણ ફંશસે કરે છે હોવે: તેક સંલ તેને 
અગુર્ષેસસે અનુસરે છે. ૨૬ 


૨૦:--મેછ [ મુરુષ ] જે જે [કમને ] કરે છે તે તે 
[ કર્મને ]જ બીજા માથુસ [ કરે છે, ] તે [ગ્રેસ] જેને પ્રમાલુ કરે 
છે તેને લેક અનુસરે છે. ૨૧ દન 


ટી૦:--ખીજએ જે પુરુષતે ત્રેઇ માતે છે એવા ખ્ેઇ પુરુવેક જે કે 
સુભાશુભ કર્મ કરે છે તે તે શુભાશુભ કેતે. તેની આત્ામાં ચાલનાર 
અથમા તેતે મ્રેઇ ખાનનાર માણસ પુ કરે છે, અને તે કેઇ પુર્વ જે 
લૌકિક તથા વૈદિક પદાથેતે પ્રમાણરૂપ ગણી અ'ગીકાર કરે છે તેજ ફાફિક 
તથા વૈદિક પદામૈને ભીના માણમાં પણ્‌ પ્રમાણરૂષ ગણી અ'ગીકાર 


૧૧૪ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા. [ અખ્યામ 





કર્‌ છે, માટે હે મંદવિરાગ! તું ત્રેષ હોવાથી તારે નિત્યકમેરૂપ જે આ 
ચુહ્ધ છે તે અવસ્ય કરવુ" નેઇએ. ૨૧ 

નીચેના ત્રણુ શ્લોકોવડે શ્રેઠ પુરુષોએ ગઅવસ્ય કમમાં 
પ્રવૃત્ત થવું જોઈએ એમ શ્રીકૃષ્ણુ પોતાનું દૂછાંત આપી નિરૂપણ 
કરે છે:-- . 

સ મે વા્યાસ્તિ વ્ય, િષુ છોજેળુ જિંચન । 
, નાનવાકષમમાત'્યં, વતે ૬૨ ૨ ૧રમળિ | ૨૨ ॥ 

૫૦ ૮૦ ૫૦:--સૈં નહિ મે" મારે જોધ હે પથાના પુત્ર !-હે 
અજીન ! અર્િસિ છે ઘર્સ્સય્યર્છૂં કર્તન્ય-કરવાયોગ્ય ત્રિવું ત્રણુ હજું 
લોકોમાં જિશેમ કાંઇ પણુ જે નથી અતથાંત્તજૂ ન મળેલુ' અહેલ્વ્વણૂ 
મેળવવાયોગ્ય થેરસ વર્તુ છુ' વેશે જ એ છતાં જેકળિ કમમાં. ૨૨ 

૨૦૩--છે પાય ! મારે ત્રણુ લોકોમાં કાઈ પણુ કતૈવ્ય 
નથી, ન મળેલુ' સેળવવાચેગ્ય નથી, છતાં [ હું ] કમમાં વલુ 
જઃ ૨૨ 

ટી૦:--મને ત્રણુ લોકમાં રહેલા સવે” પદાર્થો પ્રામ છે, કોઇ પદાર્થ 
અપ્રાપ્‌ નથી. લેક્ો જે વસ્તુ ન મળી હેય અને તે મેળવવાયોગ્ય ગણાતી 
હેય તો તે મેળવવા યત્ન કરે છે, પણુ મારે કાંઇ મેળવવાપે।ગ્ય રહ્યું 
નથી, છતાં હું વેદે પ્રતિપાદન કરેલાં શુભકર્માવિયે પ્રવૃત્ત રહું છુ, તેનો 
પરિત્યાગ કરતો નથી, તેમ તારે પણુ અવશ્ય કરવુ' જોઇએ, ૨૨ 

લેકસગ્રહુમાં પોતાને શામાટે પ્રવૃત્તિ કરવી પડે છે તે 
શ્રીકૃષ્ણ અર્જાનપ્રતિ કહે છે:-- 

ચઢ શન વર્તેયં, ગાળુ શરમેર્વતદ્રિયઃ 1 

મમ મમા થનુષ્યાઃ ક સર્યશઃ ॥ ૨૨ ॥ 

૫૩૦ ત૦ ૫૦:--૫ઢ્‌િ નને અવસ્મ-ફતારથ બુદ્ધિવડૅ 
ડું ન ન લેરેચમ્‌ પરત્ત થઉં ગાર્છું કદાપિ બિ કમાં નડ 
આળસરહિતિ [ થઇને ] મેમ મારા થઈને માગને અગુધેરસ અનુસરે 
ન્ગુષ્યૉ: મતષ્યો વોજે હે પાર્થ ! શેરે: સર્વધકારે. ૨૩ ડુ 

શવ--રે પાર્ય ! ને ફૃતાર્થમુદ્ધિવડે કદાપિ હું બાળસ- 
રહિત [થઈને] કમેમાં ન પ્રવૃત્ત થઉં [તિ] મવુષ્યો મારા માગને 
ગ્ર્વપ્રકારે અનુસરે, ૨૩ કક 


૩ જો. ] - હશૈયોગ. ૧૧૫ 
ભાન 2 4 5 2 


ઢી૦:--મારે કાઈ પણ પષે!જન સિદ્ધ કસ્વું બાજી રહું તથી, માટે 
હું કૃતાર્થ છું, એવી રીતની ફૃતાર્ગબુદ્દિવડે નરે કદાપિ દું આળસરહિતઃ 
યઇ વિહિતકર્મોમાં પરત્ત ન થઈં તો કમેનાં અધિકારી જેટલાં માણુસો છે 
તે બધાં માણુસા મને વિઠિતકમથી રહિત થેલો નેધ્તે પોતે પણુ વિહિત- 
કમોતે. ત્યાગ કરે, કેમકે તેઝા મને સર્વ જશુ છે, માટે દું જે 
મરતા હોઇશ તે સારંજ દરે એમ ની તેઆ પથ મારા વર્તેનનેજ 
અનુસરે. ૨૩ 

હેવે પોતાની કમેમાં પ્રવૃત્તિ હેપ્વા્નું જે કારણુ છે તેને 
શ્રીકૃષ્ણુ વિશ્વેષ સ્કુટ કરે છેઃ-- 


સસ્લીરેયુરિયે જોજા, ન ઝી રમ પેરશય્‌ । 

સંજર્ર્ય ચ કતા સ્વાંદુયરન્યામિમાઃ ઇ્રણાઃ || ૨૪ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦: $ નાજ પામે દને આ. છો: લેકે 
મેં ન જુચૌતૂ્‌ કર ૧ કમ શેથ્‌ ને અધ્ય ડું શશરસ્થે વખેસંકરનેપ 
જે અને શેલ કર્તા-કરનાર શ્વોમ્‌ મઉ રપશેમ્યાત્‌ ૬ણું-હણુનાર થઉં 
દૌર? આ કસે પ્રળએતે., ૨૪ 

શનબ્ઃ-ભજે હું કર્મ ન કરું [તે] આ લેકે નાશ ષાસે, 

અને [હું] વણુસકરનો કર્તા થઉં, [તથા] આ [બી] પ્રજાઓને 
હેણુનાર યઉં. ૨૪ 


ઢી૮ઃ--ને ડું વેદવિઠિતકર્ષત્તા ત્યાગ કરર તો ખીન્ન મતે અનુસર- 
નાર શ્રેછ પુરુષ પુ તે કર્મનો ત્તાગ કરે, તૅયી વરસાદદ્દારા સર્જ શે)!- 
ની સ્થિતિના કારણુરૂપ જે માદ કર્ઝ છે તે સર્વ કમનો લેષ થાય, તે 
એ બધાંના લોપ થવાથી આ બધા લેક નાસ પામે, અતે જે મનુષ્યે રીપ 
રહે તે વણુસંકર થામ. આવી રીતે સર્વ લોકનો હખુનારો હુંજ થઉં, માટે 
જેમ કરવું એ મને ઉચિત નથી. ર૪ 

મૂલેશ્છાના ત્યાગ કરી લોકસંગ્રહું ઈચ્છતારા વિઠ્ધાને કરકે 
કરવાં નેઇશએ એગ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


શર કમેષ્વવિટ્ાણો, ચયા ગુર્ેસિ માર્ય। 
શુયોદ્ર્િયયાસામષેપુોસ્તતશ્ય્‌ ॥ ૨૫ ॥ 


# ર 


જૃય્રુ શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





૫૦ ત૦ ૫૦:--લર્ો: આસક્ત-પલ મેળવવામાટે પ્રીતિ- 
વાળા-[થધ્તે] શનિ કમમાં આવિક્લઃ અગાનીએ ચશાં જેવી રીતે 
સિ [કમ] કરે છે સારેલ હે ભરતકુલમાં ઉત્પત્ર થયેલા !-હે અજન ! 
જુર્જાત્‌ [ તે ક્ષ 3 કરે વિજ્ઠીગ્‌ રાની સર્ષો તેવી રીતે અશ: 
આસક્તિવિનાને! [ થઈ ] સિંજીણું: કરવાની ઇચ્છાવાળા છોમ્લર્ભણ્‌મ્‌ 
લોકસંમહને. રષ 
શબ૦્:--હૅ અજન! જેવી રીતે અસાની [પુરુષો ટ્લેચ્છા- 
થી] કર્મમાં આસક્ત [થઈને કમે] કરે છે તેવી રીતે લેક- 
સગ્રહને કરવાની ઇચ્છાવાળા જ્ઞાની [ફૂલમાં ] આસખઝ્િતિરહિત 
[થઈ તે કર્મ] કરે. ર૫ ી 
ઢીલ:--ભારત-ભા એટલે આત્મસાન, તેમાં રત એટલે પ્રીતિવાળેા- 
મ'દવિરાગ-. રપ 
જ્ઞાનાોપદેશવડે લોકસેગ્રહ નહિ કરતાં કર્માવડે લોક્સગહ 
કૅેરવાર્નું કારણુ કહુ છેઃ-- 
સ વુર્િમેટ અનવેરેશાનાં મેસમિનામ્‌ । 
સ્ોવવેસ્સર્વજયાંળિ, વિટાન્યુરઃ સવાયરન્‌ ॥૨૬॥ 


૫૦ ત૦ ધ૦:--નેં ન ચુર્િંસેયમ્‌ બુદિના ભેદને ઝનચેર્સ્‌ ઉત્પન્ન 
કરે બશાનાનૂં અતાનીઓની જમેલમિનામ્‌ કમેમાં ટટ આસક્તિવાળા 
જોવૅચય્‌ નડે સવૈકર્ધાનિ સર્વ કર્મોને વિજ્ઠાન્‌ ગાતી ચું: આદર- 
પૂર્વક શમાચસ્ત્‌ કરતો છતો. ૨૬ 

શન્ઃ--જ્તાની ડમેમાં દહ આસક્તિવાળા અજ્ઞાનીઓની ખુદ્રિ- 
ના ભેદને ન ઉત્પન્ન કરે, [ પણુ પાતે ] આદરપૂર્વક સજ કર્માને 
કરતો છતેદ [ અજ્રાનીએઓને તે કમેમાં ] જોડે. ૨૬ 

ઢી૦:--“ હું કર્તા છુ, તથા મને આ યસ્ાદિ કમવડે સ્વર્માદિ ₹લ 
મળે, * એવી ખુદ્દિએ યસ્તાદિ કર્મ કરનારા જે અસાની પુસ્પોા છે તે 
અનાની પુરાની “ હું આ કર્મ કરૂં છુ, અતે દું આ ફેલ જ્નોગવીશ ' 
એવી રીતની જે બ્રુડ્દિ છે તે ખુદ્દિને, “ તું આત્મા છે, ' “ તું કર્તાન્નોક્તા 
નથી,? ને “ તારે શુભ કર્મો કરવાથી શું પયે।”ન છે ?? ધૃત્યાદિ કરીને બેદ 
પમાડવી (તોડી નાંખવી) નહિ, પણુ લેષામે અધર્ષેથી નિલ્ત્ત કરી સ્વધર્મ- 


ફ નને, ] ] કર્મયોગ. કશક 


માં સ્થાપવા "મકતા વિદ્દાને પોતે કિપ તે રુશ કર્મો કરવાં, 
તથા તે અનાની પુસ્વોને પણુ થલાયમાન નહિ કરતાં તે શુભ કર્મોમાં 
શ્રહ્દાભક્તિ ઉપશ્નવી તેમને પષ્યુ નિર્'તર તે ગુભકર્મોમાં નેડવા, અશુદ્ધ 
અંતઃકરણુવાળા પુરુષ આત્મનાનનો અધિકારી નયી, માટે તેને તેવો ઉષ- 
દેશ નજ કરવો, કેમકે તેમ કરવાથી તેની શુભકર્મોમાંથી શ્રદ્ધા ટલી નય 
છે, ને તેથી તેતે ઉત્તમ લોકની પ્રાત્તિ યતી નથી, ત્યારે જાત તો થામ” 
કયાંથી? આમ તે ઇ્તાબ્રટ્ટ (આ લોકથી બ્રદ) તતોબ્રટ (પરલોકથી ભર) 
થઈ નાસ્તિક થઈ «નય છે. જેમ અત્ય'ત મલિન કીચડથી મરેલા કૂવામાં 
ગ'ગાજલને હાંડો (માટલી) ભરીને નાંખત્રામાં આવે તો તેથી દુર્ગંધજ 
રૃદ્ધિ પામે છે, સુગ'ધ ₹હ્રિ પામતો નથી, તેમ તેવા અનધિકારીને તત્તે!- 
પદેશ કરવાથી તેમને પોતાને તથા તેમના સંબ'ધમાં આવતાં બીન્ન' 
માણુસાને હાનિજ યાય છે. શાસ્રાંતરખાં પણુ હ છે 3:-- 
 શર્વાર્પપ્રયુસસ્ય; અર્ષ મહાલિ ચો થયેય્‌ ! 
મફાનિસ્યગાજેવુ, સ સસ વિમિયોગિસઃ ॥ ૨ ॥* 
ભાવાથ--અશુહ અંતઃકરણુવાળા તથા વિષયોમાં ર્રીપચી રહેલા 
જવલ કર્મના અધિકારી જે અર્ધદગ્ધ અગ્ઞાની પુસ્ષ છે તે અજ્ઞાની પુરુષ- 
ને “લવ શિવ ળ્ણ? ( આ સર્વ નિશ્ચય *દજ છે) એવી રીતને 
ઉપદેશ્ર મા પુસ્ષ કરે છે તે પુસ્વે તે અસાની પુસ્યને મહારોરવનરકવિને 
પ્રા કર્યો. 
વેદાંતતું શાન અત્ય'તઃક્રેઇ છે, છતાં તે અનષિકારીને માટે સારું 
નથી, વિત્તશુદ્ધિવાળા સાધનસંપન્ન પુસ્યતેજ તે કૃતાર્થ કરે છે. જેમ રોગી- 
ને માટે નિપુણુ વૈઘ જે ઔષધ આપે તે પપ તેશે ખાતું, તથા જે કરી 
પાળવા તે કહે તે કરી તેણું પાળવી, એન તેને ચાટે રોગયુક્તિના સાચો ઉપાય 
છે, તેમ અધિકારી ગ્વિષ્યને સમર્થ એવા મીસદ્ઞુરુ તેના ગભષિકારાનુસાર 
જે રીતે ચાલવાનું કહે તે અનુસાર રઢ મ્રદ્દાશક્તિપૂર્જહ ચાલવા થીજ હું 
કલ્માણુ થાય છે, અન્યથા તેતું' કલ્યાણુ થતું નથી. ૨૬ 
ઉપરના વિષયને વિશેષ સ્કુટ કરવા નીયેના બે 2્લોક કહે છે:- 


મરતે? મિયયાળાનિ, મુન: જર્માળિ સર્વશઃ । 
અટ્શારવિયૂરારમા, જર્યાડ્સમિતિ મન્યસે ॥ ૨૭ 1) 


૫૦ 0૦ ૫૦:--પ્રહંશેઃ પમરૃતિના મિચંસાળામિ કરામ છે શુશેઃ 
ગણુવ જમીળિ કર્મો ણો: સવેપ્રકારે અપંધારવિસૂશારણ# અહ- 
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કારથી અતિમૂઢ થયેલા .ચિત્તવાના જેલી કર્તા અદ ડું દસિ એમ 
સગ્વેસ માતે છે. ૨૭ 
શ૦--પ્રમૃતિના થુણે।વડે સવ*પ્રકારે [ સર્વ ] કર્મો કરાય 

છે, [છતાં] બહુ'કારથી અતિમૂડ થયેલા ચિત્તવાળે!, * હું કર્તા 
[ણ] એમ માને છે. ૨૭ ી 

ટી$:--પ્રકૃતિના ( માયાના ) વિકારરૂપ (કાર્યશૂપ) ને દેહ, ઇદ્રિયો 
ત્તથા અંતઃકરણુાદિક કાર્યકારણુરૂપ ગુણુ છે તે ચુશોવડેજ લે।કિક્વૈદિક સર્વે 
કર્મો કરાય છે; અથવા સત્તત, રજસ્‌ અને તમસ એ ત્રષુ પ્રકૃતિના ચુણે।- 
વડેજ સર્વે કર્મો કરાય છે, અસંગ એવો આત્મા કાંઇ પણુ કર્મ કરતો નથી, 
ત્તથાપિ તે કાર્યકારણુફૂપ સંધાતમાં જે હુંપણાની ખુદ્ધિરૂપ અહંકાર છે તે 
અહંકારવરડે જેનું અંત:કરણુ વિવેક કરવામાં બહુ અથકત થયું છે એવો. 
અમાની પુસ્ષં પોતાના આત્માનેજ કર્તા માને છે, પણુ તે કાર્યકારણુના 
સંધાતને કર્તા માનતો નથી, ર૭ 

તશ્માવિશુ મદાર, ગળયમેવિમારયોઃ | 

શુળા ગળુ ચર્તત, ર્‌સિ મત્વા ન સઝઞતે ॥ ૨૮ ।। 

પ૦ ત૦ ૫૦:--સરવજોથિય્‌ યથા સ્વરૂપને નયુનારો તું તો 
શશામોણો હે મોટી શુજાવાળા !-હે અજુ ! સુળજેમેચિસાયચોઃ [દેલ 
ઇંદ્રિયા તે અંતઃકરણુ જેમાં હુંપણાતું અભિમાન થાય છે તે ગુણુ, 
તથા એ ત્રષુવડે જે ક્યા થાય છે તે ફર્મ, એ] ચુષૃકર્ષ તથા વિન 
ભાગના (પકાશકના) શુળાં: [ઇદ્યિાદિ] કરણ! શળેહું વિષયોમાં થેરસછે 
લર્તે છેઃ સિ એમ સરથા માનીને મેં નથી સજ કર્તાપણાનું અભિ- 
માન કરતો. ૨૮ 

૨૦--હે સહાબારોા ! ગુણુકર્મના તથા વિભાગના યયા- 

શૂ સ્વરૂપને જાણુનારો તો [ઇન્દ્રિયાદિ] કરણુદ વિષયોમાં વર્તે 
છે એમ માનીને કર્તાપણાતું અભિમાન કરતો નથી, ૨૮ 

ટીવ:--દહ ઇદ્િ ને અંતઃકરણ, તથા એ ત્રણુનાં કમાં એ અનુકમે 
ગુષ્કર્મ છે, અને આત્માં એ બંતેનો પ્રકાશક હોવાથી વિભાગ છે. એવી 
રીતે ગુણુકર્મ તથા વિભાગ એ ખંતેના યથાર્થ સ્વરૂપને સમજનારા વિદ્દાન્‌ 
પુસ્ષ દેકાદિકજ પોતપોતાના વિષયોમાં પવતે” છે, કેમકે તે વિકારી છે, 
પણુ નિર્વિકારી એવા. આત્મા વિવષોમાં પ્રવર્તતા નથી, એવા પ્રકારનો સુદઢ 
નિશ્રય #રી તે પોતાના આત્મામાં કર્તાપણાનું અભિમાન કરતો નથી. ર૮ 


શ *ો, ] કર્મપોગ, ક્યૃહ 





---------------------- 


હુવે જ્ઞાનીએ મર્ાનીની ગુહ્ધિને ચલાયમાન નહિ કરવી એ 
વિષયને ઉપસંહાર કરે છેઃ-- 


વરરેશુળમંમૂરાઃ, ચસ્તંતે ગુનયર્મણુ । 
સાનજરનવિટો મંજન, જરસનાવિશ વિચારવેમ્‌ 1૨૨ ॥. 
પ૦ ત૦ ૫૦:--શ્રણૂ્તેઃ પકૃતિના શુળર્થણૂફાઃ સશાવડે અતિમૂટ 
કા જીરો આસક્ત થાય છે શુળજ્મણું ગુણમાં અને કર્મોમાં સાંગ 
તે અજુરલ્મથિર્જ: આતમાને નહિ નણુનારા મકાન અનધિકારી(પુરુષો]નેં 
જીટશ્માથિળ્‌ સવેર-આત્મવેત્તા તં ન વિચાર્જૈયેલ્‌ ચલાયમાન કરે. ૨૯ 
શ૦૭--પ્રમુતિના ચુણુા।વડે અતિમૂડ થયેલા [જે પુરુષે] 
શુહ્યામાં ગને કર્મમાં આસક્ત થાય છે તે બાત્માને નહિ 
જાણુનારા અનધિકારી[સુરુષા]ને આત્મવેત્તા [પુરુષ તેની શુભ 
કર્મ કરવાની શ્રદ્ધાથી] ન ચલાયમાન કરે. ર૯ 
ઢીલ:--આત્મસ્વરૂપના સ્છુરણુથી રહિત હે।વાને લીધે દેહાદિનિ આત્મા 
માનનારા અનાની પુસ્વ દેહાદિકનાં કર્મોમાંજ ડું સ્વર્માદિની પ્રાપ્તિમાટે 
કરમાં કરું છું એવી રીતની અતિદઢ આત્મીયપણાની ખુદ્દિ કરે છે, એવા 
જડ વસ્તુમાં દુપણાના અભિમાનવાળા અનધિકારી અસ્ાની પુસ્ષને '“્રલ- 
ની કામતા રાખી કર્મો ન કરવાં, “આ કર્મોનું પ્લ મિથ્યા છે,' “કર્મને 
કર્તા પણુ મિથ્યા છે,' “તું બ્રહ્મરપ છે, નેં ' તારે ઠોઇ પણુ કર્તન્મ નથી,? 
પ્તમાદિ રીતનો ઉપદેશ કાઈ વિઠ્દાન્‌ પુરુઠે ન કરવો, કેમકે તેમ કરવાથી 
તે અનધિકારી પુસ્ષને તત્ત્તજાન તો થતું નથી, પયુ તેની શુભકર્મમાંથી 
શ્રદ્દા નિજૃત્ત ય જય છે, તે તેથી તેની અધોગતિ યાય છે, માટે વિદ્દાને 
સેને શુભકર્મમાંથી ચલાયમાન નહિ કરતાં શુભકમૈમાંજ ન્નેડવો. ર૪ 
મુચુક્ષુને નિષ્કામકર્મા કરવાનો અષિકાર છે એમ જણાવે છે:-- 


શાયિ સર્માળિ વમીળિ, સંન્યસ્યાપ્યાત્મચેતશા । 

સિશશોર્નિર્મનો પૂત્વા, યુર્પસ્થ પા ॥ ર૦ 

૫૦ ત૦ ૫૭:--સેચિ મારામાં શર્યોળિ સવે થમોશિ કર્મોને 
જસ્વેશ્થ અર્ષણુ કરીને અપ્યોસમચેસતા કા ખારમાં ને' અનાતમા- 
નાં વિવેક કરનાર-ચિત્તવડે સિર્સર્ણીઃ આયારહિત ' ચિર: ખંમતદ* 
વિનાતા સસ્થ ચઈ સુસચરથ ગુહ કરે! ચિર્મસરમ૨: રોફવિનાના, ૩૨ 
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શબ્ઃ--તમે] અમ્યાત્મચિત્તવડે મારામાં સર્વે કર્મોને અપ- 
ણ કરીને આશારહિત, મમતાવિનાના નિ] રોકવિતાના થઇ 
ચુદ્ધ કરા. ૩૦ 


ટી૦--આત્માને પ્રતિપાદન કરનારું જે ઉપનિષદરૂપ વેદાંતશાસ્્ર છે 
તે ભધ્યાત્મ કહેવાય છે. તે અધ્યાત્મશાસ્મના વિચારમાં જે ચિદ્ત તત્પર 
થાય તે અધ્યાત્મપેતસૂ કહેવાય છે. એવા જડચેતનનોા વિવેક કરનાર 
ગમપ્યાત્મચિત્તવડે તું સર્જ કર્મા પરમેશ્વરને સમર્ષશુ કર, અર્થાત્‌ જેમ 
સેવક સ્વામીને માટેજ સર્વ કર્મોને કરે છે તેમ તારે પષુ એવી ખુહ્ધિએ 
કર્મો કરીને તે સર્વ કર્મા મને અર્પશુ કરવાં; તથા સર્વ તૃષ્યા્‌થી રહિત થઈ, 
* રહાદિકમાંથી મમતા મુકી દઇ, અને આ લોકમાં અપકીર્તિના હેતુરૂપ 
તથા પરલોકમાં નરકપ્રાપ્તિના હેતુરૂપ જે રો।કજ્વર છે તેનાથી રહિત થઇ, 
આ ક્તન્યરૂપ જે ધર્મયુદ્ધ છે તે તું કર. ૩૦ 


શુશકર્માદ્વારાજ ચિત્તશુદ્ધિવડે વિવેકસ્ાન પ્રાસ થાય છે 
એમ કહે છેઃ-- 

. વે મે મતમિટૂં નિત્યશસુતિઇુતિ માનવા । 

શરટ્ાયંસોડ્નલયંતો, શુચ્વતે તેડવિ વમેમિ! । ર? 

૫૦ ત૦ ૫૦:-એ જે જે' મારા મત્ય મત-અભિપ્રાય-ને 
શૂર આ નિસ્યથૂં નિત્મ-અનાદિ અઝુંસિજીસ અંગીકાર કરે છે-માને 
છે ન્નાનમોઃ મનુષ્યો ઝસોયલઃ . ત્રહ્દાવાળા અભસંથતઃ ખીશાના 
ગુણુમાં દોષ આરેપવા તેથી-અસયાથી-રહિત [થઇ] તુચ્વંતે મુક્ત થાય 
છે શેં” તેઆ એવિ પણુ જેર્તસિ: કર્મોથી. ૩૨ 

૨૦?--જે મનુષ્યો શ્રદ્ધાવાળા [ તથા ] અસૂયાથી રહિત 
[થઇ] મારા આ નિત્ય મતનો અ'ગીકાર કરે છે તેએ પણુ 
કર્મોથી સુષ્ત થાય છે. ૩૧ 


ઢીવ્:--જે માણસે શ્રીશ્રુતિભગવતીએ તથા પાતાના શ્રીસદ્ગુસુઞે કરેલા 
ઉપદેશ્રમાં દઢ વિશ્વાસ રાખી તયા કોઇના ગુણુમાં દોષતું આરોપણુ કરવા- 
રૂપ અસમાનતા ત્યાગ કરી મારા આ કલેચ્છા છેડી શુભ કર્મો કરવાં એ 
અનાદિ તયા પર“પરાથી પ્રાસ મતને! ત્રદ્ધાભક્તિપર્વજક અ'ગીકાર ડરે છે 
તૈ મનુષ્યો પણુ ચિત્તતરુદ્િકારા તથા સાનનો' પ્રાપિદ્ારા યથાર્થ જાનીની 


ફને] * કર્મૈમોગ: ૧૨3 


પ્ન્‍નમ્ન્‍---ન-ન 
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પેઠે પુસ્યષાપથી સહિત થામ છે. તેવા સનીના વતમાનશ્રીરથી અનામાસે 
ચતાં પુણ્પા્‌પાની બ્યવસ્થા શ્રતિમગવતી આ ડમાણે કર્‌ છેઃ--' ઉશ્જ 
વુત્રા વાયસુપયાંસિ છુર૧૬ઃ લાખુઇરયાં જિધતઃ વાપઇા॥.? (તે 
શાનવાન્ના ધનાદિ પદાથૈને. તેમના પુત્રો કિંવા શિષ્યો લઇ નનય છેં, તેમનાં 
પુણ્યકર્માને ત્રદ્ધાભક્તિથી તેમની સેવા કરનારા સન્‍્જતેઃ લઇ જય છે, અને 
તેમનાં પાપકર્મોતે તેષની નિદા કરનારા દુછન્ત્તો લઇ જાય છે. ) ૩૧ 
બો મત નહિ ગ'ગીકાર કરવાથી દોષની પ્રાસ્તિ થાય છે 
એમ કહે છે:-- ર 
થે સેળર્મ્મન્યંતો, નાવુતિપંતિ વે મતય્‌ ! 
સર્ય્રાનવિકૂરાંત્તાન, વિર્રિ નણાનરસલઃ ॥ ર૨ ॥ 

૫૦ ત૭ ૫૦ઃ--ચે' જે સું પણુ ઘર્સેલ્‌ આ અસ્પંસૂ્યંક: 
અચયા કરનારા સેં નથી અર્જુસિછસિ અ'ગીકાર કરતા સે મારા થર્સક્‌ 
મતનો શષેશોનવિયૂરાજ્‌ સર્જ શાનમાં અતિમૂટ-ડૉઇ નહિ નણુનારા સાન 
તેઓને વિ નનણો નશા નાર પામેલા અસેલેણઃ દુઇ ચિત્તવાળા. 3૨ 

૨૦:--પણુ જે અસૂયા કરનારા [પુરુષો] મારા આ [નિત્ય] 
મતનો અ'ગીકાર કરતા નથી તેમને ફુટ ચિત્તવાળા, સવે જ્ઞાનમાં 
અતિમૂહ [ તથા સવ પુરુષાર્થથી ] નાશ પામેલા જણુદ, ૩૨ 

ઢી૦:--જે નિંદક પુસ્ષો ગુણુવિષે દોષના કથનરૂપ અસૂયા કરનારા, 
તથા નાસ્તિકપણાથી શ્રીસદ્ઞુસ્નાં તથા મીગ્રતિભગવતીનાં વાક્યોમાં મ્રહ્ધા 
નહિ રાખનારા, મારા આ પૂર્વે કહેલા મતતો અંગીકાર કરતા નથી તેમતે 
તું અત્"'ત દુષણ ચિત્તવાળા નુ, વળી તેએ કર્મ, સચુયુકાહ તથા નિ- 
ઝયાદા એખના સાનના સ્વરૂપને નહિ જણુનારા તે તેથીજ મનુષ્યરેહે 
કરીને કરવાયેઃગ્ય સર્વ પુસ્ષાર્યોથી ભ્રષ્ટ થયેલા છે એમ નનણુ. ૩૨ 

ગેવા પુરુષાતે પુરુષારયન( સાષનમાં પ્રતિકૂલતા શાથી 
ઉપજે છે તે કહુ છે:--- 


શરણં એરર સ્ગરપાઃ, શકૃરેશોનરાનાપે 1 ર 
મણૃવિં યાદિ મૂવાનિ, સિત્રટઃ કિં જરિવ્યિતિ ॥ રર ।। 


૫૬૦ ત૦ ૫૦:--સશળ્ઞસ્‌ અતુસાર સઈસ પેરા કરે છે સ્થા: 
“પોતાની જ્રેશેઃ પ્રકૃતિને શાશેલાન્‌ ચાનવાન્‌ એવિ પણ જઈ લિ પમરૂતિને 
કદ 


જરર શ્રીમદૂશગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





ચૂર્જના સંસ્કારપ્રમાણિની વાસનાને-સ્વભાવને શશિ તનય છે-અનુસરે છે 
સૂસાજિ [સ૧ પ્રાણીઓ સિર્કેશ: નિમહ-બલાત્કારે રોકવુ' શિમ સં 
શરિર કરી શકરો ? ૩૩ 

૨૦:--જ્ાનવાન્‌ પણુ પોતાની પ્રમુતિને નતુસાર ચેષા 
કરે છે, [કેમકે સર્વ] પ્રાણીએ [પોતાની] પ્રકૃતિને અનુસરે છે 
[તયાં] નિગ્રહ શું કરી શકરો 7 ૩૩ 

ટી૦:--શુણુદોષતે નાણુનારા સાનવાન્‌ પુસ્વો પણુ ન્યારે પૂર્ઝ જન્મે! 
માં કરેલાં શુભાશુભકર્માના સંસ્કારની પ્રકટતારૂપ પ્રકૃતિતે અનુસરીને વર્તન 
કરે છે ત્યારે અણુસમજુ માણુસ પોતાની પ્રૃતિઅનુસાર વર્તે એમાં ચું 
આશ્રર્ય ? એ મહાન્‌ બલવાળા પ્રરૃતિ અવિવેકી જનોતે પુરષાર્યૈથી બ્રછ 
કરતારી છે, છતાં તે સર્જ તેતેજ અનુસરે છે, તેમાં મારો કરેલો અઢકાવ 
શું કામ આવે? તાત્પરષ કે પાપકર્મોમાં નરકના સાધનપણાને જાણ્યા છતાં 
પણુ દુછટ સરકારોની પ્રબલતાથી જે પુરુષો પુનઃ તે પાપકર્મોમાં પ્રનત 
શ્ય છે તે પુર્વો ખારી આસાના ઉઠ્ાંધનજન્ય દોષથી કદાપિ પણુ ભય 
નહિ પામે, ૩૩ 

ઇદ્રિષોનોા જે પોતપોતાના વિષચોમાં રાગદ્રેષ છે તે ત્યાગ 
કરમાયોગ્ય છે એમ નિરૂપણુ કરે છે:-- 


શૂટટરિવસ્વદ્રિયર્યાર્ષે, રામટ્રેયો ગ્યવસ્મિતો । 
સયોનૈ યશમામચ્છેત્‌, સૌ શક્ય વરિપંચિનો ॥ ર૪ ॥ 

 શચ્ર૦ ૯૦ ૫૦:--સિવેસ્થ દદ્યિને #દ્િયેશ્ય ઇત્ષિના ગમે 
વવિવયમાં રા્મહેષો! રાગ તથા દ્‌ષ અ્યર્વરિથસો' ગોઠવાયેલા છે સહે: તે 
નેને થે ન થશમૂં વશ આશચ્છથૂં ચતું 'શેો તે બતે ફિ” કાસ્મુંકે 

બૈશ્થ આપ્રાણી]ના જેરિવાશેનો રાગુએ [છે.] ૩૪ 
૨1૦$--ઈદ્રિયને ઈંદ્રેયા વિષયમાં રાગ તથા દ્વેષ 
ગાઢવાચેલા ( નિયમપૂર્કક રહેલા ) છે. તે[ રાગદ્વેષ ]ને થશ ન 

થવું, કારણકે તે નને આ[પ્રાળી]ના ચત્રએા [છે.] ૩૪ 

ટી૦:--પાંચ ગાતેદ્યિને તથા પાંચ કમૅદ્વિને પોતપોતાના શખ્દાદિ 
તથા વચનાદિ વિવધોમાં જે જે વિવય અગાનકાલમાં મનુષ્યને અનુકશ્ર 
“#/ણાય- છે તેમાં રાગ અને પ્રતિકૂલ જણાય છે. તેમાં દે રહેલે। છે, ખે વિષય* 


૩ જે. ] કમયોગ. યર્સ - 
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માં શાર જે નિષિદ્પણું તથા વિઠિતપણું નતાવે છે તે રામદેષના બલન 
વાન્પયણાથી અવિવેકીને કામ અતવતું નથીન આમ પ્રત્યેક ઈક્ષિવિષે પાત- 
પોતાના વિષયમાં અનુકૂલતાએ કરીતે રાંગ તથા પ્રતિકૂલતાએ કરીને દેવ 
એ નને નિયખપૂ્વ્જક રહેલા છે. વિવેકવેસગ્યવડે આ રાગદેથને અધીને ન 
થવું એજ પુસ્ષાર્થનો તથા શાસને વિષષ છે. એ રાગ્દ્રેય મોક્ષમાર્ગમાં 
મોક્ષસાધકના શતુ છે, ખાટે શાસ્ત્ર તથા શ્રીસદ્ગુરુ એ વિષયમાં જે જે 
યુક્તિઓ ભતાવે તે તે યુક્તિઓઅનુસાર વર્તન કરી સુદર મતે!બલથી એ 
રામદદેયને મે્ષસાધકે ઇમુવા નનેઇએ. ૩૪ 


હેવે વિહિતકર્માનું માહાત્મ્ય કહે છે:-- 


ગેવાન્લ્યપર્મો નિશુળઃ, ૧રપર્ષાત્સ્યનુષિતાત્‌ । 

સ્યપર્ષે સિવવે મેયઃ, વઘ્યો માવ? ।। રથ ॥ 

૫૦ ત૦ પ૦:--મેથૉન્‌ અતિમે# શ્યેકર્મ: સ્વધર્મ વિશુળેઃ 
એઇછા ચુખુવાળા ઘશ્યરરસ્‌ પ્ધરેકરતાં' સ્ચુજિયાણ્‌ સારી રીતે આ- 


ચરેલા-બહુગુષુવાળા સ્ચર્ષર્મે સ્તધમેમાં મિષનમેં મરણુ ખેર્થઃ સારું ૨%-- 
પમ: પારકો ધર્મ સચાશેલ: ભય- ઉપજાપ્રનારો [છે.] ૩૫. 


શ૦$--ગહુશુલુવાળા- પરષમેકસ્તાં એછા ગુલુવાળે 
સ્વષર્મ અતિક્રેણ [છે.] સ્વધમેમાં મરણુ સ્રારું [ છે; પથુ ]. 
પરધમ [તો ] શય ઉપજાવનારો [ છે. ]” ૩૫ 


ટી૦--અધિકારીઓના ચિત્તમાં રહેલા સત્તચુષ્યુ, રજોગુષ્યુ અને' 
તમોગુણુની ન્યૂનાપિકતાને લીધે તેમના નાનાપ્રકારના ભેદ થાય છે, અને તેથી 
તેમને માટે ચિત્તશુદ્દિના ઉપાય પણુ નિદ્ન- બિંત્રજ હોય છે. અમુક ૬દ- 
સુધી ચિત્તશુદ્ધિ યયેલાને અમુક ઉપાયજ આગળ વધવામાં. ઉપયોગી થાય, 
ને તે નને અવિવેકથી તૅનીઃ આગળના ઉપાયરૂપ ક્રમનો પોતાના અધિકાશેવિના 
અભ્યાસ કરવા જાય તો તેમાં તેને હાનિજ થાય. આ વાત ધ્યાનમાં રાખીને 
આત્મા મ'વિરાગને કહે છે કે અધિકારીના અંતઃકરષુની' શુહ્ધિઅનુસાર 
શ્રીસદગુસએ તથા મીશ્રુતિભગવતીએ:કહેલે જે કમ તે સ્વધર્ગે, તે જે કાંઇ 
એછે પળાય કિવા બીજા ચઢિયાતા કમથી ગા ગુખુવાળો હેય આતા તે 
તેને માટે કરે છે, ઉપરતો કમ તેનાથી મેઇ હોમ છ્તાં તેતે વર્તમાનમાં 
્ષેમાં અધિકાર ન હોવાથી, તેતે માટે. તે સારો નથી. પોતાના ફૂખનું સુદદ- - 


7૧૨૪ શ્રીષદ્સમત્રદગીતા. 1 અધ્યાય 


રારા તીત રાસાતટાસાાતા:રતીર0રીાદતોસીતીરાંતીટરિરીટરિરિટીરિત લાર 

પણે પાલન કરતાં' તેમાં મૃયુ ચામ તતો તે પણુ સારું છે, કેમકે તેથી ધુમ 
“જન્મમાં ઉત્તરોતર ચહિયાતા ૩મમાં પવેશ કરી શકાય, પણુ પોતાને જેમાં 
અધિકાર નથી એવા ક્મરૂપી જે પરધર્મ તે તા બનુકાનવડે વ્યાષિ તથા 
બ્રાંતિ આદિજિ ઉત્પત્ર કરે છે, માટેજ શિષો કહે છે કે:-- 

“શિલા શિતાં જરેમેપિમારેત ચવા 1 

કૉૉપાન્‌ વ્યાધીલ્સથા મોદમાયસે મૂમિનિર્સિયા ॥ ?॥? 

ભાવાર્થ:--પાછળની ચિત્તમૂમિતા જય કરીતે ધીરેથી નવી ભૂમિમાં 
પ્રવેશ કરવો, કેમકે નહિ જિતેલી ભૂમિ દોષો, વાધિએ તયા મોહ ઉપનને છે. 

પાગમૃઝકાર શ્રીપતેજલિભગવાતે પણુ “ સલ્ય મૂાળિવ વિંગિયોન” 
(સંયમથી મથમની ભૂમિનો ને પછી ચટતી ભૂમિના જ્ય કરવા, ઇચ્છા 
કરવી ) એ સંતરથી એમજ કહ્યું છે. એ સર્વ ઉપરથી સિદ્ધ એ થય છે 
૨ મોક્ષસાધકે પોતાના અધિકારપ્રમાણે જે વિદિત સાધન પ્રામ છે તેનેજ 
મ્રેઇ સાધનને! અધિકાર મામ થતાસુધી ઉપાસવું, પણુ વિનાઅધિકારે અ" 
વિવેકથી- કુદકો મારવો! નહિ, કેમકે તેમ કરવાથી હાનિ યાય છે, ૩૫ 

પુરુષની કામ્ય અને નિષિદ્ધ વિષચોમાં પ્રીતિ કરાવના૨ 
કાણુ છે એમ અનન શ્રીકૃષ્યુપ્રતિ પ્રશ્ન ક૨ છે:-- 


અર્સુન રવા ॥ 
અય જેન મયુજ્્નોડ્યં, પાપં ચરતિ વૂર૫$ । 
આનિચ્છસવિ વાજોય, વછાહિયિ સિચોગિત! ॥ રે ॥। 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અર્સુસ: અર્જીન ઝયાચ બોલ્યા ॥ અપે તારે 
કેમ કોનાથી ગ્રચુશઃ પેરેલો અથેસ્‌ આ વવષે પાપને એૈત્તશે કરે છે 
ઘૂરવેઃ પુસ્‍્પ અનેચ્છન્‌ નહિ ઇચ્છતો છતો સવિ પણુ યાર્ન હે 
જૃષ્મિમુલમાં ઉપજેલા !-હે શ્રીકૃષ્ણુ ! થછાસૂં બલથી-પરાણે શ્ય પેટે 
નિષોરિતિ: પર્ત્ત કરેલા[પુરુપ]તી, ડું ડે 
શન્ડ--અજુંત બોલ્યા:-હે વાર્ષ્યુય | ત્યારે આ સુરુષ 
[ પાપ કરવાને ] નહિ ઈચ્છતો છતો પણુ પરાણે પ્રવૃત્ત ફરેકા- 
[હુસુમ]ની પેઠે કાતાથી સેરેલે! પાપને કરે છે ? ? ૩૬ 
ટીગ:--ચગૃના શીધ્ર તાશમાટે કરવામાં આવતો થ્યેનયાગ (સિંચાન 
માતે હોમવાતો યગ ) એ આદિ કામ્મ, અને પરસ્ીમમનાદિ નિષિદ્ર, કે 


શ્ડુ-જે, ] 7 કર્મેમોગ. પરપ 


#કન્‍નઝનનજન-સપનન્‍ન્ટ નનન 


અંતે. કમોતે સમાસ પાષ'ગએ ગબ્દમાં કરવો. ।. ધમેગેબસમાપિવડે જેનો ધાદ્ભાવ 
અનુભવાય છે એવા હે આત્મા ! આ પુરષ ઇગ્છાવિના બલાતારથી પાપ 
કરે છે, અને પુસ્પાધતા સાધનટરપ જે આવે ઉપદેશ ફરેલ શુભ ક્ષ તેની 
૪છા કરેતો છતો પણુ તેતે કરતો નથી, તેથી જણાય છે 9 આ પુરુષ 
પરતંત્ર છે, સ્વતત્ર નથી, કેમકે તેમ ન શેય તો આમ સંભવે નહિ, 
જેમ કેઇઇ રાળ પોતાના સેવક્તે બલાત્કારે કાઇ કામમાં જોડે તો તેતી 
પોતાની ઇગ્છા ન હોય છતાં તેને તે કાર્ય કરવું પડે છે તેમ ઇચ્છાવિના 
પણુ પુસ્ષને પાપમાં નેડતાર જે ખલનાન્‌ કારણુ હોય તેનું સ્વરૂપ ખને 
સમજવો, એટલે રું તેતો નાચ કરવા યત્ન કરું. ૩૬ 


હવે શ્રીકૃષ્યુ તે પ્રશ્નનું ઉત્તર આપે છે:-- 
ઓમમવાનુવાય ॥ 


યામ ૨૧ ત્રોષ ૨૫, રગોમુળસદુરયઃ । 
ઘાસનો મદ્ાપાપ્મા, વિર્ચેર્નામ પેરિનણ્‌॥ ર૭ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શીમથશાગ્‌ પ્રીભગવાન્‌ રજઞશ ખેશ્મા ॥ 
જાણેઃ કામ-વિષવો ભેોઈમવવાની ઇચ્છા ઘતજ? આ 'શોરપેર કોધર્ષપ જશે: 
આ શ્ઝોળુળસંશુરૂય: રજેમુયુથી ઉત્પત્ર ચપેલો કશાર્શદ્#ઃ ઘણે આ- 
છાર કરનાર-કદીપણુ ધરાય નકિ એવે શવ? અતિકમ શિર 
જાણો ઘ્યતં એને રું અર્રિ-આ સંસારમાં શેરિભેનૂ વેરી. ૩૭ 

શ૦--શ્રીશગવાન્‌ બોલ્યાઃ-૧ પાપમાં પ્ેરનારે ] 'આ 
કામ છિ,] આ [કામજ] ક્રેપરૂપ છિ. તે] રનેરુથુથી ઉત્યન્ન 
ચયેલે! [છે, તથા તે] ઘણેદ આહાર કરનાર . [ને] અતિઉઞ જિ 
માટે] અહિં (સ'સારમાં) એને વેરીરૂપ જાણે. ૩૭ 

ઢી૦:--પાપમાં બલાત્કારે પ્રશત્તિ કરાવનારા રન્‍નેમુષુમાંથી ઉપજેલેો 

કામ ( જ્ેગોની તૃષ્યા ) છે, એ કામજ પાછો પોતાની સિહરિમાં કોઈ 
વિ॥્ન કરે તો કોધરૂપે પરિણામ પામે છે. એ કામ મોટા “આકાર કરનાર 
છે, એટલે આખી પૃથ્નીપરનાં અંન્તો, પશુ, સુવર્ણ તથા સુંદર સ્ત્રીએ 
મળે તાપણુ તે તૃમ થતો નથી,પરંતુ અધિકતીજ ૪ચ્છા કર્યાકરેછે. વભા એ 
કાપ સરલસ્વભાવવાળા નથી, પણુ અત્ય'ત ઉમ્રસ્ત્રભાવવાળે! છે, "માટે હે 
શંઘવિરાગ્ર! આ સંસારમાં તું અ કામતેજ શકુરૂપ જાંયુ, 3૭ ગ 





8૨૫ ા મીમદ્‌શગવદ્‌ગીતા. દ અપ્યાષ 
* હેવે તે કામનું શત્રૃપણું ત્રણુ ઉદાહેરશે। ભાપી ૨૫૪ કરે છે:--- 


પૂભેનાતિયલે થિર્‌ , યથાડડર્શો મણેન ચ । 
થયોય્મેનાઇયો મમેશ્યયા શેમેદ્માદરમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

૫૦ ૧૦ ૫૦:--ઘૂમેસૈ પૂમાડાથી ચથિરષેસે «કાય છે ચંહ્ધિ: 
અમિ થથાં જેમ આર્ક: દર્પણુ-અરીસો મહેર્મ મેથથી શે તથા થ્યા 
જેમ ફેમસ એથી આજેજ: ૯ કાપેલો શકે: ગર સ્તો તેમ સેમે 
તેણે-કામે શત્‌ આતે આશુંસન્‌ ઘડેલું [ છે. ] 3૮ 

શબ્ઃ--જેમ ધમાડાથી શત્નિ હ'કાય છે, તથા મેલથી 
દપેણુ [ હ'કાય છે; અને ] જેમ સારથી ગલે ૯'કાચેલે [છે,] તેમ 
તેણે ( કામે ) આને-ત્તાનને-ઢાંકેલું [છે.] ૩૮ 

ઢીલ:--એ કામની ત્રણુ અવસ્થા છે, સ્યૂલ, સ્થૂલતર ને સ્ધૂલતમ.. 
પ્રારબ્ધકર્મથી પ્રામ થયેલા સ્થૂલશરીસ્માં નાપી રહેલા અંતઃકરણુમાં પ્રકટ 
થયેલો કામ સ્યૂલ કહેત્રાય છે, વિષયોઈના ચિંતનની અવસ્થામાં પુનઃ પુનઃ 
વૃદ્ધિને પામેલો સ્થૂલતર કહેવાય છે, અને વિષયોની ભોગાવસ્થામાં અતિશય. 
જહિ પામેલો સ્થૂલતમ કહેવાય છે. મૂખાડે। જેમ અમિને ટાંકે છે તેમ 
સ્યુલ ફામ ગાનને સામાન્યરીતે ઢંડઠ છે; મેલ જેખ, દર્પણુને. લેદ છે તેમ 
સ્થૂલતર કામ નાનને'વિશેષરીતે ઢાંકે છે; અને એર જેમ માતાના 
ઉદરમાં ગર્ભને થકે છે, તેમ સ્યૂલતમ કામ સાનતે અતિરાય ઢાંકે છે. એ 
ત્રયુ દણંતામાં નીચે પાશે વિલક્ષણુતા સમજવીઃ-ધૂમાડાવડે. હ'કાયેલો 
અમિ પોતાના સ્વરૂપને જણાવતો છતો દાહાદિ કર્મતે કરી શકે છે, મેલ-- 
થી &કાયેલું દ્પેણુ સ્વરૂપથી જણાય છે, પણુ પ્રતિંબિખને મહણુ કરી 
શકતું નથી, ને એરથી ટંકાયેલે ગર્ભ તો પોતાના સ્વરૂપથી પ્રતીત થતો. 
નથી, તેમ હાથપગ હલાવતવારૃપ ક્યા પષયુ કરી રાક્તો નથી. ૩૮ 


હેવે એ કામનું સ્વરૂપ વિચેષપણુ વણેવે છેઃ--- - 
આઇતં શાનવેતેન, રાનિનો નિર્ચમેરિના । 
જામસ્તેળ જોવે, રુષ્યોનાનસેન ચ | ૨૨ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--મફેંયણ્‌ લંકી દીધું [ છે] છામળે ઝાનતે 
ઘતેર્મ એણે જઞાશિર્મ; ચાતીના તિત્જજેરિળ નિત્નના વેરી શાસક્નેળ' 


હું'કે,']* કમયોગ; ર૭ 
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તૃષ્યારૂપ જૌશેશે દે કુતોના પુત્ર !-હે અનન ! રૃખૂર્લ ક્દષ્ણુ તમન 
થાય એવા અમેશેમ અસિની ર્જ પડે. 3૯ 

શનઃ--હે ફૌંતેય ! જ્ઞાનીના નિત્યતા વેરી [તથા] તૃષણુ- 
રપ રિ] અસિની પેઠે કદીપણુ તૃસ ન થાય એવા એલે દે 
કામે) જ્ઞાનને હાંકી રીધેલું [છે.] ૩૯ 

ઢીલ્ડ--હાની પોતાના વિવેકમલયી વિષયોના ભોગકાશે તથા પરિ- 
ભામકાલે કામતે વેરીજ સમજે છે, માટે એ તેમતે નિત્યવેરી કહેવાય છે, 
પષુ અગાનીઓ તો વિષયના ભોગસમયમાં કામને મિત્રર્પ જશે છે, ને 
પરિથિુ(મે જ્યારે તેથી દુઃખને અનુભવ થાય ત્યારે તેગા તેતે વેરીરૂપ ન્નણે 
છે, માટે તેમતો તે નિત્યવેરી નથી ગણાતો. વળી એ કામનું ઇસ્છા-તૃષ્યા- 
મે રૂપ છે, ને અમિ જેમ લાકડાં તથા ધી આદિ પદાર્થોથી તૃમિ પામતા 
નથી તેમ આ કામ પણુ અતેક પ્રકારના બેગો પામ થયા છતાં પણુ તૃમિ 
પામતા નથી. આવી રીતે આ કામ દુઃખતોજ હેતુ છે, માટે વિવેકી- 
અર્વિવેકી બંતેએ તેનો ત્માગ કરવો ન્નેઇએ. ૩૯ 


હવે એ ફુમમનાં સ્ધાન કયાં કયાં છે તે કહે છે:-- 


રૂડ્રિયાળિ મનોશુર્રસ્યાપિષાનયષ્યતે | - 
શ્સેસિમોશ્થલ્યેપ, શાનમારસ્ય ફેરિનય્‌ ॥ ૪૦ ॥ 

૫૦ ત2 ૫૦:--દેઝ્રિયાળિ ઇદ્વિ મમ: મન શેગ્નઃ બુડિ 
કશે આનાં અખિછાનૈન્‌ અધિકાન જર્સ્યસે કહેવાય છે છછે: તેએઓવડે 
થવિમોશ્મેસિ મોહ પમાડે છે વર્ણ: આ-કામ શ્ાભનૂં ગાનતે આાશૂસે 
લૉકીતે લેશ્મિક્‌ દેઠાભિષાની પુસ્ષતે. ૪૦ 

શ૦--ઇદ્રિયો, મન [ને] બુદ્ધિ [એ ત્રથ્‌] બાનાં ( કામ 
નાં )ે અધિછાન કષેવાય છે. તેઓવડે આ ( ફામ ) જ્તાનને 
હાંકોને દેહાશિમાની પુરુષને માહ પમાડે છે, ૪૦ 

ટી૦:--પાંચ ઝાનૅદ્ષિ તથા પાંચ કમેક્ષિ, મળીને ૬ર ઇેઠ્દિેો, 
સંકલ્પવિકલ્પરૂષ મન તથા નિશ્રયરૂષપ ખુદ્ધિ એ ત્રસે આ ફાખનાં અપિ- 
જાન ( રહેવાનાં સ્થાન ) કહેવાય છે. એ ત્રણથી આ કામ વિવેકસાનને 
હૉકીને દેહમાં અબિમાન રાખનાર પુસ્ષતે નાનાપ્રકારનો મોડ પબાડે છે, ૪૦ 

ઇદ્રિચોના જય કરવાથી એ કામનો જય ઉ શકાય છે 
“એગ પ્રતિષાદત કરે છે:-- 
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વાપ્માનં ત્રગરિ શેરને, સાનવિરાતનાશન॥ ।। 9૨ ॥। 

, ૫૦ ત૦ ૫૨:-- સલ્મૌષ્‌ એટલામાટે સ્થંતૂ્‌ તમે રંત્રિયાણિ 
ઇશ્ષિને ચાણ પ્રથમ બિર્થશ્જ નિયમમાં લાવીતે સષ્તેર્ષસ કૅ 
અજુન! પાચં પાપના મલભૂત મઝ ઘણો છિ" નિશ્રય વ્મ 
આને શામવેશામમાર્શમમ્‌ શાન-સુરુ અતે શાઅથી જે જાસુવું તે, અને 
વિડઠાન-એવી રીતે જણેલાતેર અનુભવ કરવો તે, એ બંતેતો નાશ 
કરનાર. ૪૨ 

શવ૦?--હે શરતમુલસાં ત્રેછ ! (અજુન !) એટલાભાટે તસે 
પ્રથમ ઇંદ્રિયોને નિયમમાં લાવીને [સર્જ] પાપના મૂલભૂત [ને] 
જ્ઞાનવિજ્ઞાનને નાશ કરનાર આાને (કામને) નિશ્ચય હેણે।. ૪૧ 
. ઢીં૦:--જેમ ચોર, વ્યાધ્ર તે સિંઠાદિ અપકાર કરનાર માણીનાં 
સ્થાનોને યથાથે જણી, તે સ્થાનોને અધીન કરી, પછી તેમાં રહેલા તે 
ચોરાદ્તિ મનુષ્ય નાશ કરે છે, તેમ કામને નિરોધ કર્યા પહેલાં તેનાં 
અધિટાતોમાં મુખ્ય એવી ઇન્દ્રિયોને જિતી તે કામતે! નાશ કરવો. ઇદ્વિ 
વશ થશે તો મન તથા ખુદ્દિ પયુ સહજ વશ થઈ જરે, કેમકે હાથપગ- 
વિનાનાં તે પછી ચું કરી શકશે? એ કામ સર્વ પાપોના મૂલભૂત તયા 
શાન અને વિજ્ઞાન એ બંતેતો નાશ કરનાર છે, માટે એ અવશ્ય લષ્યુવા- 
પોગ્ય છે. ૪૧ 

તૃષ્ણાનો નાશ કરવામાં પરમાત્માર્નું સાન પણુ ઉપયોગી 
છે, માટે પ્રથમ તે પરમાત્માનું સૈયી શ્રેઇપણું વણુવે છે:--- 
ન ફૂદ્રિયાળિ ૧રાવ્યાદુરિંટ્રિવેમ્યઃ ૧૨ થન । 

શન ૧૨ યરિ્‌ર , વો ચરે? વરશરસુ સા ॥ ૪૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--પ્રત્રિયો(નિ ઇદ્િને વતતોળે પર જઆકું: કહે 
છે શૂત્રિચરસ્ે ઇશ્નિથી પરું પર મમઃ મન સસર્સંઃ મતથી તું અને 
વરે પર શુસિઃ ખુદિ ચે: જે ચેઝ: ખુદ્રિયી પરસે) ૫૨ [ રભો છે ] 
શું અને સઃ એ. ૪૨ ન 

૨૦:--ઈદ્રિચોને [સ્થલશરીરથી] પર કહે છે, ઇદ્રિયોધી 
મન ચર [છિ,] બને મનથી ખુદ્ધિ પર છે,] અને જે બુદ્ધિથી 
[પણુ] પર [હો છે તે] એ [આત્મા છે.] ૪૨ 


૨ સ્‍ે, ] * કર્મમાગુ ' ૧ઝ્૪ 


ઢી૦:--સ્પૂલ, જડ, પરિચ્છિ્ર તથા બાલ એવા આ ફ્રીરાદિના 
કરતાં ત્રવણ્ાદિક પાંચ ગાનૅદ્િ સૂજ્મ, ધકાચક, વ્યાપક તથા અંતરમાં 
રહેલ છે માટે મીક્નતિભગવતી તે ઇંદ્રિયોને દેઠાદિ પદાર્થથી ષ્ેઇ કહે છે. 
સંકલ્પવિકલ્પરૂપ મન ઇદ્દિતું ષવર્તક હોવાથી તે દદિયોથી ત્રેળ છે. એ 
મનની જપત્તિ ખુદ્દિમાંથી થાય છે માટ મનથી ખુદ્દિ શ્રેઇ છે, અને એ 
ખુહ્તિ પકાશ આત્માદ્દારા થાય છે માટે આતમા બુદ્દિચી ત્રેટ છે. ૪૨ 

હવે પૂર્વે કહેલ વાકયથી સિદ્ધ થચેલ અથેતું નિરૂપણ કરે છે:- 


ણ્યે ચરે? ૧૬ યુગ, સશ્સમ્યાસ્માનમાત્મના । 


નર શૂં ૫૬, શાપ ર્‌રાસરમ્‌ ॥ ૪ર ॥ 
દિ ઓરમવય્મીસાવૂવનિવતુ કશનિતાવાં જોનશાએ 
આઓજમપ્ળાસુમલવાકે જમેથોનો મામ સુર્સીયોડ્પ્યાયઃ ॥૨॥ 
પદચ્છેદ તથા પદાર્થે:--જવ્્‌ં એ પ્રમાણે શુઝ: બડયો જસુ 
પર શ્ુંજાર નણીને લંસ્કર્યર સિમર કરીને આારકામેંજ્‌ મનને મારના 
ખુહ્દિવડે જેહિ હસે શ્ઞકેર્‌ સતુતે મથ્ઞામોણો હે મોડી બુન્નવાળા !-હે 
અજુન ! જામફેપત્‌ કામરૂપી છુરલેક્મ્‌ મહાપ્રયનતે જિતી જ્ઞકાય 
એવા. ૪૩ 
શખ્દાર્ય:--ડે મહામાહોા !-અજુન | એ પ્રમાણે 
[આત્માને] બુદ્ધિથી પર જાણીને, [તથા] બુદ્ધિવડે મનને સ્થિર 
કરીને, મહાપ્રયત્ને જિતી શકાય એવા કામરૂપી શત્રુને હુણુ।. ૪૩ 
ઢીકા:--પવેં કબ્રા પ્રષાણે આ આત્ખા ખુદ્દિધી સેઇ છે એવા નિશ્રય- 
રૂપ ખુદ્દિવડૅ મનને સ્થિર ફરીને અત્યત પ્રષત્નવડૅ જિતી શકાય એવા 
અને સર્વ પુસ્ષારયેતો નાશ કરનારા આ ફામરૂપ શત્રુને તું હણુ, કેમકે એ 
વૃષ્ણારૂપ ફાખની નિરત્તિ થવાથીજ સર્વ દુઃખોાની નિરૃત્તિ યાય છે. ૪૩ . 
કૂતિ શ્રીમશ્નયુરામસમૈમા શિરાચલાયાં વઝેરમાપાટીયાયાં બીમીસારરશ્થ* 
છીવિશય્વાયાં તુતીમૉડષ્યાય: ॥ ૩ ॥ 
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અધ્યાય ૪ થે, 
યજ્ઞવિભાગચોગ* 





હેવે જ્ઞાનચોગની તથા કર્મયોગની ફૂલમાં એકતા નિરૂપણુ 
કરવી છે મપ્ટે પ્રથમ એ વિઘાપ્રાસિના વંશને કહે છેઃ-- 


આમમવાનુવાચ ॥ 

રૃમ વિચર્તસે યોમ, શોસવાનદ્મબ્યયય્‌ । 

વિચસ્ગાન્મનને ૬1૪, મતુરિશ્વારવેડણવીત્‌ । ? ॥ 

પદચ્છેદ તથા પદાધે:--બીમમથાન્‌ થીભગવાન જુથ બોલ્યા 
॥ શમૈમ્‌ આ ચિષૅશ્યસે સવેતે ચોર્મેસ્‌ વોગ વોર્જીથાગ્‌ કહેતો હવે 
એશન ડું અવ્યંચમ્‌ નારારદિત વિેસ્જશાન્‌ સર્વ મર્મચ મનતે જ્ઞાંઇ 
કહેતા કના સર્સુંઃ મતુ દ્શ્ગાેષે ઇદવાકુતે અકેશીલ્‌ કહેતા હવા. ૨૧ 

શખ્દાર્થ:--શ્રોભગવાન્‌ બોલ્યા:-હું આ નાશરહિત ચોગ 

સૂવેને કહેતો હવા, સૂવે [પોતાના સુત્ર] મનુને કરેતા હવા, [અને] 
અનુ [ પેપ્તાના પુત્ર ] રેક્વાયુને કહેતા હવા. ય 


ઢીકાઃ--અવિનાશી એતે! આ ગાનયેગ મે' પ્રથમ પ્રાણુને કહેશે 

છે, અર્થાત્‌ ત્રિકાલાબાધ્ય એવા નાનનું પતિબિબ પથમ ભહત્ત્ત્વમપ 
ધાષુમાં પડેલું છે, ' ઘતસ્સાઝ્સાયલે દ્રાળ:? ( એ સઆપત્માથી પ્રાણ 
ઉપજે છે ) પ્ત્યાદિ શ્રુતિથી પણ એન વાત સિદ્ધ થાય છે. પ્રાખુ એ 
સરવ ય2સિ-ક્િયા-નું બીજ હોવાથી મે' પયમ એને જાન આપ્યું. પછી 
ગ્રાણે તે સાન પોતાના પુત્ર મતને આપયું-મનમાં પ્રતિબિંબિત કરવુ, અને 
મને તે નાન ઇક્ષિણુને એટલે સૈકલ્પસ્છુમ્યુને આપ્યું, અન્ય એતિહાસિક 
અથે સ્પ છે. ૧ 

યં ૫રંવરાવાક્મિમ રાઝપેયો રિરુઃ । 

સ જાણેનેદ્‌ ૧૪, ગમો નઇ: ૧૨સ૧ ॥ ૨ ॥ 


૬ ધો. 1 ધેસવિબોગધોગે. શૈકંય 
૫૦ ત૦ ૫૦:--૧૨ંમ્‌ એમ વશંવરત્રાસનૂં પરંપરાથી પ્રામ 
થયેલા દભ આતે શકોેચઃ રાજવિએ થિર્ઝુ; નયતા દતા શે? તે 
થારમ કાલે કરીને દૌજુ હમણાં મણા લાંબા જોશ: મોગ કેજ? નાશ 
પામી ગનો [છે] શશસજે હે શત્રુને તપાવતારા !-હે અજુન ! ૨ 

ડા૦ઃ--રે અર્જીન ! એમ પરંપરાથી પ્રાસ થયેલા આ 
આયોગ]તે રાજર્ષિએ જાણતા હતા. લાંબા કાલે કરીને તે 
યોગ હમણાં નાશ પામી ગયો [છે.]-૨ ી 

ટી૦ઃ--એવી રીતે પરંપરાથી પ્રામ ચયેલા પ્રતિળિભરૂપ તે સનમેશમને 
પ્રશૃતતિમાં ર્યા છતાં જે જત્તિઓ અંતર્ટર્સનવ.ળી કહતી તે ન્તખુતી હતી, 
પણુ ધણ! સમય એ જૃત્તિઓનું બહિમુખપણું રદેવાથી હમાં તે શ્યધ્યાત્ખ- 
યોગ-આત્માને જણાવનાર સાનવોગ-નાશ પામ્યો છે. આ અધ્યાત્મગોગતું 
ઉપનિષદાદિરૂપ યબ્દપ્રમાષ્ટુ હોવાથી, મેહ્ષરૂપષ અવિનાશી રલ હોવાથી, 
તથા તે પરંપરાએ પ્રામ થયેલો હોવાથી, આ અધ્યાત્મયાગ રૃત્રિમતી (આ 
અધ્યાત્મપોગ પૂવેં નહોતો, તે હમણાં નવાજ ઉપન્નભ્યો છે એવી) રકા- 
મો વિષય નથી. પરંતપ એવું મંદવિરામને સંબોધન કરી એખ સૂચવ્યું “કે 
તું ઇન્દ્રયાદિ શત્રુઓને તપાવનાર હોવાથી આ ગ્યધ્યાત્મમાગનેર અધિકારી છે. ર 

સ શ્થાર્ષ મયા તેડ્ય, યોમઃ મોસ્ટ: પુરાયતડ | 

મજોવશિ વે સલા ચેર, ર્ય શેવરુસમ્‌ ॥ ર ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સૈઃ તે [ર્યું « અવેળ્‌ આ ગર્શા મે: “જે તમને 
કર્સ આજ શોશઃ યોગ તોર: કલો વુરાણમ: અનાદિ મેડ ભક્ત 
એલિ છે “તે મારા લર્શો પિત્ર શે વળા દસે માટે સદસ્ય રસ 
"જે કેમકે વેથ્‌ એ શેન ઉતમ. ૩ 

૨૦:--તેજ આ અનાહિ ચોગ આજ મે' તમને કહો, [તમે] 
સારા ભક્ત છે, બળી મિત્ર [છેઇ] માટે [કહો,) કેમકે એ ઉસમ 
૨હુસ્ય [છે.]' ૨ 

યી૦:-પર્વે પ્રાણુ આદિતે કહેલા આ અવિનાશી અપ્યાત્મપોગ 
અજ મે' તને કજ્ો, તું મારામાં પૂજ્યભાવ રાખનારો સેવક તથા સ્તેડી 
છે, માટે મે' તને કલો, કેમકે ઝે શ્મધ્યાત્મયોગ અત્યંત ઉત્તમ તથા મુમ 


રાખવાષોગ્ય હોવાથી અનપિકારીને તેનો બોધ દેવો નહિ એમ મીશ્રુતિ- 
ભગવતીની આના છે. ૩ ર ૪૦ 





પ્રર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. અધ્યાય ા 


-----------------------"-----------૭------- 


વિઘાને। વશ જે પૂર્વ કહો એ સખંષમાં શાનુ મં શંકા કરે ર- 
ઝર્ઝુન ૩વાચ ॥ 
જર મવસો અન્મ, ૧ર ઝન્ય નિષસ્વભડ । 


જથમેતરિગાનીયાં, ત્વમારી ગોસતવાનિરિ ॥ ૪ ॥' 

૫૩ ત૦ ૫૦: -કસુનઃ અનન ઝઘાસ ખોલ્યા ॥ ઇષસ્ત્‌ પછી 
ઝય: આપતો જન્ત્રં જન્મ [ર્ત પહેલાં સન્સ જન્મ વિવરંશસ: 
સર્વનો જલે કેમ વમ એ વિરનીયામ્‌ નાણું સ્મર્મ્‌ં તમે માથે 
આદિકાલમાં ત્રોજયાન્‌ કલો હતો ફેહિ એમ. ૪ 

શ૦્:--અજેન બોલ્યા:-“ આપનો જન્મ [તો] પછી 
છે, અને આ] સૂયેનો જન્મ [તો આપની] પહેલાં [થયેલે! છે, 
તો] આદિકાલમાં તમે [એ ચોગ તેમને] કહો હતો એમ એ 
[હુ] કૅમ જાણું ? ૪ 

ઢી૦:--અહિં મ'દતવિરાગને મે રૉકા ઉપજ છે, એક તો એ કે પથમ 
શરીરની ઉત્પત્તિના સમયે તમે જે ગ્રાષુતે સાન આપ્યુ' હોય તે તેતું 
અજ તમતે સ્મરણ્‌ ન રહેવું ન્નેઇએ, અને બીજી એ કે આ શરીરવડે 
તા તખારાથી તે પ્રાણુને શાન આપવું સંભવી શકે નહિ, કમકે તેના 
ઉત્પત્તિ પથમ છે, અને આપની ઉત્પત્તિ પછી છે. આવી રીતે અસર્વગ- 
ચણાર્ની તયા અનિત્યપ્માની જે એે ૨'કાએ ઉપછી એ બે શંકાઓનું 
નિવાશમુ કરત્રા કહે છે કે એ યે!ગ તમેજ પ્રાણને ટલો હતો એમ ડુ 
શી રીતે નણું ? ૪ 

શ્રીકૃષ્યુ તે બેમાંનો યહેલી શંકાનું સમાધાન કરે છે:-- 


શ્રીમળવાનુવાગ ॥ 
ચદ્નનિ મે ચ્યતીતાસિ, ઝન્મા(ને તવ ચાર્ગુન । 
તાન્યરં વેટ સ્શ્ળિ, ન સ્વ વેસ્થ પરંલવ ॥ ૧ 1! 


. કહ ત૦ ૫૦:--મીમમયાગ્‌ થરીભગવાન્‌ રથાચ બોલ્યા ॥- ચર્દૂનિ 
ઘણા વે મારા સ્‍્યંસીસાઈિ થઇ ગયા જાર્સ્સાસિ જન્મો સવ તમામ 
શે તે છોરુ ડે અજન સતિ તે અહેંવ્‌ ડે પેરે નણ છેં સવા 


૪ થે. ] યશુવિભાગયેગ. ૨૩૩ 


બધાને શેં નથી સેલ તમે- પેરે નાખતા ઘરમેજ હે ચતુને તપાવનારા !- 
શેં અજીન! ૫ 


શ૦ઃ--શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા:-“ હે અજન! માશ ને 
તમારા ઘણા જન્મે! થઈ ગયા [છે,] તે બધાને હુ જાણું છું, 
ર રતગૃને તપાવતારા 1 તમે નથી જાલુતા. પ 


ટઢીલ--હે મેદવિરાગ ! જેમ સૂર્યનારાયયૂ સર્વદા વિધમાત છતાં 
પૂથ્વીરૂપ ઉપાધિતે લીધે લોકો તેતો ઉદય માને છે તેમ વાસ્તવિકરીતે હું 
જન્મથી રહિત છતાં વ્યવહાર્દછિએ લીલામાત્રથી પૂર્વે મારા બહુ જત્મ 
ન્યતીત શયા છે, અતે અગાની એવો જે તું તેના પણુ પૂવ કર્માતુસાર 
ઘણા જન્મો વીતી ગયા છે. તે મારા અને અન્ય સર્વના જન્મોને હું 
મારા સર્વગૃપણાથી નનું છું, પણુ તું તારા અગાતતે લીધે તેતે ન્નણુતો 
નથી. મારો ઉપાખ્િ ચુહ્ધસત્તત હોવાથી મને ત્રણુ કાલનું સાન છે, ને તારા 
ઉપાધિ મલિનસત્ત્વ હોવાથી તને માત્ર વર્તમાનકાલનુંજ સામાન્ય સાન છે. 
અહિં મદવિરાગનું ગ્મજુન એવુ સંમોધત કરી એમ સચવ્યું ક તું' અજુન- 
( સાજડ )નામના શક્ષજેવો જડ છે તેથી તતે એ વાતતું ભાન નયી. 
વળી તેને પરંતપ એવુ' સંબોધન કરી એમ સૂચવ્યું કે તું પર એલે 
ખીન્નને તાપ પમાડનાર હોવાથી બેદદ્શીં છે, ને જે ભેદદર્સી હેમ તે 
વસ્તુનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ જેઈ શકે નહિ. પ 


હું વસ્તુતાએ અજન્મા છતાં ઝેવી રીતે જન્મ પારણું કર- 


તા રેખાઉં છું તે કહી તેની સાથે અનિત્યપણુાના પૂર્વપક્ષ્નું 
ઉત્તર પલુ શ્રીકૃષ્ણુ આપે છેઃ-- 


અગોડવે સશચ્યયાત્મા, મૂલાનામીશમરોવવે સગ । 
શ્ર્જ્્સિ સ્શામાષિછાય, સંમશાસ્થાસ્મમાયયા ।। ૬ ॥1 


૫૦ ત૦ ૫૦;--મે3: જન્મરદિત અવિ પણ સમ્‌ છતાં અસહય 
શા મરણુરહિત અૂસાનોલ્‌ પ્રાણીઓનો દેર: ઈધર જિ પણ જ્‌ 
છતાં ત્રફ"છિણ્‌ પરૃતિતે-ત્રણુ ગુણુરૂપ માયાને! સોળ પોતાની-મારી 
આલેછે આશ્રમ કરીને શંમેવરિશ જન્મ છું આરમતાશયા પોતાતી-- 
મારી-ખામાવડે. 4 


શૃ૩૪ શ્રીમદભગવદૃંગીતા. [ અધ્યામ 


* : શ૦--[ હું] જન્મરહિત છતાં પણુ, [તથા ] મરણ- 
કૃહિત [ છતાં પણ, તેમજ સજ ] પ્રાણીએનેો. ઈશર છતાં 
જેણુ, મારી 'પ્રશુતિનેા આશ્રય કરીને સારી માયાવડે જન્સું છું. ૬ 
_ ટઢીલ૦:--નવીન રથ્ઇદ્રિયાદ્તિં મહણુ તે જન્મ, અને પૂવે” ગ્રહણુ કરે- 
લા દેહઇદ્િદ્ના ત્યાગરૂપ નરે મરણુ તે બ્યય. મારામાં જન્મ તથા વ્યય 
નહિ ખ્તાં, અતે ડું સર્વ પ્રાણીઓને સ્વામી છું છતાં, હું મારી માયાને 
મારા ચિદાભાસદ્દારા વશ ડરીને તે મારી માયાના પરિષુ।મવડે કરીને 
જન્મવાળાની પેટે તથા જન્મ થયેલાની પેઠે જણાઉં છું, તાત્પર્ય કે 
ઉત્પત્તિથી રહિત અનાદિ સાયા મારે ઉપાધિ છે. તે શુહ્સત્ત્વગુષુપ્રધાન 
શાયારૂપ આપેક્ષિક નિત્યશરીરથીજ મે* ઉત્પત્તિકાલમાં પ્રાણને બોધ કયો 
કતો, અને હમણાં તને ખાધ કરૂ છું, માટે તારી શકા વ્યર્થ છે. ૬ 

પાતાના લીલારૂપ દેહની પ્રતીતિ શામાટે થાય છે તે કહે છે:- 
થર્‌ા યદા ફિ પર્મસ્વ, રછાનિર્મેચલિ માર । 
»% વ૬ાડડત્માર્ન શગાય્યદ્ટ્‌ ॥ ૭ ॥ 
૫૦ ત૯૦ ૫૦:--ચથ્‌ જ્યારે થ્યો જ્યારે જ્િ* નિથય ષર્થશ્જ 
ધમની થ્છીસિઃ હાનિ સર્યોસિ થાય છે સારેથ હે અર્જુન ! 
વૃદ્ધિ અપ્સ અધમેની સછ્‌ ત્યાર શર્મનત્‌ શરીસ્ને ન સનક 
નવું છું અદ્‌ ડું. ૭ 
શબ૦ઃ--રે ભારત | નિશ્ચય જયારે «યારે પમેની હાનિ 
થાય છે, [ને ] અધમેની વૃદ્ધિ [ થાય છે ત્યારે ] ત્યારે હું 
શરીરને ઉપજવું પુ. છ 
ટીન:--પ્રશત્તિસૃપ તથા નિરૃત્તિફપ એવા વૈદિકધર્મતી જે જે કાલમાં 
દાનિન્નબળી સ્થિતિ-થાય છે, તયા વેદે નિવિદ્ કરેલો, તાનાપ્રકારનાં 
દુઃખાોના સાધનરષ, તથા ધમનો નિરેધી એવો અધમ ન્મારે જ્યારે' જદ્ધિ 
પામે છે ત્યારે ત્યારે મારા નિત્યસિદ્ધ એવા થરીરતે માયાવડે કરીતે “ણે 
દત્પન્ન થતું છ્ોેય એમ ડું દેખાડુ' છું. ક 
એવા પ્રાડુર્શાવથી કચે। અથે સિદ્ધ થાય છે તે કહે છે:--- 


વરિત્રાળાય સાપના; શિગાશાય ચ યુજ્ટયાથ્‌ । 
હર્મસરથાવનાથીવ, સમરામિ યુરે ચુને ॥ ૮ ॥1 


૪ યો. ] ય્સુવિભામયાગ. ૧૩૫ 


_ ૦ ત૦ ૫૦:--૧રિમ્રૌળાય સારી રીતે રક્ષણુ કરવામાટે . સાછુ- 
જ્ાજ્‌ સતુસ્વોનું વિમોશાશ નાર કરવામાટે જે તથા ઝુપ્જેસામ્‌ 
પાપીએાતો ખર્ચેલર્શ્લાવમાર્થાથ ધત્ૅનું સ્થાપન કરવામાટે શંતથારેને 
અવતાર ધર છું ચુંજે યુગ ચુંમે યુગને વિષે. ૮ 
 * શલ્ઃ--સત્પુરુષાર્યું સારી રીતે રક્ષણ કરવામાટે તથા 
ચાપીઓતો નાશ કરવામાટે [અને] ધમેતું સ્થાપન કરવામાટે 
[ડું] યુગયુત્રને વિષે અવતાર પરું છું. ૮ 

ઢીંન્‍:--સાધુ એટલે નિરંતર વેદે પતિપાદન કરેલા માર્ગમાં પ્રાણાંત- 
નિશ્રયથી સ્થિર રહેનારા. એવા પુરષો પોતાના પાણુનો નાય થાય તોપણ 
ધર્મતો ત્યાગ કરતા નથી, અને ધર્મની હાનિયી હાનિને સહન કરે છે. 
એવા સાધુપુરોના રક્ષણુમાટે, તથા અધમૈની #હિથી 2હિ પામેલા વેદ- 
માર્ગના વિરોધી અને નિરંતર ખન વાણી ને શરીરથી વેદે નિષિદ્ધ કરેલાં 
પાપકર્મો કરનારા દુષ્ટ પુરવોના નાથમાટે, તથા વેદ્માગેનું સારી રીતે 
રક્ષણુ કરવારૂપ જે ધમૈનું સૈસ્થાપન છે તે કરવામાટે, હું યુગયુગતે વિષે 
પ્રકટ થઉં છુ'.--અવતારને ધારણુ કર છું. ૮ ર 


અન્મ શર્મ ચ મે હિચ્યમેર શો શેશિ સ્વા 

સ્વમરચા ફેશ શુતર્ગન્ય, વૈષિ માવેસિ શોડગુન ॥ ૨ ॥ 

૫૦ ત29 ૫૦:--શરૈશ જન્મ જમે ડમેતે-ધમંનું સ્થાપન કરવુ" 
પત્માદિ કામને એ તથા મે" મારા શિરલ્થેમ્‌ દિવ્ય ( મતુષ્યયી ન થઇ 
શકે એવા ) છ્યું ખે પ્રમાસ ચં: જે એજ" નનશે છે સરશેયઃ મચારધ 
સ્થજેશા છોડીતે ફેલો દેહને વુ્તેઃ પરીથી ગને જન્મ કેં તથી જશે 
પામતો ભોંત્‌ મને વેંસિ પામે છે લૈ: તે અસલ હે અકુન ! 


શ૦૭--રે અનજોન | જે મારા દહિભ્ય જન્મ તથા [દિભ્ય] 
કર્મને એ પ્રમાણે યયાર્થ જલે છે તે દેહને છે!ડીને ફરોથી જન્મ 
પામતો નથી, [પલ] મને પામે છે. ૯ ર 

ટી૦:---લીલામાત્રયી સશેકિકજન્માના જેવો જે મારો જન્મ, ત: 
વેદવિહ્તત ધર્ષના સ્થાપનવડે જગત્તા પરિષાલનરૂપ જે ખાદ કર્મ, એ 
બંને દિત્ય છે, ધાકૃત - જીવોનાં જેવાં નથી; એવા મારા દિગ્ય જ્મ તથા 
કમને જે છટા સ્લોક આદિમાં કહેલી રીતે તત્તતમી «સે . છે, અર્થાત 


૧૩૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ૃગીતા. દ અધ્યામ 


પોતાની માયાવડે કરીને લીલામાત્રથી જીવોના જન્મની પેઠે આત્માએ 
જન્મતું અનુકરણુમાત્ર કર્યું છે, તયા વાસ્તવિકરીતે અકર્તા એવા આત્માએ ' 
અન્યલેકકોપર અનુમહ કરવામાટે જવના ફમૈતી પેઠે કમેનું અનુકરષુમાત્ર 
કર્યું છે, એમ જે સમજે છે તે આ વતૈમાનશરીરને। ત્યાગ કર્યા કી પુનઃ 
જન્મતે પામતો નથી, પણુ મતેજ પામે છે. ૪ 








પોતાના સ્વરૂપને કેવી કેવી વૃત્તિવાળા પુરુષો પ્રાસ થાય 
છે એ થ્ીકૃષ્ણુ અર્જુનને જણાવે છે:-- 


વીવરમમયત્રોષા, મન્મયા માશુવાત્રિતાઃ । 

થવો શાનતપતા, લતા મરાથમામતાઃ | ?૦ || 

૫૦ ત૦ ૫૦:--થીસરાવમથષેોષાઃ રાગ ભય તથા દોધ જેનાં 
ગયાં છે એવા નન્મથાર મારામાંજ મનવાળા માનું મારો ૩વા સ્થા? 
આશ્રય કરીને રહેલા ચઇ્વૈઃ ધણા ણાનતંવણા સાનરૂપ તપથી પૂર્સાઃ 
પવિત્ર થયેલા સરથિતૂ્‌ મારા સ્વરૂપને આશેસા$ પામ્યા [છે] ૧૦ 


૨૦$--રાગ ભય તથા ક્રોધ જેનાં ગયાં છે એવા, માર્‌ા- 
માંજ મનવાળા, મારો આશ્રય કરીને રહેલા, [ને] સાનરૂપ તપથી 
પવિત્ર થચેલા ઘણુ [પુરુષો] મારા સ્વરૂપને પામ્યા છિ.] ૧૦ 


ઢી૦:--રાગ, (આ લોકના બોગોાની તયા સ્વર્ગાદિનાં સુખોની પ્ામિના 
તૃષ્ણા, ) ભય (આધનાદિ સર્વ વિષયોને પરિત્યાગ કરી સાનમાર્ગમાં સ્ચિત 
થવાથી માર્‌! નિર્વાહ શી રીતે ચાલશે એવે! ત્રાસ વા પ્રતિકૂલ પ્રાખિપદ્ાર્ય- 
તો યોગ યત્રાના અનુમાનથી કિવા અનુકૂલ પાણિપદાયતો વિષાગ થવાના 
અનુમાનથી ચિત્તમાં થતો ત્રાસ) તથા કોધ (બધા વિષવાને મૂલમાંથી કાપી 
નાંખનાર આ નાનમાર્ગે અમતે લાભકારક નહિ થાય એવો દેય વા અપ- 
કાર કરનાર્પર વૈર વાળવાની જૃત્તિ ) જેનાં નાશ પામ્યાં છે એવા, રુ 

ત૬કરુત્રાળા, તથા મારામાં જેમનું ચિત્ત છે એવા, અને . અનન્ય- 
પેમલનથી મારે શરણુ થયેલા એત્રા શુકદેવાદિક અતેક પુરુષો ગાનર્પ 
તપથા સર્વ પાપોથી પવિત્ર થયેલા મારા સ્વરષતે પામ્યા છે. ૧૦ 


એમ થવાથી મારામાં વિષમતાનો દોષ મનાવતા નથી 
એમ કહે છે:-- 


જ મે, ) યનુવિભામયાગ. ૧૩૬ 


ઇન્ન્્જ્કઝ- -------- -- ---------.----------------- 


જે ચયા માં ૫૫, માંસ્થચેવ મગાય્યદથ 1 
જં હૂ મદ ૬ 

તષ વસ્યનુચર્તસે, વગુષ્યાઃ યાર્થ સર્ષશઃ 1 ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--થે' જેખઓ ચચા જે પમાશે મૌન મને ત્રષઘસે 
શરણુ થાય છે-મજે છે સાન તેમને થ્યો તે પ્રમાણે વ્વ જ સગાંમિ 
ભજું છું-મતોવાંક્તિ ફ્લ આપું છું અર્દેમ્‌ હું મમૈ મારા મેદ માગને 
અગુવેતસે અનુસરે છે મનુષ્યો: મતૃષ્યો વૉશ હે પ્યાના-પૈતીના-પુત્ર !- 
હે અભુન! લેશ: બધી રીતે. ૧૧ 

શવ્--જેએ જે પ્રમાણે મને ભજે છે તેમને હું તે પ્રમાણે- 
જ ભજુ છું. ( વાંછિત ક્લ આપુ' છુ. ) હે પાર્થ ! મનુષ્યો 
ખધી રીતે મારા માગને અનુસરે છે. ૧૧ 

ઢીઝ;--આત, ( ડુઃખથી પીડાયેલા, ) અયાંથી, ( ધનાદ્નિ 
મેળવવા ઇચ્છનારા, ) જિશાસુ ( આત્મસ્વરૂપતે જણવા ₹૨તારા ) તથા 
સાની ( તત્વો! જેણે સાક્ષાત્કાર કષ છે એવા ) એ મારે યકારના 
પુરવોતે તેમના કર્માનુસાર દું ફલ આપું છું, અથાત્‌ મોક્ષેગ્કાધી રહિત 
આતના દુ:ખની નિજત્તિ કરું છું, અથાથ'તે પષ્મુ મોકાની ઘગ્છા ન 
દેવાથી તેના ઇચ્છેલા ધનાદિ પદાર્થે આયું છે, ન્ઝ્જાસુને આત્મસ્વરૂપના 
પ્રામિ કરે છું, તે નાનીને મોણક્ષ આપું છું, એમ ચારેના ઉપર તેમનાં કર્ષ 
અને ભાવનાઅનુસાર અનુમ્રહ કરું છું, તથા ઇંદ્રાદિ દેવાના ભક્તોઉપર 
પખુ હું ઇંદ્રાદિ દેવોને રપે અવુમ્રહ કરં છું, એટલે તે દેવાનું ભજન કરનારા 
મનુષ્યો પણુ મારાજ નાનકર્મરૂપ માર્ચને અનુસરે છે, એમ બન્તે પ્રકારે 
મારામાં વિષમપણું તયા નિર્દયતા નથી. ૧૬ _ 

હું સર્વ રેવમય છતાં તે લોકો મને નહિ ભજતાં દવેને 
ભજે છે તેનું કારણુ આ છેઃ-- 

થાંસંતઃ જમેળા સિર્‌, વબેલ ર્ર્‌ ટેવસાઃ । 

સિમ શિ માતુવે જોજે, સિર્ધિમેશતિ જર્ષત્રા । ?૨ ॥' 

૫૦ ત૦ ૫૦:--કેસ: ઇગ્છનારાઓ જરમેળામ્‌ કર્મોના સિંર્‌- 
જ્‌ (લને યંજસ પૂજે છે દ અહિં-આ લોકમાં ફેકલાડ દેવતાગાને 
સિક્રમં તરત દે કેમો માર્યુ બતષ્ય છોજ લોકમાં સિર: સિદ્િ- 
૬લ રાહિ યાપ છે-પળે છે હેમૈજ્ન? કપેનું. ૧૨ ર 

૧૮ 


નગ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. (: અપ્યાષ 





શક$--અડિ' ( આ લોકમાં ) કર્મોનાં કલ લને ઈંશ્છનારાએ 
રવતાએને પૂજે છે; કેમકે મતુષ્યતલેકમાં ફકમેનું' ફૂલ ત્તુરત 
મળે છે. ૧૨ 

ટી૦:--આ સંસારમાં યસ્ઞાદિ કર્માનાં ધનપુત્રાદિ કલ ઇગ્છનારા 
સકામ પુરવા દૈદ્રાદિ દેવને પૂજે છે, નિષ્કામભાવને પામી મારં પૂજ્ત 
કરતા નથી, કેમકે તે તે ક્મોવડે ઉપજતા ફલની પધામિ આ મનુષ્યલોકમાં 
શીપ્રજ યાય છે, અને આત્મસાનતું જે મોક્ષરપ (લ છે તે ફલ તો ચિત્ત- 
શુદ્ધિવિના પ્રામ થતું નથી, ને ચિત્તની યથાર્થ શદ્દિ તો દીર્ધકાલનાં પુષ્ય" 
કર્માએ કરીને થાય છે. આમ કર્મના ₹લની પેકે તાનનુ' ફલ શીઘદ્ય પ્રામ 
થતું ન હોવાથી સકામ પુરુષો દેવાદિને ભને છે. ૧૨ 

સત્ત્વાઠિ ગુણુની વિષમતાથી સ્વભાવની વિષમતા હોવાનું 
કહે છેઃ-- 


સામુર્યમ્ને મયા સટ, શુળરમષિમાનસઃ । 
તશ્વ જતોરવવિ માં, વિસ્ચવતારયવ્યય્‌ ॥ ?ર ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ચાતુવેબ્ધેગ્‌ [ ખાદષુ, ક્ષત્રિય, વૈસ્મ ને ૨ એ ] 
માર વશુ થા મે' છણ્તુ ઉત્પ કર્યા છે સુળજેમિમામશ: ગણુ અને 
કર્મતા વિભાગે કરીને સર્સ્ચ તેનો જાર્તારરત્‌ કરનાર એવિ પણુ નાર્થ મને 
વિસ નનણા અવલૌસ્તૂ્‌ નહિ કરનાર-અકર્તારૂપ અચ્યયૈનૂ વિકાર- 
રહિત* ૧૩ 

શ૦:--મે' ગુણુ અને કમેના વિભાગે કરીને ચાર વર્ણુ 
સજ્યા છે. તેનો [ હું ] કરનાર [ છતાં ] પણુ મને નહિ કરનાર 
દ તથપ ] વિકારરહિત જાણે।. ૧૩ 


ઢી૦:--મે' સત્તાદિ ત્રળ્‌ ચુણાના અને શમદમાદિ કર્મોના બેદ્થી 
થાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને ચ એ ચાર વર્ણો બિન્ન બિન્ર ઉત્પન્ન કર્યા છે, તે 
આવતી રીતેઃ--જેનામાં સત્તગુખુ ધાન છે, તથા જેનાં શમદમાદિક કર્મ 
છે તે બ્રાક્ષણુ; જેનામાં રજનેગુણુ પંધાન ને _સત્ત્ગુણુ ગણુ છે, તથા જેનાં 
શૈર્યતેન્નદિ કર્મ છે તે ક્ષત્રિય; જેનામાં રનનેચુષ્યુ પ્રધાન ને તમોચુણુ ગે ગોણુ 
છે, તથા જેનાં ખેતીવેપાર આદિ કર્મ છે તે વૈસ્ય; અને જેનામાં તમોગુણ 
પ્રધાન છે, તથા જેનાં ત્રણુ વણની સેવાદિક ફર્મ છે તે મૂત્ર આમ 


૪થે.1 યતૃવિભાગયોમ. *: "૧૩૯ 


--..નાન્ખન્ન#ન્ાનન્ઝન-----ન્ન્્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્- ----_._ ન્ન” 
વ્યવહાર્ટછિએ એ વિષમસ્વભાવવાળા ચારે વશુનો હું કર્તા છતાં પણ 
પરમાથેદછિએ મતે અકર્તા તથા અબાધિત મહિમાવાળો જાણુ. ૧૩ 


કર્તા છતાં પણુ માશમાં અકર્તાપણું નીચેના કારણુથી છે:- 


ન ાંવ્ભાળિ કિયેળિ, ન મે સમેજઝે સ્યૃકા । 
રૂતિ માં યોડમિગાનાનિ, ૬4મિર્ન લ યષ્યતે 1 ?૪ ॥ 
૫૦ ત૦૫૦:--મે નથી મામ્‌ મતે જિ કર્મો લિધ લેપતાં 
સ નથી જે મારી-મતે જર્મજેરે કમેના ૪લમાં સ ૪ ઇચ્છા ફોલ એ 
પ્રમાણે મા્‌ મતે બે: જે આમિ્ોનાલિ સમજે છે જેરિસિઃ કર્મોવડે મે 
નથી સૈ: તે થર્પ્યસે બંધાતો. ૧૪ 
૨1૦ઃ--મને કર્મા લેપતાં નથી, મને કર્મના ફૂલમાં ઈચ્છા 
નથી, એ પ્રમાણું જે મને સમજે છે તે કર્માવડે ખેધાતે 
નથી. ૧૪ 
ટઢી૦:--કતાંપણાના અભિમાનથી રહિત એવે! જે હૈ તેને પદિનાં 
ઉત્પત્તિ આદિ કર્મો બંધન કરતાં નથી. વળી કર્મોનાં સ્વર્ગાદિ લોમાં મને 
તૃષ્ણા પણુ નથી. આમ કર્તાપણાનું અનિમાન તયા કર્મના પ્લખાં તૃષ્યા જેતે 
ન હોય તેતે કર્મો બંધન કરી શકે નહિ માટે એ બન્ને મારામાં ન છેવાયી 
હું કર્તાજ્વો દેખાતો છતો પણુ અકર્તા છું. મતે આવી રીતે જે પુરષ 
“ણે છે તે પુસ્ષ પોતે પણુ કમેથી ખંધાતે નથી. ૧૪ 
એમ છે માટે પોતાના સ્વરૂપને અકર્તા તયા અલેોક્તા 
જાણીને તસે પણુ કર્મો કરા એમ કહે છે:-- 
જ્ય સાલા જુર કર્મ, પૂગેશાવે મુશુણુમિ? । 
શુર યેર સસાર, શૂ્ષેઃ વષર રતવ |) ?૫ || 
૫૦ ત૦ ૫૦:--વવેમ્‌ એમ શાસ્કાં નણીને જસત કરેલું ઈશ 
કર્મ પેય: પહેલાંના એવિ પષ્ય સુણી: મુસુજએએ-મોક્ષની ઇગ્છાવાળા- 
એ છુ કરા હેમ કર્મ બેશ જ સસ્તા માટે હેલેસ તમે વુંચેંડ પહેલાનાએ 
યૂર્યેસરમૂં યુગાંતરમાં જૂન કરેલું. ૧૫ 
શન્--એમ જાણીને પહેલાંના સુમુક્ુએોએ પણુ કમે 
કરેલું [ છે, બળી તેની ] પહેલાંનાએ ચુગાંતરમાં [ પશુ તે કર્મ] 
“કરેલું [છે,] માટે તમે [પણુ ] કરીજ ૩ર. ૧૫ 


પિ ર શ્રીદભમવદગીતા. [ અધ્યાય 





ન્‍જ્ન્--ન્‍્ક----- 





-૨«----------- 
ઢીંવ્:--પૌતાના સ્વરૂપને અકર્તાઅભોક્તા નણીને આ દ્વાપરયુગમાં 
પૂર્વે થઇ ગયેલા મોક્ષને ૪ચ્છનારા યયાતિ ને થદુ આદિ પુરુોએ પષખુ 
કર્મો કયી છે માટે જે તું તત્તવવેત્તા ન હોય તો અંતઃકરણુની શુટ્દિમાટ 
ને તત્તવવેત્તા હોય તો લોક્સંગ્રહમાટે તે કર્મો કર. આ દ્વાપર્યુગવિષેજ 
માત્ર કર્મોના અધિકાર છે એમ નહિ, પણુ તેની પહેલાં ત્રેતાયુગમાં પણ્‌ 
જનકાદિ અધિકારીઓએ પોતાના સ્વરૂપને અકર્તા તથા અભોકતા નણી 
ટર્મ કર્યા છે. ૧૫ 
એ કમેમાં બુદ્ધેમાન્‌ પુરુષો પણુ મોહ પાસે છે એમ 
કહે છે:-- 
જિં મર્મ જિમરમીતિ, જ્વવોડયત્ર મોરિતાઃ | 
- લસે જમે ૬૧૬૧૪થમિ, થગ્સાત્તા વોલ્વલેવ્શમાત્‌ ॥ ?5 
૫૦ ત૦ ૫૦:--જિમૂં ચં કમ કમ જિમ ગં અજમથે અસ્મ 
રતિ એમ જથેઘ: ખુદિમાન્‌ [ પુરુષ ] વિ પણુ આર્ષ આમાં (આ 
વાતમાં ) મોજ્દિાંઃ ત્રાંતિ પામ્યા [છે] લલ તેટલામાટે પે તમને મેરેજ 
કર્મ [ તથા અકરમ ] જવરશ્થો(મે કહીરા થક જેતે શારવાં જીને 
માશેમેસે મુક્ત થશ અજુરમલ્‌ અશુભથો-સૅસારથી. ૧૬ 
શબ૦્ઃ--ક્મ શુ' ર [અને] અકર્મ ( કમ નહિ તે ) કું? 
એમ આમાં બુદ્ધિમાન [ સુરુષા ] પણુ બ્રાંતિ પામ્યા [ છે, ] 
તેટલામાટે તમને કર્મ [ તથા અકમ શું તે ] કહીશ, [કે] જેને 
જાણીને [ તમે ] અશુભથી ( સંસારથી ) સુક્ત થશે।. ૧૬ 
ઢી૦:--કર્મ અને અકર્મ એ બેનું યથાર્થ સ્તરપ સમજવામાં પંડિતો 
પણુ અસમર્થ થયા છે, અયાંત્‌ કાઇ પડિતો કહે છે % શ્રૃતિસ્મૃતિએ 
વિધાન કરેલો વિષય તે કર્મ, અને નહિ વિધાન કરૅલે। વિષય તે અક્ષ, 
અને બીન પંડિતો કહે છે કે થ્રુતિસ્કૃતિએ કર્તવ્યડૂકે કહેલો વિષય તે 
કમ, અને તે કર્મોનો ત્યાગ તે અકર્મ, વળી કોઇ વિદાનો કહે છે કે 
જવુંઆવવું એ આદિક ફ્યાએ તે કમે, અતે તે ક્રિયાઓથી રહિત થઇને 
મૌન સ્થિત થવું તે અક્મે, આમ તે બંનેના સ્વરપમાં ઘણા પ્રકારના 
વિવાદ નેવામાં આવે છે માટેજ એ બંતે શબ્દના વાગ્યાર્થ જણવામાં 
પેડિતા અસમર્થ થયા છે, તે કર્મ તથા અડર્ષના સ્વરૂપતે યથારયરીતે ટું 
તને ક્ટીરા, કે જે જાણીને તું આ ૬:ખદ સંસારથી મુક્ત થઇશ. ૧૬. 


નજ મો. 1 મરુવિભાગયોગ,. પૃ૪ર્‌ 
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કર્મનું તત્ત્વ જાલુવુ' કઠણુ છે એમ કહે છે:-- 


ક્રમળો શષ યોર્વ્યં મોર્ય ચ [વિ વિજમેળઃ / 
છ ડિ છ 

અયમળશ્ર વોટ્વ્ય, મરતા જમનો વિ? ॥ ૨૭ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦;--૨ેમળઃ સાસ્્રવિઠિત-જે કમ કરવાની થાઅમાં 
આગા કરી છે તે-કર્મતું હિ” કમકે બૈવિ પણુ થોસય્થમૂં જણુવાયોગ્ય 
ચોસવ્યર્તુ ન્નણુવાયેગ્ય જં અને ધિજમળઃ નિષિદ-જે કરવાની શાઅમાં 
ના પાડી છે તે-કમંતું અર્થ્મળઃ અકર્પતું-કર્મ નહિ તેનું શે તેમ શોર્ય 
*તણુવાયોગ્ય કુણુમૈરે ગહન-ન સમત્નય એવું જૈસળ: કર્ષતું-શાઅવિઠિત 
સાસ્્રનિષિદ્ તથા અકર્મનું મૈલિઃ તત્ત્વ. ૨૭ 

શવ્--શાઅવિહિતકમેનું [તત્તત] પણ જાલુવાયોગ્ય [છિ,] 
અતે નિવિદ્ધકમેતું [ તત્ત્ત પણુ ] જાણુવાયોચ્મ [છે,| તેમ અ- 
કર્મનું [ તત્ત્ત પણુ ] જાણુવાયોગ્ય [ છે, ] કેમકે કમેતું તત્ત્ર 
ગહન ( નાણું ધણુ કઠણુ ) [ છે. ] ૧૭ 

ઢીડ:--શ્રુતિસ્મતિએ વિધાન કરેલા કર્મતુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ તારે 
અવશ્ય નખ્‌્વાયોગ્ય છે, કેમકે કર્મનું સ્વરૂપ *નહ્યા તિના તેનુ' અનુકઠાન 
મનુષ્યથી થઇ શકે નહિ, અને શ્રુતિસ્મતિએ નિષેધ કરેલ વિષય જે વિકમે 
કહેવાય છે તેનું યયાર્થા સ્વરૂપ પણુ તારે અવશ્ય જથુવું ન્નેઇએ, કે જેથી તે 
નિષિદ્ કમથી નિત્રત્ત યઈ શકાય), અને સર્જ કમનો ત્યાગ કરી મૈન 
સ્થિત રહેવારૂપ જે અટકર્ષ તેના યથાર્થ સ્વરૂપને પણુ તારે ન્નયુવું ન્નેપ્્ને, 
એ ત્રશેનું (કર્મ, વિકર્મ ને અકમૈનું) વાસ્તવિક સ્વરૂપ દુર્બાપ્ય છે. ૧૭ 

હુવે કર્માદિકના વાસ્તવિક સ્વરૂપને કહે છેઃ-- 

જવેળ્વજર્ષ યઃ વશેમર્જર્મેળિ ર સ્મ ૨$ । 
રે ડઝ 

સ ચુદ્દિમાન્મનુષવેશુ, ત ગુ રુસ્લ્તકમરત્‌ ।। ર૮ ॥ 

૫૦ ત૦ પગ:--શમેણિ કમૈમાં-કમ કરવામાં અજેર્મ અકમેતે- 
કમે ન કરવું તેને ચઃ જે ઘર્ષેવેણ્‌ જાએ છે અજેમીળિ -અકમેમાં-કર્મ ન 
કરવામાં શે અને જે કમેતે-કર્મ કરવું તેને ર: જે શે: તે' શુસિમોમ્‌ 
અુહ્પિમાન્‌ સતુચ્ચેણુ ખનુષ્યોમાં શેં? તે યુષેફે: યોગી માદ સધળાં 


કર્મો કરનારે, ૧૮ 


"૪૨ શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


શ૦--જે કસમાં (કર્મ કરવામાં ) અકમેને (કર્મ ન 
કરવું તેને ) જુએ છે, અને જે અકમેમાં (કમ ન ફરવામાં ) 
કર્મને ( કમ કરવું તેને ) [ જુએ છે ]તે [ સુરુષ] મનુષ્યોમાં 
અહ્ધિમાન્‌ [ જે, તથા ] તે ચોગી [ અને ] સઘળાં કર્મા કર- 
નારો [ છે. ] ૧૮ 

ઢી૦:--દેહ, ઇદ્ષિ। તથા ખુદ્ધિ આદિની શાઅથી વિહિત તથા નિષિ& 
ને ક્રિયા તે કમે. તે કર્મ દેઠાદિમાંજ રહે છે, અસંગ એવા આત્મામાં 
સે રહેતાં નથી, માત્ર બ્રાંતિથી તેમાં તેનું આરોપણુ કરવામાં આવે છે. આવી 
રીતે દેહાદિની ક્રિયારૂપ કર્મતો જે અક્યિ આત્મામાં અભાવ દેખે છે, અને 
ક્ષણે ક્ષણે પરિણામ પામનારી પ્રકૃતિનાં પરિયામ જે દેહાદિ તેમતે વિષે 
વાસ્તવિકરીતે કર્ષતો અભાવ રહે નહિ, છતાં ભ્રાંતિથી તેએમાં કચના અન 
ભાવતું આરેોપણુ કરવામાં આવે છે. આમ દેહાદિમાં આરેપણુ કરવામાં 
આવેલ જે ક્યિની ઉપરામતારૂપ અકર્ષ તેમાં જે સર્વદા ક્રિયાપણારૂપ કમૈતે 
દેખે છે તે પરમાપૈદર્શી” પુસ્ષજ સરવે મનુષ્યોમાં ખુદ્ધિમાન્‌ તથા યોગયુક્ત 
અને માત્ર આભાસરૂપે લેકસંત્રહમાટે સર્જ કર્માનો કરનારો જણાય છે. ૧૮ 

એવા તત્ત્થજ્તને કમો બધન કરતાં નથી સેમ નિરૂપણુ કરે છે:- 

થર્ય સર્વે સમારંમાઇ જામસરે૦૫રિતાઃ । 
જ્ઞાગાલિરમજમીળ, સમાદુઃ ઉરિત થા: ॥ ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--યસંથ જેનાં સંર્ષે સવે લમારશાઃ કર્મો જામે- 
લેજસ્વથઝિસા:; ધરછા તથા સંકલ્પથી રહિત [ છે ] શાનાશિયગ્ય- 
છામાળમ્‌ જેનાં કર્મ રાનરૂપ અગ્નિથી ખળી ગયાં છે સર્ત્‌ં તેતે આજું: 
કહે છે ઉસસમૂં પંડિત કુખ? તત્ત્તત [ પુરુષો. ] ૨૬ 

શ૦:--જેનાં સર્વે કમા ઈચ્છાથી તથા સંકલ્પથી રહિત 
[છે, તથા ] જેનાં કમે જ્તાનરૂપ અગ્નિથી બળી ગયાં છે, તેને 
તત્ત્વજ્ત [ પુરુષો ] પંડિત કહે છે. ૧૯ 

ઢી9:--ે પુરુષનાં લકિક તથા વૈદિક સર્જ કર્મા તૃષ્યા તથા કર્તા- 
પણાના અભિમાનથી રહિત છે, અર્થાત્‌ જેખનાં તે સર્વ કર્મા કેવલ 
શેકર્સમગ્રદમાટે ' શરીરતા છવનતેો નિર્વાહ કરનાર પ્રારબ્ધકકના વેગથી 
થયાં છે, તમા પૂર્વશ્લોકમાં કહેલ કમેમાં અકર્મ અને અકમૈમાં કર્મ 
જેવારૂપ નાનામિવડે જેનાં શુભાશુભકર્મો બળી ગયાં છે એવા તત્તનિઇ 


૪ યો. ] યયવિભાગયોગ. ૧૪૩ 


-.--------------------- 


પુસ્ષને શાનિજનો પંડિત કહે છે. પૅડિત એટલે જેના અંતઃકરણમાં બલ્- 
ત્તે વિષય કરનણી વૃત્તિ જેતે પંડા કહે છે તે ઉપજ છે તૅ એટલે 
બહાવેત્તા, ૧૯ 

જ્ઞાનના ઉત્પત્તિકાલમાં કરેલાં કમા પણુ જ્તાનીને ખેધન 
કરતાં નથી એમ જણાવે છે:-- 

સ્વમત્મા ₹મેપછાહંમે, નિસ્યતસો નિસાર: । 

યમેન્યામિપટશોડવિ, નૈવ સિંચેત્સ્રેતિ સઃ | ૨૦ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સ્યજસૈમા ત્ઝઝને જમેજોઉમત્ર કમની તથા 
ફૂલની આસક્તિ નિસ્ચજુ્ઃ નિરંતર તૃમ મિશએંવ: આશ્રયવિનાના 
જરમળિ' ટર્મમાં સસિલજુશઃ મસેલેો [છતાં] જિ પણુ મેં નથી વચે જ 
હિચિચૂ કાંધ પણુ જોસસિ કરતો લં: તે, ૨૦ 

શવ્--કમેની તથા ફ્લની *ાસક્તિ ત્યજીને નિર'તર તૃસ, 
[ તથા ] આશ્રયવિનાને, કમેમાં મચેલે! [છતાં] પણુ તે કાંઈ 
પણુ નથીજ કસ્તો.. ૨૦ 

ઢી૦:--કર્તાપણાના અભિમાનને તથા સ્વર્ગાદિદ્લતી અભિલાવાનેદ 
ત્યાગ કરીતે જે નિરંતર સર્વે પદાર્થોમાં નિઃસ્પહ થયો! છે, તયા દેદેદ્રિમાદિન 
રૂપ આશ્રયના અભિમાનથી રહિત થયે! છે, તે જીવન્મુક્ત મહાત્મા 
વ્યુત્થાનદશામાં પ્રારબ્ધકમૈતે લીધે લૈકિકદછિએ લ્ષાકિક્વેદિક કર્મોનું સાંમોપાંમ 
અનુકાન કરવામાટે પ્રસ્‍ત્ત થયો છતો પણુ પોતાની પરમાર્થદછિધી તે કાંઇન 
કરતો! તથી, ૨૦ 


એવા મહાત્મા શરીરના નિવાહુમાટે કમે કરવાથી પે 
પામતા નથી એમ કહૅ છે:-- 

સિરાશીવેલાષિપારમા, સ્યત્તસરેવસ્ત્રરઃ । 

શારીરં જેર મર્મ, યુવાનો જર ॥ ૨? ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મિરોસી: કામનારહિત થલચિશોસ્ત# મિત્ત 
તથા શરીર જેતું નિયમમાં છે એવો સ્થ લશપરિત્રણઃ જેસે સર્વ નોગ- 
સાધનનો સંમ્રહ તમજ્યો છે વો જોશર્ત્‌ રરીરસંભંધી જે્ઇન્‌ 
'વલ-કર્તાપણાના અભિમાનરહિત ચૌર્ષ્ કમને જુર્થમેં કરતો [ મા 1 
નં નથી આંતતસિ પામતો શિદ્થચર્મ પાપને. ૨૬ 











૧૪૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. દૂ અધ્યાય 





૨૦$--કામનારહિત, ચિત્ત તથા શરીર જેનું નિયમમાં 
છે એવે [ને] જેલ સવે ભાગસાધનને સંગ્રહે ત્યજ્યો છે એવા 
[પુરુષ] કેવલ-કલોપણાના અભિમાનરહિત-શરીરસંખેધી કમેને 
કરતો [છતે] પાપને પામતો નથી. ૨૧ 

ટી2:--જે પુસ્ષ તૃષ્યાથી રહિત છે, તથા જેણૅ અંતઃકરખુ ને 
ચરીરઇદ્રિયારૂપ આત્માતે અભ્યાસવેરાગ્યવડે નિયમમાં રાખેલ છે, અને 
જેશું વિવયભોગનાં સર્વ સાધનોને! ત્યાગ કર્યો છે, એવો સંન્યાસી કર્તાપણા- 
ના અભિમાનરહિત પ્રારખ્ધકર્મતે લીધે શરીરસ્થિતિનાં નિર્વાહક જે 
કાયિક, માનસિક તથા વાચિક કર્મો તેને કરતો છતો દુઃખદ રસંસારરૂપ 
ષાપતે પામતો! નથી. ૨૧ 

વળી એ સંખંધમાં વિશેષ કહે છેઃ-- 


 યદ્ચ્ઝાછ્ામલતુણો, દટ્રાવોતા નિમત્લરઃ । 
સ૫ઃ સિજ્વસિટ્રી ચ, ₹ત્વાડવે ન નિચરતે ॥ ૨૨ ।। 

૫૦ ત૦ પઃઃ--થઇચ્છાળામતુજઃ વિનાયત્તે મળેલા લાભ- 
થા સંતોપી જજોલીલઃ સખદુઃખરૂપી દ૬'થી-નેેડાથી-રહિત ચિક્ત્લેર: 
ઈદ્માવિનાતો શમે: સમવત્તિવાળા સિરો પ્લ મળે તેમાં અ્લિરદ કલ 
ન મળે તેમાં શં અને જીસજા કરીતે અવિ પણ નેં તથી તસિમેક્વતે 
બંધન પામતો, ૨૨ 

શવ૦$--વિનાયત્ને મળેલા લાભથી સંતોષી; સુખડુઃખરૂપી 

હંદ્ર્થી રહિત, ઈધ્યોવિનાનો, ફૂલ મળે તેમાં અને ન મળૅ 
તેમાં-એ ખનેમાં-સમવૃત્તિવાળા [ પુરુષ કમે ] કરીને પણુ 
બ'ધાતો નથી. ૨૨ 


ઢી૦:--સરીરસ્થિતિના નિર્વાહમાટે સંન્‍્યાસીના શાસ્રવિહિત્ર પ્રયત્નથી 
ભિન્ન જે ખેતી, વેપાર ને સેવાદિ ખાન શાસ્નિવિદ્ર પ્રયતન છે તે ન 
કરવા તેતે અહિં યદગ્છા કહેલ છે. યદગ્છાતો અથે પ્રારબ્ધ પણુ થાય છે, 
તે યદચ્છાવડે એટલે નિષિદ્ધ પ્રયત્તધી ભિન્ન વિદિત પ્રયત્નથી-પારૂધવડે- 
શાઅવિરિત અત્રવસ્રાદિ જે પ્રસ થાય તેમાં જે સંતોષી રહે છે, * અર્થાત્‌ 
કારબ્ધથી મળેલા પદાર્થોથી વધારે પદાર્થોમાટેની તૃષ્યાથી જે રહિત છે, * 
તથા ભૂખતર્સ ને ટાટતડકો એ આદિ દદ્ધર્મોથી નેતું અંત્ઃકરમુ દ્વોશ 


જેથી 9 શમુવિમામથીમં. પ૫ 
પાષતું નથી, અને જે. અત્સરથી ઉંનતું જેવું ન ન સદન કરીને પે પોતાના 
શ્રેઇપણાની પમ્છાથી ) રહિંત છે, તેત્રજ મદગ્છાવડે થતા લાભમાં તથા 
અલાભમાં જે દર્વ તથા સેોકથી ' રહિત છે, એવા બ્રહ્મવેત્તા હહાચારી, 
ગૃહસ્થ કે સંન્યાસી શરીરનિર્વાહમાં ઉપપોગી શાસ્ત્રવિઠિંત કર્મો કરતા છતા 
પણુ બંધનને પામતા નથી. ૨૨ 

ગૃહુસ્થ જાનીએ કરેલાં યસ્ાદિ કર્મા પણુ તે જાનીને 
બધન કરવા સમથે થતાં નથી એમ જણાવે છે:-- 

મતસમશ્ય થસ₹૧, રાનાવસ્થિતગેતઃ 1 

યશાયાપરતઃ જક, સમત પ્રવિછીયતે ।। ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મસચંતસ્ય મંગરહિત સુજસ્વ ગુક્ત શાનાર્વે- 
સ્મિતચતલઃ શાનમાં જેમનું ચિત્ત ક્થિર છે એવા શજ્ઞાર્થે યરને માટે 
આગલ: આચરણ (કમ) કરતારાનું જમ કમે લમપ્રૅન્‌ ગધું-શ્લસહિત 
જ્વવિછીયતે નાચ પામે છે. ૨૩ 

ફશાબ્ડ--સગરહિત, સુષ્ત [તથા] જ્ઞાનમાં જેમનું ચિત્ત 
સ્થિર છે એવા યરને માટે કમે કરનારાનું કમે ફ્લસહિત 
નાશ પામે છે. ૨૩ 

ઢી૦ઃ--જે પુરુષ સ્વર્માદિ (લોની અભબિલાષાથી રહિત છે, તથા 
કતાપણાતી અને બોક્તાપણાની બ્રાંતિયી રહિત છે, અને વસ્યા ( તે 
બહ તું છે ) ઇત્યાદિ મહાવાક્યવડે ઉપજેલા આત્માં તથા બ્રહ્મના 
અભેદનાનમાં જેમનું ચિત્ત સુસ્થિર થયું છે, એવા તત્ત્તજ્ઞ પુરષ પ્રાર્બ્ધ- 
કમેતે લીધે રાસ્ત્રવિહિત યરદાનાદિ કર્મો તેમાં લોડાની પ્રશત્તિ કરાવવા- 
માટે કરે છે તાપણું તેમને તે કમો બંધતો હેતુ નહિ થતાં શ્લસહિત 
નાશ પામે છે. ર૩ 

કર્મોનો કૂલસહિત નાશ થવામાં તેમની બ્રહ્માદષ્ટિજ કારણુ 
છે એમ કહે છે:-- 


ત્રજ્ઞાપેને ત્રણ (વિર , માધો ત્રણનળા ઇુતય્‌ । 

શેવ તેન મંતર, મલ સમેલમાપિના ॥ ૨૪ ॥' 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--મર્ણ અશ અપેબેત્‌ અર્પેણુ-હોમવાના ટ્સાધનો, 
અને મત્રા પ્રણ લલ છેશિ? જે હોમવાનું છે તે-થી આદિ હ્રહાજો બહ 

ર 1૮ 


૧૪૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા.. [ અધ્યાય 


રૂપ અમિમાં નક્ષળોં બ્રહ્મરૂપ કર્તાએ છુલર્મું હોમ્યું-હવનત કર્યો મં 
છક જ્જ જ તેકે તેવડે-હવનવડે મંતગ્જય્‌ જવાતું-પા્ થવાનું શક 
બહ્મ વમેલમાષિનો કમમાં બહ્મખુદ્ધિવડે. ૨૪ 

શબ૦્ડ--અપેલુ [શ] બ્રહ્માજ [છે,] રામવાનું-ઘી માદિ- 
હ્રાહ્મા[જ છે,] ખ્રહારૂપ અસ્તિમાં બ્રહ્મરૂપ કર્તાએ [જે] હવન કર્યો 
[તે પણ] ખ્ર્લાજ છે,] તે-હુવન-વડે પ્રાસ થવાનું [સ્તરગે આદિ] 
આજ છે, અને] કમેમાં બ્રહ્દાષુદ્ધિવડે [ગુરુષને જવાતું ઠેકાણું 
પણુ બ્રદ્યાજ છે.] ૨૪ 

ઢી૦:--હેમવાનાં સાધનો જે સરવો તથા મંત્રાદિ તે બ્રહ્મમાં 
કક્પિત હોવાથી બ્રહ્મજ છે. હોમવાના ઘતાદિ પદાર્યો પણુ બ્રહ્મજ છે, 
બ્રહ્મમપપ આહવનીયાદિ અગિમાં ખ્રહરૂપ યજમાતે તથા અધ્વર્ડુએ કરેલ 
ત્યાગકર્મરપ તથા પજ્ષેપકમેરૂપ જે હવન તે પણુ બ્રહ્મરૂપજ છે, અને તે 
હવનવડે પ્રામ થવાનું જે સ્વર્ગાદિરૂપ પ્લ તે પણુ બ્રહ્મરૂપન્ન છે. આવી 
રીતે કર્યમાં બહદદિ રાખી તેનું અતુછાન કરનાર બ્ાહવેત્તા પુરુષને 
જવાનું ઠેકાણું પણુ પરમાનંદરૂપ ખહ્દાજ છે, અહિં યત્તાદિ ક્રિયાનાં પાંચ કારક 
જે કર્તા, કમે, કરુ, સંપ્રદાન તથા અધિકાન છે તેને બ્રહ્મદદિએ કહા- 
રૂપ ડુરાવ્યાં છે, ૨૪ 

બ્રહ્માદષ્ટિની વિશેષ સ્તુતિ કરવામાટે ખીજા યરોા્નું કથન 
કરે છેઃ-- પુ 

રૈગમેવાપરે યશે, ચોમિનઃ વર્યુવાસતે । 

નણાકાવવરે યસં, યરેનેત્રોવગુદુતિ ।। ૨૫ ।। 

ષ૦ ત૦ ૫૦:--રેયૅત્‌ દેવ-દેવતાએ જેથી પસત્ત યાય તે ઇચ ૦૪ 
અવરે બીન્ન ચ્શષત્‌ ગરન ચોશિતૈઃ યોગીએ -કમે કરનારા યોગીઓ 
વયુવાલસે સદા કરે છે કાનો બહ્મરૂપ અગ્નિમાં અર્વેરે ખી” ચશેસ્‌ 
યનરૂપ [આત્માને] થશ્ેસે વગવડે-[ગાનરપ] યગવડેૅ વેવ જ ૩૫ઝકસિ 
હામે છે, શષ 

શન્ઃ--બીજા કમે કરનારા થોગીએ। છેવયર્ઞતેજ સદા ઠરે 

( અને] બીજા [ તત્ત્વવેત્તા સુરુષા ] ખ્રહારૂપ અસ્તિમાં 
યસટૂપ [ આત્માને જ્તાનરૂપ ] યસ્તરવડેજ હોમે છે, ૨૫ * 


૪ષોા.1 “વૈંહવિભાગયોગ. "ર્જ 


“ક ્ન-નન્‍્ન-------------------------.--4-કન્્ક્સ્ન--ટ- 


ઢી૦:--ઈ5૬ તથા અગ્નિ આદિ દેવતાએને જે કમેવડે સંતુટ કરવામાં 
આવે છે તે દૈવય, જેવા કે દર્ડપૂહામાસાદિ. કેટલાક કર્ખિપુરવો સર્વદા તે 
દૈવયરનતેજ કરે છે, કદાચિત્‌ પુ જ્ઞાનયગુ કરતા નથી, ને ખી'ન તત્તદર્યી 
પુરષો તા તત્‌પદના લદ્દયાર્યરૂપ જે બહમ તે બ્રહ્મરસંપ અગિમાં [ બ્રહ્મને 
“નભુવાથી સર્વ કમોતે દાહ થાય છે માટે બ્રહ્મને અમિનું ૩૫ આપ્યું છે.] 
તંપદના લ્ાહ્યાર્યરૂપ પ્રેત્યકૂઅતમાને અભેદવડે હોમે છે. ૨૫ 


હવે વેદવિષે કહેલાં ક્રેયનાં સાધનોને યજ્તરૂપે વણુવે છે:- 


ઓતારીનીદ્િાળ્યન્યે, સંથમામેપુ ઝુદરિ । ર 

શચ્ટ્ારીસ્તિયયાનન્ય, રદ્રિયામિયુ ગુશાશે || ૨૬ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--આઓલાફીમે કાન આદિ દૃ્રિયોળ ઇંદ્રિયોને 
એરે કોઇ સંચમાજસિજુ સંયમમર્પ-ધારણા ધ્યાન તે સમાધિરૂપ-અમિઓમાં 
શુહસ હોમે છે શશ્ફેોકીગ્‌ શબ્દ આદિ સિષર્થાંગ્‌ વિષયોને અંન્જે બીગ 
દકેટલાક] દેળ્િયોજ્તિશુ ઇદ્તિરપ અમિએમાં સૈંજ્ઞાસિ હોમે છે. ૨૬ 


૨૬૦:--કોઈ કાન આદિ ઈંદ્રિયોને સંયમરૂપ અગ્નિઓમાં 
રામે છે, [અને] બીજા [કેટલાક] શખ્ઠ આહિ વિષષોને [કાન 
આદિ ] ઈંદ્રિયારૂપ અગ્તિઓમાં હોમે છે, ૨૨ 

ઢી૦:--કાઇ યોગસાધક પુસ્ષ યમ, નિયમ, આસન ને ત્રાષ્્રાયામ 
એ ચાર ચોગાંગાને સિદ્ધ કરી પ્રત્યાહારાદિ સિદ્દ કરવામાટે મવણાદિ પંચ 
નાતેન્દ્રિયાને પોતપોતાના શખ્દાદિ વિષષોથી નિર્ત્ત કરી શંયમરૂપ ( એક 
વસ્તુતે વિષય કરનાર ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિરૂપ. ) અગ્નિમાં હોમે છે. 
કૈયમપછી થનારા જે કેપ્રમાતમાગ, ધમેમેઘસમાધિ તે અર્સપરાતયોગ 
છે તેનો સમાસ પણુ સૈયમમાં સમજવામાટે મૂલમાં તેનું બહુવચન કહેલું 
છે, યમનિયમાદિ સર્વ યોગાંત્રોનું શ્રીંપરમપદબાધિતી, મીચોાગકેરતુભ, 
શ્રીયોગપ્રભાકર તંથા શ્રીપાતંજલયોગદરીનાદિમાં વિસ્તારથી નિરૂપણુ કર્યુ 
છે પાટે જેમને તે સંબંધી વધારે નનણુવું હોય તેમણે ત્યાં જેનું. ખીશન 
સમાધિથી ઉઠેલા કોઇ મોગી પુરો શાગવિદિત' વિષનોને રાગદેષવિનાની 
ધદ્રિયારૂષ અગ્નિઓમાં હમે છે. ૨૧ 


લયપૂવેક સમાપિ તથા બ્યુત્થાનનું યજ્રૂપે નિશ્પશુ કરી 
હેવે આધપૂલેક સમાપિરૂપ અન્ય ચજ્તને કહે છે--- ર 


૧૪૮ શ્રીમદદભગવદૃગીતા. [ અપ્યાર 





સરવોમીદ્રિયમર્માિ, ૃ્રાળવાણિ ચારે 1 
ઝાત્મઉયમયોમામી, ઝુદાતિ રાનરીમિતે ॥ ર૭ ॥)' 

૫૦ ત૦-૫૦:--લજાળિ સવે ર્ત્િયકમજે ઇત્વિનાં કમોને 
ત્રાળજોમાળે પાણુનાં કર્મોને ચેં તથા અવેરે કાઇ આત્મસંચમયોમાન્નો 
આત્મર્સયમરૂપ ચોગાગ્નિમાં-આત્માતે વિષે ચિત્તની એકામ્તા-નિર્વિકલ્પ- 
સમાપિ-એ રૂપ અગ્નિમાં ઝુલે હોમે છે શ્ષાનકપસે રાનવડે 
પ્રદીપ ચયેલા. ર૭ 

શ૦:--૩ઇ સર્વે ઇદ્રિયોનાં કર્મોને તથા પ્રાલુનાં કર્મને 
જસ્ઞાનવડે પ્રદીસ થયેલા આત્મસંયમરૂપ ચોગાગ્નિમાં હોમે છે. ૨૭ 

ઢી૦:--કાઇ વેદાતમાં તિછા રાખનારા પુરુષો તો પાંચ જાનૅદ્િયે, 
પાંચ કર્મેન્દ્રિયા તયા મન ને ખુદ્દિ એ બે આંતરધદ્રેયા એ સવેતાં કર્મો 
ને તથા પાંચ પ્રાણાનાં કર્માને [ અહિં સત્તર તત્તોવ્ડે હિરણ્યગભેનું 
સ્વરૂપ સમજનાનું છે.] વેદાંતનાં સસ્વાણિ આદિ મહાવાકયોવડે પ્રકાશવાન્‌ 
થયેલા આત્મર્મયમરૂપ યોગાગ્નિમાં હોમે છે, અર્થાત્‌ અઆરમાને વિવય 
કરનારા સમાધિમાં સમદિલિંગથરીરના બાધ કરૅ છે. ર૭ 

નીચેના સ્લોકવડે છ યગસોાર્નું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 

ટ્રટ્યયજ્ઞાસ્સવોયશા, ચોમયર્ાસ્તપાવ્યરે । 

સ્વાય્યાયરાનયમાથ, યતયઃ સજ્િતત્રતા? ॥ ૨૮ |) 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ક્રસ્યચશાઃ તરવ્યયર-શાસ્્રમાં કલા પમાલે દ્રવ્ય 
વાપરવાથો થતા યત-કરનારા લવોયશોઃ તપોરૂપ યર કરનારા ચોબથશા: 
યોગર્ય યત કરનારા સર્જ તથા અષેરે બીન્ન [1 કેટલાક ] સ્થા- 
પ્યાથફોનયશ્ઞાઃ વેદાશ્યાસરૂપ તયા સાનરૂષ મરા કરનારા થં અતે થસર્યઃ 
મત્ન કરનારા [ ગુરવો ] શોક્ષિસયતાં: અતિદટતતતાળા. ૨૮ 

શ૦:--ખીન્ [ કેટલાક ] દ્રબ્યયજ્ઞ કરનારા, [ કેટલાક ] 
તૃપોરૂષ યત્ત કરનારા, તથા [ કૅટલાક ] ચોગરૃપ યજ્ઞ કરનારા, 
અને [ કેટલાક ] વેદાજ્યાસરૂપ તથા ત્તાનરૂપ યર કરનારા, 
[ ગને કેટલાક ] યત્નશીલ [ પુરુષો ] અતિદહત્રતરૂપ [ યજ 
કરનારા છે. ] ૨૮ 
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ઢી૦:--બીજા કેટલાક અધિકારી પુસ્યો લેકાપકારમાટે કૂવા, વાવ, 
ધરમેશાલા તે સદાવ્રત આદિમાં દ્રવ્વનો ઉપયોગ કરતારા છે, કેટલાક ફૂચ્ક 
ને ચાંદ્રાયણાદિ તપ કરનારા છે, કેટલાક અદૃગયોગરૂપ યજુ કરનારા છે, 
જટલાક વેદોના અભ્યાસરૂપ યઝ કરતારા છે, કેટલાક વેદોના અર્યતા 
નિશ્રયરૂપ સાનયસ કરનારા છે, અતે કેટલાક પ્રયત્નશીલ પુર્ષો અત્યેત- 
દ&પણેં અહિસાદ્તિત કર્વારૂપ યગ કરનારા છે. ૨૮ 
હવે પ્રાણાયામરૂપ યરાનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 
અવાને ઝુરુતિ ત્રાળં, ત્રાજડ્વાને વયાડ્યર । 
માળાવાનમવી ૨૬૫૧, શ્રળાયાયવશયળાઃ । ૨૨ ॥ 
અપરે નિયતાદા₹1$, પાળાન્તાષિવુ ગુદ્લિ । 
સવડપ્વેતે ચશ્ષનિરો, યસસવિતશસ્મપા? ॥ ૨૦ 1| 
૫૦ ત૦ ૫૦:--મશાંને અપાનમાં ગુર્ોલે હોમે છે વ્રાખ્નું 
પ્રાણુને જ્રૉળે પ્રાણુમાં સણેનથગ્‌ અપાનતે સથા તયા સપેરે ખીત્ન રાણા” 
એનમલી પ્રાણુ અને અપાનની ગતિ રકો રોકીને તાળાયૉમપરાવથા: 
મા'યાયામપરાયયુ એટલે સદા પ્રાણાયામ કરનાર [ થઈ ] અષેર ખીન્ન 
તિથતાણીરાઃ નિયમિત આદારવાળા ગ્રાળાથેં ઇદ્વિને મળેણુ પ્રાસમાં 
જેદ્દાસે હોમે છે સંવૈ બધા સવે પણ-એ વેશ એ ચેફનિરઃ યને 
નણુનાર ચૈશશવિસલજરમ૧: યરવડે પાપ ટાળનારા, ૨૯-૩૦ 
શનઃ--બીજ [કોઈ ] અપાનમાં પ્રાણને હોમે છે, તથા 
માણુમાં અપાનને [ હોમે છે. ] નિયમિત ગાહારવાળા ઓન. 
[ કેટલાક ] પ્રાણુ તથા અપાનની ગતિને શેકીને પ્રાણાયામ- 
પરાયણુ [થઈ] પ્રાણુ।માં ઈદ્રિયાને હોમે છે. એ બધાએ યજ્ઞને 
જાણુનારા [તથા] યજ્ઞવડે પાપ ટાળનારા છે.] ૨-૩૦ 
ઢીડ્:--પાણામામનો અભ્યાસ કરનાર કે! યોગસાધક પુસ્ષ પૂરકન 
મરાણાયામ કરે છે, કેઇઇ થોગસાધક રેચકપ્રાણાયામ કરૅ છે, ને ખી?ન કેટલાક 
દિતકારી, પથ્ય ને પિત આહાર કરનારા કુભકનામને। પ્રાણાયામ કરે છે? 
અને તેવડે તેએ સાનેન્ક્યિતે તથા કર્મેન્દ્રિયોને ધાણામાં હોમે છે, અર્થાત 
તેમની જૃત્તિઓને! સુદઢ નિમ કરે છે. એ સવે” યરનતે જણુનારા તયા 
યકવડે પૂર્વકૃત પાષોતો! નાસ કરનારા છે. પ્રાાયામના વિશેષ  વ્ર્જુતખાટે 
શ્રીપાતંજલયોગદરન તથા ત્રીયેગકેસ્તુશાદિ જુએ, ૨૪-૩૦ ી 


૫ “૧૫૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાયે _ 
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ઉક્ત ગાર યજ્ના માહાત્મ્યને વણુવે છે:-- 
સ્ક્િણાયુલણુગો, યાતિ ત્રલ સનાવનચ્‌ । 

નાય જોચડસ્ટ્યવકર્ય, જીસોડ્ન્યઃ જુરભરય ।। રે? ॥ 

૫૦ ત૦ પ૫૦:--ચશાશિરાણૃસસુઝઃ યશ કરતાં બાકી રહેલા 
સમયર્માં અમૃતરૂપ અન્નનું ભોજન કરનારા થીદસિ પામે છે પરજ ખને 
જુના્યનન્‌ સનાતન નં નહિ અર્ચત્‌ આ ઝોર્શઃ લોક આસિ છે 
છચશર્પે યસ નહિ કરનારનો ફરસ: કયાંથી અન્ય: ખીજે-પર્લેક-સ્તર્ગ 
આદિ જીરે હે કુસુકુલમાં મ્રેસ !-ડે અર્જુન ! ૩૧ 

શબ્ડ--યસ્ કરતાં બાકી રહેલા સમયમાં અરૃતરૂપ અન્ન- 
યું ભોજન કરનારા સનાતન ખ્રદ્દાને પામે છે. યત્ન નહિ કરનાર- 
નો આ ( સનુષ્ય ) લેક નથી, [તો ] હે અર્જીન | પરલેક 
(સ્વગે આંદે) [ તો ] કયાંથી ? ૩૧ 

ઢી૦:--ઉપર કહેલ બાર પ્રકારમાંતે કેઇઇ પણુ યજ્ઞ કરતાર્‌ તે યસતે 
કરીને બાકી રહેલા સમયમાં અમૃતરૂપ અન્નનું ભાજન કરે છે તે અંતઃ- 
ઝરણુની શદ્ધિદ્દારા તથા સાનતી પ્રામિઠ્ારા નિત્યશ્હ્મતે પામે છે, અર્થાત્‌ 
જન્મષરણાદિરૂષ સંસારથી મુક્ત થાય છે. ઉકત યંગમાંતા એક પણુ યર] 
જે ફરતે! નથી તેને અલ્પ સુખવાળા આ મતનુષ્યલેક પણુ પાત થતો 
નથી, કેમકે તે પુસ્ષ સર્વ શિષ્ટોવડે નિંદર હોવાથી આ લોકમાં દુઃખોજ 
છે, તો પુષ્યકર્માથી પ્રામ થનાર સ્વર્ગાદિ લોકમાં તેને સુખ કયાંથી મળ- 
નાર હતું ? ૩૧ 

એ ખધા યજ્તા વેદમાં વણુબ્યા છે એમ જણાવે છે:-- 
શ્ય વદુવિષા ૧૪1, વિતતા ત્રજ્ઞળો દૃ । 

મેગા નિાદ્ સાન્લવીનેવ શાસ્વા ચિમોસ્ગલે ॥ ૨૨ ॥ 

પ૦ તર ૫૦:--ઘ્વળૂં એ પમારું થછેશિપ/: ધણા પ્રકારના 
થશ: ચરા વિર્સછાઃ તિસ્તાર પામેલા ન્શ્ળઃ વેદના સુ મુખમાં 
શસેશગ્‌ કર્ષનડે' થયેલા યિરિ' જાણો સાન તે લોર્ક સર્વે યજન ]- 
તે વષમ એમ જ્ઞાર્જી નણીને વિનોરસ્થેસે મુક્ત થસે. ૩૨ 

૨૦:--એ. પ્રમાણે ધણા પ્રકારતા થરો વેકના સુખમાં 
(ઉપનિષદમાં ) વિસ્તાર પામેલા [ છે. ] તે સર્વે થરો ]ને 


૪ ષે. ] યનૃુવિભાગયોગ. . ૧૫૧ 





----૫૦૭૦--5*-: “-------:---------------ન--- 


[ તસે ] કમેવડે થયેલા જાણુ! એમ જાણીને [તમે સંસારથી] 
ગુપ્ત થશે. ૩૨ 

ઢી૦:--એ સર્વ યગ! ત્રડકફ્યજાષાદિ વેદેઃદ્દારા જયુવામાં આવે છે, 
માત્ર હુંજ તેતે કલ્પનારૂપે કું છું એમ નથી. એ સર્વ યર્રો મન વાણી 
અને શરીરનાં કર્મોથી ઉપજેલા છે, ગ્માત્માવડે ઉપજેલા નથી ગોમ ન્નણુ. 
એમ જાણવાથી તું સંસારરૂપી બંધનથી મોકળા થઇશ, ૩૨ 

સવે યરમાં સ્તાનયર્ છ્ેષ છે નેમ કહે છે:--_ 
્રેયાન્ટ્રવ્વવવાગજાગ , શાન વરંસવ । 

સવે મીસ વાર્ષ, શાને વરિલિયાપ્યે । રૂરે ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સેથોન્‌ અતિઉત્તમ ક્લલક યા્‌ દ્રભ્યવાળા-દ્રત્યવડે 
ચનારા ચશોથ્‌ મરચી શાભર્ચેશઃ રાનમત ઘર્‌સેજ હે રાગુને તપાવનાર !- 
હે અજુત ! સશ સર્વ જોકે કમે અશિઈત્‌ કાંઇ પણુ બાકી રજા “વિના 
બધું ધર્ષે હે પથાના પુત્ર !-હે અર્જુન ! શે તાનમાં વષિલેસાવ્યસે 
પરિસમામિતે પામે છે-પરૂં થાય છે-સમાઇ જાય છે. ૩3 ી 

શ૦ઃ--હે અજુંન | દ્રવ્થી થનારા ચરાકરતાં જ્ઞાનયજ્ઞ 
જતિઉત્તમ [ છે, કારણકે ] હે પાર્ષય ! સર્વે અખિલ-કાંછ 
પણુ બાકી રહ્યા વિના બધું-કમે જ્ઞાનમાં પરિસમાસિને 
પામે છે. ૩૩ ા 

ઢી૦:--સાનથી રહિત એવા દ્રવ્યાદિધી થનારા યોથી જાનમરુ અત્યંત 
ઉત્તમ છે, કેમકે સાનરહિત એ યજ્ઞો સંસારરૂપ ફ્લની પ્રામિ કરનારા છે, 
ને શાનયર તો મોક્ષરૂપ ફેલની પામ કરનારો છે, શુતિમાં પણુ ધામારેશ 
જુ શેથરમં ? ( સાનથીજ કૈવલ્ય-મોક્ષ-મળે છે ) એમ કહી સાનથી 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ કથન કરી છે. ગ્યગ્નિહોત્રાદિ વૈદિક તથા ઉપાસનાદિ સ્મારે 
સર્વ કર્મો સમમ્રપણે પાપરૂપ પ્રેતિબંધકની નિરત્તિદ્દારા આત્મરાનમાંજ 
સમાપ્ત થાય છે, ૩૩ દ 

' હવે તે આત્મજ્ઞાનની પ્રાત્તિના ઉપાયને કહે છે:-- 


તટ્િર્િ શ્રળેવાતેન, વૌર્ત્રશેન લેવચા । 
શપરેસ્વોતિ સે શાને, શાનેસસ્યયરર શિત: ॥ર૨1॥.% 


૧પર્‌ થીષદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 
ષ૦ ત૦ ૫૦:--સસ્‌ં તે સિ નશા-મેળવો ર્્રાબપોકેન પ્ર- 


ણામ કરવાવડે પાસ્તૈસેન વારંવાર પ્રશ્ન પૂછ્વાવડે છેર્થેચા સેવાવડે 
ઝુવજેશ્ચાસિ* બોધ કરરે લે“ તમને શાનેમ્‌ સાનના શૌમિનઃ સાતીએ- 
શાસ્ર જષુનારા-શ્રોત્રિય સરથફ્શિનઃ તત્ત્વને નનૅથુનારા-સહાનિઇ- ૩૪ 
૨૦:--તે [ જ્ઞાન તમે જ્તાનીઓને ] પ્રણામ કરીને, 
વારવાર પ્રશ પૂછીને, [ અને તેમની ] સેવા કેરીને મેળવે. 
[શિમ કરવાથી] બ્રહ્માનિછ સાનીએ તમને જાનના બાધ કરશે. ૩૪ 
ઢી૦ઃ--એ આત્મસાનની પ્રાપ્તિમાટે વં શ્રોત્રિય તથા બ્હ્મનિછ આ- 
ચારયૈની સમીપ જઇ તેમને શ્રહ્ાભક્તિથી દ'ડવત્ણામ કર, તથા સર્વ ધકાર- 
થી તેમતું અનુકૂલપણું સંપાદન કરનારી સેવા કર, અને પછી તેમની 
પ્સન્નલા જેઇ “હું કોણુ છું? ' “ ડું કેમ બંધન પામ્યા છુ' ? ' ' મતે 
સુક્તિ કેમ પ્રાસ થાય ?? પ્ત્યાદિ રીતતા ષશ્રો કરી સાતોપદેશ મેળવ. 
એકલા સાસ્રાનીથી કે એકલા બ્રક્ષમાં નિકા રાખનારા તત્તદર્શીથી 
સાધકને યથાર્થ ઉપદેશ થવાને અસંભવ હોવાથી આચાર્ય-, એ બન્ને 
ગુણ જેઇએ એમ જણાવ્યું છે, મૂલ્રમાં જે તેમતું ( આચાર્યનું ) બહુવચન 
કહ્યું છે તે માત્ર માનાર્યે છે, તેમની બહુ સંખ્યા જણાવવામાટે નથી. ૩૪ 
એ આત્પમન્તાનથી શું ફૂલ મળે છે તે કહે છે:-- 


ચરજ્રાસ્મા ન શુનમોદ્યેવં ચાસ્વસિ વાંદય । 
ચેન યૂતાન્યશેષેળ, ટ્રહ્યસ્યાટમન્યમો માયે | રેષ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--થણં જે શાત્યાં નાણીને સેં નહિ વુર્નઃ હથી 
સોર્શભ્‌ મોહ્તે ઘબેન્‌ એ પમાણે ચાર્લ્યાસ પામશો પાંછેવ હં 
અજુન ! ચેન જેવડે મૂંતાસિ પ્રાણીઓને બૈક્ષેહેળણ સમગપણે ( બાકી 
રજ્ઞા વિના ) કસ્યાસિ નેરો આવલ્મનિ પોતામાં એંશો અતે મેંચિ 
મારામાં. રૂપ 

શવ$--હે અજન ! જે જાણીને [ તમે ] ફરીથી એ પ્રઃ 
માણે મોહને પામરો। નહિ, [અને] જેવડે સમગ્રપણે [ સર્વે ] 
પ્રાણીઓને [તમારા] પોતામાં અને મારામાં જેશે. ૩૫ 

ઢી૦:--કોત્રિય તથા ખહ્મનિઇ આચાયૅ ઉપદેશ કરેલા આત્મનાનને 
પામી બાંધવોના વધાદિકિરૂપ નિમિત્તવાળા બ્રાંતિરૂપ શે।કતે તું ફરીચી કદી 
પ્રામ થઇશ તહિ, કેમકે અસઞાનવડે $પજેલાં તે સર્જે ભૂતોતે તું તે આત્મન 








૬“ થે!. ] થશનિભાગવેો ગ. વ્ષ્ઝુ 
જ્ઞાનથી ત્તંપદાર્થરૂપ તારા આત્મામાં તથા તત્પદાર્યરંપ મારામાં ' અભેદરપ- 
થા નેઇર, કારણકે સર્જ કલ્પિત વસ્તુતો અધિઇાનમાંજ અંતર્ભાવ છે, ટપ 
વળી તે જ્ઞાનનું વિશેષ માહાત્મ્ય કહે છે:-- 
શવિ ચટ વાવેમ્યઃ, સર્નેમ્વઃ વાય%સમઃ । 
સર્વે રાનુવેનેવ, ₹ગિને સસરિવ્વતિ 1 રૂ૬ 1 
૫૦ ત૦ પ૦ઃ--મવિ પણ સહ ને બલિ દરો] વોપેમ્ય: 
પાપીઓથી સર્વેસેજઃ સવે વાપરશે: વધારે પાપ કરનારા લંચ સર્જ 
શાનજીગેન રાનરૂપ વહાણુથી વેજ જ કુઝિલત્‌ પપરૂપ[સયુદ)તે લતર્પ્થિતે 
સારી રીતે તરી જરી. 3૬ 
શવ્ઃ--જે [ તમે ] સવે પાપીએથી વધારે પાપ કરનારાઃ 
પણુ હશે [તોપણુ તે] સર્વ પાપરૂપસસુદ્ર]ને સાનરૂપ વહુણુ- 
થીજ સારી રીતે તરી જરેૅ।. ૩૬ ી 
ઢી૦:--મૂલમાં જે આવિ તયા સેણૂ્‌ એ બે પદો છે તે અમંભાવિંત 
અર્યતો અંગીકાર કરવાનાં બોધક છે, અર્થાત્‌ જેકે મંદવિરાગમાં સર્જ 
ષાપીઓથી વધારે પાપ કરનારાપણું નથી તોપણ સાનનું દ્લ કહેવામારે 
તે તેનામાં અંગીકાર કરીને આગળનાં વચને! કહ્યાં છે. ૩૬ 
જ્ઞાનવડે કર્મોનો નાશ યાય છે એમ જણાવવા બીનું 
દણાંત આપે છેઃ-- 
ચયેપાંતિ લમિદ્રોડપ્િર્‌, મરવસાસ્ઝુશતેડઝુન । 
શાનામિ! સર્વસ્મોળિ, મસ્મસાત્ઝુસને તથા || ર૭ ॥ 
પડ ત૦ ૫૦ઃ--ચથાં જેમ વખત ઇપઘણાને લક: સળાગે- 
લે એજિઃ અમિ અરસ્લાથ ભસ્મરૂપ-રાખરૂપં કુરેજે કરી દે છે 
એઅજ્ઞેમ હે અજુન ! ક્ાર્તોજિ? સગાનરૂપ ગગ્તિ સર્યકેસાનિ સ કર્મોને 
સસવેલાણ્‌ ભસ્મરપ-રાખરૂપ જેંટ્ે કરી નાંખે છે સ તેમ. ૩૭ 
શ૦ઃ--હેં અજોન ! જેમ સળગેલો અગ્નિ ઇધણાને [બાળી] 
ભસ્મરૂપ કરી રૈ છે તેમ જ્ઞાનરૂપ અગ્નિ સર્વ કર્મોને શસ્મરૂપ 
કરી નાંખે છે. રંછ ' ી 
ઢી૦:--જેમ અત્યંઉ સળગેલે અગ્નિ ઘણાં લાકર્યને બાળીને રાખ૫ 
કરી નાંખે છેઃ તેમ આત્માના સાક્ષાત્કારસપ અસ્વિ સંચિત, પાચ્ખ્ધ અને 
4૦ 


૧૫૪ શ્રૌમદ્ભગતદ્‌મીતા- [ અધ્યાય 





[કયમાણુ એ ત્રણે કર્મોને ગાળી નાંખે છે. તે સાતાગ્િ સંચિતનો દાહ 
કરે, છે, પ્રારબ્ધનું મિથ્યાપણું જણાવે છે, ને ક્રિયમાણુને સ્પર્શે થવા દેતો 
નથી, ત્યાં યોગયુકત સાતી તો સ્વેચ્છાએ દેહત્યાગ કરવાના સામર્થ્વવાળા 
હોવાથી તે તો! પારબ્ધતું અતિક્રમણુ કરે છે, અને યોગરહિંત શાનીને તેં 
પ્રારબ્ધ શ્રરીરાદિવિડે ભેગવનું પડે, છતાં તેતે તે આત્મામાં પ્રતીત ન થામ, 
માટે તે પણુ તેતે નહિસરખું થયેલું છે. ૩૭ 

એવા જ્ઞાનર્ડું પવિત્રપર્ણું વલ્વે છેઃ--- 
સ દિ સાનેન સર, ર%ાવિત્રમિદ વિઘ્યસે । 
સત્સ્વયં ચોમ્લસિટ્રઃ, શાજેનાલ્મનિ વિર્સિ 1૨૮ 
૫૦ ત૦ પ૦;-- નથી દ૨િં નિશ્રય જોસે સાનવડે-માનના 
ંરશમ્‌ સમાન વસિશ્રેન્‌ પવિત્ર દદ અહદિં-આ જગતમાં ષિશૈસે વિમાન 
સર્થ્‌ તે શય પોતે ચોમેર: કર્મયોગવડૅ શુદ્દ ચિત્તતાળા થયેલો 
થતજેન કાલે કરીતે આદેસિ પોતામાં વિરેસિ પામે છે. ૩૮ 

" થબ$--નિકશ્ષય આ જગત્માં જ્ઞાનના સમાન પવિત્ર 
[ બનું કાંઈ ] વિમાન નથી. તે [ જ્તાનને લાંબે ] કાલે કરીને 
કમેચાગવડે શુદ્ધ ચિત્તવાળા થયેલો [ પુરુષ ] પોતે પોતામાં 
( અંત:કરણુમાં ) પામે છે. ૩૮ 

ટી૦:--એ સર્વથા નિશ્ચિત વાત છે કે આ ર્મંસારમાં આત્મતાનના 
જેવું શુદ્ધિ કરનાર બીજું ફોઇ નથી, કેમકે કમે તથા ઉપાસનાવડે અસઞાન- 
રૂપ મ્રલસહિત પાપોની નિશૃત્તિ થતી નથી, ને માનથી તે યાય છે. એ 
આત્મસાન કાંધ શી'્રજ પ્રામ થાય એમ નથી, પણુ પૂર્વોક્ત નિષ્કામકમૈ- 
ષાગ લાંબો કાલ ઠરતાથી જ્યારે યથાથે ચિત્તપ્રદ્ધિ થાય ત્યારે તેવો! પુરષ 
પોતેજ પોતાના એતઃકરખુષાં તે સાનને પામે છે. અશુહ્ અંત:કરખુવાળે 
પુરષ બીજએ આપેલા સાનને પોતાનામાં સ્થિત કરીને તેતે પામતો નથી, 
તેમજ ખીનમાં રહેલું સાન પોતાનું છે એમ માનીને પણુ તે તેતે પામતો 
નથી, થિત્તશુદ્ધિવડે જે કાલે એ સાન જેના લંદયમાં અનાયાસે સુરે છે 
૯૫2૬૪ તે તેને પામે છે. ૩૮ 

હવે જ્ઞાનના અત્યંતસમીપના ઉપાયને કહે છેઃ-- 
શ્રદ્રાવાહમતે સાને, સરવર? સયર્તેટ્રિયઃ । 


શમ ઝરવા ૧ર શાતિવાવિ(ળાપિમચ્છાતિ ॥ ૨૧ ॥ 


૪ જ૧,] યશષવિસામયીગ, યૃપૃપ્‌ 


નઃ -------ન- 
ક. ૦૨૦૫૦૦૨ ૦૧૦૦૦૦૧ નનઝનજ્બગનન્સન્્ન્કન્- 5૦-૦૦-૦૦ 


૫૦ તદ ૫૦:--મસોથાન્‌ મ્રદાળુ ઇમસે પામે છે 
સાનને ઘશ્વરઃ [ મુરુતી સેવામાં ) તતરપર શંચેકંન્રિયર ઇશ્ટિને નિષમ- 
માં રાખનારો ફાર્તણૂ ગાનતે છચ્શો પામીને વતત મ્રઇનવસ્ય દ્ઞાંસિમેં 
શાંતિનેન્માક્ષને અચિરે્ણ તુરતજ અષિગજ્જસિ પામે છે. ૩% 

૨1૦:--શ્રદ્ધાુ, [ઝરની સેવામાં] તત્પર, [તથા] ઇદ્રિયેઇ* 
ને નિયમમાં રાખનારો [ગુરુષ ] સાનને પામે છે. જ્ઞાનને 
જામીને તુરતજ મ્રેછશાંતિતે ( કૈવલ્યમાક્ષને ) પામે છે. ૩૯ 

ટીઝ--મીસદ્ગસ્નાં તથા શ્રીશ્રુતિભગવતીતાં વાકયો સત્યજ છેઃ 
એવી જે દઢ આસ્તિકપણાતી બુદ્ધિ તે શ્રહ્દા, જે એવી શ્રહ્ધાવાળા છે, તથા 
ભત્મફાનની પ્રામિના હેતુમૂત જે શ્રીસદગુરુની ઉપાસનાદિ ઉપાયે! છે તેમાં- 
આળસતો ત્માગ કરી જે પ્રેમપૂર્વક અત્યંત તત્પર છે, અતે જેશુ મવષાદિ 
ઇંદ્િતો સારી રીતે જય કરેલ! છે, તે પુરષજ સાન પામે છે, તાત્પર્ય કે 
શાનપ્રાસિમાટે એ ત્રુષની આવસ્યકતા છે. એમાંમા માત્ર ગૅક કિવા ખેચી 
ગાનપ્રાતિ થતી નથી. પૂર્વે દંડવતપરષ્યુમાદિ જે ગાનપ્રામતિના ઉપાયે. કબ્ર તે 
તા ધંબિક માણુસ પણુ કરી શકે, માટે તે નિયમિતરીતે નાતપ્રાસિ કરી 
શકે નહિ, જેતામાં આ સ્લોકમાં કહેલાં ત્રણુ સાધના હેય તેનેજ તે 
પૂલતી પાપિ કરે, એવા ઉત્છ ગાનતે પામ્યા પછી તે તાતી શીધ્ાજ 
જેવલ્વમોક્ષને અંતરાયવહ્િત પ્રામ થામ છે. ૩૯ 

ભા વાતમાં સશય ન કરવો કેમકે સંચયી પુરુષ નીચે 
કહેલાં દુ:ખોને પ્રાસ. થાય છે:-- 


અશથ્રામણમાનમ, સંશયાસ્મા પિગર્યિ । 
નાર્ય છોશેડાસિ ન વરે, ન સુલં સંશયાલ્યતઃ ॥ ૪૦ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૩૩--એેણઃ અસાની શ તથા અગ્નેદ્ણામ: મ્રદ્દાવિનાને 
ચં અને શરણ સંશમયુક્ત મનવાળા હિમર્દહસિ વિતાય પામે છે 
મૈ નહિ ખર્ષત્‌ બ છો: લોક ખોરિસ છે મે નથી વરે: પરલેક- 
સ્વર્માદિ જેં નથી સુર્શેસૂ સુખ લજન: સંશયયુક્ત મનતાળાને. ૪૦ 
શ૦૩$---અજ્તાની તથા શ્રદ્ધાવિનાના ગને સશયગુઇ્ત ખદ- 
વાળા [એટલા] વિનાશ પાસે છે. [તેમાં] સશયસુધ્ત મનવાળસ્ને 
. [તેદ] આ લેક [સિહ ચતો ] નથી, પરલોક [ સિહ થતેદ 
નથી, [કે] સુખ [પણુ સિહ થતું] નથી, ૪૦ 


ડી શ્રીમદૂભગવદ્‌ંગીતા, [ અધ્યમ્ય 


[સન્સના બમોનારનનગાઉડગએતાવ માવરસામાનાડામનમાનાાેનાનાાન 





ઢી૦:-:અસાતી, ( આત્મસાનથી રહિત, ) અશ્રહાલુ ( શ્રીસદ્‌- 
ગુરુએ તથા શ્રીશ્રુતિભગવતીએ કહેલા -વિષયતે અસત્ય ખાનનારન્નાસ્તિક- 
ગુહ્ધિવાળે ) ને સંશયી ( લૌકિક તથા વૈદિક બધા વિષયમાં આ વિષય 
આવી રીતતેઃ હશે કે બીજ રીતનો હરે એવે સંશય જેના મનમાં રલાં ફરૅ 
છે એવો ) એ ત્રણે પુસ્ષાર્થથી ભ્રષ્ટ થાય છે. તેમાં પણુ પહેલા ખેના કરતાં 
ંશયી વધારે પાપી છે. અન્તને થોડે યતે સન્માગે” ચહાવી શકાય, અશ્રહાલુ- 
ને વધારે પ્રયત્ને સુમાગે" ચદાવી શકાય, પણુ સંશયી પુસ્પતે તો કોઇ 
રીતે સન્માગે ચઠાવી શકાતો નથી. એવા સંશયીને પોતાના મિત્રમાં પણુ 
એવે સંશય રહે છે કે આ મારો મિત્ર હશે કે શગુ હશે ? વળી સંશયને 
લીધે તે ખેતી આદ્વિડે દ્રવ્ય પણુ મેળવી શકતો નથી, એવી રીતે તેને 
આ મતુષ્યક્ષોક સિદ્દ યતો નથી. વેદવગનોમાં પણુ તે સંશમતે લીધે 
સ્થિર્ખુદ્ધિવાળા ન હોવાથી તદનુસાર ધમ કે સાન પ્રા8્ત કરી શક્તો નથી, 
તૈથી તેતે સ્વગૈની કે મોક્ષની પ્રાપ્તિ પણુ થતી નધી. વળી ભોજનાદિકમાં 
શ્વણુ તે સંશષી સશયવાળોા હોવાથી તે સુષખ્મતે પણુ તે પામતો! નથી. આ 
ત્રણુ સુખમાંનું પહેલું તથા ત્રીજું એ બે સુખ અર તથા અશ્રદ્ધાલુને મળે 
છે એટલે તેનામાં સંશવીથી વિશેષ છે. ૪૦ 
કમેચોગીને તથા સ્તાનયોગીને કર્મો ખેધન કરતાં તથી એમ 
નિરૂપણ કરે છે:-- 
ચોમસન્વશ્તન્મોળં, શનશોજેસઇશ૧થ્‌ । 
આત્મવંતે ન જમીળિ, નિત્ધ્નોત ધનંગય || ૪૨ ॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦: -ોશયન્યસ્સંકમોળમ્‌ જેણું યોાગવડે કર્મો 
લાગેલાં છે _શાનલંસિબસવ્વાચમ જે જેતા સંશમેોપ જઞાનવડે છેદાઈ ગયા 
છે એવા આાસ્લેવંજળ્‌ સાવધાન[પુરુપતે સ નધી જીરાભ કેડ સિચેપતોલસિ 
બધન કરતાં પતંશ્રેય હે અજીન ! ૪૧ 
શવ$--હે અર્જુન ! જેભ ચોગવડે કર્સા ત્યાગેલાં-ઈશ્વરને 
અર્પલુ કરેલાં-છે, [તથા] જેના સશચેા જ્તાનવડે છેદાઈ ગયા છે 
એવા સાવષાન[ પુરુષ ]તે કર્મો મધત કરતાં નથી, ૪૧ 


ઢીટ:--છેશે ઇશરાર્પણુખુદ્ધિવ) કર્માતો ત્યાગ કર્યા છે, તથા 
આત્માના ગાતથી જેના સવે સંરાવો કપાઇ ગયા છે, અને જે વિષયોના 


૪ થે. યૂસવિભાગયોાગ. કમ 








૯૦૦૦૦૭૨.જ૭૯“ન જાશત 


પર્વશપણારૂપ ધમાદથી રહિત એટલે સાવધાન છે એવા પુરે લેકર્સમહને 
માટે જે શુભકર્મા વા અગુભના જેવાં જણાતાં કર્મો કવી હોય તે કર્મા 
તને ઉ'ચતીચ શરીરના પ્રાપમિરૂપ બંધન કરી રકે નહિ, ૪૧ 

માટે તમે પણુ જ્ઞાનવડે સંશયને છેદીને સ્વધમેમાં તત્પર 
ચાએઓ એમ કહે છેઃ-- 


તસ્મા(જ્ઞાનમમૂતં, ટત્લ્યં શાના લિગાડડ્મનઃ । 
જિન શચં યોમમાતિણોસિણ માર્સ ॥ ૪૨ ।। 
રતિ આીમરમવર્મલાયૂપતિવસ્છુ મકાવિચાયાં ચોમરાએ 


શ્રીજુવ્ળાસુનલવાકે વશવિમાનયોગયો નાત ચસુર્ષોડપ્યાય: ॥ ૪ ॥ 
પદચ્છેદ તથા પદાચેઃ--ગસતોસ્‌ તેટલામાટે અમાેલંખૂસસ્‌ અસાન- 
થા ઉપજેલા દૃત્ટ્મર્‌ હદયમાં રહેવા શાનાસિંભ! ગાનરૂપ તલનવારવડૅ 
આત્મન: આત્માના છિરેરા છેદીને વતત આ સંશાર્યસ્‌ ચંશયને થોમસ 
નિષ્કામકરમમોગતે આ વિછું કરા સાછે શકો આશે હે અર્જુન !. ૪૨ 


શખ્દાર્ચ:--ડે ભારત! તેટલામાટે અત્તાનની ઉપજેલા 
તથા] હુંદયમાં રહેલા બા સંશયતે આત્માના ત્તાનરૂપ તલ- 
વારવડે છેદીને નિષ્કાભકમેચોગને કરે, [ અને તેમાટે હવે યુદ્ધ 
કરવા ] ઊઠે, ' ૪૨ ી 


ટઢીફા:--ભારત-ગઆત્મપ્રકાશમાં પ્રીતિ રાખનાર-સદવિરામ. હૈ 
મદવિરાગ ! અવિવેકથી ઉપજેલા તથા ખુદ્ધિમાં રહેલા ને સર” અનર્યાના 
કાર્યુભૂત આ સંરયતે આત્માતે વિષય કરનાર નિયયરૂપ તલવારવડે કાપી 
નાંખીને જાનતી પ્રાપ્િના સાધતભૂત નિષ્કામકમેયોગને કર, અને તેમાટે 
આ સમયમાં આ યુદ્ધ કરવામાટે ઊભો થા. ૪૨. 
તિ બ્રૉમત્રયુરતમશરમળા વિરાચેતાયાં મુઝેરમાવાટીશયાં પ્રીગોસાસ્ટૂદ્મ- 
શીવિજાલ્યાચાં ચતુર્યોડથ્યાય: ॥ ૪ ॥ 


કપટ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 








॥ 2981 
" અધ્યાય પ મે. 
યન્યાસચાગ. 


શ્રીકૃષ્ણુનાં પૂર્વોક્ત વચનો સાંભળીને અજુનને સંશય 
થયો કે મારે કર્મા કરવાં, કે કર્માતા ત્યાગરૂપ સન્યાસ કરવો, 
નામ થવાથી તે થ્રીકૃષ્લુને પ્રશ્ન કર છે:-- 
ઝાર્ઝુત ૩વાચ ॥ 

લન્યાહં સમાં ઝુષ્ભ, વુનચોમં ચ શંવસિ । 

શચ્જ્ેય ણ્સયોરેમાં, સન્વે મદ શુર્નિયયથ્‌ | ? ।। 

પદચ્છેદ તથા પદાર્ધ:--સઝુનઃ અજન ૩થાશ બોલ્યા || 
ણમ્યાણમર સંન્યાસને-ત્માગતે જમેળામ્‌ કર્મતા જીજળો હે શ્રીદૃષ્યુ ! વુ? 
જરી શરણ, કર્મયેપ્ગને જ વળા જ્વાર્સેશલિ વખાણ છો થંથ્‌ જે બ્શેઃ કલ્યાષ્ય- 
કારી ઘ્સશોઃ એ બેમાંનું જ્જ એક સં તે જે” મતે કેજ કહો 
'લુગિલેક્‌ તકી કરેલું ૧ 1 

શખ્દાર્યઃ--અર્જુન બોાલ્યાઃ-હે થીકૃષ્ણુ | [ આપ એક 

વાર ] કરના સન્યાસને વખાણ! છે, વળી ફૂરી કર્મચોગને 
[વખાણે છેઇ ] એ બેમાંનું જે એક નઝ્ી કરેબું કલ્યાણકારી 
[ હોય ] તે મને કહો.” ૧ પ 

ટીકાઃ--હે ભાત્મા ! આપ નિત્યનેમિત્તિકકર્મોના ત્યાગને પ્રતિષાદન 
કરી વળી ૪રીધી પાછા તે કર્મોના અનુકાનરૂપ કર્ષયોગતે કહે છે, ધણ 
એ મેભવતું નથી, કેમકે એકજ અધિકારી પુરૂષ એકજ સમયમાં કર્મતો 
«યામ તથા કર્મનું અનુકાન કરી શકે નહિ, માટે એ બેમાંનું જે એક આષે 
નિશ્રયપૂર્વક કલ્યાણુકારી માન્યું હોય તે મને કહો, કે જેને દું મારા ત્રેયતા 
સાધનરૂપ માની તેનું અનુકાન કરં. ૧ 


પૂછેલા તે પ્રશ્નનું શ્રીકૃષ્યુ ઉત્તર આપે છે:-- 


પ મે. ] મંત્યાસયાગ, * ૧૫૯૪ 


ઓમમવાનુવાચ ॥ 

સંન્યાતઃ જમયોળક, નિઃમેયસકરાવુમી । હ 

સયોસ્તુ ચયેસન્યાસાત્‌, જર્મયોશો વિશિષ્વસે ॥ ૧ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૯:--ખ્ોસરવાન્‌ શરીબગવાન્‌ રમાય બોલ્યા ॥ 
શભ્યાણ: સંન્યાસ-કર્મતો તયાગ છેપ્રવોશ: કરીયોગ શેં અતે (ે:મચણ- 
જેરી [ નિશ્રય ] કલ્યાગુ કરનારા જેની બને લયો: તે બેમાં છું પણુ 
શમર્લ્લાલાય્‌ કમતા સંન્યાસથી ચમેચોઇ: કમયોગ ચિશ્ચિષ્વને 
શ્રેઇ છે, ૨ દ 

૨૦ઃ--શ્રીશમવાન્‌ બેલ્યાઃ-“ સન્યાસ ભને કમેચોગ [એ] 
એને [ નિશ્ચેવ ] કલ્યાણુ કરનારા [ છે, ] તે બેમાં પણ કમેના 
સન્યાસથી કમયોગ શ્રેષ છે. ૨ 


ટી૦:--શાઅના વિધિપૂર્કક સર્વે કર્મોનો ત્યાગ કરવો તે, તથા પોત* 
પોતાના વર્ણાશ્રમપ્રમાણે નિત્યતૈમિત્તિકકરમોનું અનુછાન કરવું તે, એ ખને 
માનોત્પત્તિનાં કારણુ હોવાથી મોક્ષની ધામિ કરનારાં છે તોપણુ તેમાં 
ચિત્તશુદ્દિરહિત અનધિકારીએ કરેલા કર્મોના ત્યામથી નિષ્કામકર્મમોગ 
શ્રેઇ છે. ૨ 


હુવે અધિકારી જનોની પ્રવૃત્તિ ફરાવવાસારુ નીચેના ત્રંણુ 

ક્લોકાથી નિષ્કામકમેયો!ગની સ્તુતિ કરે છે:-- 
શેયઃ લ નિસ્યલ્ંન્યાલી, શો ન ટ્રેદિ ન કાંસા । 
નિદ્દટ્દો દિ ય૬ામાશે, સશ મંપારવમુરયતે ॥ ર ॥ 

૫૦ 0૦ ૫૦:--શેર્જ: #ખુવો ઈ: તે સિભીયમ્લાશી નિત્મ- 
સંન્યાસી ચૈ: ને શં નથી છિ દેષ કરતો લે નથી જાશસિ ધગ્છા કરતો 
શિકેજેઃ રાગદદેપરપી ૬૬થી-ન્નેડાથી-રહિત સિં કેમડે સેદદાચાણો હે મેદટી 
ભુનવવાળા !-હે અર્જુન ! શુંશમ્‌ સુખપૂર્વક ચેસ બંધથી ધેબુવ્યસે 
છુટે છે.૩ * 

શ૦--જે દ્વેષ કરતેઃ નથી, ઈચ્છા કરતે! નથી, તે નિત્ય- 
સંન્યાસી જાણુવે!, કેમકે હે અજ્ેન | રાગદ્રેષર્પી કહ્થી શહેત 
[ુસુષ ] સુખપૂર્વક ખેષથી છુટે છે. ૩ 


શૃષૂક શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





ટી૦:--ઈપરાર્પેણુખુદ્ધિએ કરેલાં નિત્યનેમિત્તિકકર્મામાં નિષ્ક્લપણાની 
શંકા કરીને જે પુરષ તેનો દેષ કરતો નથી, તથા જે પુસ્ષ તે કર્મોનાં 
સ્વર્ગાદિક' પ્લોની ઇચ્છા કરતો નથી, તે પુસ્ષ પોતાના નિત્યનેમિસિકકર્મમાં 
પ્રદૃત્ત હોય તોપ તેતે નિત્યજ સંન્યાસી જણુવો, કેમકે એવે! રાગદેષરહિત 
પુસ્ષ અંતઃકરણુની અચુદ્દિરૂપ સાનના પ્રતિબંધથી અનાયાસે મોકળા 
થાય છે. ૩ 

શાર્યયોમૌ પૃષગ્મારાઃ, પવર્‌તિ ન વંડિતા । 

લ્વામપ્યાસ્યિતઃ સચ્વંશુમયોર્વિર્સે જથ્‌ ॥ ૪ || 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ણાસલ્યંયોમો સાંખ્ય-સાન--્સંન્યાસ-અને કર્મયોગ 
એ અનેતે જૂંધજ્‌ લિન-વિરહ ₹લવાળા થોજ: બાળકે-વિચારવિનાના 
પુરષો વ્રવફસિ કહે છે મં [ કહેતા ] નથી હવરિતાં: પ'ડિતા જેક 


-ુ ૧૧ 


એકમાં ઈહજિ પણુ આસિથતેઃ રહેશો શર્વૈજ સારી રીતે હૈસો: ળંનેના 
ધિસ મેળવે છે જૈજમ્‌ શલને. ૪ 

શ૦--વિચારરહિત પુરુષે! સાંખ્ય અને કમયોગ એ ખનેને 
શિજ્ન કહે છે, ( વિરુદ્ધ ફ્લવાળા કહે છે, ) પંડિતો [ એમ 
કહેતા ] નથી. [ એ બેમાંથી ] એકમાં પણુ સારી રીતે રહેલો 
[સુરુષ ] બંનેના ફૂલને મેળવે છે. ૪ 

ટી૦:--ચાસ્રના તાત્પર્યતે નહિ જણુનારા વિચારવિનાના પુરતા 
સાંખ્યનામના કમેર્મન્યાસને તથા નિષ્કામકર્મયોગને બ્રિભ્ન ભિન્ન ફ્લના હેતુ 
કહે છે, પણુ વિનેકવિતાનવાળા પડિતો એમ કહેતા નથી, કારણુકે એ 
બેમાંના એકને પણુ પોતાના અધિકારપ્રમાણૅ શાસ્રવિધિપૂર્કક જે ઉપાસે છે 
તે સાનની ઉત્પત્તિદ્ારા તે બંનેના એફજ મેોક્ષરૂપ %લતે પામે છે. ૪ 

યત્સાચ્વેડ ત્રાપ્યને સમાન, સવોમેસ વિ મશ્યસે । 

હરે સાંશ્યં ચ યોમ થ, ૫$ પશ્યાતે સ ૧૬વાતિ । ૫ ।। 

૫૦ ત૦9 ૫૦:--ચસૈ્‌ જે બાંશ્યે; .સાંખ્યાથી-તાનાએથી-સંન્યાસી- 
ઝથી જ્રા્વ્જેલે પમાય છે રથાર્વેસ્‌ સ્થાનને સછ્‌ તે શોને: યામીઓથા- 
કમયોગ મરનારાઓથી એંવિ પુ શ્રર્કસે જવાય છે-પમાય છે ઘર્‌ 
એકરપ શાંશેવ સાંખ્યતે-સાનને-ગંન્યાસને ક માટે થોર્ચેજ્‌ યોગને અં 
અને થે: જશ વતે છે.જે. છે હેંડ તે વશ્મત્ે “ગે 9- 
જણે છે. પ * જ 


પ મે!, 1 ગંન્યાસયાગ, યથ 

શક૦:--સાંખ્યોથી-સન્યાસીઓથી-જે સ્થાન પમાય છે તે 
[ સ્થાનને ] કમેચોગ કરતારાએથી પભુ પમાય છે માટે જે 
સાંખ્યને અને ચોગને એકરૂપ જાણું છે તે [ સારી રીતે ] 
,જણે છે. પ 

ટઢી૦:--પવજન્માોમાં નિષ્કામકમેનનું અનુટાત કરવાથી જેના ચિત્તની 
ગુહ્િ થઇ હોય છે એવા નાનનિકાવાળા સંત્યાસીઓ જે મોક્ષરપ પુનરાઝત્તિ- 
વિનાના સ્શ્રાનતે પામે છે તેજ સ્થાતને નિષ્કામકમે કરતારાએ પષ્ય પામે 
છે, આવી રીતે કર્મોના ત્યાગરપ સંન્યાસનું તથા નિષ્કામકમેનું એક મેહ- 
રૂપ ક્લ છે માટે જે પ્રુસ્ષ સાંખ્યનામના ગંન્યાસને તથા નિષ્કામકર્મથોગતે 
એકરૂપજ જાણે છે તેજ યથાર્ય «તસે છે. એ ભંતેતે લિત્ર નિત જગનારા 
ચૃથાથ નનણુનારા નથી. પ 

ચિત્તશુદ્ધિવિનાના સુઝ્ષને સન્યાસ દુ:ખને! હતુ થાય છે એમ 
જણાવે છે:-- 

સંન્ચાતસ્યુ મદ્ાવાફો, ૬: ઉમાણુમયોળતઃ । 

ચોમયુસરો સુસિમેજ, ન ચિરેળપિમસ્છતિ ॥ ૧ ॥ 

૫૦ ત૦ પ૬ઃ--શઉેયાણ: સંન્યાસ કું તો મદાયૉજઞોે છે મહ- 
માહે !-હે અજન ! છુઃશૅક્‌ દુઃખ માર્ણભ્‌ પ્રામ થવઃમારે મયોર્ગસ: 
કમેયોગવિના [ કરેલો ] ચોર્મુસ્દ: કમમોગવાળો છુંનિ: સંન્યાસી પહો 
બભને સ ચશિર્ળ પોડ સમયમાંજ અપિરવ્ઝીસ પામે છે. ૬ 

શવ--હે અજુન | કમેયોગવિના [ કરેલો ] સન્યાસ તે 
હુઃખ પામવામાટે [છે, અને] કર્મયોગવાળા [પુરુષ તો] સન્યાસી 
[ થઈ ] થોડા સમયમાંજ બ્રહ્મને પામે છે. ૬ 

રી૦:--અંતઃકરણુની શુદ્ધિ કરનારાં નિત્યયૈમિતતિક કમા કર્યા વિન 
ત્રિતાઅધિકારે માત્ર સાહસથીજ ને પુસ્ધ સંન્યાસ યહુ ક? છે તે 
પુસ્યને તે સંત્યાસ કેવલ દૂઃખતીજ પ્રાપ્તિ કરે છે, કેમકે તેનું અંતઃકરણ 
અશુદ્ધ હોવાથી તેતે સાનનિકા ઉપજે નહિ, અને તે સ્થિતિમાં ચિન- 
શુદ્ધિતિ દેતુ જે નિષ્કામકમો તે કરવાનો તેતે અપિકાર રહેતે! નથ, 
આપ પ્તોબ્રદ તતોભ્રટ તે' થાય છે, અને જે પુરના ચિંત્તશુદિ કરનારા 
નિષ્કામકમેગોગવાળા છે તે પુરુષો ચિત્તશુહિવાળા હોર્નાથી' મનનરીવલ 
સંન્યાસી ચઇતે શીધરજ સચ્ચિદ્દાનંદરૂપ સછાને! સાક્ષઃત્કાર કરે છે, ક ' 


* - - --૦----* -2 -ર---નમન૦વતથ,ન નત્ય % દન” 


જ્કર છરા ર! અધ્યામ 


કરેચોગીને નિષ્કામકકે ખેષન કરતું નથી ભમ કહે છઃ- 
ચોગયુત્ો વિરુરાત્મા, વિતતા ગિતેટ્રિયઃ । 

સર્મમૂતાસ્મપૂતાલા, આુ્બ્રવિ સ રવ્તે ॥૭॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦: -ચોળચુસઃ ફર્મષાગમાં જેડામેલો ચિશસતદતા 
વિશેષે કરીને શુદ્ધચિત્તવાળા શિત્તિસાટ્ત્રા શરીરતે વરા રાખનારા શઝિસે- 
ન્રિધ: દદ્ષિતે જિતનારો સઘસૂતાત્મસતાત્ના જેસે પોતાના આત્માને 
સર્જ પ્રાણીએતો આત્મા નષયો છે એવો જુર્ષ્ટું કરતો છતો ઔવે 
પણુ સ નથી સ્િવ્કતે લેપાતે. ૭ 

શવ્:--કમયોગમાં નતેડાચેલે।, વિશેષે કરીને શુદ્ધચિત્તવાળો, 
શરીરને વશ રાખનારો, ઇંદ્રિયોને જિતનારાો [ને] જેણું પાતાના 
આત્માને સર્વ પ્રાણીઓઆતો આત્મા જાણ્યો છે એવો [પુરુષ કસ] 
કરતે! છતો પણુ લેપાતે! નથી, ૭ 


ઢીડ:--ઇલેચ્છાતો ત્યામ કરી કશ્રિરાપંગકદ્ધિએ શાસ્તરાક્ત નિત્ય- 
નૈમિત્તિક કસે કરનારે પ્રથમ અંતઃકરણુના રતેગ'ગુર્પ તથા તમેગ'ચરપ મેલથા 
રહિત અંતઃકરગુવાળા થાય છે. પછી તે દેહતે નિયમમાં રાખનારા થાય 
છે, ને ત્યાટ્પછી તે કર્મઃ્વિ તથા તાનેન્દિયાને વશ રાખતાર થાય છે 
આવી સ્તિતિએ પહાંચવાથી બહ્ભાથી થુંબડાપર્યત જેટલાં ચેતતભતો છે 
તે તથા આકાશ્ાદિ જેટલાં જતા છે તે સર્વ ચેતન તથા જડ ભૂતોને 
તે પોતાના અજ્મર્પે દેખે છે. આવા તત્તદર્શીં પુરષ બીજાની દછિએ 
ર કરતા દેખાતા છતા મ ક્તાપગ્‌ાના અબિમાનથી રહિત હોવાથી 
કર્માવડે બંધનને પામતા નથી. 3 
પૂવીષ્ત વિષયને નીચના ખે રકેકોથી સ્પછ કરે છે:-- 
સેત્ર વિચિર્રરમી તિ, યુ મન્યેત તસ્તાવિત્‌ | 
વશશન્શળ્તન્સ્લરન્તિપ્રન, નશ્ન્મર૪ન્‍્સવવર્યલન્‌ | ૮ ॥ 
પ્રછજવાસ્વવત્તન્સરુન, નુચ્મિવાલિમેવત્તાવિ । 
ફટ્રનાળીદ્રિયાર્યુ, વર્તત રાવ ધારયન્‌ । ૨ ॥ 
૫૦ ૮૦ ૫9:-- સૈ નથી વષ જ વચિયૂ કાંઇ જૈસે 
કરના “તિ એમ ચુસ: ષોગયુક્ત મેન્ચેય માને છે તર્યોવિભ્‌ તત્તવેત્તા- 
શરક્નનિ# ઘદ્ઝૂ “તો છતો ઝટજ્વંગ્‌ સાંભળતા કતા સ્કૃજર્ર અડતો 


“ન 


પ મે. ] સંન્યાસયોગ. ૧૬૩ 
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છ્તે સિન ર સુંત્રતો ખતા અર ખાતે? હ્તો સરુ ચાલતો 
છતો સ્વવત્‌ ઉંધતો છતો શ્યસન્‌ શાસ લેતો છતા વ્રજપજં બોલતો 
છતો વિશુત્રજં મલત્યાગ કરતો છતો ગૃહ ગહગુ કરતો-પકડતો-છતે 
જન્તિપમં આંખ ડોવાડતા છતો જિત્િચ્ર્‌ આંખ વીંચતો છતો એવિ 
પ દહિયા ઇક્તિ શન્રિયોર્ચેણુ ઇદ્વિ।ના વિષયોમાં પર્સ પ્રતતે 
જાત એમ પાર્વેજ્‌ ધારતા જ ટન 

૨૦:--ચોગગુક્ત તત્તવેત્તા-બ્રહ્માન્છિ-[પુરુષ] જોતો છતો 
પણુ, સાંભળતો! છતો [યણુ,] અડકતો છતે [ પણુ, ] સુંધતેપ 
છતો [પણુ;] ખાતો છતો [પણ,] ચાલતો છતે [પણુ,] ઉંઘતો 
છતે! [પણુ,] શ્વાસ લેતે! છતો [પણુ,] બોલતો છતે [પયચુ,] 
મલત્યાગ કરતો છતે [પણુ,] થડલુ કરતો છતો. [પભુ,] આંખ 
ઊવાડતો છતો [પણુ, ને] આંખ વીંચતો છતો [પણુ] ઇંદ્રિયો 
ઇદ્રિયોના વિષચોમાં પ્રવર્તે છે એમ ધારતો છતે. [હ] કંઈજ 
કરતો નથી એમ માને છે. ૮-૯ 

2:--જેભે ચિત્તનો નિગ્રક દરેલો છે, તથા જે પરમાત્મતત્ત્તને 
જાણે છે એવે પુસ્ઘ પાંચ નાનેન્દ્રિયાવડે, પાંચ કમૅન્દ્રિયોવડે, પાંચ પ્રઃણે।- 
વડે, ચાર અંતઃકરણાવડે તથા પાંચ ગ્પપ્રાણાવડે તેમના સાસ્ત્રવિહિત 
વિષયોને મહ કરતો છતા પણુ તે ર્પાદિ વિષયોમાં આ ઇંદ્િયાદિક## 
મવરવ થાય છે, દું અર્સંગ આત્મા તેમાં કદીપણુ પયવતે થતો તથી એવો 
નિશ્રય કશ્તો છતે હું અ્મંમ આત્મા કિંચિન્માત્ર પણુ કરતો નથી એવી 
રીતે તે સાની પુસ્ષ સર્વદા માને છે તેથી તે બંધનને પામતો નથી. ૮-૯ 


જ્ઞાન નહે ઉપનજ્યા છતાં પણુ નિષ્કામકમે કરનાઃને તે 

કમો બધન કરતાં નથી એમ જણાવે છે:-- 

ઘ્રણાળ્યાયાય સમીળિ, પમ સ્યસ્વા જશોલિ ૧? । 

જિપ્યતે ન સ વાવેન, ઘચ્નત્રમિવાંમણા || ?૦ || 

૫૦ ત૦ ૫૦:--%્રણોણિ બહ્મમાં બાખ્ેચ અર્પણ કરીને ઉ્ી- 
જિ કર્મો સ્મેવ્‌ (લતી ઉછ સ્યજરેણા ત્યઝતે પેશેસિ કરે છે ચૈ: 
જે જિષતે લેપાતો જૈ નથી લંડ તે જોવેન પાપથી ઘશવબેમ્‌ કમલના 
પત્રતી દ્જે પેડે સંમલ જલવડેૅ, ૧૨ નજ ન 


૧૬૪ શ્રીમદદભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 
શવ્ડ--જે [ સુરુષ ] ઘ્રહ્દામાં અધેણુ કરીને [તથા] ક્લની 
ઇચ્છા ત્યજીને કમો કરે છે તે જલવડે કમલપત્રની પેઠે પાપથી 
લેપાતે! નથી. ૧૦ 
ટી૦:--જે મમુક્ષુ પુસ્ષ પરમાત્માને અર્પણુ કરીને તથા સ્વર્ગાદિ 
મૂલની ૪ગ્છાતે ત્યાગ કરીને લૈ।કિક્વૈદિક કર્મો કરે છે તે પુરુષ તે કર્માવડે 
બંધનને પામતો! નથીં, જેમ કમલનું પાંદડું જલથી સરી જતું નથી તેમ, 
તાત્પયે કે સાની પુસ્ષ જેમ કર્મોવડે બંધનતે પામતો નથી તેમ જે પુરુષ 
અભિમાનને તથા ફલેચ્છાનો ત્યાગ કરી પરમેશ્રરતી પ્રસન્નતામાટે કર્મો કરે 
છે તે ષણુ બંધનને પામતો નથી, ૧૦ 
કહેલા પ્રસેગને વિશેષ સ્પછ કરે છે:-- 
જાયૅન યના વર્ધા, જ્વરાસદ્રેચેરાવિ । 
ચોમિનઃ જમે જુવતિ, સમં સ્વવસ્વાડડ્ત્મજુદ્રયે ॥ ? ૨ ॥ 
પ૦ 0૦ ૫૦:--જાચેર્ન કાયાથી સમૈલા મનથી યુઝ્ધ્ા ખહ્િવા 
જેથકેઃ કેવલ દક: દદ્વિથી બેવિ જ ચોસિનેઃ યોગીએ જે કર્મ 
સિ કરે છે સર્મન્‌ સંગને સ્થવરવદ ત્યઈતે આસ્મેશુજયે એતઃકરારના 
1હમાતે, ૧૧ 
શવ્ઃ--ચોગીએ સેગને ત્યજીને કેવલ ઇંદ્રિચાથી, કાયાથી, 
મનથી [અને] બુદ્ધિથી અત:કરણુની શુદ્ધિમાટે કમેજ કરે છે. ૧૧ 
ઢી૦:--મોક્ષની સગ્છા રાખનાસ કર્ષમાગીઓ સ્વર્માદિ ક્લની 1/૨છ- 
નો ત્માગ ટરીને કેવલ શરીરથી, કેવલ મનથી, કેવલ બુદ્ધિથી અતે કેવલ 
દૃદ્દિયાધા અતઃકરણૂની શહિ કરવામાટે પોતધોતાના વર્ણામ્રમનાં તિત્ય- 
નેમિત્તિક કર્મોતેજ કરે છે. તે મમતાને! ત્યામ કરી શરીરાદ્વિડે કમે] ફરે છે 
માટે કવલ રારીરથી ઘત્યાદિ કશું છે, ૧૧ 
નિષ્કામ સુરુષાને કમો મોક્ષનાં હેતુ થાય છે અને સકામ 
સુરુષાને તે ખધનનાં હૅતુ થાય છે એમ જણાવે છે:--- 


ગુસ્ઃ ૧મેષ છં સ્યવત્તા, શાંતિમાબોતિ સેજિવમમ્‌ । 
અગુસ્ઃ ૧મજાર્‌ળ, પાછે સતતે નિવષ્યતે ॥ ૨૨ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦૩-ચુ્ઃ નિષ્કામકર્મયોગ કરનારા જર્મન 
કર્મના ક્લને સ્વવસ્વા ત્યઝને દ્રાસિઝ્‌્‌ ચાંતિતે-મોક્ષને શોલિ પામે 


મો 


ઉ 


પ મે[.] સંન્યાસયોગ* ૧્દ્પ 


ર૬ નન્ન્ન્ક્ન૫3_ૂન્ન્ન્ક્ન્ન્ૂન્ન્ન્ન્ન્ન્ુન્-------- 


છે મેજિક, [સત્તપરુણુક્ષ] પરમનિછાવાળી અચ: નિષ્કામકર્મયોગ નહિ 
કરનારો ચાર્સજારળ કામનાવડે જુર ₹લમાં સર? આસક્ત [ થઇને ) 
નિયપ્થસે બંધાય છે. ૧૨ 

શવ૦--નિષ્કાસકર્મયોગ કરનારા [પુરુષ] કમના ફૂલને 
ત્યજીને પરમનિષ્ાવાળી [ મોક્ષરૂપ ] શાંતિને પામે છે, [અને] 
નિષ્કામકમૈયોગ નહિ કરનારો [પુરુષ] કામનાવડે ફ્લમાં આસક્ત 
[થઈને] ખધાય છે. ૧૨ 

ટઢી૦:--પરમા(માના પ્રસન્નતામાટે કમે કરતારો અધિકારી પુસ્ષ 
કર્માનાં સ્નર્ગાદિ ફ્લોની તૃધ્ણાને ત્યાગ કરી નિત્યનેમિત્તિક કર્મો કરતો 
કતા અંતઃકરણની ગુહ્ધિદ્દારા ઉપનતી મેોક્ષરૂપ શાંતિને પામે છે, ને 
#લેચ્છાથી કમે કરનારે પુસ્પ તૃષ્ણાવડે કમોનાં સ્તર્માદિ ક્લેોમાં આસક્ત 
થળ તે કર્મોથી ચંસારરપ ખંધનને પામે છે, ૧૨ 

ચિત્તશુદ્ધિવાળાને જ્ઞાનયોગ મ્રેણ છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:- 

સર્વજામાળિ મનસા, સન્યસ્યાસ્તે નુલ વશી । 
વટ શુરે હેષ્દી, લેવ જુર્વન્ન જારયન ।। ?રે ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--લર્ષજમળે સર્વ કર્મોને મનક મનવડે સં- 
નસ્યસ્થૈ યાગીતે આસ્તે રહે છે સુર્લભ્્‌ સખે થેશી [શરીરાદિને] જેણે વશ 
કયાં છે એવે મજઝારે નવ બારણાંવાળા યુદ નગરમાં-દેહમાં 1) 
આત્માને દેહથી ભિત્ર નેનારે જૈ નથી વપ જ જેંર્થમ્‌ કરતો જૈ નથી 
જાસ્યેન્‌ કરાવતો. ૧૩ 

શવ્:--સર્વે કર્સાને મનવડે ત્યાગીને [શરીરાદિને] જેણું વશ 
ફેચા છે એવો [તથા] આત્માને રેહથી ભિન્ન જેનારેો [પુરુષ] 
નવ બારણાંવાળા [આ] નગરમાં-દેહુમાં-સુખે રહે છે. નથી 
[ કાઈ ] કરતોજ [કે] નથી [કાંઈ] કરાવતો. ૧૩ 

ઢી૦ઃ--તિત્ય, તેમિત્તિક, કામ્ય અને નિવિદ્દ આ ચાર પ્રકારનાં 
ફરમાનો અકર્તા આત્માના સાનવાળા મનવડે પરિત્યાગ કરીને શરીર, ઇદ્રિષેય 
અને એતઃકરણુ જેમણે વશ કરેલાં છે, તથા જેઓ પોતાના ગ્માત્માને 
શરીરથી ભિત્ર ન્નેનારા છે એવા મહાત્મા પુસ્ષ ખે કાન, ખે ભાંખે:, 
ખે નાશિકાનાં છિદ્રો, મુખ, ગુદા ને ઉપસ્થ એ નવદ્દારોવાળા આ સ્યૂલ- 
યરીરરૂપ પુરમાં આનંદપૂર્વક રહે છે, અતે એવા સાની બઅહ્રૂષ હેવાથી 








૧દ્દ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 
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પરમાથૈટદિએ ડાંઇ પણુ ક્રિયા કરતા નથી, અને પ્રેરણા કેરીને રારીર- 
ઇદ્રિયાદિને પણુ કાંછ ક્રિયા કરાવતા નયી. ૧૩ 
આત્મામાં કર્તાપણું આદિ નથી એમ નિરૂપણુ કરે છે:-- 
શિ 8, જ. 
સ ૧ર ન જનિ, છજોજર્ય પતિ પસર । 
ન ચમેયજસયોન, સ્તમાવલ્યું તવતેતે ॥ ₹૪ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સેં નથી જાઉરંવત્‌ ટતાપણાને-કામ કરવાના 
સ્ત્ભાવને સૈ નથી કર્માણિ કર્મોને જોજર્ત લોકના-દેઠાદિના સૃગૉસિ 
ઉત્પન્ન કરતો કર્સુ: આત્મા નૈં નથી જેજે લવોમમ્‌ કમના ફ્લના 
સંયોગને સેથતાથઃ અવિવા-માયા જું પરંતુ મૈતતતે પ્રવતે" છે. ૧૪ 
શ૦ઃ--આત્મા દેહાદિના કતોષણાને નથી ઉત્પન્ન કરતે, 
કર્સાને નથી [ ઉત્પન્ન કરતો; ને ] કર્સતા ફ્લના સંચોગને [પણુ] 
નથી [ ઉપજાવતો, ] પરંતુ સાયા [ એ બધું કરવામાં ] 
મરવર્તે છે. ૧૪ 
ટીં૦:--શરીચ્ઇદ્યિદિતે। સ્વામી જે આત્મા તે તેમના ક્તાપૂને 
ઉપત્તવતા નથી,--ડું આ કાર્ય કર એમ શરીરાદ્તિ તે પ્રેરણા કરતા 
નથી, અર્થાત્‌ તે કાઇ પણુ કાર્ય તેમની પાસે કરાવતો નથી, તેમન તે 
પદાર્થરૂપ કર્માતે પણુ ઉત્પન્ન કરતો નથી, અને કમા કરતારા લેયા જે 
તે તે કર્મદ્લોસ્તાયે સંબંધ છે તે તે કર્મકલેના સંબંધતે પણુ તે ઉત્પન કરતે. 
નથી, અર્થાત્‌ તે કોઇતે ફેલ ભામવાવતો નથી, કે પોતે #લ બેામવતો 
નથી, પણુ ભાયારૂપ પેકૃતિજ તે કાર્ક ફરવામાં તથા કરાવવામાં પકૃત્ત 
શાય છે. ૧૪ 
વળી જીવ કર્મને ફર્તા તથી, અને ઈશ્વર કરના કરાવ- 
નાર નથી એમ કહે છે:-- 
ડિ ક ૭% 
નાઢ્સે વસ્યસિત્પાપં, ત વેવ મુકત રિણ? ॥ 
ન - જ. ૨ ટે 
અશાનેનાઇત શાન, તેન યુક્તિ સંતવઃ || ૨૫ 1 
૫૩ ત૦ ૫૦:--4 તથી માક્સ્સ લેતા છાસ્વાચસ્‌ કોઇના પણુ 
શાહૃંજ્‌ પાપતે સં નથી ર્ણ તથા ઘય પચ સુરુસેણ્‌ પુષ્યને વિજ: સર્જ- 
વ્યાપક-ઈથર અફેભેસ અગાનથા અતલ ટકાગેલું શોમ સાત સેને 
તથા શૂંકાંલિ મેઃ પામે છે ફલેશ: છવા. ૧૫ 


પ્મે!, ] સંન્યાસથોગ. ૧૬૫૦ 


શ૦્ડ--સવેબ્યાપક-ઈંશ્વર-કેરઈના પણુ પાપને નથી લેતા, 
તથા સુણ્યને પણુ નથી [લેતા,] અન્તાનથી જ્ઞાન ઢંકાયેથ્ું [જે] 
તેથી જીવો માહ પાસે છે. ૧૫ 

ઢી૦:--સર્વવ્યાપક હોવાથી નિષ્ક્રિય એવા ₹શ્વિર કોઇ પણુ જીવતા 
પાપતે તથા પૃહ્યતે ચહભુ કરતા નથી, કેમકે તત્વદટ્િએ તો જવમાં 
શુભાશુભકમેનું કર્તાપણું અતે ઈધિરમાં તે શુભાશુભકર્મો કરાવનારાપણું 
નથી, કિંતુ આવરણખુર્પવાછી' તથા વિક્ષેપરૂપવાળુ' જે માયારૂપ મિય્યા 
અનન છે તે મિથ્યા અસાનરૂપ અંધારાવડે પરમાથરૂષ સત્ષ સાન ઢકા- 
મેલું છે તેથી પોતાના યથાર્થ સ્વર્પને નહિ જાણનારા અનાની જવે! 
તિક્ષેપરૂપ મોહતે પામે છે. ૧૫ 

તેમાં જેનું અજ્ઞાન નાશ પામે છે તે ખ્રદ્દાના અનુશવ કરે 
છે એમ જણાવે છે:-- 

જ્ઞાનેન તુ વર્જન, ચેષાં નાશિતમાત્મતઃ | 

તૈવામ/રિસ્યિવઝ્જ્ઞાનં, પ્રજાશય તિ તવ્વર્યૂ । ₹૬ ॥ 

૫૦2 ત૦ ૫૦;--્શોંતેસ નાનવડે તું પગ તત્‌ એ અસશાનેત્‌ અ- 
સાન બેજાન્‌ જેએઃનું નાસિતથું નાશ પામેલું છે આધ્તેમ: આત્માના 
સેવા તેખાનું આફિસિવેથત્‌ સર્યતી પેડ શો(તછ્‌ આત્મરાન ત્રજચસિ 
દેખાડી આપે છે સંત્‌ તે વર્ન પરબક્મને. ૬૬ 

શ૦:--પણુ જેએ નું એ અજ્ઞાન આત્માના સાઃનવડે નાશ 
પાસ્થું છે તેએ!્નું તે આત્મસ્ાન સૂર્યની પેઠે પરખ્રહ્મને દેખાડી 
આપે છે. ૧૬ 

ઢી૦:--પરંતુ જે અધિકારી પુસ્વોનું એ આવરષુવિક્ષેપશક્તિવાળુ” 
અનાદિ અસાન શીસદ્ગુસુએ તયા શ્રીક્રતિભગવતીએ આપેલા આત્માના 
માનવડે નાશ પામ્યું છે તેઓનું તે આત્મસાન સર્યની પેડે અન્યના સાહાય્ય- 
વિના સચ્થચિદાનંદરૂપ બ્રહ્મને પ્રકાશે છે.-અસ્ઞાનની અત્યંતનિશૃત્તિપૂર્વક 
પરબરહ્મની અભિવ્યક્તિ ( પ્રકટતા )ે કરે છે, ૧૬ 

આત્મજ્ઞાનથી વિરેટુસુક્તિની પ્રાત્તિ થાય છે એમ કહે છે:- 
તર્યુજ્યસ્તટારવાનંસ્તાએઇારતત્વરયળાઃ । 
સચજંત્યપુતરણાતં, શાનસિર્ષતવરમયાઃ ॥ ₹૭ ॥ 


૧૬૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ર અષ્યામે 


પરેત૦? .૫૩૩ :--સર્શુરચઃ તેમાંજ-પર્લલમાંજઃ ઝની ખુદ 
રહેલી છે એવા તથ્્‌ાત્મત્તઃ તેજ જેનો આત્મા છે એવા સનછે/: તેમાંજ 
જેની નિદા છે એવા સસ્વસચળા: તેનોજ નેતે આશ્રય છી એવા સરજી 
જય છે-પામે છે સવુમરાયૂસિિમ્‌ ફરીથી ન આવવું પડે તેને-મોક્ષને 
શાતમિષેસશરમવાઃ સાનવડે જેર્ના પુણ્યપાપરૂપ ક્મેરો નારા પામ્યાં છે 
એવા. ૧૭ 

શ૦--તેમાંજ ( પરખ્દ્દામાંજ ? જેની ખુદ્ધિ છે, તેજ 
જેનો આત્મા છે; તેમાંજ જેની નિછા છે, તેનાોજ જેને આશ્રય 
છે, [ અને ] જ્તાનવડે જેનાં પુણ્યપાપરૂષ કર્મા નાશ પામ્યાં છે 
એવા [ પુરુષો ] મોક્ષને પામે છે. ૧૭ 


ઢી૦:--વિવેકાદિ સાધનના પરિષાકથી સર્વ વિષયોના પરિત્યાગપૂર્વક 
નેના ચિત્તની ભૃત્તિ સાનવડે અનુભવાતા સચ્યિદાનંદરૂષપ પરમાત્મામાં 
લીન થઇ જ, અર્થાત્‌ જેએોા નિર્વિકલ્પસમાધિતાળા છે; જેએનો પરભ 
એજ આત્મા છે, દેડાદિ નહિ; એક પરબ્રહ્મમાં# જેએની સ્થિતિ છે; 
તથા એક પરબ્રહ્મ જેએનતે પ્રામ થવાયાગ્ય છે; અને આત્માના સાનવડે 
જેએ નાં પુનઃ શરીરની ઉત્પત્તિ કરનારાં રુભાગુભકર્ષરૂપ પાપો! સમૃળાં નાશ 
પામ્યાં છે એવા મહાત્મા પુરષો પુનઃ શરીરના અભાવરપ નરે વિદેણમુક્તિ 
તેને પામે છે. ૧૭ 

એવા આત્મસ્ાની શરીર વિદ્મમાન છતાં જીવન્મુક્તિના 
અનુભવ કરૅ છે એમ નિરૂપણુ કરૅ છે:-- 

વિઘાવિતવસવશે, વ્રાણ્નળ મવિ ઇત્તિનિ । 

ઝુ ડિ ૪-૬. ી્ 

ઝુતિ ચેત શ્વવાજે ચ, યૉરિતાઃ સમર્દાશનઃ ॥ ?૮ ॥ 

૫૦ તક ૫૦:--વિશાનિસેઘવવજ્ન વિવાવાળા તથા નમ્નતાવાળા 
જ્ઞાણળે બાદ્ાણુમાં નેતિ ગાયમાં દરિ્કાન હાથીમાં શામ કતરામાં અં 
તમરા હેંર જ ક્યર્ણજ કુતરાને ગાંધી જમનારમાં-ચાંદાલમાં છે અને 
ઘારિયાં: નાનીઓ લત્જેશિન: સમદદિવાળા, ૧૨૮ 

શવઃ--વિઘ્યાવાળા તથા નસ્રતાવાળા બ્રાદ્ઠાણુમાં, ગાયમાં, 
હુપ્થીમાં તથા મુતશમાં અને ઝુતરાને રાંધી જમનારમાં-ચાંડાલ- 
સાં-સ્રાનીએ સમટૃષ્ટિવાળાજ [ હોય છે. ] ૧૮ 


પ મો..]. સંન્યાસયોગ. ૧૬૯ 
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ઢી૦:--વેદેના અર્ચોને યથાથ રીતે નનણુનારા તથા અહંકારરહિત 
શાત્તિક બાક્ષણુમાં, ગાયમાં તથા હાથી, કુતરાં અને ચાંડાલમાં એટલે ક 
ઉત્તમ, મધ્યમ અતે કનિઇ સર્વ પ્રાણીઓમાં અહ્મસાનીઓ એક પરશ્રહ્મનેજ 
જુએે છે, અર્થાત્‌ સર્યના પકાશ જેમ પવિત્ર,નિવિદ્દ અને મલિન પદાર્થો” 
માં પ્રતિબિંબિત થયા છતાં તે પદાર્થોના ગુણુટોવતો તેને સંબંધ નથી તેમ 
પોતાના ચથિદાભાસવડે સર્વ ઉંચનીચ પ્રાણી આદિમાં પ્રતિબિબભાવને 
પામેલ ઘહ્મને પણુ તેઓના મુષુદેષોનો સંબંધ નથી એષ નિરંતર વિચારતા 
છતા સર્વત્ર બહ્મદછિ રાખી તેએ પરમાનંદના સ્જુરણુવડે જીવન્સક્તિના 
સુખન્્ન અનુભવ કરે છે. ૧૮ 
જીવન્સુક્તિ પામેલા મહાત્માએ સરવેદા ખ્રહામાં - રહ્યા છે 
એમ નિરૃપણુ કરે છે:-- 
ફૂશેવ વૈગિતઃ સો, વેયા વાય્યે સ્થિત મન । 
નિર્કઞષ (દ્‌ વયં ત્રણ, તવ્યાટ્ત્રલળિ તે સ્થિતાઃ ।। ₹૨ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:-રૈદ્ અહિં વર્ષે જ સે: તેમશે જિસ; જ્ત્યે! છે 
મેઃ સસાર ચેશાળ્‌ જેખનું શારેજે સમાનપણામાં રિચસત્‌ રહ્યું છે 
સનૈઃ મન નિર્ક્ેષૈનૂ્‌ નિર્દોષ હિં" કેમકે સમં સમાન દેદેલ બણ 
ભરાજ્‌ તેથી મજ્ઞાણે થકખાં લે તેએ સ્થિત: રબ્રા [છે.) ૧૯ 
શ૦--જેએડું ખન સમાનપશામાં રલ છે તેમણું અહિંજ 
સંસાર જિત્યો છે, કેમકે ખ્રહ્દા નિર્દોષ [ તથા ] સમાન [ છે ] 
તેથી તેએ! બ્રહ્મમાં રહ્યા [ છે. ] ૧૯ 
ઢી૦:--પરસ્પર વિષમસ્તભાવવાળાં સર્વ ભૂતોમાં પણુ એક સચ્ચિદા- 
નંદરૂપ બહ્મ સમાનપણે રહેલ છે એવા સમબાવરના વિચારમાં જેમનું પવિત્ર 
થયેલું મન નિશ્વલભાવને પામ્યું છે તેમસે જીવતાંજ આ કૈતપ્રપંચરૂપ 
સંસારને નિત્યા છે, કેમકે તે પરખહ્મ જન્મમરણાદિ સર્વ વિકારોથી રહિત 
તથા સર્વત્ર એકરસ વ્યાપી રહેલ છે તેથી તેવા સમદણિવાળ! પુસ્ષ પણુ 
તે ખહાર્માજ અભેદરૂપે ૨ છે. ૧૯ 
એવા મહાત્માએ રાશદ્રેષથી રહિત હાય છે એમ નિરૂપ- 
ણુ કરે છે:- 


' ન પરૃષ્યારિતયં દ્રાવ્ય, મોહ્તિત્વાપ્ય પામિયર્‌ 
સ્યર્યુર્રસંમૂરો, મશાવેરપ્રશળ રિયયઃ ॥ ૨૦ ॥ 
૨૨ ર 





૧૫૭ મ્‌ીમદભગવદૂગીતા. $ અધ્યાય 


. ૫૦ ત૦ ૫૯૦:--સેં નથી ત્રકષ્વેલ્‌ અતિદર્ષ પાખતો પ્રિયંછ્‌ સુખ 
કરનારી વસ્તુને જ્રાવ્જે પામીને સે નથી જક્િગિળ્‌ ઉદેગ પામતો જ્ઞાવ્મે 
પામીને શૈ અને અપ્રર્યથ્‌ દુ:ખ કરનારી વસ્તુને હિવેસ્શુ સિ: સ્થિરખુદ્ધિ- 
વાળા અચંમુંહ: સંમોહરહિત કહલ બહાને નણુનારા શફેળિ ખલપાં 
સ્થિત: રહેલો [ છે. ] ૨૦ ર 

૨1૦3--[જે] સુખ કરનારી વસ્તુને પામીને અતિહવે 
પામતો નથી, અને દુ:ખ કરનારી વસ્તુને પામીને ઉદ્દેમ પામતો 
નથી, [તે] સ્થિરબુદ્ધિવાળે, સંમાહુરહિત, ખ્રદાને જલુનારો [ને] 
ખ્રહ્મામાં રહેલો! [ છે. ] ૨૦ 

ઢીલ:--જેમની સંરાયરહિત ખુદ્દિ બ્રહ્મમાં સ્થિર થઇ છે, દેકાદિકમાં 
આત્મપણાતી ભ્રાંતિરૂપ મોહ જેમનો નાથ પામ્યો છે, બ્રહ્મનો પોતાના 
આત્મરૂપે જેમણે સાક્ષાત્કાર કરેલ છે, અતે સખાધિના પરિપડવપષાથી 
જેઓ નિદોવ બ્રહ્મમાં અબેદરૂપે સ્થિત થયેલા છે એવા જીવન્મુક્ત મહાત્મા 
સુખ કરનારા પ્રિય પદાર્થેતે પામીને રાજી થતા નથી, અને દુઃખ કરનારા 
અપ્રિય પદાર્થને પામીને શોક કરતા નથી, પણુ તે બન્નેતે પોતાના પ્રારબ્ધ- 
કર્મના ₹લરૂપ જાણીને સર્વદા એકરસ આનંદમાં રહે છે. ૨૦ 

એવા મહાત્મા અટ્ાય્ય સુખને પામે છે એમ જણાવે છેઃ--- 


શાણસ્પર્સેવ્જરાસ્મા, વિંર્સ્યાસ્યાલે વરસુલજૂ । 
શ ત્રજ્ોમવુતાવ્મા, ણુશમસય્વમશુતે ।। ૨૨ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૩૦: બહારના સ્પર્સોમાં-ઇદ્યિના ને 


વિષયોના સંબંધથી ઉપનનારાં સુખોમાં નશશરત્રર આસક્તિવિનાના 
મનવાળા કિશ્લ્તિ પામે છે આરમૈત્તિ અંતઃકરખુમાં થ્ણું જે લુશાંસ્‌ સુખને 
શેં: તે જ્રજ્યોવચુરાદ્તા બદ્યોગમાં નેડાચેલા ચિત્તવાળા છુચમેં 
સુખતે અણરય્રન્રૂ નાશવિનાના-અનંત એન્ગુસે પામે છે. ૨૧ 
શવ૦--મહારના સ્પર્સોમાં આસક્તિવિનાના [પુરુષ પોતા- 
ના ] અંતઃકરણુમાં જે [ સુખ છે તે ] સુખને પામે છે. તે ્રહાયોગમાં 
જેડાચેહા ચિત્તવાળા અનત સુખને [પણુ] પામે છે. ૨૧ 
ઢી૦--મકાશના શખ્દાદિ વિષવોનાં સખે।માં તૃષ્ણાવિનાના જે 
અત્યેતવિરક્ત નિષ્કામ પુસ્ષ છે તે પોતાના અંતઃકરણુમાં વિષષોની અપેક્ષાથી 
રહિત જે ઉપશમ સુખ છે તેનો પોતાના રહે ચિત્તની વૃત્તિથી અનુભવ 


કરે કે, એ ઉપરાખમુખ આ લોકનાં તે પરલેકતાં સર્વે . વિષયમુખેયથી 
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અત્પંત મેઇ છે. વળી ઉપશષષતા સુખઉપરાંત જે બ્રહ્માનંદરપ નિત્ય પશિપર્સુ 
સુખ છે તેને પખુ તે પરમાત્મામાં એકાષતાયુક્ત અંતઃકરયુવાળા જામે છે. ૨૧ 
વિષચોમાં દોષદરોન કરવાથી તેમાં વિશાગ ઉપજે છે એમ 
નિરૂપણુ કરે છેઃ-- શ 
હ કા કુરણયોનય ૬૧ સે | 
આરયર્વેસઃ જોસિય, ન તેથુ (સે કષ: ॥ ૨૨ ॥ 
રામ ત૦ ૫૦--જ૨ જે-જેટલા ફિ નદી સલ્વકેગા: વિષયોના 
અતે ઈદ્વિના સંબંધથી ઉપનનારા સોપ: બોગો-સખો કુઃશિચાળચઃ 
દુઃખનાં મૂ્ે વૈક જ લે ' તેઓ આાચશાકથસ: આવે ને જય એવા સ્વ- 
ભાવવાળા જૌંલેચ હે કુતીતા પુત્ર !-હે અર્જુન ! મેં નથી સશ તેઓમાં 
રેળશે રમતા છેંહઃ વિવેઝી. ૨૨ 
શ૦--ની જેટલા વિષયોના અને ઇદ્દિયાના સબષથી 
ઉપજનારા શોગે! (સુખો) [છે] તેએ ડુ:ખનાં મૂથોજ છિ. તે] 
ગાવે ને જાય એવા સ્વભાવવાળા [છે.] હે અજોેન ! વિવેકી 
[સ્પ] તેએમાં રમતા નથી. ૨૨ 
ટઢીવ:--શખ્દાદિ અનુકૂલ વિષયોની સાથે શ્રવણાદિ ઇદ્વિ।ના સંભંધ- 
ચથી ઉપક%તા જેટલા અતિતુસ્છ સુખના અતુભવરૂપ ભોગો છે તેખ7ા આ 
લોકમાં તથા પરલોકમાં રાગદ્દેષતડૅ વ્યાપેલા હોવાથી વસ્તુતાએ દુઃખનાજ 
હેતુઓ છે. વળી એ ભોગો સંયેગગવિષોગવાળા હોવાથી અસ્થિર ને 'મિથ્યા 
છે માટે તે ભાગોને પતિકૂલ નણીને વિવેકી પુસ્ષ તેઓમાં મપ્રીતિનો 
અનુભવ કરતા નધી. શખ્દાદિ વિષયોમાં તે તેનાં સાધનામાં સુખનો ગેધ 
પણુ નથી એવે! સુટઢ નિશ્મ કરી સુમુક્ષુએે વિષયરૂપ ષૃમજલભણી પ્રભલ 
વેગથી જતા પોતાની ઇદ્રિયોરૂપ ષોને સાવધાનતા ને ધેર્યથી શેકવા નેઇએ. 
અત્યંત અસાર તે અપકારક વિષષોના સેવનવડે પરમપ્રસશ્તા અનુભવનાર 
મનુષ્ય શાસ્ટષ્ટિએ ને વિવેકીની દૃદિએ પશુસમાન છે, મુમુક્ષુ નથી, એ 
વાતવું મુચુક્ષએ કદીપયુ વિસ્મર્યુ કરનું નેઇતું નથી. 
જે કલ ઉપરથી બહુ સોભિતું દેખાતું હોય, ને સ્વાદમાં પણુ ખ્હુ 
સારું જણાતું હોમ, છ્તાં તેના ભક્ષણુથી ને મનુષ્પનું મૃત્યુ થવાને શેલવ 
ફેમ તો એવા અતત અપકારક ફહતું ભક્ષણુ મહામૂખર મતુષ્મવિના 
ખીને કાણું કરે ? કોઇ પણ ન કરે, વિષમો પયુ એવા ફ્લજેના છે. 





ફર થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, ( અધ્યાક 


૦૯૦ ષિતપનનિબન સ નિક્તિસ્કિત્કન્ કબ ૭ ન-૦૦ન્ન્ન્‍નવન્ન્‍્ડ 


શંખ્દાદિ વિષમ અવિવેકી મનુષ્યની દછિએ જેકે સારા જણામ છે, તે 
તેમતે પડૅલા અનાદ્કિલના દુછ સ્વભાવવડૅ તે વિષયોના સેવનથી તેમને 
કથનમાત્ર સુખાનુભવ પણુ થાય છે, પરંતુ તે વિષયો મનુષ્યના નિર્દોષ 
ને નિર્વધિ સ્વાભાવિક સુખને હરી તેની આધ્યાત્મિક ઉત્રતિતા નાશ 
કરનારા છે તો તેના આદરપૂર્કક સેવનમાં કયો વિવેકી પુરષ પભૃત્તિ કરે? 
વિષયો! ખાખરાના વા શીમળાના પુષ્પજેત્રા માત્ર ઉપરથીજ શ્ઞોભિતા 
દેખાય છે, પણુ તેમાં ઉપકારકતારૂપ લેશ પણુ સુમૅધ નથી. વળા રપાદિ 
સર્જ નાલ્યવિષયો ઇંદ્રવાસ્ણીના ( ઈંદ્રવારણાના ) કફલજેવા ઉપરથી નેત્રતું 
આકવયૈણુ કરનારા તે મનોહર જણાય છે, પણુ અંતરથી નિરીક્ષણુ કરતાં 
સુગ ચરાવે એવા ને મતને ગ્લાનિ ઉષ4્નવનારા છે. જેમ કાંકચના ઝાડમાં 
થડથી માંડીને ફેલસુધી સર્વત્ર કાંટા તે કડવાશજ છે તેમ બહારના વિષને!- 
માં સૂક્મડદિએ ન્નેતાં દુઃખ ને અસારતાજ છે. બહારના વિષયોમાં સુખ, 
શાંતિ ને તૃપ્તિ રમાં નથી, પણુ આત્મામાંજ સુખ, શાંતિ ને તામ રલ્રાં 
છે એ વિવેકીએ સર્વદા સ્મરણુમાં રાખવું નનેઇએ. પ્રતીત થતા સર્વ વિષયો 
મિથ્યા, તુચ્છ ને દુ:ખદ છે એવા સુવિચારને મનમાં નિર્રતર નમત રાખા 
વિવેકી મનુષ્યૅ પોતાની દંદ્વિયોની તેમના ભણીની સ્વાભાવિકી મજૃત્તિને 
સર્દદદા સદામલપૂર્વક રડ્યા ફરવી નેઇએ, આ સવે પોતાના પ્રયત્નથી ને 
પેપ્તાના શ્રીસદ્ગુરુની કરાથી થાય છે. જેમ તમાકુ, ગાંશ્તે, ભાંગ, અષ્રીખુ 
ને મવાદિનું અનુકૂલખુદ્ધિધી સેવન કરનારા બ્યસનીઓને તે અપકારક 
પદાર્થો પણુ બ્રાંતિથી સુખદાતા પ્રતીત થાય છે તેમ અનાદિકાલચી અનુફૂલ- 
ખુદ્ધિપૂર્કક સેવન કરેલા શબ્દાદિ વિષયો વસ્તુતાએ મનુષ્યને અપકાર્‌ક 
છતાં પણુ અવિવેકી મનુષ્યોને સુખદાતા જણાય છે. મનુષ્યના મનમાં 
વિવેકનો ઉદય થયા છતાં પષ્યુ એ પ્રબલ આકર્વણુવાળા વિષવો તેની 
ઇલ્યિને તથા તેના મનને વોતાના ભણી ખેંચીને લઇ જવાને! સ્તભાવ 
છેડતા નથી માટે વિવેકી મતુષ્યે પણુ એ ભયંકર વિષયોને પ્રમાદને વશ 
થત ક્દીપણુ વિશ્વાસ કરવો ઉચિત નથી. ૨૨ 


સાક્ષસાધકે એ કામાદિના વેગને જીવતાંજ સહન કરવા 
જઇએ એમ જણાવે છે:-- 
શવનોસીફેવ ૧? સોશું, ૧ર શરીર વિમોકમાત્‌ । 
મામજોોરવે વેમે; સ શુરા સ જુલી સર ॥ ૨૨ ॥ : 


ષ્રમે. 1 સંન્યાસષોગ. ૧૦૩ 


ન ત૦ ક જાનુ છે ્શેદ્‌ અદિં ઘ્છે જ ચૂં: 
જે શોછુંત્‌ સહન કરવાને વાથ પહેલાં ઘારીરતિમોશળાણૂ શરીરના 
નાશથી જામળેખોર્ટથમ્‌ કામકોધથી ઉપજેલા વેશન્‌ વેગને હેર: તે સુશઃ 
યોગી લંઃ તે હોજી સુખી મેંદર પુસ્ષ, ૨૩ 
૨૦:--જે શરીરના નાશથી પહેલાં અહિ'જ કામફ્રોપથી 
ઉપજેલા વેગને સહુન કરવાને શક્તિમાન છે તે ચોગી, તે 
સુખી [ને તેજ] પુરુષ [છે.] ૨૩ 
ઢી૦:--જેમ પ્રાણુરહિત માણુસના શબને સુંદર રમીએના આલિંગન- 
થી કામ 3 તેતે બાળવાથી ક્રોધ ઉપજ્તોા નથી તેમ જે મહાતબા પુરષ 
_શરીરતા નારા થયા પહેલાં છવિત અવસ્થામાંજ કામના ( ઓની તથા 
દ્રવ્યની તૃષ્યાના ) તથા કોધના અત્યંત ખલવાન્‌ વેગને વિષયોમાં વારંવા? 
રાષદર્શીન કરવાથી ઉપજેલા વશીકારવૈરાગ્યવડે સહન કરવાને સમર્થ થાય 
છે તેજ પુરુષ યોગી છે, તેજ પુસ્ષ સુખી છે, અને તેજ પુરૂષ પરમ- 
પુરષાર્થઃ સંપાદન કરનાર હેોત્રાથી પુરુષરૂપ છે, બીન્ન બહિર્મુખ અંતઃ કરખુ- 
વાળા વિષયાસક્ત પુરૂષો તો માણસના આકાસ્તાળા ખતાં પણુ પશુના 
નવાજ છે. ૨૩ 
અંતરાત્મામાં આને અતુભવનારા એવા ચોગી બ્રહ્માને 
પ્રાસ થાય છે એમ કહ છે:-- 
 યોડ્સઃસુલોંડ્તરારમયાંતગ્યોિરેથ ૧ । 
સ યોમી પ્રજ્ઞ સિ્વાળે, મણમૂતોડપિમય્છયિ ॥ ૨૪ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૮ઃ--ચઃ જે સંસઃણુશ: અંતરાત્મામાં સુખવાળા 
સંર: અંતરાત્મામાં(જ) આરામવાળા થ્યો તથા અંરેર્ચોરિઃ અંતરા 
(મામાં[જ] પ્રકાચવાળાઝત્તિવાળા પજ જ સઃ જે ્ણઃ તે શશી મેગી ક ભહ્ા- 
ને નિયોન નિર્વાયરૂપ જણાએ: ષશરપ થયેલા [દેઇ] આાપિમચ્છોસિ 
પામે છે, ૨૪ 
૨૦ઃ--જે અતરાત્મામાંજ સુખવાળા છિ,] તથા [ જે.] 
અંતરાત્મામાં[જ] આશામવાળા [ છે, તથા ] જે અંતરાત્મામાં[જ) 
ગ્રકાશવાળા [છે,] સે ચોગી બ્રહ્મર્ષ થયેલા [હોપ] નિર્વાથુર્ષ 
બ્રહ્માને પામે છે. ૨૪. . મિ 





શ૭૪ શ્રીમદ્ભગર૬ૂંગીતા, [ અધ્યાય 





ટીન:--ન્‍ે પુરષ બહારના વિષયજન્ય "સુખથી રહિત અંતરમાં 
સ્વરૂપણાનથીજ ઉપજતા સુખવાળા છે, તથા જે પુસ્ષનું રઓીધનાદિ વિષચે।- 
માં રમણુ નથી, પણુ અંતરાત્મામાંજ રમણુ છે, અને જે પુરુષ શ્રવણાદિક 
ઇદ્મિના શખ્દાદિ વિષયોના સાનયી રહિત અંતરાત્મામાંજ જૃત્તિરૂપ વિજ્ઞાત- 
વાળા છે તે મનસહિત ઇન્દ્રિયોના નિગ્રહવાળા વે! ગી બ્રહારૂપ થયેલા 
હોઈ બ્રદ્દાના સાક્ષાત્કારવડે કલ્પિત દશ્યપ્રપંચતી નિરત્તિસ્પ ખાને પ્રામે 
થાય છે. ર૪ 

અછાત્તાનનાં બીજા સાધનોનું નિરૂપણ કરૈ છે:-- 


જમંતે ત્રણ સિમાળણ૧૧ડ શીળષસપા$ । 
જિસટધા યતાસ્માનઇ) સર્વમૂતશિતે રતા? ॥ ૨૧ 
૫૦ ત૦ ૫૦:ઃ--છશ્ૈસ્ પામે છે જર્ણં સહને સિર્જાણેક્્‌ દુઃખની 
નિ₹ત્તિરૂપ-આનંદરૂપ શુર્ષચ? ત્રપિએ શ્ીળજોરથા: પાપપુણ્યરૂપ કમો 
જેમનાં નાશ પામ્યાં છે એવા સિશ્ેરેષા: સંશય જેમના છેદાઈ ગયા છે 
એવા ચશારતોઇન: ચિત્તતે અધીન રાખનારા શર્ચપૂર્સેહ્િલે પ્રાહિખાત્રના 
શલામાં સ્સૉંઃ પ્રીતિવાળા- ૨૫ 
શ૦:--પાપપુશ્યરૂપ કર્મો જેમનાં નાશ પામ્યાં છે, સશય 
જેમના છેઠાઈ ગયા છે, જેમનું ચિત્ત પોતાને અધીન છે, [અને 
જે] પ્રાણિમાત્રના ભલામાં પ્રીતિવાળા [છે તે] ત્રષિએ (સૂક્મ- 
દર્શીએા ) આનેદરૂપ ખ્રજ્ઞાને પામે છે. ૨૫ 
* ઢી૦:--નિષ્કામકર્મા કરવાથી જેમનાં પાપપુણ્યકર્મો નારા પામ્યાં છે, 
1 પુષ્ય પણુ જીવને ગુન: સંસારમાં ભ્રમણુ કરાવનાર હોવાથી પરમાર્ષદછિ- - 
એ પાપરૂપજ-બંધનરૂપજ-છે, ] તથા જેમના શ્રાસર્મબંધી અને બ હ- 
સંબંધી સર્વે સૈસયો! કપાઇ ગયા છે, અને પૂકુનિદિધ્માસવડે જે પરમાત્મામાં 
"એકામચિત્તવાળા છે, તેખજ દેતદર્રનના અભાવને લીધે જેએા ખન, 
વાણી અને શરીરથી સર્વ પ્રાણીએના દ્રોદ્થી રહિત છે એવા સષ્ખવસ્તુ- 
નો વિવેક કરવામાં સમરથ મહાત્મા દુઃખથી અત્યંતરહિત પરમાનંદસ્વરૂપ 
આદ્દાને અભેદભાવે પામે છે. ૨૫ 


મામાદોઘથિયુરાનાં, ચતીનાં થસચેસસા૧ | 
આિશો મજ તિર્ામં, મતે વિરિતાત્મનામ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--જાસજોરામિયુશાનાળ્‌ કામકોધથી રહિત 


પ મો. 1 સન્યાસયાગ; શૃછપરુ 





ન 


ગ્ડડડ્ડ્ ડઝ ડડ ડડ 
થષીમે(ગ્‌ સંન્યાસીઓને ચણચેલશામ્‌ ચિત્તતે વશ રાખનારા અસિયે: 
સર્વ સ્થિતિમાં દ્રછ્ઞે ખહ્મા મિષીઊન નિર્વાસરૂપ ફર્સસે વતેં છે-પ્રામ છે 
ગશિશારથેસાભ્‌ આત્માતે જયુનારા. ૨૬ 

૨૦:--કામક્રોધથો રહિત, ચિત્તને નશ રાખનારા [તથા] 
આદતમાને જાણનારા સેન્ચાસીએઓને સર્વ સ્થિતિમાં નિવોલ્રૂષ 
આહા પ્રાસ છે. ૨૬ 

ઢી૦--કામકોધાદિ મનોવિકારોથી રહિત, અંતઃકરણુતે વશ વર્તાવ* 
નારા તથા થહ્મને અનુભવનારા યોગીઓને સર્વ સ્થિતિમાં એટલે સરીર 
છતાં તથા તેનો ત્યાગ કર્મા પછી પણુ સર્વ સમયમાં નિર્વાણુરૂષ એટલે 
પ્રપંચના સંબંધના અભાવવડેૅ પર્માર્નદરૂપ ભહ્મ અભેદમાવે પામ છે. ર 

હવે જાત્મસાસ્ષાત્કારના અંતરંગસાધનરૂપ ચોગર્તું નીચેના 
મે શ્લેકેથી સંક્ષેપમાં વણન કરે છે:-- 

સ્વશોન્ઝુય્યા મશિચોશાંકુમેમાંદરે જુવોઃ । 

વાળાવાની સયૌ છુરયા, નાણામ્યંમર્મારિની ॥ ૧૭ ॥ 

ચલેદ્રિયવનોશારિર્‌, સુનિમોકપરાયળઃ । 

વિમરેરઝામયન્નોયો, યઃ સહા સુર શ્ય સડ | ૨૮ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સ્વૈણગ્‌ સ્પર્શોને-વિષયોને જરે કરીતે થેહિઃ 
બહાર-દૂર શાશાગ્‌ બહારના શણ: આંખોને શં તયા ઘો જ મરે 
મધ્યમાં સુચો: ખે ભમરની પ્રાણુને તથા અપાનને શેષે 
સરખા શી કરીને માસાસ્યસંરેશારિથો તાકની અંતર ચાલનારા 
ચસોશિચેમમોશુરિ: જેમણું ઇંદ્રિપ, મન તથા બુહિને જિત્યાં છે એવા કુશ? 
મુનિ શોર્શ્િવરાચણઃ મેઃક્ષ એજ જેમને પામવાની વસ્તુ છે એવા 
વિશલેજ્છાસચઇેધઃ ૪2છા, ભય તયા કોધ જેમનાં જતાં રજ્ઞાં છે એવા 
મેં: જે સૈકા સદા શુશોઃ મુકત બેર જ શૈ: તે. ૧૭-૨૮ 

શકવ્ડ--બહારના વિષચોને ડ્ર કરીને, તથા [ પોતાની ) 
બાંખોને બે બ્રમરતી સધ્યમાંજ [ સ્થિર કરીને, અને ] પ્રાથને 
તથા શપાનને સરખા [ તથા ] નાકની જન્તર ચાલનારા કરીને 
જેમણે ઉંદ્રિય, મન તયા બુદ્ધિને જિત્યાં છે, ઈચ્છા, શય તથા 
કોષ જેમનાં જતાં રહ્યાં છે, [તથા] પક્ષ એજ જેમને પાસવા- 
ની વસ્તુ છે ખેવા જે સુનિ તે શહા સુષ્તજ [ છે. ] ૨૭-૨૮ 
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ટી૦:--સ્વભાવવડૅ ચિત્તથી બહારના પ્રદેશર્મા રહેનારા જે શબ્દાદિક 
વિષયે! છે તે વિષષા રાગવડે શ્રવણાદિ ઇદ્વિદ્દારા તે તે આકારતે પામેલી 
અંતઃકરખુની ૨ૃત્તિથી ચિત્તમાં પ્રવેર કરે છે. એવા અંતરમાં આવેલા બહાર- 
ના શખ્દાદિકિ વિષષોને વૈરાગ્યવડે અંતઃકર્ણુમાંથી બહાર કાહીતે, તથા 
જોતાની બંતે આંખોની દછિતે જકુટિના ખધ્યમાં નિમેષાન્મેષરહિત સ્થિર 
સ્થાપન કરીને, તથા પ્રાણુની ઉપર જવાની ગતિને અતૅ અપાનની નીચે 
જવાની ગતિને રોષ) કુંભક કરીતે એટલે નાસિકાનતી અંતરજ છદયાદિ 
સ્થાનોમાં તેને સ્થિર કરીતે જેમણે દય ઇંદ્રિયો, ખન તથા બુદ્ધિતે ન્તત્યાં 
છે, તૃષ્યા્‌, ભય તથા ફ્રોધ જેમનાં નાચ પામ્યાં છે, તથા જે સર્વ 
વિષષોધી વિરક્ત ને મોક્ષપરાયણુ છે એવા જે મનનશીલ મહાત્મા છે તે 
અન્યને શરીરવાળા જણાતા છતાં પણુ વસ્તુતાએ મુક્તજ છે. રક-ર૮ 
ભવા ચોગી કઈ વસ્તુને જાણીને મુક્તિ પામે છે તે કહે છેઃ-- 
મોસારં યરતપરાં, સમેઝોજરદે'પઃય્‌ । 
સુદર સવેમૂલાનાં, જરા માં શાંતિશ્ચ્છાતે ॥ ૨૨ ॥ 
શિ ખઓતરવથશ્ચીસાસૂવમિવર્ણુ પ્રણ્ષિઘાયાં ચૉનજ્ઞાએ 
ઓજપ્ળાસુમલવાથે સગ્વાલમોમો મામ પંચમોડ્ય્યાયઃ ॥॥ 
પદ્છેહ તથા પદાર્ચ:--મો્કાર્નૂં સોગગતાર ચણતજેલામ્‌ યનો 
અને તપતો સર્ષેછો દ્રણેમ્યરમ્‌ સર્વ લોકનો મોરો ધધર ભુદજવ્‌ મિત્ર- 
રૂપ એેવોા લર્ષમૂર્ણોનાતૂ્‌ પાણિમાત્રના શાર્સ્વો નનણીતે જાર્ત મને 
દતસિનન્‌ શાંતિતે જુર્ઈસિ પામે છે. રહ 
શખ્દારથે:--યસ્તનો અને તપને! ભોગવનાર, સર્જ લોકને 
સોટા ઈશ્વર [તથા] પ્રાણિમાત્રના મિત્રરૂપ એવો મતે નાણીને 
[મોગી] શાંતિને પામે છે. ૨૯ 
ઢીંકા:--જ્યાતિષ્ટામાદિક યનો તથા ફુગ્છ્ચાંદ્રાયણાદિક તપતો 
યજમાનાદિ કર્તારૂપવડેૅ તથા ઇદ્દાદિ દેવતારૂપવડે ડુંજ ભોક્તા તથા પાલન 
કરનાર છું, અતે હિરશ્યગર્ભાદિ ઈશ્વરનો પણુ ટું નિયામક હોવાથી સર્ય 
લોકોનો પરમેશ્વર છું, તથા સામા ઉપકારની ઇચ્છાવિતા સર્વ પ્રાણીએપર 
ઉપકાર કરનારો છું. એવા મને પોતઃતા આત્મર્પે નણીતે તે યોગિપુસ્ય 
મ્ોક્ષરપ નિત્યશ્રાંતિતે પામે છે. ર૯ 
શરિ ધરીક્રયુરમશર્મળ/ [વેરાવેતાયાં શર્ઝરમાવાટીજાાં શ્રોમીતારરસ્ય- 
યીવિશ્ાસ્ત્રાચાં વંચરોડય્યાથઃ 1 ૦ | ' 
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અધ્યાય ૬ ફરક 
માત્મસંયમચોાગ. 





પાંચમા ગધ્યાયના છેલ્લા ત્રણ સ્લોકાવડે ચોગું સંક્ષેપમાં 
વણુન ક્યું છે તેનો વિસ્તાર આ અધ્યાયમાં કહેવો છે માટે 
નીચેના બે સ્લોકોથી નિષ્કામકમેની સ્તુતિ કરે છે:--* 


શ્રીમમવાતુરાચ ॥ 
અગાખિસઃ મવેજા, જાર્ય ૧મે યરોસિ ૨૨ । 
સ ઉન્વાસી ૨ ચોમી ચ, સ સિર વાકય? ॥ ૨1] 
પદૃષ્છેદ તથા પદાધે:--સસમગવાત્‌ ભગવાન ૩ુયાસ, બેઇયાં ॥ 
શનાસિલે: આશ્રયે નહિ રહેલે-ઇચ્છા રાખ્યા વિના યામ કરીક્લની 
જાયેં અવસ્ય કરવાયોગ્ય થમ કમે ઉસાસલિ કરે છે થે: જે શૂંડ તે 
શમ્યા સંન્યાસી ચૈ ને ચામ મોગી એે અને મેં નહિ શિન 
અગ્નિરહિત થયેલો સેં નહિ એં તથા અજિેધે: ક્યારહિત થયેલો. ૧ 
શખ્દાર્ચઃ--થીશગવાન્‌ બોલ્યાઃ--જે કમેફલની _ ઈચ્છા 
રાખ્યા બિના [અવશ્ય] કરવાચેોઃગ્ય કમે કરે છે તે - સેન્ચાત્રી ને 
ચોગી [છે,] બને [માત્ર] અગ્નિર્સહત થચેલો [ તે સંન્યાસી ] 
નહિ, તયા ક્રિરહિત થચેલેો [ તે યોગી ] નહિ. ૧ _ 
ઢીકા:-ે અષિકારી પુરષ સંધ્યાવદન તથા અગ્નિહોત્રાદિક નિત્ય- 
નૈષિત્તિક કર્મો તેમનાં સ્વર્ગાદિ શ્લોની ૪-્છા રાખ્યા વિતા, શાઝ્રે આ 
કર્મ દિજે અવસ્પ કરવાં ભનેઇએ એખ કહી પતિપાદન કરેલાં છે માટે, 
તે કર્મોને શ્રહ્ધાશક્તિપૂર્જક કરે છે તે પુસ્ષ કર્મ કરનારે! છતાં પણુ સંન્યોસી-- 
૦૮ છે, તયાં પોગીજ છે, માત્ર શ્રાત તયા સ્માતરત અગ્તિથી રહિત 
થયેલો તે સંન્યાસી કહેવાય નહિ, અને માત્ર શરીરતે અને કર્મેદ્રિમાંદિતિ 
ખૂલાત્કારે ક્રિમારહિત સ્તબ્ધ રાખવાથી તે યોગી કહેવોય નહિ. ૧ _ 
માસન્યાસ તથા અચોગમાં મથી સન્યાસ તથા ચોગ- 
શબ્દની પ્રવૃત્તિના તિમિત્તરૂપ જે સમાન ગુસુ છે તે કહે છે:-- 
૩ 


૧૭૮ થીમદ્શગવદ્‌ગીતા, ( અધ્યા૧ 


ય જન્યાલમિતિ શા૬ર , ચોનં વ વિર્નિ ૧ાંફવ । 
ન શસન્યસ્તસેજરવો, ચોમી મવસિ જશ્ન ॥ ૨ | 

પ૩ ત૦ ૫૦:ઃ--ચનૂ જેને સન્ચાઉંન્‌ સંન્યાસ રદ્ેેત એમ ક્રુ: 
ક્હે છે થોશુૂં પોગ સર્મ્‌ તેને વિસ નતણુ જાફેય હે પાંડવ !-હે 
અજુન ! સેં તથી છિ કેમકે અસસ્થસ્સજજરવઃ જેણે સંકલ્પતો યથાર્થ- 
રીતે ત્યાગ કર્યો નથી એવો જમો મોગી સેથાસે થઈ રાક્તો જોગન 
કોઇ પણુ, ૨ 

રા૦ઃ--હે પાંડવ્ર કાં જેને સન્યાસ એમ કહે છે તેને [તિસૈ] 

ચોગ જાણે!, કેમકે જેણે સંકલ્પના યથાર્થરીતે ત્યાગ કર્ચ નથી 
એવો ફોઈ પણુ [ મનુષ્ય ] ચોગી થઈ શકતે! નથી, ૨ 

ઢી૦:--અનેક ક્ૃતિએ ફલસહિત સર્વ કર્મોના ત્યાગને સંન્યાસ કહે 
છે. એ સંન્યાસતેજ તું યોગ (કર્મના ફલની ઇશ્છા તથા કર્મના કર્તાપણાર્નું 
અભિમાન ત્યજીને શાસ્ત્રવિહિત શુભકર્માનું અનુછાન ) જાણુ, કેમકે કર્મતા 
ફૂલના સંકલ્પના ત્યાગરહિત કોઇ પણુ પુસ્ષપ યોગી થઇ શક્તો નથી. જે 
કર્મના #લની તૃષ્ણાને ત્યાગ કરે તેજ પુસ્ષ યોગી થઇ શકે છે માટે 
કમેના “લના ત્યાગર્પ સમાન ધર્પધી તથા તૃષ્યારૂપ ચિત્તઇત્તિના નિરેધની 
સમાનતાથી ચણુવૃત્તિવડે તે નિષ્કામકમે કરતારો પુસ્ષજ સંન્યાસી તથા 
યોગી કહેવાય છે. ૨ 

હવે ક્મૈયોગના તથા સેન્યાસચોગના શધિકારીતું વણુન 
કર છે:-- 

આસ્ચ્ોશિનેયોંમં, રમ %ારળમુર્યતે । 
યોમાલ્ટસ્થ તલ્યેચ, શવઃ જારળણુચ્યતે ॥ રે ॥ 

૫૯ ત૦ ત %-માચેરોઃ પામવાને ઇ-્છનાર જૈને? મુનિતે 
માથેમ્‌ યોગ જેકે કર્મ શાર્બન્્‌ સાધન સર્સ્યસે કહેવાય છે થોમાશ્ય્ય 
માગમાં આર્ટ થયેલા સર્સ્ય તેને હવે જ જામ: શાંતિ-વિહ્યેપ કરનારાં 
કર્માના ત્યામ જાશે સાધન જરચૅતે કહેતરાય છે. 3 

શન્--યોગ પામવાને ઈચ્છનાર સુનિને કમે [એ] સાધન 
કહેવાય છે, [અને] ચગ માં આરૂઢ થચેલા તેને શાંતિજ (વિક્ષેપ 
કરનારાં કમૌના ત્યામજ ) સાધન ફહેષાય છે. 3 











શુ ડ્રો, ] . ભ્માતમર્સમમયોગ, ૧૭૪ 





ઢી૦2--અંતઃ કરણની શુહ્િપૂર્વક સર્વ વિષયસુખાયી તીવવૈરાગ્યરૂપ ચોગ- 
ને પામવા ઇગ્ક્નારા મનનશીંલ પુરુષને તેની પ્રાત્તિમાટે વેદવિહિત નિષ્કામ 
નિત્યનૈમિત્તિકકમાજ સાધનર્પે શ્રીવેદ્ભગવાને પ્રતિપાદન કવી છે, અને 
નિષ્કામકર્મોવડે જેશુ પોતાના ચિત્તની રાહિ કરી છે એવા યોગારૃહ પુસ્ષતે 
નાનનિકાની પ્રાપ્તિમાટે સર્વ કર્માના ત્યાગરૂ્પ શાંતિજ સાધનરપે પ્રતિપાદન 
ડેરી છે. ૩ 

હવે પુરુષ ચોગારૂહ ક્યારે કહેવાય તે જણાવે છે:--- 

યટ ફે નૈદ્રિયાર્યેશુ, ન જર્મસ્નસુષઝતે । 
સરવેસત્સ્યસન્યાયી, ચોમાશ્રસ્તટોચ્યતે ॥ ૩ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૬:ઃ--ચેથ્‌ા ન્યારે જિ* નિશ્રય સેં નથી દંદ્રિયૉયેથુ 
ઇંદ્રિયોના વિષયોમાં નૈ [આસક્ત થતો] નથી જમછું કર્મોમાં સગુજંતે 
આસક્ત થતો લર્જસર્જર્વસન્યાણી સર્વ સંકલ્પતો સારી રીતે ત્યાગ 
કરનારો [ થાય છે ] ચોમાસે: યોગારૂઢ સહ ત્યારે ગશ્ચેકે 
કહેવાય છે. ૪ 

૨૦$--જ્યારે નિશ્ચય છદ્રિયાના વિષચોમાં આસક્ત યતો 
નથી, [તથા ] કમમાં [ આસક્ત થતો ] નથી, [અને] સર્વે 
સેકલ્પને! સારી રીતે ત્યાગ કરનારા [ થાય છે ] ત્યારે [તે 
સુસષ ] ચોગારૂઢ કહેવાય છે. ૪ 

ટી૦--જ્યારે-ચિત્તના નિરોધસમમમાં-ત્રવણાદિ ઇન્દ્રિયોના શબ્દાદિ 
વિવમોમાં રાગવડે આસક્ત ચતો નથી, તથા નિત્ય, નૈમિત્તિક, ઢામ્ય, 
લૈકિક તે નિષિદ્ ક્મામાં આસક્ત થતા નથી, અર્થાત્‌ તે બંનેમાં મિથ્યા- 
પણાની ખુહિને લીધે તેમને પોતાના પ્રયોજનના - હેતુરૃપ સમજતા નથી, 
અને નાનાષકારની તૃષ્ણુ,એ તથા તે તૃષ્યાના સાધનરૂપ જે કર્મો તે 
સર્વતા જેણું સારી રીતે ત્યાગ કરેલો છે એવો સમાધિરૂપ યોગને પામેલે 
પુસ્ષ ચોગારૂઢ કહેવાય છે. ૪ 

વિવેકવાળું મનજ આત્માના મિત્રનું તથા અવિવેકવાળું 
મનજ આાત્માના શત્રનું કામ ફરે છે એમ નિકરૂપભુ કરે છે:-- 


રર્રેટાસ્મનાડડસ્માને, સારમાનમયસાર્યેત્‌ । 
આલતોમ ઘાળનો ચંધુંગસમેમ રિવિસસ્મન ॥ પ ॥ 


૧૮૨ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ર $ અધ્યાય 


પ૦ તહ ૫૦:--રફેરલ્‌ ઉદ્દાર કરે થારરનો આત્માવડે- 
વિવેકવાળા મનવડૅ છાસ્માનણ્‌ આત્માનો નેં ન આરોનનતૂ્‌ આત્માતો 
અવસાર્યચેથ્‌ નાર કરે આર્ક આત્મા વ્વ જ છિ” કેમકે બારમે: 
આત્માનો શજુ: બંધુ-સલું ઇચ્છનાર-[છે] આર્ત આત્મા વે જ સ્થ: 
થઝુ બાલન? આત્માનો. ષ 

શવ$--આત્માવડે ( વિવેકવાળા મનવડે ) આત્માના 
[સસારરૂપ સમુદ્રમાંથી] ઉદ્ધાર કરે, [મનને વિષચેો।માં બહિયુખ 
કરી] આત્માનો નાશ ન ફરે, ( સેસારસઝુદ્રમાં ન ડુખાવે, » 
જુમકે આત્માજ (વિવેકવાજીં વિષયાસક્તિરહિત મનજ) બાત્મા- 
નો ખેધુ [ છે, અને ] આત્માજ ( વિવેકવિનાર્તું વિષયાસક્ત 
મનજ ) આત્માના શત્ર [છે.] પ 


ટી૦:--અધિકારી પુરષ વિષયાસક્તિના પરિત્યાગ ડરી વિવેક્યુકત 
નિર્મલ મનથી પોતાના જીવાત્માનો આ ભયંકર સંસારસમુદ્રમાંથી ઉદ્દાર 
કરે, અર્થાત્‌ થોગમાં આરઢ થઇ પોતાના જીવાત્માને આ સંસારસમૃદ્રમાંથી 
બહાર કાઢે, પણુ અનિત્ય ને દુઃખદ વિષયોમાં આસક્તિ કરીતે પોતાના 
જીવાત્માતે આ સંસારસામરમાં ન ડુબાકે, કેમકે આ આત્માજ ( વિવૅક- 
વાળું મનજ ») આત્માનો હિતકારી બંધુ-સંસારના બંધનથી મુક્ત કરનાર- 
છે, ખીનાઓ જેતે પ્રાકૃત લોકે! બંધુ સમજે છે તે તો ઊલટા મનુષ્યના 
બંધનના હેૈતુરૂપ હોવાથી તેમાં બંધુપણું સંભવતું નથી, અને જેમ રેશમના 
જીડો પોતેજ પોતાના બંધનરપષ અહિતતે કરે છે તેમ વિવયરૂપ બંધને।માં 
પ્રવેશ કરીને આ આત્મા ( વિવેકરહિત મન ) પોતેજ પોતાને શત્રુ 
થાય છે, અન્ય “ઈ તેતો શત્રુ નથી. પ 


કવો! આત્માં આત્માનો ખેધુ છે, તથા જેવો ન્ાત્મા 
આત્માને! શત્ર છે તે સ્પટ કરીને કહે છે:-- 
યંપુરાસ્માડડ્તતનસ્લસ્ય, ચેનાસ્મેચાસ્મના મિતદ । 
જાન્ાસ્મનસ્તુ શગુસ્ને, વસેતાત્મેન શગુયત્‌ ॥ ૧ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:-થંછું: બંધુ [ છે ] આર્સસાદ આત્મા આર્મ: 


આત્માનો સરવ તેતા ચેસ જશે આલો આત્માને વ્થું જ આર્મ 
આત્માવડે જ્રિર્ત: જિત્યા છે અતર: અનાત્માતો-વિવેક્રહિત મનન 





૬ રો. ] આત્મસંયમધેગ, ' ૧૮૧ 





“-ૂૂૂૂૂૂૂૂ--ૂૂ-------- 


વાળાતો કું અને શકે યગુપણામાં વસે વતે" છે મારશે આગા 
છબ ન વ્ઞાબુંવસ શત્રુની પેઠે. 4 

શન્ઃ--જેશે માત્માવડે ( વિવેક્યુક્ત મનવડે ) આત્માને 
(ઇદ્રિયસમૂહને) જિત્યો છે તેના આત્માજ (વિવેકવાછું મનજ) 
આત્માનો ખંધુ [ છે; ] અને અનાત્માને! ( વિવૅકરહિત મન" 
વાળાને!) આત્માજ ( વિવેફરહિત મનજ ) શત્રની પેઠે શત્રુ 
પણુમાં વર્તે છે. ૬ 

ઢી૦:--જે વિવેકી પુસ્ષે શ્રઆદિકથી નહિ, પણુ પોતાના વિવેક- 
યુક્ત શુદ્ધ મનવડે શરીર તથા ઇન્દ્રિયોને પોતાને વશ કર્યા છે તેવા પુરુષને 
પોતાનું વિવેકવાળું મન પોતાના જીવાત્માતે! બંધુ છે, કેમકે આ છવાત્મા- 
ની ચક્ષુ આદિ ઇંદ્વિદ્રારા જે રૂપાદિકિ વિષયોમાં પ્રશત્તિ છે તે પ્રરત્તિજ 
આ છજતવાત્માને બહુ પ્રકારના અનથૈનોા હેતુ છે. તે પદત્તિ તે શરીરાદિને 
વશ કરવાથી નિસ્ત્ત થઇ નાય છે, અને જેસે વિવેક્વાળા મનથી તે 
શરીરૅન્દ્રિયાને પોતાને વશ નથી કર્યા તે છવાત્મા ઇચ્છાપૂર્વક શખ્દાદિક 
વિષયોમાં પ્રૃત્તિ કરે છે, તે તે પ્રવૃત્તિથી તે જીવાત્મા પોતેજ પોતાનો શતુ 
થાય છે. ૬ 

ચેપગમાં શી રીતે આરૂઢ થવાય છે તે જણાવે છે:-- 


ગિવાત્મન મશાંતશ્ય, ૧રમાત્મા સમાફ્િસિઃ 1 
શ્રીવૉજ્ભણુભટ્‌ઃ લેશુ, તથા માનાપમાનયોઃ ॥ ૭ ॥। 


૫૭ ત૦ ૫૦:--ઝિલાસ્મૅમઃ જિતંદ્રિયને ત્રયાંસંર્ચ અત્યંત શાંતને 
વરરા પરમાત્મા લળાશ્િલઃ સમાપિનો વિષય [થાય છે] છીસો્મસુજ- 
જુઃ બુ ટાઢતડકામાં અને સુખદુ:ખમાં સી તથા માભાજેકામશો: માના- 
પમાનમાં ( પષ્યુ. ] ૭ 

શ૦--ટાહતડકામાં અને સુખદુ:ખમાં તથા માનાપમાન- 
માં [ પણુ ] જિતેંદ્રિયને [ તથા ] અત્યંત શાંતને પરમાત્મા 
સમાપિનો વિષય [યાય છે.] છ 

ટીલઃ--ચિત્તતે વિશેષ કરનાર ટાહતડકો તથા સુખદુઃખ છત્માદિ દૂંદની 
પ્રાપ્તિ યયા છતાં, ને પૂળ તથા માન અને પરાભવ તથા અપમાનની 
પૂપપ્રે થપા ર્તા પુ, શ્રવણાદિક સર્વ પન્દ્રિયા જશુ પોતાને મ્મધીન ખરી. 
જે," તથા જે સર્યત્ર સમબુદ્દિવડૅ વિકારોથી રહિત ખતિશાંત છે એ પુર 








જર શ્રીમંદ્ભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 
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ષતું મત પરમાત્મામાં સુસ્થિર થાય છે તેયી તે પુરષ યોગાર્ઢ 
ઢહેવાય છે, ૭ ર 


શાનાવિસાનણતારમા, જૂટસ્મો વિગિતેદ્િયઃ । 
યુરર દ્સ્યુચ્યતે યોમી, ગમછોરાકમસાંચનઃ 1 ૮ । 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શાનાવિશાનફુત્તાત્તા સાન અને વિજ્ઞાનથી તૃસ 
થયેલા આત્મા-અન્તઃકરણુ-વાળા છૂર#સવ: વિકારરહિત વિજિસેત્રિયં: 
અત્યંત જિતતંદ્રિય સુર્સઃ ચોગારૂટ ફત એમ ૩ર્ચતે કહેવાય છે મોની 
પોગી લમજોરારનજાંગતઃ જેને માટીતું હેઝું પય્યર અને સોનું એ સર્જ 
સમાન છે એવો, ૮ 

૨૦$--જ્ઞાન અને વિત્તાનથી તૃસ થયેલા આત્મા( અન્ત:- 
કરણુ)વાળા, વિકારરહિત, અત્યંત જિતેંદ્રિય [ અને ] જેને 
માટીવું હેઝ, પથ્થર અને સોનું એ સર્વ સમાન છે એવો યોગી 
ચોગારૂઢ એમ કહેવાય છે. ૮ 


ટીટ:--સાન-શ્રીસદ્ચુરના બોધથી ઉપજેલી અને ચાસ્મમાં કહેલી 
પરોક્ષ વસ્તુતે વિષય કરનારી ખુદ્દિ-વેદાદિ શાસ્ત્રોતે અધેસહિત જાણવાં તે. 
વિગઞાન-શાસ્માં કહેલા પદાર્થોતું પોતાના અતશ્વવડેૅ અપરેક્ષપણું, 
શાસ્ત્રના સાનવડૅ ને બ્રહ્મના અપરોક્ષાનુભવવડે જેતું ચિત્ત પરમ સંતોષને 
પામ્યું છે, તથા વિષયો સમીપમાં આત્યા છતાં, અને પોતાની ઇંદ્રિયો તે 
વિષયોને ભોગવવામાં સમર્થ છતાં પણુ જે ચલાયમાન થતો નથી, પરતુ 
ફૂઢની ( એરણુની ) પેઠે નિર્વિકારરૂપે સ્થિર રહે છે, અતે શ્રવણાદિક ૪ન્ડ્રિયે* 
નો જે પોતપોતાના વિષષોમાં રાગદેષ છે તેતે દૂર કરી જેણે તે ઇદ્રિયોને 
સારી રીતે વશ ડરેલી છે, તથા ગ્રહ'ગુ તે ત્યાગધા રહિત હોવાથી જેને 
માટીતું દેજુ', પાષાણુ તથા સોનું સમાન છે એવે! વૈરાગ્યવાન્‌ યોગી યોગા- 
રૃઢ કહેવાય છે. ૮ 


હેવે શનુમિત્રાદિમાં સમબુહ્ધિવાળા ચોગીનુ' શ્રેઇપણું કહે છે:- 
યુદૃસ્મિત્રાશેરાર્લાનમય્વસ્યટ્રેવ્યમંળુષુ । 

જાધુષ્યાયિ ૧ વાવેળુ, સલર્કા્ટાકેસિવ્વતે ॥ ૧ 1 

૫૦ ત૦ ૫૦:--છુદૃસ્મિતાગુરાલીનેમપ્યસ્થન્ટવ્યમંબુજુ અકારગુ 


ઉપકાર્‌ કરનાર, સ્નતેદી, રાત્રુ, સંબંધવિનાના, પક્ષપાતવિના હિતાહિત સમજાવ- 


નનટજ-નનનનનઝત્જ-ત--ન- 


૬ જ. ] આત્મમંયમયોગ. શટ૩ 


નાર દેવપાત્ર ને મંબંધી એેષને વિવે શાષુંબુ ચાઘુએમાં ઓષિ પણુ 
જજ અને પવંવેબુ પાપીઓઆપષાં લસર્થુગિડ સમાનખુહિવાળા [છે] વિસિષ્યેજે 
સર્વથી કઇ છે. હ 
૨૫૦૨ -અકારણુ ઉપકાર કરનાર, સ્નેહી, શત્ર, સંબધવિના- 

ના, પક્ષપાતવિના હિતાહિત સમજાવનાર, દ્વેષપાત્ર ને સળી 
એમને વિષે [તથા] સાધુએઓમાં (સજ્જનેમાં ) અને પાપીઓ- 
માં પણુ [ જે ] સમાનગુદ્ધિવાળા [ છે તે ] સર્વથી શ્રેષ છે. ૯ 

ટી૦:---પૂર્વના સ્તેઠ તથા સંબંધ્રવિતા અને પ્રત્યુપકારની ઇચ્છારહિત 
ઉપકાર કરનાર, પૂર્વના સ્તેહને લીધે ઉપકાર કરનાર, સામાના અપકારવિના 
માત્ર પોતાના ફૂરસ્વભાવથી અન્યને અપકાર કરનાર, પરસ્પર વિવાદ કર- 
નાર બન્ને પુરૂષના હિત તથા અહિતતે નહિ ઇચ્છતાં તે બન્નેની ઉપેક્ષા 
કરનાર, પરસ્પર વિવાદ કરનાર ખન્નેનું હિત ઈચ્છનાર, સામાના અપકારતે 
લીધે અપકાર કરનાર, કોઇ પ્રકારના સંબંધથી ઉપકાર કરનાર, શાર્વવિહિત 
શુભ કર્મો કરનાર તથા શાસર્મનિષિઠ્દ અશુભ ટરમાં કરન:૨ અને અન્ય 
સર્વ પ્રાણીઓમાં જે સમબુદ્ધિ કરે છે, અર્થાત્‌ કયો! પુરુષ કયા કર્ષવાળા 
છે એ મનમાં નહિ લાવતાં જે સર્વત્ર રાગદ્દેષથી રહિત છે એવે સખ- 
બુદ્ધિવાળા યોગી સર્વથી ઉત્કૃછ્ઠ છે, ૯ 

હવે નીચેના ત્રેવીશ સ્લેકોવડે ચોગાર્ઢ પુરુષોનાં લક્ષણે! 

સહિત યોગનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 

ચોમી યુત્રીત વસતમાત્માર્ન રદાસિ સ્થિતઃ । 

છ્જાજી યવવિસાસ્મા, સિરાશીરવરિમ($ ॥ ૨૦ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મોમી યોગી ચુજ્ીસે સમાહિત-અત્યંત સ્થિર- 
કરે લસર્ય## સદા આત્માતેજ્‌ અંતઃ કરયુતે સ્લ એમાંતમાં સ્ચિસઃ 
રહેલો જશે એકલે રહેલો થસાચશાટ્ણ અંતઃકરણુ અને દેઠાદિ જશે 
વચ રાખ્યાં છે એવો સિરાકેરી: આશારહિત અવર્ત્રિદ: ભોગસાધતોના 
સંમ્રહવિનાનોા. ૧૦ 

શવ૦:--એકવલેઃા રહેલો, એતઃકરણુ અને રેહાદિ જેલે 
વશ રાખ્યાં છે એવો, આશારહિત, જે!ગસાધનેના સગ્હુવિના- 
નો, [ અને ] એકાંતમાં રહેલો! [ એવો ] પો!ઃગી (ચોગાશ્યાસી) , 
સદા [ પોતાના ] એતઃફરણુને સમાહિત (એકાગ્ર) રે. ૧૦ 





૧૪૪ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, & અધ્યાય 


થ૪, ચિત્ત તથા શરીરૅદ્રિયાને યોગમાં વિધ્ઠ કરનારી ક્મિાએયથી રોકી, 
વેરાગ્યવડૅ સર્વે પદાર્થોની તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરી, ચોગસિદ્ધિમાં પતિબંધ કર- 
નાર આ આદિ પદાર્યોનો સંમડુ ત્યજી, દુછજનો ને અન્ય અપકારક 
પાણીએ અભ્યાસમાં અડચણુ ન કરે એવા પવિત્ર તયા એકાંત દેશમાં 
રહી યોગાભ્યાસી નિર્ર્તર સત્કારપૂર્કક દીર્ધકાલપર્યત પોતાના ચિત્તને એકામ 
તયા નિરાધભૂમિકાઓવડૅ સમાધિમાં જેડે. (આત્મામાં સુસ્થિર કરે,) ૧૦ _ 
નીચેના બે શ્લેકોવડે આસનર્નું તથા તેના પર બેસી 

કરવાના ચોગાલ્યાસીના કતેવ્યર્નું નિરૃપણુ કરે છે:-- 

મુજ તેજે મતિછાપ્ય, સ્પિરમાસનમાતનઃ | 

સાલ્યુચ્છિવ નાસિતોડ, ચેછાનિનુશોસરક્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

તમેશામરં મનઃ જતા, ચસ ચિસેદ્રિયદ્રિ્યઃ । 

શ૫વિક્યાસને શુસ્વાંગોળવાત્મવિજરટ્ય । ?૨ ॥ 

૫૩૦ ત૦ ૫૦:--જીચો પવિત્ર ફેશ સ્થાનમાં 4કસણાર્વ્ય સ્થાપન 
ડરે સ્શેશ્છ્‌ સ્થિર-નિશ્રલ આસૈક્‌ આસન આસ્તે પોતાનું નૈ નહિ 
શારસ-રાર્ઝૂસંત્‌ અતિઉડંચું સે નહિ એતિ-મીએમ્‌ અતિનીચુ' 

દભૈઉપર મૃગચર્મ કે વાઘાંબર ને તે પર્‌ વસ્ત 
[હોય] સત્ર તે પજાત્રમૂં એકાગ મેનિઃ મનને ફેરેયા કરીને વઝાગસત્ય- 
જિથઃ ચિત્ત અને ઇત્વિની ક્યિાને જેશે રોકી છે એવો ૩વાવિશ્ે બેસીને 


છાલને આસતઉપર ચુંરેમાસ્‌ કરે ચોરગેત્‌ યોગાભ્યાસ માસ્મવિધુસવે 


આત્માની-અંતઃકરણુનીનઅર્ત્યત શુદ્ધિ કરવામાટે. ૧૬-૧૨ 
શબ્ડ--પવિત્ર સ્થાનમાં પોતાનું નિશ્રલ આસન સ્થાપન 
રે, [ ક જે આસન ] અતિઉંચું [ પણુ ] નહિં [ અને ] 
ગતિનીચું [ પણુ ] નહિ [ એવી રીતનું હોય. તેમાં ] પ્રથમ 
દલે; તે ઉપર મૃત્રચમે કે વાઘાંબર અને તે ઉપર વસ્ત [હોય.] 
તે માસનઉપર બેસીને ચિત્ત અને ઇંદ્રિયોની ક્રિયાને જેણે રોકી 
છે એવે! [પુરુષ] મનને એકાગ્ર કરીને આત્માની-એતઃકરલુની- 
ભત્પંત રુદ્ધિ કરવામાટે ચોગાશ્યાસ કરે. ૧૧-૧૨ ા 
ઢી૦:--મીગંગાજના તટ આદિ સ્વભાવથી પવિત્ર દેશ છે, અને 


૬ ફૂ. ]. આત્મર્તમમયેગગ. જેદપ 


ડઝ પ્ન્‍ન્ય#કનકનજ ૪ “ ----.-.--4-4 ----. 


મૃત્તિકાદિવિડૅ લીંપીતે શુદ્ધ કરેલાં ગામબદારનાં એકાંતમ્યલાદિ કૃત્રિમ પવિત્ર 
દેશ છે. એમાંના કોઇ પવિત્ર દેશમાં જ્યાં ચોરબ્યાધાદિતિં ભય તથા જન- 
સમૂહ ન હેય તમાં પોતાનું નિથલ આસન પોતે ભૂમિઉપર સ્થાપન કરે. જે 
આસન બહુ ઉંચું ન હોય, તથા બહુ નીચું પણુ ન હોય, કેમકે જે ભહુ ઉંચું 
હાય તો ત્યાં બેસતારની દૂરદેશપર્વતત દછિ ન્નય, તથા કદી પરવશપણાથી 
પડી પણુ જવાય, અતે નને બહુ નીચુ હેય તો આસપાસતી માટીતી કિંવા 
પાપાણુની અસર એસનારના શરીરને થવાયી વ્યાધિરૂપ યોગવિધ્ર થાય. 
યોગાભ્યાસીએ એવા મૃત્તિકામમ સમાનસ્થલરૂપ આસનઉપર પથમ દરે 
વા દર્ભાસન પાથરી, તે દભે3પર્‌ વા દર્ભાસનપર સ્રકોમલ મૃગછાલા કિવા 
વાઘાંબર પાથરી, તે પર કોમલ વસ્્ર [ ગૃહસ્થ કેનનું અને બહ્મચારીએ 
તથા સન્યાસીએ ઊનનું કિંવા સૂત્રાઉ વસત ] પાથરવું. એવા બાલ આસન- 
પર્‌ મનને પ્રસત્ર રાખે તથા શરીરને અચલ રાખે એવું સ્વસ્તિક, પદ્મ 
3 સિદ્દ આદિ કેઇઇ આસન કરી ઇદ્ષિને તેમના ત્રિષવોતા ગ્રહષુધી 
અને ચિત્તને વિંષવોના સ્મરણુથી રોકી મતને ક્ષિ, મૂઢ અને વિજ્ષિમ એ 
ત્રણુ ભૂમિકાઓ કે જે રનેચુણુને તથા તમેગુખુતે લીધે ઉપજે છે તેમનાથી 
રહિત ટરી, એકાગમભૂમિમાં સ્થાપી, અંતઃકરણુની અત્યત ગ્રૃદ્દિ ટરવામાટે 
શ્રંપ્નનાતસમાધિનો અભ્યાસ કરે. ચિત્ત લયવિક્ષેપષધી રહિત ચઈ છ્રદ્મનો 
સાક્ષાત્કાર કરવાને યોગ્ય થાય એ તેની શુદ્ધિ સમજવી. ૧૧-૧૨ 
નીચેના બે શ્લેકેથી એ વિષયનું વિરોષ સ્પછ્ટીકરણુ ઠરે છે:--- 

સમં ૧ાયશિરોમીથં, પધારયશ્રજં સ્થિર | 

સંત્રેશ્વ નાસિક ર૧, રિશત્રાનનજોરયન ॥ ?ર ॥ . 

જ્રશ્ાંતાસમા [વિમયમી₹, ત્રજ્ાર્ત્રિતે સ્યિતઃ | 


મનઃ સયસ્ય માંચસો, ચુર્ટ ગાસીત ૧૮૧૨ ॥ ૨૪ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સમમ્‌ં સીધાં જાર્ચાતિરોપ્રૉહમ્‌ રેહ માથું અમે 
રક્તે ખાર્યન્‌ રાખતો છતો અશભૂ અચલ સ્થિર: રિયર [થઇ] સે- 
મેર્સ્ય દદિતે સમ્યકૂ મકારે રોકી સાળલિશ્ામૈત્્‌ તાસિકના અગ્રભાગપર્‌ 
શ્થર્સૂ પોતાની વિદ્િંઃ દિશાએને જ અને અનવજોજચજ્‌ નહિ નેતા 
જતો જ્રજ્ઞાંહોસતા અત્યંત રત ચિત્તવાળો તિમેતસીઃ તિબેય [થઇ] જી" 
શરતે ખહાચારીના મતમાં દિશેફ# સ્થિર થઈ મેલે: મનને. સેક્ચ 
નિરોધ કરી મિસ: મારામાં ચિત્ત અર્પણ મરી ચ?: સમાધિવાળે [દતે] 
એલીસ ખેગે સરવર: મારે પેરાયણુ [ ચ”. ] ૧૩-૨૪ 

ક્૪ 





-----ૂૂ--- 


૧૮૬ શ્રોમદ્ભગવદૃગીતા. [ અધ્યાય 


નપ ૫૦૫૦--૫ ૨૧ ૧ ૧૦- ૧ * ન્સ ---------ૂૂ---------ૂ---.-------- 


શતઃ -રેહ, (કડથી ગળાસુષીના ભાગ, ) માથું ગને 
રાક[એ ત્રણુ]તે સીધાં [ તથા ] અચલ રાખતો છતે સ્પિર 
[ થઇ ] પોતાની નાસિકાના અગ્રભાગઉપર ટૃછિને સમ્યક પ્રકારે 
રાકી, અને [બીજી ] દિશાઓને નહિ જેતા છતો [ રહે. ] 
અત્યંત શાંતચિત્તવાળા [ તથા ] નિલ [ થઈ, ] બ્રહ્માચારીના 
દ્રતમાં સ્થિર થઈ, મનને! નિરોધ કરી, મારામાં ચિત્ત અપેણ 
કરી, મારે પરાયણુ [થઈ,] સમાધિવાળા [થઇને] બેસે. ૧૩-૧૪ 
ટીત:--8ેડથી ગળાસુધીતો ભાગ, ડૅક અતે માથું એ ત્રણેને સીધાં 
તથા કૅપરહિત રાખી, અંતરની તથા બહારતી સર્વ ચિતાઓતે પરિત્યાગ 
કરી, ઇંદ્રિયો પોતષોતાનેો વિષય ગ્રહણુ કરવા ન જઇ શકે માટે પોતાના 
ચક્ષુની જ૬ત્તિને સ્થિરપણે પોતાના નાસિકાચરપર સ્થાપન ડરી, દુઃપ્દદ 
જતુએના ઉપદ્રવથી કે બજા કોઈ નિખિત્તથી શરીર નહિ ડેલાવતાં, તથા 
અડખેપડખે કેઈ રાગ દેય તથા ભય ઉપન્વનારા શબ્દો સાંભળી તેભણી 
દૃછિ નહિ કરતાં, અને પોતાના શરીરને પણુ નહિ ન્તેતાં, જત્તિઓનેો 
નિરોધ કરી આસનપર ખેમે* જેતું નિત્ત રાગદેષાદિકથી રહિત થયું છે, 
શાસ્ત્રના દઢ નિશ્રયવડે જેનું ભય નિશૃત્ત થઇ ગયું છે, બહ્મચર્યે ( સ્ત્રી- 
સંબંધી આડ પ્રકારની વાસનાનો ત્યાગ ) તે ચુસ્સેવાદિ હહ્મચારીના ત્રત- 
માં સ્થિર થઈ નેણે પોતાના મનને વિષયાકારતૃત્તિઆથી રહિત કર્યું છે, 
મારામાંજ જેણે ચિત્ત રાખ્યું છે, તથા જે મારે પરાયણુ થયેલો છે એવે 
મોગી પોતાની શક્તિપ્રમાણે તે આસનઉપર એકાગ્રમનવાળોા થઇને સ્થિતિ કરૅ, 
અર્થાત સ્વેચ્છાવડે તુરતજ ત્યાંથી ન ઊઠે. ૧૩-૧૪ 
સપ્રજ્ઞાતયોગનું ફ્લ કહૅ છે:-- 


યુંગનેવ લરાડડત્માન, પોમી નિયતમાનલઃ । 

શાંતિ નિર્ગાળપરવાં, ચસ્તેશ્યામાષેમસ્જીસે ॥ ?૫ ॥ 

પટ ત૦ પરઃ -ચશંઝન્‌ નેડતો છતો ઘ્થતૂ એવી રીતે શકા સદા 
આરમૉનત્‌ આત્માને-મનને બોમ વોગાભ્યાસી મિયસમનિલઃ ચિત્તતે વશ 


રાખનારા [થઇ] શસ ચાંતિને કદૂ / દૃ કેવલ્યરૂપ મસ્ણદ્થાથું 
મારામાં રહેલી અખિમરલિ પામે છે 


શાકઃ--એવી રીતે મનને જમો છતો સદા યથોગાભ્માસી 


૬ ડ્રો. .] 3 આદ્મગંયમયેોગ, ૧૮૭ 





[પુરુષ] ચિત્તને વશ રાખનારા [થઈ] મારામાં રહેલી [ એવી ] 
ઉત્મુષ્ટ કૈવલ્યરૂપ શાંતિને પામે છે. ૧૫ 

ઢી૦:--પૂબે કહેલા સર્વ નિયમે।વડે ધોતાના મતને અભ્યાસવૈરાગ્યના 
ખલથી એકાગ્ર કરતો છતો નિરંતર યોગાભ્યાસપરાયણ્‌ જે યાગાભ્યાસી છે તેં 
યોગાભ્યાસી અસંપ્રસાતસમાધિયુક્ત થઇ મારામાં રહેલી એવી ને ધર્મમેબ- 
સમાધિદ્દારા તૃષ્ણા, કર્મો અને અવિઘાની નિઇત્તિસ્પ સુક્તિમાં જેની સમામિ 
છે એવી ચિત્તની પશાંતવાહિતાને પામે છે. અસંપજ્ઞાતસમાધિ, ધર્મમેધસમાધિ 
તથા પ્રેશાંતતાહિતાના વિગેષ વણુનમાટે શ્રીપાતંજલયોગદરીનની ટીકા 
જુઓ. ૧૫ 

નીચેના બે સ્લેોકોવડે યોગાભ્યાસીના આહારાદિક નિયમે!- 
ને કહે છે:-- 

નાત્યશ્રતર્ણુ યોનોડસ્તિ, ન લેરાંતમનશ્નતઃ । 

ન શારિસ્થપ્નીજસ્ય, ગાત્રસો નેત્ર ચાઝુત ॥ ?૬ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--નૈ નહિ સતિ અગ્ર્સઃ બહુ આહાર કરનારને ઝૉ 
પણુ થો્શેઃ પોગ સેશિસિ છે મેં નથી શે તેમ વ્જાર્સંત્‌ કેવલ અનજ્નર્સ: 
ભૂખ્યા રહેનારને સે તથી એં તેમ-એવી રીતે ખોશિસ્વષ્નજ્ઞોજશ્થ અતિ- 
નિદ્રા્ને જ્ઞાહ્રર્ેઃ [બહુ] ઊશ્નગરો કરનારને મે નથી જેશ જ જે તથા 
અન હે અર્જુન ! ૧૬ 

શ૦:--હે અર્જુન ! ખહુ આહાર કરનારને ચોગ [ સિદ્ધ 
થતો ] નથી, તેમ કૅવલ ભૂખ્યા રહેનારને પણુ [ તે થોગ 
સિદ્ધ થતો ] નથી, એવી રીતે અતિનિદ્રાલુને [ પણુ તે ચોગ 
સિદ્ધ થતો ] નથી, તથા [ બહુ ] ઉજાગરા કરનારને [ પચ 
તે ચોગ સિદ્ધ થતો! ] નથીજ. ૧૬ 

ટી૦;--જે મોગાભ્યાસી પોતાના જઠરામિથી સુખપૂર્વક પાચન કરી 
શકામ તેટલા આહારકરતાં વિશેષ આહાર કરે તે થોગાભ્યાસીને યોગ 
સિદ્ધ યઇ શકતે નથી, કેમકે તેનાં દેઘાદિ બ્યાકુલ હોવાથી તે ચિત્ત તથા 
પ્રાણુ આદિને રોકી શકતો. નથી, વળા તેતે અજણુથી જ્વરસાદિની ઉત્પત્તિ 
પણુ થાય છે, તેમ કેવલ ઉપત્રાસ કરનારને પણુ યોમ સિદ્ધ થતો નથી, 
%મકે ભૂખથી પીડાયેલી ચિત્તતૃત્તિ એકાગ્ર યઇ કે નાક, તેમજ તેનું શરીર પણુ 
,૨સાહિક પાતુઞોનું પોષણુ નહિ થવાને લીધે ક્ષ થઈ અશકત થઇ જય 


ક 


૧૮૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


- ર... ૧૪... ૫૨૧૨૪ 
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છે, વળા તે યોગ અત્યંત ઉંધનારતે સિદ્ધ યઇ શકતો નથી, કેમકે ઉંધ એ 
તમોગુણુની કૃદ્દિ કરનારી હેવાયી ચોગતેો પ્રતિબંધ કરનાર છે, તેમજ 
અતિઊનનગરેો કરનારને પણુ તે થોગ સિદ્ધ થઇ શકતો નથી, કેમકે એવા 
સાધકને યોગાભ્યાસના સમયમાં ઉંધ આવે છે. વળી અતિપરિશ્રમ કરનાર- 
ને, નિષ્પ્રયોજત ખહુ બોલનારને, બ્યાકૂલ ચિત્તવાળાને તથા વિપરીત 
દેશકાલમાં રહેનારતે પણુ તે યોગ સિદ્ધ યતો નથી. ૧૬ 


ચુસ્ાદારવિ(ારસય, યુસતરેઇસ્ય મર્ષણુ । 
યુસસ્વપ્નાવવોધસ્ય, યોમ મવતિ દુઃ લદ ॥ ૨૭ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--યુજાલાર્ચમેણારસ્ય થથાવોગ્વ આહારવિટાર- 
વાળાને સુજીસસર્ યથાયોગ્ય ચેટાવાળાને જસેછું કમમાં ચુરસેથવ્ન/- 
થોષસ્ય યથાયોગ્ય ઉંધવાકગવાવાળાને ચોશ: યોગ સર્ષોલિ થાય છે 
જુઃશ્ટા ડુઃખતે હ'ગુનારો. ૧૭ 

૨૫૦૨--યથાયોગ્ય આહારવિહારવાળાને, કર્મામાં યથાયોગ્ય 
ચેછાવાળાને [તથા] યથાયોગ્ય ઉંઘવાજાગવાવાળાને દુ:ખને હુણુ- 
નારા ચોગ [સિદ્ધ] થાય છે. ૧૭ 

ઢી૦:--પે!તાના જઠરામિિથી સુખપૂર્વક પાચન થઇ શકે તેટલો પથ્ય 
આહણાર કરનારને, પરિત્રમ ન જણાય તેટલી જવાઆવવાતી ક્યા કરનારને, 
વાણીની ચંચલતાને ત્યાગ કરી પણુવજપ તથા ઉપનિષદાદિતો સમયના 
નિયમપુર્વેક પાડ કરનારને અને રાત્રિના ચાર ભાગમાંનો પહેલો તથા 
ચોથો ભાગ ન્નગતરામાં અને બીને તથા ત્રીજો ભાગ શયન કરવામાં ગાળ- 
નારને ત્રણ પ્રકારનાં દુઃખોની અત્યંત નિન્ત્તિ કરનારો થોગ સિદ્ધ યાય 
છે; અન્યને તો તે યોગ રોમાદિ દુઃખતા9? આપનાર થાય છે. તાત્પર્ય 
જે યોગશાસ્ત્રમાં કહેલા નિયમોમાં સાવધાત રહી યથાસમયે યથોચિત ક્યા 
કરવામાં જે પમાદી રહેતો નથી તેનેજ ચોગની સિદ્ધિ થાય છે, અનિયમિત- 
પણે વર્તનારને તે યોગની સિદ્ધિ થતી નથી. ૧૭ 

હુવે અર્સપ્રજ્ઞાતચે[ગનું સ્વરૂપ કહેવાને! પ્રારંમ્ કરે છુ:-- 

ઘટ વિનિયસે ચિસમાત્મન્વેવાયસિઇતે । 
1સ:₹૬૬: લર્વજાવેમ્યો, ચુસ ર્ત્યુચ્યતે તરા ॥ ૨૮ ।। 

૫૦ તક ૫૦:--થક્‌ઞ જ્યારે વિંમિવેસણ્‌ અત્યંત એકામતા પામેલું 

ચિશમ્‌ ચિત્ત સાર્ાશે આત્માતે વિષે જફ જ અર્ષસિછયે સ્થિતિ કરે 


૬ કૉો.] આત્મર્સગમવોગ, ૧૮૪ 


કસમ. અ --.--------.------- 


છે મિઃસ્વૃદઃ તૃષ્યારહિત લવેજમેસ્યઃ સર્વ વિષવોથી ચુશર: યુક્ત-સમ!- 
હિત દલ એમ છશયેતે કહેવાય છે સ્કૂપ ત્યારે. ૧૮ પ 

૨૦;--જ્યારે અત્યંત એકાગ્રતા પામેલું ચિત્ત આત્માને 
વિષેજ સ્થિતિ કરે છે, [અને] સર્વ વિષયોથી તૃષ્ણારહિત [થાય 
છે] ત્યાર [તે] યુક્ત (સમાહિત) એમ કહેવાય છે. ૧૮ 


ઢીર:--જે સમયમાં ચંચલતાના તથા મૂટતાના હૈતુરૂપ રનતેગુયુ તથા 
તમેમુણુ ચિત્તમાં દભાઇ જઇ તે શુદ્સત્ત્તયુસુમમ સચિત્ત સર્વ રૃત્તિઆયી 
રહિત યક અંતરાત્મામાં અચલપણે સ્થિતિ કરે છે, અને આ લોકના તયા 
પરલેોકના સર્વ વિષયભેગોની તૃષ્યાનો દેધ્વદદિપૂર્વીક અપર તથા પરવૈરાગ્ય- 
વડે ત્યાગ કરે છે ત્યારે તે પુસ્ષ સમાધિયુક્ત કહેવાય છે. ૧૮ 

સમાધિમાં વૃત્તિઆથી રહિત થયેલા ચિત્તની ઉપમા કહે છે:- 
ચચા હયો નિવાતસ્યો, સેંમતે સોપવા ₹શતા ! 

ચોમિનો યર્લાચસસ્વ, ચૂંગલો યોમયાત્મત? । ૨૨ ॥। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--થથો જેમ વે: દીવો સિષાસેશ્ચ: વાયુરહિત 
સ્થાનમાં રહેલો સેં નથી રૂંસેતે ડોલતો ણા તે ઝવ ઉપમા સ્સુે 
ચિંતન કરેલી-વિચારેલી-છે ચામ: પોગીના થર્હાચશસ્ય નિરેપેલી 
ચિત્તરત્તિવાળા ચુસ્ત: અનુદાન કરનાર ચોરસ સમાધિનું આરમોમે: 


ચિત્તતી. ૧૯ 

શ૦ઃ--જેમ વાયુરહિત સ્થાનમાં રહેલો રીવા ઝ્થલતો 
નથી તે ઉપમા, નિરોધેલી ચિત્તવૃત્તિવાળા [ તથા ] શમાધિ્નું 
અનુજ્ાન કરનાર યોગીના ચિત્તની, [ યોગને જાણુનારાઓએ ] 
ચિંતન (કથન) કરેલી છે. ૧૯ 

ઢી૦:--વેગવાનેો વાયુ જેમ દીવાને ચલાયમાન કરે છે તેમ ચખબ્દાદિ 


વિષમેાનું સ્મરણુ તથા વિષયાસક્તિ ચિત્તતે ચલાયખાન કરે છે, તે તેમને 
અભાવે તે ખન્ને નિશ્રલ રહે છે. દીવો જેમ પ્રકાથવાળા છે તેમ ચિત્ત 


પણુ સત્તગુયુના અધિકપણાથી પ્રકાશવાળું છે માટે યોગી પુરુષોએ અમં- 

મ્રસાતસમાધિનું અનકાન કરનારા યોગીના નિસ્હ થયેલા ચિત્તતે વાયુ 

વિનાના સ્થાનમાંના નિથલ દીવાની ઉપમા આપી છે. ૧૯ 
બસપ્રસાતયોગતું વિસ્તારથી વણેન કરવાને। પ્રારંશ કરે જે:- . 


. ચત્રોવરયને વિચ, સિશ્ટં ચોમસેવવા । 
ચત્ર શેયાસ્મનાડડ્ટમાનં, ૧૬વશારમાનિ તષ્યાશિ 8 ૨૦ ॥. 


૧૯૦ થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, ( અધ્યાય 


22802 





નનન જવન 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ચર્શ્રે જ્યાં-જે સમયમાં સવસ્મેસે ઉપરામ-અત્યંત 
શાંત-થાય છે સિશમ્‌ં ચિત્ત નિરસ રત્તિશત્ય થગેલું ચોશલેનેચા 
ચાગનું અનુષ્ઠાન કરવાથી ચર્ચ ન્યાં-જે સમયમાં ધ અને ઘણે જ 
આત્મન આત્મા-બતઃકરણુ-વડે આર્મોનમ્‌ શરમા મરમય્યાતિન્ને 
ઘશ્મૈન્‌ અતુભવતો છતો આરકેનિ પોતામાં ભુષ્યોલિ સંતોષ પામે છે. ૨૦ 

શ૦:--ચોગતું અનુષ્ઠાત કરવાથી વૃત્તિશૂન્ય થયેલું ચિત્ત 
«યાં ઉપરામ થાય છે, અને જ્યાં અંત:કરણુવડે પરમજ્યોતિને 
અતુભ્રવતો છતે! પોતામાંજ સતોષ પામે છે [તે સમયની ચિત્ત- 
ની સ્થિતિને ચોગ જાણુવો.] ૨૦ 

ઢી૦:--નિર્ંતર શ્રહ્ધાભક્તિપૂ્વેક યોગાભ્યાસનું અનુછાન કરવાથી 
સર્વ વૃત્તિઓથી રાંહેત થયેલું ચિત્ત એકાગ્રભૂખિકાનો ત્યાગ કરી ઇંધણાંથી 
રહિત અગિની પેડે ઉપરામને ( નિરીેધભૂમિકાને ) પ્રામ થાય છે, અને 
રૃન્‍નેગુષુથી તથા તમે।ગુગુથી નહિં પરાભવ પામેલા શુહ્સત્તરુણુવાળા અત:- 
કરણુવડૅ યોગી પોતાના સચ્ચિદાનંદધન અંતરાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરતો 
જતો દેહેદ્ષયાદિમાં તથા તેના ભેગગ્ય વિષયોમાં તહિ પષ્યુ પરમાનંદશપ 
શભત્મારમાંજ પરમ સંતોષતે પામે છે. આવી રીતે ચિત્તતે જત્તિશન્ય કરવું 
એજ ચોગશબ્દનો અર્થ «નણુવે, ૨૦ 

આત્મામાં પરમસતોષ પામવાના હેતુને કહે છે:-- 
સલયાત્મતિશ થશ, યુજ્િમાયમતી રિયર । 

વેસિ ચત્રન સૈશાથં, સ્યિતથ્રણતિ તરત ૨ ૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સુજન્‌ સખ નાત્યંતિજિળ્‌ નિરતિરાય વક્ર જે 
સ્થ તેને યુસ્ત્રાણાંત્ર બુદ્ધિવડે અનુભવી રાકાય એવું કેલી દ્રિયમ્‌ ઇદ્િવડે 
મહણુ ન થા્‌ય એવું બેં ન્નરે છે ચતર ન્યાં-જે સ્થિતિમાં જે નથી શં 
અને થયે કદીપણુ એયય્‌ આ રિસ: સ્થિર યવેલો શ્જીસિ ચલાયમાન 
ચતો લશ્થલે? [ચૈતન્ય]તત્ત્થી, ૨ 

શતવ્ડ--ઇદ્રિયોવડે ગ્રહણુ ન થાય એવું [ અને માત્ર ] 
અદ્ધિવડે અતુશવી શકાય એવું નિરતિશય જે સુખ છે] તેને 
જે સ્થિતિમાં જાણ છે, અને [જ્યાં] સ્થિર થચેકો આ [પુરુષ] 
[શૈતન્ય]તત્ત્તથી કદીપણુ ચલાયમાન : ચતો! તથી [ તેને યોગ 

_. જાઘુવે, ] ૨૧ ટ 


જ ડ્રો. ]ઃ આત્મંગમચોગ. ૧૭૧ 


ક્ડ્-“ “ ઇક્પિવડે ગ્રદણુ ન થાય એવું * એમ કઢી રખ 
વિષયસુખોથી ભિત્નપણું કથન કર્યું, ' ખુદ્દિવડે અનુભવી શકાય એવું ” 
એમ કહી તે બરહ્મસુખતું સૂઘુક્તિના સુખથી વિલક્ષણુપણું બતાવ્યું, અને 
“ નિરતિશય ? એમ કહી બહ્માર્નદનું દેરા, કાલ તથા વસ્તુના પરિશ્છિદ્થા 
રહિત અનંતપણું બતાવ્યું છે, ૨૧ 

યોગી એ નિરોાષાવસ્થાનેજ પરમલાભ માતી તેમાં સુદઢ 
સ્થિર થાય છે એમ કહે છે:-- 

ચ જરવ ચાવરં તામ, મન્યતે નાષિર્ચ થત? । 

ચારેમાસ્યતો ન ટુઃ લેન, શુરળાડયિ વિચાત્યતે ॥૨૨॥ 

૫૦ ત૦ પ::--થમ્‌ જેતે જમ્યા પામાને ચ અતે યપશેત્‌ ખાત 
જામૅમ્‌ લાભને મર્સ્યજે માનતા નૈ નથી અતિશર્જું અધિક સલ: તેથા 
ચસ્થમિંગ્‌ નેમાં સ્થિલ્ષઃ સ્થિર થયો છતો મેં નથી મુઃશેને દુઃખયડી શુશ્નોં 
મહાન એવિ પણુ વિચાણ્યતે ચલાયમાન થતો. ૧૨ 

શ૦ઃ--જેને પામીને [ થોગી ] બીજા [ કોઈ પણુ ] 
લાભને તેથી અષિક માનતો નથી, અને જેમાં સ્થિર થયો 
છતો મહાન્‌ ડુઃખથષી પણુ ચલાયમાન થતે! નથી [ તેને 
ચોગ જાણુવોા. ] ૨૨ 

ટઢી૦:--આત્માના નિત્યસુખનું પકટપણું જૃત્તિશ્રન્ય ચિત્તની જે નિરોધા- 
વસ્થા છે તે કરે છે. ચોગાભ્યાસના પરિપકત્રપણાથી એ અવસ્થાને પ્રામ 
કરીને યોગી આ લોકના ને પરલોકના ખીશ્ન કોઈ લાભતે તે નિરોધા- 
વસ્થાથી અધિક માતતે! નથી, અર્થાત્‌ એ અવસ્થાને પામીતે પોતાને 
અત્યંત કૂતાર્યે માને છે, અને તે જૃત્તિશન્યપણાની ચિત્તતી અવરથામાં 
પોતે સ્થિર થયો છતો રાસ્્રપ્રહાર આદિના મોટા દુઃખથી પણુ ચલાયમાન 
યતો નથી તો ટાઢ, તડકે, વર્ષા તે મચ્છરાદિના દંશ ઇત્યાદિ ક્ષુદ્ર ઉપદ્રવો” 
થી તે શી રીતે ચલાયમાન થાય ? નજ યાય, કેમકે તે યોગી સર્વ 
જેગાથી ઉદાસ અને બહારનાં તથા અંતરનાં સર્વે દુઃખાની લાગણીથી 
રહિત થયો છે. ૨૨ 

ચોગશખ્દના અચૈનું નિરૂપણ કરે છે:-- 
સં વિત્રાજઃ શસંયોગન્રિયાનં યોમલપ્િતય્‌ । 
સ સિથવેન યોજ્ચ્યો, યોમોવ્નિર્ષિન્નગેરસા ॥ ૨૨ ॥ . 


પ્જ્ર્‌  શ્રીખદૂભમદ્રદ્ગીતા. 1 અધ્યાય 


, ૫૨ તર ૫૦:--સધે્‌ તેને વિચાર્યુ નણને રુઃધશચામયોવળ્‌ 
દ નિવિધ-ત્રયુ જતનાં-] દુઃખના સંયોગતો અભાવ એટલે નહિ હે(વું વે 
ચોરસ મોગરાખ્દો અથે શેં: તે મિેચએેમ નિચમપૂર્વક ચોશોસયઃ 
અનુકાન કરવાચોગ્ય [છે] ચૉર્યઃ પોગ આમાવેળ્મેશેલલા ડંટાળા લાવ્યા 
વિનાના મનવડેૅ. ૧૩ 
. શવઃ-- ત્રિવિધ ] દુઃખના સેચોગને અભાવ તેને ચોગ- 
શબ્દના અર્થ જાણુવો. તે ચોગગ નિક્ષેયપૂર્ક કંટાળા લાબ્યા 
વિનાના મનવડૅ અતુછાન કરવાચેોગ્ય [છે.] ૨૩ 

ઢી૦:--ચિત્તતી પાંચ પ્રકારની જૃત્તિઓને લીધેજ તેને આધ્યાત્મિકા- 
દિ ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખોનો સંયોગ થાય છે. એ ત્રણુ પકારનાં દુઃખના 
સૈબંધતો જેમાં અત્યંત વિયોગ થયે! છે એવી ચિત્તની દૃત્તિશત્ય અવસ્થા- 
ને યોગશ”દના અધૈરૂપ ન્નણુવી. એવા મહાન, ₹લની પ્રાપ્તિ કરનારો યોગ 
સાધકે નિશ્ચયપૂર્કક ખેદરહિત ચિત્તથી સાધવા જેઇએ. થીસદ્ગુરનાં તથા 
મોક્ષશાસ્રોનાં વચતોને સત્ય માનનારી દટખુદ્ધિને નિશ્રય કહે છે. આટલા 
સખયષસુષી અભ્યાસ કર્યા છતાં પણુ અમને યોગ સિદ્ધ થવા નહિ તો! હતે 
પછી આગળ શી રીતે યોગ સિદ્ધ થશે ? એવા અનૃતાપને ( ખેદને ) 
નિર્વેદ કહે છે. એ નિર્વેદનો ત્યામ કરી, અભ્યાસ ડરવાથી આ ૪૪ન્‍્મમાં 
કિંત્રા જન્માંતરમાં પણુ અવસ્ય આ ચોગ સિદ્દ થરો, આમાં અયોગ્ય 
શાધ્રતાનું સું પ્રયાજન છે ? એવી રીતની ધીરજ રાખી ગેોગાભ્યાસ કરવે, 
પ્રતિબંધક સંસ્કારોના બહુપણુથી કિંવા ક્ચયિામાં કાંઈ ભૂલ રહેરાયથી તેની 
સિદ્ધિમાં વિલંભ થાય તો તેથી યોગાભ્યાસીએ કંટાળવું નહિ, પગુ મનને 
ખેદરહિંત રાખી મનના નિરાધરૂષ પરમધમૈમાં તેણે મેડયા રહેનું. ૨૩ 


હવે એ ચોગને પામવાના ઉપાચો! કહે છેઃ-- 
સજર્વપરમવાન્સામાંસસ્યવત્તા સશીનરવતઃ । 
મનસૈવેંદ્રિયપ્રામં, વાનિયન્ય સમંતતઃ 11૨૪ 
૫૦ ત૦ ૫::--સંશર્પત્રસવાંન્‌ સંકલ્પથી ઉત્પત્ર થયેલી જામા- 
ગ્‌ અભિલાયાઓનો સ્થયરજોં યામ કરીતે સવોન્‌ સે" અક્ષોર્વેસઃ નિઃ- 


શેષ-કૉઈ પણુ બાકી ન રહે તેમ મમર્લા મનવડે ઘરે જ દંત્રિચત્રીમમ્‌ 
ઇ્વિના સમુદાયતે વિનિર્ચેસ્થ નિવમમાં લાવી સમેલત: સર્વ રીતે. ૨૪ 


શ૦--સકલ્પથી ઉત્પન્ન ચચેલી સવે" અશિલાવાઓને- 





પુ'કદ ]* અજ્મસમમમોગ્દ * ૨૯૩ 





'નિદ્શેષ ' ત્યાગર' કરીને ' સનવડેજ ઇદ્રિચાના ' સસુદામને સર્વ રીતે 
નિયમમાં લાવી [ મનનો નિમહ ૩રે. ] ૨૪ ી 
' હૌલ્ર--દુઃખરેષ વિષયોમાં સુખરૂપપણાતી ભ્રાંતિને લીધે શકે 
સવે વિષષાનિલાયાઓનેો સષ્ટમવાસનાસહિત પરિત્યાગ કરીતે વિવેક્વાળા 
મનથી તેત્રાદિક ઇદ્ષિના સમૂહને તેમના ર્પાદિક વિષષોથી સર્વ પ્રકારે 
નિકૃત્ત કરી અધિકારી સાધક ધીમે ધીમે પોતાના મનને નિરોધ કરે, ૨૪ 


શ્નેઃ શનેર્વરમેદ્‌ ? વુટ્યા ણાતિરરીવયા 1 

આસ્શશ્યં મનઃ જતા, ન સિંચિરાવિ ચિતયેત્‌ 12૫ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શેશે; ધામે શેમ: ધામે જપરકેસ્‌ મનને #ત્તિ- 
શન્ય કરે શુસચૌ બુહિવડે બૂસિજીરીસવા સેવૈત્રાળા આસ્મલસ્પસ્‌ આત્માને 
વિષે સ્થિર મર્મ: મનને શૂરા કરીને જે તહિ જિલ્‌ કઇ મેવિ પહ 
થિસેંચેભ્‌ ચિંતન કરે. ૨૫ 

૨૦:--ધૈયેવાળી ખુદ્ધિવડે ધીમે ધીસે ચિત્તને વૃત્તિશૂન્ય 

કરે, મનને આત્માને વિષે સ્થિર કરીને કાંઈ પણુ ચિંતન 
કરે નહિં, ૨૫ 

ટી૦;--અતંત અયોગ્ય બેતાવળ કરવાતું મંઈ કારણુ નથી, કેમે 
સમય આવે આ યોગ અવસ્મ સિદ્ધ થશે એવી રીતની ધીરજવડે અનુમહ 
પામેલી ખુહ્દથી સાધક પુસ્ષ ચુસુએ ઉપદેશ કરેલો હેષ તે રીતે ભૂમિકા* 
ઓના જવના કમવડે ધીમે ધીમે મતને નિરોધ કરે, અર્થાત પ્રથમ ઇંદ્દિદ- 
નો, પછી મનતો, પછી અહેકારતો ને છેવટ ખુહ્િના એમ &મે કમે જય 
કરી તેમના નિમહ કરે. માત્ર શાસ્ત્ર જાણુવાથીજ તેએાને! નિમહઠ થઇ 
શકે નહિ, કેમકે તેમાં નાનાષ્રકારની યુક્તિઓનો આવસ્યકતા છે, ને તે 
યુક્તિઓ ચુરગમ્ય છે. અતિશઊતાવળે કંમનું સ્તરૂપ જાણ્યા વિના અયોગ્ય" 
રીતે યોગતે અભ્યાસ કરવાથી સાઘકતે હાનિ થવાને સંભવ છે માટે 
ધામે ધૉમે ચિત્તતે રૃત્તિરહિત કરવાનું કહયું છે. પૂર્વોક્ત વૈવેવાળી બુહ્િજો 
ભનને આત્મામાં સર્વ પ્રકારની શૃત્તિઆરહિત સ્કમિર કરીને સાધકે કોઇ 
પણુ દછાદણટ પ્રાલિપદાર્યતું ચિતન કરવું નહિ, ૨૫ 


થતો યલો નિશ્રરસિ, મનચ્ંગળમસ્વિરય । 
સરતો સિયચ્થસરાસ્મન્વેય વશે સચેત 1૨૧ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--થર્સેઃ જ્ટી-જે નિખિત્તથી થસે: જેથી-જે નિમિત્તથી 


રષ 


૧૪૪ આઔમદ્ભગનવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





નિશ્ચર્રતિ વિષયાકારરૃત્તિતે ઉત્પન કરે છે નર્સ: 'મન ચંશણેનત્‌ | ચંચલ 
આસ્શસ્તૂં અસ્થિર સઃ તેથી-તે નિખિત્તથી સર્સઃ તેથી-તે નિમિત્તથા 
સિવૅશ્ચ પાછું ખેંચી વ્સર્ય્‌ં તેને આદ્કેનિ આત્મામાં વ્ય જ ઘરમ: 
વચન એેવેસ્‌ લણ ન્નય-કરી દે. ૨૬ 
૨૧૦૩--ચંચલ [ અને ] અસ્થિર મન જે જે નિમિત્તથી 
તિષયાકારજૃત્તિને ઉત્પદ્ન કરે છે તે તે નિમિત્તથી તેને પાછું 
ખેંચી આત્મામાંજ વશ કરી દે. ૨૬ 
ઢી૦:--શખ્દાદિ વિંપયોના ચિંતતથી તથા ભોગાથી અતિચયલ- 
સ્વભાવવાળુ થયેલું તથા તંત્રને આળસ આદિ તમોગુણુના પ્રભાવે સ્થિર 
નહિ રહેતાં લય પામતાના સ્તભાવવાળું થયેલું મન જે જે શખ્દાદિ વિષય- 
રૂપ નિમિત્તથી તથા રાગદ્દેઘાદિક નિમિત્તથી વિજ્ષેપની ્સમુખ થઇ પમાષણુ, 
વિપર્યય, વિકલ્પ ને સ્મૃતિ એ ચાર ૬ૃત્તિઓમાંતી કાઇ પણુ જત્તિને ઉપનનવે, 
તથા લયના હેતુરૂપ જે ઊક'ળગરો, અતિભોજન અને અતિપરિત્રમાદિ છે 
તેમાંના જે જે નિમિત્તથી નિદ્રાશૃત્તિને ઉત્પન્ન કરે, તે તે વિક્ષેપના નિમિત્તથા 
«થા લયના નિમિત્તથી એ મનને યુક્તિપૂર્યક પાછું ખેંચીને યોગાભ્યાસી- 
એ સ્વ્રયંપ્રકાશ આનંદધન આાત્મામાં નિરોધ પમાડી દેવું. ૨૬ 
હુવે ચોગાભ્યાસથી જે ફૂલ થાય છે તે કહે છે:--- 
ત્રજાંતમનસ હ્લેનં, યોમિન તુલમુસમય । 
રપેતિ શાંતરગઉ, ત્રલમૂતયરસપણ્‌ 11૨૭ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--૫્રશાસેમભલમ્‌ અત્યંત ચાંતમનવાળા [ફે” નિશય 
ઘસનું એ ચૉરથિસિગ્‌ યોગીને જુજનૂં સખની રશર્મમ્‌ ઉત્તમ ફેવૈસિ 
પ્રાપ્તિ થાય છે જ્ઞાંકરંઝસમ્‌ રનનેચુય જેનો નિઇત્ત'યયો છે એવા પણ શ ક્‌ 
ખછાર્પ થયેલા અજટેત્રવન્ર્‌ પાપપુણ્યથી રહિત. ૨૭ 
શત્ડ--અત્યંત શાંતમનવાળા, રન્‍ેગુણુ જેને નિવૃત્ત થયો 
છું એવા, બ્રહ્યારૂપ યચેલા [ અને ] પાપપુણ્યયી રહિત એ. 
થોગીને નિશ્ચય ઉત્તમ સુખની પ્રાતિ થાય છે. ૨૭ 
ઢી૦?--સર્વ ૬#ત્તિઓના અભાવથી જેનું મત અત્યંત શાંત થયું છે, 
વિદ્યેષ અત લય જેતા ચિત્તમાંથી નિન્ત્ત યયા છે, જે જવન્મુકતસ્થિતિતે 
પામેલા છે, અતે જે' સંસારના હૈતુભૃત પાપપુખ્યરૂપ કહ્મષથરી ( મલિનતા- 
થી ) રહિત છે એવા એ મષરાગીને નિશ્રય સવૉત્તમ સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, ૨૭ 





દૂ ફ્રો.] આત્મસંમમયોગ. * ૧૪૨ 


યુંઝમેવં સરાડડટ્માને, ચોમી વિ ૧૨૨૧૧: ! 
સુલેન ઘશલસ્વરેધત્યેય જુલમશ્નુતે ॥ ૨૮ ।। 
૫૯ ત૦ ૫૦;--આુંસર્ને નનેડતો-સમાહિત કરતો-કતો ઘય 
એ પ્રમાણે શક્‌ નિરંતર નસ્મોમગ્‌ ચિત્તને થોરી યોગી વિશભજેર કશ: 
પાષપુણ્યરહિત છુંશન અનાયાસે ઘ્ર્ઘલસ્વર્શોવ્‌ અદ્ાનુભવના અત્યટમ્‌ 
નિરતિશય-જેનાથી બીજી વધારે નથી એવા સુરચમં સખને. અગલે 
પામે છે. ૧૮ 
જ૦$--એ પ્રમાણે નિરંતર [ પોતાના ] ચિત્તને સમા- 
હિત કરતો છતો પાપપુથ્્યરહિત ચગી બ્રહ્યાનુભવના નિરતિ- 
શય સુખને અનાયાસે પામે છે. ૨૮ 
યીં૦:--“ મનવડે ઇઠ્વિ।ના સમૂહને નિયમમાં લાવી * ઇત્યાદિ પૂજે 
કહેલા કમવડે પોતાના ચિત્તને અંતરાત્મામાં ત્રદ્નાભક્તિપૂરેક નિરેતર સમા 
હિત કરતો છતો તથા સંસારની પ્રામિ કરનારા ધર્માધમેરૂપ પાપથી રહિત 
થયેલો તે ચોગી ઈશ્વરભક્તિથી યોગનાં રોગાદિ સર્વ વિધાનો નિતિ 
કરી અનાયાસે બહ્મરૂપ નિરતિશય સુખને પામે છે. ૨૮ 
એવો થોગી સર્વમાં પાતાને અને પોતામાં સર્વને જુએ. 
છે એમ નિરૂપણુ કરે છે:-- 
સવેમૂયસ્યપાસ્માને, સર્યમૂયાનિ ચાસમાં । 
રસતે યોળયુસાત્યા, લવેત્ર સમટ્શેન? ॥ ૨૨ 10 
૫૭ ત૦ ૫૦:--થથેણૂસરરઘક્‌ સર્વ પ્રાણીઓમાં સહેલા આસ્હ્રૉગળ્‌ 
( પોતાના ] આત્માને શયૅસર્જાસિ સર્વ પ્રાણીઓને શ અને બાસ્યાજિ 
[પોતાના] આત્મામાં દેશને જુએ છે ગોશયુશ્ઝેરતસ# સમાહિત અંત:- 
કરખુવાળા શેજેજ સર્વમાં લમફર્શમઃ સમદછિવાળા, ર૯ 
શવ--સવેમાં સમરદિવાળા [અને] સમાહિત અંતકરણુ- 
વાળા [ચોગી] સર્જ પ્રશ્ણીએમાં રહેલા [પાતાના] આત્માને અને 
[પાતાના] આત્મામાં [ રહેલાં ] સર્વ પ્રાણીએને જુએ છે. ૨૯ 
ટી૦:--કતંભરાનામની પ્રસા પ્રાસ થવાથી એકજ સમમમાં સર્ડ 
સક્મ, વવદિત ( દેશકાલના અંતરામવાળા ) અને વિપ્રૃણ (હન ) વસ્તુને 
સાથે દેખનાર અને વસ્તુવિચારતી પરમકુશલતાને। પ્રસાદ જેના અ'તડકસ્યુે 
પ્રામ થમો છે એવે સમર્થ યોગી સ્થાવરનગમ સર્વે ભૂતોમાં બ્ોકતાર્પે 


શ્ક્હ શ્રોમદૂશગવદમીત!. 1 અધ્યાય 
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સ્થિર રહેલા પોતાના એક ઝદ્દતિય આતંદધન આત્માને જાએ છે, અને 
પોતાના આત્માવિષે મિથ્યાસંબંધધી સ્થિત જડરૂપ જે સર્વ ભૂતો છે તેને પણ 
ઝેલ્પિતરપે જાએ છે, અર્થાત્‌ પ્રરૃતિપુસ્ષતા યથાર્થ સ્વરૂપને ન્નણી તે યોગી 
ઝવબને યોગ્ય માય છે, ૨% 

. સવૈત્ર આત્માને ન્‍ેનેનારા ચોગીના સબધમાં વિચેષ' કહે છે:--- 
* ' યો શાં ૧કવાતિ સવેત્ર, સર્વે ૨ મવિ વચ્યતિ । 

લસ્યાદં ન પ્રળશ્યાનિ, સ ચ મે ન મળક્યતિ ॥ર્‌ન॥ 

_ ૫૦ ત૦ ૫૦:--થઃ જે સામ મને વ્યસિ દેખે છે શર્વૈશ્રે સર્વત્ર 
સર્વં સર્વતે જૈ અને કયે મારામાં ઘર્જસિ દેખે છે થસ્થે તેને અશ 
હું વૈ નથી પરળશ્યૉ જિ પરોક્ષ-ન જણાઉ' એવો-યતો શં: તે શે અતે 
મે" મતે સે નથી મળર પરોક્ષ થતો. ૩૩ 

શ૦૬--જે સર્વત્ર મને દેખે છે, અને સર્વેને મારામાં 
રખે છે તેને હું પરાક્ષ થતો નથી, અને તે સને પરોક્ષ 
શતો નમી, 9૦ 
ઢી૦;--યેગવડે પોતાનું અંતઃકરણ અત્યંત નિમેલ થવાધી જે યોગી પુર્વ 
મકૃતિમાં અને પ્રકૃતિનાં સર્વ પરિણામોમાં સત્તાસ્જુરણુર્પે મને વ્યાપક દેખે 
છે, અને એ સર્વ પપંથને મારામાં ભ્રાંતિવડે આરોપિત યયેલે! જુએ છે 
તે પુસ્ષના તથા પકૃતિના યથાર્ય સ્વરૂપને ન્નણુનાર વિવેકખ્યાતિવાળા યોગા 
પુરુષને હું પરોક્ષ નથી, અને મતે તે પરોક્ષ નથી, અર્થાત્‌ વોગજન્ય 
સાનવડે તેણે મારો સાક્ષાત્કાર કરેલો હોવાથી અમે બન્ને એકએકને અત્યંત 
અપરોક્ષજ છીએ. ૩૦ 
એવા ચોગીતું માહાત્મ્ય કહે છે:-- 
સરમૈમૂયસ્થિવે ચો મં, મગસ્વેજલ્તમારેયસઃ 1 
સર્યથા વલેવાનોર્ગવે, સ યોળી મયિ વર્તતે ॥ ર્‌? ॥1 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સર્યમૂસારિયલન્‌ પ્રાષિમાત્રમાં રહેલા ચ: જે તાન્‌ 
મને સર્સિ ભજે છે ઘજસ્સૈમ્ એકત્નો-સર્વમાં એક બહ્મ છે એવા 
વિચારનો આસ્શસ: થમાશ્રય કરનારો સચેશ સર્જ પોકારે થર્થમોતનઃ 
આતો છતો એડિ પણ શે? તે શોશી યોગી સોચે મારામાં જેટસ 

વર્ત છે-રહે છે. ૩૧ * 

“* “૦:--જે એકત્વનો ન્રાશ્રય કરનારો પ્રા્િમાત્રમાં રરેહા 


૬ ઝો, 1 અપઠત્મર્મમમપેગ.* ૧૭ 


“”્ન્ન્્ક્ન્ગઝ------૦-- 


મને શકે છે તે યોગી સવેગ્રકારે રહેતો છતો. પણુ મારામાં વર્તે છે.૩૧ 


ઢી૦:--જે યોગી પુસ્ષ આત્મા તથા આાહ્મના અભેદનો નિશ્ચય કરવેદ 
છતો સર્વ ભૂતોમાં અધિકાનરૂપે રહેલા મને ભજે છે, અર્થાત્‌ મારે સાક્ષાન 
તકાર કરે છે તે છવન્મુકત યોગી વિહિતકમૌમ કરતો છતો, સર્જ -કર્મામે! 
પરિત્યામ કરતો છતો, કે જનસમડથી દૂર રહેવામાટે ઉપરથી વિલક્ષણુ 
જણાય એવી ચેટ્ટા કરતો છતો પણુ મારામાંજ અભેંદરપે વર્તે છે, અર્થાત્‌ 
એવા યોગીને સર્વપ્રકારથી મોક્ષના પતિભંધની સકા નથી. પાપના સંસ્કાર 
ચિત્તમાં ર૯ હોય તોજ નિપિદ્ વિયાર ઉપજી નિષિહ્કર્મોમાં પતિ થાય, 
ને જ્યાંસુધી તે સંસ્કાર રહ્યા હોય ત્યાંસુધી તેના અંત:કરણુમાં યચાર્ય- ગાન 
૨૬ુરે નહિ. એ સંસ્કારો નિર્મૂલ થયેજ સુમુક્ષુના અંતઃ :કરણુમાં માનનો 
આવિર્ભાવ થાય છે. આમ હોવાથી એવા યે।ગીમાં રામદ્દેવપૂર્વક નિવિદા 
ચરણુ સંભવે નહિ માટે થર્ષશા વસમાનો૬વિ એ શબ્દોનું જે કોઇ મઘેણ 
આચરણુ કરતો છતો પણુ ઇત્યાદિરૂપે વ્યાખ્યાન ફરે તો તે વ્યાખ્યાન વેદાંત- 
સિદ્ધાંતધી અત્યત વિપરીત સમજવું. ઝાનીમાં યયેછાચરણુ સંભવતું નથી, 
“મકે યથેછચરણુ એટલે કામચાર-ઇસ્છા થાય તેમ વતેવું, કામવાદ- 
ઇગ્છા થાય તેમ બોલવું તે કામભક્ષણુ-ઇચ્છા થાય તે ખાવું-આત્મસ્વરૂપના 
અનસાનથી ઉપજે છે, અને તે અસઞાન અધર્ષયી ઉત્પન્ન થાય છે, તે અધર્મ 
ને અમાન આ ગાનીમાં નથી. ત્રણુ લોકના ભોગથી વા હિરણ્યગલના 
પદથી ઉપરામ પામેલા મુમુક્ષુને આત્માનું જાન યાય છે એવો નિયમ છે. 
આવા મુમુક્ષુને કયા પદાર્યો રમણીય પ્રતીત થાય ? કઇ પણુ માયિક પદાર્યા 
તેતે રમણીય નજ પ્રતીત ચાય. જે મુમુક્ષુએ મુમુક્રુદશામાં પાપ ને પુણ્ય 
બન્નેનું અભિમાન ત્ય દીધું છે તે સુમુક્ષુ હવે સાનદશામાં પાપથી ઉત્પન 
થનારા યથેટટાચરષણુમાં શી રીતે પ્રસ્‍ત થાય ? ભૃખ્યો માણુસ પણુ વિધયુક્ત 
અત્ત ખાવા ઇચ્છતો નથી તે! પવિત્ર મિરુન્નવડે તૃમ થયેલો સમજુ 
માણુસ વિવયુક્ત અન્ન ખાવામાં કેવી રીતે પ્રકૃત્તિ કરે ? નજ કરે, 


નિષ્કામખુહ્દિથી કરેલા નિત્મકર્મેના અનુકાનથી ધર્મના સંસ્કારોની ઉત્પત્તિ, 
પમેના સંસ્કારોતી ઉત્પત્તિથી તેના વિરોધી પાપના સંસ્કારોનો નાશ, પાષના 
સંસ્કારોના નાગ્રથી અંતઃકરણુની શુદ્ધિ, અંતઃકરષુની સુદ્ધિથી સંસારના નિઃસાર- 
પણાનું દદ શાન, સંસારના નિઃસારપણાના દઢ સતાનથી દહ વિષયવૈરાગ્ય, 
દવિષયવેરાગ્યતી પ્રાત્તિથી યથાર્થ સુમુક્ષુપણું, યયારષે મુમુલુપણાના લાભથી 
શમદષાદ્તિહિત મે!ક્ષના ઉપાયરૂપ કર્તાપષુદના મભિખાનત્ 'તથા કર્મના ધ્લનો 








સ 


૧૪૮ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





ઇમ્છાને! ત્યાગ, તેયી ચિત્તરૃત્તિને થહ્માકાર કરવાનો પયત્ન, તેથી ચિત્તની 
ખાભ્રપ્રવણુતા મટી 'પ્રત્યડતત્તપ્રવણુતા, તેવડે તત્ત્તમસિ આદિ મછાવાકયનપ 
અર્થનું પરિજ્ઞાન, તેથી અવિદ્યાનો ઉચ્કેદ ને તેવડે સ્તાત્મામાં સ્થિતિ થાય 
છે. આ સાનીમાં અભય આદિ દૈવીર્સપત્તિ ને અમાતીપણું આદિ નાનનાં 
સાધતો પૂણુ સ્થિતિમાં રહે છે, પાપના સંસ્કારોના અભાવથી તેમનામાં 
યચેણાચર્ષુ સંભવતું નથી. પરમતત્ત્વને પોતાના આત્મરૂપે “ણયા છતાં 
પણુ ને તેનાથી યયેદાચરણુ થાય તો! પછી શ્વાનમાં ને તત્ત્વતાનીમાં શે 
ભેદ રહે ? કાંઇ પણુ ભેદ ન રહે. ઝાનીએ વિષ્તું ભક્ષણુ કરનારાં ગામ- 
નાં જુંડાની ઉપમાતે પ્રાત કરવા ઇગ્છતા નથી, પણુ પૂર્વના શુભ સંસ્કારથી 
પોતાની ખુદ્ધિના સઘળા દોષોને ત્યજી દઇ પંશ્વિરજેવા થવાને ₹ગ્છે છે-- 
શુદ્ધસત્ત્વગુષુયુક્ત અંતઃકરષુવાળા રહેવાને ઇચ્છે છે. ૩૧ 
હુવે પરમચોગીના સ્વરૂપને કહે છે:-- 

આલ્ૌપય્વેન સરવત્ર, સમે વશ્યતિ યોડઝુન । 

શુસં વા ૧૨ વા છુઃ ત, લ યોમી વરવો મતઃ 113૨।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શ્નાત્લોવેસ્વેસ પોતાના દદાંતથી સજક સર્વત્ર 
શર્મત્‌ સમાન પર્વંતિ દેખે છે ચ: જે બજે હે અજુન ! સુશમે યા 
સુખને ચાજ રો અથવા છુ:શૈન્્‌ દુઃખને જઃ તે ચોથી મોગી મેર: 
શ્રેઇ સઃ માનેલો [છે.] ૩૨ 

શવ્--હે અજુન | જે સવેત્ર પાતાના દૃષાંતથી સુખને 
અથવા હુ:ખને સમાન દેખે છે તે ચોગી [મિ સર્વ ચોગીઓમાં] 
'શ્રેણ માન્યો [ છે. ] ૩૨ 

ઢીવ્:-જે યોગી પુરષ સર્વ પ્રાણીઓમાં પોતાના આત્માના દાંતથી 
સુખને અથવા દુઃખતે સમાન જણે છે, અર્થાત્‌ જે યોગી રાગદ્દેષથી 
રહિત હોવાથી જેમ પોતાતું અનિષ્ટ કરતા નથી તેમ અન્ય પ્રાણીઓનું 
પણુ અનિષ્ટ કરતો! નથી, અને જેમ તે પોતાનું ઇટ સંપાદન કરે છે તેમ 
ખીજ પ્રાણીઓનું પણુ ઇ૪ સંપાદન કરે છે, તે વાસનાવિનાને શાંત ચિત્ત- 
વાળા યોગી કવલ તત્તવેત્તાથી કિવા માત્ર નેતિધોાતિ આદિ શરીરની 
ચોગોપકારક ક્રિયાઓ કરનાર ચેગીથી કેઇ છે. એવી સ્થિતિએ પણોંચવા- 
સારુ પુસ્પે થવણુમનનાદિતડૅ તત્ત્તરાન મેળવવાઉપરાંત ચોમાભ્યાસવડે મતના 
અને શુભવામનાબાવડે અશુભવાસતાઓતે પષ્ટુ નાશ કરવો જઇએ. ડર 


૬ ફે. ) આત્મશ્રંયમષાગ. ૧૬૪૪ 
એવો થોગ પ્રાસ થવો અશક્ય જણાય છે એવા આશયન 
સો પ્રભ અજીન કરે છે:-- ઝં 


ઝાઝુત ૩વાચ ॥ 
ચૉડયં ચોમસ્ત્રયા તોસઃ, સાચ્યેન મધુસૂટ્ન | 
જતસ્યાદં ન ૧૨યા પે, ચંગળત્વાસ્લ્યિલ સ્થિરાય્‌ ॥૨૨।॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--મઝુન? અજુન રયાચ ખોલ્યા ॥ ચેં: જે અર્યેમ્‌ 
આ ચોાયેઃ મોમ સ્થર્યા આપે ત્રો: ડલો શોસ્યેઝ સમાનપણાવડે-સમાન- 
પણું અનુભવવાતો સખુશૂક્ેન હે મધુષદન ! વ્લર્રવ તેની અવ દું મેં 
નથી વશ્વોનિ જેતા વંચઝતોલૂ્‌ ચચલપણાને લીધે સ્મિસિમ્‌ સ્થિતિને 
રિમરાતૂ સ્થિર-લાંતા સમય ટકે એવી. 33 

શબ્--અન્ડેન બેૅ્યાઃ-“હે સધુસૂદન ! સમાનપણું . અનુ- 
ભવવાને જે અ ચોગ ભાાપે કહ્યો તેની હું સ્થિર ( લાંબા સમય- 
સુષીની ) સ્થિતિને [મનના] ચંચલપણાને લીધે નનેતો નથી. ૩૩ 
ઢી૦:--મધુસદનનો અર્થ પૂર્વે થઇ ગયો છે. સમાનપણું અનુશવ- 
ત્રાતા એટલે ચિત્તમાં રહેલા વિષમદૃદિતા કારણુભ્રૂત ર્‌ાગદેપાદિકને ત્મ 
રિમિર્પણે ચિત્તે આત્મસ્તરૃ્ષમાં રાખવાને, ૩૩ 
સંચ્સં દિ મના રભ, પમાયિ થજપરટ્રમયૂ । 

સર્વા નિત્રદં મન્યે, વાયોરિવિ છુરુવ્નરય્‌ ॥ ર૪ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચંચછેમ્‌ ચૅચલ સિ પ્રસિદરીતે સમે: મન જીષ્યે 
હે શ્રીકૃષ્ણ ! જતો [ સરીસ્ને અને ઇદ્વિને ] વિડ્વલ કરનાર થઝર્થય્‌ 
અલવાન્‌ ઇછુમું દઢ તર તેના એદમ્‌ ડું મિપ્રજમ્‌ નિરેધને મેંશ્વે માનું 
છું થોચો? વાધુના ૬ જેવા અુજુષ્જરેસૂ્‌ અત્યંત કટણુ. ૩૪ . 

શત્ઃ-હે થીકૃષ્ણુ |[ આ ] મન પ્રસિદ્ધરીતે ચંચલ, 
[ શરીરને અને ઇંદ્રિયોને] વિર્ષલ્ન કરનાર, અલવાન્‌ [અને] દહ 
છિ.] તેના નિરાષને હું વાયુના જેવો અત્યંત કઠણુ માનું છું.'૩૪ 

ઢી9:--આ મન અત્યંત ચૅચલસ્વભાવવાળું છે એ સર્વ લોકોને શ્નનુ- 
ભવસિદ્દ છે, અને તે મન શરીરને તથા ઇદ્દિયાને વિહ્વલ કરી પરવશ 
કરી રેનાર્‌ં છે, વળા મા મન તેના ઇચ્છિત વિષયી કોઈ પણુ ઉપાયથી 
પાછું વાળી શકાતું નથી માટે બલવાન્‌ છે, તથા અસેખ્ય જન્મોતી અનેક 








ર૦ શ્રીષદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય” 


સદુસ્ર વિષષવાસનાઓ વાળું હોવાથી નાગપાશની પેઠે નહિ ભેદાય એવું 
છે; તાત્પર્ય કે મન એવું બહુ દઢ હોવાથી અત્યંત બલવાન, ખલવાન્‌ 
હોવાથી પ્રમાથિ ને પ્માથિ હોવાથી અતિશય ચંચલ છે. એવા મનને 
નિમદ-રૃત્તિરહિત સ્થિરભાવ-કર્વો તે આકાશમાં ચલાયમાન થઈ રહેલા 
વાયુના નિશ્ચલપણાના જેવો અત્યંત અશકય છે એમ ડું માનું છું. ૩૪ 


અન્નના તે પ્રશ્નનું શીમૃષ્યુ સમાધાન કરે છે:-- 


શમગમવાનુવાચ ॥ 

અર્ષશયં મદાયાજ્ે, મનો રુનિપ્રરં ચજમ્‌ । 

અમ્યાસેન છુ સૌંલેથ, વેરાગ્વેન ચ અતે ॥રપ॥ 

૧૦ ત૦ ૫૦:--સીસમથાન્‌ ત્રીભગવાન્‌ ઝવવા્ બોલ્યા ॥ 
અલંશયમેં સંદેહરહિત મછાથાદો હે મહાબાહો ! સને: ખન કુસિત્રદમ્‌ં 
દુનિત્રક-જેનો નિરોધ કરવો! અત્યંત કડણુ છે એવું ચહજ્‌ ચંચલ અસ્યાંલેન 
અભ્યાસવડૅ છું પણુ થેસેચે હે કેતેય ! વેરાર્વેળ વૈરાગ્પતડે ચ અને 
સૈદ્યતે નિરોધ થઇ શકે છે. 3૫ 

શ૦:--થીભગવાન બોલ્યા:--“હે સહાબાહો | મન [એ] 
ડુનિગ્રહુ ( જેનો નિરોધ કરવો અત્યંત કઠણુ છે એવું ) [અને] 
થૅચલ [ છે એ ] સંદેહરહિત [ છે, ] પણુ અભ્યાસવડે અને 
લૈરાશ્યવડે હે કશતેય ! [તેને] નિરોધ થઈ શકે છે. ૩૫ 


. ઢી૦:--શેદવિરાગતે મહાબાહો એવું સંબોધન કરી તેનું ઉત્કૃછપણું 
સૂચવી મનોનિમહ કરવામાં તેનું સમથપાયૂ્‌ બતાવ્યું છે, મતોનિયક નહિ 
કરનારા અર્સયતાત્મા (શરીરતે તથા ઇદ્દિિને વક્ષ નહિ રાખનારા) પુસ્પતે 
એ મન દુઃખે કરીને પણુ નિરોધ કરવું અશડય છે, તથા એ મન સ્ત્રભાવયીજ 
ચયલ છે એમ જે તું કહે છે તે તારા કહેવામાં કાંઇ પણુ સંશય નથા, 
પરંતુ મનોનિત્રહ કરવા ઇચ્છતા સંયતાત્મા પુસ્વો તો એ મનને! અભ્યાસ- 
થા અતે વૈરાગ્યથી નિત્રડ કરે છે. આત્મામાં ચિત્તને રૃત્તિરહિત સ્થિર 
સ્થાપવાની ઉત્સાહપૂર્વક જે વારંવાર આવૃત્તિ તે અભ્યાસ, અને શબ્દાદિક 
વિષયો! તથા ત્રણુ ગુણોમાં જે નિઃસ્મૃહપણે તે વૈરાગ્ય, શ્રીચોગવાસિ#માં આ 
બે ઉપાયોનેજ ચારરૂપે વણુવ્યા છે, તે આ પ્રમાણેઃ-અધ્યાત્મવિદ્યાની પ્રામિ, 
મહાત્માઓને શ્રદ્દાભક્તિપૂવંક સમાગમ, વાસનાઓતો ત્યાગ તે પ્રાણા- 
યામ, અભ્યાસ અતે વેરાગ્ય શૈ ઝેતેવું સાથેજ અનુદાન કરવું આવસ્યક 





% ડ્રો. ] આત્મમંયમયોગ.. ૨્ન્ય 
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હોવાથી મૂલમાં ફાર મુકયો છે. શ્રીપતંજલિભગવાને પણુ “ગન્‍્યાય કેર મ્યા- 
મ્યાં સશ્રિસષઃ ? ( અબ્યાસ અને કેરાગ્યવડે સિત્તતૃત્તિઓાનો નિરોધ થાય 
છે ) એ સત્રથી એમજ ડું છે. અભ્યાસના તથા વૈરાગ્યના સંબંધમાં 
વિરોષ જણુવા ઇચ્છા યાય તો શ્રીપાતજલવાગદરીનની ટીકા જાઓ, ૩૫ 
અલંચરાસ્મના વોમો, ૬૫૫૧ દૂતિ ષે મતતિઃ 1 
થક્યાસ્મના તુ ચતતા, શવયોડ્યાપ્ઝમુયાયસઃ ।ર૬॥ 
ધ૩ તડ ૫૦:--નસંથલાટ્મૈના જેશે દેહાદિને વશ રાખેલાં નથી 
એવાને વોન: યોગ જુષ્વઃ અત્યંત દુઃખે પણુ પ્રાસ થવો! અશડક્યજવો 
રેસિ આ [વાર્તા] મે મને શસિઃ મંમત [છે] થશ્યાસમના જેસે દેઠાદિને 
વક્ષ રાખેલાં છે એવા છું પણ થસતાં પ્રયત્ન કરનાર[ પુસ્ષ ]વડે ફાવે: 
ચાય [ છે ] અવાવ્કુન્‌ પ્રામ કરવાતે ઝણાયસેંઃ ઉપાયથી. ૩૬ 
શ૦:--જેણે દેહાદિને વશ રાખેલાં નથી એવાને ચોગ ડુષ્પ્રાપ 
(અત્યત હુઃખે પણુ પ્રાસ થવો અશક્યજેવે।) [છે] આ [વાર્તા ] 
મને સેમત [છે,] પણુ જેણું દેહાદિને વશ રા'મ્યાં છે એવા પ્રયત્ન 
કરનાર[સુરુષ]વડે ઉપાયથી [યોગ] પ્રાસ કરવાને શડ્ય [છે.] ર૨ 
ઢી૦:--યોગચાઅતાં રહસ્યોને શ્રીસદ્મુસ્ધી તયા યોગશાસ્ાથી 


જણ્ધા છતાં પણુ ધમાદ ને આલસ્ય આદિકને લીધે જેશે શરીર તય! 
ઇદ્રિયાને વશ્ઞ રાખી અભ્યાસ તયા વૈરાગ્યવડે ચિત્તને નિરોધ કરવામાં 
ઉત્સાથપૂર્વક પ્રતત્તિ કરી નથી તેવાયી, તે યોગની ધામિ દુઃખે કરીને પણ્‌ 
થઈ શકવી અશકયજેવી છે એમ જે તું કહે છે તે હું સ્વીકાર છું, પરતુ 
જેશે દેવેદ્ષિને નિયમમાં રાખી ચિત્તતાો જય કરેલો છે એટલે તેની વિધષે- 
ને અધીન રહેવારૂપ પરતંત્રતા છોડાવી દીધી છે એવો મોગાભ્યાસી પુસ્વ 
શાસ્્રોક્ત પુસ્ષપ્રયત્તરૂષ ઉપાયથી ચિત્તની સર્વ, જત્તિઓના નિરેધરૂપ યોગ- 
ને પામે છે, કે જે યોગ પ્રારખ્ધકર્પતું પણુ ઉલ્લંધન કરવામાં સમર્થ છે. ૩૬ 


અલ્પ યત્ન કરનાર શ્રદ્ધાલુ યોગબભ્રટની કૈવી ગતિ યાય 
જું એમ અજેન થીકૃષ્લુને પૂછે છે:-- 
ઝર્ઝુન વાચ ॥ 


અઘસિઃ અજયોવેસો, ચોગાશાજિસમાનશઃ ! 
અમાપ્વ યોમવંતિઝિ, શાં મયિ રુપ્ન મરજાતે ॥રૂગા 
૨૬ 
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૫૦ લ૦  ૫૦:-અજીનઃ, અર્જુન શથા્ માલ્યા ॥ અયસિ: સમ્યક્‌ 

પ નહિ કરનારો અસચો શ્રહ્ાવડે શવેસઃ યુક્ત ચોમાર્થે મેગથી 
લ: ચલાયમાન થયેલા મનવાળા અધ્રૉધ્થ નહિ પાષીને ન 

સિર યોગર્સસિદ્ધિને-કેવલ્યતે જાનૂ કઇ થસિમ્‌ ગતિને શ્ષ્ભ 
શ્રીકૃષ્યુ ! સેરઝીસિ જાય છે-પામે છે. ડ૭ 

શા૦:--અજેન બોહ્યાઃ--“ શ્રદ્ધાવડે ચુક્ત [પણુ] સમ્યક 
પ્રયત્ન નહિ કરનારો [તથા] ચોગથી ચલાયમાન થયેલા મન- 
વાળા [ અભ્યાસી ] ચોગગસસિદ્ધિને ( કૈવલ્યતે ) નહિ પામીને હૈ 
શ્રીકૃષ્યુ | કઇ ગતિને પામે છે ( ૩૭ 

ટી૦:--શ્રીસદ્ગુક્માં, યોગરાસ્રોમાં તથા થોગમાં ત્રહાવાળે છતાં 
પણુ યોગવિધ્રોને લીધે કે તેના ભયથી સમ્યક્‌ પ્રકારે યોગાભ્યાસમાં પ્રયત્ન 
નહિ કરનારો, પણુ માત્ર અલ્પ પ્રયત્ન કરનારો, અને દદતાપૂર્વક યોગનું 
અનુષ્ઠાન કરવાથી થતા આત્મસાક્ષાત્કારરૂપ (લને જેતું મન પામ્યું નયા 
એવો અભ્યાસી પ્રકૃતિના અત્યંતતિરેભાવર્પ કૈવલ્યતે નહિ પામતાં એવીજ 
સ્થિતિમાં શરીર છુટી જનગાથી કઇ ગતિને પામતો હમે ? સારી ગતિને 
% નકારી ગતિને ? તાત્પર્ષ કે તેણ નિત્યનેમિત્તિકર્મા તો! ઈશ્વરાર્પયુ કયાં 
જી, અને તેતે વિવેકસાનની ઉત્પત્તિ થઇ નથી તેથા તેતે નઠારી ગતિની 
પ્રામિ પણુ સંભવી શકે છે, અને તેરે યોગશાસઓક્ત મોક્ષનાં સાધનેોયું 
અનુછાન કર્યું છે, તથા નિષિદ્દકર્મોનો પરિત્યાગ ક્ષા છે માટે તેતે સારી 
ગતિની પ્રાપ્તિ પણુ મંભવી રાકે છે, ૩૭ 

હવે પૂર્વોક્ત સૅશયને વિશેષ સ્પષ્ટ કરે છે:-- 


વાચિશ્મયાવિષ્રદરિછિલાખ્રમિગ નદ્યાતિ । 

અવરસિટ્ઠો મણવાલ્ઞે, પિશૃરો વ્ર્ળઃ ૧થિ ।1૨૮૫॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--થ0થસૂં રાં અસે નથી ઝમથપિશ્નદઃ “નેયા 
ભ્રદ થનેલો છિશાસ્ત્‌ છુટા પડેલા વાદળાની દ્થં પેઠે સેટ્ચલિ તાશ પામતો 
એવ્રતિછઃ [ કમે તથા ઉપાસના એ બંતેના ] આત્રયવિનાતો સણાચાશ્ો 
૭ મહાબાહો !-હે શ્રીકૃષ્યુ | વિણૂ્ર અત્યંતમૂડ ઇ્રણ્ણળે? બદ્ાના પરિ 
મામેમાં, ક 

પ્:--૨ સહાળાહોા ! બ્રહ્માના માર્ગમાં અર્ત્યતસૂહ, [કર્મ 

તથા જઃ જ બંનેના] આશ્રયવિનાનો [ને] બંનેથી 'બ્રદ થયેલે 
[પુસ્વ] છરા પડેલા વાદળાની પેઠે' શું નાશ નથી પામતો ? ૩૮ 








૬. હો. 1 આતમર્મયમયોગ. સ્ન્ઝ 


ટી૦:--મહાબાદે-સાધકતે ધર્મ, અર્થ, કામ ને મે!ક્ષ એ ચારે 
પુર્યાર્થો દેવામાં જેતી બુન્નએ-સક્તિઓ-સમચે છે એવા આત્મા, તે 
અયતિ ( આત્મસાક્ષાત્કાર જેને થયો! નથી એવો! મેદધયત્ન કરનારે 
મોગાભ્યાસી ) આત્માના સાક્ષાત્કારથી રહિતિ હોવાથી બ્રહ્મસાનરપ માર્ગ- 
માં આવંતમૂડ છે. સ્વર્ગની ( પિતૃલેકની ) પાપ્રિ કરનારાં કર્મો અતે જહા- 
લોકની પાપ્તિ કરનારી ઉપાસનાથી પષ્ડ તે રહિત છે. આવી રીતે કર્મ 
તથા સાન એ બંનેથી ભ્રટટ થયેલો તે વાદળાના એક સમૂડથી છુટી વાદળા- 
ના બીનન સમૃહતે નહિ મળેલા નાના વાદજાની પેઠું ખધ્યમાંભજલ નાસ 
પામતો નથી સું ? ૩૮ 

પૂર્વોક્ત સશયની નિવૃત્તિ કરવામાટે અન્ન શ્ચીકૃષ્ણુની 

માથેના કરે છે:-- 

શ્સન્મે સશ્ચં વળ, છેસમર્શ્સ્યશે૧તઃ | 

લ્યર્ન્‍્યઃ સશવસ્યાસ્ય, છેસા ન ઘવવયતે 1૨૧ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--વ્સસ્‌ આ “ત્તે મારા શંવાચ્રૂં મંશયતે અચળ 
હે શ્રોકૃષ્ણુ ! છીશર્તૂ છેદવાને એટ્દેશ્કિ યોગ્ય છે! એકઞોવર: સમળો સ્ય્ેન્ય: 
આપના વિતા બોને કોઇ શફાયસ્કે સંરાયનો બૅસ્ય આ છેશો છેદનાર 
શેં નધી જિ“ નિત્રય ઝપરર્ેસ સંભવતો. ૩% 

૨1૦:--રે શ્રીકૃષ્લુ ! મારા આ સંશયને સમૂળોા છેદવાને 

[ આપજ ] ચોગ્ય છે।. નિશ્રય આપના વિના બીજે કોઈ ગદ 
સંશયને। છેદનાર સભવતે॥ નમી. ૩૯- 


ઢી૦:--સમૂળા એટલે સંશયના મૂલમૂત અધર્ષસહિત., બીન્ને કે! 
એટલે અન્ય 'ોાઇ ત્રદવિ કે દેવતા, ૩૯ . 


ગજોનના સંશયની નિવૃત્તિ કરવા શ્રીકુમ્યુ ઉત્તર આપે છે:-- 
 ઓઔખમવાતનુવાચ ।। 
વાષે સૈવેદ સાસુત્ર, વિગાશસ્યર્થ [વેવતે | 
સ [દ ૧રયાળજસ્મર્‌, યુનોસિં સાત મચછાને 1૪૦1 


૫૦ ત૦ ૫૦:--સીમમઘાગ્‌ શ્રીભગતાન્‌ ઝવાચ બોલ્યા 8 જોશે 
હે પાર્થે! મૈ તથી છક કદીપણ રે આ લોકમાં મે તયી અગુર્ષ પસ્લેક- 


૨૦૪ શ્રીમક્ભગવદ્ગીતા, ( અઘ્યાવ 


ન્્-- ૩-૦૦૦-૭૨ -૫૦-૦૦-૦-૭૦૦-૦--૦-- * --૦-૦૦ૂ--૦-૦૦૦૫૦--નન-- 


માં વિગારોઃ વિનાશ હ વસ્ચં તેના વિચેસે વિવાન તૈ નથો હિં” કેમકે 
પરવાન્‌ કહ્યાયુ કરનાર જાં કોઇ પગુ જે્મસિત્‌ તદારી ગતિને 
સત હે તાત ! શરુજાથ જય છે-પામવા, ૪૦ 

૨1૦:--શ્રીલગવાન બોલ્યા:--“ હે 'પાથે! તેનો આ લોકમાં 
કદ્દીપણુ વિનાશ વિદ્યમાન નથી, પરલે।કમાં [પણુ વિનાશ] નથી, 
કેમકે હુ તાત | ફલ્યાણુ કરનાર-શુભ મૉગેનું 'આચરણુ કરનાર- 
જોઇ પણુ [ મનુષ્ય ] નઠારી ગતિને પામતો નથી. ૪૦ 

ટઢી૩:--તે મોગબભ્રટતો આ લોકમાં કદીપણુ વિનારા નથી, એટલે ક 
તેની આ લોકમાં ચશ્િટ્ટજનો અપ૪ીતિ કરતા નથી, અને પરલોકમાં પણુ તે 
જીટપર્તૈગાદિ શરીરેની પ્રાપ્તિરૂપ નદારી ગતિને પામતો નથી, કેમકે હે ભાઇ? 
[ અહિં તાતશબ્દ પુત્રનો વાચફ છે, ને શિષ્ય પણુ સાનના અહ્પપણાથા 
પુત્રતુલ્લ છે માટે આત્માએ પોતાતી અતિશય પ્રીતિ જણાવવા મૈદવિરાગને 
તાત એવું સંબોધન કર્યું છે. ] શાસ્્રવિદિત કર્માદ્તિં અનુદાન કરતાર કાઇ 
પુ પુસ્ય નડારી ગતિને પામતો નથી. ૪૦ 

ત્યારે તેને કેવા ફેલની પ્રાસ્તિ થાય છે એ જાણુવાની અજેનને 
ઇચ્છા થાય તે શ્રીકૃષ્ય તેનું ઉત્તર આપે છે:--- 


માપ્ય પુળ્યજુતોછોવાસુપિત્તા શામ્યતીઃ સમા: । 
૫... દરે મન કભી શિ જ *. 

ગુષીનાં શ્રીમતાં મેદ, ચોમમ્રણોેડમિઞાયતે 1૪ શ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:-્રાર્વ્વ પામી વુષ્યકાસાસ્‌ પુષ્યવાન્‌ લોકોતે મામ 
થતારા છોજોગ્‌ લોકોને ઝષિંચ્શર વસી શાશ્વલીઃ ઘણો શર્સા: કાલ 
છીચીસાન્‌ પવિત્ર ખીમતાન્‌ં ધતવાનના મજે” ધરમાં થોસષ્ર: યોગથી 
ચલાયમાન થયેલો આસિગાયતે અવતરે છે. ૪૧ 

શન્ડ--ચોગથી ચલાયમાન થચેલે। [ તે ચોગી ] પુણ્યવાન 
લોકોને પ્રાત થનારા લોકોને પામી, [ ત્યાં ] ઘણા કાલ વસી, 
[પછી] પવિત્ર ધનવાનના ઘરમાં અવતરે છે. ૪૧ 

ઢી૦:--કર્માોને ઈધરાવગ કરી યોગાભ્યાસમાં જેડાચેલા પુરુષનું નને 
વોગના સિદ્ધિએ પહોંચ્યા પહેલાંજ શરીર છુટી ન્નય તો અભ્યાસની સિથિલતા 
કે તીત્રતા અનુસાર તેને તે કાલે નોગતી 3 વૈરાગ્યની વાસના સ્કુરે છે. જે 
ત્રાગબ્રટતે મ્રન્યુકાલે ભાગતી વાસના સ્કુરે છે તે અશ્રમેધાદિકે યુ કરનારાએન 


ક કરે) આત્મર્સમમયોગ. મ્મ્ષ 


“--.ન-ન્ન્ત્ઝ્ન્ન્ન્ન્નન્ન 


તમામ થનારા બ્રહ્મલોકમાં જય છે, | અર્થાત્‌ અભ્યાસના તારતમ્ય- 
પ્રમાણે સ્જર્ગલોક, મદ્લાક, જનલોક, તપોલેક કે સત્યલોકતે પામે છે. 
તે લેકમાંના કે!ઇ પણુ લોકને પામી લાં ધણા સમયસુધી નિવાસ કરી પછી 
શુદ માબાપથી ઉત્પન્ન થયેલા ષવિત્ર આચરષુવાળા ધનવાન્‌ સ્હસ્મને ત્માં 
% રાજનને યાં તે જન્મ પામે છે. ૪૧ 


હુવે ખીજા વેરાગ્યવાન યોગબ્રણની મૃત્યુપછી કેવી ગતિ 
થાય છે તે કહે છેઃ-- 

જયવા યોમિનામેવ, જીજે મવતિ ધીમયાશ્‌ 1 

શ્તાટ્ર રુજમતરં, છોજે ગન્મ યટીરશય્‌ ।૪૨॥ 

૫૦ ત$ ૫૦:--સરથયૌ અયવા ચોમિમાંમ્‌ યોગીએના-ધનવીન 
બાહાણોના હૈ જ ફુંછે કુલને વિષે સર્ય(સિ ઉત્પ્ન થાય છે છીતસારે્‌, 
ખુહ્ધિયાન્‌-અધ્યાત્મવિઘા ન્નણુનારા વેલયુ એ રો ખરેખર 
અતિદ્રભ છોરી [અ] લોકમાં સેન્સ જન્મ ચૅશ્‌ જે દેદશસ આવો. ૪ર 

2૨1૦:--અચવા બુદ્ધિમાન-અધ્યાત્મવિદ્યા જાણુનારા-ધનહીન 
ખ્ાહ્ાશા।ના ઝુલને વિષેજ [તે] ઉત્પન્ન થાય છે. ખરેખર [ આ] 
લોકમાં ભાવા જે જન્મ એ ગતિરુ્યૈશ [છે.] ૪૨ 
ઢી૦:--મ્રદ્ધાવૈરાગ્યાદિ શુભ ગુણની અધિકતાને લીધે જેની વિષે 
ભોગવવાની વાસના નિરૃત્ત થઇ ગઇ છે એવે યોગભ્રટ સૃત્યુપછી સુશ્યરાન્‌ 
પુર્ષોતે પ્રા થનારા લેને નહિ પામતાં અધ્યાત્મવિવ્યા #નસુનારા ષોગવેત્તા 
થાહ્મણા કે જેઓએ બહારની પ્રમાદ ઉપન્નવનારી સંપત્તિથી રહિત છે 
તેઓના કુલમાં જન્મ પામે છે. એવા ચોગવેત્તા ધતરીન ભાદ્ણોના ઝુલમાં 
જે તે યોગબ્રછનેો જન્મ છે તે પ્રથમના યોગબ્ર્ના જન્ખકરતાં અતિમ્રેઇ 
હેવાથી દર્લભતર છે, કેમકે પ્રથમના ષોગભ્રછ્ને ચિત્તને વિજ્ષેપ કરનારાં 
“અનેક પકારનાં નિમિસો છે તે સરવે નિખિત્તો ખીજ યોગબ્રદને જન્ખથીજ 
અપાપ છે. ૪૨ * 
મનને ચેગબ્રદેની જન્મ પામ્યા પછી પુનઃ કેવી પ્રવૃત્તિ 
થાય છે તે કહે છેઃ-- 
તત્ર તં મુર્િઉશોમં, જમતે પૌચટ્ેશ્રેસ્ર્‌ ! 
થતતે ચ તવો મૂ૧ઃ, મોસિટ્ોો રુસ્તરન ॥ ૪ર ॥ 


ક્રેન્જ શ્રીમદૂભગવદ્‌ંગીતા. [ અધ્યાય 
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૫૦ ત૦ ૫૦:--સશ્રે ત્યાં સત્‌ તે યુસત્લચોર્સેસ્‌ બુદ્ધિગંયોગને જતે 
મામે છે વોમેફાદિવન્ર પૂર્વના-પહેલાંના-શરીસતા. થકેસે યત્ન ડરે છે ચ 
કરીથી સર્સઃ ત્યારપછી સૂર્ચેઃ અધિક સસિજો મંસિહિમાં-ડેવલ્યને માટે 
શુર્મર્સ હે કુરનદન !-હે અજુન ! ૪૩ 

શવ૦$--ત્યાં (ચોગીના મુલમાં કે પવિત્ર ધનવાનને વેર ) 
પૂર્વશરીરના તે ખુદ્ધિસથોગને પાસે છે, ત્યારપછી હે ઝુરુનંદન ! 
કેરીથી કેવલ્યને માટે અધિક યત્ન કરે છે. ૪૩ 

ઢીવ:---કહેલા બન્ને પ્રકારતા જન્મમાં પૂર્વના શરીરમાં યોગાભ્યાસ 
દ્રારા બુદ્ધિની જેટલી નિર્મેલતા કરી હોય તે નિર્મલતાના સંમોગને તેએ 
ષાંમે છે, અર્થાત્‌ જે ભૂમિકાપર્યત તેમને! અભ્યાસ થયેલે! હોય તે ભૂમિકાને 
સં પામે છે, ને ત્યારપછી પુનઃ કૈવલ્યતી પ્રાિમાટે અધિક અધિક પ્રયત્ન 
ટરૈ'છે, અર્થાત્‌ એ યેોગબ્રદે પૂર્વજન્મમાં જે ભૂમિકા સંપાદન કરી હોય તેનાથી 
આગળની કૈવલ્યપર્યતની ભૂમિકાઓને તે ઉત્તરજન્મમાં સંપાદન કરે છે. ૪૩ 

ચેલા પ્રકારના જન્મવાળા પ્રમાદ ઉપજાવનારા પ્રાશિ- 
પદાર્થોના સહવાસમાં રહ્યા છતાં ચોગાલ્યાસમાં શી રીતે પ્રવૃત્ત ચઈ 
રાજે એવી અ્જીનને રકા ચાય તો તેનું સમાધાન કરે છે:-- 


_ શૂર્જામ્યાસેન સનેમ, દિયને થગશોવે સ । 

| 1મશાણુરાવે યોનસ્ય, શચરમણાતિસરતતે 1૪૨) 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શમોચ્યોલન પૂર્તતા અભ્યાસતે લીધે સેને તે વજ 
ન ફિચર ખેંચાય છે ફિ નિશ્રય અથશા: મયત્ન નહિ કરતો છતો. અંજિ 
પણુ એ? તે ઝિફોજુઃ જિરાગુ એવિ પણુ મોશરેથ યોગને માસ્ક 
વેઘ્ને-વેદમાં કહેલા કર્માનુછાનના ફ્લતે અસિવેતે એ!ળંગી ન્ય છે. ૪૪ 

શ૦:---વે પ્રયત્ન નહિં કરતો છત પણુ તે પૂવેના અશ્યાસને 

લીધેજ ખેંચાય છે, નિશ્ચય ચોપગને જિજ્ઞાસુ પણુ વેદમાં કહેલા 
કર્માનુછાનના કૂલને એ!ળોમી જાય છે. ૪૪ 

ઢી૦:--પરલેોકના ઉત્તમ ભોગો ભોગવી પવિત્ર અને ભાગ્યવાન, 
ગૃહસ્થને કે રાજાને ત્યાં જન્મેલો યોગબ્રટ પૃસ્વ કૈવલ્યનાં સાધનોને માટે 
નહિ પ્રયત્ન કરતો છતા. પણુ તેના પૂર્વજન્મના ષોગના સંસ્કારોતે લીધે તે 
આકસ્મિકરીતે બોગવાસનાથી નિ?ત્ત થઇ મેક્ષનાં સાષતોમાં પસ્‍ત્ત .યાય 
છે. બોમવાસન' બહૃકાલની હોવા છતાં મિથ્યારૂપ હોવાથી અલ્પકાલની 


રર નો. ધ આત્મર્સયમયોાગ.' ક્બ્ક 
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શત્યરૂપ અહ્મની સાથે સંબંધ સખનારી સાનવાસનાની પળલતાથી તે શીધ હષ્યાઇ 
જય છે. નિશ્ચય યોગતી શુભેચ્છાનામની પ્રથમ ભૂમિકાવાંળા યોગી પષણુ તે 
સ્થિતિમાં મૃત્યુ થવાથી કર્માનુકાનથી મળતા પિતૃલોકને એળગીને ઉપરના 
લોકે।માં ન્નય છે, ને ત્યાંથી પાછો અહિં આવી સાનદ્દારા મોક્ષ પામે છે, ૪૪ 
પૂર્કના જન્મથી અધિક યત્ન કરનારે એવે। ચોગો મોક્ષને 
પામે છે એમ જણાવે છે:-- 
દ્રયત્નાષતમાનસ્તુ, યોમી યરુટ્ધાજસ્વિયઃ । 
અનેજગન્યસાસટ્સતતો. થાતિ ઘરા મતિય્‌ ॥9૧॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--%રચસ્નાંથ્‌ પયત્નથી થયર્મોભ: પ્રયત્ન કરનારે! છું પ્સ્ય્‌ 
ચોરી યોગી લંશુસજિ્થિંવઃ જેનાં પાપ ધોવાઇગયાં છે અનેજ્સતલલિસઃ 
અનેક જન્મનાં પુણ્યકર્માથી જેને છેલ્લો જન્મ પ્રામ થયો છે એવે શણ: 
ત્યારપછી ચછિ નનય છે-પામે છે પર્સાત્‌ ત્રેઇ માણેથં ગતિને. ૪પ 

શત્ઃ--[જે] ચોગી પ્રયત્નમી પણ [અધિક] પ્રયત્ન કર- 
નારો [છે;] જેનાં પાપ ધોવાઈ ગયાં છે, [તથા] અનેક જન્મનાં 
ુષ્યકર્માથી જેને છેલ્યે જન્મ પ્રાસ થયો! છે એવે! (તે ચોગી] 
ત્યારપછી મ્રેછ ગતિને-કૈવલ્યને-પાે છે. ૪પ. 

ઢી૦:--જે યોગિપુસ્ષ પૂર્વજન્મમાં કરેલા પ્રયત્તથી પુ અતિભપિક 
પ્રયત્ન કરે છે, તથા પૂર્વજન્મના યોગાભ્યાસના સંસ્કારરૂપ જલયી જેના 
સાનને પ્રતિબંધ કરનારા પાપરૂષ મલ ધોવાઈ ગયા છે, અને પૂર્ડના યોગ- 
ગંસ્કારાના તયા પુષ્યકર્મોના પ્રભાવથી જેને છેલ્લે! «મ પ્રામ થયે છે 
એવે તે યોગબ્રટ પુસ્ષ સાધનતા પરિપાકથી પુનરાજૃત્તિરહિત જેવલ્યને 
પામ થાય છે, ૪૫ 

હુવે પૂર્વાસ્ત ચોગની સ્તુતિ કરે છે:-- 
તવસ્તિમ્યોજષેયને વોમી, શાનિમ્યોડવે મશોડષિજઃ | _ 
વાર્મિમ્યયાષિજો યોમી, વર્માવોમી મયાર્ઝુન ॥૪૬॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સવાસ્લિસ્થઃ તપસ્વીએથી અપ્ટિફ: અધિક-ગ્રેઇ 
ચોશી મોગી શાતિરેલ: શા નણુનાર પંડિતાયી એ પણુ સકે? મોનેલા 
છે એંપિશઃ અધિક શાર્મિસ્યેઃ કર્મો કરનારાથી શં તથા ળચિષેરે: અધિક 
ચોત્તી મોગી સસનાલૂં માટે જી પોગી કૈફ યાએ ેઝુંમ હે 


અનન ! ૪ 


૨૦૮ જામદભગવદ્‌ગાતા, ઉ અધ્યાય 
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શ૦$--ચોઃમી તપસ્વીઓથી અધિક માનેલો છે, શાઅ્ર્થ 
જાણુનાર પંડિતોથી પણુ [ચોગી] અધિક [ માનેલો છે, ] તથા 
[તે] યોગી [ અચ્નિહોત્રાદિ ] કર્મા કરનારાથી [ પણુ ] અષિક 
[માનેલો છે] માટે હે અજેન ! [તસે] ચોગી થાએ. ૪૬ 
ઢીવ્$--પરવૈરાગ્યદારા અસંપ્રનાતસમાધિને પામેલો! યોગિપુરષ કૃચ્ટૃ- 
ચાંદ્રાયયાદિરૂપ તપ કરનારા તપસ્વીએધથી મૅ મ્રેઇ માનેલ છે, તથા શાસ્માર્થ 
નખુનાર પરેક્ષરાનીઓથી પણુ તે યોગીને મૈ ત્રેઈ માનેલ છે, તેમજ 
અસિલેત્ર તથા જ્યોતિછોમાદિ વૈદિકકમોસે કરનારાથી પણુ તે મહાત્મા 
થોગીતે મે કરેણ માનેલ છે માટે હે સંદવિરાગ ! તું પણુ તત્તનાન, 
ભનેોનાશ ને વાસનાક્ષય સંપાદન કરી અસંપ્રસાતસમાધિરૂપ યોગને પામી 
-થોગી થા. ૪૧ 
સવે ચોગીઓમાં બેઇ ચોગી જકોણુ છે તે કહે છે:-- 
ચોમિનાપાવિ સર્ચેવાં મટૂતેનાંતરાત્મના । 
અજ્ાવાન્મગસે ચો માં, સ થે યુસ્રસમો ૧તઃ 1૪9 ॥ 
પરિ ઓઔસજ્‌શપર્ગીસાસરપનિપત્યુ પરણવિશાયાં ચોરના 
ઔજમ્ળા સૈમસથાજે બારસલચયચયોમોં મામ પણોડષ્યાય: ॥ ૬ ॥ 
પદચ્છેદ તથા પદાર્ધઃ--થોમિતામે યોગીએમાં એવિ પણ 
શર્વેવોખ્‌ સવે? મળ્રલન મારામાં અર્પણુ કરેલા અલરારમેના ચિત્તવડે 
અસથોન્‌ શ્રદ્ધાવાન સરસો ભજે છે ચે: જે સાર્જ્‌ મને સૈ: તે "ને મારો 
સુજોલમ: અત્તિશય સમાહિત સેલે: માનેલો છે. ૪૭ 
શખ્દાર્થઃ--સરવે ચોગીએમાં પણુ જે શ્રદ્ધાવાન મારામાં 
અપેણુ કરેલા ચિત્તવડે મને ભજે છે તે અતિશય સમાહિત 
( એકાગ્રચિત્તવાળા ) મારે માનેલો છે. ૪૭ 
ટીકા:--વસુ તે ૨% આદિક અન્ય દેવતાઓનું ધ્યાન કરનારા સર્જ 
ષામીઓના કરતાં જે વોમી મારામાં અત્યંત પ્રીતિપૂર્વક ચિત્તને અર્પણ 
કરી મારા ભજનમાંજ અત્મંત શ્રહ્ધાત્રાન્‌ થઈ મતે ભજે છે તે યોગીને 
રું અતત સમાહિતચિત્તવાળા માનું છું, તાત્પ્જ કે યોગાભ્યાસતો ડલેશ 
તથા ભજનને પ્રયત્ન તે બંતેને સમાન છતાં પણુ મારી ભક્તિથી રહિત 
ચાગિપુર્।ોથી મારો ભક્ત એવે! થોી ત્રેઇ છે. ૪૫૦ 


પતન ન્ન્ન- 


૭ મો, 1 સાનમોમ. ' ૨૦૯ 


”ન્ૂ------- જનક 


એ રીતે છ ગધ્યાયથી કર્મકાંડનું તથા ત્વપદાથેનું (જીવના 
સ્વરૂપનું) નિરૃપણુ સંપૂલે કર્યુ. 
તિ બીમપ્મુરામરમૈશા વિરચિતાયા છુઝરમાજાટીજયા શ્રીમોસાર્ટ્સય- 
ર્‌ીવિજકાલ્યાથાતાત્મતયમચોમ/ નાત થરાડષ્યાચ: 1 દ | 


॥ ઝા 


અક્યાય ૭ મો. 
જ્ઞાનયાગ. 








હુવે સાતમા અધ્યાયથી બારમા અધ્યાયસુધી ઉપાસન- 
કાંડનું તથા તત્પદાથેનું નિરૂપણ કરવું છે માટે પ્રથમ પોતાના 
સ્વરૂપનું તથા તેમાં સનને સ્થિર કરવાની રીતનું નિરૂપણુ કરવા- 
નો! આરંભ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણ કરે છે:-- 


યચ્યાશસમતાઃ વાર્ષ, ચોર્મ ચુંગન્યટાશ્રયઃ । 
અસંશયં સમં માં, ચથા શાસ્યાસ વચ્છુળુ ।। ૨ ॥ 
પદચ્છેદ તથા ષદાર્થઃ--સીસમયાન્‌ ત્રોભગવાન ૩થાસ બોલ્યા ॥ 
થચિ' મારામાં માણસના? આસકતમનવાળા જપે હે અજુન ! થોમેમ્‌ 
યોગને સુંઝર્ન્‌ નનેડતા-કરતા-છતા સર્યોન્નચઃ મારે આથમે રહેલા અસંજ્ઞચંગ્‌ 
સંશયરહિત સમ્‌ સર્વ 1 વિભૂતિવાળા ]. મામ મતે સા ને પ્રકારે 
શાસ્શેસિ નણુરો સં તે [ પ્રકાર ] ગણે સાંભળે. 
રાખ્દાર્થઃ--થીશગવાન્‌ બાલ્યા:--રુ અર્ુન ! મારામાં 
ગબાસફક્તમનવાળા [ અને ] મારે આશ્રચે રહેલા ચૉગને કરતા 
છતા [ તસે ] સેશયરહિત સર્વ [ વિભ્રૂતિવાળા ] મને જે પ્રકારે 
જાણુરો તે [ પ્રકાર મારાથી ] સાંકળા. ૧ 
ટીકા#--રા” આદ્તા દાસે તેમતે આપ્રમે તો રહેલા છે, પણ્‌ 
તેઓ તેમનામાં આસક્તમનવાળા નથી, પરંતુ પોતાના સ્તરીપૂત્રધનાદિક 
પ્રાણિપદાર્થોમાંજ આસક્તિવાળા હોય છે, પષ્ટુ મારા અનન્ય ભડતો એવા 
રપ 


૨૧૦  થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્પામ 


નથી, તેઝા તા મારા આશ્રિત ને -મારામાંજ આસક્તિવાળા છે. સર્જ 
વિભૂતિવાળા એટલે અણિમાદિ આઠ શ્વ જેનામાં સંપૂણુપગુ રહાં 
છે એવા. ૧ 

શાને સેડ્ટં સવિર્ાનમિટં યદ્યાન્વશેપતઃ । 

યરશારા નેદ મૃયોડન્યઝ્‌ , શાલચ્યમવશિષ્યસે | ૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૬:--શાનબે રાન તે તમતે અધમ ડું શચિશનમ્‌ 
વિજ્ઞાનસહિત ર્ક્યું આ ઘ્યાને કહીશ અક્ષત: કાંઈ પણુ બાકી ન 
રહે તેમ ચર્ણ્‌ જેને શાર “ણીને નેં તથી શેં અહિં ખૂંચઃ કરીથી 
એન્ચસ્‌ બીજું [ કાંઈ પણુ ] શાત જણુવાયોગ્ય એવશિષ્વસે 
પછવાડે રહેવું, ૨ 

શલ્ડ--હું તમને આ વિગ્તાનસહિંત જ્ઞાન કાંઈ પણુ બાકી 
ન રહે તેમ કહોશ, [ કે ] જેને જાણીને અહિ ટ્રીથી બીજું 
[ કાંઈ ષણુ ] જાણુવાચોગ્ય પછવાડે રહેતું નથી. ૨ * 

ઢી૦:--વિજ્ઞાન--સંશયવિપર્યયથી રહિત-હાથમાં રાખેલા આંબળાના 
અશ્રન્ના નિર્મલ જલના જેવું-પત્યક્ષણાન. સાન-સંશયવિપર્યેયરપ પતિબંધથી 
પોતાતા આત્મસાક્ષાત્કારરૂપ ફ્લને નહિ ઉપનવનારં પરોક્ષસાન. “ કાઇ પણુ 
બાકી ન રહે તેમ” એટલે સર્વ. સાધન, ₹લ, લક્ષણુ અને શેદ્સહિત એક 
આત્માનું અપરાક્ષસાન થવાથી નિજ્ઞાસુને સર્જ વસ્તુનું સાન થાય છે માટે 
તે આત્માને યથાવિધિ નનણુવાથી આત્મસાનીને આ સંસારમાં પુનઃ બોજ 
જાઇ પણુ વસ્તુ જણુવાયોગ્ય બાકી રહેતી નથી, ૨ 

એ બાત્મત્તાનની સ્તુતિ કરે છે:-- 

નુષ્યાળાં લદ્લેવુ, *મિવતાતિ સિર્ષે । 

ચસતામવિ સિદ્વાનાં, વથિન્માં વેશિ યશ ॥ ર ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મગુષ્યાંળામૂ મનુષ્યોના લજ્સઞશુ ૯નનરોમાં 
જ્તિય્‌ કોઇક ચર્સસિ પ્રયત્ન ટરે છે સિસચએે આત્મશાનને ખાટે ચસકા 
પ્રયન કરનારા અજિ પણુ લિસ્રામોંમ્‌ સિહોમાં જશ કોધક 
મતે બેજ ન્નણે છે લરજ્લે? વાસ્તવિકરીતે, ૩ દ. 

શ૦ઃ--મનુષ્યોના ઠજારામાં ( હજારો મનુષ્યોમાં ) કોઈક 
ભાત્મસ્ાનને માટે મયત્ન કરે છે, [' ઝને ] પ્રયત્ત ફરતાશ 


' હક્ો?] ી સાનયોગ,' ૨૧૫ 
સિહ્ધોમાં પણ કોઈક [: [ આત્માથી અશિન્ન] મને વાસ્તવિકરીતે 
જાણે છે. ૩ 

ઢી૦:--શાઅમાં પ્રતિપાદન કરેલા શાનતું તથા કર્મનું અતુક!ન કરવાને 
ચોગ્ય એવા લાખે! અધિકારી મનુષ્યોમાંથી કોઈ એક મનૃષ્મજ પૂર્રૂનન્મનાં 
અનેક પુણ્યકર્મોના પરિખાકતે ઘીધે પોતાના અંત:કર્સુની શુહ્દિદારા 
સાનની ઉત્પત્તિ કરવામાટે પ્રયત્ન કરે છે, અને એવા આત્મસાનની 
પ્રાતતિમાટે પ્રયત્ન કરનારા લાખે! સાધકેમાંથી પણ્‌ કેઇઇ એક મહાષુણ્મશાલી 
સાધકજ શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસના પરિપાકપછી આત્માથી અભિ 
મને વાસ્તવિકરૂપે “નસે છે, અર્થાત્‌ માયાને પાર રહેલું મારું પારમાર્ષિક 
સ્વરૂપ જાણુવું અત્યંત કક્નિ હોવાથી કરોડે મનુષ્પેમાંથી કોઇ એક” તેને 

યથાર્થ “ણી શકે છે, ૩ 

હવે પોતાની આઠ પ્રકારની જડ પ્રમૃતિને કહે છે:-- 
મૂમિરપોડ્નજો વાયુ, શ મનો યુર્રિય થ 1 
જહેકાર શીવ મે, મિલા ગજુતિરણમા ॥ ૪ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦૦--છૈશિઃ ભૂતિ અઘ: જલ અગેણ: અમિ શોયુ 

પ મક દિ શમે પ થર અને અ૧૧૨: 
અહંકાર રશ એમ ર્થે આ સે” મારી સિર્ષો બેદ્વાળી [છે] દ્ર્ેશિઃ 
ધરતિ અરધા? આડ પ્રકારે. ૪ 

૨શ૦:--મૂશ્િ, જલ, ગગ્રિ, વાયુ, આકાશ, મન, બુદ્ધિ ને 
વળી જાહંકાર એમ મારી આ પ્રકૃતિ આઠ પ્રકારે શેદવાળી [છે.]૪ 
ઢીલઃ--ગેધ, રસ, રૂપ, સ્પર્શ, શબ્દ, અહંકાર, મહત્તત્ર અનૅ અ- 
બ્યકત ( પ્રકૃતિ ) એવી રીતે મારી ત્રિગુષ્ાત્મિકા માયારૂપ પ્રકૃતિ કહેલા 
ગંધાદિક આદ પકારના ભેદને પામેલી છે, અહિં ભૂષિ આદિ પાંચ ભૂતો- 
નાં તામોવડે તેમના કારણુરૂપ તેમની તન્માત્રાએ (સકમભૂતો) સમજવાની 

છે, અને મનવડે અતંકાર, બુદ્દિવડે મહત્તત્ત ને અહંકારવડૅ અન્યાત એ 
#તણુવાં. એ પ્રતયેક તત્ત્તની વિસેષ સમજમાટે શ્રીસાખ્યપ્રચચનની ટીકા 
જીએોા., ૪ 

હવે કોત્રસરૂપ પસપ્રરૃતિને કહે છે:-- 
અવરેથમિતશ્સ્યન્યાં, પરુહિં રિરિ મે ૧૨૫ । 


* શીષમૂયાં ૧૬યારો, યવેટ્‌ થાપેસે સળ ॥ ષ ॥' 


૨૧૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. દ અધ્યાય 


૫૦ ત૦ ૫૦૬--અપેર અપરા શચૈત્ન્‌ આ નઃ એનાથી જ્ઞ 
હવે એમ્યાન્‌ બીઇ ત્રટસિમ્‌ પ્રકૃતિને વિર" નાણા મં મારી ઘર્ચામ્‌ 
પરા-કેઇ સીવસૂસાત્‌ છવરૂપ મફાથોજો હે મહાબાહો ! થવો જેણે 
શ્વેત આ પોચેસે ધારણુ કરાય છે ઝમે જગત્‌. પ 

૨1૦:--આ અપરા [ પ્રમુતિ, ] હુવે એનાથી બીજી મારી 
જીવરૃપ પરાપ્રમુતિને [તમે] જણ્‌।. હે મહાબાહો 1 જેણું આ 
જગત્‌ ધારણુ કરાય છે. પ 

ટી૦:--પૂર્વ સ્લોકમાં કહેલી આડ પ્રકારની જડ પ્રકૃતિતે અપરા 
એટલે ઊતરતી નણુવી, કેમકે તે અચેતન, પરાર્થ ( પુરુષના ભોગમોક્ષરૂપ 
પ્રયાજનવાળા ) અને સંસારરૂપ બંધનમાં નાંખનારી છે. એ ક્ષેત્રરૂપ અપરા 
યકૃતિથી મારી જ્ઞેત્રસરૂપ વિચુદ્ધ પકૃતિને તું પરારરૃતિ જયુ, એ પરાપ્રકૃતિ 
અપરાધકૃતિથી ઉતૃછ સમજવી. એ ક્ષેત્રનૃનામની જીવરૂપ પરાપ્રમૃતિએ આ 
દરેદ્િદિરન્‍પ જડ જગત્‌ ધારણુ કરાય છે. એના વિના કોઇ પણુ વસ્તુ 
કાઈ વસ્તુને ધારણુ કરવામાં સમર્થ નથી. પ 

હું પોતે જગતની ઉત્પત્તિનું તથા પ્રલયતું કારણુ છું એમ 
શ્રીકૃષ્ણ જણાવે છે:-- 


જ્સઘોનીનિ મૂતાનિ, સર્માળીત્યુવષારય । 
. અદૃ સુસ્સ્નરય ગમતા, ૧મવઃ ત્રછઘથા ॥5॥ 

પ૦ ત૦ પલ-વ્તંશોમીસિ એ મે પ્રકૃતિથી ઉત્પત્નર થયેલાં 
સસાનિ ભૂતો-સ્થાવરજગમ પ્રાણીઓ સવો ળિ સર્વ જશે એમ રવષોર્ય 
નિશ્રય કરો અશમ્‌ દું જુત્સ્ગશ્ય આખા ઝર્મસ: જગવતી પ્રસય: ઉતપત્તિતું 
જ્વજેય: વિનારાનું [ કારણુ ] સશ તથા. 4 યુ 

શબ્--સર્વે ભૂતો એ બે પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થચેંલાં [ છે ] 

એમ નિશ્ચય કરો. હું આખા જગતની ઉત્પત્તિનું તથા વિનાશનું 
[ કારણુ છું. ] ૬ 

ઢીંટ:--ચેતનઅચેતન સર્વ ભૂતો પૂવે કહેલી અપરા તે પરાપ્રકૃતિથી 
ઉત્પન્ન થયાં છે, તાત્પર્ય કે આ સર્જ કાર્ય ચેતનઅચેતનની ગંથિરૂપ છે 
તેથી તે કાર્યરૂપ હેતુથી તેના કારગુતે પણુ ચેતનઅચેતતની ર્રથિરૂપે કરીને 
અતુમાન કર. એ. રબને પકૃતિ મારા ઉપાધિ છે માટે શાયારૂપ ઉપાધિવાળે 
દું તેદારા સ્થાવરજંગમ્‌ સર્વ જગતૂતી ઉત્મત્તિનું તથા વિનાશનું કારષ્યુ છું, ૬ 











-૭ મો. ] સાનયેોગ. ૨૧૩ 


માશથી ભિન્ન કોઇ પદાથ નથી એમ શ્રીકૃષ્ણુ અજીનને 

જણાવે છે:-- 
યતઃ વરતરં નાન્‍્યત, જિચિટ્સ્તિ મમેગય । 
ઘયિ સર્વમિટૂં મોયે, સૂત્રે મળિમળા ફય ॥ ૭ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મશેઃ મારાથી વર્સરેળ્‌ વાસ્તવિક સત રસ નહિ 
અર્ચ્ચસ્‌ બીજું જિચિણૂં કાંઇ પણુ ચૌશ્સ છે પર્મશ્રથ હે ધનંજય !-હે 
અજુન ! ગૈચિ મારામાં એૈજેનૂ સર્વ ૬શમૂં આ કોરસેજ્ પરોવામેલું છે 
શૂંગે દોરામાં તળિમૈળા? મણિઓને  સમૂડ ૬ર્થ જેમ. છ 

૨૦$--હે ધેનેજ્ય | મારાથી વાસ્તવિક સત્ય બુ" કાંઈ 
પણુ નથી, જેમ દોરામાં મલિઓનેઃ સમૂડ [ પરોવાચેલે છે 
તેમ ] મારામાં આ સર્વે પરોવાચેલું છે. ૭ 

ઢી૦:--ડું સર્વ પદાર્થોનું અધિકાન તથા તેમનો પ્રકારક છું. મારા- 
થી બિત્ત બીને કોઇ પણુ પદાર્થ પરમાર્થ (વાસ્તવિક) સત્ય નથી, જેમ 
સ્વરદ્રટટા પુસ્ષથી ભિત્ત સ્વમના પદાર્થો પારમારષિક સત્ય નથી તેમ, અને 
આયાવહારિકદિછિએ તો આ સર્જ પદાર્યો મારામાં ગુંથાયેલા છે, જેમ 
રામાં. મણિએને સમૂહ પરોવાયેલો હોય છે તેમ, ૭ 

રતોડમવ્ુ કીસિય, પમાર્ગભ ઘશિયૂ્યેયીઃ । 

4ત્રળવઃ સમૈવેટેયુ, શટ સે પૌર્ષ ગયુ ॥ ૦ ॥। 
. ઘ૦ ત૦ ૫૦:--રેલ: રસ અહેત્‌ દે ચવ્હું જળમાં સચ હે 
જીતેમ ! ત્રસ તેજ બેસ્નિ છું ાિસૂર્થચો: ચંદ્રમાં અને સરવેમાં દ્રબેશઃ 
પ્રણુવ-૬કાર શથેથષેયેછું સર્વવેદોમાં શખ; રાખ્દ 'શ આકાશમાં 
વોચ્ધૈસ્‌ પુસ્યત્વ ગુધું નરોમાં. ૮ 

શબ--હે કે(વેય ! જલોમાં રસ ડું છું. ચંદ્રમાં અને 
સૂર્યમાં તેજ [ હું છું. ] સર્વવેરોમાં પ્રણુવ, આકાશમાં શબ્દ 
( અને ] નરોમાં સુસુષત્વ [ હું છું. ] ૮ 

ઢી૦:--હે સંદવિરામ ! સર્જ પ્રકારનાં જલેમાં રહેલો તેની તન્ખાત્ર- 
રૂપ પવિત્ર મધુર રસ તે હુ' છું, અર્થાત્‌ રસરૂપ મારામાં સર્જ પ્રકારનાં 
જલે પરોવાઇ રહેલાં છે. આ રીત હવે પછીના આવા પાંચે સ્લેકોના 
મસેમમાં યોજી લેવાની છે. ચંદ્રમાં તથા સૂર્યમાં જે તેન્નેર્પ પ્રકાશ છે 


* ર્‌૧૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા, ( અધ્યાય 





જેવડે સર્વ લે[કોના વ્યવહાર સિહ્દ થાય છે - તે પ્રકાશ ડું છું. સર્વ 
વેદોમાં પરેવાયેલો જે અ૬કારરૂપ પ્રથુવ છે તે પ્રણુવ હું છું. સંપર્ણ 
આકાશમાં વ્યાપપ તથા તે આકાશના કારણુરૂપ જે શખ્દતન્માત્રરૂપ 
પવિત્ર શખ્દ છે તે શખ્દ ડું છું, અને સર્વ પસમાં બ્યાપી રહેલું પુરષ 
પણું તે દું છું. ૮ 

ડુવ્યો મૈષઃ મૃષિચ્યાં ૫, તેગઝવારિમ વિમાયસો । 

જીવન સર્વમૂલેયુ, શવયાસ્મિ સપર્વિય ॥ ૧૨ ॥। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શુન્જે: પવિત્ર ચંધેઃ ગંધ જાથિરેયામ્‌ પથવીમાં જે 
વળી સર્જ: તેજ શ અને બૅસ્ત્તિ છું શિમાયેકો અમિમાં શવ 
છતન શર્જૂંતેષુ સર્વપ્રાણીઓમાં સણ: તપ એ અતે બલન પું અષેસ્વ્રશુ 
તપસ્વીઓમાં. « 

૨૦:--વળો જૃથ્વીમાં પવિત્ર ગેષ [ હું ] છું, અને 
ભસિમાં તેજ [ હું છુ. ]સવેપ્રાણીઓમાં જવન અને તપસ્વીએ!- 
માંતપ[ડું]છુ ૯ 

ઢી૦ઃ--પથ્વીમાં તેના સામાન્યરૂષ તથા તેમાં પરેવાચેલો અને તે 
પૃથ્વીના કારણરૂપ એવો જે તન્માત્રરૂપ પવિત્ર ( દુર્ગંધરૂપ દોષથી રહિત ) 
ગંધ છે તે ડું છું. અસિમાં રહેલું તેજ કે જે સર્વ પદાર્થોતો દાહ કરવા- 
માં તથા પ્રકારા કરવામાં સમર્થ છે, અને જેનો સ્પર્શ ઉષ્ણુ ને રૂપ 
ર3્લભાસ્તર છે તે તેજ ડું છું, સ્થાવરન્ટગમ સર્વપ્રાણીઓખાં રહેલું 
આયુવૂ-પ્રાણાને ધારણુ કરવારૂપ જીવન-ડું છુ' તથા નાનાપ્રકારતી તપ- 
શ્ર્યા કેરનારા તપસ્વીઓમાં રહેલ તાઢતડકા તથા ભૂખતરસ ઇત્યાદિ 
દોને સહન કરવાના સાપર્થ્યરૂપ જે તપ છે તે તપ ઠું છું, 
એમાંના શકારવડે વાયુમાં રહેલો સ્પરે તે ઠું છુ' એમ સમજવું, ને 
શપળાસ્તિમાંના શકારવડે ચિત્તની એકાગ્રતારૂપ આંતરતપનું તથા જિદ્દ 
ને ઉપસ્થાદ્કિ ઇદ્રિષાના નિમ્રહર્પ સર્વ પ્રકારનાં નાહ્મતપેતું મહેણું કરવું. « 


ચીઝ માં લવેમૂતાનાં, ચિર યાર્ય સનાસનથ્‌ । 
સુ્ડેસ્િથસામદિવ, સેઝસે્્રાપ્યનામદણ્‌ ॥ ?૦ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--ચીજસ્‌ બીજ તૌત્‌ મતે સર્ચસૂ્યાભાત્‌ સર્વ- 


ભૂતોનું-સ્થાવરજેગમ સર્વપ્રાણીઓનું રિસ નણ વૉથ હે પાર્ષ ! ણમા 


શમત્‌ અનાદિ મુર: બદિ શુફિસમાણ્‌ બુદિમાતોની મેશ ખં સેઝ 


૪ મે. ] માનયોગ * ૨૧૫ 





તેજ સેગ્સ્થિમાન્‌ તેજસીએનું જસ્વીઓનું અશેળ્‌ હુ. જ. ૧૦ 
શાબ્ઃ--શે પાર્ય! મતે સર્વભૂતોનું અનાદિ બીજ ર 
અુદ્ધિમાનાની ખુદ્ધિ હું છું, [ને] તેજસ્વીઓતું તેજ [હું છું.] ૧૦ 


ઢીં૦ઃ--હે મૈદવિરામ! મને સ્થાવરજંગમરૂપ સર્વભૂતોનું ઉત્પત્તિવિના- 
નું સનાતન ખીજ નનણુ, અર્થાત્‌ વ્યક્તિવ્યક્તિમાં ભેધ્વાળુ' નહિ, તથા 
અનિત્ય નહિ એવું જે અબ્યારૂતનામે સર્જ જગત્‌નું કારણુ તે મતે ન્નયુ- 
વળી વસ્તુને ને _અવસ્તુનો વિવેક કરનારા ખુદ્ધિષાનાની ખુહદ્દિ ડું કુ, તથા 
પ્રભાવવાળા પુસ્વોમાં શત્રુઆતો પરાભવ કરવાનું જે સામર્થ્ય છે % જે- 
વડે તે પુરા બીનન પ્રાણીઓથી પરાભવ પામતા નથી તે સામર્થી 
પણુ હું છુ* ૧૦ 


શણ ચણયતાં ચાઇ, ૨1૫૨ માવિર્વાનેતશ્‌ । 
પમોરિસ્ટ્રો મૂરેશુ, શામો્ગસ્મ મરસપેમ ॥ ?? 1 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ચહેમ્‌ બલ થણયલામ્‌ બલનાનેતું અ તથા અંદ 

કામ ને રાગથી રહિત એવું-કામ એટલે ન મળેલી 

વસ્તુની પ્રાપ્તિ કરનારાં સાધનોને! અભાવ છતાં પણુ તે મેળવવાની ઇચ્છા અને 

રાગ એટલે મળેલી વસ્તુતો નાશ કરનારાં કારણે! વિદ્રમાન છતાં પષ્યુ તેને નિત્ય 

શખવામાટેની ઇ-્છા એ બેથી રહિત એવું યર્શચિરંસ્‌ઃ ધર્મથી વિરદ્ધ નહિ 

એવો ફૂળેશળુ પાણીઓમાં જારે: કામ-ઇન્છા અસ્મિ છું સરસેપેસ હે ભરતર્ષભ! ? 
-હે અર્જુન ! ૨૬ 


૨૦$--ગલવાનોનું કામ અને રાગથી રહિત એવું ખલ 
હું છુ; તથા હે શરતર્ષશ | મ્રાણીઓમાં પષમેથી વિરુ નહિ 
એવે કામ [ હું છે. ] ૧૧ 


ઢી૦:--સાત્વિક્બલવાળા પુસ્વોનું કામને ( અપ્રાસ વિષયોમાં તૃષ્યા- 

ને) તથા રામને ( પ્રાપ્ત વિષયોમાં પ્રીતિને ) નહિ ઉત્પન કરનારે તથા 

રજેગુખુતમાગુસુથી રહિત જે સ્તધમૈના અતુછાનમાટે શરીરૅદ્મિદિને ધારણ 

કરનારું સામર્થી છે તે સાષર્થ્ય ડું છું, અતે હે મેદવિશામ ! મવ- 

કક પર્મશાસ્ે નહિ ન્વિધ- કરેજ સપુત્રાદિ પદા્ેતી અશિલાવા 
કુ છુ.-૧૫. 





૨૧૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 
૦ વૅ ચેત્ર સાસરા માવા, રાગસાસ્સામસાશ્ર વે । 

મર શ્મોસિ તાત્વિર્રિ, ન સ્વશં તેણ તે માંથ ॥ ?૨ ॥ 

૫૦ ત૦9 ૫૦:--જે' જે ચૈ તથા ઘષ [બીના] પણુ સારિવશા: 
સાત્વિક સારો: પદાર્ષો [ છે ] રાઝ: રાજ્સ-રનેગુણી ભાનોઃ 
તામસ-તમોગણી સ અને ચે. જે સસ: મારાથી ઘે જ તિ એમ 
સન્‌ તેએને થિજ્િ” નણ કેં નથી છું પણ એઇ ડું લેણું? તેમનામાં 
જે" તેએ સૌથે મારામાં [ છે. ] ૧૨ 

શ૦ઃ--જે [ ખીન્ન | પલ સાત્ત્વિક પદાર્થો [છે,] તથા જે 
સજસ અને તામસ [પદાથો છે ] તેએ મારાથીજ [ઉપનયા છે] 
એમ જાણેઇ પલ હું તેમનામાં નથી, તેએ! મારામાં [છે.] ૧૨ 
ટી૦ઃ--વળા દેવ, ત્રદવિ, બ્રાહ્મણ ને ધી પત્યાદિ જે સાત્તિક પ્રાણિ- 
ષદાર્યા છે; તથા ગંધર્જ, યક્ષ, ક્ષત્રિય ને મરયાં ઇત્યાદિ જે રન્તેગુણુતી 
પધાનતાવાળા પ્રાણિપદાર્થો છે; અને સક્ષસ, પિશાચ, શદ્ર ને ગાજર 
જતાદિ જે તમેયુશુની પધાનતાવાળા પાણષિપદાર્થો છે તે સર્વ પ્રાણિ- 
પદાર્થો મારાથી ઉપન્યા છે એમ નણુ, પરંતુ હું તે પ્રાણિપદાર્થોમાં આધેયરૂપે 
સ્થિત નથી, અર્થાતૂ જેમ દોરડીરૂપ અધિઇાન કલ્પિત સર્પાદ્કરિના વિકારે- 
થી (દોષોથી ) દૂષિત થતું નથી તેમ હું પણુ તે પ્રાહિપદાર્યોના વિકારોથી 
દૂવિત થતો નથી, અને તે સર્જ પ્રાણિપદાર્થો દોરડીમાં સાપની પેઠે મારા- 
માં કલ્પિત છે. ૧૨ . ] 
હેવે આત્મસ્વરૂપર્નું અજ્ઞાન યવામાં જે કારણુ છે વે કહે છેઃ- 
મ્રિપિર્યુનમવેમાવેરેમિઃ સવેર્‌ ગત્‌ । 

મોક નામિગાનાતિ, માયેમ્યઃ પરમચ્યયકૂ્‌ । 9૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--બ્રિનિઃ* ત્રખુ પકારના શુળથયેઃ ચુખમય સોથેઃ 
પદાર્થોએ વસિ? એ ્શવેત્‌ સર્જ શમૂ્‌ આ ઝરતી જગત્‌ નોરિર્સત્‌ 
મોહ પમાડેલું છે સૈ નથી એમિનાનાલે નણતું મામ મતે ઘ્ષ્વઃ 
એનાથી ઘર્‌ પર-ત્રેઇ અરથવૈક્‌ વિકારરહિત એવા. ૧૩ 

શ૦$--એ ચુશુમય ત્રશુ પ્રકારના પદાર્થાએ આ સર્વ જગત્‌ 
મોહ પમાડેથું છે [ તેથી ] એનાથી-ત્રિગુણુમધચ પદાર્થોમથી-પર્‌ 
( તથા ] વિકારરહિત એવા સને [તે] જાણતું નથી. ૧૩ 


૭ મો. ] _શતમોગ,. - ૨૧૭ 


----.-------- 


ઢી૦:--પૂવે કહેલા સાસ તરક, રાજસ તથા તામસ એ ત્રણ પ્રકારના 
પ્રાણિપદાર્મોગએ આ સવ પાણીઓતે નિત્યાનિત્ય વર્તુતે! વિવેક કરવાની 
અયોગ્યતાએ પહોંચાડયાં છે. તે અવિવેકને લીધે તે પદાર્થના અધિકાનરૂપ 
તથા જન્મમરણાડિ સર્વ વિકારોથી રહિત એવા અત્યંત પાસે જે ડું છું 
તેતે તેઓ નનણુતાં નથી, તે તૈયીજ તે અનભ્માગિયાં વારેતારે જત્મંમણણમપ 
ચંસાગ્ને પામે છે, ૧૩ 
એવા બલવાળી માચાને કોણુ તરી રકે છે તે કહે છે:-- 
વૈવી લેવા યુળવયી, ૫૫ માયા દુરસ્થયા । 
મામેવ યે ત્રષથતે, માચામેતાં તરંતિ તે !1 ?૪ ॥ 
૫૦૩ ત૦ ૫૦ઃ--રેધી દૈત્રી-થહ્માને આશરે £હૈલી ્ પસિદ્ધ જ 
આ શૈુળભયી 1 સત્તાદિ ] ગુખ્વાળા મમ મારી માર્યા માયા 3ના 
દુઃખે કરીને તરાય એવી [ છે ] સાથ મારે જેવ જ ચ ને વ્રવેચમે 
શરણુ થાય છે નાથાભ મામાને વલોમ્‌ એ સંરતિ તરે છે તે'' તેએ. ૧૪ 
શબ્ઃ--મારી આ [સત્તાદિ] ગુથુવાળી પ્રસિદ્ધ દેવી સાચા 
હુઃખે કરીને તરાય એવી [ છે. ] જેએ। મારેજ શરણુ થાય છે 
તેઓ એ માયાને તરે છે. ૧૪ 
ઢીતઃ:--મારે આશ્રયે રહેલી અને બહિમુખ પ્રાણીઓને પોતાના 
સ્વરૂપનું નાન નહિ થવા દેનારી ત્રષુ ગુખુરૂપ ને શૃતિસ્પ્રતિમાં પ્રસિદ્ધ 
એવી દૈવી (આત્મરૂપ દેવતે આશ્રયે રહી તેતે વાંકનારી અવિદ્યારૂપ) માયા 
દુઃખે (અતિપ્રયત્તે) કરીને નિર્્ત કરી શકાય એવી છે, સહજમાં તેની 
નિત્રત્તિ થઈ શકે એવી નથી. જેએ મારા અનન્યશરણુને પ્રામ યાય છે 
તેએ મારી તે માયાની નિઇત્તિ કરી શકે છે, અથાત્‌ જેમ કોધો તપ-વી- 
થી વારાંગના પોતેજ નિજૃત્ત થાય છે તેમ મારા અનન્યભક્તોથી મારી 
સાયા પોતેજ નિરત્ત થઇ નય છે. ૧૪ 
પણુ પાપી જનેઃ મારું શરણુ ગ્રહુભુ કરતા નથી એમ 
જસુપ્ષે છે:-- 
સ માં દુષ્કૃસિતો શૂરાઃ, વવચંતે તરથયાઃ । 
સા૧૧15૧૪શાના, આાણુરં માયમામિતાઃ ૨૫! 
૫૦ ત૦ ૫૦:--મેં નથી માન્‌ મારા જુજોશેનઃ પાપ કરનારા 
મૂર: મડ મવશે રાસ્તે પામતા મસાપેતાઃ પરવોમાં અધમ-નીચ ભાય 
3૮ 


"૨૧૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ંગીતા, 1 અધ્યાય 


“-:----------------------:--------4------- “ન ----.--- 


માયાવડે અવફંથણામાઃ હરાઇ ગયેલા સાનવાળા આણુર્શ્ન્‌ આસુરી-- 
રાક્ષસી સાવેમ્‌ સ્વભાવને આજખિર્સાઃ આશ્રયે રહેલા. યપ 

શ૦:--પાપ કરનારા; સમૂહ, સુરુષાર્માં નીચ, માચાવડે 
હેરાર્ઈ ગયેલા જ્તાનવાળા [ ને ] આસુરીસ્વશાવને આશ્રચે રહેલા 


સારા રારણુને પામતા નથી. ૧૫ 
ઢી૦:--નિરંતર પાપકમોઉ કરનારા હોવાથી ધટ તથા અનિટ્ટતા 
વિવેકવિનાંના, અને તેથીજ મનુષ્યોમાં અધમ એવા, તથા અવિઘારૃપ 
સાયાથી ન્ટેઓનું અખેડસ્જુરણુરૂપ આત્મતાન હરાઈ ગયું છે એવા, તયા 
દહાદિતે આત્માં માની તેનેજ પુષ્ટ તથા તૃસ્ત કરવામાં પ્રીતિવાળા એવા 
પામર પુરષ મારે ચારણે આવતા નથી માટે અવિવયાજ સર્વ અનરથૉંનું 
મૂંથ છે. ૧૫ 
હુવે કયા કયા પુરુષો પોતાને ભજે છે તે કહે છે:--- 
સતાર્વિષા મગંતે માં, ગનાઃ સુકસિનોડઝુન । 
આતો મિજ્ઞાણુરયોથી, શાની ચ મર્તર્ષમ 12૬ 
૫૦ ત૦ ૫૯:-શ્વતુર્ષિષ્ા: ચાર પ્રકારના મજંસે ભજે છેં સાન 
મતે સના? જનો છીજતિર્ન: સુકૃત કરનારા અત હે અજીત ! ! સ: 
પીડાવાળા સિશાણું: મોક્ષની ઇશ્છાવાળા-મુસક્ષુ બશોર્થકે ભોગસાધનેને 
ઇચ્છતારો શોનો નાની એ અને મર્સર્જસ હે ભરતવંશમાં શ્રેઇ ! ૧૬ 
રવ--હે શરતવંગમાં શ્રેઠ |! હે અજેન | ચાર પ્રકારના 
સુમૃત ( પુષ્યકર્મ ) કરનારા જનો મને ભજે છે, પીડાવાળેો, 
સુમુક્ષુ, ભોગસાધનોાને ઈચ્છનારો અને જ્ઞાની. ૧૬ 
_ ટઢી૦:-પૂર્વજન્મોમાં અનેક પ્ુર્યકમાતા સંચય કર્યાને લીધે સકલ 
૦૮નન્‍મવાળા ચાર પકારનો પુસ્વા મતે ભજે છે. તે ચારમાં પ્રથમના ત્રણ 
સકામ અને છેલ્લો નિષ્કામ છે. શત્ર તે વ્યાધ્ર આદિરૂપ દુ:ખ હેતુથી પીડા 
પામેલો તે આર્ત, આત્મસાન પામવાતી નિરંતર ઇગ્છા રાખનારા તે જિસસ, 
પ્રનસ્ત્રીપુત્રાદિક ભોગનાં સાધને!ને ઇચ્છનારો તે અર્થાર્યી અને આત્માને 
જેને સાક્ષાત્કાર થયો છે તે. સાતી. શાસી ચ એમાંના શકારવડેૅ 
નિષ્કામ પ્રેમી ભક્તનો પ'મ્‌ સાનીમાં સમાવેશ સમજવે।. ૧૬ 
એ ચાર પ્રકારના પુણ્યવાનોમાં જ્ઞાની શ્રેઠ છે એમ 
કહે છે:-- 


મક કેર ] માનષ્રોમ. ૨૧૬ 


સજા શની નિસ્યયુર, શ્કમસિવિશિષ્વતે' 1' 

1વિયો [ફિ ફાનિનોવ્લ્યર્યરે શ ચ યમ વિય: 1?૭॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સેજૉળ્્‌ તેઓમાં શોનો રાની નિરત્યૅચુશ્દ: નિત્ય 
સમાહિતચિત્તવળે ઘજખેરિદ: ગએકભાક્તવાળેા વિશ્તિષ્વસે ૧૮૪ છે દ્વિપ 
વ્હાલે [ છું ] જિ કેમકે માગિમઃ શાનીને અસ્ચથળૂ બહુ અદમું હું હૈઃ 
તે જે અને મેં મને વિશે: વહાલે! [ છે. ] ૧૭ 

શબ૦્--તેએ માં નિત્યસમાહિતચિત્તવાળો [ તથા ] એક- 
ભક્તિવાળોા જ્ઞાની ઉત્કટ છે, કેમકે હું જ્ઞાનીને બહુ વહાલે! 
[જ ] અને તે મને [બહુ ] વહાલે! [ છે. ] ૧૭ 

ઢીં૦:--તે ચાર પકારના પુખ્યવાન ભક્તોમાં મારામાંજ નિરેતર 
સમાહિતચિત્તવાળા તથા મારામાંજ પીતિ રાખનારો સાની ત્રેઇ છે, કેમકે 
હું એ શાનવાન્‌ પુસ્યતે અત્યંત પ્રિય છું, અને તે સાનવાન્‌ પુસ્ષુ મને 
અત્યંત પ્રિય છે. ગસાનીવિનાના આર્તાદિક ત્રણુ સકામ હોવાથી તેએ 
નિત્યયુકત તથા એક્ભક્તિવાળા નથો, અર્થાત્‌ તેએ પોતાની ઇચ્છા પૂખે 
થતાસુધી મને ભજનારા અતે તે પષ્યુ ભિન્ન બિન્ન દેરોમાં મારું ભજન 
કરમાર છે. ૧૭ 

૩૩૨ ભ્ય શ્વૈસે, શરી સ્વાસ મે થતર । 

ઝઆદ્ષિતઃ સ ફિ યુસ્ાતમા, માધેયાનુશમાં મતિમ્‌ ॥1૨૮॥। 

ધ૩ ત2 ૫૦:--૩ફૉરઃ ઉત્તમ સજ બધા વ્મ જ ઘસે એે 
સમી રાની છું પણ ચારતા આતમા વર્ષ જ મે માર તસષ્ં મત 
અંશ્થિયઃ ખાત્રવે રહેલો છે સૈ: ત ફિ કેમકે ચેજાસરા સમાહિત 
,અંતઃકરખુવાળા જાતું મને વેન જ અયુર્શોશાન્‌ સર્વોતમ લેસિત 
ગતિરૂપ. ૧૮ 

શ૦ઃ--એ ખધા ઉત્તમજ [ છે, ] પણુ સાની. (તે! મારા] 
આત્માજ [છે એમ] મારું મત [છે,) કેમકે તે સમાહિત અતઃ- 
કરણુવાળા મનેજ સર્વોત્તમ ગતિરૂપ [માનીને મારેજ ] આશે 
જેલો છે. ૧૮ 

ઢી૦:--આર્ત, અથાથી અને જિજ્ઞાસુ એ ત્રણુ જેકે સકામ છે, છતાં 
નારા ભક્ત હોવાથી માદી ભક્તિથી રહિત ખીત્તે માષ્રુમાથી ખેષઠ છે. 


૨૨૦ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. દ અધ્યાય 


સ્ઞા આર્ત, અર્થાર્થી ને જિગ્ઞાસુ છતાં પણુ તેઓનું મનઃ મારામાં લાગે 
નહિ. એ ત્રણ પકારના ભક્તો પોતાના ઇગ્છેલા વિષયષોતે તથા મને ધ્રિય 
ગણે છે, પણુ સાની તો મનેજ અત્યંત પ્રિય ગણે છે માટે તે મારો 
આત્માજ ( સ્વરૂપ% ) છે એવે! મારા નિશ્રય છે, કમકે તે સાની મારા- 
માં નિરંતર પોતાના ચિત્તતે એકાગ્ર કરતે! છતો મનેજ સર્વાત્કૃછટ પરમ- 
કેલરૂપ માનીને મારે આશ્રયે રલ્યો છે. ૧૮ 
સવૈત્ર બ્રદ્દાટૃધિ કરનારા સહાત્માર્નું ડુલભપણું જલુપવે છે:- 
રૂના ગન્મતાધતે, જ્ઞાનવાન્માં પવચ્તે 1 
વાગુઢેવઃ શર્વીવિતિ, ત મણાત્મા છુટુમઃ 12૨1] 
પ૩ ત૦ ૫૦:-ચઇનતાક્્‌ં બહુ શત્મગ!મ્‌ જન્મોના કેસે અંતે-છેવટ 
શાગવોગ્‌ સાનવાન્‌ માર્મ્‌ મને પ્રવ્ધકે શરણ થાય છે-ભજે છે ઘાલ: 
વાસદેવર્પ-કૃષ્ગરૂપ જજેત્‌ બધું ફસિ એમ સઃ તે તણાતા મછાન્ના 
સુકુ: અત્વેત દુર્દભ [ છે. ] ૨૯ 
શવઃ--સ્ાનવાન્‌ ખટુ જન્માને અંતે અધું વાસુદેવર્‌પ 
[છે ] એમ [ જાણી ] મને ભજે છે તે મહાત્મા અત્યંત દુશેભ 
[ છે. ] ૧૯ 
 થીત:--સાનવાન્‌ પુસ્‍્ષ થોડા થેત્ટા પુહ્યના સંપાદનના હેતુટપ પૂતેે 
વ્યતીત થમેલા બહુ જન્માતે અંતે, અર્થાત્‌ સર્વ પુષ્યોના ફલભૂત છેલા 
૬/ન્‍્મમાં, આ સર્વ જગત્‌ વાસુદેવરૂપ (આત્મરૂપ) છે એવી રીતતા સાનવાળા 
થઇ સર્વદા સંપર્ષ પીતિથી નિસ્પાધિક મીતિના વિષયરૂપ મને ભજે છે, 
એવો અત્યત શુદ્દિનવાળે પુસ્પ્‌ આ ૬/ગત્માં અત્વેત દુધભ છે. ૧૯ 
વાસનાથીજ લેકકોની અન્ય દેવતાએ ની ભક્તિમાં પ્રવૃત્તિ 
થાય છે એમ કહેૅ છે:-- 
સ ૦% ૬.૬ નિ 
યામેલ્વલ્લેટ્તજ્ઞાનાઃ, વષબંતેડન્યફેવતાઃ । 
ત ત સિયમમાસ્થાય, પરજ્નત્ય! સિયતાઃ સ્વયાં 1૨૦ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--૨ઉમેઃ કામનાએથી 'તેઃ તે “કૈ: તે સતાનો? 
એચામેલા મનવાળા વ્રવેસમે ભજે છે અન્‍્જેકેઘતા: બીના દેવતાઓને 
સ્થ તે તત્‌ તે સિચમજૂ નિયમતેો આર્જાશ આશ્રય ટરીને નર્દરયા 
પ્રમૃત્તિતે નથગ? અધીન થઈ સ્વુગ# પોતાની. ક૦ 


૨ 


૭મે.] માનયોગ,. ૨૨૧ 


૨0૦:--તે તે કામનાએથી ખેંચાચેલા મનવાળા ખાતાની 
પ્રકૃતિને અધીન થઇ તે તે નિયમનો આશ્રય કરીને આજા 
દવાને ભજે છે. ૨૦ 
ઢી૦:--મારયણુ, મોહન, ઉશ્ચાટન, સ્તંબન, આરક્ષમું ને વશીકરણ 
આદિ મંત્રોથી વિષયોની પ્રાત્તિ ₹ચ્નારા અને તે તે વિષયો1!ની અભિલાષાન 
આથી ખેંચાયેલા મનવાળા મારાથી વિમુખ થઇ તે તે મારથમાદિ મંત્રોના 
ફૂલના દાતારપે માતેલા ક્ષદ્ર દેવોમાંના કોઈ એક દેવમાં પાતાના પૂર્વ 
જન્મોના સંસ્કારથી ઉપજેલી પોતપોતાની અસાધારણુ વાસનાને અધીન 
થઇ પ્રીતિવાળા થાય છે, તે તે તે દેવોની ભક્તિમાં જે જપ, ઉપવાસ 
તથા નમસ્કાર ઇત્યાદિકતે! નિયમ હેય છે તે તે નિયમતેદ આશ્રય કરીને 
તેમને ભજે છે. ૨૦ 
તેવાએની તે દેવતાએ માં સ્પિર શક્તિ શાથી થાય છે 
તે કહે છે:-- 
ચોયોયાંચાં તનું મર્દ, શ્રટ્યાડચતમિચ્છસિ । 
તસ્ય સસ્યાચણાં અદ્યાં, સામેવ નિટ્ષાય્વર્થ્‌ 1૨૨1 
૫૦ ત૦ ૫૦:-શેઃ જે ચં; જે ચાર્મ જે થાને જે સર્યુમ્‌ 
શરીરને-મર્તિને સજન ભક્ત અ્સચા શ્રદ્ધાથી ઈળુણ્‌ પૂજવાને દશછોસિ 
ઇચ્છે છે લૅશ્ય તેની લેશ્થ તેની અચહેત્‌ અચલ જ્સ્ંત્‌ મહા સામે 
' તેતે વિયે વક જ વિજ્ષાસિ બેસાર્‌ં છું અયં ફં. ૨૨ 
શબ્ઃ--જે જે શક્ત જે જે [ દેવતાની ] મૂર્તિને શ્રદ્ધાથી 
પૂજવાને ઈચ્છે છે તેની તેની તેને વિષેજ અચલ શ્રદ્ધા રું 
ખબેસારું છું. ૨૧ 
ટી૦ઃ--ખીંજ દેવોની સકામપણે ભક્તિ કરનારા ભક્તોમાં જે જે 
ભક્ત જે જે દેવની મૃતિતે પે: તાના પૂર્વજન્મોના સંસ્કારોથી ઉપજેલી 
શ્ર્ધાવડે પૂજ્વાતે ધચ્છે છે તે તે સકામ ભક્તની તે તે દેવની મૂર્તિમાંત્ન 
ભક્તિરૂપ શ્રદ્ધાને હું અચલ ( સ્થિર ) કરૂં છું, અર્થાત્‌ તે પુસ્ષની તે 
દેવમાંથી શ્રદ્ધા ઊઠાડીને મારામાં શ્રદ્ધા કરાવતો નથી, ૨૧ 


સ સયા અરટ્યા યુસ્યપ્યારાપનદે) ક 
મતે ચ તવ શમન, મવૈથ રદિસ થવ 2૨ 


ષ્ર્ર શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા, [ અધ્યાય 


સિહ ષન “અડ જ્૦પ્ઝપનઝત્ન્બન્્ડસ્્બનન્બ્- પપ નનનન્અન્ન્નન 





૫૦ ત૦ ૫૯:--શઃ તે સચ એ અસા શ્રદ્ધાવડે સુર્શાઃ જનેડાયેલો 
લરસ્યે તેનું આર્ચપનમ્‌ આરાધન-ભજન રેદેસે કરે છે લેઝર પામે છે 
જૂ અને ઉત? તેતી-દેત્રતાની-પાસેથી શાળાનું કામોતે-ઇચ્છેલા પદાર્થોને 
થયો મે વમ જ વિદ્યાને નિર્માયુ કરેલા ફિ નિશ્રય સામ તે. ૨૨ 

શ૦:--તે એ શ્રદ્ધાવડે જેડાયેત તેનું આરાધન કરે છે, 
અને તેની પાસેથી મેજ નિર્માણુ કરેલા તે કામાને-ઈચ્છેલા 
ચદાર્થાને-નિશ્ચય પામે છે. ૨૨ 

ઢીઇ:--મારણુમોઠનાદિના ફૂલને ઇચ્છનારો તે સકામ ભંક્ત તે તે 
રૃવતામાં સ્થિર કરેલી શ્રદ્ધાવડે યુકત થધ્તે તે તે દેવતાની મૂતિતું પૂજન 
કરે છે, તેને છોડીને મારું પૂત કરતો નથી, અમે પૂજન કરીને તે 
રવતાની મૂર્તિથી સજ કર્મઇલના પ્રદાતાર્યે ઉપશ્તવેલા તે મારણુમેો।હના- 
દિકના ₹લરૂપ વિષયોને તે પામે છે. ર૨ 

અન્ય દેવતાઓની ભક્તિ કરનારાને થનારા ક્લતું સ્વરૂપ 
કહે છેઃ-- ા 

અતત જૂસ તેથાં, તરવસ્યસ્વમેપનાથ્્‌ । 
જેવાન્તેવયગો ચાંતિ, મરત યાંતિ થમાવે ૨૨૫ 

૫૦ ત૦ ૫૦;--જૉસર્ષય્‌ નાશવાન્‌ તું પ્રગુ જત કલ સેવન 
તે સરસ એ સર્જોલિ હોય છે અર્વેમેષલામ્‌ અલ્પખુહિવાળાઓનું ફેથાનં 
દવોતે ફેર્થચજ્ન: દેવોને પુજનારા ચાંસિં” નય છે-પામે છે ભરૂરસો: મારા 
ભડ્તા ચૌદલિ જાય છે-પામે છે માને મને બંવિ જ. ૨૩ 

શ૦ઃ--પણુ તે બલ્પખુદ્ધિવાળાઓનું એ કલ નાશવાન્‌ 
હાય છે. દેવોને પૂજનારા દેવોને પામે છે, [અને] મારા ભક્તો 
મંનેજ પામે છે. ર૩ 

ઢી૦:--પણુ તે યથાર્થ વસ્તુતો વિવેક કરવામાં અસમર્થ મંદબુટિ- 
વાળાઓને તે તે દેવતાની ભક્તિદારા મે આપેક્ીં ક્લ નાશવાનજ હોય 
છે. ઇંદ્દાદિ સાત્વિક્દેવોને પૂજનારા તેમને પાત છે, ભૃતપ્રેતાદિ તામસદેવને 
પૂજનારા તેત્રને પાત્ર છે, અતે મારા આર્તાદિક ભક્તે! મને પાસે છે. ૨ 2 

લોકે! મારાથી જે કારથુથી વિમુખ થાય છે તે કારણુ 
મા છે:-- ક પ ઝે 


39 મેદ, ] થાનષોામ, . ૨૨૩ 
. -અથયજું થ્યરમાપશં, મન્યંલે મામયુટ્યઃ | 
પરં માવમમાનેલો, મમાવ્યયમનુસમય્‌ 1૨૪ 

૫૦ ત૦૫૩:--અર્સ્ચજીણ અવ્યકત-સર્વના કાર્ણુર્પ એવા ક્યાં 

વ્યક્તિ-અવતારરૂપ કાર્યેબાવ આવેજ્ઞજ્‌ પાગેલો મન્યે માતે છે માન મતે 

અથુ્રથ: બઠ્દિહીન [ જને ] ઘર સર્વેતા કારણરૂપ સાયં [ઉપાધિ- 


વાળા] સ્વ્ષતે સઝ: નહિ કનણી કથે ખારા અસ્થચમ્‌ વિકારર્હિત- 
નિત્ત અઝુર્શત્રન્‌ સર્વાત્તમને. ( નિસ્પાધિક સ્વરૂપને. જ 


શ૦:--ખુદ્ધિહીન [ જનો ] મારા સર્વના કારશુર્ષ નિત્ય 

[ઉપાધિવાળા] સ્વરૂપને [તથા] સર્વોત્તમને (નિરુપાધિક સ્વરૂપને) 
નહિ જાણી અવ્યપ્તરૂપ મને બ્યક્તિ પાસેલો માને છે. ર૪ 

ઢી૦:--હું જે સર્વના કારણરૂપ અવિકારી ને અસંગ છું તેતે વિવેક- 
ટીન મનુષ્યો યથાયરીતે નહિ સમજતાં અવતારરૂપે કાર્યભાવ પામેલો 
સમળે છે તેથી મારાથી વિષુખ થઇ તેએ ખીન્ન દેવોની ભક્તિ કરે છે. ૨૪ 

માહે ૬! સર્યેસ્વ, વોગયાયાશમારતઃ | 

મૃહોડ્યં નામિગાનાતિ, છોજો મામગમથ્યયમ્‌ ॥રષા॥ા 

૫૦ ત૦ ૫૦:--નૈ નથી એલ ડું જ્રર્કોદ્ર: પ્રેક્ટ-જણાતો 
સથસ્થે સર્વને થોમમોથાલમાથુલઃ મોગમામાથી ટૅકામેલો શુફંઃ મોદ 
પામેલા અષેન્‌ આ લે નધી અસિગોનાસિ જતા જોરા લોક સારે 
મતે અસં જન્મરહિત અથ્યચેન્‌ મરણુરહિત. ૧૫ 

૨1૦3--ચોગમાયાથી હંકાયેલો હું સર્વને જણુપ્તો નથી 

[તેથી] મોહુ પામેલા આ લે!ક જન્મરહિત [તથા] મરણ્રહિત 
મને જાણુતા નથી, ૨૫ ર 

ટી૦:--સત્તાદિ ત્રષ્યુ ચુણોના સંબંધવાળી' અવિવયાથી સમ્યક પકાર 
હંકાયેલે હું સર્વ અતાની લેકે મારા મચાર્થ સ્તરૂપધી જણાતો ગથી. 
મારી તે અવિદ્યારૂપ યોગમાયાથી ઢંકાયેલી શાનશક્તિવાળા મૂઢ માતો 
મતે ઉત્પત્તિયી ક નાશથી રહિત ન્વણુતા નથો, ર૫ 
, .ન“હું સર્વને જાણું છું, પણુ મને ફોઈ પણુ અભક્ત ન 
નાશુતે એમ ક્ષે હુ. જ ન જ ી ર 

થેટાદં તમસીવાને, થલમાનાનિ પા્ઝુન ક - 

મથિવ્યાળિ ૧ મૃતાનિ, માં ત્‌ રેર ન રાન 1૨૬ , 


૨૨૪ શ્રીમદ્લગવદંગીતા. [ અધ્યાય 


૫૦ ત૦ ૫૦:--વેક્‌ નણું છું સઇ ડું લમેસીસા(મિ ચઇ ગયેલાં 
ઘથશેમોનાનિ હમણાં છે તે ચે તથા અઝ હે અર્જુન! સાવિવ્યાણે હવે 
પછી થવાનાં તે જ અને સૂર્તાસિ ભૂતોને-સ્થાવરજંગમ સર્જ પાણીઓને 
ન્નામૂં ખને સું પણ ચેર જણુતાો ચૈ નથી જૈન કોઇ પણુ. ૨૬ 

૨૦:--હે અજન ! હું થઈ ગયેલાં તથા ઢમણાં છે તે 
શને હુવે પછી થવાનાં તે [સર્વ] ભૂતોને જાણું છુ; પણુ મને 
જાઈ પણ [અશક્ત] જાણુતો નથી. ૨૬ 

ઢી૦:--પતિબંધરહિત સર્જ વિપષ્રોના યથાર્ય સાનવાળે ડું ભૂતકાલ- 
નાં વર્તમાનકાલનાં તથા ભવિષ્યકાલનાં સર્જ ભૂતોને પ્રત્યક્ષરીતે ન્નછું છું, 
પથુ મતે તો મારી માયાએ મોહ પામેલો કોઇ પણુ ધાણી નનણી શકતે: 
નથી, માત્ર મારા અતુમ્રહને પાત્ર એવા મારા ભક્તોજ મારા વાસ્તવિક- 
સ્વરપને જાણે છે. ૨૬ 

ભાગાની આસક્તિથી જ્તાનમાં પ્રતિબંધ થાય છે એમ 
કહે છેઃ-- 

રૂરછાટ્રેષણમુસ્થેન, ટૂંટ્મોદેન માસ્ત । 

સશેમૂતાનિ સંમોદ સર્મે ચાંતિ વરંતય ૨૭ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--₹રછીલેષસસુત્યેનેં ઇચ્છા અને દેપથી ઉપજતા 
કામાદેશ [ સુખદઃખરૂપી ] દંદના ( નનેડાના ) મોહે કરીને સરત હે 
“ભારત !-હે અજન ! શર્મેમ્‌સનિ સગ પાણીએ સોલ સંમોહને લેમ 
[સ્થિલશરીરની] ઉત્પત્તિપછી ચૌસિ જય છે-પામે છે પરલેવ હે શત્રુને તાપ 
પમાડનાર ! ૨૪ 

શબે શતુને તાપ પમાડનાર ! હે ભારત ! સવે પ્રાણીએ 
[્યિલશરીરની] ઉત્પત્તિપછી ઇચ્છા અને ટ્રેષથી ઉપજતા [ સુખ- 
ડુ:ખરૃપી ] દ્ંદ્રતા મોહે કરીને સંમોહને પામે છે. ર૭ 

ઢી૦:--ડે આંતરરાત્રુઆનો નાશ કરનારા ! હે ચેતનરૂપ મકાશમાં 
ધીતિવ્રાળા ! અનુરૂલ વસ્તુ મેળવવાની અભિલાયાથી અને મ્રતિકૂલ વસ્તુના 
આગમનના દૃષથી ઉપજતા સુખદુઃખરૂપી દૂંદના મોડથી સર્વ પ્રાણીઓ 
સ્થૂલરરીરની ઉત્પત્તિયછી નિત્યાનિત્ય વસ્તુના વિવેકની અયેાગ્યતારૂષ 
સંમોલને (અવિવેકને) પામે છે. ર૫ 


પણુ પુણયવાન્‌ સુરુષો ટૂં્રથી રહિત 
એમ કરે જે;-- સુસુષા ટ્રદ્રથી રહુત થઈ સને શજે છે 








કમે] ગાનયોગ. ' સ્સ્પ 
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ચેયાં સ્તર વાવ, સનાનાં પુખ્યકમેળાન્્‌ 1 
સ ટૂંટૂધોરૃનિર્સુતા, મગતે માં ₹ટતતાઃ 1૨૮ 

૫૦ ત૦ પ૫૭:--વેણાંજ્્‌ જે છું પણુ અંસમર્સન્‌ અંત આવ્યા. છે 
વાષમૂં પાપતો ઝનાભાત્‌ જતોના વુજ્યક્સળાસ્‌ પુષ્યકર્મવાળા સે' તેએ 
કળમોશનિયસ્ટાા: [ સુખદઃખરૂપી ] દૂંદના ( જેડાના ) મોહથી મુક્ત 
થયેલા મંજન ભજે છે જામે મતે ટટ્તવા? દદતરતવાળા [ થઇને. ] ૨૮ 

શવ૦:--પણુ જે પુણ્યકર્મવાળા જનેતા પાપનો એત 
ભાવ્યો છે તેએ [ સુખડુઃખરૂપી ] દ્દ્રના મોહથી સુક્ત થયેલા 
&ૃઢવતવાળા [ થઇને ] મને ભજે છે. ૨૮ 

ઢી૦:--પૂર્વતા અતેક જન્મોમાં જેમણે પુણ્યકમાતો મંચય કરેલો 
હોવાથી જેમનું જન્મવું સફલ છે એવ્રા જે અધિકારી પુસ્વાનાં તે તે પુણ્ય- 
કમોથી સાનમાં પ્રતિબંધ કરનાસં પાપો! નારા પામ્યાં છે તે પુર્વા પતિબંધ- 
રૂપ પાપતેો અભાવ યવાથી સુખદ્‌ઃખરપ #ંદના મોહથી મોકળા થયેલા 
હેય છે તેથી આ આત્માન સર્વ ધકારથી ભનત કરવાવોગ્વ છે એવ: 
સ્થિર સંકલ્પવાળા થઈ મને શજે છે. ૨૮ 

આઠમા અધ્યાયમાં કહેવાના વિષયના સત્રરૂપ ખે સ્કેડેડ 
કહે છે:-- 

ઝશમરજમોલાવ, મામાત્રિત્ય થતાતે ષે । 
સે તજ મ્દિદુઃ જુતસ્મવષ્ચાસ્મ પરમે ચાસિઝણ્‌ ॥૨૨॥ 

૫૦ ત૦ પ૫૬૯:-ગતતતરણસોશાય જરા-ધડપખ-અને મરપુધા 
“જુટવામાટે સામ મારો આશ્િર્દ્લ આશ્રય ડરીને ચ્તાસિ યત્ન કરે છે ચે 
જેબા ઉ તેએ ત્ર્શ બતે સં તત-તેદમાં જેને તત્‌ કહ્યું છે તે વિર: 
જાણે છે જાસ્શ્ગંતૂ સર્વ અપ્યાત્મેણ્‌ અપ્માત્મતે-શરીરતો આશ્રવ કરા 
પકાશવાળા થનાર અંતરાત્માને જૈસે કેતે ચે અને ાકેઝણ્‌ રપગ. ર૯ 

શ૦?--જેએ જરાસરણથી છુટવામાટે મારા આશ્ચય કરીને 
ચત્ન કરે છે તેએ તત્‌ બ્રહ્ાને, સવે ભધ્પાત્મતે અને સેપૂમે 
કમને ભણે છે. ૨૯ 

રી્ટ:--જે અધિકારી પુરુષ જરામરણાદિ ગંસારનાં નાનાધેકારતાં 
દુઃખોથી મોકળા ચવામાટે મારો અનન્ય આશ્રય મહણુ કરીને નિષ્કામપગ 

રહ 


૨૨૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


શાસ્ત્રવિહિત શુભકર્મોને કરે છે તેઓ કમે કરીને ચિત્તશુદ્ધિવાળા થઇને 
માયાના અધિષાનર્પ નિર્ગુયુભક્ષને તયા શરીરનો આશ્રય કરીતે પ્રકાશયુકત 
હોવાથી અધ્યાત્મનામતે પામેલા અંતરાત્માને અને તે સાનમાં ઉપયોગી 
એવાં સંપૂર્યુ સાધતોને નાણું છે, ર૯ 


સાપિમૂલાષિરેમ માં, તાપિયસં ચ વે વિદુઃ । 
ત્રયાળજ્નાછેડવિ ચ માં, તે નિયુયુજનેતલઃ ॥ર૦॥ 
દતિ આમરરમવર્મીકાસૂવતિવસ્છુ ત્રસાવિચાયાં ચોમાસે 
શીજૃપ્ળાર્ઝુતલવાવે શાનયોમો નામ સત્તમાોડપ્યાય: ॥ ૭ ॥ 
પદચ્છેદ તથા ષદાધૈ:--લાપિમૂયાષેરેવમ્‌ અપિભૂત અને 
અધિદૈવસહિત મામૂં મને લાળશશેશન્‌ અધિયડસદિત શે તથા શ્ે' નેએ 
વિજુઃ ”ણે છે દ્રયાબેજાજે મરણુસમયમાં બિ પણુ જૈ નિત્રય શણ 
મને તે* તેએ ચિર: નનણુ છે સુજ્યલસઃ સમાલિતચિત્તતાળા [થઇ.] ૩૦ 
શખ્દ્ાર્થ:--જેએ અધિભૂત ને અષિદેવસહિત તયા 
ભાધિયગ્તસહિત મને જાળું છે તેઅ સમાહિતચિત્તવાળા [થઈ] 
નિશ્ષય મરણુસમયમાં પણુ મને જાણું છે.' ૩૦ 
ટીકા:--જે અધિકારી પુરુ અધિભૂત, અધિરૈવ અને અધિયનસહિત 
માર્‌ નિરંતર ચિંતન ડરે છે તેએ નિરંતર મારામાં એકાગ્રચિત્તવાળા થઈ 
પૂર્વના અભ્યાસથી ઉપજેલા સંસ્કારોની દહતાથી પ્રાણુના ત્યાગસમયમાં પણુ 
મને નનણે છે, અર્થાત્‌ અંતકાલના સમયમાં પણુ તેમની ચિત્તરૃત્તિ મારે 
આકારેજ હોય છે, જડ પદાર્થોને આકારે તથી હોતી તેથી તેએ કૃતમૃત્મ 
થાય છે. ૩૦ 
એવી રીતે આ અધ્યાયમાં ઉત્તમાધિકારીને લક્ષણાવૃત્તિથી 
આત્માનું સેયસ્વરૂપ અને મધ્યમાધિકારીને સુખ્યવૃત્તિથી 
આત્મા્તું ધ્યેયસ્વરૂષ સમન્ન્યું. 
કૂતતિ ત્રીવ્યુતમરમેળા વિરતિતાયાં નુઝરમાવાટીજામાં ીરોતાત્ટ્ય- 
ટ્ીવિક?સતાયાં વત્તમેડવ્રાયઃ 1 ૭ ॥ 





૮.મે.. 1 મહાપુસ્ષષોગ. મરક 


અધ્યાય ૮ મો. 
મહાપુરષયોાગ. 


સાતમા અધ્યાયના અંતમાં સત્રરૂપે કહેલા સાત પદાર્થો 
સામાન્‍્યરૂપે જાણી હુવે તેમને વિશેષરૂપે જાણુવાની ઈચ્છાથી 
નીચેના બે સ્લેકોાવડે અજોન થ્ીકૃષ્યુને પ્રશ્ન કરે છે:-- 


ઝર્ઝુન ૩વાય ॥ 


[ફિ તદ સિપિધ્યાસમં, જં જ્મ શુસ્વોગમ |! 
અવિપૂર્ત ચ હિં ળોસ#મપિરેયં સ્થિચ્યતે ૬1 
પદગ્છેદ તથા પદાધે:--અર્સીમ: અજન કડવાશ બોલ્યા ॥ હરક" 
રું સતં તત-તે પ્રણ બહા જિર્ઝ રું અપ્યોસ્મભ્‌ અધ્યાત્મ હિર રું 
થાર કર્મ વુચ્ચોશત ડે પુરવોત્તમ !-ડે થીરૃખ્યુ ! ાપેજુસણ્‌ અધિભૂત 
બં વળા શિરે રું જોરન્‌ કહુ બેપરેવથ અપિરેવ જરી સં રચેલ 
કહેવાય છે ? જ 
રાખ્દાથઃ--અજેન બોલ્યા:-' હે સુસુષોત્તમ | તત્‌ બ્રહ્મ 
શું 1 અધ્યાત્મ શું ? કમે શું ? વળી અધિભૂત શું કહ્યું ? [તથા] 
અપિદેવ શું કહેવાય છે? ૧ ' 
ટીકા:--હે શુદ્દાત્મન્‌ ! જયુવામોગ્ય હાહા તે યું છે? અર્થાત્‌ તે 
આ્રફ્ન ઉપાધિવાળું છે કે ઉપાધિથી રહિત છે? અપ્યાત્મ તે શું ? અર્થાત્‌ 
ક્રોત્રાદિક ઇદ્રિયાનું નામ અધ્યાત્મ છે ? કિવા અંતઃ કરણુનું કે અંતરાત્માનું 
નામ અધ્યાત્મ છે ? કર્મ રું છે ? અર્થાત્‌ યજુ તેજ કર્મ છે કે ખીજીં કે!ઇ 
કકે છે ? અધિભૂત કેને કહો છે ? અર્થાત્‌ પથ્ી આદિ ભૂતોનો, આશ્રમ 
કરીને રહેલાં કાર્યોને 3 સંપૂર્યૂ કાર્યોતે આપ અધિભૂત કહો છે! ? અને 
અધિદૈવ રાં કહેવાય છે ? અર્થાત્‌ દેવતાઓના ધ્યાનને અધિદૈવ કડેવું કે 
તેઓમાં રહેલા ચૈતન્યતે અધિટવ કહેવું ? ૧ 


જષિય(ઃ થયં વોડ, ફેફેગસિમન્મણુવૂટન । 
ૃ્રયાળજાજે ચ ૧૫, જેશોડ લિ [નિયતાસ્શમિ! 1૨1 


ક્ટ થ્રીમદ્લગવ#ૃગીતા. [ અધ્યાય 


૫૦ ૯૦ ૫૦:--મખિચફ્ેઃ અધિયર જલ્‌ કેવી રીતે ૧: કોષ 
[છે] અત્ર અહિં કેફે" દેહમાં અસ્મિગ્‌ આ નખુશરન હે મધુસૂદન !- 
હે શરીકૃષ્યુ! જ્રચાળજાર મરણુસમમમાં ર્ત તથા જૈન શી રીતે જ્ેચે: 
નતશુવાયોગ્ય સાહે છો ભિયતારમેસિ: ચિત્તને નિયમમાં:રાખનારાગાએ..૨ 

શ૦ઃ--હે મધુસૂદન |! અહિં અધિયજ્ત કેણુ છે? તે] 
ફેવી રીતે [ ચિંતન કરવાચેઃગ્ય છે ? અને તે] આ રેહમાં 
[રડ છે ? અથવા દેડથી બહાર રહે છે ! ] તથા મરણુસમયમાં 
ચિત્તને નિયમમાં રાખનારાએએ [આપ ] ૨0. રીતે નાણુવા- 
ચોગ્ય છો??'ર૨ 

ઢીં૦:--હે ચોગવિનક્નોને હણુનાર! અહિં આ રારીમ્માં અધિયગ કોણ 
છે ? તથા તે કેવી રીતે રહેલો કહેવાયછે ? અર્થાત્‌ તે બુદ્ધિ આદિરૂપઃ છે 
જ તૈથી ભિન્ન છે-? અને તે આ દેઇમાંજ રહે છે કે દેહથી બહાર રહે 
છે ? “વળી મૃત્યુસમયમાં શ્રવણાદિ સર્વ કરણે અસાવધ થાય છે માટે તે 
સમયમાં ચિત્તની સાવધાનતા મંભવતી નથી એવા મરખુસમયમાં એકામ્ર- 
ચિત્તવાળા પુસ્ષાએ આપને કેવી રીતે ન્નણવા ન્નેઇએ ? ૨ 

પૂછેલા સાત પ્રશ્નોનાં ઉત્તરા નીચેના ત્રણુ *લે।ફેવડે 
શ્રીકુષ્ગુભમવાન આપે છેઃ-- 


 શ્રીમમવાનુવા ॥ 

અલ્ર ત્રસ ૧ર, સ્વમાવોડ5દયાત્મયુચયતે । 

મૃતમાવોઝવજે, વિસ: જર્મલસિતઃ ॥ર 
, ૧૦ ત૩ પર;--શ્રીમચવાન્‌ શ્રીભગવાન ૩વાસ્ત બોલ્યા ॥ 
અશ્ષર્ત્‌ અક્ષરન્નાશરહિત ત્રક્ષે યહ ઘર્તત્‌ પરમ-તેઇ સ્થતાવઃ 
સ્વભાવ-બ્રજ્નનું જવરૃષે થવું અ્ષ્યાત્થણ્‌ અધ્યાત્મ રચય કહેવાય છે 
સૂલમાંગોરલ્યઇરઃ ભૂતોની ઉત્પત્તિ તથા #ઢિ કરનાર વિર્લમઃ વિસક-જેમાં 
બે.તાના માનેલા #વ્યનો ત્યાગ કરાતો છે તે જસેલેકિત: કર્મ એ નામથી. ૩ 
શલ્ઃ--શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા:-“ પરમ અક્ષર [ તે ] બ્રહ્ધા 
કહેવાય છે, [ને] સ્વભાવ [તે] અધ્યાત્મ [ કહેવાય છે, તથા ] 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ તથા વૃદ્ધિ કરનાર [જે] વિસ્રગ [તે] કમે એ 

નામથી [ કહેવાય છે. ] 3 





“₹-મે!. ] '“કહાપુરુમમોગ, ૩૨૪ 


ટીલ:--પછેલા સાત પ્રશ્નોમાંના પહેલા ત્રણુ પ્રશ્નોનાં ઉત્તરો ચાતુકમે ન 
સ્લોકમાં આપે છે. સ્વયપ્રકાશ પરમાતંદસ્વરપ અક્ષર. .( ઉત્પત્તિનાશથી રહિત 
તથા સર્વત્ર નાપક ) તે હહ ( નિસપાધિક બ્રહ્મ ) કહેવાય છે. તે અક્ષર- 
બઉના સ્વરૂપભૂત જે અંતરાત્મા છે તે અંતરાત્માજ આ દેઠર્પ મિથ્યા 
આત્માનો આશ્રય કરીને ભેકક્તારૂપે વર્તમાન ચપેલે! અધ્યાત્મ એ નામથી 
કહેવાય છે, બોક્તાયૈતન્યથી બિત્ન એવો શ્રવણાદિક કરણનો સમુદાય તે 
અધ્યાત્મ નથી કહેવાતો, અને સ્થાવરજગમ ભૂતોની ઉત્પત્તિ તથા જહિ 
કરતાર યાગ, હોમ અને દાન એ રૂપ વિસશજ (ત્યાગજ) કર્મશબદથી કહેલ 
છે, પણુ ઉદાસીનક્ટયાને કર્મર્પે નથી ક્હી. ૩ 

ઝાષિમૂત સરો માવઃ, વુશ્વત્રા પિરેમતથ્‌ । 

અપિયશોડ્ફયેવાત્ર, રેર હેદ્મુતાં ૧ર ।9॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--કસિર્મૂસન્‌ અપિભૂત કરેઃ નાશવાન્‌ સય: 
1 ઉતપન્ન થયેલો ] પદાર્થ ઘુષ્જ: પુસ્ષ-હિરણ્યગભે થે તથા 
અધિદૈવ સસપિવેશ: અધિયસ-કર્મોમાં પ્રેરક તથા તેનું કલ આપનાર અદમ 
હું લવે જ અક અહિ-આ મનુષ્ય ફેણ દેહમાં વેઇમુંસાગ્‌ દેધારીઓમાં 
ચર હે શેઇ ! ૪ 

૨૦:--નાશવાન્‌ પદાચે અપિભૂત [કહેવાય છે,) તથા પુરુષ 
(હિરશ્યગલે) અષિદેવ [કહેવાય છે, અને] હે રેહુષારીઓમાં મેઇ ! 
અધિયત્ત હુંજ [છું. તે અધિયર] અ મનુષ્યદેહુમાં [રહે છે.] ૪ 
ટીલ્ઃ--ડવે ખી” ત્રણ પ્રશ્નોનાં ઉત્તરા આ સ્કષક્થી કહે છે, ઉત્પત્તિ 
તમા નાશવાળા બધા પદાર્યો પ્રાણીઓને: આશ્રય કરીને રહે છે માટે 
તે ઉત્પત્તિ તથા નાશવાળા સર્જ પદાર્થો શ્ધિભૂત કહેવાય છે, હિરષ્મ- 
ગર્ભ (સક્મશરીરોની સમછિ) તથા દર ઇંઠ્િના અને ચાર અંતઃકરણે- 
ના દેવો અધિદૈવ કહેવાય છે, દેવતાઓનું ધ્યાન એ અધિદૈવ કહેવાતું 
નથી, અને મનુષ્યશરીરને વિષે અંતર્યામી તિષ્યૂર્પ હુંજ અધિષઝ છું. ૪ 
ઝતજાછે ચ ઘાષેમ, રમરન્ુવસ્ગા વછેચર્થ્‌ । 
૫ઃ ૧યાતિ સ મરમ, પાલિ તાસ્સ્વત સંશયઃ ॥પ૫॥ 


૫૬ ત૦ ૫૦:--અંસજાઝ અંતકાલે શે પણુ જાર્યે મને-મારું 


છૂંફ જ હસરત સ્મરણ કરતો છેતો સુયર છોડીને શસેષેરત્‌ દેહ ચૈ: જે 
જ્રયાસિ નય છે હે: તે મજ્ાથેન્‌ મારા સ્વરૂપને શરિ “વ છે-પામે 


ર૩૦ શ્રીમદ્ભંગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 


છે તેં નહિ એસ્તિ છે બૈત્ર અઠિં-એમાં અરકેચઃ સંશય. પ 
શ૦$--જે અંતકાલે પણુ સાઇજ સ્મરણુ કરતો છતે 
દેડુ છોડીને જાય છે તે મારા સ્વરૂપને પામે છે એમાં સશય 
નથી. પ 
ઢી૦:--આ સ્લેોકમાં છેલ્લા અથવા સાતમા પ્રશ્રતું ઉત્તર આપતાં 
કહે છે કે જે અધિકારી પુસ્ષ મારું સગુણુરૂપે કે નિર્ગુણરૂપે સ્મરણુ કરતો 
છતો-તે સ્મરણુના સંસ્કારાની દટતાથી થવણાદિની અસાવધાનતાવાળા 
મૃતયુસમયમાં પણુ મારં ચિંતન કરતો છતેો-આ શરીરમાંથી અહેતામમતા- 
નો પરિત્યાગ કરીને પ્રાણુના વિયષોગસમયમાં જાય છે તે અધિકારપ્રમાણે 
મારા સચુષુ કે નિગ્રણુ બહ્મભાવને પામે છે, ત્યાં સગુષુષ્ાહ્લોપાસક તો 
થ્રહ્મલોકમાં ન્નય છે, તે ત્યાંના ભોગો ભોગવીને અંતે નિગુસુભહમભાવને 
પામે છે, અને નિગુપ્યુબયાતું ચિતત કરનાર તો આ રારીર્માંજ અધિઇાન- 
ચૈતન્યમાં લયભાવને પામે છે એમાં કંઈ પણુ સંશય નથી. ૫ 
અન્ય દેવતાનું સ્મરણુ કરનારને અન્ય દેવતાની પ્રાત થાય 
છે એમ કહે છેઃ-- 
ચ ય વાવિ સ૫રન્‍માથં, સ્યત્તસ્યતે વેતર । 
સ સપેનેતિ જોશિય, શા લરાવમાવિતઃ 1૬1 
પ૦ ત૦ ૫૦:--થર્મ્‌ જે થષ્ જે થાં અથવા અંવિ જ સ્તરે 
રમરણુ કરતો છતા માર્જિન ભાવનું-દેવતાનું સ્થશ્ેતે છોડે છે અસે' એતે- 
મરણુસમયમાં જનેયેરત્‌ રરીરને સત્‌ તેને યમ તેતે વેણ જ હેલ જાય 
છે-પામે છે થસસેચે હે કોતેય ! લર સદા સર્રઘાવેશઃ તે તે દેવતાની 
ભાવનાવાળે થયેલે.. ૬ 
શ૦ઃ--ર કે।તેય! અથવા સદા તે તે દેવતાની ભાવનાવાળા 
થયેલો! મરણુસમયમાં જે જે દેવતાનુંજ સ્મરણ કરતે! છતો [આ] 
શરીરને છેડે છે [તે પુરુષ] તેને તેનેજ પાસે છે. ૬ 


ટી૦:--અથવા જે પુરુષ જે જે પ્રિયાપ્રિય વસ્તુરૃપ ભાવતું સ્મરણ 
કરતો છતો મર્યુકાલે આ શરીરતે પરિત્યાગ કરે છે તે પુરષ મરણુપછી 
ત તે ભાવને પામે છે. એ નિયમપ્રમાણે અન્ય દેવતાનું નિરંતર પ્યાન 
કરનાર તેતો ભક્ત મુઆપછી તે તે દેવતાના ભાત્રતે પામે છે, જ્નેકે મરણુન 
કલે તે તે દેવતાના સ્મરણમાં પ્રશત્તિ મંભવતી નથી તોપષુ પૂર્વકાલના 





૮ મે.,] મહાપુસુષયોગ. 23૧ 





સન 


અભ્યાસયી ઉપજ્લી જે સંસ્કારરૂપ વાસના છે તેજ તે સમયમાં તેના 
સ્મરખુમાં હેતુર્પ ચાય છે. ૬ 

માટે તમે પણુ નિરંતર મારું ચિંતન કરા એમ અજેનને 
કહુ છે:-- 


સસ્માત્લવેંુ જાણેજુ, મામનુશ્મર યુષ્ય ચ । 
મથ્થવિસમનાયારર , વાેવેવ્વસ્યલંશવય્‌ ।૭॥। 

૫૦ ત૦ ૫૦: :--સસ્ોલ્‌ તેટલામાટે શથેળુ સર્જ જાસુ કાલોમાં 
માન મતે-મારં મગુરંતર સ્મરણુ ટરો ચુ યુદ કરો ઈ અને રચે 
મારામાં અધસસગોીરે્‌: અર્પેણુ કરેલાં મનોબુદ્િવાળા માળ મતે વે 
જ જ્ષ્યૉલિ પામરોા અહંત્વમ્‌ સંદેહ નથી. છ 

શવ્--તેટલામાટે સર્જ કાલેઃમાં મારું સ્મરણુ કરા, અને 
યુદ્ધે કરો. મારામાં અપેલુ કરેલાં મનાબુદ્ધિવાળા [તમે] મનેજ 
પામશે! [એમાં] સશય નથી, છ 

ઢી૦:--આગળ કહ્ઞા પ્રમાણે પૂર્વના અભ્યાસથી ઉપજેલી મરણુકાલ- 
'ની ભાવનાજ દેહાંતરની પ્રાતિનુ' કરષણુ છે માટે તેની ઉતપત્તિસાર મૃત્મુની 
પહેલાંજ સર્વ કાલમાં અત્યંત શ્રદ્દાભક્તિપૂર્કક નિરર્તર મારું ચિંતન કર, 
અને અંતઃકર્‌ષખુની અસૂહ્િના હેતુ જે આ તારા કામાદિ શત્રુઓ છે તેખતે 
નાશ કરવામાટે નિત્યનેમિત્તિકકર્માના શ્રહ્ધાભક્તિપૂર્વક અનુકાનરૂપ યુદ્ધ કર, 
ચિત્તની શુદ્ધિ થયા પછી જેણે સંકલ્પવિકલ્પરૂપ મન તયા નિથયરૂપ બુદ્ધિ 
મારામાં અર્પેશુ કરેલાં છે એવો તું ખતેજ પામીશ એમાં લગારે સંદેહ નથી. ૭ 


નિરંતર પરમાત્માનું ચિતન કરનારો પુરુષ તેને પાચે છે 
એમ કહે છે:-- 
અપ્યાલયોગવગુરરેન, ચેતતા નાન્યમામિના । 
વર્ષ પુર્વ ટિબ્જં, ચાલે વાર્ચાગુપિતયન્‌ ।૮।। 
"૫૦ ત૦ ૫૯:--અર્સલયોચચુષોમ અભ્યાસપોગથી મુક્ત એશ 
ચિત્તવડે માર્ભ્યેશામેભા બીજે નહિ જનારા ઘર્સ્મતૂ્‌ પરમ વુરસ્જણૂ પુસ્ષને 


[્દિથીન્‌ દિન્ય ચોસિ નય છે-પામે છે થાંર્ય હે પાર્ષે ! અગુશિશવેસ્‌ 
નિરંતર [ પરમાત્માનું ] ચિંતન કરતો છતો. ૮ ક ઝડ 








૨૩૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 


શ૦ઃ--હે પાથે | નિરંતર [ પરમાત્માતું ] ચિતન કરતો 
છતો [ આ પુરુષ ] અભ્યાસચોગથી યુક્ત [ અને ] બીજે નહિ 
જનારા ચિત્તવડૅ પરમ દિવ્ય પુરુષને પામે છે. ૮ 

ઢી૦:-થીસદ્ચરુના તથા સચ્છાસ્ત્રના ઉપદેશપછી નિરંતર પરમા- 
«માતુ ધ્યાન કરતો છતો અધિકારી પુસ્ષ પાંચ પ્રકારની ચિત્તની રૃત્તિઓ- . 
તો પરિત્યાગ કરીતે સમાધિથી યુક્ત એવા તથા ખીન્ન અનાત્મ પદાર્થોમાં 
સ્વભાવથીજ નહિ જનારા ચિત્તવડે નિરતિશય આનંદરૂપ તથા પકાશરૂપ 
પરમપુરષતે પ્રાસ થાય છે. ૮ 


ચૂર્વોક્ત પ્રસંગને પાછે! વિસ્તારથી કહૅ છે:-- 


જથ ૬રાળમનુશાસિતારવળોરળીયાંસમતુલસ્વઃ । 

સર્મત્વ પાતારમાચિસ્યસ્વંવારિસ્યરબે સયસઃ વરસ્સાત્‌ 1૨ 
ત્રયાળજાજે યનસાડનજેન, મસત્યા ચુસતો યોમવજેન સૈત્ર । 
અવોર્મપ્યે મ્ાળમાવેર્ય સ્વ, સ તે ૫ર વુસ્વપુવૈતિ હિચ્યષ્‌ |! 


૫૦ ૦ ૫૦:--જેૈવિન્‌ સર્વર બુરાબેન્‌ અનાદિ અઝુશોવલતારત 
સર્વેને નિયમમાં રાખતાર એણો: અણુથી-સહમથી અળીચાંસેંન્‌ વધારે સક્ષમ 
અગ્ઞુસ્મેર્ત્‌ વારંવાર સ્મરણ કરે છે ચે? જે શંર્વેસ્ય સર્વને ધાસારમૂ્‌ ધારષુ કરનાર 
સ શિસ્યસ્વતૂ્‌ વિચારમાં ન આવે એવા રૂપવાળા આફ્િસ્થિવર્ણત્‌ સર્ડની 
પેઠે મકાશરૂપ લમલૅઃ અસાનમી ૬રરસસ્‌ પર-ટ્રર ત્રયાળજાછે મરણ- 
સખયમાં સતતા મતવડે અચસત્ત અચલ સયા ભક્તિથી સુણ: યુક્ત- 
નેડાયેલો-[ થઈ ] જોશવણેમે યોગબલથી અ ર્ષશ તથા ર્સુત્યો: બે બરની 
શષેવે મધ્યમાં વૌળન્‌ પાણુતે બેવેદ્રય સ્થાપન કરી લસ્યજેરે યથાર્યરીને 
સેં: તે લેત્‌ એ પરસ્મી પરંમ-ત્રેક છુર્વકે્‌ પુસ્પતે ઉંશેલિ પામે છે 
શિરંઘમ્‌ દિવ્ય. ૯-૨૦ 

શ૦$--મરણુસમયમાં અચલ મનવડે ભક્તિથી સુક્ત [થઇ,] 
તથા ચોગબલથી [ યુક્ત થઈ, ] બે બ્રમરત્ી મધ્યમાં પ્રાણુને 
ચથાથેરીતે સ્થાપન કરી સર્વેસ્,, અનાદિ, સવેને નિયમમાં રાખ- 
નાર, સક્મથી [પણુ] વધારે સૂક્મ, સવેને ધારણુ કરનાર, વિચારમાં 
ન આવે એવા રૃપંવાળા, સર્યની પેઠે પ્રકાશરૂપ [તથા] અજ્ઞાનથી 


“૮ મે.) મહાપુસ્ષયોગ. ૩33 


પર [ભેમા પુસ્ષયું] જે વારંવાર સ્‍મરણુ કરે છે તે એ પરમદિબ્ય 
પુરુષને પાસે છે. ૯-૧૦ 

ટી૦:--મૃત્યુકાલમાં સ્થિર મનથી મારામાં પરમપ્રેમવાળા થઇને 
તેમજ વ્યુત્યાનસંસ્કારાના વિરોધી જે સમાધિના સંસ્કારોને સમુદાય તેથી 
યુક્ત થઇને શ્રીસદ્ચુરુએ બતાવેલી કલાપ્રમાણે પોતાના પાણુને આધાર- 
ચક્રથી ધીરે ધીરે ઉપરનાં ચક્રોમાં લાવીને પછી ભ્રકુટિની મધ્યમાં સારી 
રીતે સ્થાપન કરી સર્વનુ, ( ત્રણુ કાલની સર્વ વસ્તુઓના દછ।, ) અનાદિ, 
સર્વ જગતતે નિયમપૂર્વક ચલાવનારા, આકાસાદિ સક્ષમ પદાર્યોથી પષ્યુ 
બહુજ સૂક્મ, પોતાની આકરવૈણુશ્રક્તિવડૅ સર્વને ધારણુ કરનાર, અપાર 
મહિષાવાળા હોવાથી વિચારમાં ન આવી શકે એવા સ્વરૂપવાળા, સર્યની 
પેઠે સર્ક જગવ્તેઃ પ્રકારા કરનારા ને અગાનરૂપ અંપકારના વિરોધી એવા 
પર્મદિવ્ય પુસ્ષનું જે પુસ્ષ સ્મરણુ કરે છે તે પુસ્ષ દરામદ્રારરૂપ બહનારંધરથી 
ઉત્કમણુ કરીતે એ પરમદિવ્યિ પુસ્ષને પામે છે. ૯-૧૦ 

હવે આપત્મસ્વરૃપને સંક્ષેપમાં કહેવાની પ્રતિત્ા કરે છે:--- 

ચરર વેટાથિટો વટે, વિકશલિ યહતયો વીતરાતાઃ । 

શટ્રિઇતો ત્રજ્ઞે ચરંતિ, તસે વં સંપ્રદેન શયશ્યે 1૨91 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચતૂં જે અજ્રેણ્‌ અહ્રને વેચ્‌વિય: વેંદતે 
ન્નણુનારા ચેટ્સિ કહે છે ષિક્ષસિ પવેશ કરે છે ચર્થું જેતે-જેમાં થશિચઃ 
સંન્યાસીએ થીસરતથં: રાગરહિત થળ જેને દરસ: ૪સછનારા પણથ 
બહાચર્ય શરાસિ પાને છે થ્‌ તે સે તપને ઘઘ્રેં પદ સંદ્રસર્ષે સંક્ષેપમાં 
જથદેવે ડહું છું. ૫૨ 

શ૦:--વેદને જાણુનારા જે અક્ષરતે કહે છે, રાગરહિત 

સંન્યાસીએ। જેમાં પ્રવેશ કરે છે, જેને ૪ંચ્છનારા બ્રહ્મચર્ય પાળે' 
છે તે ૫૬ [ હું] તમને જ્ક્ષેપમાં કહું છે. ૧૧ પુ 

ટીવ:--્રમાણુવિષે કુશલ વેદવેત્તાએ ચકારતામવાળા અવિનાશી 
આશાનું પ્રતિપાદન કરે છે, તથા સર્વ વિષયસુખાની ઇચ્છાથી રહિત થત્નશીલ 
સન્યાસીએ જે અક્ષરબહામાં પ્રવેશ કરે છે, અર્થાત્‌ અક્ષરમ્રહ્મતે પોતાના 
અત્મરૂપે અનુભવે છે, અતે જે અવિનાશી બ્રહ્મને નનણુવાતે છેસક્નારા 
મેકિક .ભક્મચારીએ  બહ્મચર્ષપૂર્વક થકાસાનતી પ્રાપિતાં મવણુમનનાદિ સાધનો 
કરે છે તે અક્ષરષ્રજ્રૂપ ૫૬ હું તને સંશમ ત રહે એમ મંણેપમાં કડુ પું. ૧ 

૩૩ 
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પૂર્વાક્ત પદે પરાંચવાના સાધનોને નીધેના ત્રણુ 
ક્લોકોથી કહે છે:-- 
સર્ષટ્રાસાનિ (ય, મનો ₹ ટિ નિર્ષ્ય ચ । 
યૃખ્્યોપાયાત્મનઃ પ્રાભમારિમણો યોમપાર્થાથ 11૨૨ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--લર્ષઝ્ઞાસળિ સર્વ દારોતે લંચસ્થો બંધ કરી સેન: 
મનને! ફદ હદયમાં સિપ નિરોધ કરી સૈ અને છૌધિક અલરંપ્રમાં 
આપોથ પારણું કરી આાસ્સેનઃ પોતાના વ્રાર્ણજ્‌ પાણને આરત: રહેલા 
ચોમપોદળાજ યાગધારથામાં, ૨૨ 
શકઃ--સવે દ્રારાને ખં કરી, અને મનને! હૂંદયમાં 
નિરે।પ કરી, પોતાના પ્રાણુને બ્હ્મારંપ્રમાં ધારણુ કરી ચોગધારણામાં 
રહેલો, ૧૨ 
ઢીંડ:--શ્રવણાદિક ઇંદ્રિયોરૂપ સવે દારોતે પોતપોતાના શખ્દાદિક 
વિષયેથી રેકીતે તથા અભ્યાસ્વૈરાગ્યવડે મનતે દદયકમલમાં વૃત્તિરહિત સ્થિર 
મરીને અને ચિત્ત તથા ઇંદ્રિયાતે ક્રિયામાં મવર્તાવનાર પોતાના પ્રાણુને શ્રી- 
સદ્ગુરુએ આપેલી યુક્તિદ્ારા સર્વભણીથી નિગ્રહ કરી બ્રભમરંપ્રમાં ધારણુ 
કરીને આત્માનો અનુભવ કરાવનારી સમાધિરૂપ પારયામાં રદેલો, ૧૨ 
ઓળિત્વેજાલર તરજ, વ્યાદરન્મામનુરમરન્‌ । 
થઃ ત્રયાતિ ત્મગન્ટેફે, ત યાતિ ૧રધાં રતિ% 119૨ 
પ૦ ત૦ ૫૦ :-યોક્‌ શ8 ફસ એમ-એવા ણ્જાહ્િરર એકાક્ષરને 
ગરશ ખલારૂપ ર્યાઇર ન્‌ જપતો મામ મારં અગુરસ્મેરગ્‌ વારવાર સ્મરણ 
કરતો ચં: જે પ્રચૌાસિ જમ છે હાણ ત્યજતો-ત્યજને કેશણ્‌ દેઠ ફે: 
તે યદસિ ન્નય છે-પામે છે વર્ણો પરમ ઇસિર્ષે ગતિતે. ૧૩ 
૨1૦$--35 એવા ઘ્રહ્ટરૂપ એકાક્ષરને જપતે! [તથા] મારું 
વારંવાર સ્મશ્લુ કરતો જે દેઠું ત્યજીને જાય છે તે પરમગતિને 
પામે છે. ૧૩ 
કૌ૦:--તયા ૩૬ એવા જાહાતા વાચક એકાક્ષરનું ઉચ્ચારણુ ડરતી . 
કનો, તથા તે યભુવના અથેરૂપ તથા અવિનાશી એવે! જે હું તેનું સતત 
સ્મસમ્‌ કરતો છતો, મરપ્મુકાલમાં સુમુમ્ણાનાડીરૂપ માર્ગે કરીને .જે આ 
રામીમ્ને! પરિત્યામ કરીને ટેવયાનમાગેદ્દારા બ્લોકમાં જય છે તે ત્યાંતા 
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દિવ્ય નેગોા ભોગવીને અંતમાં ( બશ્ાના વિદેલર્કેતલ્યના સમયમાં ) 
મોક્ષરૂપ પરમગતિને પામે છે. ૧૩ 

અતન્યસેતાઃ સતય, યો માં સ્મતિ નિત્યશઃ । 

સશ્થાફે ુઝમઃ વાથે, નિસ્યયુરસ્ય ચોમિનઃ ।1?૬॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦;--મનન્વેશેસાઃ મીજી કેો૪ પુ વસ્તુમાં ચિત્તતી 
આસક્તિ નહિ રાખનારા (યઇ] લસસંજ્‌ નિરંતર શૈ: જે ર મતે-મારં 
દરસ સ્મરણુ કરે છે નિરેધશાઃ જીવિતપર્યત સરા તે અદ્ેન્‌ ડું ણુઝસેઃ 
સુલભ-યોડા પયત્ને મળી શકુ એવે-[ષું] વોર્ષ! હે પાર્થ! નિસ્ચયુચતેશ્ય 
નિત્યસમાહિતચિત્તવાળાં જેઈમમેઃ યોચીઓનતે, ૧૪ 

શ૦ઃ--હે પાર્થ | જે બીજ કોઈ પણુ વસ્તુમાં ચિત્તની 
શાસક્તિ નહિ રાખનારા [થઈ] નિરંતર જીવિતપર્યત મારું 
ર્મરણુ કરે છે તે વિત્યસમાહિતચિત્તવાળા ચોગીઓને હુ 
સુલશ છિં.] ૧૪ 

ઢી૦:--હે મેદવિરામ ? જે પુસ્વ મારાથી નબિસ ખીજ કોઇ પણુ 
વસ્તુમાં આસક્તિ રખતે નથી, ને નિરંતર જીવિતકાલપર્યત મારંજ ચિંતન 
કરે છે, અર્થાત્‌ પરમસત્કારપૂર્વક શરીરતો તયા પ્રાખુનો સંબધ રહે ત્યાંસુધી 
અંતરાયથી રહિત નિરંતર મારંજ સ્મસ્થુ કર્યા કરે છે તેવા નિરંતર સખાહિત- 
ચિત્તવાળા યોગિજનેને હું અનાયાસે પ્રાણ થતાયોગ્ય ધું; જેકે ખીન્ન 
અયોગીઓતને તો હૂં અહંત દુર્શભ છું. ૧૪ 

એવા મહાત્માઓને! સુનજન્મ યતો નથી એમ કહે છે:--- 

માથુવેસય શુનર્ગનમ, યુઃ લાજ૧મશામ્વસય્‌ ! 
સાવ્યવંતિ મફાસ્માનઇ યંસિરિ ૧૨૧ાં મયાઃ કરે 

૫૦ ત૦ ૫૦2--મામેં મને જવેક પામાને લુથેઃ પુનઃ-(રીથી 
અન્ત જન્મને ઝુ: શાર્તંચજ દુ:ખના ધરરપ અશ્ઞોશ્યસમ્‌ અનિત્ય [એવા] 
મે નથી ઓવ્ઝુજંતિ પામતા મદારસાનઃ મહાત્માએ સાસ્‌ સંસિહિને- 
3વલ્યતે ઘર્સ્ોણ પરમ શકો: ગગેલા-પામેલા. ૧૫ 

4૦8--૫રમ સંસિદ્ધિને ( કૈવલ્યને ) પામેલા મહાત્માએ! 
મને પામીને સુનઃ ડુઃખના ધરર્પ [ અને ] અનિત્ય [ એવા ] 
જન્મને પામતા તથી. ૧૫ ે 


સ્ટ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. 1 અધ્યાય 


ટઢીલ:--સત્યલેોકતા અતિદિવ્ય ભાગોને ભોગવી અંતમાં આત્મનાનને 
પામી પરમ ત્રેઇ કેવલ્યને પામેલા મહાત્માએ ( સમાધિવડે જેમના ચિત્ત- 
માંથી રજેગુણું તથા તમોગ્રુયુ નાશ પામ્યા છે એવા ) મતે પામીને ફરીથી 
જેમાં ગભવાસ તથા અપવિત્ર માગથી બહાર નીકળવું એ આદિ અનેક 
દુઃખો ને દોળો રહ્યાં છે એવો તથા અસ્થિર જે જન્મ તેતે પામતા નથી, 
અર્થાત્‌ તેની સંસારમાં પુનરાશૃત્તિ થતી નથી. ૧૫ 


તત્ત્વત્તાનથી રહિત પુરુષોની જ્રહ્ાલોકથી પુનરાવૃત્તિ થાય 
છે એસ કહે છે:-- 


આત્ળસવતાછોવડ, શુનરસાર્વતિનોડ્ઝુત । 

માકૃપેસ્ય ત જૌતેથ, પુનગેન્મ ન વિષતે 1૨૬1 

૫૦ ત2 ૫૦:--આાકક્ષયુથનાલ્‌ ખલાલોકપર્યતના જોયા: [ સવ ] 
લોકો શુનત્તવાલનઃ પુનજન્મ પામનારા [છે] અઝુત્રે હે અજન! માર્જ 
મતે વેદજ પામીને સું જ થોતયે હે ફેતેય બુન: પુત ઝન્મે જન્મ સેં 
નહિ વિસત છે. ૧૬ 

શવ્ડ--હે અજન ! બ્રહ્માલેકપર્યતના [સવ] લોકો સુન- 

જેન્મ પામનારા [ છે, પણુ ] હે કાતેય ! મનેજ પામીને સુન- 
જન્મ નથી. ૧૬ 

ટી9:--તત્તતાનથી રહિત સર્વે પુસ્વોતે સત્યલોકસહિત સવૅ ભેગ" 
ભૂમિરૂપ લેકે પુનરાદૃત્તિવાળ!જ થાય છે, અર્થાત્‌ તેએ ને! ત્યાંથી પુનજન્મ 
શાય છે, પણુ મતે પામીને પરમાનંદરૂપ ચત્રેલા મહાત્માએનેો ક્દીપણુ 
મુનજન્મ થતો નથી. સલલેકમાં ગયેલા કોણુ પાછા આવે છે, અતે કાણુ 
પાછા નથી આવતા એ વિષયને! નિર્ણુષ આ પ્રમાસું છેઃ --જેએ। ભેણગોની 
પાત્તિમાટે પંચામ્નિવિથાદિરૂપ સાધન ડરી સત્યલેકમાં ન્નય છે, ને વિષયોની 
તૃષ્યાથી રહિત નહિ થવાને લીધે વિશ્જ્નનતદીની આ તર'તાજ પરદેરામાં રહે 
છે તએને બીન્ન કલ્પમાં અહિં પાષ્ું ફરવું પડે કે, પણુ જેએ। દહરાદિક 
હપામનારૂપ સાધનથી વિષયતૃષ્માથી રહિત યઇ વિરન્નનદીના સામા કાંદાના 
સહલ્લોકમાં નનય છે તેમાં અહિં પાછા રતા નથી, પામું બ્ાક્ઞાના શરીર- 
ન્‌॥ અંતસષશે તિદેકર્ડેવલ્ય પામી અખંડચિરેકરસ બ્રહ્મમાં વિરામે છે. ૧૬ 

ષ્રહ્માના દિવસને તથા રાત્રિને જાણુતારાઝ દિવસરાત્રિને 

જ્ળુનારા છે એમ કહે છે:-- 


૮ મો. ] મદાપુસ્ષયોમ. ર૩૭ 


ન --------- ----4------------.---------..----- 


સદલવુમવવેતપરેર્ત્રજ્ળો દુઃ । 

સાલ ચુમલદલાંતાં, તેડ્ફાસત્રારેટો ઝના? ॥1૨૭॥ 

૫૦ ત૦ પ૦ઃ--લણ્શંચુમવપેલજ હનર યુગોપર્તતના અકે: 
દિવસને થણૂં જે પ્રજ્નળેઃ બહ્માના વિજઠું: નણે છે સબમે રાત્રિને ચુક 
સદૃઆંસાજ્‌ ૯ર યુગોએ પૂરી થનારી સ તે મજો સૉત્રાથિક્‌: દિવિસરાતને 
જાખૂનાર [ છે ] જ્ઞનાં: જનો-માણુસા. ૧૭ 

શ૦ઃ--જે હજાર ચુગોપર્યતના ખ્રહ્માના દિવસને જાળે 

છે, [તથા] હજાર યુગાએ પૃરી થનારી તેમની] રાત્રિને [ જણે 
છે ] તે માણુસો। દિવસરાતને નણુનારા [છે.] ૧૭ 

ઢી૦:--માણુસનાં ૧૭૨૮૦૦૦ વર્ષોતો સત્યયુગ, ૧૨૯૬૦૦૦ વર્ષાતો 
ત્રતાયુગ, ૮૨૪૦૦૦ વર્ષોનો! દ્વાપર્યુગ તે ૪૩૨૦૦૦ વર્ષોનો કલિયુગ થાય 
છે. એવા ચાર યુગોની એક ચોકડી ૪૩૨૦૦૦૦ વર્ષોની થાય છે, બ્રહ્માના 
એક દ્વિસમાં એવી હનર ચોકડીએ વ્યતીત થાય છે, અને તેમની 
રાત્રિમાં પણુ તેટલી” ચોકડીએ ન્યતીત થાય છે, આવી રીતે બ્રહ્ષાના 
અહેરાત્રને જે જાણુ છે તેજ દિવસરાત્રિ ન્નણુનાર કહેવાય છે. જે અલ્પ- 
દર્શી મનુષ્ય સર્યચદ્રમાની ગતિથી દ્વિસરાત્રિ “નણે છે તે મનુષ્ય વાસ્તવિક 
દિવસરાત્રિ જાણુનાર કહેવાતા નથી. ૧૭ 

આાહ્ઘાનો દિવસ આવે ત્રિલોકીની ઉત્પત્તિ યાય છે, અને 
તેમની રાત્રિ આવે તેનો લય થાય છે એમ જણાવે છે:-- 

અવ્યસટૂયરયઃ સ્વઃ, મમર્ષસ્યરાનમ । 
રાશ્યામવે પણીયંતે, સગેવાવ્યવયસેરજે ॥₹૮।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મવ્યરા્‌ અવ્યકતથી ૬૫૨૨૨2 વ્યક્તિએ-- 
ચરાચર પ્રાણીએ લોઃ સર્વ ઘરમધાસિ ઉત્પત્ર થાય છે અદેમને દિવસ 
આવે છે ત્યારે જ્ઞરર્ામમે રાત્રિ આવે છે ત્યારે પેરીચંસે લમ પામે જે 
સમે તે વે જ અર્ચ્યજર્ચક્ષજેર અવ્યક્તનામવાળામાં. ૧૬૮ 

શ૦ઃ--[બ્રહ્ાને] દિવસ આવે છે ત્યારે અન્યપ્તથી સર્વે 
ન્યસ્તિઓ (ચરાચર પ્રાણીએ) ઉત્પ થાય છે, [અને તેમની] 
ક્રત્રિ આવે છે ત્યારે તે અજ્યક્તનામવાળામાંજ લય પાધે છે. ૧૮ 

ઢી૦:--હા જર્યારે પોતાની મસુષુમિમાંથી જાગે છે ત્યારે અબ્યક્ત- 


ર્‌ટટ શ્રીમદૂભગવદૂંગીત।. [ અધ્યામ 


માંથી (બહ્ભાની સૂષુસિઅવસ્થાખાંથી) પૂવે સદ્મરૂપે રહેલી શરીર તથા 
વિવયાદિરૂપ ત્રિલોકીની વ્યક્તિઓ ઉપજે છે, અર્થાત્‌ વ્યવહાર કરવામાં 
સમર્યપણારૂપ પ્રક્ટતાતે પામે છે, અને બ્રહ્માની સુષુપ્તિનું આગમન થયે 
ત્રિલોકીની તે સર્વ વ્યક્તિએ પૂર્વે જે અવ્યક્તરૂપ કારણુમાંથી ઉપજી હતી 
તેમાં પાછી લયભાવને પામે છે. ૧૮ 
આપ પ્રાણીએ ઉત્પત્તિ તથા લયને પામ્યા કરૈ છે એમ 
કહે છે:--- 

મૂલપ્રાપઃ સ શ્વાયં, મૂલ્ય મૂત્યા પછીયતે । 

રાક્યામમેડ્યશઃ યાર્ષ, કમવત્યદરામમે ॥૨૨।। 

૦ 0૦ ૫2: --મૂસમ્રાતઃ પ્રાણીઓનો સમુદાય સૈ: એ થયે જ 
અશગ્‌ં આ મર્ત્ય ઉત્પન્ન થઇને સૂત્યા થઇને મેરીયતતે લય પામે છે 
શાકશમત્ે રાતિ આવે છે ત્યારે અર્થ; પરતંત્ર 1થ૪] પાધે હે પાયે! 
ત્રસમોસિ ઉત્પત્ત થાય છે અદમ દિવસ આવે છે ત્યારે. ૧૯ 

૨૦$--હુ પાથ1 એજ આ પ્રાણીએને। સ્રસુદાય ઉત્પન્ન 
થઈ થઇને પરતંત્ર [ થઈ બ્રહ્યાની ] રાત્તિ આવે છે ત્યારે લય 
પાસે છે; [ને] દિવસ બવે છે ત્યારે [ પાછે ] ઉત્પન્ન 
થાય છે. ૧૯ 

ઢી૦:--જે સ્થાવરજંગમ ભૂતોતો સમુદાય પૃર્વકલ્પમાં હોય તેજ 
શૂતોનો સમુદાય પોતપોતાનાં કર્માનુસાર નવા કલ્પમાં ઉત્પન થઇ થઇને 
પછી અવિઘા, વિષવોની ઇચ્છા ને વિષયભાગતી પ્રામતિમાટે કરેલાં કર્માથી 
પરતંત્ર થઇ *્રહ્માની રાત્રિ આવે છે ત્યારે લલ પામે છે, અને પુનઃ 
દિવિસ આવે છે ત્યારે તે પાછો ઉતપન્ન થાય છે. આમ અજ્ઞાતીએ સંસાર” 
રૂપ ધટમાળમાં નિરંતર બ્રમણુ કર્યા કરે છે, કદીપષુ વિશ્રાંતિ પામતા 
નથી. ૧૯ 

કહેલા અવ્યક્તથી સત્તારૂપ ભાવર્નું શ્રેષપણું પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
વદ્દ્લસરપાણ માવોડન્યૉડબ્યવતોડ્મ્યવસાસ્સનાતનઃ । 

થઃ સ સર્વેવ મૂનેજુ, નશ્વત્તુ ન વિત્ત્યતિ [૨૦॥ 

.-૫ડ૭ તક ૫૦;--૨૨: પર-ત્રેક સસ્મોથૂ્‌ તે તું પણુ માથે 
દસત્તારૂપ] પદાર્થ [છે] અમ્યં: ખાજે અર્સ્યસ;#: અવ્યક્ત અ્યસાવૂ 


૮.મે1. ] મહાપુસ્વયે.ગ, ૨૩૯ 


અવ્યકતથી શતાર્સમઃ અનાદિ-નિત્ય રચ: જે લં તે પારસ સરવ ધ મેસેશુ 
ભૂતો સદ્વસ્ણુનારા પામેતાપગુ તેં નથી થિમદ્વેલિ વિનાય પામતો, ૨૦ 


શ૦ઃ--પણુ તે અવ્યક્તથી પર બીજે અવ્યક્ત [ તથા] 
અનાદિ (નિત્ય) જે [સત્તારૂપ] પદાધે [છે] તે સર્વ ભૂતો નપ્શ 
પામે તોપણુ વિનાશ પામતો નથી. ૨૦ 


ઢી૦5--સ્થાવરજગમના-સ્મૂલજગત્ના-કારખુરૂપ અશ્યકતથી (હિંરણ્ય- 
ગભથી-શ્રજ્નાયથી ? ત્રેઇ તથા અત્યંત વિલક્ષસુ, ચક્ષુ આદિ ઇંદ્ષિનેો 
અવિષય તયા ઉત્પત્તિવિનાશથી રહિત હોવાથી નિત્ય, તથા સર્જ કલ્પિત 
પ્રપંચમાં વ્યાપક જે સત્તારૂપ પદાર્ય તે અન્યક્તનામના હિુરણ્ષધગભની પૅકે 
'તે સર્વ ભૂતોનો નાશ થયા છતાં પણુ તાથ પામતે। નથી, અર્થાત્‌ હિરષ્ય- 
ગર્ભ પોતે કાર્યરૂપ તથા 'તે ભૂતોના અભિમાની હોવાથી તે ભૂતોના 
વિનાશથા તેમને (હિરણ્યગઉને) ષિનાશ સંભવે છે, પણુ તે ખે વિનાના 
સત્તારૂપ આત્માના ભૂતોના વિનાશથી વિનાશ સંભવતો નથી. ૨૦ 


જવ્યવયોડ સર દ્સ્યુવર્યાદ્યમાદુઃ ૧૨૫ મિત્ર । 
થં માપ્ય ન નિરતૈતે, તટ્ટાય ૧૨મ થમ ૫૨૨॥ 


૫૦ તહ ૫૦:૩--અચ્યેજ: અવ્યક્ત અસ્ર: અક્ષર-નાશરદિત 
દેસિ એ [ નામથી ] ઝુર્જ: કહેલું [ છે ] થં તેને આછું: કહે છે 
વશ્સર્ધર પરમ નસિર્છું ગતિ વક જેતે ત્રાવ્લ ષામીને મે નથી ભિધેસેરે 
પાછા આવતા થં રો ઘાંક ધામ [ છે ] ૧૨ મર્‌ પરમ મોરે મારું. ૨ર 

શ૦$--[ જેને ] અવ્યક્ત [ને ] અક્ષર એ [ નામથી ] 
કું [છે, ] એને[ જ] પરમગતિ કહે છે, જેને પામીને 
( બ્રહ્મનિષપુશ્ર્પો ]ૃ પાછા આવતા નથી, તે( જ ] માફ 
શ્રમ ધામ [ છે. ] ૨૧ 


સરઃ--એ સત્તારૂપ ભાવને ઇંદ્રિયાનો અવિષય હોવાથી અત્યકત 
અને નાશરહિત હોવાથી અક્ષર એ નામોવડે આ શામાં તેમજ અન્ય 
શ્રતિસ્મૃતિમામાં ક્હેલ છે, અને ગમે સત્તારૂપ ભાવનેજ ખુતિસ્યૃત્તિઆ પર્ખ- 
ગતિ એટલે પર્માનંદરૂપ પુસ્ષાર્થ કહે છે. જે સત્તારૂપ ભાતને પામીને 
અધિકારી પુર્વ પુનજન્મને પામતા નથી તે સતારૂપ ભાવ માર્‌ સર્વથા 
શ્ર તયા સર્વ ઉપાધિઓ થી રહિત વાસ્તવિક સ્વરૂપ જે, ૨૧ 


૨૪૦ ી શ્રીપદ્ભમવદ્‌મીત।. ( અધ્યાય 





ેનતગાન્સકમઝભયુતભાં 


તે પરમગતિને પામવાને: ઉપાચ ભક્તિયોગ છે એમ 
જણાવે છે:-- 
શુહ્વઃ ત ૧૨ વાર્ષ, મવરવા જમ્વસ્સ્ગનનયવ । 
યસ્વાંતઃઃ્કનિ મૂલાસિ, વેન સર્વમિટં સતય્‌ ।1૨૨॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦ઃ--શુર્ષઃ પુસ્ય એ; તે વશે; પર-મેઇ વાર્થે હે પાય! 
સથ્ર્યંદ ભક્તિવડૅ જર્ક્યઃ પ્રામ થવાયેગ્ય [છે] છું જ ઇનસ્યંથ1 અનન્ય 
ઘર્ચં જેની બંસઃરેઘામિ અંતર રહેલાં સૂ્ોમિ ભૂતો [છે] ચેલે નેણે 
શેથેઝૂ બધું દમ આ લસશ વ્યાપ કર્યું [ છે. ] ૨૨ 
શલ$--હે પાચે! તે પર (મશ્રેષ) પુર્વ અનન્યભક્તિવડેજ 
ત્રાસ થવાયોગ્ય છિ;] જેની અતર રહેલાં [સર્વ] ભૂતો [છે, ને] 
જેણું આ બધું ન્યાસ ક્યું [છે.] ૨૨ 
ઢી૦:--પ્યાક્ત મ્રેઇ ગ્માત્મા અનન્યભકિતિવડેજ-પર્ષપ્રેખવડૅજ-ધાપમ 
માય છે કે જરે આત્મદેવની અંતર આ સર્વ સ્ક્રાવરજગમ પ્રાષિપદાર્થો 
રજા છે, ને જેસું અ સર્વ કાર્વપ્રમંચ પોતાથી વ્યાસ કર્યો છે. થીશ્વેતા- 
શ્રતર ઉપનિષદમાં પણુ આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ પરમાત્માની ને સદ્ગસ્તા 
અનન્યભક્તિથી થામ છે એમ ક્યું છે, તે આ રીતેઃ-- 
* ચસ્વ વેષે ૧ર સાજીમૅથા વેવ લયા ગુર 1 
લર્ચેસ જાયા ઘાર્યો- પ્રજા મછાત્મનઃ ॥ ? 
ભાવાશે:--જે પુરુષની પરમેશ્વરમાં અનન્યભક્તિ છે, અને જેવી 
પરમેશ્વરમાં અનન્યભક્તિ છે તેવીજ પોતાના સદ્ગુસ્વિયે અનન્યભક્તિ છે 
તે વિશાલ હદયવાળા. પુસ્ધનેજ અહિં કહેતા યોગના તથા સાનતા વિષયે।- 
નો સાક્ષાત્કાર ચાય છે. ૨૨ 
હેવે હેવયાનમાગેતું તથા શપિતૃયાલુમાર્ગનું સ્વરૂપ સમજાવ- 
વાની પ્રતિસ્ઞા કરે છે:-- 
ચત્ર જાછે ત્તતારાસમાટ સિ પૈત્ર ચોમિન? । 
કરાતા ચાંતિ તૈ જાં, વછ્યામે મરતપમ 1૨૨ 
૫૪ ત૦ ૫૦:--ચત્રે જે જાજે ડાલે-માગે તું વળી અનાજ ચિત્‌ 
અનાવત્તિને-મોક્ષતે આર્ય આરત્તિતે-જન્મને હ તથા વચે જ ચોમિર્નઃ 
વાગીઓ વ્રચાતા: ગયેલા ચૉ(સિ નય છે-પામે છે લંમૂ તે જજ ફાલ 
થરર્યોરત કદું છું સરસજેત દે ભરતર્વરામાં શ્રેઇ ' ૨૩ 


૮ મેો.] મહાપુસ્યયોગ. સ૪૧ 


થ૦:--વળી હે ભરતવંશમાં શ્રેણ ! જે કાલે (માર્ગે) ગેલા 
ચોગીએ શનાવૃત્તિને (મોક્ષને) તથા આવૃત્તિનેજ (જન્મનેજ) 
પામે છે તે કાલ [ હું તમને ] કહું છું. ૨૩ 

ટીવ:--આ શરીરમાંથી પ્રાખુનું નીકળવું થયા પછી જે .કાલમાં 
(દિનિરાત્તરિ આદિક કાલના અભિમાની દેવોવડે ઉપલક્ષિત માર્ગમાં) જનારા 
માગીએ ( ઉપાસકપુસુ।ા તથા કર્મિપુસ્ના ) અનાપત્તિને (મોક્ષને) તથા 
આજૃત્તિતે ( જન્મને )ે પામે છે તે કાલ ( કાલના અભિમાતી રવોાથી 
ઉપલક્ષિત તે બંને માર્ગી ) દું તને કડું છું. રેવયાનમાર્ગ બન્ષ્રા અના- 
«ૃત્તિને યાક કરે છે, કેમકે દહરાદિ વિવાનું ઉપાસન કરનારા તે માગે 
થઇ બ્લોકમાં જઈ અંતે બ્રહ્માની સાથે વિદેલર્કવક્ય પામે છે; અને પૈચામ્િ- 
વિવાનું ઉપાસન કરનારા, સત્યભઃવષુ કરતામા તે નૈછિક બ્રહ્મચ્યે પાળઃ 
નારા તયા ખીન્ન 'ેટલાક તે માર્ગે ગયા છતાં પણ ખીન્ન કલ્પમાં આદે 
પાછા આવે છે; તે પિતૃયાણુમાંગ તા અવસ્વ આસત્તિતિ## પમાડે છે 
માટે મમાણુમાં પ્રથમના માગે શ્રેઇ તે બીજે માગે કનિઇ છે. ર૩ 

નીચેના *લેોકવડે છેવયાનમાગેર્નું નિરૂપણુ ડરે છે:-- 


ઝશ્નિગ્યોિરદઃ ચુછઃ, વળ્યા રતરાયળય્‌ । 

સત્ર ત્રયાતા મચ્છ, ત્રજ્ઞ વ્વ્ાનિટો ઝના: ॥૨'૩॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અજ્તિ: અસિ સ્યોઈસિ: જ્યોતીરૂપ અજ: દિયસ 
ફાઈ: રાડલપક્ષ વષ્તોલા: છ માસરૂપ ૩શર્સયળમ્‌ ઉત્તરાયણ સશ્ર 
ત્યાં-એમાં વ્રયાર્વા: જનારા મશ્શુતિ' જય છે-પામે છે ક્રજ્નો સગુખુથ્રકને 
ભણાવિય્‌: સગુખ્લક્મને નનણુનારા જાતો: જને. ૨૪ 

શબ્ઃ--જ્યોતીરૂપ અગ્નિ, દિવસ, શુકલપક્ષ [ને] છ માસ- 
રૂપ ઉત્તરાયણુ [ ઈત્યાદિ જેમાં રહેલ છે ] એમાં જનારા 
સગુણુષ્રહાને જાણુનારા જનો સગુણુષ્રહમાને પામે છે. ૨૪ 

ઢી૦ઃ--જે દેવયાનમાર્ગમાં મથમ ન્યોતીરૂપ અમિ, પછી દિવસ, 
પછી રુક્લપક્ષ ને તે પછી છ મહિનારૂપ ઉત્તરાયણ પત્યાદિ રહેલ છે 
[ અમિ આદિ શબ્દથી તેમના અભિમાની દેવો સમજવા, ] તે માગમા 
જનારા દહરાદિક વિદ્યાદ્દારા ( ઉપાસનાદ્દારા ) સચુષુથહ્ને નણનારા 
ઉપાસકો! સત્યલેકતે એટલે સમુણુબરહ્સના 'લોડતે પામે છે. એ માગના 
વિમ્રતવાર કમ ગુતિમાં નીચે પ્રમાણે કહેશે! છે:*-સગુષયુબશનતો તૈ ઉપાસક 

3૩૧ 


ર્‌૪ર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અપ્યામ 








પ્રથમ સુયુમ્ણાનાડીમાં રહેલા પ્રકાશરૂપ અસિના અભિમાની દેવને પામે છે, 
પશ્ચાત્‌ શુકક્ષપક્ષના અભિમાની દેતે તે ત્યાંથી છ મહિનારૂપ ઉત્તરાયણુના 
અભિમાની દેત્રને પામે છે, પછી સંત્રત્સરના અભિમાની દેવને ને ત્યારપછી 
રૃવલેકના અભિમાની રેવને પામે છે, ત્યાંધી આગળ વાયુના અભિમાની 
રૃવતે ને પછી સર્યદતતાને પામે છે, અને તે પછી ચેદ્રદેવતાને ( ચૈદ્રના જેવા 
મકાશર્હિત થયેલા શોશર્પિંજના અભિમાની દેવને ) ને પછી વિઘુત્તત્તના 
અભિમાની રેત્રને પામે છે. ત્યાં તેતે તેડવામારે હિરણ્યમગલની આનાથી 
[હિરણ્યગભના લોકમાં રહેનારો એક દિવ્ય પુરષ આવે છે, તે પુસ્ષ વિઘ્ુતતા 
લેકકથી તેને વસ્ણુલેકમાં લઇ જય છે. વરુષ્લોક્સુધી વીજળાના અભિમાની 
રૃત્ર તે ઉપાસકતી સાથે “ય છે. પછી તેને વસ્ણુકષોકથી ઇૈંદ્રલોકમાં લઇ ન્નય 
છે, ત્યાંસુધી વસ્ણુદેવતા સાથે “નય છે. પછી ત્યાંથી તેતે વિરાટૂના લોમાં 
લઇ જય છે, ત્યાંસુધી દંદદેતતા સાથે જાય છે. પછી ત્યાંથી વિરાટ્પુસ્વ 
હિરણ્યગર્ભના લોકમાં જવાને અસમર્થ હોવાથી તે દિવ્યપુસ્ષની સાથે તે 
ઉપાસક અશ્લલેોકમાં નપ છે, તે પછી બ્રભ્માનું આયુવૂ પરું થયે તે ઉપાસક 
વિદેઠકૈવલ્યતે પામે છે; ઉપાસકનું સૂકમશરીર મૃચ્ક્તિ હોવાથી તે ઉપાસક 
અગ્નિ આદિ દેત્રોને પોતે પામતો! નથી, પણુ તે અગ્નિ આદિ દેવા તેને 
લષ્ટ «નય છે એમ ન્નણુવું, ૨૪ 


હુવે પિતૃયાણુમાગનું નિરૂપણ કરે છે:-- 


મૂથો સાતિદ્સથા જુપ્નઃ, પળમાસા ટસિળાયનય્‌ । 
તત્ર ચાટ્રપથે સ્‍્યોતિર્‌ , યોગી પૃાપ્ય નિતરતતે 11૨૫ 
પ૩ ત૦ ૫૦:-છૂંકઃ ધમ સૌ્રિઃ રાત્રિ તથા તથા જૂર્પ્: કૃ''ગુપહા 
વષ્્ાંલાઃ છ માસરૂપ થ્ાશષળાચનન્‌ દક્ષિણાયન સજે ત્યાં-તેમાં ચઆંષ્રમલનસ્‌ 
ચંદ્રમાની રેશ્ોઈલિ: જ્યોતિતે શોર વોમી પરાષ્જે પામીતે (નવેલેક 
પાછે! આતે છે. રૂપ 
શ૦:--ધૂમ, રાત્રિ તથા કૃષ્સૂપક્ષ [ ને ] છ માસરૂપ 
દજ્ષિુપ્યન [ ઈત્યાદિ જેમાં રહેલ છે ] તેમાં [જનારા] ચોગી 
ચેદ્રમાની જ્યોતિને પામીને પાછે [અહિ] આવે છે, ૨૫ 
ઢી૦:--જે પિતૃયાલૂમામેમાં પ્રયમ ઘૃૂમાડાના અભિમાની દેવ, પછી 
રાત્રિના અભિમાની દેવ, પછી કૃષ્ણુપહ્ષના અભિમાની દેવ ને તે પછી 
છ માસટપ દલ્િગાયતતા અભિખાની દેવ ઇત્યાદિ રહેલ છે . તે માર્મમાં 
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નારે છ, ( અમિહોત્રાદિ રમ કરવું, ) પૂર્વ ' ઉપધમંશાલાદિ કરાવવા) 
ને દત્ત ( દાન આપવું ) આ ત્રષ્યુ કારનાં કર્મો કરનારો કમિપુસ્ય 
ચંદ્લેકવિવૅ ચંદમાથીં પ્રામ થયેલ તે કર્મોના સુખરપ ક્લતે પામીતે તે 
કર્મોનો ક્ષષ થયા પછી પુનઃ આ મનુષ્યલાકમાં આતત્તિ-૪-મ-પામે છે, 
પ વિગતવાર કમ શ્રુતિમાં નીચે પ્રમાણે સમ”નવ્યા છેઃ-- 

તે ક્મિપૃસ્ષ પ્રથમ ધમના અભિમાની દેવને પામે છે, પછી રાત્રિના 
અભિમાની દેવને પામે છે. પછી કૃષ્ણુપક્ષના અભિમાની દેવને ને પછી છ 
ખામરૂપ દજ્ષિજાયનના અત્રિમાની દેવને પામે છે. ત્યારપછી પિતૃલાકના 
અભિમાની ટેવને ને તે પછી આકાશના અભિમાની દેવને પામે છે, અને 
છેવટ ચંદ્તે પામે છે. તે સ્વર્ગનામતા ચંદ્લોકમાં પોતાનું પુણ્યકમે પૂરું થાય 
ત્યાંસુધી નિવાસ કરીને બાકી રહેલાં પુષ્યવપાપ ભોગવવામાટે પાછે તે માગન 
દારા બહુધા વિપરીતકમે આ લોકમાં આવે છે. રપ 


હવે બને માર્ગોને ઉપસંહાર કરે છે:-- 


શુકઅ"્ને મલી લેતે, ગય જ્ઞામ્યે મતે 

હજયા યાસ્યનારસિંવન્યયાડડ્વતેલે શુનઃ 11૨૬11 

૫૦ ત૦૫૩૦:ઃ--શુજજષ્ને રાકલ તે રૂષ્યુ એવી બે ચંકી ગતિ 
૪ પસિદ્ઠ વંસે આ ઝમે: જગતતી જ્ઞાર્મ્યવે અનાદિ ભેંશ મનાયેકી- 
સિદ-છે છ્જાયા એકથા ચલે જાય છે-પામે છે અનાળાશ્‌ અનારન્તિને- 
(રીથા ન આવવું તેતે અમ્યચો બીઈધી આવેકસે પાછા આવે છે 
ઘુમે: ₹રીથી, ૨૬ 

શવ--જગતની અઃ પ્રસિદ્ધ શુડઝલ ને મૃષ્થુ એવી બે 

ગતિ અનાદિસિદ્ધ છે; એકથી અનાવૃત્તિને (કૂરીથી ન આવવું 
તેને) પામે છે; [ને] ઔજીથી ફરીથી પાછા [અહિ] આવે છે. ૨૬ 

ઢી૦:--જગતતી ( ઉપાસકની તથા કર્મિપુસ્યોની ) આ ત્રુતિ- 
સ્મૃતિમાં પ્રસિદ્ધ રેવયાન અને પિતૃયાષુ એવી બે ગતિ પ્રવાહરૂપે સંસાર્‌ 
અનાદિ હોવાથી અનાદિસિહ છે. રૃવયાનમાર્ગને શુકલ કહેવાનાં કારણે 
આ છેઃ--તે માર્મે સઞાનરૂપ ષકાશની અમિકતાવાળા અસિ આદિ દેવોવડૅ 
ચુકત છે, પ્રકાશરૂપ સચુખુ'ક્વિઘાયી પ્રામ થાય છે, માગૅંષાં પ્રકાશમય 
લોક બહુ છે, સંવમંપ્રકાશરપ બ્રહ્મની પ્રાતતિનો હેતુ છે, અને સાનરૂપ પકાશ” 
મય છે. પિતૃયાગૃુમા્ગ એવે! નથી. તે તો સાનરપ પ્રકાસથી રહિત 
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હોવાથી અસાનમય છે, અંધકારમય ધૂમાડો તથા રાત્રિ આદિથી યુક્ત 
છે, અને પુત: સંસારતો! હેતુ હોવાથી નિકૃણ-અશ્રેસ-છે માટે તેતે કૃષ્ણ 
એવું નામ આપ્યું છે, દવયાનમાગે" મેલા બહુધા બ્રહ્માના અંતમાં વિદેઠ- 
%વલ્યતે પામે છે, જને પિતૃયાણુમાર્ગે ગયેલા સવે" પોતાના પુણ્યક્મેનું 
પ્લ શોગવી પાછા અ મનુષ્યલોકમાં આવે છે, ૨૫ 
_ સશુણુષ્રહ્માની ઉપાસનાની પેઠે દેવયાનમાગેનું ચિંતન પણ 
હ્હાલોકની પ્રાસિનું કારણુ છે માટે તે માંગેના જ્ઞાનની સ્લાથા 
ફરે છેઃ-- 
સૈતે ઘૃતી વાથે ગાનન્‌, ચોમી થુદ્યાતિ કથન 
તદ્માસ્લર્ષેયુ જાજેવુ, ચોમયુરો મવાગુત 1૨૭ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સૈં નથી દસે એ ખેઉ સી ગતિ પાચ દે પાર્થ ! 
જ્ઞાનક્‌ જાણુનારા ચની યોગી મૂર્ભાતિ મોહ પામતો! ૧ કેઈ પણુ 
સસ્માંથ્‌ માટે સૈ્ષેલુ સર્વ ચઝેબુ કાલને વિષે ચોયુશ્ઃ ચોગયુક્ત- 
યોગમાં જેડાયેલો સર્થે થાએ એન હે અજન ! ૨૭ 
શવ૦ઃ--હે પાચે! એ બેઉ ગતિ જાણુનારા કોઇ પણુ 
ચોપ્ગી મોહ પામતો નથી માટે હે અજીન ! [તમે] સર્વ કાલને. 
વિષે ચોાગયુક્ત થાએ. ૨છ 
ટઢૌ૦:--આ રવયાનમાર્ગ તયા પિત્યાણુમાં” કે જે અનુકમે 
અનાજત્તિના તથા આજૃત્તિના હેતુ છે તે બંને માર્ગેને નભુનારો ધ્યાન- 
પરાયણુ પુસ્ય પિતૃયાણ્‌માર્ગની પ્રાપિ કરનારાં કર્માવિના બીજું, કાંઇ કર્તવ્ય 
નથી એવે! મોહ પામતો નથી માટે તું પણુ તે અનારૃત્તિરૂપ ( કમમેક્ષરૂપ ) 
કૂલમાટે નિરંતર સમાહિતચિત્તવાળો થા, ૨૫૦ 
હેવે ધ્યાનરૃપ ચાગની સ્તુતિ કરે છે:-- 
વેફેયુ ચશ્ેય તવઃણુ પૈક, રાનેગુ યત્યુમ્વજછે ૧રિઈથ । 
અસ્ષેતિ તતષેષિટેં વિહ્સ્વા, યોમી ૫૨ સ્થાનકુાતિ ભાયય્‌ 1૨૮ 
શસ સોમરરમવવર્ગીલાસૂવનિવરણુ ઝાકષવિયાયાં ચોનરાએઓ 
અીરૂવ્જાઝુનલવાર્‌ મદાવુરવયોનો નાસાણસોડપ્યાયઃ ॥૮॥ 
પદચ્છેદ તથા પદાથ:--ચેટેણું વેદોમાં ચજઞેહું યગોમાં - લપ:છું 
તપોમાં ચે તે ઘ્‌ તયા ર્ટાતેથુ દાનોમાં ચય જે વુજ્વજઝણ્‌ પુણ્યનું 
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સાત -2 ક 
દલ જફ્લિન્‌ [શા] કકું છે એસ્હેસિ ઓળંગી «તય છે સલ તે સેશન 
સર્વને શકૈન્‌ આતે વિવિ જાણીને થોરી યોગી પરમ પર-ગ્ેઇ 
રશામૈમ્ સ્થાનને 3જેસિ પામે છે બેં અને ગંન્‌ ટારસરપ. ૨૮ 


શખ્દાધઃ--વેદેમાં, યરમાં તે તપોમાં તથા દાનોમાં 
જે સુષ્યનું ફૂલ [ શાસ્ત્રે] કહયું, છે તે સવેને યોગી આને નાણીને 
ઓરણીગી નાય છે; અને [ સવૈથી ] મેઇ કારણરૂપ સ્થાનને 
પામે છે. ૨૮ 

ટીકા:--બહ્મચર્યપૂર્વક વેદાદ્તિં અધ્યયન કરવાથી, શ્રદ્ધાપૂર્વક, સાંગો- 
પાંગ અશ્વમેધાદિક યન્નો કરવાથી મનખુદ્ધિ આદિ સ્થિર રાખી શ્રહાપૂર્કક 
શાસ્વવિઠિત કૃગ્્ચાં્ાયણાદિ તપો ફરવાથી અને પવિત્ર. દેશમાં શાસ્મ- 
વિધિથી શ્રદ્ધાપૂર્વક ગાયસુવર્ણું આદ્નાં દાનો ફરવાથી શાઅમાં જે પુણ્યતું 
ફલ કહેલું છે, અર્થાત્‌ ચકવર્તિરાન્નના સુખથી માંડીને - હિરર્યગભેના 
લોકના સુખપર્યેત જે, સા સો ગણું વધારે સુખ તેત્તિરીયશ્રુતિમાં કહેલું છે 
તે સર” પુણ્યનાં સુખરૂપ લોને તે ,. સગુશુષ્રફાના ધ્યાનપરાયયુ પુસ્ષ 
સાત પશ્વોનાં ઉત્તરોમાં કહેલા વિષેનો યથાર્થ નિશ્રય કરીને તથા શ્રદ્ધા 
પૂર્વક તેમનું અનુછ્ઠાન કરીને ઓળંગી જાય છે, અને સર્વથી ઉતૃછ તથા 
સર્વના કારણુરૂપ સ્યાનને-સચષયુષ્રહ્મતે-પામે છે. ૨૮ 


ફૂતિ બીમત્રચુરામરનેળા વિરસ્તાય પુ્તેરમાવાટીનાયાં ઔશીલારણસ્થન 
ર્‌ીવિજાહ્યાયાં સહાવુશ્વયોગો નામાટમોડય્યાયર ॥ ૮ ॥ 





॥ ઝં 
અધ્યાય ૯ સૈ।. 
_ રાજવિલારાજગુશ્યયાગ. 





આ નવમા અધ્યાયમાં ફેમમૂપ ખ્રહમનું નિરૂપણુ કરીને 
જ્ઞાનનિછ પુરુષોની ગતિ કહેવી છે માટે પ્રથમ નીચેના ત્રણ 
મક્વોફોથી તે રનની સ્તુતિ કરે છે?-- 


૧૪૫૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. ( અપ્યાય 


શમગવાનુવાત્ત ॥ 
ફે 3 લે ગુશતમં, મવસ્યાન્યનવૂગષે । પ 
શાને પિનત, લરજાલ્યા મોદ્યસેડજુમાત્‌ ॥? 
પદશ્છેદ તથા પદ્ારથઃ-સારતગચાગ્‌ શ્રીભગવાન્‌ જ્ઞ ખોલ્યા ॥ 
શય્યું આ છું વળી જે તમને શુક્ાસમંન્ર અત્યત ચુલ ઘષક્યામિ કહું છં 
ળતશેંઘવે અસૂષાવિનાના ણામૅમ્‌ સાન ચિજ્ઞાર્નલાદિસમ્‌ વિજ્ઞાનસહિત 
શ્છ્‌ જેને શાત્યૉ જાણીને શોશ્વસે મુક્ત થરો અશુંમાત્‌ અશુભથી. ૨ 
શખ્હાચે:--શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા:--વળી અસૂચાવિનાના 
તમને આ અત્યંત ગુહા [એડું] વિત્તાનસહિત જ્ઞાત કહું છું, જેને 
જાણીને [તમે] અશુભથી સુક્ત થશે, ૧ 
ટીકા:--અસયાદોષથી ( ગુણુમાં દોષદછિ કરવી એટલે કે આ આત્મા 
આરી આગળ નિરંતર પોતાનું એશ્રયે કડીને પોતાનીજ સ્તુતિ કરે છે એવા 
દોષથી ) રહિત એવા તને રહસ્યરૂષ હોવાથી અત્યંત ચુમ રાખવાયોગ્ય 
છહ્મના સાક્ષાત્‌ અનુભવપર્યતનું શ્ેઇ સાન હું કહું છું. મેકક્ષની પ્રાપ્તિના સાક્ષાત્‌ 
સાધનરૂપ એ જ્ઞાનતે જાણીને તું તત્કાલ સર્વ દુઃખાના કારષુરૂપ સંસાર- 
નાં ખંધતાથી મોકળો! થષ્ટશ. ૧ 


રાગાવિયા રાગુ, પવિત્રામિટ્મુયમય્‌ | 


શરત્યલાવગપં પર્સ્થ, છુસુર્સ જર્સવગ્ચયજ્્‌ 1૨1 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સતઝોવેશા વિદ્યાઓમાં ર્‌ાન્નજેવું રશન 
ગુજ્નોમાં સર્વાપરિ ચુલ્ર ઘસિત્રૅગ્‌ પવિત્ર શરત આ ઝર્સેસસ્‌ ઉત્તમ: 
ઝસ્ચણાવગનભ્‌ પ્રત્ક્ષદ્લવાળું ધરવેસ્્‌ ધર્ષના (લરૂપ ઝુબુશન્‌ સખપૂર્વક 
તુત કરવાને અવ્યપૈન્‌ નાશરહિત. ૨ 
શવ૦--આ [જાન] વિઘયાસઓમાં. રાનજેવું, શુહ્નામાં સર્વે[- 
પ્રિ ચુહ્મ, ઉત્તમ પવિત્ર, પ્રત્યક્ષર્લવાછું, ધમેના ફૂલરૃપ, 
ફેખપડેક કરવાને [ ચોગ્ય અને ] નાશરહિત [ ફૂલવાળું છે. ] ૨ 
ટીવ: આ આત્મસાન હૈક્કિ તથા શાઓઔીય સર્વ વિદ્યાઓઆથી 
શામત ક્રેષ છે, કેમકે ખીજ વિ્વા અનાનના એક્દેશનેો નાથ કરે છે, 
બત્તે આ આત્માન તોપ કાર્યસહિત સંપૃૂણું અત્તાનનો નાશ ફરે છે. નળી 
આ આત્મસાન લે।કમાં તથા શાસ્ત્રમાં જેટલા ગુલ્મ પદાર્થો છે તે સર્વેથી 
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અત્યંત ચુલ છે, કેમકે તેની પ્રાપ્તિ અનેક જન્મોમાં કરેલાં નિષ્મમ સુણ્ય- 
કમાથી થાય છે. વળા આ આત્મનાન સર્વથી ઉત્તમ પવિત્ર (શુદ્ધિ કરનાર) 
છે, કેમકે પાપની નિષૃત્તિમાટે શાસ્માં કહેલાં પ્રાયશ્રિત્તા સર્વ પાપ્ધિની 
વાસનાસહિત નિદૃત્તિ કરતાં નથી, અને આ તો લાખો! જન્મોામાં સંગહ 
કરેલાં તથા સ્થૂલસક્ષ્મ અવસ્થાવાળાં જેટલાં પાપો છે તે સવે પાષોતો 
તથા તેના કારણુરૂપ અજ્ઞાનને શીધજ નાશ કરે છે. અતીદ્રિયિ પર્મમાં 
મ લોકોને સંદેહ રહે છે તેમ આમં વિવેકીને સંદેહ રહેતો નથી, કારણકે 
અનાનની નિદનૃત્તિરૂપ પ્રત્યક્ષક્લવાછીં આ સાન છે, તથા અનેક જન્મોમાં 
કરેલા નિષ્કામધર્મના ₹લરૂષ છે. વળી તે સાન શ્રીસદ્ચુરની કૃપાથી 
અનાયાસે-શરીરાલ્તિ અયોગ્ય કછ આપ્યા વિના સુખપૂર્વક-સંપાદન કરી 
શકાય એવું તથા મોક્ષરૂપ અક્ષય #₹લવાળી છે. ૨ 


આવા જ્ઞાનમાં ખધા સુરુષો। કેસ મ્રવૃત્ત થલા નથી તે કહે છે:- 
અશ્રદ્વાના$ શુશ્ષા, ચર્યસ્યાસ્ય રતવ । 
અમાપ્ય માં સિવવેલે, _તુસસારવસવોને ॥ર્‌॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અસર્દવાસાઃ શ્રદ્દા નહિ શાખનાસ વુરષાઃ 
સુરો ખર્મસ્યે ધમ્ેતી-ધર્મઉપર અરે આ વરંતંજ હે પરંતપ ! અત્ય 


“નહિ પામીને જા્‌ મને સિષાર્તતે ભટકે છે અુસ્યુલંશાત્યરસમસિ મૃતયુ 
સંસારના-મૃત્યુવાળા સંસારના-મર્ગૈમાં. ૩ 


શ૦--હે પરંતપ ! આ પમેઉપર શ્રદ્ધા નહિ રાખનારા 
પુરુષો મને નહિ પામીને મૃત્યુવાળા સસારના માગેમાંભટકે છે. ૩ 

ટઢી૦:--રાસ્રે પ્રતિપાદન કરેલાં જે આત્મસાનરૂપ ધમેનાં સ્વરૂપ, 
સાધન તયા ૬લ છે તેને અપ્રમાણુરૂપ માનીને તેમાં શ્રદ્ધા નહિ રાખનારા 
આસુરીર્મંપત્તિવાળા પાપાત્મા પુરુષ મને તથા મને પામવાનાં શાસ્ોકત 
સાધનોને નહિ પામતાં આ મૃત્યુવાળા સંસારના માર્ગમાં એટલે પા 
દિક ઊતસ્‍્તી યોનિઓમાં નિરંતર ભ્રમણુ કર્યો કરે છે. ૩ 

પહેલા બે સ્લે[ફેોમાં વિધિસુખે ને ત્રીજા શ્લોકમાં નિષેષ- 
સુખે આત્મજ્ઞાનની સ્તુતિ કરી, હુવે નીચેના ળે ર્લેકાથી તે 
આત્મસ્તાનડું સ્વરૂપ કહે છે:-- 


ચા તતામિર્ટ્‌ સર્વ, ગળદ્વ્યવસશૂર્તિના | . 


૨૪૮ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


આપ૪૦#૦૪૫૮૧૪૦૨૮૧૪૦૧૮૦૨૦૦ 


મલ્સ્યાનિ સવેમૂલાનિ, ન શાહ તેવ્વવાસ્યિતઃ 19) 

૫૦ ત૦ ૫૦2--8થો મં સસ્તુ નામ [ કર્યું છે ] શયમ આ 
શર્થેથ સર્વે ઝશથૂં જગત્‌ અવ્યસ્તૂર્સિના અવ્ક્તમતિવાળા સરસસ્શ્ગ 
મારામાં રહેલા [ છે ] લયેસૃલનિ સરવ ભૂતો બે નથી ચ પગ અજ 
હું લેણું તેઓમાં એવ્રાચતઃ રહેલો. ૪ 

શ૦ઃ--અવ્યપ્તમૂર્તિવાળા મૈં આ સવે જગતૂં વાસ 
[ કર્યું છે.] સર્વે ભૂતેદ મારામાં રહેલાં [ છે, ] પણુ હું તેઓમાં 
રહેલો નથી. ૪ 

ટી૦:--નેત્રાદિ ઇંદ્ષિવડે ન જણાય એવા સ્વ્યંપ્રકાશુ સચ્ચિદાવદ* 
મૂ્તિવાળા મેં આ સર્વ સ્થાવરજંગમરૂપ જગત્‌ સદ્રૂપથી તથા સ્કુરણરૂપથી 
બ્યાક્ષે કર્યું છે આ સર્વ કલ્પિત ભૂતો અધિદાનરૂપ જે હું તેમાં રહ્યાં છે, 
પણુ હું તે કલ્પિત ભૂતોમાં વાસ્તવિકરીતે રહેલો નથી, કેમકે અકલ્પિતનેા 
તથા કલ્પિતનો વાસ્તવિક સંબંધ ન હોવાથી તેઓમાં મારી સ્થિતિ 
્સંશવતી નથી. ૪ 

. થળી વાસ્તવિક રીતે તે ભૂતો સારામાં રહ્યાં નથી એમ કહે છે:- 


સ ચ મત્સ્યાનિ મૂલાને, ૫રય મે યોમમેવરથૂ | 

મૂવમૃશ્ર ચ મૂવસ્થો, મમાત્મા મૂતમાવનઃ ॥૫ા। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--્સેં નથી સે વળા સત્સ્થોસિ મારામાં રહેલાં 
મૂસોનિ ભૂતો પર્સ્ય જીઓ મે મારા ચોર્તત્‌ યોગને-પ્રભાવને વેક્યર્સસ્‌ 
અદ્ભુત મૂસએભ્‌ ભૂતોતે ધારણું કરતો છતે. ને નથી અં તથા ઝૂલે: 
ભૂતોમાં રહેલો સમે મારો શસ્સા આતમા ખૂસમોત્વત: ભૂતોને ઉત્પ 
કરતો છતો. પ 

૨૦$--વળી ભૂતો! મારામાં રહ્યાં નથી. મારા અદ્ભુત 
પ્રભાવને [તમે] જુએ. મારો આત્મા . ભૂતોને ધારણુ કરતો 
છતે। તથા ભૂતોને ઉત્પન્ન કરતો છતે] ભૂતોમાં રહેલો નથી. પ 

ઢી૦;--વળી એ કલ્પિત ભૂતો વાસ્તવિકરીતે અસંગ નેં અવિકારી 
સ્વભાવવાળા ષારામાં રહેલાં નથી. આ અધટિતિધટના બનાવવાની ચતુરાઇ- 
રૂપ મારા અદ્ભુત પ્રભાવને ( સામથ્ૈતે ) તું પ્રાકૃત ખુદ્દિના ત્યાગ કરી 
સૂક્મવિચાર્ટણિથી જે. મારં વાસ્તવિક સ્તરૂપજ માયાવડે ઉપાદાન- 
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કારણુપણાના રૂપથી તે સર્વ કાયેરૂષ ભૂતાને ધારણુ કરી તેમતું પોષણુ 
કરે છે, અતે નિમિત્તકારણુરૂપે તે સર્વને ઉપન્નવે છે, છતાં તે મારું 
સચ્થિદાનદસ્વરૂપ વસ્તુતાએ અસંગર્‌પ હોવાથી તે ભૂતોમાં સંબંધ પામીને 
રહેલું નથી. પ 
' વક્તુતાએ પરસ્પર સંબેધ નહિ છતાં ખંનેનો આધારાધેય- 
ભાવ શાથી ગણાય છે ! એમ ર્રંકા થાય તો દૃષાંત આપી તેનું 
સમાધાન કરે છે:-- 
થથાડડજાશ્થિતો નિસ્યં, વાયુ: લ્વત્રમો ૧દાન । 
તથા સવોળિ મૂક્ત) મત્સ્થાસીત્મુપધાર્ય ॥81। 
૫૦ ત૦ ૫૦:--મૈશા જેમ આવાજત્ઃ આકાશમાં રહેલો 
દ છે] નિસ્ધત્‌ નિત્ય-સદા યા્ુંઃ વાયુ સર્યષરશઃ સ્ત્ર ગતિ કરનારા સદાને. 
મહાન્‌-મોટો સ્થા તેમ શર્યાર્ળિ સવેં સલાંસિ ભૂતો સસ્થાનિ મારામાં 
રહેલાં [છે] દલ એમ રવષાચચ સમજે. ૬ 
શ૦:--જેમ સવેત્ર ગતિ કરનાર મહાન્‌ [ તથા ] સદ 
[ ગતિમાન] વાચ્ુ આકાશમાં રહલો છે તેમ સર્વે ભૂતો મારામાં 
રહ્યાં [ છે ] એમ સમજે. ૬ 
ઢી૦:--જેમ પૂર્વાદિ સરવે દિશાઓમાં ગમન કરનારો તથા મોટા 
પરિમાણુવાળા તે ઉત્પત્તિ સ્થિતિ તથા સંહારકાલમાં ચલનસ્વભાવવાળેા 
વા્‌યુ અસંગસ્તભાવવાળા આકાશમાં રલ્યો છે, છતાં તે વાયુ તે અસંગ 
આકાશની સાથે વસ્તુતાએ કદીપણુ સંબંધ પામતો નથી તેમ આકાશ 
આદિક સરવે" ભૂતો સંબંધે પામ્યા વિનાજ અસંગસ્વભાવવાળા જે હું 
તેમાં રહ્યાં છે. આવી રીતે વસ્તુતાએ બંનેતો સંબંધ નહિ છતાં પણુ મારા 
ને કલ્પિત ભૂતોને! વ્યાવહારિક આધારાધેયભાવ તું નિશ્ચય કર, ૬ 
પ્રલયકાલમાં પણુ કહ્પિત * પ્રપૈચના સંબંધને અભાવ 
રહૅ છે એમ જણાવે છે:-- શ 
સર્વમૂવાનિ થૌતેય, પ્રી ચાંતિ યામિવમમ્‌ 
વાર્વક્ષચે યુનસ્તાતે, વસવાય વિલુગામ્યરૃશ્‌ ॥થા 


૫૦ ત૦ ૫૦:--સર્ેઝીસસિ સર્વ ભૂતો મેસેથ હે કેય ! 
જ્ઞાતિય હે યુ જય છે-પામે છે સામેજોંજ્‌ મારી રવશે 


------------ 








ર૫૦ શ્રીમદૂભગવરૂંગીતા. [ અધ્યાય 


-્ન્ઈ્ન્ક્ન્"“---*-ક:- 


કલ્પને અંતે થુનેઃ પુનઃ સૉનિ તેગાને જરશોજી કલ્પના આરંભમાં 
વિશશોનતિ પજા છું અરેસ્‌ હું* ૭ 
શ૦:--ર કૈતેય | કલ્પને અંતે સર્વ ભૂતો મારી પ્રમુતિને 

પામે છે. પુન: કલ્પના આરંભમાં હું તેએને સૃજુ છું. છ 

ઢીં૦:--કલ્પતે અંતે એટલે મલયકાલમાં આકાશાદિક સર્વ ભૂતો 
તેઓના કારણુરૂપ જે મારી સત્ત્વાદિ ત્રણુ ચુશુવાળા પ્રકૃતિ તેમાં સદ્મર્પે 
'લયભાવને પામે છે. સૃદિકાલમાં હું અભિન્નજેવાં થઈ ગયેલાં તેઓને પુનઃ 
ભિન્ન ભિન્ન કરીને ઉપન્વું છું. ૭ 

સાયાવડે આ સર્વ પ્રપંચ હું નિર્માણુ કરું હું એમ નીચે- 
ના શ્લે।કવડે જણાવે છે:-- 

ૃ્રજ્ા્સિ સ્વાય૧૪મય, [વિજગામે પુત! શતઃ । 

મૂતત્રામમિમં જુસ્લ્નમવસં પરતેવશાત ।1૮॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--%્રજસિસ્‌ પ્રકૃતિનો સ્થાને પોતાની-મારી 
અથષ્ટેગ્ય આથય કરીને [વિસુઝાસિ સજ છું બુત: ફરી બુચ; રીને 
સૂગ્ાંતમ્‌ ભૂતના સમુદાયને શમે આ જીત્જીમ્‌ સમગ્ર-બધા અર્ચમ્‌ 
પરતંત્ર કરરે? પરૃતિના વજ્ઞોલ્‌ સામથ્યૈથી. ૮ 

શ૦--માર્‌ી પ્રમૃુતિનો આશ્રય કરીને પ્રકૃતિના સામશ્યે- 
થી પરતંત્ર [ એવા ] આ સમગ્ર ભૂતસસુદાયને | હુ ] ફેરી 
કરીને સજી છું. ૮ 

ઢી૦:--મારી સત્વાદિ ત્રણુ ગુણ્વાળી અનિર્વચનીય પકૃતિને મારી 
સત્તાસ્કૂતિની પ્રાપ્તિદારા દઢ કરીને અવિદ્યાદિ પાંચ ડલેશરૂપ પ્રકૃતિના 
સ્વભાવથી પરતંત્ર એવા આ ભૂતોના સસુદાયતે તેએના કર્માનુસાર હુ 
પુન: પુનઃ ધણુ પકારે ઉત્પન્ન કરું છું, ૮ 

તે કર્મામાં હું ઉદાસીન હોવાથી તે કર્મો મને બધન 
કરતાં નથી એમ કહે છે:-- િ 

સયચમાંતાતિ વપીળિ, નિવપ્નતિ ધમગ 1 

૩ાસનવટાસીનંમસતર તેણ રમણ 1૨1 

૫૦ તટ પત$--સૈં નથી રે તથા સાર્થ મને સને તે વેર્માળિ 
કમોમ સિશેપ્સિ બંધન ડરતાં ધનં્ઞંવ હે ધનંજય ! ૩શાલીનવલ્‌ 


હમો, રાજવિલારાજમુલરયોગ. ૨૫૧ 


૨૪૫૪૧૮૪ /%#અ૫૦૫૦૫૦૫૮૫/% 7૫/૪૫/3૮૫૮ તપતપ૫//* ૨ પપ પન્પત્પનપ્ત્પ્ત્કપ્#પૂ્ટન્ટ્િકિ૪સ/૦.--5- 


ઉદાસીનની પેઠે જ્ાલોનન્‌ રહેલા છું આસક્તિવિનાના સેણું તે 
છઝેછુ કર્મોમાં. ૯ 

શ૦ઃ--છે ધનેજય ! ઉઠાસીનની જડ રહેલા તમા તે 
કર્મોમાં આસક્તિવિનાના મને તે કર્મા ખૈધાન કર્સ્તા નથી. હ 

ઢી૦:--જેમ વરસાદ કોર્ણ બીજમાં રાગ કે કેઈ ખીજમાં ટ્ેષ 
રાખ્યા વિના ઉદાસીનૃપણું ભૂમિપર જલની શૃછિ કરે છે, પછી તે તે 
ખૉન્નેતે અનુસાર. ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં (લૌ તેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે તેમ 
હું પણુ પુણ્યવાન્‌_ પુરુષોમાં રાગ કે પાપી પુરુષોમાં દેપ નહિ રાખીને 
તેમના કર્માવુસાર આ સછિ ઉપનનવુ” છું, પછી તેઓ પોતપોતાના પુણ્ય- 
પાપાનુસાર સુખદ્‌ઃખાદિરૂપ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના ફ્લને પામે છે. મતે 
તેમાનાં કર્મોમાં રાગદદેષ ન હોવાથી મને તે કર્મો બંધનની એટલે વિષમતા- 
રૂપ “કે નિર્દયતારૂપ દેવની પ્રાતત કરી શકતાં નથી. ર 


મારી પ્રકાશેલી માયાથી આ સવે જગત્‌ ઉત્પદ્ન થાય છે 
એમ નિર્પણુ કરે છે:-- 


મવાડ્ધ્યલેળ તરજસિ?, ઘૂચતે તપરાચર્‌ । 
રેતુનાડ્નેન શોંતેવ, ગમદ્િવરિયર્ષતે ॥? ૦॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મચાં મે અપષ્યાજ્નેળ નિયંતારૂપ એવા ત્રષગેસિ: 
માયા સૂર્ય ઉપન્નવે છે સચરશસ્નૂ સ્થાવરજંગમરૂપ [જગત્તે] મેજી 
નિમિત્તવડે અનેન એ [ નિમંતાપણારૂપી ] કોસેથેં હે ડુતીપુત્ર! ઝય 
જગત્‌ વરસે નાનાપકારે પ્રવર્તે છે. ૨૦ 


શન્ડ--હે કુંવીપુત્ર ! નિયંતારૂપ એવા મેં [પવૃત્ત કરેલી] 
ભાયા સ્થાવરજંગમરૃપ [જગતને] ઉપજાવે છે. શએ [ નિયંતા- 
શ્રણારૃપી] નિમિત્તવડે જગત્‌ નાનાગ્રકારે પ્રવતે૨ છે. ૧૦ 


ઢીડ:--જેમ સુબકપાષાણુ પોતાની સમીપતામાત્રથી લોઢાને પ્રરૃત્છ 
કરે છે તેમ નિયંતારૂપ એવા મૈ પોતાની સમાપતામાત્રથી પ્રવૃત્ત ફરેલી' 
સત્તાદિ ત્રણુ ગુણુવાળી પરૃતિ આ સ્થાવરજંગમરૂપ સર્વ કલ્પિત જગત્તેઃ 
ઉપજવે છે. એ સમીપતામાત્રથી નિયંતાપણારૂપ નિમિત્તવડે આ સર્જ 
જગત્‌ જન્મથી માંડીતે તાશપર્યત અનેક પ્રકારના ફેરશરોને નિરંતર 
પામે છે. ૧૦ 


૨૫૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, . [ અધ્યાય 


મારા એ પરમભાવને નહિ જાણીને મૂઢજને મારી નિંદા 
કરે છે એમ જણાવે છે:-- 

જાવન્નાનતિ માં શૂરા, પાતુષીં તતુમામિતશ્‌ । 

“વરં માતમનાતતો, ૫૫ મૂસપરેશ્વરણ્‌ 11૨? ॥ 

૫૦ તર ૫૦:--અવસ્નોસે અવગા કરે છે-તિરસ્કાર કરે છે સાજં 
મને-મારી મૂછ: મૂદજને] માગુધીન્‌ મતષ્યસંબંધી સ્સુંજ્‌ શરીર અ સિસેમ્‌ 
ધાર્‌ણુ કરેલા ઘસ્તૂં પર-કેઇ સાથર્ત્‌ં લાવને અગનનલ નહિ નણુતાં 
સમે મારા સૂતમણેગ્વેરતૂ શૂતોના મહાન પશ્વરરપ, ૧૬ 

શ૦--મારા , ભૂતોના મહાન્‌ ઈશ્વરરૂપ પર ( શ્રેછ ) 
ભાવને નહિ જાણુતાં સૂઢ[જને] મતુષ્યસંબેધી શરીર ધારણુ 
કરેલા મારી અવત્તા કરૅ છે. ૧૧ 

ઢીં૦:--મારા સર્વ ભૂત્તોના નિયંતાપણારૂપ સર્વતૃછ પારમાર્થિક 
સ્વરૂપતે નહિ જણીને અવિવેકી માણુસા, મારા ભક્તજતોના અનુગ્રહમારે 
સ્વેચ્છાથી ધારણુ કરેલું આ મારં મનુષ્યરૂપે પ્રતીત થતું શરીર ન્ેઇને 
બ્રાંતિઘી મને પોતાતા જેને ધારીને મારી અવન્ઞા કરે છે. ૧૧ 

એવા સૂહજને નિરંતર નરકમાં નિવાસ કરવાને યોગ્ય 
થાય છે 'એમ જણાવે છેઃ-- 

મોઘાશા મોઘશ્રમોળો, મોઘજઞાના વિચેતસ । 

રાકસીપાણુસો સેવ, પ્રજાતિ મોદી કિતા? ॥1૨૨॥ 

, ૫૧૨૦ ત૦ ૫૪:--સોપ્વાશોઃ ' મિથ્યા આશાવાળા જોૉધજેર્માળઃ 
મિથ્યા કર્મવાળા મોઘજ્ઞાનોઃ મિથ્યા સાનવાળા વિસેર્ેલઃ અવિચારી 
સક્ષલીમ રાક્ષસી ગણુંરીત્‌ આસરી જ તથા ણેય જ ગ્લેન 
પ્રકૃતિને મોણિથીન્‌ મોડ કરનારી ક્રિસ: આશ્રયે રહેલા [છે.] ૧૨ 
શ૦:--મપિથ્યા આશાવાળા, મિથ્યા કમેવાળા [ને] સિથ્યા 
જ્ઞાનવાળા અવિચારી [જને] રાક્ષસી તથા આસુરી [તે] 
સાહુ કરનારી પ્રકૃતિનેજ આશ્રયે રહેલા [છે.] ૧૨ 
ટઢી૦:--અંતર્યામી ઈશ્વરવિના કેવલ અસગ્નિહોત્રાદિ કર્માનન અમને 
ડૂલની પ્રા્તિ કરરે એવી મિથ્યા આશાવાળાં, ઈશ્વરથી વિમુખ હોવાથી 


છ મે!. ] રાજવિલારાજગુલયોગ. ૨૫૩ 





-ન્્્્્ન્ન્ન્ન્ૂૂૂ્ૂ્ૂૂૂૂૂૂૂ્્નનનનનનનનન 


જવલ પરિશ્રમરૂપ છે અસિહોત્રાદિક કર્મી જેગોનાં એવા મિથ્યા કર્ષવાળા 
ને ઈશધરના અસ્તિત્વના ખંડનનું પ્રતિપાદન કરનારાં કુતર્ડયુક્ત શાઓના વિચાર- 
થા ઉપજેલા ક્લરહિત મિથ્યા સાનવાળા અને વિવેકસાનથી રહિત પાપી 
માણુસે। રાક્ષસી ( હિસાતું કારણુ દ્રેપ જેમાં મધાન છે એવા તામસ ) 
તથા આસુરી ( વિષયભેગોાના કારણુરૂપ રાગ જેમાં પ્રધાન છે એતવ્રા 
રજસ ) અને મોહક ( સાનથી ભ્રષ્ટ કરનાર ) સ્વભાવનોજ આશ્રય 
કરીને રડેલા છે તેથી તેએ અધેોગતિનાજ અધિકારી છે. ૧૨ 


મારે શરણે આવેલે। પુરુષ સર્વે પુરુષાર્થોને પામનારા 
જોવાથી શે!ક કરવાયોગ્ય નથી એમ કહૅ છે:-- 


પદાસ્માનસ્તુ માં યાર્ચ, હેવી તદાસિયા રિવા? । 

મ્તસ્યનન્યપનલો, શાલ્વા મૂતાટ્િમિવ્યયર્‌ ૨ ર॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મણાત્માર્ન: મહાત્માએ તું તો માર્ત મતે શેષ 
હે પાર્થ! જેવા દેવી પ્રકરસિતૂ પ્રકૃતિના આ ખ્રિસાઃ આશ્રય કરીને 
રહેલા સેસતિ ભજે છે અનન્યમત્તસઃ અનન્યમનવાળા શાત્લો જાણીને 
મૂસાવિજ્‌ શૂતોના કારણરૂપ અચ્યંચન્‌ નાશરહિત, ૧૩ 

શ૦--હ પાથે 1 દેવી પ્રકૃતિનો બાશ્રય કરીને રહેલા 
[તથા] મારા વિના બીજે મન નહિ રાખનારા સહાત્માઓ તે 
સને ભૂતોના કારણુરૂપ [તથા] નાશરહિત જાણીને ભજે છે. ૧૩ 

ઢી૦:--સોળમા અધ્યાયમાં કહેવામાં આવરે તે અભય આદિ જે 
છવ્‌ીશ પ્રકારની રેવીર્મંપત્તિ છે તેને આશ્રય કરીને રહેલા તથા ખારા 
વિના ખીજ કોઈ પણુ માયિક વસ્તુમાં ચિત્ત નહિ રાખનારા મહાત્માઓ 
( સમાધિવડે જેમનું ચિત્ત અર્ત્યત નિર્મલ ને સૂથ્ટમ થયું છે એવા ) તો 
શ્રીસદ્ગુસ્ના તથા શ્રીશ્રુતિભગવતીના ઉપદેશથી મને સર્જ ભૂતોના 
કાર્ણુરૂપ તથા અવિનાશી નણીને ભજે છે. મૂલમાં જે સુ શબ્દ છે તે 
પૂવ શ્લેમાં જણાવેલા મૂટજનાથી મહાત્માએની વિલક્ષણુતા જણાવવા- 
મા2 છે. ૧૩ 
ા હુવે એ સહાત્માએના ભજનને પ્રકાર નીચેના ખે 

ભ્લેક્ાથી કહે છેઃ--. 


સતતં જીતેથતો માં, યતંતથર રરત્રતા । 


૨૫૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


નમસ્થંતથ્ર માં મવસ્યા, સિત્યગુર રપાલતે ॥?'॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ઘયયંન્ર્‌ નિરંતર રાસે: કીર્તન કરતા 
છતા જ્ઞાનં મને-મારે ચસંલઃ યત્ન કરતા છતા શેં અતે ૬ટ્ટતર્શાઃ 
દટતતવાળા [ થઇ ] નમસ્ચર્સઃ નમસ્કાર કરતા છતા શેં તથા નસાર્ન 
મને સથરથ ભક્તિવડે સિસ્ચેચુશાઃ નિત્યસસમાહિતચિત્તવાળા [ થઇ 1] 
ગવારસે ઉપાસે છે. ૧૪ 

૨1૦$--નિરંતર મારં કીર્તેત કરતા છતા અને યત્ન 
કરતા છતા દહત્રતવાળા [ થઇ ] તથા સને નસરકાર કરતા 
છતા [ મારી ] ભક્તિવડે નિત્યસમાહિતચિત્તવાળા [થઈ સને] 
ઉપાસે છે. ૧૪ 

ઢી૦્:--તે મહાત્માઓ પ્રષુવજપથી તથા ઉપનિષદાદિના પાઠથી 
નિરંતર મારું કીતૈન કરતા, શ્રીસદ્સુરુએ અતુગ્રડ કરી આપેલી યુક્તિએન 
ને અતુસાર ચિત્તતી ૬ૃત્તિઓનો નિરોધ કરી મારામાં ચિત્તતે સ્થિર 
રાખવાતો યત્ન કરતા, અહિંસાદિફ યમનિયમનું સુદઢ ( હિંસાદિ વિતર્કાથી 
ચલાયમાન ન થાય એવી રીતે ) પાલન કરતા તથા મને થહ્યાભક્તિથી 
શરીર, મન ને વાણીવડૅ નમસ્કાર કરતા નિરંતર મારી પરમપ્રેમરપ 
ભક્તિથી યુક્ત થઇ મને ભજે છે,-મારું સ્મરશુધ્યાન કરે છે, ૧૪ 

જ્ઞાનયજ્ેન નાષ્યન્યે, યઝતો માશુયાસતે । 
ણ્યત્વેન જૃષવસ્વેન, યછુષા વિશ્વતોશુણ્‌ । ૨૫ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શાતવશેમ સાનમરવડે સે વળી સવિ જ અરરેચે 
ખીજ ચજ્ઞતઃ પૂજન કરે છે-મ્ાર્ઝ્‌ં ખને રવાર્સતે ઉપાસે છે વજરવેત્ત 
એકપષાથી વૃશજર્વેને ભેદપણાથી થુ બહુ પ્રકારે વિશ્વસોસુજન 
વિશ્વરૂપ એવા મને. ૬૫ 

શ૦--બીન્ા સાધનરૂપ યસવડે [ મારું ] પૂજત કરે છે, 
વળી [કાઈ ] એકપલુાથી મનેજ ઉપાસે છે. [ જોઇ ] 
શેદપણાથી, [ બને કોઇ તો ] બહું પ્રકારે વિશ્વરૂપ એવા 
સને [ ઉપાસે છે. ] ૧૫ 

રી૦ઃ--પોગશાસ્મના સિદ્ધાંત અનુસરનારા મવુષ્યો નિવિંકલ્પુન 
પમાધિર્પ જ્તાનયસથી મારું ચિંતન કરે છે, અને ઉપનિષદ્ના-વેદાંતના- 


હ મો. ] રાજવિદ્યારાજગુલ્રયોાગ. ર૫૫ 





સિદ્ધાંતને અનુસરનારા મનુષ્યો અભેદરપ એકપણાથી મારું ચિંતન કરે છે. 
વળી કાઈ પ્રાકૃત ( રાસ્ત્રના સંસ્કારોથી રહિત ) માથુસોા પોતાનામાં 
દાસયુદ્દિ આરોપી પૃથકૂપણાથી મારું ચિંતન કરે છે, અને બીજ કેટલાક 
નાનાષ્રકારનો શાસ્ોક્ત કર્મોવડૅ તથા ઉપાસનાવડે ભિન્ન ભિન્ન દેવતારૂપ 
એવે જે હું તેનું ચિંતન કરે છે. ૧૫ 


હેવે નીચેના ચાર શ્લોકોથી ભગવાન્‌ પોતાર્તું વિશ્ચરૂપપણું. 
વર્ણુવે છે:-- 
અદ ત્રતુરદં ચશઃ, સ્ગષાડફમદમોષષય । 
મંત્રોડ#મર્મેવાગ્યમર્મમિરફે દુતય્‌ 11૨૬11 
પર ત૦ ૫૦:--અથમ્‌ હું ॥સુઃ કતુ-શતિમાં કહેલાં અગ્નિછોમાટ્ટિ 
ક્ષ અદમ હું ચર્શે: યત-વૈશ્દદેવ આદિ સ્માતેયસુ સ્થર્ષા પિતૃતે ધરેલું 
અત્ર અશ્મ્‌ હું અજ ડું ડું ઓવર્ષષ્‌ અન્ન કે ગષપધ સંગે: મંત્ર 
અરેમ્‌ હું બહેન ડું જમે જ આસ્વેજ્‌ ધી અદમ ડું મેજ: અગ્નિ અન્‌ 
દર, હવન. ૧૬ 
શ૦--હું કતુ [ છે, ] હું યસ [ છે, ] રહુ સ્વધા [ છું, ] હું 
એપષધ [ છુ; ] હું મત્ર [ છે, ] હુંજ થી [છુ,] હું બગ્નિ [ છે, 
ને ] હુ' હવન [ છું. ]૧૬ 
ઢીવ:--ડું શ્રુતિમાં કહેલાં અગ્નિછ્ોમાદિ ( સામયાગાદિ ) કર્મો છું, 
હું સ્મૃતિમાં કહેલાં વૈશ્વદેવાદિ કર્મો છું, હું પિતૃઓને આપેલું અન્ન છું, 
હું આષધ ( અત્ત કિંવા રોગનો નાશ કરનાર ઓસડ ) છું, હું મંત્ર (સ્વધા 
અથવા સ્વાહા જેતે અંતે છે એવાં વેદવચતો » છું, હુંજ વૈદિકમંત્રોથી 
અગ્નિમાં નાંખેલ ઘતાદિ હવિષૂરૂપ છું, હું વતાદિ હવિષૂ જેમાં હોમાય 


છે તે આહવનીયાદિક અગ્નિ છુ, નેહું તૈ અગ્નિમાં ઘૃતાદિ હવિષ્‌ના 
નાંખવારૂપ હવન છું. ૧૬ 


[વિતાડફ્મસ્ય ત્રમલો, માતા પાલા પિતામર્‌ઃ | 
વેચ પવિશ્રમોવર, તદજ્‌ સામ ચગુરેવ ચ 112 ૭॥ 


૧૦ ત૦ ૫૦:--વિસાં પિતા અહેભ્‌ ડું [ છું ] અરેશ આ સમય: 
જપતૂતો જતાં માતા પાલો ( પોષણુ કરનાર 2 વિતાર્મદઃ પિતામહ- 





પપ 





૫૦૫૫૭૫ ૮પ૪/૦૨/ 





૨૫૬ શીમદ્ભગનદ્‌ગીતા: ( અધ્યાય 


કન્યાં 


દાદો જે્થાત્‌ જાણુવાયોગ્ય પાચિમંમ્‌ ન પવિત્ર અ વિત્ર ચાર: આકાર ર દ્રદે ગ ગગ્વેદ 
સામે સામવેદ ચું: યજાવેદ હશે પણુ લં અને. ૧૭ 

૨8૦3--આ જગતનો પિતા, માતા, ધાતા (પોષણુ કરનાર) 
[અને] પિતામહ હું [છુ] અને જાણુવાચોગ્ય, પવિત્ર, એકાર, 
ઞઠગ્વેદ, સામવેદ [ તથા ] યજુર્વેદ પણુ [હું છુ.] ૧૭ 

ઢી૦:--આ આકાશાદિક સર્વે પ્રયેચતે! સચુણુરૂપથી પિતા, અવ્યકત* 
નામતી અપરાપ્રકૃતિના રૂપથી તેની માતા, તેનું પોષણુ કરનાર અને નિર્ડુણુ- 
રૂપથી તેનો પિતામહ હું છું, અને સર્વ પ્રાણીએને નણુવાચે।ગ્ય શખ્દ- 
સ્પર્શાદિ વિષચે!, શુદ્ધિ કરનાર, ( શ્રીગંગાસ્નતાન તથા ગાયત્રીજપાદિ, ) 
જ્ઞાનના સાધનરૂપ ૨કાર અને વૈદિકકર્મોમાં ઉપયોગી તયા ખ્રહમાં પ્રમાણુન 
રૂપ જે ત્રડગ્વેદ, સામવેદ, યજુર્વેદ ને અથર્વવેદ તે પણુ ડું છું. મૂલમાં 
જે ચ શખ્દ છેવટ છે તેવડૅ અયથર્વવેદનું ગણુ કરવાતું છે. ૧૭ 


મતિર્મતો મસુઃ સાસી, સિચાસઃ શરળે સુદૃત્‌ | 

ત્રયવ$ પ્રણય સ્થાને, સિષાનં યીઝમવ્યયશ્્‌ 1₹૮॥ 

૫૦ તડ ૫૦:--મૌલિ: ગતિ અસ પોષયુકર્તા ત્રસ: પણુ ણી 
સાક્ષી નિર્થાલઃ ભોગતું સ્થાન જ્ઞારસ્બંસ્‌ આશ્રય જુ્ટેલ્‌ અકારણ ઉપકાર 
કરનાર-સુહ૬ ઘ્રસવ: ઉત્પત્તિ અથવા ઉત્પત્તિ કરનાર પ્ર્છયઃ વિનાશ અથવા 
વિનાશ કરનાર સ્થામૈમ્‌ સ્થિતિ સિધાનમૂં લયનું સ્થાત થીશત્‌ ખીજ 
અવ્યચૈન્‌ નાશરહિત. ૧૮ 


૨૦?--ગતિ, પોષણુકર્તા, પ્રભુ, સાક્ષી, ભાગું સ્થાન, 
આશ્રય, સુહુછી ઉત્પત્તિ, વિનાશ, સ્થિતિ; લયતું સ્થાન [તથા] 
નાશરહિત બીજ [ ડુ' છુ. ] ૧૮ 


ઢી૦:--કર્મોવડે પ્રાસ થનારાં સ્વર્માદિ ફલે, સુખનાં સાધનોની પ્રાપ્તિ 
કરીને પોષણુ (કરનાર, સ્વામી, ( પદાર્થો મારા છે એમ માની તેમનો સ્વીકાર 
કરનાર, ) સર્વ પ્રાણીઓનાં શુભાશુભ કર્મો જનાર, ભેગનું સ્થાન, શરણે 
થયેલાનાં દુઃખોને નાશ કરનાર, ઉપકારની અપેક્ષા રાખ્યા વિના ઉપકાર કરન 
નાર, ઉત્પત્તિ કરનાર, વિનાશ કરનાર, સ્થિતિ કરાવનાર, સટ્્મરૂપે સર્વ 
વસ્તુઓને રહેવાનું સ્થાન અતે જિતાય રે સવેતું કરય એ 
સર્વ હું હું. ૧૮ 


છ સે, ] ચજવિલારાજગુલ્મેગ. ૨૫૭ 


સવાય્વદયશ વર્ષ, [સેગણાચ્યુસઝગા થિ ચ । 
અશૃતં ચૈવ કર્યુ, લર્સશાર્મર્ઝુન 12૧ 
૫૦ ત૦ ૫૦--સર્પોનિ તપું છું અદમ દુ નદશ ડું ર્થવસ્‌ * 
જલને શિયન આર્કર્વું છું ઝરણાને છોડું છું-વરસાવું છું અ તથા . 
અસંગ અમરત અં અને છયે જ ઝુર્સ્યુંઃ પત્યું સૈ તથા સર સત-સાચું 
અણ અસત્‌ એં તથા અણુ હું અજન હે અર્જુન! ૧૯ 
શતટઃ--હે અજન | હુંજ તપે છુ, [અને] હીંજ] જલનૅ 
આકર્યું છુ, તથા વરસાર્વું છું, અને હું બમૃત તથા મૃત્યુ [ને] 
સત્‌ તથા અસતૂ [ છું. ] ૧૯ 
ઢીવ્:--હુંજ સ્વરૂપે અ લોકમાં તાપ કરં છું, અતે દુંજ સર્યરૂપે 
પૂર્વે કરેલ ૬ૃદિરૂપ રસનું-જલના વરાળરપનું-કિરણોદાશ કાર્તિક્થી જેઠ- 
માસસુધી આ પથ્વીપરથી આકવૈણુ કરું છું, તથા સર્યરપે હુંજ તે આકર્ષણ 
કરેલા રસનો આષાઢાદ્કિ ચાર માસમાં કિરણુદદ્દારા આ પ્રથ્વીયર શછિરપે 
પરિત્યામ કરું છું, અતે હું દેવતાઓને ભક્ષણુ કરવાયોગ્ય અમૃતરૂપ અન્ન 
તથા સર્વ પ્રાણીઓને તેમના પ્રારખ્ધકમેની સમાપ્તિએ નાશ કરનાર છું. 
વળા ડુંજ સ્યૂલરૂપ દૃશ્ય ને સછ્મરૂપ અદશ્ય છું. ૧૪ 
સકામપુરુષો! વારંવાર જન્મમરણુરૂપ સંસારનો અનુભવ 
કરે છે એમ નીચેના બે *્લોકેથી કહે છેઃ-- 
ૌતિચા વાં યોમવાઃ યૂતયાવા, ચજેરિણૂા સ્ચર્મિ વાર્થયંતે । 
તે શુખ્યમાતાય સરેટ્રજોવામનાંતિ દિવ્યાસ્ટ્િવિ રેવમોનાન ॥૨૦॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--મેિથાઃ ત્રણ વેદોને જાણનારા જાળ મતે-મારં 
શોત્તપોં: સેમપાન કરનારા પૂસર્વાવાઃ પાપથી રહિત થચેલા ચંજેઃ યર્‌" 
વડે છો પૂજન કરીતે સ્થર્મસિમું સ્વર્ગપાપિને ત્રા્થિચસે માગે છે જે 
તેએ વુળ્યજર પુણ્ય-પુશ્યના ક્લરૂપ આસાર પામીને સુરંમ્ેોજજ સર-- 
દૃવતા-તથા ઇંદ્રના લોક્ને-સ્વર્ગલોક્તે એેશસિ મેળવે છે-નોગવે છે હષિચ્ચારમે 
દિત્ય હિિષ* સ્વર્ડીલોકમાં વ્ચેસ્તેસાન્‌ દેવતાઓના નોગોતે. ૨૦ 
૨૦$--ત્રણુ વેદોને જાણુનારા યસ્રોવડે મારું પૂજન કરી- 
ને સોકમપાન કરનારા [ તે તેથી ] પાપરહિત થયેલા સ્વગેની 
પ્રાસિને માગે છે. તેએ સુશ્યના ફ્લરૂપ સ્વગેલેકને પામીને 
૩3 


૨૫ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ૂંગીત્તા. [ અધ્યાય 


પકવાન માનના કાનાબાર 


સ્વગેલોકમાં દિબ્ય [એવા] દેવતાઓના ભોગોને હ્મોગવે છે. ૨૦ 


ટી૦--ત્રડફ્‌, સામ અને યજીષૂ એ ત્રણ વેદોમાં કહેલાં કર્મો કરાવ- 
વારમા તથા કરંવામાં સામર્યવાળા યાસિક્ો -અગ્નિછોમાદિ કામ્ય મગ્‌ોવડે 
દદ્રાદિર્ષે મારું પૂજન કરીને હવન કરતાં શેષ રહેલા સોમવલ્લીના રસતે 
પીનારા હોવાથી સ્વ્ગેભાગાનાં પ્રતિબંધક પાપકમોથી રહિત થચેલા છે. તેએ! 
અંતઃકરણની શુદ્ધિની તથા આત્મનસાનમી પ્રાપ્તિની ૪ચ્છા નહિ કરતાં સ્વર્ગ- 
કોકની પ્રાપ્તિની ૪ગ્છા કરે છે. તે સ્વર્ગેને ઇચ્છનારા સકામપુસ્પો એ અગ્નિ" 
'છોમાદિક પ્રુણ્યકર્માના ક્લરૂપ ઇદ્રના સ્વ્ગેલોકતે પામીને તે સ્તર્ગલેકમાં 
મનુષ્યોને અપ્રાસ એવા ને દેવતાશરીરથીજ ભેપ્મવાય એવા વિષયોને 
'ભોગવે છે. ૨૦ 
સે વૈ સુયર્યા સ્થમેજોજૈ વિશા, સીળે વુળ્વે મરલ્ચણોજં નિશંતિ । 
ણય ત્રચીષર્મેમરુત્રવસા, મતા ૧૧જાધા જમંતે ॥૨શ॥। 

પ૬ ત૦ ૫૦:--સે તેએક સસ તે સુજરવાં બોંગવીને સ્વર્ગ, 
સ્વડલોક્ને વિજારછ સં વિશાલ શળે ક્ષય થયે ઘુરષ્વે પુષ્ય સસ્મછોક જ 
મનુષ્યલોકને થિક્ેસિ પેસે છે-પામે છે છ્ઘમ એ પમાણે વચીપેજમ ત્રણ 
વેદમાં-ગડક્‌ સામ ને થજીપૂખાં-પ્રતિપાદન કરેલા કામ્યકર્ષતા અસુપેધેજ્ઞાઃ 
આશ્રય કરનારા શસામેલઝ્‌ ગમનાગમનને-જવાઓવવાતે જામોલાઃ 
[ દિવ ] શોગોની કામનાવાળા જેકે પામે છે. ૨૧ 

શવ્ડ--તેએ ( સકામષુરુષે! ) તે વિશાલ સ્વડીલોકને 
જ્ઞાગવીને [ પોતાર્તું ] સુણ્ય ક્ષય થચે મનુષ્યલોકને . ષામે છે. 
એ પ્રમાણે ત્રણુ વેદમાં પ્રતિપાદન કરેલા ફાસ્યકમેનો આશ્રય 
કરનારા [ તથા દિવ્ય ] ભે!ઃગોની કામનાવાળા [ તેએ ] ગમન!- 
ગમનને પાસે છે. ૨૧ 


ઢી૦:--તે સકામપુરુો પોતાનાં કામ્યક્મેરૂપ ચુણ્યકમોથી પ્રાસ થચેલદ 
વિસ્તાર્વાળા સ્વર્ગલોકના વિષયે! ભોગવીને તે ભે!ગને ઉપનનવનારાં પુશ્યકર્મો?- 
નો! તાશ થયાથી તે દેવતાશરીરતો નાશ થયે પુનઃ રારીર ધારણુ કરવા 
માટે આ મનુષ્યલોકને પામે છે, અતે પૂર્વે જેમ ગ્મગ્તિણોમાદિ કામ્યકર્મોનો 
કતેવ્યરૂપે નિશ્રય ક્ષ હતો તેમ આવેલા આ ' ખીન્ન' મનુષ્યરહમાં પણુ 
નિશ્ચય ફરનારા તયા દિત્ય લોગોની. ઇચ્છાવાળા તેએ પુષ્યકર્મથી સ્વર્ગમાં 


૪ મો. ] રાજષિઘ્રારાજ્યુભયોગ. રપ૪ 





જવારૂપ તે પરનો, ક્ષય થચે ષાછા આ લોકમાં આવવારૂપ ફેથને પામે છે,. 
અર્થાત્‌ તેઓને ગભવાસાદિ દુઃખનો પ્રવાહ નિરંતર બન્યેઃ રહે. છે. જોકે 
ધણાં પુસ્તકોમાં ણ્વે ત્રચીષવૈમનુત્રવતા? એવા પાડ છે, પણુ આમાર્વૈભગવાને 
જોતાના ભાષ્યમાં, તથા ભાષ્યપરના ટીકાકારાએ પોતાની ટીકાએમાં, છ્વં 
દે વૈમન્યનુત્રવત્રાર એવે! પાઠ અંગીકાર કર્યો છે તેથી જથાય છે કે.પ્રાચીન 
પુસ્તકોમાં એવો પાડ હરે. અચૈમાં ફેર ન હોવાથી તેમજ આજકાલ 
પ્થમનો પાઠ પચલિત હોવાથી અત્ર તે પાઠ આપ્યો છે.. ૨૧ , 


હુવે નિષ્કામપુરુષાોની ગતિ કહે છે:-- 
અનન્યા મિલો માં, ચે તનાઃ ઘર્યુવાલસે॥ 
લેવાં નિસ્યામિયુસાનાં,. યોમલેમં વધ્ન્વદ્મ્‌ ॥૨સા' 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સતન્યૉઃ અનન્ય-જેનેઃ બીજે; કોઇ પૂજવાયોગ્યઃ 
નથી એવા-[થપને] બસમૅલઃ ચિંતન કરતા છતા સામે મતે ચે જે 
સનાંઃ જને વચુવાર્સતે સંપૂર્જરીતે ઉપાસે છે. સેજાંત્‌ તે સિસ્વાપશુર- 
સાજ નિત્ય અત્યંત સમાહિલ્ચિત્તતાળાઓના, ચોમણેમન્‌ યોગ: અને કેતે 
થહેમિ પ્રામ કરું છું અછે ડું. ૨૨. 

શબ્ડ--જે જનો અનન્ય [ થઈને મારું ] ચિંતન ઝસ્તા 
છતા સને સેપૂધુરીતે ઉપાસે છે તે નિત્ય અત્યંત સમાહિત- 
ચિત્તવાળાઓના ચોગ્રજ્ઞેમને હું પ્રાસ કરું છું. ૨૨ 

ઢીંલ:--જે અધિકારી' જનો. અહિં મારા વિના બીજાં: કાંઈ છેજ 
નહિ એવે નિશ્રય કરી નિરંતર મારં ચિંતન કરતા છતા સર્વદા શરીર, 
મન ને વાણીથી મારી; ઉપાસના કરે છે' એવા નિરંતર આદરપૂર્વક મારા 
ઘ્યાનમાં તત્પર ર્હેનારાએના ષોગહ્ષેમતે હું ધામ કરં છું. અપ્રાસ અત્ર- 
વસ્માદિની કિવા યોગભૂમિકાની પ્રાત તે યોગ, અને પ્રામ અન્વસ્રાક્વું 
કિંવા યોગભૂષિકાનું રક્ષણુ તે ક્ષેમ. અભકતોત્તે યોગક્ષેમની પાસિ પ્રયનદ્દારા 
થાય છે, તે અનન્યભક્તોને થે।ગજ્ષેમની પ્રાતિ અનાયાસે થાય છે એટલે 
એ ખેમાં ભેદ છે. ૨૨ 

અન્ય દેવતાઓના ભકતો કેમ કૃતાથે.ચતા નથી તે ફરે છ્ે:-- 
ચેડ્વ્વન્યટેવસામરા, ચગે મટ્વાડન્વિસા ॥ - 
સેડવિ મામેય વેતેય, ચતંત્યાવેભિરૂર્જટ-॥૨૨॥ 


૨૬૦ શીમટ્ભગવદગીવ!. £ અધ્યાય 


પ૦ ત૦ ૫૦:-ચે જે એવ પણુ અસ્યવેવસાસા: અન્ય 
રવતાઓના ભડતો ચશે પૂજન કરે છે અસય થદ્ાાવડે ્સાન્વર્સાઃ 
યુક્ત થઈને] જે તેએ સવિ પણુ સાજ મને વ્ય જ સોથ હે કેતેય ? 
ચંજ્ઞસિ પૂજે છે અવિષિધૂવેજણૂ વિષિરહિત-અસાનપૂવેક. ૨૩ 
શ૦ઃ--રે કુતીપુત્ર |! જે અન્ય દેવતાઓના ભક્તો, પલુ 
શ્રહ્ધાવડે યુષ્ત [ થઇને તે દેવતાઓનું ] પૂજન કરે છે તેએ 
પણુ અજ્ઞાનપૂવેક મનેજ પૂજે છે. ૨૩ 
ટી૦ઃ--જે ઇંદ્દાદિકિ અન્ય દેવતાઓના ભક્તો પણુ આસ્તિકમખુદ્દિરૂપ 
શ્રહ્ધાવાળા થઇ અગ્નિછોમાદિ યગોવડે. તે ઇંદ્રાદિક દેવતાઓનું પૂજન કરે છે 
તેએ પણુ વસ્તુતાએ તે તે દેવતારૂપે રહેલા મારંજ પૂજન કરે છે, પરંતુ 
તેઓતું તે પૂજન અનસ્ઞાનપૂર્વક છે, અર્થાત્‌ તેએ તે ઈૈંદ્રાદિક દેવોને મારાથી 
પૃથક્‌ કલ્પીને મારું પૂજન કરે છે, સર્વાત્મભભાવે મારું પૂજન કરતા નથી, 
ને તેથી તેએ વારેવારે જન્મમરણુ પામ્યા કરે છે, મોક્ષ પામતા. નથી. ર૩ 
શમે વાતને હુવે વિરેષ સ્પછ કરે છે:-- 
અદ દિ ચર્વયજ્ઞાનાં, મોત ચ ૬ુર્વ ચ । ' 
સ લુ મામામિસાનોનિ, સત્વેનાલગસ્યવેલિ તે ॥૨૪।। 
પ૦ ત૦ ૫૦:--અદ્ે ડું હિં” પસિહ સજૈયશોનામ સર્વે યગ્ઞોતો 
સોજો ભોગવનાર [છું] જૈ અને કર્યુઃ પ્રજુ-રલ આપનાર-[છું] ઘષ જ 
છે તથા સૈ નથી છું તોપણુ માજ મને અંસિગોનસિ સારી રીતે જણુતા 
લૅર્વેન તત્ત્વથી એંસઃ એ કારણયા રચ્યેયાસિ પુનજૈન્મ પામે છે તે તેએ. ૨૪ 
શવ્ઃ--હુંજ સવે યસાનો ભોક્તા [ છું, ] તથા ફલ આપ- 
નાર [છું એ વાત ] પ્રસિદ્ધ [છે | તોપણુ [ તેએ ] 
સને તત્ત્તથી સારી રીતે જાણુતા નથી, અને એ કારણથી તેએ 
સુનજન્મ પામે છે. ૨૪ 
ઢીવઃ--મ્રોત અતે સ્માર્ત સર્વે યગ્ઞેનો ઈંદ્રાદિ દેવેદરૂષે રુંજ ભેક્તા 
છુ', તથા અંતર્યામિરૂપે અધિયસરૂપ હોવાથી તે યજ્ઞાનાં પોતના આપનાર 
છુ. આ વાત શ્રૃતિલ્મૃતિમાં પ્રસિદ્જ છે તાપણુ તે સકામપુરનો મને તે 
તત્તરૂપે ન્નગુતા નથી તેથી તેઓ સ્વગૈમાંથી પુણ્યક્ષય *થચે. પાછા 'અર્હિ 
દહ ધારણુ ફરવા આવે છે, પણુ જેએ મતે તત્ત્રપે જાણી નિષ્કામપણે 


“૪શેો.] રાજવિલારાજચુલ્રયોગ. ૨૬૧ 


યરૃ્‌યાગાદિ કરે. છે તેમતી પુનરાજૃત્તિ થતી નયી- ૨૪ 


અન્ય રેવતાએના ભક્તોથી પોતાના શકતની બીજી 
વિલક્ષણુતા કહે છે:--- 
યાંતિ હેવત્રતા જેવાન, વિતૃન્યાંતે પિતૃત્રતાઃ | _ 
મૂલાનિ ચાંતિ મૂતેસ્યા, ચાંતિ મઘાતિનોડ વિ માથ્‌ ।૨૫॥। 
૫૦ ત૦ ૫૦૬--ચેદ્શિ જય છે-પામે છે ફેથરેાઃ દેવોને પૂજનારા 
જવાન દેવોને પિતને પિતૃઓને ચાસ પામે છે વિશા: પિતૃએને 
પૂજનારા ચૂર્સાસિ ભૂતને શાસિ પામે છે મૂયેરંવાઃ ભૂતોને પૂજનારા થાંસિ* 
પામે છે સશેગ્મ: મને પૂજનારા એજ જ મોર્‌ મને. ૨૫. 
શ૦$--દેવોને પૂજનારા દેવોને પાસે છે, પિતૃઓને પૂજ- 
નારા પિતૃએને પામે છે, ભૂતોને પૂજનારા તોને ચાસે છે,' 
[અને] મને પૂજનારા મનેજ પામે છે. ૨૫ 
ટી૦--ઈદ્દાદિ દેવતાઓને બલિદાન, પદક્ષિણા ને નમસ્કાર અદદિથી 
પૂજનારા તેમના ભક્તો તેમને પામે છે; અગ્નિષ્વાત્તાદિક પિતૃએનું અરરાષન 
કરનારા તે પિતૃએને પામે છે; સાતૃગયાદિ ભૂતાને પૂજનારા ભૂતોને પામે 
છે; અને મારં પૂજન કરનારા અનભેદભાવે મને પામે છે. “ સ ચચા ચષોપાસતે 
તેવ સવત્તિ ” (જે પુસ્ષ જે દેવની ઉપાસના કરે છે તે પુરષ તે દેવના 
ભાવતે જ્રુઆપછી પામે છે ) એ કશ્રૃતતિમાં પણુ એમજ કશું છે. ર૫ 


હેવે શગવાન્‌ પાતાના આરાધનતું સુગમપણું જણાવે છેઃ-- 
વર્ષ ઘુજ્વ ૧છં તોય, ચો મે મવસ્યા ત્રયજ્છીસે | 
સટ મવયુપરવશ્ામિ પ્રયથાસ્મનઃ ॥૨૬॥। 
૫૦ ત૦ ૫૦:--૫ર્ષ્રેક્‌ પત્ર-પાન વુન્યમું પુષ્પ-ફૂલ જજ પલ 
સોર્ચેન્ર જલ ચે: જે સે મને સમર ભક્તિવડે ઘ્રચલ્ફાસ આપે છે 


તંશ્‌ તે અદમ ડું સયરચુવશસમ્‌ ભક્તિવડે અર્પયુ ટરેલાને અ 
અંગીકાર કરં છું ત્રયયાંતતમઃ શાહબુદ્ધિવાળાના. ૨૬ 


૨૦$--જે મતે ભક્તિવડે પત્ર, પુષ્પ, ફલ [ક] જલ . 
આપે છે [તે] શુદ્ધુદ્ધિવાળાના તે શક્તિવડે અપેણ કરેલાને ર 
હું” અંગીકાર કરું છું. ૨૬ 


ર્‌્ક્ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીત।,. ( અધ્યાય 





ઢી૦ઃ--જે ભક્તો આત્મસાક્ષાત્કારવાળા મુનિમાં '- મારી પ્રતિમામાં 
રહેલા મને અત્યંત પ્રીતિવડૅ પત્ર, પુષ્પ, ફેલ કે જલ અર્પયુ કરે છે તે 
ગુહ્ખુદ્ધિવાળાના તે પરમપ્રેમવડે અર્પણ કરેલા પત્રપુષ્પાદિકને હું અંગીકાર 
કરં છુ. એવી રીતે તે વસ્તુનો અંગીકાર કરવામાં તે વસ્તુનું સંદરપણું કે 
મહત્‌ષણું એ નિમિત્ત નથી, પણુ માત્ર તેષું અત્યંત પ્રીતિપૂર્વક સમર્પણજ 
નિમિત્ત છે. ૨૬ 


પોતે કેવા શભજનથી પ્રસન્ન થાય છે તે કહે છેઃ-- 


 થારોવિ ચટ્‌શ્ાસિ, થગ્ઝુહોષિ ટ્ટ્ઞાતિ ચતા 
યસવસ્યસિ વમેંતેય, સસ્ઝુર5 મટ્ષળણ્‌ || ૨૭ ॥ 


૫૦ ત૦ પ૦ઃ--ચતે્‌ જે જૈેરોવિ કરે છે! ચર્થુ જે સગસિ ખાગઃ- 
છ ચરણ જે સૈંફોષિ હોમ કરો છે શ્રિ દાન કરો છે ચર્જ્‌ જે ચેસ્‌ 
જે સપશ્પોસે તપ કરો છે શોરેચ હે કેતતેય ! સંલ તે જશ કરો 
સરટ્રડેનમ્‌ મને અરપેનુ. ૨૭ 

શવ--રે ડુીગુત્ર 1 [તમે] જે [કમે] કરા છો, જે 
ખાએ છેઇ જે હોમ કરો છે, જે દાન કરો છે, [ને] જે તપ 
કરો! છે! તે મને -અપેલ કરો. ૨૭ 


ઢી૦ઃ--શાસ્રતી આગાવિના માત્ર આગચ્રક્તિથીજ જે લૈકિકકર્મો .તું 
કરે છે, તથા તૃપ્તિમાટે કે કાર્યોની સિહ્ધિમાટે જે અત્રનું તું ભોજન કરે 
જે, ને શાઅ્તી આનાથી તું જે સૈતસ્માહે હોમ કરે છે, તેમજ સુપાત્રને 
જે અન્નવસત્તિં દાન કરે છે, તથા અનાત પાજોની ને પ્રમદથી યચેલાં. 
પાપોની નિવજત્તિમાટે જે ચાંદ્રાયણુવરતાદિક તપ મરે છેઃ તે સર્વ. લૈક્ક્વૈદિક 
કર્મા તું મતે અર્પેશુ કર આવી રીતે સર્વે કર્મા મતે અર્પણ કરવાં એજ 
મારું ભજન છે, ર૭ ર 


હેવે એ શજનતના ક્લને કહે છે:-- 
સુમાસુમજ્જેરેવં, મોલ્વસે જર્મવંષનેઃ । 
સત્યાતવોમવુસાસ્મા, વિશ માશૂેવ્વસિ | ૨૮ ॥. 


પ૦ તદ્ન ૫૦૬--છમારસેમવે: શભારાભઃલવાળદ છ્યેશ્‌ એ પ્રમાણે 
મોશ્મેશે છટશે શતેશસેર કમેબંધનોથી સર્થાદલશોમેસુરતલના ચંન્યાસ-- 


૪ મે. 1]: રાજવિદ્યારાજગુલ્રયોગ. ર્ય્ડ 


ચોશવડેઃ જેમનું ચિત્ત સમાહિત થયું છે એવા [તમે] ચિર? મુક્ત 
થઇને] સામ મને ૩વેધ્સિ ષપામરો., ૨૮ ર 

શ૦:--એ પ્રમાણે શુશાશુશટ્લવાળાં ક્મબંધનાથી [તમે] 
જીટરેઇ, [ અને ] સેન્યાસચોગવડે જેમર્વું ચિત્ત સમાહિત થર્ઝી 
છી એવા [તમે ] સુપ્ત [થઈને] મને પામરે।ા. ૨૮ 


ઢી૦:--પર્વોક્તરીતે સર્વ કમે: મતે અર્પણ. કરવાથી શુભ તથા અશુભ 
કલવાળાં બંધનરૂપ લેકિક્વૈદિક કર્માથી તું લેપયુક્ત નહિ થા, અને સઢ 
કર્મો મતે અર્પેણુ કરવારૂષ ર્સન્યાસથી શુદ્ધ ચિત્તવાળા થચેલે! તું જીવતા 
છતોજ તે બંધનરૂપ કર્મોથી મોકળો થઈ મારે સાક્ષાત્કાર કરીશ, ને રારીર 
છુટે વિદેહકૈવલ્ય પામારા. ૨૮ 


મને ભક્તોમાં રાગ ને અશકતોમાં દે ડ્રેય નથી એસ 
જણાવે છે:-- 
મોદ સર્થમૂતેશુ, ન મે ટ્રેષ્યોડસ્તિ ન ષિયઃ । 
' ચે મનંતિ ત્‌ માં મસયા, મચિ સે તેષુ વાવ્યાય્‌ ॥૨૨॥ 


૫૦ ત૦ ૫૬:--સર્મઃ સમાન [૪] અટકે ડં શેને સૈ. 
પાણીઓપમાં ર્ત નહિ સેં મારે જ્વેષ્યે: દેષ કરવાચોગ્ય એસ છે નૈ નચી 
તિર્યઃ પિય-વહાલં ચ' જેઓ મેંચોલિ ભજે છે સું તોપણુ સાઉ મને 
સયસ્યૌર ભક્તિવડે સેંચિ મારામાં લે તેઓ લુ તેઓમાં એ અને મેવિ, 
ષણુ ક ડું. રક ' 

શ૦--હું સર્વ પ્રાણીઓમાં સમાન [ છું માટે જોઈ 
પણ પ્રાણી ] મારે દ્વેવ કરવાચોગ્ય નથી, [ તથા ] પ્રિય 
નથી, તોપણુ જેએ મને શક્તિવડે ભજે છે તેએ મારામાં * 
[રહે છે;] અને હું પણુ તેઓમાં [ રહું છું. ] ૨૯ 


ટી૦:--સત્‌, ચિત્‌ ( સ્કુરણુ ) ને આનંદ એ -મારું સ્વાશાવિક 
અને અંતર્યામીપણું એ મારું ઉપાધિવાળું રૃપ છે. એ બંને રૂપથી હું ભક્ત 
તથા અભક્ત સવ પ્રાણીઓમાં 'સમાન છું તેથી મારે કાઈ પષુ પ્રાણી 
દૈષ્‌ કરવાચેગ્ય.કે પ્રીતિ કરવાયોગ્ય નથી, તોપંણુ સૂર્યના ' પ્રકારાને જેમ 
દર્પણાદિ સ્વચ્છ પદાર્થો ગહણુ કરે છે, તે તેના પ્રકારાવી અભિવ્યંઝ્િ 





ર૬૪ ખ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 











( મક્ટપણું ) પલુ તે સ્વચ્છ દર્પયાદિમાં થાય છે, મલિન ધઢટાદિકિમાં થતી 
નથી, તેમ જે નિષ્કામ ભક્તો મને પરમ પ્રીતિથી ભજે છે તેએ આત્માકાર- 
વૃત્તિવડે મારામાં રહે છે,- અને તેઓના ચિત્તમાંજ હું પણુ અભિવક્તિ 
પામું છુ”, અભક્તોતા અસ્વચ્છ ચિત્તમાં હું અભિવ્યક્તિ પામતો નથી. જેમ 
રાગદ્ેપરહિત અગ્નિ યોતાની પાસે આવનાર પ્રાણીઓની ટાટને દૂર્‌ કરે 
છે, દૂર્‌ રહેલાની ટાઢતે તે દૂર કરતો નથી, તથા જેમ રાગદેષર્રહિત કલ્પ- 
શૃક્ષ પોતાની સમીપ રહેલા મોણુસોતેજ ઇચ્છિત પદાર્ચોની પાપ્તિ કરે છે, 
દૂર રહેલાને તે ઇચ્છિત પદાર્થોની પાત્તિ કરતું નથી, તેમ હું પણુ રાગ- 
દેયરહિત છું, અને ઉપર કહેલા પ્રકારથી શરણાગતોનાં બંધને! કાપી નાંખુ' 
છુ', અન્મ પ્રાણીઓનાં બૈધને કાપતો! નથી. ૨છ 

ગપ્રજુ પોતાની ભ્રષ્તિને પ્રભાવ નીચેના બે ચ્લેફેથી 
કહે છેઃ?-- _ 

આવિ ચેસ્ઝુટ્રાચારો, મતે મામનન્યમાજ્‌ 1 
સાધુરેવ સ મંલચ્યઃ, સસ્યમ્વ્યવસિતો [ે તઃ || ર૦ ।॥ 

૧૦ ત૦ ૫૦:--અવિ પણુ એલ નને ભુષુરોચારઃ અત્યંત દુરા- 
ચરણુવાળા સર્સતે .લજે છે માજ મતે એંનસ્યમાથૂ અનન્યચિત્તવાળા 
[થઇ] શાહુ: સાધુ-ઝ્રેણ વર્ષ જ શૈઃ તે સત્ય: માનવાષોગ્ય [છે] 
સસ્ચોફે ઉત્તમ યયર્વોસતિ૧: નિશ્રયવાળા [છે] ફિ કેમકે શૈઃ તે. ૩૦ 

 શક$--અત્યંત ડુરાચરણુવાળો [ મનુષ્ય ] પણુ બે 
અનન્યચિત્તવાળા [ થઇ ] મને ભજે છે [ તે! ] તે બ્રેઇજ 
ભાનવાચોગ્ય [ છે, ] કેમકે તે ઉત્તમ નિશ્ચચવાળેો [છે.] ૩૦ 
ઢી૦:--અજામિલ આદિકની પેઠે અત્યંત દુરાચરણુવાળે છતાં પણુ જને 
જાઈ પુરુષ પૂર્વનાં પુશ્યકર્મોના ઉદયથી મારામાં અનન્યચિત્તવાળા થઈ મતે 
ભજે છે તે! તે પૂર્વે દુરાચારી છતાં પણુ તે ભજનકાલમાં તે શ્રેઇજ ખાનવા- 
યોગ્ય છે, કેમકે તે સમયમાં તે રુશ નિશ્રયવાળે છે. ૩૦ 

[શિર મવલિ ધર્માસમા, શમ્યચ્ઝાંસિ નિમચ્છતિ। 

વૈસે માલિઝાનીદિ, ન વે મત: ગળરયત્તિ ॥ ૨? ॥ 

* ૫૦ તર ૫૦:--જ્ઞિત્રકે ઊતાવળે-તત્કાલ સર્ચેલિ થાય છે સર્ભાસના 
ધર્માત્મા જ્ઞામ્યેલૂ નિત્ય-નિરંતર શાંતિ શાંતિને સિંધર્જસિ પામે છે 


૬ મે!. ] રાર્જાવદ્યારાજઝુલ્ામ, _ ર્ક્પ 


જોતેથ હે કૉતેમ ' તરસિસગી જિ પ્તિશા કરો નૈં નથી કે મારે સસ: 
ભકત જ્રળદ્યાલે નારા પામતો. -૩૨. 

શવ૦--[ તે] તત્કાલ ધર્માત્મા થાય છે, [અને] નિરંતર 
શાંતિને પામે છે. હે કુતીસુત્ર ! મારા શક્ત નાશ પામતો 
નથી [ એવી ત્રમે ] પ્રતિત કરા. ૩૧ 


ઢી૦2--જે પુરષ પર્વે ખહુ સમયથી દુરાચારી હોય છે તે પ્રુસ્ષ પણુ 
મારા ભજનના પભાવથી પૂર્વનાં દુરાચરણાનોા શીધ્ર પરિત્યાગ કરીતે ધર્મમાં 
પ્રીતિવાળો થાય છે, અતે મારા ભજનયી શુહ્સિત્તવાળે। થયેલે। તે તીતરવૈરાગ્યવાન્‌_ 
થઇને સર્વે વિષષભાગોની ઇચ્છાથી રહિત થાય છે, આ સર્વ મારી ભક્તિ- 
ત્તે મહિમા છે. મ? ભક્તિના મહિમાવિષે વિવાદ કરનારા પ્રતિવારીએ!- 
ના સંમુખ ઊભે! રહી, છાથ ઉંચા ડરી, તે પ્રતિવાદીઆની આગળ તેમના 
તિરસ્કારપૂર્વક શુભ અભિમાનસાથે પ્રતિગઞા કર્‌ કે “ આત્માનું અનન્યશરણુ 
ગયહણુ કરનાર ભક્ત પૂર્વે 'અર્ત્તતદુરાચારી' છતાં પણુ, તથા પ્રોણુવિયોગ 

થાય એવા સને પામ્યા છતાં પણુ, દર્ગતિને પામતો નથી.” ૩૧ 


યાં [હે ૧ાથ ૦૧ ત્રિત્ય, યેડવે રગુઃ વાપયોનયઃ । 
ભયો વેશ્વાસ્તથા સૂત્રાસ્તેડવિ યાતિ વરા તિય ર્યા 


૫૦ ત૦ ૫૦:--મામ મને-મારો જિ” નિશ્ચિત પધ હે પાર્ષ! 
રયવાસિસ્ય આશ્રય કરીને ચે જે અવિ પણુ ર્યું: સોર. વાપયોનચઃ 
નીચ નનતિના [ચાંડાલાદિક] સિ [સ્િ્યઃ સ્રીએ થેર્જઃ વેરો સશ તથા 
શૂ: ચહરો સે તેએ એવિ પણ ચૌંસિ પામે છે વરામ પરમ શસિકૂં 
ગતિને. ૩ર્‌ 


શવ્ઃ--હે પૃથાના પુત્ર | મારો આશ્રય કરીને જે નીચ 
જાતિના [ચાંડાલાદિક] પણુ હોય; તથા ઓએ, વૈશ્યા [ ને ] 


શૂહો [ હોય ] તેએદ પણુ પરમગતિને પાસે છે. [ અદ 
વાત ] નિશ્ચિત [ છે. ] ૩૨ 


ઢી૦:--મારો અનન્ય આશ્રય ગ્રહણુ કરનારા “તિદોષથી છ ચાંડાલા- 

1દકા હોય, તથા વેદાધ્યયનથી રહિત્ત હોવાથી નિકટ ( કનિઇ ) સ્ત્રીઓ, 

એટવેપાર આદિમ તત્પર- વૈસ્યો કે વેદાધ્યયનના અભાવથી પરમગતિ 

પામવાને અયોગ્યજેવા શકે હોય તો તેએ પલુ મારી ભક્તિના પ્રભાવથી શહ 
ગન રી 


૨૬5 શ્રીમદૂભગવદગીતા, ( અધ્યાય 


શ્પંતઃકરણુવાળા થઇને આત્તમ્મસાક્ષાત્કારની પામિદ્દારા મોક્ષરવ પરમગતિને 
પામે છે, આ વ્રાત નિશ્રિત છે, એમાં તારે લગાર્‌ે પણુ સંશય ન કરવે।. ૩૨ 

ભક્તિવડે સ્વાભાવિક દેષવાળા પરમગતિને પામે છે 
તો ઉત્તમ મનુષ્યો પરમગતિને પામે એમાં શું આશ્રયે છે 
એમ જણુપ્વે છે:-- 

નય ૬3 

જૈ શુનત્રૉજળાઃ શુળ્યા, મત રાઝપવસ્તયા । 

અનિવ્યમણુભે છો મિ, પ્રાપ્ય મગસ્ય માણ ॥ રેર ।। 

૧૦ ત૦ ૫૦:--જિમ્‌ શું [કહેનું?] શુર્મ: ફરીથી ગ્રાાળા આદ્ાણે॥ 
ખુલ્યા: પવિત્ર સજ: ભક્તો યિ રાજવિએ લ્ય તથા અસિલ્ચન્‌ 
સનિત્ય અન્‌ સુખરહિત-દ?ખયુક્ત જોજન લોકને-મનુષ્યદેહને દરમ્‌ 
આ કવ પામીતે અસશ્ેં ભનને સાખ મતે. 3૩ 


શવન્ડ--[ તો મારા ] ભક્તો પવિત્ર બ્રાહ્મણ તથા 
શર્જરષેએા [પરમગતિને પામે છે એમાં] ફરીથી શું [ કહેવું? ] 
બ અનિત્ય [ને] દુ:ખચુડત મતુષ્યદેહુને પામીને મને ભન્ને.૩૩ 
ટી૦:--નને પૂર્વાક્ત સ્‍્મીશદ્રાદિક પણુ મારી ભક્તિથી આત્મસાનદારા 
સોક્ષરૂપ પરમપદતે પામે છે તો ક્રેઇ આચારવાળા તયા ઉત્તમ નતિવાળા 
બ્રાહમાસા અતે સક્રમખુહ્ધિવાળા ક્ષત્રિયા મારી ભક્તિવડે આત્મસાનદારા પરમ- 
પદતે પાર્મે એમાં શું આશ્ચર્ય ? કંઇજ આશ્ચર્ય નહિ માટે આ શીદ્રજ નાશ 
થનારા તથા ગભેવાસાદિ અનેક પકારનાં ૬ઃખોવાળા મતુષ્યદેહને પામીને 
વિલંભ નહિ કરતાં તથા શરીરનાં તુચ્છ સુખોમાં ઉદ્યમી નહિ લાવ (જ 
ભજ, અને પોતાના જન્મને સ#લ કર, ૩૩ 
ગૂવે" કહેલા ભજનના પ્રકારને કહે છે:-- 
મન્મતા મવ પરો) મજાતી માં તમસ | 
શ ડિ હ નિ 
મામેવૈવ્યાલિ યુસવેવંઘાસધાનં ૫ર૧રાયળઃ | રૂ૪ ॥ 
ફરિ આમરપવર્મોલાતૂવનિવસ્જી ત્રહનિશાયાં ચોઅસાજ 
શષ ઝુનલવાને રાઝયિવ્વારાસયુજ્ઞચોનો સાસ નવના ડપ્યાય:॥૨॥ 
પદ*્છેદ તથા પદચે:--મસ્મનોઃ મારે વિષે મનત્રાળા મજે થાએ 
સર? મારા ભકત મરીઝ મારે પૂજત કરનારા સામ મતે સતર્ક: ર 


૧૦મેપ] , વિભૂતિયોગ, * ર્‌ૃક્૭ 





-------4: 4-45 -“---------------------- 


નમસ્કાર કરો સાખે મતે જ્ય જ ઘષ્મેદિલિ પામશો ચુક્સ્યૉ જેડીને 
ઘય એ પમાણે આસ્માનમ્‌ અંતઃકરણને સરવરીથળઃ મારે શરણુ થયેલા.૩૪ 
શખ્દાર્થેઃ--મારે વિષે મનવાળા થાએ।. મારા ભક્ત [ને] 
મારું પૂજન કરનારા [થાએ] મને નમસ્કાર કરો. એ પ્રમાણે 
મારે શરણુ થચેલા [ તમે પોતાના ] અંતઃકરણુને [ મારામાં ] 
નેડીને મનેજ પામરે!. ટ૪ * 
ઢીકા:--આપુત્રાડિકિમાં મનતે આસક્ત નહિ રાખતાં તું મારામાંજ 
તારા મતતે આસક્ત રાખ, ધનાદિ પદાર્થોની પ્ાપિમધ્ટે રાજાદ્ફિનો ભકત 
નહિ થતાં તું મારાજ ભક્ત યા. એક મારાજ પૂજ્નપરાયણુ થા, અને 
શરીર, મન દ્વથા વાણીથી મને નમસ્કાર કર. આવી રીવે મારે શરણુ 
થયેલો વું પોતાના અંતઃકરણુને મારા ચિંતનમાં જેડીતે સચ્થિદાનંદઘન 
એવા મતેજ અભેદભાવે પામીશ, ૩૪ 
દ્તિ શીમનયુરામર મેળા વિત્તિતાયાં ન્ઝરમાવારીજાચાં શ્રીમીસારટશ્ચ- 
વીવિશણ્વાયાં સત્તાવિયારઝમુણયાગો ગસ ગવમોવ્પ્યાયઃ ॥ ૧ ॥ 


પડ 
॥39૦।॥ 


અધ્યાય ૨૦ મો. 
વિભૃતિયાગ* 


પૂવે" સાતમા તથા નવમા અધ્યાયમાં સંક્ષેપથી કહેલી 
વિભૂતિઓતે। વિસ્તાર આ અધ્યાયમાં કહેવો છે માટે શગવાન્‌ 
ગમજીનના ચિત્તમાં ઉત્સાહું ઉપજાવવા સારુ તેના પૂછય। વિનાજ 
તે કહૅવાની પ્રતિજ્તા કરે છે:--- 
શ્રીમમવાનુવાવ ।। 
ચૂવ ળ૧ મદાયારો, શુ મે ૧૨૫ ૧? । 
ચસેડરં ત્રયમાળાય, વછ્યામિ ફિતજાચ્યચા ।। ₹ ।। ' 


પદચ્છેદ તથા પદાર્થ: -શરશવાગ્‌ ત્રીભગવાન ઝાય બોલ્યા॥ 
શૂ્ચં: દરીથી હ્‌કે પણુ મણા હે મહાબાહો ! શું સાંભનોા "સ 





સ્ક ન શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યામ 


મારા વરમેમ્‌ થે શ્રેટ કર્ચ હૈ વચનને ચ્‌ જેસે તમને અદ હું'વ્રીયત્રાનાવ 
મીતિવાળાને થશ્યમ કહીર છિસથ વસા હિતની ઇચ્છાથી.. ૧ 

શખ્દાર્થઃ--શ્રીભગવાન્‌ બાલ્યા:--હે મહાબાહો ! ફૂરી- 
થી પણુ માર શ્રેષ વચનને સાંભળે. જે [વચન] હું [તમારા] 
હિતની ૪શચ્છાથી તમને પ્રીતિવાળાને [હુવે ષછી] કહોશ. ૧ 

ટીકા:--પીતિવાળા એટલે મારા વસનરૂપ અમૃતના પાનથી પ્રીતિનેય 
અનુભવ કરનારા. જે અધિકારી પુસ્ષ “ આમનાં વચતે! સાંભળવાધા માગ 
₹ષટ્ટતી સિદ્ધિ અવસ્ય થરે ? એવી ટટભાવનાવડે પ્રીતિપૂર્વક તે વચતેદ 
સાંભળે તેનેજ તત્ત્વેત્તાએ આત્મશ્થદિ।નો ઉપદેશ કરવો, અન્યને ન કરવેપ 
એમ મૃલમાં જે કીયમાળાય એ શબ્દ છે તેથી સચન્યું છે. ૧ 


આ ત્તાન તમને અુદ્રાદિક દેવાથી જે ત્ષિએ થી પ્રાસ 
થાય એવું નથી એમ જણાવે છે:-- 


સ ઘે [િહુઃ છુર્મળા?, તમે ન મર્ષેવઃ 1 

અર્યાર્લિફે દેવાનાં, મદષીળાં ચ સર્વશઃ ॥ ૨ 

પ૦ ત૦ ૫૨: ર્ન નથી ઝે મારા વિકુઃ જાણુતા -રમળા; 
રેવતાએના સમહેઃ ત્રસરયસ્‌ પ્રભાવને નેં [જણુતા] નયી મરદથ: મોટા 
શવિએ અધ્‌ ડું એથિઃ કાર્‌ણુ કૈ કેમકે ટેવાનાન્‌ દેવતધ્એનુ 
સંસેર્વીળાણૂ મહરષિઓનું એ અને સર્ચ: સર્વ પકારે. ૨ 

શન્ડ--મારા પ્રભાવને દેવતાએના સમૂડો જાણુતા નથી, 

[તથા] સોટા કષિએઓ [પણુ જાણુતા] નથી, કેમકે હું દેવતાએ।- 
નું અને સહષિઓરનું સવે પ્રકારે કારણુ [છું.] ૨ 

ઢીં૦ઃ-:આકાશાદિ સર્વ જગતતી ,ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને સંહાર આદિક 
કરવાના મારા સામર્થીરૂપ પભાવને ઇૈંદ્રાદિક દેવો ન્નણુતા નથી, તથા હાઝુઃ 
આદિ મોટા ત્્ધષિએ પષ્યુ નનણૂતા નથી, કેમકે તે દંદ્રાટિક રવતાએનું 
તયા ભગુ આદિક મોટા કડષિઓનું ઉપાદાનર્ષે તથ્રા નિમિત્તરૂપે કારણુ હું 
છું, એવી ર્‌ીતે તેએ કાયર્પ હોવાથી કારણુર્પ એવેદ જે હું તેના ક્રભાવને 

જાણી શકતા નથી, જેમ પિતાના પ્રભાવને પુત્ર ન જણી શકે તેમ. ર . 


પાતાના પ્રભાવને જાણુવાથી થનારા ફૂલને શ્રીકૃષ્ય 
હિ છે:--- 


શ૦ સે!, ] વિશૂતિયેોગ. ૨૬ 

ચો માવગસપના હિં ચ, વેસિ છોશારેમ્યરથ્‌ 1 

અસણૂદઃ સ મર્ત્યજુ, સર્વવાપે? મશુસ્યતે ॥ ૨ ॥ 

૫૦-ત૦ ૫૦:--્યંઃ જે મામ્‌ મતે અગ્રસૂં જન્મરહિત અમળજેમ્‌ 
અનાદિ-કારણુથી રહિત સ અતે વેર નનણે છે છોજમણેમ્યરરેસ્‌ લોકને 
મોરા પિર એવો થશેઃ સંમોહથી રહિત [યઇ] રલ: તે મરસ્ચેશું મતુષ્યો- 
માં શે્વવાવેઃ સર્જ પાપે,થી પ્રસુર્વૈશ અત્મંત યુક્ત ચાય છે. 3 

શન૦્ક--જન્મેરહિત અને કારણુથી રહિત [તથા] લોકનો 

મેષ્ટો ઈશ્વર એવે મને જે જાણે છે તે મનુષ્યોમાં 'સંમાહથી 
મહિત [થઈ] સર્જ પાપોથી અત્યંત સુક્ત થાય છે. ૩ 

ઢી૦:--સંમોડ-આત્માં તથા દેહાદિ જડના એકપણાની ભ્રાંતિ, સર્વ 
પાપોથી અત્યંત મુક્ત થાય છે-અશાનરૂપ મૂલ કારણુ, તેમાંથી ઉષજેલ 
હું તે મારં એવી બ્રાંતિ ખને સંસ્કારસહિત સર્વ પાપકર્મોતી સંપૂહુ 
નિશ્ત્તિને પામે છે. ૩ 


હવે ભગવાન્‌ પોતાનું સરવલોકમહેશ્વરપણું _ મહે છેઃ-- -- 
શુજ્િશાનમલવો૬$, કમા વરં ₹૫$ ૨3 । 
સુ લુઃ લ મવો મારો, મય ચામયમેવ અ ॥ ' ॥- 
પ૦ ત૦ ૫૦:--મુજિઃ ખદ્દિ શાનું રાન ગલનોર  અસેમોહ- 
સંમાહ નહિ તે સાં ક્ષમા લરથન્્‌ સત્ય ફ્્ટઃ દમ-ઇદ્િનોાં નિંમંક 


શામે: શમ-મતોનિગ્હ સુર્ચસ્‌ સુખ રુઃ બલ્‌ દુઃખ મૈયઃ ઉત્પત્તિ સાથેઃ 
સત્તા સકં ભય સૈ તથ અમય અભય વવ ચ અને વળી, ૪ - 


શન૦્--બુદ્ધિ, સાન, અસમાહ, ક્ષમા, સત્ય, ઇમ; શમ; 
સુખ, ડુ:ખ, ઉત્પત્તિ, સત્તા, ભય તથા અભય અને વળી ૪ 

ટી૦:--ખુદ્ધિ-સક્મ વિષય સમજવાની અંતઃકરણૂતી શક્તિ. સાન- 
જડચેતન સર્ય પદાર્થોનો વિવેક. અસંમાદ-સાતજ્યપણારૂપે અથવા કર્તત્ય- 
પષારૂપે પ્ત થયેલા વિષયોમાં દૃછાનિછરૂપ (લના વિચારપૂર્વક પેટટત્તિ. ક્ષમા- 
કઠે।ર વાણીથી કિંવા માર્‌ મારીને કોઇએ દુઃખ આપ્યા છતાં તેતું મુંડુ 


કરવાતોા! વિચાર ન કરવે। તે. સત્ય-પ્રત્કક્ષાદિ પમાશેથી પતે જે વિધયતો. ”- 
જે રીતે નિશ્ચય કર્યો, હોય તે [વિષયને તે રીતે કહેવો! તે. દમ-પાંગ ગાર્ને- 


ક્રિયાની તથા પાંચ કર્મદ્વિઈની તેમના અયોગ્ય વિષવોથી નિરૃત્તિ. શમ- 


ષ્‌ 


૨૭૦ શ્રીમદંભગવ4૬્‌ગીતા, [ અધ્યાય 


ન---અ------૦.*-. --._વ-.વા. ૨%. *..-૪.જ"યક,ન",ભ.૦*.૦..-..૯..”. 





અતડકરણુની અમોગ્ય શબ્દાદિક વિષચોના ચિંતતથી નિવૃત્તિ. સુખ-અતુકૂલ 
વિષયથી થતો આનંદ. $:ખ-પ્રતિફૂલ વિષયથી થતો! પરિતાપ. અભય-ત્રાસથી 
રહિતપણું. લમાં જે મવે( માવો છે તેતો જે મવ: ગમ;૧: એપ છેદ 
કરીએ તો મવઃ ઉત્પત્તિ ને અમક: અસત્તા એવો અયે થાય છે. મૂલમાં 
જે બે ચ છે તેમાંના એકથી ખુહિ આદિ્તિ સમુચ્ચય અતે બીજાથી 
તેનાથી ઊલટા ચુશ્તો! સમુચ્ચય સમજવો, ૪ 

ઝાદસા સમતા લષિલ્તવો હાન યશોડ્યરઃ । 

મરચેતિ માવા મૂલાનાં, મસ ૨૧ શ્થગ્યિધાઃ ॥ પ || 

૫૦ ત૦ ૫૦:--્સાઉિલાં અહિંસા લમતાં સમપણું છિ: સંતોષ 
સેવ: તપ કામ્‌ દાન થર્શ: યશ અયેંજ્ઞઃ અયશ સધાતિ થાય છે માથાં: 
ભાવો-કાર્થો ૂકામોત્‌ પ્રાણીઓને મેસ: મારાથી છેને જ જથશ્વિધાઃ 
બિન્ન ભિશ્ પ્રકારના, ષ ી 

શવ&--અહિંસા, સમપણું; સંતોષ, તપ; દાન, યશ ને] 
અયશ [ગવા પ્રસિદ્ધ) શિજ્ઞ શિજ્ઞ પ્રકારના ભાવો પ્રાણીઓન 
મારાથીજ થાય છે. પ૫ 

ઢીંડ:--અહિંસા-ચરીર, મન તથા વાણીથી કે!ઇઇ પણુ પાણીતે પીડા 
નહિ કરવી તે. સમતા-દછ તથા અનિટ વસ્તુની પ્રાપ્તિમાં ચિત્તની શામ 
તથા દેષથી રહિત અવસ્થા, સંતાોષ-યોગ્ય પ્રયત્ન કરતાં ધારખ્ધકમેથી જે 
મળે તેમાં તૃપ્તિ રાખવી તે. તપ-ચાસ્ત્રમાં કહેલી રીતે શરીરનું તયા 
ઇદ્પિતું શોષણુ અર્થાત્‌ ફચ્ક્ચાંદ્રાયણાદિ ત્રતાથી શરીરના તથા ઇંદ્ષિના 
અચોગ્ય ખલની ક્ષીણુતા કરવી તે, દાન-સત્પાત્રતે શ્રદ્ધાપૂર્વક યથાશક્તિ 
ગ્મન્નવસ્્રાદ્તિં સમર્પેણુ. યશ-ધર્મરૂષ નિમિત્તથી લોકમાં થતી પ્રશંસા. અયશ- 
અધર્ષરૂપ નિષિત્તથી લે।કમાં થતી નિંદા, ખુદ્ધિથી અયશસુધીનાં વીશ કાર્યો 
પર્ષાષર્માદિક સાધનીના વિચિત્રપણાથી નાનાપ્રકારનાં છે. ૫ 

મવ: લક પૂર્વે, ચત્તારો મતવસ્તથા । 
પરાવા માનસા ગાતા, યેળાં છોજ ૬૧: ૫ઝ1$ ।1૬1। 

૫૦ ત૦૫૦:--મ૪ર્ષચઃ મહર્ષિઓ લં્ઞ સાત પૂજે પૂર્કકાલમાં 
[થયેલા] શસ્ત્ર: ચાર નનયઃ મનુઓ તર્થો તયા સરરાર્વોઃ મારે 
પરાપ્રસુ સાસર? મનથી ઉત્પન્ન થપેલા [છે] જાર્સોઃ ઉત્પત્ર થયા [છે] 
ચેધાત્‌ જેખાની છેરેજ્ે લોકમાં દહ: આ તરગ પળ 1 છે. ) ૬. 





ક 


૧૦ મો. ] “વિભૂતિયોગ. ૨૭૧ 





૨1૦$--પૂર્વેકાલમાં [ થયેલા ] સાત મહુર્ષિઓ તથા 
[સનકાદિ] ચાર [ને] મનુએ મારે પરાયલુ [તથા] મનથી 
ઉત્પન્ન થચેલા [ છે, ] જેઓની લોકમાં આ પ્રજા [ છે* 
સહર્ષિએ આદિ પણુ મારાથી ] ઉત્પન્ન થયા [ છે. ] € 


ઢી૦:--સાત મહર્ષિએનાં નામોઃ-ભૂગુ, મરીચિ, અત્રિ, પુલસ્ત્, 
પુલહ, ક્રેતુ તે વસિક. ચાર--સનક, સનૅદત, સનાતન ને સનત્કુમાર, 
અનુ ધૈપ્દ છે, તેમનાં નામેઃ-સ્વાયંભુવ, સ્વારોચિષ, ઔત્તખિ, તામસ, 
રૈવત, ચાક્ષવ, વૈવસ્વત, સાવણિ, દક્ષસાવલિ, ખ્હ્સસાવણિ, ધમીસાવણિ, 
સ્દ્રસાવણિ, રેચ્ય (રેવસાવણિ ) ને ઇંદ્રસાવણિ, વેદના પાઠતે તથા 
વેદના અર્થને સારી રીતે ન્નણી વેદવિઘાના સંપ્રદાયની ધજત્તિ કરનારા 
સર્ય્ઞ ત્રવિએતે મહરવિએ કલ્દા છે, એ સાત મહર્ષિએ તથા સનકાદિ 
ચાર તે શાદ સતુએ મારા હિરણ્યગભસ્વર્પમાંધી ઉપજ્યા છે. ૬ 


શ્સાં [થિમૂતિ ચોમ ર, મમ ચો વોત્તિ તરવતઃ । 
સોડવિવપેત યોગન, ચુર્યતે તાત્ર સશય! ॥ ૭ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--૧તાંજ્‌ એ [વેર્મુતિજ વિભૂતિને થૉર્થજ યોગને 
શૈ અને સે મારી ચઃ જે ચામર નનણુ છે શરશર્સઃ યથાર્થ શં: તે 
એ વિજંવેસ અચલ ચોમેથે ચોગવડે ચંગ્યને નનેડાય છે મેં નથી અતે 
અહિં-એમાં સંસેચઃ સંશય. ૭ 

શતઃ--જે મારી એ વિભૂતિને અને ચોગને યથાથે જાશુ 
છે તે અચલ ચોગવડે જેડાય છે એમાં સેશય નથી. છ 
ઢી૦:--સુદ્ધિધી અયશસુધી વીશ તથા સાત મહર્વિએ, સનકાદિ 
ચાર ને ચૌદ મનુખએા એ જે મારી વિભૂતિ-તે તે રપે મારી સ્થિતિ-છે 
તેને તથા તે વિષષેદ ઉત્પન્ન કરવાના મારા સાપર્થ્યરૂપ પરમ બશ્વયને 
જે અધિકારી પુસ્ષ શ્રીસદ્ગુસ્ના ઉપદેશથી તથા સતશાઅથી' યથાર્થરીતે 
નનણે છે તે તત્તતજ્ઞાનની સ્થિતિરૂપ સમાધિવાળા થાય છે એમાં કોઇ પયુ 
પ્રતિર્મધ કરનાર નથી. ૭ 

નીચેના ચર શ્લેકોથી ભગવાન્‌ પોતાની વિભૂતિને તથા 

ચોગને જણુનારના ત્તાનાદિનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 


અફ સર્વસ્વ ત્રમવો, મર! સર્વ ત્રવનેતે । 


ર્ષર્‌ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





રૂતિ મત્વા મગેતે માં, ગુષા માવસમમ્વિતાઃ ॥ ૮ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૬:--૪ણેજ ડું યર્ષસ્ય સર્વનું વર્સૈફઃ ઉત્પશ્તકારણુ 
સંશઃ મારાથી શેધેણ ખધું પ્રર્ષસલે પવતે' છે ફેઈલિ એમ સરસ્જાં માનીને 
અસેસે ભજે.છે તાકે ખતે સુષ્રાઃ ખુદ્ધિમાનો માવેલમાસ્થિસાઃ પ્રેમથી 
યુક્ત [થઈ.] ૮ ી 

શ૦$--હું સર્વેનું ઉત્પત્તિકારણુ [ છે, ] મારાથી બધું 
ગ્રવર્તે છે શેમ માનીને ખુદ્ધિમાને પ્રેમથી યુક્ત [યિઈ] મને 
ભજે છે. ૮ 

ઢી૩#--ડુંજ આ સર્વ ન્ગત્તું ઉપાદાનકારયુ તથા નિમિત્તકારણુ 
જં, મારાથી બુદ્ધિ તથા ઇંદ્રિયાદિકરૂપ સર્વ પ્રપંચ નાનાપકારની ચેછ્ઠા કર 
છે ઞએેમ “ણીને વિવેક્વડૅ તત્ત્તતે નનણુનારાએ પીતિથી યુક્ત થઈને 
નિત્ય નિરંત૨ મારું ચિંતન કરે છે. ૮ 


તેએ ફેવી રીતે ચિતન ડરે છે તે કહે છેઃ-- 


માશ્સા મટલતાશા, ગૉષયંવઃ ૫રરપર્ણૂ । 
ચયર્ષતશ્ર માં નિત્યં, તુષ્વંતિ ચ (મતિ ચ [૨ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--માશિશા: મારે વિષે મનવાળા સજૂતેપ્રાળાઃ 
માસમાં જેમના પ્રાણા છે એવા થોધચલઃ ખેધ કરતા છતા વરસ્વર્જે 
પરસ્પરને જાર્ચથેલઃ કથન કરતા છતા જં અને સ મતે-મારેં નિસ્વમ 
નિત્મ શુંવ્વેશિ સંતોષ પામે છે જં નિશ્રમ સસ્‍મેસિ રમે છે-આનંદ પામે 
છે એ તથા. ૯ 


શબ૦્ઃ--મારે વિષે મનવાળા [તથા] મારામાં જેમના 
પ્રાણ! ( ઇદ્રિયા ) છે એવા, પરસ્પરને [ મારા ] બાધ કરતા 
છતા; અને નિત્ય મારું કથન કરતા છતા, નિશ્ચય સતોષ 
પામે છે, તથા આનંદ પાસે છે. હ 


ઢી૦:--નિ્રતર્‌ મારું ચિંતન કરતારા, જેમની ઇદ્રિયાના વ્યાપાર 

કિવા જીવન મારી ભક્તિમાટેજ છે, અથવા જેઞએાએ પ્રાસે!નો મારે વિષે 
નમહ કર્યો છે એવા, વિદ્દાનાની સભામાં મ્રુતિઓથી ને શ્રૃતિને અનુફૂલ 

* થુક્તિઓથી મ!હેજ એોાધન કરનારા અને નિરંતર પોતાના શ્રહ્ાવાન્‌ શિષ્યેન 


૧૦ મે!.] વિભૂત્તિયે!ગ. ૨૭૩ 





ને સયરૂપથી તયા ધ્પેયરૂપથી મારોજ ઉપદેશ . કરનારા પોતાના ચિત્તમાં 
સંતોષ પામે છે, અને સર્વોત્તમ સુખતો અતુભવ ફરે છે. ૪ 


એવા ભક્તોને હું બુદ્ધિયાગની પ્રાસતિ કરં છું એમ 
કહ છેઃ-- ી ા 

તેવાં સતતયુર્ાનાં, મગવાં તીતિવર્વવ્‌ । 

ટ્‌ટાપે ગુર્ટિયોમં લૈ, ચેન માણુપયાંતિ તે || ૨૦ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સેજીણ તેઞને લસસયુજાનામ્‌ નિરંતર ન્નેડા- 
યેલા સઝસોજ્‌ ભજનારા જ્રીસિષુપૈજર પીતિપૂર્વક ય્યન્તિ આપું છુ 
શુર્્િયોસસ્‌ ખુદ્ધિયોગ સૈર તે વેશ જેવડે મોર્‌ મને ર૫મારિ પામે 
છે સે' તેએ. ૧૦ _ 

શવ્ડ-- મારામાં ] નિરંતર નેડાચેલા [ ને ] પ્રીતિ* 
ચૂર્કક [ મને ] ભજનારા તેઓને તે ખુદ્ધિયાગ | હું ] માગું 
છું, જેવડે તેએ સતે પાસે છે, ૧૦ 

ઢી૦ઃ--સર્વ કાલમાં મારામાં એકામ્રખુદ્ધિ રાખનારા તે લાભ પૂન્ન 
તથા ખ્યાતિ ઇત્યાદિ લકિક પ્રયોજતોી ઇગ્છાવિના અર્ત્યતપ્રીતિપૂર્વક મારું 
ભજન કરનારા તે ભક્તજનોને હું મારા વાસ્તવિક સ્વરૂપને! પકાશ કરનારે 
સમ્યગૂદ્શેનરૂપ ખુદ્દિચાગ આપું છું, કે જેવડે તેએ અભેદભાવે મને 
પામે છે. ૧૦ 

એ ખુદ્ધિચાગ ગાપવાને. પ્રકાર સમજાવે છે:-- * 
તેઘામેવાતુયવાધપદમરાનગ રપઃ । 
. નાશયાન્યાત્મમાવસ્યો, સાનલીપેન માસ્વતા ॥ ૨? ॥ 

પ૦ ત્ત૦ ૫૦ઃ--તેધાન્‌ તેઓના વે જ અઝુજપાથેમ્‌ અનુગ્રડ- 
કૃપા-માટે અઇ દું અણાર્નગળ્‌ અમાનથી ઉત્પન્ન થયેલા સઃ અંધારાનો 
નાશચોસિ નાશ કરે છું નાત્મમાવર્રઘઃ આત્મભાવમાં રહેલો શાતેશીજેન 
સાનરૂપ દીવાવડૅ સારસ્વત ચિદાભાસયુકત. ઉર 

શક$--તેએનાજ અનુગ્રહુમાટે આત્મભાવમાં રહેલેા હું 
ચિદ્દાભાસયુક્ત જ્તાનરૂપ દીવાવડે અન્તાનથી ઉત્પન થયેલા 
અંધારાને! નાશ "કરું છું.' ૧૧ 
૩પ 


ર૭૪ શ્રીમદ્રભગવદ્‌ગીતા- 1 અધ્યાય 


ઢીલ્ઃ--પૂર્વોક્તરીતે મારું નિરંતર ભજન કરનારા ભક્તજનેોતું ખ્ય 
કરવામાટે તેમના આત્માકાર અંતઃકર્ણુની વૃત્તિમાં રહેલો હું તેજ ચિદા- 
ભાસવાળા અંતઃકરણુની ઉૃત્તિરૂપ સાનદીપથી અનસઞાનથી ઉપજેલા આત્માન! 
આવરણુરૂપ અંધારાને તાશ કરં છું, ૧૧ 

હુવે વિભૂતિયોગતું વધારે શ્રવણુ કરવાની ઈચ્છાવાળા 
અજોન ભગવાનત્તી સ્તુતિ કરે છે:-- 

ઝર્ઝુન ઝવાચ ॥ 
ઘરં ત્રજ ૧ર ધાય, પવિત્ર ૧(મ મવાન્‌ । 
'શુરષ શાશ્વત હિચ્યયારિલેવમત વિમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મજુન: અર્જુન ઝવાચ ખોલ્યા ॥ ઘરતં પર 
ત્રણ બલ પરંર્‌ પર. ખારસે ધામ ઘાવૅર્ત્‌ પવિત્ર પસ્મેન્‌ પરમ સવોન્‌ 
આપ [છે] છુસર્ષસ્‌ પુરષ જ્ઞાત્વેસસ્‌ નિત્ય ફ્િઈિવેજ્‌ દિગ્ય બાવિકેપન્‌ 
આદિદેવ અજ્ઞ જન્મરહિત વિશ સર્વવ્યાપક, ૧૨ 

શ૦:--અજેન બોલ્યા:- પરબ્રહા, પરધામ [ અને ] 
પરમ પવિત્ર આપ [ છે. ] પુરુષ; નિત્ય, દિબ્ય, આદિદેવ; 
જન્મરહિત [ અને ] સવેાપક [ પણુ આપજ છે. ] ૧૨ 

ઢી૦:--આપ તતવેત્તા પુરષોતે પાસ યવાયોગ્ય સર્વ ઉપાધિઓથી 
રહિત નિવિશેષ બ્રહ્મ છે. આપ સ્યૂલથી અન્યામૃતસુધીના સર્વે પ્રપંચના 
આશ્રયરૂપ છે, અથવા પરમ પ્રકાશરૂપ છે।* લોકમાં તથા શાસનમાં પ્સિદ્ધ 
જે પવિત્ર કરનારાં તીર્થાદિક છે તે સર્વથી આપ પરમોત્તમ પવિત્ર કરનાર છે, 
આપ સર્વનાં શરીરોમાં રહેનારા છો, ત્રણે કાલમાં એકરૂપ છે, પરમ વ્યોમમાં 
(હઘ્યાકાશમાં) વિરાજનાર એટલે સર્વ પ્પંચધી રહિત છે, સર્વ જગતના 
કારણુરૂપ તથા પકાશરૂપ છે, જન્મરહિત છે, અને વ્યાપક છે. ૧૨ 


આદુસ્સ્વાજવયઃ સર્વે, હેવષિનોસ્દસ્તથા । 
આવો દેવો ચ્યાસ$, સ્વર્ષ પૈથ ત્રવીષિમે ॥ ૨ર ॥ 
૧ ૦ ૧૦ ૫૦:--માંફું: કહે છે સામ તમને શ્ુવર્ચ: કવિઓ 
સેવે સવે વેર્વોવેઃ દેવવિ સારછૂં: નારદ ત્થા તથા અ સિર્લર અસિત 


શ્વે: દવલ ય્યાર્લઃ વ્યાસ સ્વંય પોતે અ અને વચ પણ મેવો વિ 
કહે! છો મે” મને. ૨૩ શા 


૬૧૦ મે. ] વિભૂતિયાગ. સઠ 


#અપપ૫૮૫૮૫#૫૦૫/પ૪પ#નપન્પ્ન્્ત્ન્ત્ય્્્ન્્ત્ત્ત્્્જનપ્ટપન્્ન્બ્ત ત્તપત 


૨શ૦--સવે ત્રષિએ તથા રેવર્ષિ નારદ, અસિત, દેવલ, 
[ને] ન્યાસ તમને [ પૂર્વોક્તરીતે ] કહે છે, અને [ તમે] 
પોતે પણુ મને [ એમજ ] કહો છે, ૧૩ 

ટઢી૦ઃ--સાનનિકાવાળા શ્રીભગુ ને શ્રીવસિ્ આદિ સવૅ ગ્ડવિઓ, 
રેવષિં શ્રીનારદ, શ્રીઅસિતત્રિ, 'શ્રીરવલત્રવિ ને શ્રીવ્યાસસ્રનિ આપને 
પૂરને કહેલી રીતેજ કહે છે. શ્રીનારદાદિ ચારતે જે બીન્ન ત્રપિઓથી 
નામસહિત પૃથફ્‌ ગણાવ્યા તે આત્મસ્તરૂપના વક્તાપણાથી તેમતું ત્રેઇપણું 
સૂચવવાસારુ છે. વળી આપ પોતે પણુ “ મોત્જરં ચણ્ષતપાં ? ' સવેસૂતસ્થિસં 
ચ માં * ધ્ત્યાદિ વચતોાથી મતે એમજ કહે। છે. ૧૩ 

એ વચનેમાં પોતાની સત્યપણાની ખુદ્ધિતું કથન 
કરે છે:-- 

સર્યમેલરતં મન્યે, ચન્માં વરસ જેશવ । 

સ ફિ તે મમવન્વ્યાસ, વિજુરરેવા ન (નવા 11 ૨૪ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ઉર્જૈમ્‌ સર્વ વતૈત્‌ એ જદલમેં સત્ય બન્ય માતું 
છુ ચંત્‌ જે નાનૂં મને ઘર્ટીલ કહો છે જેવ હે કેશવ ! સેં નથી છિ 
કેમકે સે” તમારા સમવમું હે ભગવન્‌! રમેશ પ્રભાવને વિજુંઃ નનયુતા 
રેવોઃ દેવો મૈ [જણુતા] નથી ્ાનર્જોઃ દાનવો-રાક્ષસો, ૧૪ 

શ૦ઃ--હે કેશવ | [ તમે ] મને જે કહા છે એ સર્વ 
[હું ] સત્ય માર્નું છું, કૅમકે હે જગવન્‌ | તમારા પ્રભાવને 
રથો જાણુતા નથી, [ને] દાનવો [ પણુ જાણુતા ] નથી. ૧૪ 

ટઢી૦;--આપે મને. જે આપતું સ્વરૂપ કહી દેખાયુ: છે, તયા શ્રીભમુ 
આદિ કવિઓએ જે આપના સ્તરૂપનું કથન કર્યુ છે એ સર્વ વચનોને 
હું યથાર્ચે માનું છુ', એમાં કાંઈ પણુ અપ્રમાણુપણાની શૅકા મતે નથી, 
જૃમકે હે ષકેશ્વર્યસંપભ ! આપના પ્રભાવતે બહુજ ખુદ્ધિમાન્‌ શ્રીઇદ્રાદિ દેવે, 
સધુ આદ્કિ દાનવો! અને શ્રીભુચુ આદિક કડષિઓ જણુતા નથી તો 
છમણાંનાં અલ્પસ્‌ માણુસો ન જણે એમાં શું કહેવું ? ૧૪ 

કહેલાં કારણુ।!ને લીધે આપજ આપના પ્રભાવને યશાર્થ 
જાભુપ છે એમ કહે છે: -- પ 


સ્તયમેમાત્મના 5ડ્સ૫। નૈ, વેલ્થ સ્વં શુહ્યોત્તય । ક 





શ્હદૂ દક [ અધ્યાય 
મૂસમાવન સૂતર, કેવ નમસ્તે ।। 1 શષ ॥ 
૧૦ ત૩ ૫૦: :-સ્વર્યત જોતે-બીજના ઉપદેશવિના છ્ઘે જ 
નારમેના પોતાવડે આસ્નાસન્‌ પોતાને થેરશે નણેદ છે રહેત તમે 
ઘુરેવાન્લન દે પુરવોત્તમ ! મૂલસાવન હે ભૂતોને ઉત્પન કરનાર ! સૂતેશે 
હૅ ભૂતોના ઈધર ! ફેર્વેરેવ હે દેવના દેવ ! ઝમત્પેલે હે જગત્પતે ! ૬૫ 
શવ્ઃ--રું પુરુષેપ્તમ | હે ભૂતોને ઉત્પન કરનાર 1 રે 
ભૂતોના ઈશ્વર ! હે દેવના દેવ ! હે જગતના પતે ! પોતેજ 
તમે પોતાવડે પોતાને જલે! છે. ૧૫ 
ઢી૦ઃ--હે સર્વ પુસવોમાં ત્રેખ ! હે સર્વે ભૂતાના પિતા ! હે સર્વ 
ભૂતતોના નિયંતા ! હે દેવાદિ સર્વ પ્રાણીએને આરાધન કરવાચેોગ્ય ! હે 
સર્વ જગત્તા પાલનકર્તા ! અન્યના ઉપદેશવિનાજ આપ આપના સ્ત- 
પ્રકાશસ્તરૂપધી આપના નિસુપાધિક સ્વરૂપતે તથા ઉપાધિવાળા સ્તરપને 
જાણુ છે.. ૧૫ 
માટે આપની વિભૂતિએ આપ વિસ્તારથી કહો એમ 
અજુન ભગવાનત્તે પ્રાથેના કરે છે:-- 


થચતૃમફેસ્યજેપેળ, વિચ્વા શાસ્ાશિમૂલયઃ । 
ચામિર્ષિમૂત્તિમિણોશાંસિવાંસ્રવં ગ્યાપ્ય તિઇસિ । ?૬ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ઘવસુસે કહેવાને મૈણેસિ યોગ્ય છે અજ્વેળે કાંઇ 
પણુ ખાજી ન રહે તેમ-સમત્ર શ્ય [ફિ દિવ્યજ [છે] શૉસ્મચિસૂસય: 
પોતાની વિભૂતિઓ થાંસિ: જે વિસાલાસેઃ વિભતિઓવડે છોજોગ્ર 
લોકોને શોન આ ર્સ્યેત્‌ તમે વ્યાષ્ધ વ્યાપીને સિ્જેલિ રહે છે.. ૨૬ 

૨1૦:--જે વિભૂતિએવ૩ે આ લેોફેને બ્યાપીને તસે રહા 
સ્રા [તે વિભૂતિએ ] દિબ્યજ [ છે માટે આપજ ] કાંઈ 
પણુ ખાકી ન રહે તેમ પોતાની વિભૂતિએ! કહેવાને ચોગ્ય 
છે. ૧૨ 

ઢી૦:--આ લે'કાતે-મનુષ્યલોકથી માંડીતે આદલેકપર્યતના ભેકાતેન 
દિવ્ય-અસર્વગ મતુષ્યથી ન્નણુવાને અશડમ, ૧૬ 

હેવે એ વિભૂતિઓ જાથુવાનું પ્રચોજત નીચેના બે 
ક્ષ્લોકોથી કહે છે:-- 


હો 





૧૦મે.] વિભૂતિયોગ, રૃહછ 


7૧/૧૮૦૮ 





વયં વિવામદ યોમિશ્વાં સહા ૫રિચિતયન | 

જેષ જેળુ ન માવેષપ, ચિત્યોડસિ મમથન્મચા ॥ ૨૭ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦૦--જચર્જ્‌ શી રીતે વિવાન જાણું અયે ડં 
ચોમિને હે ચોગિન્‌! સ્થાન આપને શટ નિરંતર પરિશિંસચન્‌ પ્માન 
કરતા છતો જું કઈ જેણે કઈ રચ તથા શૌોવેણુ વસ્તુઆમાં શિવઃ 
ચિંતન કરવાચોગ્ય બસ છે સમવન હે ભગવન્‌! સ્થ મારે. ૧૪ 

શન્ઃ--હ ચોગિન્‌ ! હું નિરંતર થ્યાન કરતો છતે! 
ભાષને શી રીતે જાણું ? તથા હે ભગવન્‌ | કઈ કઈ વસ્તુઓમાં 
[ આપ] મારે ચિતન કરવાચોગ્ય છે! ? ૧૪ 

ઢી૦:--હે મહાન્‌ એશ્વર્યેવાળા ! અત્યંત નડી ખુદ્ધિવાળા ડું સર્વકાલ 
આપનું ધ્યાન કરતો છતો દેવાદિને પણુ નણુવાતે અરડય એવા આપને 
જવી રીતે નણું ? અતે હે ષડેશ્રયેસંપન્ન ! કઈ કઈ ચેતનાચેતનરૂપ વસ્તુઓ 
સાં એટલે વિભૂતિઓમાં આપ મારે ચિંતન કરવાને યોગ્ય છો ? ૧૭ 

વિશ્તરેળાસ્મનો યોન, વિમૂરસે સ ઝનાર્જ્ન । 

મૂયઃ વયવ ત્ષિક, શૃન્નતો નાત મેડ્ણતમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

૫૦ ત૦ પ૦૬--વિસ્તેરેળ વિસ્તારવડે આસ્સનઃ પોતાના ચોર 
ચેગતે વિશ્ધતિષ્ટરં વિભૂતિતે શેં અને ઝાય હે જનાર્દન ? સૂર્યઃ દરીયા 
ઘૂર્ચંથ કહો ભૈત્તિઃ તપિ ફિ કેમકે શૂળ્યથેઃ સાંભળતાં મેં નદિ બૈસ્સિ 
છે મે" મતે અસુૈમ્‌ અપતને- ૧૮ 

શ૦$--હે જનાદેન ! પોતાના થોગને અને વિભૂતિને 
ક્રીથી વિસ્તારવડે કહો, ( કહેવાની મૂપા કરરે, 2 કૅસકે 
[ આાપર્ના વચનરૂપ ] અમૃતને સાંભળતાં મને તૃત્તિ [ થતી ] 
નથી. ૧૮ 

ટી૦્:--જનાર્ટેન-સર્વ માણુસોથી સ્વર્માદિ સુખોની તથા મોક્ષની 
પ્રાસિમાટે જેમની યાચના કરાય છે તે એટલે આત્મા, યોગ-સરવચતા તયા 
સર્વશક્તિમાન્ષરણું આદિ એશ્વ્યે, વિભૂતિ-અધિકારી જનેને ધ્યાનના 
ખઆઉલંખનર્‌પ વસ્તુ. ૧૮ 

હેવે જગવાન્‌, ખે પ્રશ્નનું ઉત્તર જાપે છેઃ-- 


૨૭૮ શરીમદ્ભગવદ્‌ંગીતા. [ અધ્વાન 


શ્રીસમવાનુવાત્ત ॥ 
દંત તે વાયચિષ્યામિ, હિચ્યા હ્ાસ્મનિમૂલયઃ । 
પ્રાધાન્યત! જુસત્રેઇ, નાસ્સ્યસો વિસ્તરસ્વ મે ॥૨૨।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શ્રીસથયાન્‌ ત્રીભગવાન્‌ ઝવાત્ર ખોલ્યા ॥ છલે 
હુખણાં તેં" તમતે જશોચિષ્યામિ કહીશ હિલ્વ(: દિન રિ પ્રસિદ્ધ 
આત્માવિમૂલયઃ પોતાની વિભૂતિઓને જાર્ખાન્થલ: પધાનપણાથી-સુખ્ય 
મુખ્ય શૂરષ્રેછ હે કુસુકુલમાં ત્રેઇ ! સેં નહિ બર્ત છે અલ્ષઃ અંત-પાર 
વિસ્સરસ્થે વિસ્તારને! સે" મારી. ૧૯ 

શ ૦$--થ્રીભગવાન્‌ બોલ્યાઃ-' હુમણાં તમને પ્રસિદ્ધ 
દિવ [એવી ] પોતાની ( મારી )ે વિભૂતિએને પ્રધાનપણુાથી 
કહીશ. હે ઝુરુકુલમાં શ્રેણ ! મારી [ વિભૂતિએ ના ] વિસ્તારનો 
અંત નથી. ૧હ 

ઢી૦:--ટૂંત એ શખ્દના જે અર્થો થાય છે તેમાંતા સુખ્ય બે અર્થો 
અહિં લાગુ પડે એવા છે, એક “ અ સમય*તો વાચક તે ખીન્ને “ અતુ- 


મતિ*નો! વાચક; એટલે હમણાં હું એ વિભૂતિઓ તને કહીશ, અથવા 
તે' જે નણુવાની ઇચ્છા બતાવી છે તે અવસ્ય હુ' તતે કહીશ, ૧૪ 


“ “સારી સખ્ય વિણતિએ।માં પણુ જે પ્રથમ ચિંતન કરવા- 
ચોગ્ય વિણતિઓ છે તે સાંભળોા:-- 

અૃપારમા ગટાજેશ, સર્વમૂતાશયાક્થિતઃ | 

અર્‌તાટ્શ્ મધ્ય ચ, મૂવાનાયત સ્વ ત । ૨૦ ॥ 

૧૦ ત૦ ૫૦ઃ--અછર્ભ ડું | છું ] આસમાં આત્માં સુ્ાજેર હે 
ગુડાકેશ !-નિદ્રાને જિતનાર ! લવેસલોશયસરિથિય: સર્વ પ્રાણીઓના 
હદયમાં રહેલો અહર્ઝ હું સટ: ઉત્પત્તિ સે અને સષ્યે્‌ મધ્ય-સ્થિતિ 
એં તથા મૂર્તાનામ્‌ ભૂતોની અસે: વિનાશ [છું] ણ્વે જ સં અને. ૨૦ 

શલ્ડ--હૅ નિદ્રાને જિતનાર ! સર્જ પ્રાણીએના હૃદયમાં 
રહેલો આત્મા હું [છું] અને હુંજ લૂતોની (ચેતનપ્રાણીએની) 
ઉત્પત્તિ તથા સ્મ્રિતિ અને વિનાશ [ છું. ] ૨૦ 

ઢી9:--ધાણીઓના ભૃદયકમલમાં રહેલા આકાશમાં આત્માના પ્રતિ- 
બિંબની વિરોષ અભિવ્યક્તિ જણાય છે માટે તે આત્માનું સ્થાન કહેવાય છે, ૨૦ 


૧૦ મે।. ] વિભૂતિયોગ. ૨૭% 





આરિત્યાનામર્‌ં વિ્ળુર, ગ્યોતિયાં રવિરંસુમાન્‌ | 

મરીચિર્મશ્તામસ્વિ, નણત્રાળાયદ શશી । ૨૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:-નાહિસ્યાનાણું આદ્ત્યિમાં અહે ડું થિષ્નુઃ 
વિષ્યુ સ્યૉતિવાંન્‌ પકાશ કરનારાઓમાં રવિ: સર્યે અંશુમાન કિરશેા- 
વાળા સરીર: મરીચિ સર્ચતામ્‌ મસ્તોમાં-વાયુઆમાં અસ્તિ છું 
સક્ષત્રૌળામ્‌ નક્ષત્રોમાં અહે હું કેજી ચદ્રમા. ૨૧ 

શતઃ--આદિત્વોમાં વિષ્ણુ હું છું, પ્રકાશ કરનારાઓમાં 
કિરભુ।વાળો સૂર્ય [ હું છું, ] મરુતોમાં સરીચિ [ અને ] 
નક્ષત્રોમાં ચંદ્રમા હું [ છું. ] ૨૧ 

ઢી૦ઃ--ખાર આદિત્િમાં-સોમાં-ું વિષ્લુનામને! આદિ્ત્યિ છું* 
ધાતા, મિત્ર, અર્યૈમા, ઈદ, (શક,) પજન્ય-વરસુ-સ્દ્ર, અંશુ-વિધાતા-સૂર્ય, 
ભમ, વિવસ્વાન,, પૂષા, સવિતા, ત્વછા ને વિષ્ણુ (ઉસ્કંમ) એ ખાર આદ્દિત્યિ- 
નાં નામા છે અમિ આદિ પ્રકાર કરનારાએ માં કિર્ણાવાળા એટલે સર્વ 
વિશ્વમાં વ્યાપક તેજવાળે સર્ય હું છું, આગણુપચાસ મસ્તગણુમાં મરીચિ 
હું છું, અતે અશ્વિની આદિ આકાશમાં રહેલા તારાગણુરૂપ નક્ષત્રોમાં 
તેઓનો અધિપતિ ચૈદ્રમા હું છુન સામાન્ય વિભૂતિઓમાં જે આ વિરૈષ 
વિભૂતિ કહી તે તેમના પ્રભાવના અધિકપણાને લીધે કહી છે એમ જાણુવું- ર.૧ 


વેટના લાયવેટોડરિમ, રેવાનામસિતિ વાસવઃ । 
ફૂટ્રિયાળાં મનથારિમિ, મૂલાનામરિમ ચેતના 11૨૨ 


૫૩ ત૦ ૫૦ઃ -વેવાનામ્‌ વેદોમાં આાયવૅય્‌? સામવેદ અસ્મિ 


[1 છું ફેથાર્નોન્‌ દેવોમાં બસ્તિ [ડું] છું ઘાસય: ઇ% શગ્રિયાળજિ 
ઇદ્દિ।માં મનઃ મન ચં અને ઔસ્તિ [ડં] છું સૂસાનાન્‌ ભૂતોમાં એસ્નિ 
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[ડું] છું ચતના ચેતના. ર્ર 
શ૦ઃ--વેદોમાં સામવેદ [ હું ] છું, દેવોમાં 94 [હું] 
છું, અને ઇંદ્રિયામાં મન [ હું] છુ, ભતોમાં ચેતના [ હું ] છું. ૨૨ 
દી૦:--ત્રકફ્‌, યજુષ્‌ , સામ તે અથર્વણુ એ ચાર વેદે।માં ગાયનની 
મખુરતાથી અત્યંત રમણીય જે સામવેદ તે હું છું. અસિ તથા વાયુ 
આદિક દેવોમાં તે સર્વેના અધિપતિ જે ઇંદ્ર તે હું છું. આંખ, કાન, 
ચામડી, રસમા, નાક, વાણી, હાથ, પગ, લિંગ, ગુદા ને મત -એ અગિન 


૨૮૦ થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


યાર્‌ ઇેદ્દયિમાં સર્વે ઈદ્િોતું મરવર્તક જે મન તે હું છું. સર્વ પ્રાણીઓના 
સંબંધનાં પરિણામોમાં ચૈતન્યતી અભિવ્યક્તિ કરનારી ખુદ્િની ભૃત્તિરૂપ જે 
ચેતના તે હું છું. ૨૨ 
ફર અ ૦૫. 
₹ટ્રાળાં વજરારિમ, વિગેશ્ો યલ્રલસાય્‌ । 
થલૂનાં વાવજથા(સ્મ, મેર શિસારિળામર્‌ણ ॥ ૨૨ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સન્નાળામૂં સૂદ્રોમાં કંજેરઃ કર સેં તથ સાર 
* 1] છું વિશેઈઃ ડુબેર થક્ષરફેલામ્‌ ચહ્ષોમાં અને રાક્ષસોમાં વશૂ્ગાત્‌ 
વસું વાયથરૈઃ અસિ સેં અને મિસ [ડં] હું મેશ: મેર શિશર્નામે 
પર્વસામાં અશ્ેન્‌ દું [ું.] ૨૩ 
શન્ડ--રુદ્રોમાં શકર [ હું ] છું; તથા યક્ષોમાં અને 
રાક્ષસોમાં કુમેર [ હું છેં, ] અને વસુઓમાં અગ્નિ [ હું ] 
છું, [તથા] પર્વતોમાં એરુ હું [ છું. ] ૨૩ 
ઢી૦ઃ--ચૃગવ્યાધ, સર્પ, નિર્ત્રકતિ, અજેકપાત્‌, અહિષુઘ્ન, પિનાકી,. 
દહન, ઈશર, (શંકર,) કપાલી, સ્થાણુ તે ભગ એ અથવા અનજેકપાત્‌ , 
અહિજુધ્ન, વિરૂપાક્ષ, સરેશ્વર, જર્યંત, બહુરૂપ, ત્ર્યંબક, અપરાજિત, વૈવ- 
સ્વત, સાવિત્ર તે ઠેર ( શંકર ) એ અગિયાર સ્દ્રોમાં પોતાના ભક્તોને. 
નિર્તિશ્યાનંદરૂપ મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરાવનાર જે શંકરનામના સદર તે દું છું. 
ચક્ષોમાં તથા રાક્ષસોમાં સંપૂર્ણું ધનના અધિપતિ જે કુબેર તેં ડું છુ. ધર,. 
અ્ુવ, સેમ, ( ચંદ્રમા, ) અહ, ( આપ, ) અનલ, ( હુતાશન, ) અનિલ, 
( ચસન, ) પ્રત્યષ ને પ્રભાસ એ આડે વસુઓમાં અતિત્રેણ જે અસિ 
સે હું છું, ને નાનાષકારનાં શિખરોાવાળા સર્વ પર્વતોમાં અત્યંત રમણીય. 
જે સુમેર તે હું છું. ૨૩ 
શુરોષયાં ચ મુલ્ય માં, વિદ્ધિ યાર્ષે વૃદ્રવતિય । 
સેનાનીનામ૬ રેટ? સરસામસ્મિ સાર ॥ ૨૪ ॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦:--વુસેષેશાસ્‌ પુરોહિતોમાં ચે અતે ુલ્યળ્‌ 
સુખ્ય-સર્વથી ઉત્તમ નાજ મને તિર્ઝિ નણો વર્થ હે પાર્થ! યૃટસ્તતિ% 
બૃહસ્પતિરૂપ સેસાનોનાજ સેનાપતિએમાં અસે [ ડું ] હું સકે: 
સ્કંદ-કારવિકસ્વામી શશશ સરોવરમાં મસ્ત [ડું] છું સાગર: સસુદ્ર- ૨૪ 
ક્૦ઃ--હે પૃથાના પુત્ર 1 સુરોહિતોમાં મને સર્વેથી 





૧૦ મો.1 વિભૂતિયેગ, ૨૮૧ 





ઉત્તમ ખુઢસ્પતિરૃષ જલે, અને સેનાપતિઓમાં કાતિકસ્વામી 
[ઊૈ 1 છું. ] સરોવરમાં સાગર [ હું ] છું. ૨૪ 

ટીન:--સર્વ રાજાઓના પુરાહિતામાં મને સર્વેત્તમ જ 
( દેવતાઓના રાજ ઇંદ્ર્ના પુરોહિત ) જાણુ, અને સેસ સેનાર્પાતિએામાં 
કેવતાએની સેનાના અધિપતિ જે કાર્તિકસ્વામી તે ઠું છું. દેવતાઓએ 
ખોદેલાં જલાશયરૂપ સરોવરમાં સગર્રાજ્નના પુત્રોએ ખેાદેલો સાગર 
તે હું છું. ૨૪ 

થર્ષીળાં મૃગ, મિરામસ્ચ્વેવમકરથ્‌ । 

ચકઞાનાં ઝવવજ્ઞોડસ્મિ, સ્થાવરાળાં ફહ્િમાણય 11 ૨૫ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મણજીળાસ્‌ મહર્ષિએમાં અમ: ભર અદ હ 
[છું] સિરાર્થ વાણીઓમાં અસ્તિ [ડં] છું ૯૧કૂં એક અજ્ઞરયું અક્ષર 
ચશાનાજ્‌ યગ્રામાં ઝવયે્: જપયન એરિત [4] છું ર્થાવરળાજ, 
સ્થાવરોમાં છિતાજથઃ હિમાલય. ૨૫ 

શવ--મહષિએ માં ભગુ હું [ હું. ] વાણીએ માં [૩૬- 
કારરૂપ] એક અક્ષર [ હું ] છું, યસ્ામાં જપયજ્ [હુ] છું. 
સ્થાવરોમાં [હિમાલય [ હું છું. ] ૨૫ 

ઢીબ્:-ખ્ાહ્યાના પુત્રરપ જેટલા મહંષિએ છે તે સર્વમાં અત્યંત 
તેજસ્વી જે શ્રીભમુત્રદષિ તે ડું છું. અશ્રમેધાદિક સર્વ વૈદિકમજ્ો માં 
દિંસાદિક સર્વ દોષોથી રહિત હોવાથી અત્યંત શુદ્ધિ કરનાર જે જપયસુ 
તે હું છું, અતે ચલાયમાનપણાથી રહિત સ્થિતિવાળા સ્થાવર પદાર્થોમાં 
હિમાલમપર્વત હું છું. ૨૫ 

અશ્ટ્યઃ સર્વઝણાળાં, હેવર્ષીનાં ચ તરરા 

સંપર્વાળાં સિત્રર૬$, સિદ્ધાનાં જવિછો મુનિઃ ॥ ૨૧ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સશ્વસથ: પીપળા લર્ષણુણાળોજ સર્વ દકોમાં 
જેવ્રેવીળાન્ષ દેવષિઓમાં સૈ અતે તાર: નારદ શપવોળાર્મ ગંધર્વોમાં 
ચિત્રસ્થીઃ ચિત્રસ્થ વિજ્ાસાસ્‌ સિહ્ધોમાં રવિ: કપિલ છુંસિઃ મુનિ. રહ 

શ૦:--સર્વ વૃક્ષામાં પીપળા [હું છું] અને દેવર્ષિઓમાં 
નારદ [ ડું છું, વથા ] ગૅપર્વામાં ચિત્રશ્થ [ને] સિદ્ધેમાં 
કેપિલસુનિ [ હું છેં. ] ૨૬ . 


૮ 


2૨૮૩ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. £ અધ્યાય 


ઢી૦;--દેવર્ષિ-દેવતા હોઇતે વેદમંત્રોના દ્રછા થવાથી ગડપિભાવને 
પામેલા તે, સિદ્દ--જેનામાં જન્મધીજ સંપૂર્ણું ધર્મ, સાન, વૈરાગ્ય ને એશ્રયે 
હોમ છે તે, ૨% 

જશૈઃશવસમગવાનાં, વિર માયયતોરવય 1 

જેરાવત મતેદ્રાળાં, તરાળાં ચ નરાષિષદ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 

_૫૦ ત૦ ૫૦:--રચેઃથવલક ઉચ્ચૈઃ્ર વા અશ્યાંનાજ અશોમાં 
ચિર્ટિ નણ નાજ મને બમસોર્્થંજ અમૃતતે માટે [ સમુદ્તું મથન 
કરતાં] ઉપજેલો વેરાથરસેશ એરાવત અસેદ્રાર્ણામ મોટા હાથીએમાં 
નસરળાંમ પુરપોમાં અં અને નસસિવેન્‌ રાન્ન. ૨૭ 

શ૦ઃ--શશ્ચોમાં અમૃતને માટે [ સસુદ્રતું મથન કરતાં ] 
ઉપજેલો ઉચ્ચેઃશ્રવા મને જાણુ. મોટા હાથીઓમાં એરાવત 
અને પુરુષામાં રાજા [ મને નાણુ, ] ૨૭ 

ઢી૦:--સર્વ અશ્વોખાં અત્યંત ત્રેષ જે ઉચ્ચેઃશ્રવા કે જે અમૃત મેળવવા- 
માટે દેવતાઓએ તથા દૈત્યોાએ મથન કરેલા સમુદ્રમાંથી પ્રકટ થયો 
છે તે મતે જણુ, મોટા હાથીઓમાં દેવદાનવોએ મશન કરેલા સાગરમાંથી 
પ્રકટેલા એરાવત મતે જણુ, અને સર્વ પુસ્ષોમાં સર્વ પ્રજાને ધર્મમાં પ્રણ્ત્ત 
કરનાર તથા અધમેથી રે।કનાર રાજા મતે નનથુ. ૨૭ 


આયુમાનાપદં યતં, પેનૂતામાદિમ જામષુવ 

ત્રગનથાસ્મિ વંધ, સર્ષાળામાસિમ વાણુરિઃ । ૨૮ । 

૫૦ ૦ ૫૦:--માચુધાનામ્‌ આયુધોમાં-કથીઆરોમાં અદમ ડુ 
થગ વજ અેસૈનાજ્‌ ગાયોમાં એર છું જારયુજૂ કામધેનુ ત્ર્ઝનઃ 
[પુત્રની] ઉત્પત્તિના હેતુવાળા શૂં અને એસ્તિ [હુ છું જંકૂર્ષઃ કામ 
સપોળાન્‌ સર્પોમાં ઓસ્તિ [દ] છું વાસુજિઃ વાસકિ. ૨૮ 

શ૦--હુથીઆરાસાં વજ હું છું. ગાચોમાં કામધેનુ અને 
[ સવ કામોમાં સુત્રની ] ઉત્પત્તિના હેતુવાળા કામ [ ડું ] છે 
સ્પામાં વાસુકિ [હુ] છુ. ૨૮ 

ઢી૦:--અસ્ઝરૃષ સર્વ આયુધોર્માં દધીચિઝુનિના હાડકાનું બનેલું ૧જ 
હૈ છું. દૂધ દેનારી ગાચે।માં મતોવાંછિત વિષયોની પ્રામિ કરનારી તય! 
સસુદ્રના મથનથી પ્રકટેલી વસિકતી કામધેનુ ડું છું. સૈયુનતી ઇશ્છારૂપ 


૧૦ મો. ] વિભૂતિયોગ. ૨૮૩ 





સય કામોમાં ગૃત્રની ઉત્પત્તિના હેતુભૂત જે કામરૂપ કંદર્પ છે તે દું છું, 
વિષવાળા સાપોમાં તેએનેો રાન જે વાસુકિ તે તે હું છું. ૨૮ 

અતતથારિવ નામાનાં, યરળો યાટ્ણાપદશ્‌ । 

વિતૃળામર્યમા ચાસ્મિ, યમઃ સંથતતા૧રથ્‌ ॥ ૨૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અનંલઃ અનંત-શેષનાગ શ્ં અને બસ્તિ છું 
જામાનાશણ્‌ નાગોમાં વરેળઃ વરુણુ -ચાય્થીમ્‌ જલચરેમાં અદ્દેણ ે 
વિતૃળોશ્‌ પિતૃઓમાં બચન અર્યમાં ર્ત તથા એર્તિ [ડું] છું ચેનઃ 
યમ ચમક સંયમ કરનારાઓમાં બેટ ડું [ છું. ] ૨૯ 

શન૦્ડ--નાગોમાં શૈષનાગ હું છું, અને જલચરેમાં વરુણુ 

તથા પિતૃએમાં અર્યૈમા [ હું ] છું. સયમ કરનારાઓમાં યમ 
હુ [ છુ. ] ૨૯ 

ટઢી૦:--વિષરહિત સર્વ નાગોમાં તેઓના રાન્નરૂપ જે શૈષનાગ તે 
હું છું. સવૈ જલચર જીવોમાં તેઆના શાન્ન જે વસુષુ તે ડું છું. સવે 
પિતૃઓમાં તેએના રાજા અયૈમા હું છું, તે ધર્ષાધર્મનાં સુખદુઃખરૂપ ફલે 
આપીને અનુગ્રહનિગ્રહરૂપ સંયમ કરનારા જેટલા સમર્થ પુસ્ષ્રા છે તે 
સર્વમાં યમ ડું છું. રદ 

ત્રદાટ્તાસ્મિ હેસ્યાનાં, જાણ જજયતામદય્‌ । 

ણમાળાં ચ શ્મેદ્રોડ8ં, વેનતેયશ્ર યશિળાય્‌ ॥ા ક ।ા 

૫૦ ત૦ ૫૦: -્રફા્્‌ઃ પ્રફૂલાદ ચં અને અહમ છું રૈરવાનોજ 
દૈત્યામાં જાજી: કાલ જર્યતાશ્‌ સંખ્યાની ગણુના રા અહેશડુ 
સમાસ મગોમાં ચં તયા સુમેટ્રે: સિહ અદ ડું વેસસેચેઃ ગસ્ડ હિ 
અતે ઘજ્ઞિજાન્‌ પક્ષીઓમાં. ૩૦ 

શવ્ડ--દૈત્યોમાં ગહ્લાદ હું છું, અને સંખ્યાની ગણુના 

કરનારાઓમાં કાલ [ હું છું,] તથા ચૃગેામાં સિંહ હું [છુ.] અને 
પક્ષીઓમાં ગરુડ [ હું છું. ] ૩૦ 

ઢી૦:--દૈત્યોમાં-દિતિના પુત્રોમાં ને તે પુત્રોના વંશન્નેમાં. વૈતતેય- 
વિનતાતે પુત્ર-ગરૂડ. ૩૦ 

૫૧! પયતામાસ્મ, રામઃ શહષમૃતાપદમ્‌ ! 


ષાળાં મર શર્1લ્ત, સોતસાર્મારથ ગાફ્યી ॥ ર? ॥ 


૧૮૪ શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 








૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--૫ઘ્નઃ પવત ઘયતાંન્‌ વેગવાળાઓમાં અથવ! પવિત્ર 
કરનારાઓમાં એસ છુ સર્મ: શ્રીરામ જ્ઞસ્સંતાર રસ્રધારીએમાં 
અણેક હું શવાળાજ મત્સ્મોમાં અજર: મમર સં અને બેશન [ડં] છ 
શજ્ઞોલસાજં નદીઓમાં એર્ત [ડુ] છું ણવી થીગેમા. ૩૧ 

શ૦:--વેગવાળાઓમાં પવન ઠું છું. શસ્પારીઓમાં 
શ્રોરામ [ હું છું, ] અને સત્સ્યોમાં મગર [હ]. નદીએ।માં 
શ્રોગૅગા [હું] છુ ૩૧ 

ઢી૦ઃ--સર્વ વેગવાળા અથવા પવિત્ર કરનારા પદાર્થોમાં પવન હૈ 
છું, સર્વ શરવીર શસ્ત્રધારણુ કરનારાઓમાં રાક્ષસના કુલનો નાશ કરનાર 
પરમ શરવીર શસ્્રધારી દશરથના પુત્ર જે શીરામ તે હું છું. સર્ષ 
મત્યોમાં (જલચરોમાં) મગર હું છું, અને વેગવડે ચલાયમાન જલવાળી 
થમુના તથા નર્મદા આદિ નદીએ માં તે સર્વથી અત્યંત મ્નેળ એવાં જે 
શ્રીર્ગમાછ તે હું છું. ૩૧ 

સ્માળાયારિસતશ્ર, મ્ય એેગાશમર્સુન । 

અધ્યાસ્મવિવ્યા વિવ્વાનાં, વઃ તવહતા૫8શ્‌ ॥ ર૨ ॥ 

પ૦ ત૦ પ૦--ણરમાળોણ ઉત્પત્તિવાળાં કાર્યોની નજિ: ઉત્પત્તિ 
શત: લય ર્ર અને મપ્યજૂ રિયતિ સેં તથા વૈ જ અર્ટ્મ્‌ દું એઝુન 
હૈ અલુન ! એપ્યારમ વિશ્વા અધ્યાત્મવિઘા વિચાનૉણ્‌ વિદ્યાઓમાં ઘાવ? 
વલાદતામની કથા પ્રવર્તક વિવાદ કરનારાએ ની કથામાં શસ ડું [છું.] ૩૨ 


શ૦ઃ--હે અજુન | ઉત્પત્તિવાળાં કાર્યોની ઉત્પત્તિ તથા 
સ્થિતિ અને લય. હુંજ [છ.] વિઘાએમાં અધ્યાત્મવિઘા [હું છુ.] 
વિવાદ કૅરનારાએની કથામાં વાદનામની કથા હું [છુ] ૩૨ 

ઢી૦:--અચેતન--૪ડ-રપયી પ્રસિદ્ધ જેટલાં ઉત્પત્તિવાળાં કાર્યો છે 
તૈ સર્વની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય ડું છું. સર્વ વિઘ્યાઓમાં મોક્ષની 
પ્રાપ્તિના કારણુરૂપ જે અધ્યાત્મવિદ્યા તે હું છું, અન્યોન્ય વિવાદ કરનારા 
પુરાની જે વાદ, જલ્પ ને વિતંડા એ ત્રણુ પકારની કરયા છે તેમાં વાદ- 
નામની કથા ડું છું. રાગઠ્દેષવિના તથા જયપરાજમની ઇચ્છાવિના પરસ્પર 
જે તત્તતનિર્ણુયપર્યત પ્રશ્નતત્તરરૂપ ટથા તે વાદ. જેમાં એફ પુસ્ય . કેવલ 
ચેપ્તાના પક્ષતું સ્થાપનજ કરે છે, સામાના પક્ષમાં દૂષણુ ખતાવતોા નથી, 
મે બીજે પુસ્ષ તો તે પક્ષમાં કેવલ દૂષણુજ ખતાવે છે, ' પોતાના “ મતતું 


૧૦ મો. ] વિભૂતિયોઝ ૨૮૫ 





સ્થાપન કરતો નથી તે વિતંડાકથા; તે જેમાં બંને વિવાદ કરતારાઓ 
શેોતધોતાના પક્ષનું સ્થાપન કરી પરસ્પરના પક્ષમાં દૂષણુ ખતાવે છે તે 
જલ્ષકથા, એ ત્રણુમાં વિતંડા તે જલ્પ એ પરસ્પર જિતવતે ઇગ્છતા મે 
પુરૂષોની જયપરાજયપર્યતની ક્યાએ। છે. ૩૨ 

અલરનામરાસેડ સિમ, દૂંટ્ઃ લાયાલિવાલ્ય ચ | 

અદ્મેવાક્ષયઃ જાછો, ઘાતાડર્‌ [વિશ્વલોશરસઃ | રર ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--મક્ષરળાન્‌ અક્ષરોમાં સજોરઃ અકાર ઓશન 
[હં] છુ ઇછૂઃ દદ સામા ેજસ્થ સમાસસમટમાં સેં અને અહમ્‌ દું ર્ય 
જ અક્ષેયઃ નાશરઠિત જાર્જે: કાલ ધાતો કર્મોના ફ્લો આપનાર અજ 
હું [ુ') ઈિશ્યતોયુલઃ જંતર્યામી. 33 

૨1$૦--અક્ષરોમાં અકાર [હુ] છું, અને સમાસસમૂડુમાં 
દ્વૅ્ર હુંજ [છું.] નાશરહિત કાલ [અને] કર્માનાં ફ્લો આપનાર 
અંતયામી હું [છું.] ૩૩ 

ઢી૦ઃ--સર્વ વર્ણુરૂપ અક્ષરોમાં અકાર અક્ષર ઠું છું. તત્પુરથ તથા 
ખઠુત્રીહિ આદિ સપાસોના સમૂહમાં ઉભયપદાથેપધાન જે દૂદસમાસ 
[ જેમકે રામકૃષ્યુ ] તે હું છું. ક્ષણુ ને. ધડી આદિ નાશવાન્‌ કાલના 
અભિમાનિરૂપ તે સર્વકાલને ન્નણુનાર જે પરમેશ્વરનામે અવિનાશી કાલ 
છે તે ઠું છું, તે રળ્નદિક' સર્વ કર્મશ્લપદાતાએમાં અંતર્યામી ( પશર ) 
તે ઠું છું, ૩૩ ર 

થૃત્યુઃ સવેદર્થાસંસુરવથ મવિષ્યતાય્‌ 

જીવિઃ થીર્વાવગ નારીળાં, સ્શતિયેધા પૃત્તિઃ સયા ॥3૪1 

૫૦ ત૦ ૫૦:-સૃરચું: પત્યુ લર્યફંર: સર્વનો સંહાર કરનાર શં 
ભને અર્દ્ેશ છું [છુ] રરરવઃ ચદતી સં તથા સવિષ્યસાત્‌ ભવિષ્યમાં 
થનારાં [કલ્યાણામાં] કલિ: કીતિ કેઃ શોભા વાજ વાણી સ અનેં 
નારીળાંમ્‌ સ્રીઓઆમાં સ્સુંતિઃ સ્મૃતિ મેધ અુદ્ધિણોલિઃ ધીરજ કમી ક્ષમા. ૩૪ 

શ૦$--અને સર્વનો સંહાર કરનાર મૃત્યુ હું [છું] તથા 

લાવિષ્યમાં થનારાં [કલ્યાણે।માં] ચઢતી સને સીમામાં કહિ શેપ્ણા, 
વાણી, સ્મૃતિ, મેધા, ધીરજ [તથા] ક્ષમા [એ હું છં: ] ૩૪ 

ટી*--સવે” સંહાર કરનારાઓમાં સર્વ જગત્તોા સંઠ્યાર કરનાર 


૨૮૬ શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 











મૃત્યુ હું છું, તથા ભવિષ્યમાં થનારાં સર્વ કલ્યાણુ।માં બશ્વર્યના ઉત્ટર્વરૂષ 
ઉદ્દભવ છું છું. સર્વ સ્ત્રીઓમાં ધર્મની પત્નીઆરૂપ જે કોર્તિ, ( ધર્મનું 
પાલન કરવાથી લોકોમાં થતી મખ્યાતિ, )ે થ્રી, ( શરીરની રો.ભા, ) 
વાક્‌, ( સર્વ વિષયના પ્રકાશ કરનારી શુદ્ધ વાણી, ) સ્મૃતિ, ( સ્મરણુ- 
શક્તિ, ) મેધા, ( અનેક ગ્રંથોના વિષયો સ્મરણુમાં રાખવાની શક્તિ, ) 
ધીરજ ( અનેક પ્રકારતી પીડા પામ્યા છતાં શરીર તથા ઇદ્રિયોની 
સ્થિરતા રાખવાની શક્તિ ) અને ક્ષમા ( હર્ષ તથા શૈક એ ખંતેમાં 
ચિત્તની અવિકારતા ) એ હું છું. આ કીતિ આદ્કિ સાત આના 
આભાસમાત્ર સંબંધથી પણુ મતુષ્ય સર્વે લે[કેવડેૅ આદર કરવાયોગ્ય થાય 
છે. સાધકે સ્મરણુમાં રાખવું ન્તેઇએ કે શુદ્ધસત્તગુણુના હદયમાં સંપૂર્ણ 
આવિર્ભાવ થવાથી તેના મભાવે તેના હેદયમાં સહ્ધમેનો પૂરૃં વાસ થાય 
છે, ને તેથી એ સાતે ધશીપત્નીએ અનાયાસેજ સહ્ર્મની સાથે સાધકના 
નિર્મલ ચિત્તાદ્માં આવિર્ભાવ પામે છે, ૩૪ 


ઘદૃત્લામ તથા સાન્નાં, માયત્રી ઈર્સામદય્‌ । 
માસનાં માર્ચશ્ીર્ષોડફશતૂનાં જુસુવારરદ ॥ રષ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--શ૪ત્સાંત બુહત્સામ સચાં તથા સાશ્ઞાજ સામોમાં 
શાચૈત્રી ગાયત્રી જંર્લોત્‌ હેદોમાં થ્દળ્‌ દું [છુ] સાજીનાણ્‌ માસમાં 
ાંજજ્ઞીષે: માગશર અબફેમ્‌ ડું [8] જતૂનીન્‌ ત્ડતુએમાં જુલુસ? 
વસંતત્રડતુ. ૩ષ 

શ૦્ડ--સાસોામાં બુહુત્સામ તથા છરોમાં ગાયત્રી હું [છે.] 
માસોમાં સાગશર હું [છું.] ત્તતુઓમાં વસેતઝાતુ [હું છું. ] ૩૫ 


ઢી૦:--ગીતિવિરેષરૂપ સર્વ સામોમાં “ લ્યામિરિ ઇઘામણે ? એ 
ચામાં રહેલી ગીતિવિરોષરૂપ તથા દુંદ્રની સ્તુતિસપ જે બૃહત્સામ છે તે 
છું છું. જેમાં નિયખપૂર્કક અક્ષર તથા ચર્યુ હોય તે ૭ંદ. એવા હદોભાવથી 
વિશિછ્ટ વેદની ક્ડચાએઓમાં-હંદોમાં-દ્રિજપણાતે પમાડનાર જે ગાયત્રીઠદ 
% જે ચોવીશ અક્ષરતોા છે તે છું છું. બાર માસોમાં અતિ ટાઢતડકાથી 
રહિત હોવાથી સુખને! હેતુ જે માગશરમાસ છે તે છું છું. છ ત્રવતુઓમાં 
સર્વ સુગંધવાળાં પુષ્પોનો ભંડાર હોવાથી અતિરમણીય જે વસંતત્રડતુ 
છતે હ હું. ૨૫ 


સૂય જઝયતાર્ધાસ્મ, તેઝસ્તેઞસ્તિતામદ્‌થ્‌ | 


૧૦ મે, ] વિભૂતિયોગ. ૨૮૭ 


જયોસ્મ વ્યગસાયોડ સમિ, સપ્વં સ૬૧૧તામ૬ર્‌ | ર૬ ॥। 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--થૂર્સન્ન્‌ જૂગડું-જવૂગટારૂપી છલ છીરયેસામ્‌ છલ 
કરનારાઓમાં અસિ છું તેર્ઝ: તેજ લેસાસ્વિનાસ તેજસ્વીઓનું અમ રડ 
જ્યૅઃ જ્ય રસ્ત [ડું] છું વ્યવલાવ: ઉઘમ ઓસમ [હું] છું સરમમ્‌ 
સત્ત સરવધૈસાન્‌ સત્તવાળાઓનું અજયે દું [ છું. ] 3$ 

શ૦$--છલ કરનારાઓમાં જૂગટારૂપી છલ ડું છું. તેજસ્વી* 

આવતુ તેજ [ ને જયવાળાઓને ] જય [હું] છેં. [ ઉઘમીએને ] 
ઉઘમ [હું] છું. સત્ત્તવવાળાએ તુ સત્ત્વ હું [છુ.] ૩૬ 

ઢી૦:--ખીજને ઠંગવારૂપ છલ કરનારા ઠંગ પુરવામાં જૂગારરૂપઃ 
છલ જે જે અન્યતું સર્વસ્વ ડરણુ કરવાનું સાધન છે તે હું છું, અતિઉમન 
પ્રભાવવાળા તેજસ્વી પુરુષોનું નહિ હણાયેલી આનારૂપ જે તેજ તે ઠું છું, 
અતે જય મેળવનારા પુરષોની પરાજય પામેલા પુરુષરાથી ઉતરતા, ઉદ્યમ 


કરનારાઓને નિયમથી ફ્લની પાપ્તિ કરનારો ઉઘમ તથા સાત્તિક પુરવે।- 
નાં ધર્મ, સાન, વૈરાગ્ય ને એશ્વયૈ એ સર્વ હુ છું. ૩૨ 

ઘૃષ્ળીનાં વાસુર્વોડસ્મ, વાંટવાનાં પતંગયઃ 1 

શુનીનાપ'યરં યાતા, વવીનામુશનાયવિઃ ।॥ ર૭ ॥ _ 

૦ ત૦ ૫૦:--છુષ્ળીનોજ્‌ યાદવોમાં થાછુવેવઃ વસૃદેવને પુત્ર- 
વાસુદેવ-શ્રીકૃષ્યુ રિત [ ડું ] છું વાંર્જોનાન્‌ પાંડવોમાં સંગે: 
ધતંજય-અજુન સુનીનાસેં સુનિઓમાં બવિ તથા અકે ડું [છું] વ્યાર્યઃ 
શ્રીવ્યાસ જાથીસામીં કવિએમાં રકનૉવઃાાનેઃ શુકકવિ. ૩૭ 

શલ૦:--યાદવોમાં વસુદેવને પુત્ર [ હું ] છું. પાંડવોમાં 
અજુીન તથા સુનિઓમાં શ્રીવ્યાસ હું [ છું. ] કવિનામાં શુકન 
કવિ [ હું છું. ] ૩૭ ા 

ઢી૦:--મુનિ-મનનના સ્વભાવવાળા-બરહ્મવિચાર કરના૨. કવિ-સક્મ 
વિષયનો વિવેક કરનાર. ૩૭ ક 


હરો «મયતામસ્મિ, નીતિસસ્મ સિમીયતાયૂ । 
મૌન ચૈત્રાસ્મિ ગુણાનાં, શાને સાનવતામદય્‌ ॥ ૨૮ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૮:-યૂં્રુઃ સિક્ષા ક્સચટાનું શિક્ષા કરનારાઓની 
સ્ત | $ું] છું વતિઃ નીતિ સ્ત [ હં ] કું ઝિમીવસોંફ્‌ જિતવા- 





૨૮૮ શ્રીમદ્ભગવરૂંગીતા. ( અધ્યાય 


“.---------- 'ન--------------- 


ની ૪છાવાળાઓની મૌમજ મોૌન-ચૂપ રહેવું તે ચૈ અને ઘર્ય વળા 
એસ [હ] છું રણાસાસ્‌ ચુબોનું શાર યાન શાનવેસાસ્‌ સાનવાળા- 
ઓતું અણ હું [ છું. ] ૩૮ 
શ૦--ચિક્ષા કરનારાઓની શિક્ષા [હુ] છું, જિતિવાની 

ઇચ્છાવાળાએ।ની નીતિ [હું] છું, અને વળી ગુજ્માનું મોન [હું] 
છું, જ્ઞાનવધ્ળાઓર્નું જ્તાન હું [છું] ૩૮ 

ઢી૦:--દુછ મતુષ્યોતે કમાર્ગથી રેકી સુમાર્ગમાં પ્રવત કરનાર જે 
રાનદિક છે તેમતે દુષ્ટ જનતાને કુમા્ગૈથી રોકવાના હૈતુરૂપ જે દંડ તે દૂડ 
હું છું. જિતવાની ઇચ્છાવાળા પુસ્યોની જયના ઉપાયતો પ્રકાશ કરનારી 
જે ન્યાયરૂપ નીતિ છે તે ઠું છું. ચુહ્મ વિષયોને ગુમ રાખવાના હેતુરૂપ જે 
વાણીને! નિમ્રહ તે હું છું, ને શાનવાળા સર્વ ચાની પુસ્તરોનું આત્મજ્ઞાન 
તે ઠું છું. ૩૮ ન 

થશાષિ સર્ષમૂતાનાં, થગ તટ્દમર્ઝુગ । 

સ તર્દાર્ત વિના ચસ્સ્યાન્‌, મયા મૂતં વરાચરમ્‌ | 3૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:ઃ--ચવૈ જે ચૈ અને ઔંષે પણ સર્યમૂર્સોનાન્‌ સર્વ 
ભૂતાતું થોઝન્‌ બીજ ત્‌ તે અર્રશ ડું [ હું] એર્ઝન હે અર્જુન ! સૈ 
નહિ લેલ્‌ તે એર્સિ છે ચિ વિના ચંલ્‌ જે સ્ચાંસ્‌ હેપ્પ સયા મં- 
મારા સૂર વસ્તુ ચરાવર્ત્‌ ચરાચર. ૩૯ 

શ૦--ર અજીન અને જે સર્વે ભૂતોનું બીજ તે પણુ 

ડું [છું] સારા વિના જે ચરાચર વસ્તુ હોય તે નથી. ૩૯ 

રી૦:--માયાની ઉપાધિવાળુ' જે ચેતત આ સર્વ ભૂતોતું કારણુ છે 
તે ચેતત પણુ હું છું. આ જગતમાં મારા વિના કોઈ પણુ સ્થાવરનમમ 
વસ્તુ વિમાન નથી, અર્થાત્‌ સત્તાસ્કુરણુરૂપે ડુંજ સર્વમાં વ્યાપ છું. ૩૪ 

નાંતોડર્તિ મમ રિચ્યાત્તાં, વિમૂતીનાં વરંતવ । 

જ જ 

૨૫ તૃકેશતતઃ મોસ્કો, વિમૂતેરષિસ્સરો મથા 1૪૦ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ર્સ નહિ અંસૈઃ અંત-પાર બૌસ્સ છે નમે મારી 
સિક્યાસોલ દિવ્ય વિસૂસીસાવ્‌ વિભૂતિએનેો વરંતવે હે પરંતપ ! ઘષ: 
ગ સતં અને જસ: એદદેરો કરીને પ્રો: કલો છે વિસે: વિમૂતિને 
પિલ્સ વિસ્તાર સથેવે ચૈ. ૪૦ 2 


૧૦ સે. ] વિભૂતિષેગ. ૨૮ 














ક્ષ૦:--હે શન્ુને તાપ પમાડનાર : મારી હિવ્ય વિભૂતિ- 
એતો અએત નથી, અને આમે [સારી ] વિભૂતિનો વિસ્તાર, 
[ માત્ર ] એકદેશે કરીને કહ્લો છે. ૪૦ 
રી૦ઃ--એક્દેશે કરીને--કાઇ એક ભાગનું ગ્રડણુ કરીતે. ૪૦ 
ચવદ્દિમૂસિપસ્લસ્વ, શ્રીમર્ર્ઝિતવેવ ૧ । 
સસક્વાવમચ્છ ર્વ, મમ તેતશલંમવય્‌ ॥ ૪૨ 41 
૫૦ ત૦ ૫૦:--યત્‌ં જે ચર્લ્‌ં જે વિમૂતિર્મેલ્‌ બૈશ્રયેવાળા લશ્ય 
સત્ત-પ્રાણી શલ લક્ષ્મીવાળા ઝરતું બલવાળા છલ જ-હેય ર્ણ 
અથવા લ્લ તેતે સંસ્‌ તેતે વેજ પણુ અવમ ન્નયો સ્વેત તમે સમે 
માસ સેસોશેલસવત્‌ વેજવા' અંકથી ઉત્પસ્ર થયેલો. ૪॥ 
૫૦૩--જે જે પ્રાણી એશ્વયેવાળા, લક્મીવાળો અથવા 
અલવાળોા હોય તેને તેને પણુ તસે મારા તેજના ગંશ્રથી 
ઉતત્પદ્ન થચેલે। જાણે।. ૪૧ 
ટી૦:--શ્રી-લદ્્મી અથવા શેાભા કિંવા તેજ. ૪૧ 
મેં મારા એક અંશથી અ જગતૂને પારણુ કર્યું છે એમ 
કહુ છેઃ-- ઝર ા 
જમવા વદુનૈતેન, [ઉં સાવેન તવાર્ઝુન ॥ 
વિદમ્યાશમિર્ફ જુરલ્નવેવાંશેન હિથિતો ગમત ॥ ૪૨ પ 
શતિ ઓતર્‌મવરપીઇ(વૂપનિવસ્જુ જ્્વિગાયાં ચોગતાસર 
ઔરષ્ળાસીતલવાવે વિષસિચોયો માત ર્ણમોડપ્યાય: 1૨૦॥ 
પદચ્છેદ તથા પદાર્થઃ-થથા અથવા ચુત બડુ વસન આ 
જિ ક્યું શાસને નાણ્યાથી સર્ક તમાર અર્ઝમે હે અજીન ! વિણર્સે 
શ્ારણ્‌ કરીને અણ ડં દરૂ આ જર્ટ્ેણ્‌ આખા ઘ્વેરસેત એક અંશવડે 
[રિયેશ: રલો છું સમરસ જગતતે. ૪૨ ર 
શકખ્હાથેઃ--મયવા હે અજેત ! આ ખહુ જાણયાથી 
તમારું ક્યું [ પ્રચાજન સિદ્ધ થવાનું છે ?] અ આખા જગતત્રે 
એક અંશવડે પારયુ કરીને રલ્ષો છું ૪૨ ક 
ટીકા:--તશચા એ શષ્દ પૂને” કહેલી વિભૂતિના પક્ષથી ભિત્રપક્ષણી 
ટક 


૨૪૦ થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





વાચક જે. એ પક્ષાંતર આવા પકારતો છે:--“આાર્રિવાનાતઇં અિપ્ળુ? 
પ્રત્યાદિ વચનોથી કહેલી વિભૂતિઓ મૈદાધિકારી પુરુષોના પધ્યાનમાટે છે, 
એવી રીતની બહુ પ્રકારતી વિભૂતિએના સાનથી ઉત્તમ અધિકારીનું કર્યું 
પ્રયોજન સિદ્ધ થવાતું છે ? કોઇ નહિ, માટે તેણુ તો એમજ ધ્યાન કરવું 
ક હું આ સર્વ જગતને પાતાના એકદેશથી પારણું ઠરીને રહેલો છું, ને 
મારાથી ભિન્ન કેઈઈ પણુ વસ્તુ નથી. ૪૨ 
ટૂતિ શ્રીતન્યુરામશમેળા તિરચિતાચા ગુર્ઝર્માથાટીકાથોં શીચીતારટસ્ય- 
થદ્‌ીવિજાહ્યાયાં નિમૃતિચાગો નાન ર્શમોડવ્યાય: ॥૧૦॥ 


॥ 981 
અધ્યાય ૧૧ સૈ! 
વિશ્વરૂપદર્શન. 


ગયા અધ્યાયના અંતમાં “ મે એફરેશથી અ! સર્વ જગતને 
ધારભુ કર્યું છે' એમ લામવાને કલ, તે સાંલળી તે વિશ્વરૂપનેો 
સપ્ક્ષાત્કાર કરવાને ઈચ્છતા જીન પૂર્વોક્ત વિષયની ડ્લાઘા 
કરતા છતા નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


કર્ઝુત ઝવાચ ॥ 
તરતુ॥દાવ ૫૬, ચુલયપ્યાસ્મસજ્ઞિસમ્‌ । 
થશત્રયોસરે વષલ્તેન, મોોડ્યં નિમતો મમ ।। ₹ ॥ 
૧૬૩૪૬ તથા પદાર્શઃ--સર્ઝીતઃ અર્જુન ડયાચ ખોલ્યા ॥ 
સશ્સુત્રદાજે મારા અતુગ્રહમાટે પરજ પરમ શસ ચુલ અષ્યાસ્મ- 
સાશિકન્‌ અધ્યાત્મનામવાળું ચતૂં જે લત્યયો આપે રલ કહ્યું વર્ચેઃ 
વચન સેલે તેવડે સોહે? મોહ અચમં આ વિમસઃ વિરેષે કરીને નાચ 
પામ્યો સેસ મારો. ૬ 
શખ્દપથેઃ--અજુીન બોલ્યાઃ--” મારા બનુગ્રહુમાટે અપ્પે 
જે પરમ ચુહ્મા અધ્યાત્મનામવાળું વચન કહ્યું તેવડે મારો આ 
સેપ્ડ્ડ વિરેષે કરીને નાશ પાસ્યો, ૧ 


૧૧ સે।. 1 વિશ્ચરૂપદર્શન. રહ્ય 


ટીકાઃ-- આ મારા ખાંધવેો મરણુ પામે છે, અને હું તેઓને હણ 
છું * આવી રીતના શેાકમોહરૂપ સમુદ્રમાં ડુબેલે જે હું તેના તે શેક 
મોહની નિભ્ત્તિરપ ઉપકારમાટે પરમકૃષાલુ આપે “અશોર્યાનન્વશોસ્સ્સ્વ' 
ત્યાંથી આરંભીતે છટા અધ્યાયના અંતપર્યત જે ઉત્કૃછ, ( શીધ્જ શૈફ- 
મોહના નાશ કરતાર, ) થદ્ધાડીન અનધિકારીને નહિ દેવાયોગ્ય ને ૬૪$- 
મેતનના વિવેકતે સમન્નવનારાં વચનો કહ્યાં તે વચતોવડે આ માર્‌ 
સ્વાનુભવસિદ્દ મોહ સારી રીતે નાશ પામ્યો છે. આ શ્લોકના પ્રથમ 
ચરણુમાં આઇતે સ્થાને નવ અક્ષર છે તે આ શ્લોક આર્ષ (ત્રપિપ્રણીત) 
જોવાથી દેષરૂપ નથી, ૧ 

હવે સાતમાથી દશમા અધ્યાયસુધીનાં વચના પણુ મૈ 
સાંભળ્યાં છે એમ જણાવે છેઃ-- 


મવાપ્યયો હિ મૂતાનાં, સુતી વિદ્તરશો યથા | 
સ્વતઃ જમણળપત્રાજ્ષ, માદાદમ્યમપિ વાવ્યયય્‌ ॥૨॥ 


પ૦ ત૦ ૫૦:--સઘાષ્યમો ઉત્પત્તિ અને પ્રલય એ બંને ફિ 
નિશ્રય સૂસાનાત્‌ ભૂતાનાં લૌ સાંભળ્યાં વિર્સરશૈઃ વિસ્તારપર્વક નર્યા મેં 
સ્થર્સ આપનાથી જસહેવશાશ ડે કમલના પત્રજેવી આંખોવાળા ! 
સાશ્‌ાસ્દવસ્‌ માહાત્મ્ય એવિ પણુ ચં અતે અચ્ચેયમૂ અવ્યયર્‌પ. ૨ 
શવ૦:--૩ કમલના પત્રજેવી આંખોવાળા | ભૂતોનાં 
ઉત્પત્તિ અને પ્રલલ એ ખેને આપનાથી નિશ્ષય મૈ વિસ્તાર- 
પૂવેક સાંભળ્યાં, [ અને આપર્તું સોપાધિક ] માહાત્મ્ય અને 
[ નિરુષાપિક ] અન્યયરૂપ [માહાત્મ્ય] પણુ [ચે સાંશળ્યાં.] ૨ 
ઢી૦્ઃ--કમલપત્રાક્ષ-કં એટલે આત્મસુખ, ને અલ એટલે પ્રકાશનાર, 
- લે કમલ-આત્મસુખતે પ્રકાશનાર-આત્મસાન; અને સંસારસમુદ્ર્થી તારે તે 
પત્ર-આત્મજ્ાન, તથા અક્ષ એટલે પ્રામ થનાર-આત્મસાનથી પામ 'યનોર્‌ 
શુદ્ધ આત્મા. કમલરપ હોય તેજ પત્રરૂપ હોય તે કમલપત્ર; અને કમલન 
પત્રથી પ્રામ થનાર તે કમલપત્રાક્ષ, અર્થાત્‌ કં-આત્મસુખ, તેને પ્રકાશનાર 
આત્મનાન, તેમજ સંસારસમુદ્ર્ધી ત:રનાર પણુ આત્મસાન, તે .આત્મ- 
સાનથી પ્રામ યનાર્‌ જે સુદ આત્માં તે કમલપત્રાક્ષ, સોયાધિક માહારમ્ય-. 
“ અવિકારીપણારૂપ, વિષમતાના દોષથી રહિતપણારપ, અસૅંગપણારૂપ, ઉદાસીન- 
પણારૂપ ને સર્તાત્મપણારૂપ નિરતિશય એશ્ચર્ય. અવ્યયરૂપ માહાત્મ્ય-નાશુ- 


૨્હ્ર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતદ. દ અધ્યાય 


“૫ ન્્ન્-્નન્‍્ૂ્-૦----ડ 


થી રહિત નિરતિથય ઔશ્ચર્ય, ૨ 
ણ્યવેસયથાડડસ્ય સ્યંમાસ્માને ૧૨૫૧૨૨ । 
દ્રુમિચ્છાનિ તે સ્પમેશ્વર ગુસ્‍્ષોસમ ॥ર॥ 

૫૦ ત૦૫૦:--વ્થમ એ પમાણે ઘર્સત્‌ એ ચથા જેવી રીતે 
જઆાટશેં કહો છે! સ્વ્તું આપ આલર્લો(નવ્‌ પોતાતે વરસેશ્યર ઉં પરમેશ્ર / 
જૂષ્રુસૂં ન્નેવાતે દ્રિ ઇચ્છું છું સે. આપના ફીજ રૂપને વેમ્યરસ્‌ 
મૌશ્વર શુરવો'ર્સ હે પુરષોત્તમ ] ૩ 

શ૦્ઃ--હે "પરમેશ્વર ! જેવી રીતે આપ ચોતાને કહા 
છી એ એ પ્રમાણ હે પુરુષોત્તમ ! આપનાં એશ્વરર્પને [હું] 
જેવાને ઇચ્છુ છું, 8 

ટી૬ઃ--જેવી રીતે આપ પોતાના ઉપાધિવાળા નિરતિશય બૌશ્વર્યના 
તથા ઉપાધિરહિત નિરતિશય એશ્વર્યના સ્વરૂપને કહે છે તે આપતું કહેવું 
સત્ય છે, એમાં મને કાંઇ પણુ સંશય કે અવિશ્વાસ નથી, પણુ મૃતકૃત્ય 
થવાની ઇચ્છાથી સંપૂર્ણ સાન, એશ્વયે, શક્તિ તથા તેજ ઇત્યાદિ સુણ।વાળા 
આપના અદ્‌ભુતર્પતે હું જેવાને ઇરછું છેં. ૩ 

જે વસ્તુ જેવાને શક્ય હોય તે જેવાની ઈચ્છા કરવી, 
"ણુ જે વસ્તુ જેવાને અશડય હાય તેને નેવાની ઇચ્છા ન 

કરવી એમ જે ભગવાન્‌ રકા કર તો તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ- 
મન્યે ચહિ તચછવયં, ૫૧ ટ્રવ્ટુધિરે ત્રમો । 

ચોમે"૧ર લતો મે સ્વં, રર્ષયાસ્માનમવ્યચય્‌ ॥૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મચ્ચલે માનતા હો ચૌજરિ નને તત્‌ તે છવ્યમં 
ફડય [ છે ] સયો મારાથી ક્રષ્ટુંત્‌ જેવાને રેસિ એમ કમો હે પભો ! 
થોપશ્રરર હૈ યોગીઓના ઇશ્વર ! સર્સઃ તો મે મને સ્વમૈ આપ થસે 
દખાડ! શદ્ીનન્‌ સ્વરૂપને બરય્યેશેણ્‌ નાશરહિત. ૪ 

શ૦્--હે પ્રભે! ! તે મારાથી નેવાને શક્ય [છે] એસ 
જે [આપ] માનતા હે! તો હે ચોગીએના ઈશ્વર ! મને આપ 
નપશર્રાહિત [આપના] સ્વરૂપને દેખાડા,” ૪ 

યી૦:--પ્રભુ-સછિ, ( ઉત્પત્તિ, ) સ્થિતિ, સહાર, ( નાશ, ) પ્રવેશ 

ને પ્રશાસન ( નિયમમાં રાખવું ) એ પાંચે કર્મો કરવામાં સમથ. યચોગે- 





-----:-:--------- 





ફવ મે. ] વિશ્રર્પદરરીન. ૨૫૩ 





શ્રર-અણિમાદિક આઠે સિહ્ધિઓઆવાળા ને યોગીઓ તેમના પય ઈશ્વર, ૪ 


હેવે ભગવાન્‌ પોતાનુ તે સ્વરૂપ દેખાડવાની કંચ્છા કરતા 
છતા અજોનપ્રતિ કહે છેઃ-- ન 


આીમમવાનુવાય ॥ 
પશ્ય મે ઘામ શનિ, શતશોડથ સટ શઃ । 
સાનાવિષાતિ હિવ્યાનિ, નાનાવળીરુતીસિ ત ॥૫॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦:--સીમ્નનયાજ્‌ શ્રીભગવાન્‌ ઝથાય મોલ્યા ॥ વણે 
જુએ મેં મારાં વૉર્શ હે પાર્થે ! ફવાળિ ર્પોતે ઘાલ જ્ઞ? સેંકડો અર્શે અને 
સરસ: હત્નરો સાતાવિષધાસિ ભિન્ન ભિત્ર નતનાં ફિવ્યાંનિ દિવ્ય 
નાતાવળોજૈસીનને નાનાપ્રકારના વશ તથા આરૃતિવાળાં સેં અને. પ 
શનબ્ઃ--્રીલ્ગવાન્‌ બોલ્યા:--“હે પથાના પુત્ર | ભિન્ન 
ભિન્ન જાતનાં [ આદિત્યાદિ ] દિવ્ય અને નાનાપ્રકારના વણે 
તથા આફકૃતિવાળાં સૈકડો અને હજારો મારાં રૂપાને [ તમે ] 
જુએ. ૫ ી 
ઢી૦:--દિવ્ય--અદ્જ્ઞુત--પૂવે" નહિ ન્નેયેલાં, નાનાપ્રકારના વહુ-- 
ધોળા લીલે। ને પીને ઇત્યાદિક ભિન્ન ભિન્ન જતના રંગો, નાનાપ્રકારની 
આપૃતિવાળાં-વિલક્ષણુ અવયવોની ર્ચનાવાળાં. ૫ 
હુવે નીચેના બે ડ્લોકોથી અતિસંક્ષેપમાં પાતાના તે 
રૂપને કહે છેઃ-- ર 
વરવાર્ત્યાન્વણવ%ન શનો મસ્તત્તથા । 
ઘદૂત્યરઇપૂર્વાળિ, યશ્યાથર્યાળિ માર્સ ।૬॥ 
પર ત૦ ૫૦:--૫રર્ષે જીઆ આવનિલ્વાન્‌ આહિ્ત્તિને થચૂર્ને 
વસુઓને સહ્ટાર્ને સ્ત્રોતે અમ્વિનો અશ્નીકુમારોતે સરસઃ મરતોતે સયા 
તથા થ્ટ્ટનિ ધણાં અઇઇપૂધોાળે પૂવે" નહિ નેચેલાં વદે જુએ 
આશ્યર્વાળિ આશ્ચર્યોને સારેલ હે ભારત !-હે અર્જુન ! ૬ 
શ૦--હૅ ભરતવંશમાં ઉત્પન્ન થયેલ ! [બાર] આહિત્યોને, 
[આઠ] વસુએને, [ અગિયાર ] રુદ્રોને; [ બે ]' અશ્ચિનીકુમારાને 
[તથા એગણુપચાશ ] સરુતોને જુએ, તથા પૂર્વે નહિ 
નેચેલાં ઘણાં આશ્ચર્ચોને જુએ. ૬ કં 


૨૪૪ શીમદૂભગવદૂંગીતા. અધ્યાય 
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ઢી૦ઃ--ખાર આદિત્ોાનાં નામ:-ધાતા, સિત્ર, ગ્મયૈમા, ૨%, વરુણુ, 
સૂર્ય, ભગ, વિવસ્વાન્‌, પૃષા, સવિતા, ત્વછા ને વિષ્ણુ. આઠ વસુએ।- 
નાં નામઃ--ધર, કૂવ, સોમ, અહ, ( આપ, ) ગમનિલ, અનલ, પ્રિત્મૂષ 
તે પ્રભાસ, અગિયાર સ્દ્રોતાં નામઃ--અજકપાત્‌, રહિયુપ્ન, વિરૂપાક્ષ, 
સુરેશ્વર, જયંત, બહુરૂપ, કર્યભક, અપરાજિત, વેવસ્વત, સાવિત્ર ને હર* 
( શંકર, ) બે અશ્ચિનીકૃમારો એ દવતાએના વૈધ છે, ને સર્વની વડવાથી 
( ઘોડીરૂપ થયેલી સ્ત્રીથી ) તેમની ઉત્પત્તિ ચઈ છે. એગણુપચાશ મરત્‌- 
ગણુ એ દિતિન! પુત્રો છે. ૬ 

ર્‌ેજરચ ઝમત્જુટલ્નં, પર્યાગ સત્તરાચશણ્‌ । 

૧૫ રેર શુટાજેશ, ૧થાન્યરષ્ઝુમિચ્ઝસિ ॥॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--૬છૈ આ છ્જ્ર્પત્‌ અવયવરૂપે એકત્ર રહેલા 
જીરર્થૂ જગતતે જત્લ્લૈતર બધા પરરેવ જાએ અવે હમણાં લશર્સચમ્‌ 
સ્થાવરજંગમ સમે મારા હહ” દેહમાં શુટાજેશે' હૈ ચડાકેશ !-હે અજન! 
ચક જે ચે અને અમ્વત ખીજું ત્ષ્ટુૂં ન્નેનાને દર લિ ઇચ્છો છે. છ 

શ૦--હે નિદ્રાને વપ રાખનાર! મારા બા દેહમાં 
ભવચવરૃપે એકત્ર રહેલા સ્થાવરજેગમ ખષધા જગતૂતે [ તસે ] 
હુમણાં જીએ, અતે જે બીજુ [ જયપરાજયાદિ ] જેવાને ઈચ્છા 
છા [ તે પણુ જુએ. ] ૭ 
ક ટીઠ:--માશા આ દેહમાં અવયવર્ષે એકત્ર રહેલા આ સ્થાવરજગમ- 
સહિત સર્ય જગત્ત્તે તું હમણાં જે. જે સર્વ જગત્‌ તૈ તે સ્થ્રાનમાં ભ્રમણુ 
ફરીતે કરોડે! વષે” પણુ જવાતે અરાડુય છે તે સર્વ જગતે તું હમણાં એક 
રેકાણે સ્થિર રલ્લો છતોજ દેખ. વળા તારે જયપરાજયાદિ અન્ય ન્નેવાની 
નઇશ્છા હોમ તો તે પણુ પોતાના સંશયની નિવૃત્તિ કરવામાટે મારા આ 
* શરીરમાં તું જને. ૭ 
, જએ રૂપ તમારા આ રજેગુણુતમોગુથુવાળા મલિન 
જત:કરણુથી જણાય એમ નથી માટે હું તમારા અંત:કરણુમાં 
જુદ્ધસત્ત્તગુણુનો આવિર્ભાવ કરું છુ એટલે તમે મારા તે રૂપને 
નેર્ઈ શકરો એમ કહે છે:-- 


સ રુ માં શરથતે ટ્રષ્ટુંવનેનેત સ્વચણુયા । 
[રચય ર્ટામિ તે ચણુઃ, વશ્ય મે યોગમૈષતમ્‌ ॥૮॥ 
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'પટપનઅ૦નનનઅનનજનજ. 
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૫૦ ત૦ ૫૦૭:--ષૈ નહિ છું પયુ મામ્‌ મતે શકયલે શક્તિમાન, 
થરો! છ્ર્ષ્જુવ્‌ જેવાને છતને આ છેં કદીપણુ સ્વચ્ણુષા પે પોતાના ચક્નુવડે 
ર્િચ્યં” દિવ્ય ફૈફામિ આપું હું સે" તમને એજી: ચક વર્શ્ષે જુઓ 
સખ મારા થોશમૂં યોગને જેશ્વસ્મૂં એશ્વરરપ. ૮ 

શવ૦--પણુ [ તમે ] આ પોતાના ચજ્ીવડે મને કદીપણુ 
નેવાને શક્તિમાન થશે! નહિ [ માટે ] ૬મને દિભ્ય ચક્ષુ 
આપું છુ, [ તેવડે તમે ] મારા એશ્વરરૂપ ચોગને જાએ.' ૮ 

ઢી૦:--પણુ તું આ તારા રનનેગુણુતમોગુષુવાળા મલિન ચિત્તરૂપ 
પ્રાકૃત નેત્રવડૅ મારા દિવ્યરૂપને જેવાને કદીપણુ શક્તિમાન્‌ થઇશ નહિ 
માટે તતે તે દિવ્યરૂપ ન્નેવામાં સમ્થે એવી ત્રદતેભરાપ્રસારૂપ નેત્ર આપું 
છું,--મારી અપ્રતિહતભાવનાવડે તે પ્રસઞાનો તારા અંતઃકરણુમાં આવિર્ભાવ 
કરં છું, તે દિબ્યિદછિત્ડે મારા એશ્વરરૂપ અઘટ્તિધટના બનાવવાના 
સામથ્યૈને વું જે, ત્રડતભરાપ્રસાની વિશેષ સમજમાટે શ્રીપાતંજલ- 
ચોગદ્શૈનની ટીકા જુએ. ૮ 

હુવે તે રૂપ જેઈ વિસ્મય પામી જેને ભગવાનત્તે જે 
કઘ્યું તે સંજય ધ્ૃતશષ્રને કહે છેઃ-- 


સંગય ઝવાત્ત ॥ 


શથકુવસ્વા લતો ર ઝન, મરાયોનેશ્વરો ૬ર । 

ટ્મ્રયાયાસ વાથાય, પરમે સ્પર્વેશ્વરસૂ ।૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સંજ્નયઃ સંજય ઝવાચ બોલ્યા ॥ ષ્ય એ 
પ્રમાણે જવર કહીને લલ: પછી રાગ્‌ હે રાજન્‌ !-હે ધતરાષ્ટ્ર ! શણા- 
ચોનિમ્વ₹: મહાયોગેશ્રર છરિઃ હરિ-શ્રીરૃષ્યુ મરીયાનાસે “રૃખાડતા હવા 
પાચોર્ચે પાર્ષેને વરર્મંત્‌ પરમ ફવૅત્‌ રૂપ પેગ્યસ્તું ગૈશ્વર. હ 

શવ૦--સજ્ય બોહ્યાઃ--રુ ધૃતરાષ્ટ્ર | મોટા ચોગેશ્ર 
[ એવા ] શ્રીકૃષ્યુ એ પ્રમાણે કહીને પછી પૃથાના સુત્રને 
પરમ બલશ્રરરૂપ દેખાડતા હવા. & 

ટી૦:--હરિ-અનન્યભક્તિયુક્ત અંભેમુખશૃત્તિવાળા સિષ્યોના હદયન 
માંથી અવિવાાદિ પાંચ કલેરોનું હરણુ કરનાર-ગમાત્મ॥. મે!હને સજાગ એવું 
સંબોધન આપી આસુરીર્સપત્તિમાં તે રાન્નરૂપ છે એમ જણાવ્યું છે. « 


૨૫૬ ઝબમાગીવાઇ- _અપ્યાય 
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હુવે તે દ્િબ્યરૂપ્નું વણુન કરે છે:-- 
અનેજ્યત્રગયનરતેજાર્સલટરોનય્‌ । 
જનેવાહિમ્યામ(નં, હિવ્વાનેવોપ્રતાવુપમ્‌ 1₹૦1। 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--અનેજવવત્રનચૈત્તસૂ અનેક સુષ્ખ અને નયનવાળુ” 
અનેજાનદતક્શોનઝે અતેક અદ્બ્રુત દર્શનવાળું' અનેવ ક્યા સસ્ળજ અતેક 


દિગ્ય આભરણુ-ધરેયાં-વાળુ' હ્્યાનેયનેશસાસઅજ્‌ લેગામેલાં અનેક દિવ્ય 
આયુધવાળું. ૬૦ પી 


શત્ડ--અનેક સુખ અને નયનવાછી, અનેક અદ્ભુત દરેન- 
વાજ, અનેક દિવ્ય આભરણુવાણું [ને] ઊગાસેહાં અનેક હિવ્ય 
બયુધવાળું [ એવું રૂપ થીકૃષ્યુ અજોનને દેખાડતા હૅવા.] ૧૦ 

ઢી૦:--અનેક અદ્ભુત દરીનવાળું--અઆશ્રર્મે ઉપજાવનારી અનંત 
વ્રસ્તુએ જેમાં દેખવામાં આવે છે એવું. ૧૦ 


ર્ચ્યપાર્યાંવરષરં, ટ્વ્યમંષાનુજેવનમ્‌ |" 
સર્યાચર્યરય હેયતનેલ વિશ્વતોશમ્‌ 11૨૨1 
૧૦ ત૦ ત૦ઃ--ફિવ્યમાલ્યાંથરખેદ્જ્‌ દિવ્ય માલા તથા વસ 
ધારણુ મરેલું હ્િય્ચમંચશ્ઝુઝેવનમું દિવ્ય ગંધનું લેપન કરેલું સર્જાશ્રર્યણ્યમે 
સર્વ આશ્ચર્યથી ભરપૂર ફેર્વેસૂ પકારારૂપ અનલ અનંત-અપરિત્છિતિ 
વિશ્વસોયુશર્સ સર્વભણી સુખવાળ'- ૧૧ ર 
 ક્ન્ડ--દિવ્ય માલા તથા વસ ધારલુ કરું, દિબ્ય ગધનું 
"લેપન કરતું, સવે આશ્ચર્યથી શરપૂર પ્રકાશરૂપ, અપથિચ્છિજ્ઞ 
[ને] સરવભણી સુખવાળુ [ એવું રૂપ દેખાડતા હવા, ] ૧૧. 
ઢી૦-દિન્ય માલા--અલેાકિક પુષ્પોની તથા રતોની બનેલી માલા. 
'દિય વસત-પીતાંબરાદિક અલૈકિક લુગડાં. દિવ્ય ગૅધનું-ઉત્તમ સુગંધવાળાં 
ક્પૂરચેદનાદિક્તું. સર્જ આશ્ચર્ય-તેજ, બલ, વીચ, ક્ષડ્તિ, રૂપ, ગુણુ, અવયવ 
ને અવસ્થાન ઇત્યાદિ વિશેષોથી અનેક અદ્ભુતરૂપ. ૧૬ ક 
એ સ્વરૂપના પ્રકાશનું વષત કરે છે:-- 
રવિ સચેસણસ્વ, મવેશુમયકુસિયિતા । 
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૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--ર્િવિ' આકારમાં સૂર્ષલદર્સેર્ચ હજરો સૂર્યની 
૧# ક 


૨૯૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 


રૂન્્્્્ન્ન્ન્્્્ન્ન્ન્ન્િન્િનિ્િૅ્િઝ૭---4------“---ૂ્ૅન્ન--- “----------- 


અથેયું હાથ ચુમપૈત્ત્‌ એકજ કાલમાં જહ્થિર્લા પ્રકટ થયેલી ચર નને મં: 
પભા- તેજ સષજ્ઞી તુલ્ય ફા તે સ્ચાસં થાય સાસ? પભાની-તેજની 
સસ્થ તે સણારટમન? મહાત્માની-વિશ્વરૂપની, ૧૨ 

શત્ડ--આકાશમાં એકજ કાલમાં જે હજારે સૂયેની પ્રભા 
પ્રકટ થચેલી હોય [ તો ] તે [ પ્રજ્ઞા ] તે વિશ્વરૂપની પ્રજાની 
તુલ્ય થાય. ૧૨ 

ઢીટઃ--હજરે સર્યતી-અસંખ્ય સર્યોના સમૂહની ૧૨ 

તે વિશ્વરૂપના એકદેશમાં સવે જગત્‌ અજેન જેવા લાગ્યા 
એમ કહે છેઃ-- 

નડ છ હ 

તત્રેર્સ્થં લમત્જુત્લ્ન, પાવિમસમનેવાપા । 

અપરચશેવહ્વરય, શરીરે વાંદ્વસ્તટા ॥ ?ર ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સત્રે તે જ્જરધળ એકત્ર રહેલા ઝશલં જગતતે 
શુસ્સ્નૈત્‌ સમમ પ્રાવિમર્જજ્ન વિભાગવાળા અનેજો અનેક પ્રકારે અવદ્વેલ્‌ 
નેતા હવા છેવઘકેથસ્થેં દેવતાના પૂન્યના જોરશે શરીરમાં ઘરે? પાંડવ- 
અજુન સથી તે સમયે. ૧૩ 

શ૦&--તે સમચે અજીત દેવતાના પૂજ્યના તે શરીરમાં 
એકત્ર રહેલા [ને] અનેક પ્રકારે વિભાગવાળા સમગ જગતે 
જેવા હુવા. ૧૩ 

ટીંતઃ--દેવતાના પૂજ્ય-ઇદ્દાદિ દેવતાએના પૂજ્ય-આત્મા. અનેક 
પ્રકારે વિભાગવાળા-દેવે, પિતૃએ। ને મનુષ્યો ઇત્યાદિ ભિન્ન ભિન્ન પ્રાણીએ 
જેમાં રહેલાં છે એવા, ૧૩ 

ચો અદ્શુત વિશ્વરૂપ નેઈને અજીને કેવી રીતની પ્રવૃત્તિ 
"કરી તે કહે છેઃ-- 
તતઃ સ વિસ્મયાવિણો, જણવા ષનંઝથઃ । 
ત્રળચ્ય સિર્સા ફે, રુસાંગાજિરમાયસ ॥ ૬૪ ॥। 

૫૩ ત૦ ૫૦:--સટૈઃ ત્યારપછી લ: તે વિસ્સચા વિષે: વિસ્મયથો 
વ્યાસ થમેલા ₹૪સેર્લા પુલક્તિ રામવાળા પત્તરયેં: ધનંજય-અજુન 
ત્રળદંઘ નમન કરીને ક્િશ્જો મસ્તકવડે કેઘર્સ દેવને જયાં: એ હાથ 
જેડી અમ કહેતા ડવા. ૧૪ 


૧૧ મે..] યિશ્વરૂપદર્શન. ૨૪૪ 


શ૦--ત્યારપછી વિસ્મયથી વ્યાસ થચેલા [ને] ઊભાં 
થયેલાં રૂંવાડાંવાળા તે ધનેજય દેવને સસ્તકવડે નમન કરીને 
બે હાથ નડી [ નીચે પ્રમાણે ] ડહેતા હુવા. ૧૪ 

ઢી૦:--મસ્તકવડેૅ નમન કરીનેન્પૃચ્વીને અડાડેલા પોતાના માથા- 
લડે અત્યંત શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્વક નમસ્કાર કરીતે. ૧૪ 

અજેન પોતાને મૃતાથે માનતા છતા પાતાના અનુભવને 
શ્રીકૃષ્સુપ્રતિ જણાવે શ 

ઝર્સુન ૩ઝવાચ ॥ 

પક્વામિ ટેવાંદસવ ટેવ હેદે, સર્વોત્તયા મૂયવિશેવલયાન । 
નસ્રણાળયીર્ત્ વમજાસનસ્યંશષીશ્ર લર્વાનુરમાંથ હિવ્યાન 1૨૫ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અર્સુતઃ અજીન વાચ બોલ્યા ॥ પરદ્યામે 
જેઉ" છુ' ફેયાર્જૂં દેવોને સર્વે આપના ફેથો હે દેવ ! જહે” દેઠમાં લર્જા્ગે 
સર્વે સૌ તથા મૂર્સાવિશષેષસધાન્‌ [ સ્થાવરજંગમરૂપ ] ભૂતોના સમહેને 
પ્રલાબગ્‌ બહાને દેશે [સર્વના] નિર્યતા જામણાયેસર્થણ્‌ કમલરૂપ 
આસનપર બેઠેલા શટવીજે ત્રાપિઓને એં અતે સેવા સરવ ફરશોગ સરપોને 
જે તથા હિસ્પોન્‌ દિવ્ય. ૧૫ 

શ૦--અજેોન બોલ્યાઃ-“ હે દેવ | આપના દેહમાં સર્વે 
રેવોને જેઈ હું, તથા [ સ્થાવરજેગમર્‌પ ] ભૂતોના સમૂહેાને 
[તથા] કમલરૂપ આસનપર બેઠેલા [સવના] નિયંતા ખ્રદ્માને અને 
સવે ત્રષિઓને તથા દિન્ય સર્પોને [ નેઉં છું. ] ૧૫ 

ઢી૦--દવેતે-દૈવીસંપત્તિતા સમડને કિંવા શ્રીવસ, શ્રીંરદ્ર, શ્રી- 
આદ્ત્યિ તથા મીઇદ્ર ઉત્યાદિકોનેઃ ફમલરૂપ આસનપર-સ્વાધિજાનપશ્મપર 
( સ્તાધિષ્ાનથક્પર ) સ્થિત થયેલ, કિંવા પૃથ્વીરૃપ કમલની સુમેરરૂપ 
જે કશિકા છે તે સુમેસ્ર્પ આસનપર. ત્રષિસાને-કર્મકાંટતે અનુસરેનારી 
નૃત્તિઓને, કિંતા શ્રીવસિઇ, શ્રીનારદ તે શ્રીસનક ઇત્યાદિને. દિન્ય સર્પોને- 
કુંડલિતીસ્થાનમાં રહેલા નાગાને, કિંવા આ લોકમાં અપ્રસિંદ્ જે વાસૃકિ 
આદિ સર્પો છે તેમને. ૧૫ 

અતેક અદ્ભુત વિરોષણેવડે તે વિશ્વરૂપ શરીરનું વલેન- 
કેરે છે:-- * ર ન્‍ 








----- 


ર૦૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા- દ અધ્યાય 


અનેજરારૂરરકરેરકે, વર્થાવિ ત્વાં લવતોડનંતશ્વણ્‌ । 
સાંત ન મધ્વં ન પુનસ્તવારયિ, ઘશ્યામિ વિગેશ્વર વિશરર૧ ૨૬ 
પ૦ ત૦ ષ૦ :-મનેજવાકૃર્સ્વજતસેકં અનેક ખાહુ પેટ સુખ 
તથા નેત્રવાળા ઘ્યાન જેઈં છુ' ત્યાજ આપને સર્જે: સર્વભણી 
અનંતસ્વમૂં અનેતરૂપવાળા સે નથી અસરે અંતતે શેં નથી મ્ય 
મધ્યતે મેં નથી છુર્સ: વળી સવ આમત્રા ચિર આહિને-આરંભને પદયા મિ 
દૃખતો વિશ્વેશ્ર્વેર હે વિશ્વેશ્વર ? વિશ્વસૈજ હે વિશ્વરપ ! ૧૬ 
શ૫૦૬--હે વિશ્વેશ્વર ! હે વિશ્વરૂપ ! અનેક ખાહુ પેટ સુખ 
તથા નેત્રવાળા [ અને ] સર્વભણી અનંતરૃપવાળા આપને 
1 હું ] જેઉં છું. વળી આપના અંતને [ પણુ ડું ] દેખતો 
નથી, મષ્યને [ પણુ દેખતે! ] નથી, [ ને ] બરિને [ પણુ 
દેખતો ] નથી. ૧૨ 
ઢી૦:--વિશ્વેશ્વર-સર્વૈ જગતતા નિયંતા વિશ્વરપ-સર્વજગત્રૂપ, કેઈ 
પુરતકોમાં વિત્્વર્ર્વ એ પાઠની જગાએ િશ્વજ્વસ્‌ એવો પાઠે પણુ 
હય છે, તે ટેકાશે હું વિશ્વરૂપ એવા આપતે ન્ેઉં છું એવો અર્થ ક્ષમજન 
શૈ. બાહુ-હાથ. ૧% 
હેવે તે વિશ્વરૂપને ઔજી રીતે અનેક વિશેષણુા।એ કરીને 
સુક્ત જણાવે છે:-- 
વિરીરિન મહિનં ચત્રિગં ૨, તેગોરારિ સર્યતો રીસેસ । 
વરવામિ તયાં હાનિસી્થં સતાર, હીક્ાનજાયસુતિયમથેયદ્‌ 1૨૭) 
પ૦ ત૦ ૫૦:--જિરીરિતમિ ચુગટ ધારણ કરનારા શવિસેન્‌ ગદા 
પણુ કરનારા અત્રિળન્‌ ચક ધારણ કરનારા ર્ત્ર અને લેઝર શિ 
તેજના સમૂહટપ સર્યર્સઃ સર્વભણીથી ફીત્તિમતસીં પ્રકાશવાળા પ્ચોમિ 
નેઉ' છું સ્યારે આપને જુર્તિરીશ્યસ ન ન્ઝેવાઇ શકામ એવા સમસાત્‌ં 
સર્વભણીથી થ્‌ીલ્ાસહાર્જજીસિસૂંપ્રકાશવાળા અશજ્ઞિ અને સર્યના જેવી પ્રભાવાળદ 
સપ્રસેવૈસ્ પમાણુમાં ન આવી શકો એવા, ૧૪ 
શ૦૩--સુગટ પ્રારણુ કરનારા, ગદા «તારણ કરતારા, સકે 
ધરારણુ કરનારા અને તેજતા સસૂટુરૂપ; સરવભણીથી ગ્રકાશવાળા, 
ન જોવાઈ શકાય એવા, પ્રકાશવાળા અગ્તિ અને સૂસેના જેવી 





જૂજ મે, ] વિશ્વરૂપદરીન. મ્યુ 





પ્રભાવાળા [તથા] પ્રમાણુમાં ન આવી શકે એવા આપને [હ 
સરવેભણીથી જેઉં છું. ૧છ 

ટી૦:--ન નેવાઈ શકાય એતા-દિવ્યદૃછિરહિત પુરષોથી નઃ દેખી 
શકાય એવા. પ્રમાણુમાં ન આવી સકે! એવા--આવી રીતનું આ સ્વરૂપ છે 
એવા પ્રકારના નિશ્રય ન થઇ શકે એવા. ૧૭ 

આપતું નિરતિશય .બશ્વયે જેઈ આપને હું આવી રીતના 
માનું છું એમ જીન જણાવે છે:-- 
સ્વમણરં ૧૨મ વેરિતવ્યં, સ્વમસ્ય વિશ્સ્ય ૧ર નિષાતસ્‌ । 
સ્ત્રયન્‍્યયઃ શાશ્યતપમેમોતા, સનાતનર્ત્વે પુસ્ષો મલો મે 11૨૮૫ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સ૧ૃમ્‌ આપ અક્ષરે અક્ષર ઘરસેશ્‌ પરમ. 
વેવિસય્યક, જણુવાયોગ્ય [છો ] સ્લમ આપ સર્સ્ય આ વિશ્યસચે 
વિશ્વનો, ઘર પરમ સિધાનેઝ્‌ આશ્રય કેં આપ જરચેથઃ અન્યય:- 
નાશરહિત શાશ્યસપર્મમો સો સનાતનધશેનું રક્ષણુ કરનારા શનાસેનઃ 
સનાતન-અનાદિ સણસ્‌ આપ વુ: પુરુષ સર્શેઃ સંમત શે મારે. ૧૮ 


શતન્ડ--આપ પરમ અક્ષર [છે અપ] જાણુવાચોગ્ય [છેઈ] 
બાપ આ વિશ્વનો પરમ આશ્રય [છે] અપ બઅવ્યય [ છે, 
થાપ ] સનાતનધમેનું રક્ષણુ કરનારા [ છે, તથા ] બાપ 
અનાદિ પુરુષ [છે એ વાત] મારે સંમત [છે.] ૧૮ 

ઢી૦:--અવ્યજતત્વરષ: ૫૪? ( અવ્યક્તથી આત્મા ઉત્ૃછ છે » 
ઇત્યાદિ શ્રતિઆએ કહેલા પરમ અતે “ણસ તર્કરં ચાર્નિ' (હે ગાર્ગિ? 
એજ તે અક્ષર છે ) પત્યાદિ શ્રુતિઆએ પ્રતિપાદન કરેલા અક્ષર આપ. 
છે, અને તેથી વેદ્દાંતશાસ્ખના શ્રવણાદિકથી જાણુવાયોગ્ય પણુ આપ છે. 
વળી આપ આ સર્વ કલ્પિત જગતના પર્મ અધિક્ટાન છે. અપ અક 
પરિણામી નિત્ય છે. વર્ણાત્રમના સનાતનધર્માતું પાલન કરનારા પણુ આપ- 


જ છો, અતે અનાદિ મહાષપુર્ષ પણુ આપજ' છે! એમ હું માનું છું, ૧૮ 
€ ૦ 


અતાર્િમિધ્યાંતસવનંતવીયેમનેતવારું શસિસૂર્યનેત્રય્‌ 1 
વરવા સ્વં હીતદુલારવવત્રં, સ્વતેગવા વિશ્ચમિટં તવ ॥ ૨૨॥ 


૫૦ ત૦ પ૦ઃ--અ્તાવેમપ્યાંતમ્‌ં આદિ મધ્ય'ને અંતથી-ઉતપસિં 
સ્થિતિ ને નાશથી-રહિત અનેસચોર્ય્રુ અનંતપ્રભાવવાળા અસંસમા ફુ 


ટવર શ્રીમદૂભગષદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 


ન્ૂૂનિૂન્િડ્્નનન્ન------:-------ઝ-્વ------ 





ઝે 8૨ જ 


અનંતબાહુતાળા શજ્િચૂચનેબરેન્‌ ચંદ્ર અને સ્વરૂપી નેત્રવાળા ઘદ્વાસિ 
નેઉ* છું સવાર આપને ફીસકુલાશેવક છ્‌ મુખામાં પ્રન્નલિત અગ્ચિવાળા 
સ્વસેઝર્ણા પોતાના તેજવડે વિજ્ય વિશ્વને દ્ય્સૂં આ તવલેણ તપાવનારા. ૧૯ 

શ૦$--ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ને નાશથી રહિત, અનંતપ્રભાવ- 
વાળા, અનેતમાહુવાળા, ચેદ્ર અને સૂચેરૂપી નેત્રવાળા, સુખોરમાં 
પ્રજ્વલિત અગ્નિવાળા [ને] પોતાના તેજવડે આ વિશ્વને તપાવ- 
નારા આપને [હું] નેઉં છું. ૧૯ 

ટઢીલઃ--“અનંતબાકુવાળા' એ શબ્દમાંતા અનંત એ રાખ્દ સુખ!દિક 
સર્વ અવયવોની અનંતતાને પણુ ખોધક સમજવો. ૧૪ 

હવે તે વિશ્વરૂપર્યું સવૈત્ર બ્યાપકપણું જણાવે છે:-- 
વાવાપૃષિવ્યોરિટ્મંતરં દિ, ચ્યાર્સ્ષ સ્વેત હ્શિથ સવીઃ । 
દછૂાડ*્યુર્સ સવયુત્રં વવેરં, છોરત્રર્ય ૬ચ્વચિસં વદન 1૨૦॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સાથાર્ણાચરચીઃ: સ્વર્ગના અને પચ્વીના શ્જ્છૂં આ 
અસર્મૂં મધ્યમાં ફિ જ ક્યાસ બ્યામ કરેલું [છે] સ્વચો આપે વજને 
એકલાએ હિશૈઃ દિશાએ શં અને સેથી: સર્વે ર જેધ્ને અણુ 
અદ્‌ભુત જવું ર૫ ઝક ઉમ તકે આપવું ઇમ આ છોજજેધનૂ ત્રસ 
લોક જ્વય્યાશિયૈન્‌ અત્યેત ભય પામેલા [છે] સણાસન્‌ હે મહાત્મન! ૨૦ 

૨૦:--હૈે મહાત્મન્‌! આપે એકલાએજ સ્વગેના અને 
યૃથ્વીના મષ્યમાં આ [ એતકિક્ષ ] વ્યાસ કરેલું છિ;] અને સવે 
દિશાએ [ વ્યાસ કરી છે. ] આપવું આ અદ્ભુત ઉગ્ર રૃપ 
નેઇને ત્રણે લોક અત્યંત શય પામેલા [છે.] ૨૦ 

ટી૦ઃ--મહાત્મન-નિભય આત્મસ્વરૂપના સ્કુરણુવડે સત્પુર્પોને અભય- 
ની પ્રાત્તિ કેરનાર-ગમાત્યા. અહિં જે અંતરિક્ષ અને સર્વ દિશાએ કહેલ 
છે તેથી સ્થાવરજગમરૂપ સર્વે જગત્‌ સમજવું, ઉમ-અતિતેજસ્વી હોઇને 
અહુ દુઃખથી નનણુવામાં આવનાર. ૨૦ 

પૃથ્વીના ભારરૂપ અસુરોના સંહારકર્તાપણાને પ્રકટ કરનાર 
ભગવાનતે જોઈને અદ્દેન કહૅ છે:-- 


અમી 1દિ સમાં સુસ્તંઘા વિશેતિ, સર્સચરરીસાઃ માંગ્યો શળતિ । 
સ્યસશીસ્ગુલયા મર્શાષેસિટ્રયંવાઃ, સ્તુયંતિ સ્વા સ્તુણેઃ પુષ્ય ખિઃ 


૧૧ મેઘ. ] _વિશ્રપદશૈન. ૩૦૩ 


૫૦ ત૦ ૫૬:--એત્ી આ [કિ જ ત્યાં આપર્માં સુર્વંવરે 
રવતાઓના સપહેો વિક્ષતિ પેસે છે જાચિર્ણ્‌ કેટલાક સૌ: ભય પામેલા 
જંગ વ: ખે હાથ ન્ેડીતે છુ્ળાસિ સ્તુતિ કરે છે સ્થોરશિણ કલ્યાણ થાએ 
શૈ એમ ૩યેરેવા કહીને મઈવેસિસ્લદ્રૉ: મદપિના અતે સિહ્ધોના સમૂહો 
સબુ સ્તુતિ કરે છે સ્‍્વામૂં આપની સેછુસિસિઃ સ્તૃતિવગનેવડે 
ઘુથ્જછો રિ: પરિપૂર્ણ અથતા ખોધ કરનારાં, ૨૧ 

શકડ--આ દેવતાઓના સમૂહો આપમાંજ પેસે છે. કેટલાક 
ભય પામેલા ખે હાથ નેડીને સ્તુતિ કરે છે. મહેરષિના અને સિદ્ધોના 
સમૂહ [ આ જગતૂનું-] કલ્યાણુ થાએ એમ કહીને પકિપૂછી 
અથેને! બધ કરનાશ સ્તુતિવચનેાવડે આપની સ્તુતિ કરે છે. ૨૧' 

ઢી૦:--દેવતાએના સમૂહા-દૈવીસપત્તિરિપ અભયાદિ.ત્કાં તે ત નો 
અભેદ ગણી ત્યાઇુશ્સંથાઃનાો જે ભ મણરસવાઃ એમ છેદ કરીએ તો આ 
કામાદિ આસુરીરૃત્તિઆના સમૂહે એવો અર્ય થાય. પહેલા અર્થમાં 
આસુરીનત્તિઓને હણુવામાટે અભયાદિ દૈવીતૃત્તિઆ આપનામાં પેસે છે 
એવો ભાવ સમજવો, અતે ખીનમાં કામાદિ આચરીરત્તિઓઆ પોતાના 
નાશમારે આપનામાં પ્રવેશ કરે છે એવો ભાવ સષજવે।. મહપિ-ધૈદિક- 
કમૈતું અનુકાન કરનારી પવિત્રરત્તિ. સિહ્-બક્ષસાનતાં સાધનોનું અતુછાન 
કરી અહ્ભાતુભવ કરનારી દઢ ૬ૃત્તિ. આ ભર્યકર યુદ્ધ જેઇને એ બતે 
પ્રકારની રૃત્તિઆના સમૂહે આ સ્મૂલશરીરનું રક્ષણ થાએ એમ સ્તુતિ 
કરે છે, કેમકે સ્યૂલશરીરની સ્થિતિએજ કર્મોનું કે સાનસાધનોનું અનુકાન 
થઈ શક્ક છે. ર૧ 
સટ્રાર્ત્યા યતવો વે ચ સાષ્યા, વિશ્વડશ્નો મહ્સશ્રો'પયાચ |! 
મંપર્વવશાછુરસિટ્ર્ચવ0, વીક્તે ત્વાં િર્મતાથેમ સર્વે ॥ ૨૨ ॥ 


પ૦ ત૦ ૫૦:--સષળજ્ત્યૉ:ઃ સુદ્રો અતે આદિત્યા ઘસર્થેઃ વસુએ 
ચે' જે શેં તથા લાપ્યોઃ સાધ્યદેવો શિન વિચેદેવા સમ્યિનો અ શ્વિનીકુમારા 
ર મસ્તો સં તયા ઝાપ્મપોઃ ઉલાગી- પિગ સં અને ચતય- 
ચજ્ઞાણુરતિસલર્્વોઃ ગંધર્વ યક્ષ અસુર અને સિદ્દોના સમૂહો [ છે ] 
વોશ નિરખે છે સ્યાનં આપને વિરલ: વિસ્મય પામેલા [છે] એં 
અને જેવ જ શેષ [ તે ] સર્વે. ૨૨ 


શ૦્:--જે'[[ ૧૧ ] રદ્રો અને [૧૨] આહિત્યેઇ [દ] 





3૦૪ શ્રીમદૂમગવદ્‌ગીત!, [ અધ્યાય 


વસુએઓ તથા [૧૨'] સાધ્યદેવો, [૧૦૨ ] વિશ્વેદેવા, [૨] 
જાશ્વિનીકુમારા તથા [ ૪૯” ] સરતો અને શ્વિતૃએ [તથા] 
ગંધર્વ યક્ષ અસુર અને સિદ્ધેના સમૂડે [ છે તે ] સર્વેજ 
ગાપને નિર્ખે છે, અને વિસ્મય પાસેલા [છે.] ૨૨ 


ઢી૦:--૨હ્રો-જેના નીકળા જવાથી સ્થૂલશરીરના સં્બધિજનેો સદન 
કરે છે તે અગિયાર પ્રાણી, એટલે મનસહિત અગિયાર ઇંદ્રિયોની જીવનતે 
ઢકાવનારી સાધારણુ ૬ૃત્તિઆ. આદ્ત્યિ-અહોરાત્રમાં બદલાતાં ચક્ષરિદ્રિય- 
નાં બાર સ્વર્ષો. લૌકિક અહેરાત્રમાં સર્યે તથા ચંદ્ર એ ખે સ્વરના 
બદલાવાથી યોગીનાં ખાર અહોરાત્ર થાય છે એ વાત યોગશાસ્ત્રોમાં 
શ્રસિદ્ઠ છે માટે પત્યેક દ્વિસનાં ચક્ષરિદ્રિયનાં જે બાર સ્તરૂધો તે ખાર 
અઆદિત્યો. વસુઓઆ-એજસૂસહિત આઠ ધાતુએ, 'કે જેનાવડે આ શરીરની 
ક્થિતિ છે. સાધ્યો-ક્રિયાએને સિદ્ધ કરનાર મનની તથા પાંચ કમૈદ્રિયાની 
શાગદ્રેષવાળી બાર ૬ૃત્તિએ. વિશ્વેદેવા-સર્ય પ્રકારના સ્પર્શાને પ્રકાશનાર 
તવચાઇદ્રિયના સ્થલભેદે કરીને દશ વિભાગો. બે અશ્વિનીકુમારો-નાસિકા- 
#દ્રિયનાં ખે છિદ્રોમાંની ગંધ શ્રહહ્ય કરનારી શક્તિએ. મસ્તો-૪૪ ઉપપ્રાણી।, 
પિતૃએા-ઉષ્યુ અન્ન જમવામાં આનંદ માનનાર રસનાઇદ્રિયની ૬ૃત્તિઓ. 
ઝંધર્વ-પુણ્યવાન્‌ ચોગીઓને આ શરીરમાં અતુભવવામાં આવત! અનાહત- 
*વનિએ।. યક્ષ-પુશ્યવાન્‌ ચોગીએને આ શ્રરીરમાં અનુભવવામાં આવતા 
ઉત્તમ-દિવ્ય-ગંધો- અસુર-પ્રાણુનું પોષયુ કરનારી એટલે અન્નપાનાદ્તિ! 
આસક્તિપૂર્કક ઉપભોગ કરનારી ઉત્તિએ. સિહો-બ્રહ્માનુભલવ કરનારી 
ગિત્તતૃત્તિખા, એ સર્વ આ સમય આપતા સંમુખ થયેલ છે, અને આપતું 
આ ભયંકર વિચિત્ર સ્વરૂપ જેઇતે અત્યંત આશ્રયે પામે છે. અહ્યાંડમાંના 
રદ્રાદિ દેવો ચ્રાઅમાં પ્રસિદ્ઠ છે. ૨૨ 


૧ મન, મતા, પ્રાણ, નર, અપાન, વીર્યવાન્‌, વિનિલેય, નય, 
ફસ, નારાયણુ, રષ ને પ્રભુ એ બાર સાધ્યદેવોનાં નામો છે. ર કતુ, દક્ષ, 
ત્રસુ, સત્ય, કામ, કાલ, ધ્વનિ, રોચક, આદ્રવા તે પુરૂરવા એ દશ વિશ્વેન 
દવાનાં નામો છે. ૩ ગએકજ્યોતિ, દિજ્યોતિ, ત્રિજ્યોતિ, જ્યોતિ, એકશક, 
દિશક, ત્રિશક, મહાખલ, ઈદ્ર, ગત્યટશ્ય, પતિસકૃત્‌, પર, મિત, સંમિત, 
સુમિત, ત્રધ્તજિત્‌ , સત્યજિત્‌, સુષેણુ, સેનજિત્‌, અંતિમિત્ર, અનમિત્ર, 
ગરુક્ષિત્ર, અપરાજિત, તડત, ત્રડતવાહ, ધર્તા, ધરણુ, છ્ુવ, વિધારણુ, દેવ- 


યૃરૃ મે!, ] વિજરરપરરન- ટન૦૫ 


૫૮૫૮ પનપ 








ભૂરાદિ ત્રણુ લોકોના જીવે શાપતું આ ભયંકર સ્વરૂપ 
નેઈ ભય પામે છે એમ આગળ કહેલું છે તેનો હવે ઉપસેહાર 
કરે છે:--- 


₹પ મરતે વજવતનેગે, મટાવાફો ૧૬૧૬૯૫રમ્‌। 
વદ્‌રરં વરુટણજ રાજ, રજા છોવા? ૧ચ્વથિતારતયાડર% ॥૨૨॥। 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--₹૧૨ રૂપતે નછ્યૂં મહાન સે” આપના થુવન્ર- 
સેત્રણ બહુ મુખાવાળા તથા ખહુ નેત્રોવાળા નસ્ણાથાછો હે મહાબાહો ! 


ચદુયાદ્રપારજ્‌ બહુ હાથ નંગ તથા પમવાળા થછૂ્ટ્રસ ખહુ પેટવાળા 
ચછુર્છાવરામ્‌ ધણી દાઢોવડે ભયંકર એવા સછૂં નેપ્નિ જોયા: 
લોકે વ્રત્યચિરતરૈઃ વ્યથા પામ્યા છીએ સશ તથા બદર ડું. ૨૩ 

શવ--હે સહાખાહોા | મહાન,, બહુ સુખોવાળા તથા 
ખહું નેત્રાવાળા; ખહું હાથ જગ તથા પગવાળા, બહું પેટવાળા 
[ને] ઘણી દ્રાઢાવડે ભર્યંકર એવા આપના [અ] રૂપને જેઈને 
લેકે તથા હું વ્યથા પાસ્યા છીએ. ૨૩ 

ટીંલ:--મહાબાહે--અત્યંત પરાકરમી-આત્મા. આ આપતું સર્વમય 
ભયંકર સ્વરૂપ નેધને આ સર્વ આસુરીજત્તિઆ તથા ફૈવીરત્તિઓઆ કિંવા 
ત્રશું શરીરમાંની સર્વે રત્તિએઃ તથા હું અત્યંત ભય પામ્યાં છીએ એમ 
મદવિરાગના કહેવાનો હેતુ છે. આત્માનંદનો સમ્યફ્‌ આવિર્ભાવ થયે તે 
સર્વનો વિલય થાય માટે તેએ ભય પામે એ સ્પછજ છે. ૨૩ 


હવે એ વિશ્ચરૂપના ભયાનકપણારતું સ્પટ્તાથી વણુન કરે છે:- 


સમાવશ ટ્રીપૃુધનેવવળ, વ્યાતાનને છીકવિસાઇનેત્રશ્‌ । 
ઇછૂ ફિ સવા ત્રવ્યચિતાંતરાસ્મા, ઘર્તિ ન વિંદ્ામે શય ચ વિજ્શો 1૨૪ 
પ૦ ત૦ ૫૦:--તમ:સ્વૃક્ેત ચંપૂણું આકાશમાં વ્યાપક ર્રજ્જે 
મજ્વલિત અનેજ્વશઝ્‌ અનેકવશુવાળા ઢ્યાસોનને કાડેલા સુખવાળા 
દ્રીર્ણાગશાળનેર્મ પ્રજ્વલિત વિરાલ નેત્રવાળા સમુ જઇને છિ જ ત્યાર 
રૃવ, પદેક્ષ, અટક્ષ,' ત્રતિત, પ્રસદ, સભર, ધાતા, દગે, ધિતિ, ભીમ, અભિ- 
યુક્ત, અપાત્‌, સહ, થુતિ, ઘપુર, અન્ઞાય, વાસ, કામ, જ્ય તે વિરાકૂ 


એ એગણુપચાશ મસતતાં નામે છે. 
શહ 








૩૦% શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 1 અધ્યાય 


આપતે વ્રરયચિયાંસધર્તતાત અત્યત વ્યા પામેલા મનવાળા [દં] પુતિ 
પૂત કે નથી શિન પાષતોા જસી શમને-રાંતિને જૈ અને વિષેનો 
હૈ વિષ્સા ! ૨૪ 

શ૦ઃ--છે વિષ્ણુ! સેપૂશુ આકાશમાં વ્યાપક, પ્રજ્વલિત, 
 અતેકવણેવાળા, જ્રાઠેલા સુખવાળા [ તથા ] પ્રજ્વલિત વિશાલ 
નેત્રવાળા આપને જેઈનેજ અર્ત્યંત વ્યથા પામેલા મનવાળે! [હું] 
પેયેને અને શાંતિને નથી પામતો. ૨૪ 

ટી૦:--ધૈયૈ-વિકલતાને પામતા દેહૅદ્રિયાદિના સમૂદનતે અવિકલપણે 
ધ્રાર્શુ કરવાનું સામર્થ્ય. શાંતિ-મનની સ્થિરતા, વિરાડ્રૂપ આત્માનું એવું 
ભર્યકર સ્વરૂપ નનેઇ ભૈદવિરાગ ભય પામી તે સ્વરૂપતે અંતર્ધાન કરવા 
વિનવે છે એવો ભાવ આ સ્લે।કમાં છે. ર૪ 
“ જૂર્વોધ્ત અચેને પુનઃ ખીજી રીતે વણન કરતા છતા અજન 
શ્રીભગવાનતે પ્રસજ્ન ચવા વિનવે છેઃ-- 
ટૈણજરાજાન ત્ર તે મુલાનિ, રણવ જાજાનઇલોનિમાંતિ । 
હશો ન ગાને ન ઇમે ચ શરમ, વરધીદ હેવેશ સમાસવાસ 1૨૫ 

૫૦ ૯૦ ૫૦:--ફંજ્ાજરાછાનિ દાઢોવડે ભષકર સે અને લે” આપનાં 
શુજોનિ સુખાને સછા જેધ્ને ઘવે જ જાણાનજલનિ્સાન પ્રલયના 
અજ્ઞિજેવાં શિર્શ્ઃ દિશાઓને સં નથી ઝોને નણુતો નૈં નથી જેસે પામતો 
જે અને શમે સુખને મૈલી૧ પ્રસલ થાએ વેવેકો હે દેવોના ઈશ્વર ! 
ઝમલિશી(લ હે જગત્તા નિવાસરૂપ ! ૨૫ 

૨૫૦$--દરાહાવડે ભશર્યંકર અને પ્રલયના અગ્નિજેવાં આપનાં 
સુખાને જેઇનેજ [ હું ] દિશાએને [પણુ] નથી જાણુતો, અને 
સુખને [પણુ] નથી પામતે, [ માટે ] હે દેવોના ઈશ્વર ! હે. 
જગતૂના નિવાસરૂપ ! [આપ સારા પર] પ્રસજ્ઞ થાએ. રપ 

ટીવ:--“ સુખે।ને ન્નેઇનેજ * એમ કહેવાથી એ સૂચન્યું કે હું આપનાં 
અત્યંત ભયંકર મુખોમાં જ્નેકે પડયો નથી તોપણુ આપનાં તે અત્તિશયંકર 
સુખને કેવલ નેઇનેજ હું ખહુ ભય પામ્યો છું. જગતતા નિવાસરૂપ- ' 
જગત્‌તા અંધિદાનરૂપ, ૨૫ 


આ વિશ્ચરૂપમાં હું અમારા જયને તથા રુર્ચોધનાદિકેના 








૧૫ મે. 3 વિશ્વરૂપદર્શત. ' રૂ૦્છ * 


*ૂન્્ન્નૂૂન---------------------.ૂૂ5ૂ*ૂૂૂ---્ૂ્્્ન્ન્ન્ન્- 


પરાજયને પણુ જેઉં છું એમ નીચેના પાંચ શ્લોકોથી અજન 
કહુ છેઃ-- 
અમી ચ સાં ણતરાછરય પુત્રઃ, સર્વે લરેવાર્વાનવાણલવૈઃ । 
મીજ્યો ટ્રોળઃ સૂતવુત્રસ્વયાસૌ, લરારવરીયેરાવિ યોપપુસ્યેઃ ॥૨૬॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મંતી આ ચો વળી સ્થોધૂ્‌ આપનામાં છુલરેક્ય' 
પૃતરાષ્ટના છુ: પુત્રો સેવે સર્વે શર્ટ સહિત ઘર્ય જ અવતિષારઈએસેઃ 
રાજળતા સપૂહોએ સરત: ભીષ્મ જોળ: ડોણુ શૂતણુત્રેઃ સારથિતે પત્ર- 
કણું લશો તયા બૈજો આ લેટ સહિત બસ્સેક્ીયેઃ અમારા ચંબધિરૂપ 
બૈપષિ પણુ ચોપયુશ્યેઃ ગુખ્ય યોષાએ. ૧૬ 

૨૦$--વળી આ ખૂતરાષ્ટ્રના સર્વે સુત્રો [તથા] રાજાએ- 
ના સમૂડોાએ સહિતજ ભીષ્મ, દ્રોથુ તથા આ કલુ [એ ત્રણે] 
અમારા સંખેધિરૂપ પણુ સુખ્ય ચોધાએસહિત [ ઊતાવળે ] 
ભાષનામાં [પ્રવેશ કરે છે.] ૨૬ 

ઢી૦:--વળા આ મે!હના કામાદિક સર્વે પુત્રો તથા તેમને સાહાય્ય 
કરનારી વિષયાકર્ષેણુ આદિ સવેં ભત્તિઆસહિત અ। અસ્મિતા, સૈસ્કાર અને 
અમારે નિરંતર અત્યંત દ્ેષ કરનાર આ શગ એ ત્રણુ અમારી સાથે 
સંબંધ રાખનાર પણુ અમારામાંના એકાશ્રતા આદિ સુખ્ય ચોધાએસહિત 
શૈીધ આપનામાં પ્રવેશ કરે છે. ૨૬ 


યન્રાળિ તે ત્વસ્વાળા' વિશતિ, ટંછાજરાજાનિ મયાનજાનિ । 
જેચિદ્િછ્ા ₹શનાંવરેલુ, સરક્યંતે ચળિસેસ્સામેઃ 1૨૭ 
૫૦ ત૦૫૦:--૧%્નાળિ સુખામાં "તે આપનાં સ્યસ્તૌળાઃ ઊતાવળા 
શિક્ષાસિ પેસે છે ફૂંછૂાજ્શજાનિ દાઢોવડે વિકરાલ સચાતેમરારિત ભયાનક 
જોાચિલ્‌ કેટલાક વિછેસાઃ ચેટેલા જ્શાશીસરેુ દાતાની વચ્ચેના ભાગમાં 
સંરરેવૅસે દેખાય છે અૂંલલેડ ચૂરો થઇ ગયેલાં જેસનાશેઃ ઉત્તમાંગો --- 
મસ્તકા-(સહિત-] ૨ 
૨૦$--દાહોવડે વિકરા [તથા] ભયાનક [એવાં] આપનાં 
સુખામાં [આ રુર્ચાોધનાદિક સર્વ] ઊતાવળા પેસે છે. કેટલાક 
ચૂરા થઇ ગચેલાં મસ્તકેસહિત] છાંતોની વચ્ચેના .ભાગસાં 
શોટેલા દેખાય છે. ર9 પા રુ 


૫૦૦૨ 
ન 





ઢબ્ટ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


-----5--:-:ક-- “ન્ન 


ઢી૦---આ શ્લોકમાં કામાદિક રૃત્તિએ પોતાના નાશમાટે આત્માના 
આ વિરાડૂરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે તે, તથા કેટલીક રૃત્તિઆ જે નાશ પામેલી 
છે તે માત્ર નિઃસત્ત્તરૂપે જણાય છે તે ખતાવ્યું છે. રૂ૭ 

જેટલાક શૂરવીરો અસાવધપણે આપનાં સુખોમાં પ્રવેશ 
કરે છે એમ ઉદાહરણુસહિત અજન કહે છેઃ-- 


ચયા સહ્‌નાં વર્વોડયનેર1$, સકુત્રમેવામિણુલા ટ્રવાતિ । 
સથા તનાથી નરછોજ્વીરા, વિસતિ ઘજાળ્યામિતો ગ્વછોલિ 11૨૮ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચશા જેમ સષ્ીનાત્‌ નદીએના થર્જવ: ધષ્યા 
અંશુવેર્મોઃ જલપેવાહે સસુર્્ટજ્‌ સસુદ્માં વ્વ જ બાગિસુશઃ અભિમુખ 
(સમુદ્રભણી ઝુખવાળ!) [થઇ] કવંતિ પેસે છે સ્થા તેમ સવ આપનાં 
એષ આ નરજોજથીરો: મનુષ્યલોકના વીરો વિજ્ઞલિ પેસે છે પેશાબ 
જુખોમાં સસિસૈઃ સવેભણીથી ઉધણ્ાતિ પ્રકારાવાળાં, ૧૮ 

૨૦:--જેમ નદીએના ઘણુ જલપ્રવાહા સસ્ુદ્રભણી 
સુબનાળા [થઈ] સસુદ્રમાંજ પેસે છે તેમ અ સતુષ્યલોકના 
વીરા (વીરપુરુષો) આપનાં સવેભ્રણીથી પ્રકાશવાળાં સુખોમાં 
પેસે છે. ૨૮ 

ઢી૦--કોઈ પુસ્તકોમાં અમિત ઝ્તછોાલિ એ શખ્દોની જગાએ બમિવિ” 
અ્વજલિ એવે। પાઠ પણુ હોય છે. તેવો પાઠ હોય તોપણુ અર્થમાં કાંઇ ફેર 
પડતો નથી, જેમ શ્રીગેગાયમુના આદિ નદીએ।ના જલના બહુવેગવાળા 
પ્રવાહો સસુદ્રતી સંમુખ થઈ અસાવધાનપણે સમુદ્રમાં પ્રવેશ કરે છે તેમ આ 
ત્રિચુણાત્મિકા ૬ત્તિઆના સમહમાંથી તામસીરત્તિએ આપના સર્વેભણીથી 
ષકાશવાળા નિર્ણયોમાં નાશ પામવામાટે પૈસે છે. ૨૮ 

જેટલાક શૂરવીર કાંઈક સાવધાન છતાં પણુ આપનાં 
શખામાં પ્રવેશ કરે છે એમ ઉઠાહુરણુસહિત અર્જુન કહે છેઃ- 
યથા તરહ્ીણૂં સ્તરને વલેમા, પિ્માત નાસાય સહૃર્નેમાઃ । 
સમે નાશાય વિશોતિ છોવલવાવે વસિ સણટનેમા? ॥1૨૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચચા જેમ ઘણીક પદીમ-અત્યંત સળગેલા 
જ્યર્જનત્‌ અસિમાં પલંન: પતંગીઆ જિશેસિ પેસે છે જારય નાશને 
પાટે જણઝનેશી: અત્યંતતેગવાળા [થઈ] લર્ષા તેમ ઘ્વો જ સારે 


૧૧ મે, ] વિશ્વરૂપદર્રન. ૩૦૪ 


“ક ક“--૫૦૫૦૫૦૯૧૦૫૦૫૮૧૦૫-૧/૦૨૦૨૦૦૦૫૦૨/ ફૂ----------.* 


નાશતે માટે વિરતિ પેસે છે છોછ: લેકે તલે આપનાં - ખશ પણ્‌ 
થશ્રણે સખો।માં લગૃસ્વેસ: અત્યંતવેગવાળા [થપ,.] ર૯ 

૨1૦:--જેમ પતંગીઆ અત્યંતવેગવાળા [ થઈ પોતાના ] 
નાશમાટે અત્યંત સળગેલા અગ્નિમાં પેસે છે તેમજ [ અપ 
રુર્યોધનાદિક] લેફે। પણુ અત્યંતવેગવાળા [થઈ] નાશને માટે 
આપનાં સુખેોઃમાં પેસે છે. ૨૯ 

ઢી૦:--આ શ્લોકમાં કામાદિક રાજસીશૃત્તિઓઆને। તેમને પોતાના નાશતું 
ભાન છતાં પણુ-પોતાના નાશમાટે કાંઇક સાવધાત છતાં પણુ-આત્માના 
વિરાડ્રૂપમાં પ્રવેશ થાય છે એમ જણાવ્યું છે, ર્‌ 

હેવે તે યુદ્ધની કામનાવાળા રાજાઓના ભગવાના 
સુખોાવિષે પ્રવેશસમયમાં શ્રીશગ્રવાનત્તી પ્રવૃત્તિના પ્રકારનું તથા 
શ્રોજગવાનતા પ્રકારોની પ્રવૃત્તિના પ્રકારવું વણન નીચેતા 
શ્લોકમાં અજીન કરે છે:-- 
જે[જ્ણતે મશમાનઃ સમસાંછોરાન્લમમાન્યટ્નેસ્વેજ રિ । 
તેતોમિસતપૂર્ય ગમસ્તમમરં, માસસ્યોષ્રાઃ મતપતિ વિષ્શો રૂના 

પ૦ ત૦ ૫૩૦૩--રાજિણલે આસ્વાદન કરે છે-ચાટા છે જ્ણેસાનઃ 
માસ-ભક્ષયુ-કરતા છતા લથયોય્‌ સર્વભણીથી છાને લોકેતે લસ 
સમમ ચર્ટ્ચેઃ સુખાવડે ર્યર્જર્ટ% પ્રજ્વલિત-બળતાં સેઝોસિ:'' તેજ્નેવડૅ 
ઓવૂર્ચે સર્વભણીથી પૂર્ણ કરીને ગરમ જગતને અલનષમ્‌ સર્વ સાહે: 
કાંતિઓ સશ આપની રશ: ઉમ ગ્રસષાતિ સંતાપ ઉતપન્ન કરે છે વિચ્ળો 
હે વિષ્ગા 1૩૦ ક ી 

૨૫૦૩--છે વિષ્ણુ 1 સમગ્ર લેકોને ભક્ષણુ ફરતા છતા 
પ્રજ્વલિત સુખોાવડે [અપ] સવેશણીથી [ તેમને ] ચાટો છે, 
સર્વ જગતૂને [પાતાના] તેન્નેવડે સવેલણીથી પૂણુ કરીને બાપની 
ઉગ્રકાંતિએ સંતાપ ઉત્પન્ન કરે છે. ૩૦ 

ઢી૦:--હે વ્યાપક આત્મા ! આં સંપૂણું રાજસીતામસીજત્તિઓત 
લય કરતા છતા આપ પોતાના પ્રકાશવાળા શુદ્ધસાત્તિક નિશ્રયોવડે તેઓના 
લયથી ઉપજતા આનંદનો અતુભવ કરે છે, અને ઇદ્રિયો તથા અંતઃ કરણાદિને 
પોતાના તેનેના સમૂડથી સર્વભણીથી પૂર્ણ કરો છે, તેથી આપનાં આ 


૨૧૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 


તીવ તેજે પરવૈરાગ્યરૂૃપ સંતાપતે ( મન તયા ઇદ્ષિના મેલને સમ્યકૂષકારે 
બાળવારૂપ પરમનિર્પલતાને ) ઉપન્નવે છે. ૩૦ 
કશ નિ 
અંજુન ડુઃખરૂપ સંતાપના આકસ્મિક આવિર્ભાવથી 
થ્યાઝુલ થઈ વિશ્વરૂપર્પે રહેલા ભ્ગવાનત્તે પૂછે છેઃ--- 


આજ્યારિ મે જો મયાનુત્રસ્યો, તમોડણતુ તે હેવવર મલીટ્‌ । 
વિજ્ઞાયુમિચ્છામિ મવંતમાયં, ન [ફિ ગગાના લવ ત્રદસિય્‌ ॥રશ॥ા 

૫૦ ત૦ ૫૦:--માશ્યાજિ કહો મે મતે જૈ: કોણ સવાર આપ 
શુશ્રસૂવઃ ઉમરૂપવાળા નર્મ: નમસ્કાર અસ્તુ હો તે” આપને થેવર્ષર હે 
રૃવોમાં ત્રેઇ! મેલીવ્‌ પસત્ર થાએ વેશ સારી રીતે જણુવાને 
દ્રેધ્છામિ પગ્છું છું સયંલેત્‌ આપતે "આશમ સર્વના કારણરૂપ શેં નથી 
જિ કારણકે મૈંગાતામિ જાણતો સતં આપની વ્રજુસિકર પ્રરૃત્તિતે, ૩૧ 

શવ્--[એવા] ઉગ્રરૂપવાળા આપ કેણુ [છે એ વાત] 
સને કહે. હે દેવોમાં શ્રેણ | બાપને નમસ્કાર હો. [ આપ ] 
ગ્રસજ્ઞન થાએઃ. સર્વના કારણરૂપ આપને [ હું ]' સારી રીતે 
જાલુવાને ઈચ્છું છું, કાયથુકે [ હું ] આપની પ્રદાત્તને . નણુતો 
નયી. ? ૨૧ 
 હઢીત:--ઉગ્રૂપ-સર્વે જ્ૃત્તિએને ભયની પ્રાપ્તિ કરનારા રૂપવાળા. અદ- 
વિરાગતું દેહાશિમાન હજી નિ₹્ત્ત થયું નથી માટે ભય પામીને તેણું એ સર્વ 
કહું છે. ૭૧ 

હેવે જાગવાન્‌ પોતાના સ્વરૃપ્તું તથા જે કાર્ય કરવામાટે 
પ્રાતાની પ્રવૃત્તિ થઈ છે એયું વણુન નીચેન ત્રણુ સ્લોફેથી 
ટર્‌ છે:-- 


ઓમમવાનુવાત્તર |! 
શાજોડારેથ છોજસયજીસ્મરદ્ધો, છોજાન્સમારયુમિદ તરસ । 
ન્રતતેડપિ સ્વા ત મચિષ્યંતિ સર્વે, વેડવાસ્યતાઃ વસ્યતીજેથુ ચોથા! ર૨ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ખરવાગ્‌ શ્રીભભવાન્‌ જુવાથ બોલ્યા ॥ થર: 
કાલ ફે [હ] હું છજશયેજીલ્‌ લેકોના સંઠાર કરનાર પ્રહર: 
તત જહિ પામેલો જોવાની [દર્યોધતાદિક] લોકોને શસા ર્યુમ્‌ ભક્ષણ 


શ્૧ મે. 1 વિશ્વર્પદશૈન. 3૧૧ 


કરવાતે દં આ સમયમાં ત્રકર્ષઃ પ્રવતલેો છું કેં [ યુહરૂપ વ્યાપાર ] 
વિના એશ પણુ સતાં તમારા લે નહિ સેવિષ્યંતિ વિમાન રહેરો શૈયે 
[તે] સર્વ થે” જે બવરિચિતાઃ રહેલા [ છે ] પ્રસયનીજે રું પ્રતિપક્ષી- 
ઓની સેનામાં ચોખ્ઃ ચોધાઓ. ૩૨ 


શન્ડ--શ્રીજ્ગવાન્‌ બોલ્યાઃ“ લોકોનો સંહાર કરનાર, 
અત્યંત વૃદ્ધિ પાસેલો કાલ[હું] છું. અ સમયમાં [દુર્ચોધતાદિક] 
લોકોને શક્ષણુ કરવાને પ્રવર્તેલો છું, [માટે] પ્રતિપક્ષીઓની 
સેનાર્માં જે ચોધાએ રહેલા [છે તે] સર્વે તમારા [યુદ્ધરૂપ જ્યાપાર] 
વિનદ પણુ વિઘ્મમાન રહેશે નહિ. ૩૨ 
ઢી૦:--રરીરતે ભારરૂપ જે રાજસીતામસી દુ શત્તિઓ છે તે સર્વ" 
તો નાશ કરનાર અત્યંત શદ્દિ પામેલો પ્રાણુરૂપ ક્રિયાશક્તિની ઉપાધિવાળોા 
હું નિરોધરૂપ આત્મા છું. હું આ સમયમાં શરીરના ભારરૂપ જે કામાદિક 
જૃત્તિઆ છે તેએને નાશ કરવામાં પવત્ત થયો! છું, . માટ આસરીસંપત્તિના 
સમૂહમાં જે શત્તિએ રહેલી છે તે સર્વે રત્તિઆ તેએઓતે! નાશ કરવા તું 
ઉદ્યમ નહિ કર તોપણુ અવસ્ય નાશ ,પામરે, વિદ્યમાન રહેશે નહિ. ૩ર 


સારા ઝુદ્ધરૂપ બ્યાપારાવિનાજ જે એ ડુછ લોકોને નાશ 
થતો હાય તો આપ વારંવાર મને, યુદ્ધ કરવા શામાટે પ્રેરા 
જી ? એવી શેકા અજીતને થાય તો તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ 
કડુ છે:-- 
તદ્મારમમુરિણૂ યજ્ઞો  જમસ્વ, નિસ્વા શતરન્સસ્વ રાસ્યં સણટ્મ્‌ । 
મવૈષેતે સિદ્તાઃ પૂર્વષેવ, નિંમિસવાત્ર મવ સચ્યતા વિન્‌ ॥1૨૨॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦; --સસ્તાત્‌ સટલામાટે સ્ વમે જજિછીં ઊઠે 
ચર્શેઃ યશ જઝમરથ મેળવો ઝિસ્યોં જિતીતે શર્કંગ્‌ શગુઓતે સુંશેશે સોગવે 
સરજમ્‌ રાજ્ય લસર્જજ્‌ નિષ્કટક સર્ચ ચે જેર જ પતે એએને નિદ્સે!ઃ 
હણી રાખેલા [ છે ] જેંથેન્‌ પૂર્વ-પ્રચમ છયે જ તિગિપનાએેઝ્‌ નિષિ્ન-' 
સાત્ર મલે થાએ લચ્યલોચિન્‌ હે ડાબે હાથે પણુ બાણુ ફેકનાર ?- 
હે અજીન 1 32 
શબ્ડ--તેટલામાટે તસે.[ યુદ્ધ કરવા ] ઊઠો, [ તથા ] 
યશ સેળવે[, [અને] શત્રાઆને જિતીને નિષ્કંટક શાજય - ભોગને]. 





૧ર શ્રીમદૂભગવદ્‌ં ગીતા, [ અધ્યાય 





દન બરભાયઝપરઝનાબસરેાનાઇમકકગાભાઇનનારટાઇનદબતમાઇપરારિસાઇનતાનાટરવમભતગય “--૧--- _રયકજતર-ન્‍૮૧ 


ષ્ અર્જુન | એએઓને [યુદ્ધથી] પ્રથમજ મૈજ હણી રાખેલા 
[ છે, તમે કેવલ ] નિમિત્તમાત્ર થાએ. ૩૩ 


ટઢીં૦:--તારા યુદ્ધરૂપ વ્યાપાર્વિના પણુ આ અસ્મિતા તથા સંસ્કાર 
દિ અવશ્ય નાશ પામરે, તેટલામાટે તું યુદ્ધ કર્વાતા ઉઘમ કર, અતે 
તે યુદ્ધમાં આ અસ્મિતાદિકને હણીને તુંયથ પામ, તથા થત્રુઓઆતે વિના- 
ખયત્ને જિતી લઇને ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખોથી અત્યંતરહિત આત્માનંદરૂપ 
સામ્રાજ્ય ભોગવ. હે મેદવિરાગ ! તારા યુદ્ટરૂપ ગ્યાપારની પહેલાંજ એ 
અસ્મિતાદિક્તે મેં આયુષૂરહિત કરી રાખ્યા છે. કેવલ તને યશની પાપિ 
ઝરાવવામાટે સૈ આ અસ્મિતાદિકોતે! નિઃશેષ નાશ કર્યો નથી માટે તું 
જવલ નિમિત્તમાત્ર યા, અર્થાત્‌ આ અસ્મિતાદિકેનેો મંદવિરાગે નાશ કર્યો 
એમ લેક તારાં વખાણુ કરે એટલું કર. શ્રદ્દાભક્તિથી અનન્ય શરણુ 
થતાર શિષ્યના કામાદિ આંતરશત્રઓને શ્રીસદંગુરુએ દીક્ષાકાલેજ હણી 
રાખેલા છે, છતાં જે પુસ્પપ્રયત્ન કરવાનું શ્રીસદ્મુરુ પોતાના શિષ્યને 
વારંવાર કહે છે તે માત્ર રિષ્યના યશની લે[કેોમાં વૃદ્ધિ કરાવવામાટે છે, 
લેકે કહેશે કે “ અહે! અસુક સાધક 'કેવેો1 શરવીર ! તેણે કામકોધાદિનો 
જય કર્યો, અમુક અમુક દુઃસાપ્ય સાધતે। સાધ્યાં,? ૪૦ ૪૦. આવે। યશ 
પૃણુ મહાન્‌ પુણ્યકર્માથી પ્રાસ થાય છે, તે અનાયાસે મેળવવાની તેતે તક 
આપે છે. જેતું ખુદ્દિતત્તત કાંઇ પણુ પ્રકાશિત થયું હોય તેને તો આ વાત 
સમજવી કાંઈ કદંણુ નથી, અતે કનિષ્ઠ અધિકારી પણુ થોડા પ્રયત્નથી તે 
સમજી શકે એમ છે. ૩૩ 


ભા ભીષ્માદિક મહાન્‌ ચોશ્ધાએ વિઘમાન છતાં એ 
રુર્યોધનાહિક શત્રુએને જિવી ઉષદ્રવવિનાનું સાસઆન્ય કેમ 
ભોગવી શું ? તથા યશ પણુ કેમ પામી શકું ? એવી અજેન- 
ની શકા મટાડવામાટે ભગવાન્‌ કહે છેઃ-- 


ટ્રોળ ચ ખીષ્મ ચ તયદ્રયં અ, વાર્ળ તથાડ્ન્યાતાવે ચોષવીરાન । . 
મયા ર્વા ગ[ફે મા ચ્યાયેણા, યુદ્વ ખતાસે રળે સપત્નાના 
પ૩ ત૦ ૫૦:--ન્રોળન્‌ દ્રોણુને નૈ અને સીષ્મજું ભીષ્મને ર્જ 

તથા જષષ્ેંશત્‌ જયદ્રથને એ અતે જર્ણમેં કહતે ચર્ચા તેમ અન્યૌન્‌ 

ખીન એવે પણ ચોવીસી ચોધાએમાં વીરોને સમદ મેં દ્સાત હણી 

શખએેલાને સ્ત તમે સજ હણ સોઈ નહિ રચાયો વ્યથા પપમે। ચુ્સશ્વ 


૧૧ મે.] વિશ્વરૂપદરીન- ૩૧૩ 





ન------:-- નન 





યુદ્ધ કરો સેતૈદ્લે ન્તિરો રણે સંમામમાં સવસ્નોગ્‌ ચઆતુએને. 3૪ 
શ૦:--દ્રોણુતે અને ભીષ્મને તથા જયદ્રથને અને કૅલુને, 
તેમ બજા પણુ ચોધાઓમાં વીરોને મેં હણી રાખેલાને તમે 
હણ, બ્યથા નહિ પામે. ચુદ્ધ કરો. સત્રામમાં શત્રુઓને 
[અવશ્ય] જિતરે!.' ૩૪ ી ી 
ઢી૦:--સંસ્કાર, અસ્મિતા, અભિનિવેશ, રાગ, અવિદ્યા, વાસના 
તે અષ્રદ્ધા એ સર્વને મૈ પથમજ હણી રાખેલાં છે માટે એમને 'ેમ નિતી 
શકાશે ? એવી લેશ પણુ શંકા ન કરતાં તેમને શીત્ર હણી નાંખ. પૂર્વે, 
હણી રાખેલાને હણુવાર્મા તતે રો! પરિમ્રમ છે ? કાંઇ પણુ પરિમમ નથી 
માટે એ કેમ જિતાશે ? એવી ભયનિમિત્તની વ્યથા તું ન પામ, ભયને! 
પરિત્યાગ કરી યુદ્ધ કર. એવી રીતે ભયનો ત્યાગ કરી સંમામ કરીશ તે 
મોડા સમયમાં તું આ કામાદિક સર્વ શત્રુઆતે અવસ્ય નિતીશ. ૩૪ 
ત્યારપછી શું થયું તે સંજય ખૃતરાષ્ટ્રને કહે છેઃ-- 


સંગ્થ સવાસ ॥ 
શ્તપ્જ્સ્યા વચે જેશવસ્ય, જીતાંગારવેપમાનઃ જિરીટી । 


નમર્જુસ્વા મૂય છ૧ા૬ જળ, સમટૂટં મૌલમીસઃ ત્રળમ્ય 1૨૫ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સંઝ્ઞયઃ સંજય જથાસ ખોલ્યા ॥ ધેસણથ્‌ ગ 
શુસ્યોં સાંભળી વથનૈત્ન્‌ વચનતે જેરાવશ્થે કેશીદૈત્મને મારનારનાં-કેશવ- 
નાં જાલાસોજિઃ બે હાથ નડી હપતા: ડંપાયમાન થઇ જિસરી ઇદે 
જેને મુગટ આપ્યો છે તે-અજુન નસશ્છરજા નમસ્કાર કરીને સૂર્યેઃ કરીને 
વ્મ પણુ ઓંછ્‌ કહેતા હવા જૂષ્ળરે; થ્રીકૃષ્યુને સમટ્ફેજ્‌ ગદ્ગદકંકે 
શીરે: ખીતા ખીતા ત્રણસ્ૈ અત્યંત નમત્ર થઇ. ૩૫ 
શ૦:--સજય બોલ્યા:-કેશવનાં એ વચનને સાંભળી બે 
હાથ જેડી કંપાયમાન ચઇ બતા ખીતા અજીન શ્રીમૃષ્સુને 


નસસ્કાર કરીને અત્યત નચ્ર થઈ ગદ્ગદકંડે ફરીને પણુ કહેતા 
હુવા. ૩૫ 


ઢી૦:;--અધ્યાત્મપસાદે મોહને કહ્યું કેઃ--મતનો ગાઇ કરનાર 

ભાત્માનાં એવાં વચતે! સાંભળાતે બે હાથ ન્ેડી કંપાયમાન થઇ ભય 

ચામીતે મેદવિરાગ ( કિરીટી-અમિતત્ત્વની પ્રસન્નતાથી મળેલી શેભાવાળે- 
૪૦ 


૩૧૪ શ્રોમદૂભગવદૂગીતા. 1 અધ્યાય 


“૦ 





પ2 





૭-૭ 





મૈદવિરાગ ડે આત્માને પ્રણામ કરીને અત્યંત નમ્ર થ#, ભય તથા છર્ષથી 
જેની આંખોમાં આંસુ ભરાઈ ગયાં છે તથા ટ૪#થી જેનો કંડ રંધાઈ ગયેા 
છે એવો થઈ ગદ્ંગદકંડે પુનઃ પણુ નીચેનાં વચતે! કહેતે! હવે. ૩૫ 

નીચેના અગિયાર શ્લેફેથી અજીન લાગવાનતી સ્તુતિ 
કૅરે છે:-- 


ઝર્ઝુન ૩વાત ॥ 
રમાને જૃપીજેશ તવ પોરસ, ગમલ્તટૃબ્વસ્યતુરગ્યત ચ । 
રક્ઞાંસિ મીતાસિ હિશો દ્રવરિ, સર્વે નમસ્થતિ પ સિટ્ેવાઃ ॥ર૧1 


૫૦ ત૦ ૫૦:--અર્ઝુતઃ અ્જીન ઝવાચ ખોલ્યા ॥ રૈથાસે યુક્ત- 
1જ છે] દૃજાજેમે હે હપીકેશ ! તૈ આપની પ્રષીરેથી અત્યેત ૪ીતિ- 
વડે સમત જગત્‌ પટષ્વેલિ અતિહર્ષ પામે છે અગુરંઝ્યતે અનુરાગ- 
પ્રીતિ-પામે છે ઈ અને સેક્ઞાંતિ રાક્ષસો આતાનિ ભય પામેલા ફિકેઃ 
દિશાઓમાં દેેવંસિ નાસે છે સૈજ્ને સવે લેનસ્યાધણિ નમસ્કાર કરે છે અં 
અતે અરલવ્વાઃ સિદ્ધોના સમો. ૩૬ 


શ૦ઃ--અજીન ખોલ્યાઃ--'હે હૃષીકેશ | આપની અત્યત 
ફીર્તિવડે જગત્‌ અતિહુષે પામે છે, અને પ્રીતિ પામે છે. ભય 
પામેલા રાક્ષસે! દિશાએ માં નાસે છે, અને સર્વે સિફ્ધાના સમૂડે 
નસમસ્ઝર કરે છે [ એ ] યુક્ત જ છે. ] ૩૬ 


ઢી૦:--મંદવિરણે કહ્યું કેઃ-હે ઇદ્વિિ।ના પ્રવર્તક ! આપે કહ્યું કરે 
“હું શરીરના ભારરૂપ દુષ્ટ જૃત્તિઓનો સંહા૨ કરવામાં પ્રવર્તેલા છું? એ 
આપનાં ઉત્મૃણ્ વચનેરૂપ અત્યેત કીતિતે સાંભળીને આ દેવીરત્તિઓએ પરમ 
મંતોષને પામે છે એ યુક્તજ છે, તથા આપનાં એ ઉત્છ વચને સાંભળી 
જૃવારૃત્તિઓ આપનામાં પ્રેમ રાખે છે તે પણુ યોગ્યજ છે, અને એ દિન 
વાડ્ય સાંભળી ભય પામેલી આસુરીરૃત્તિએ પૂર્વાદિક દિશાએના ખૂણામાં 
નાસી જાય છે, અતે સવે ધમ, સાન, વૈરાગ્ય તે જૌશ્વર્યતે ઇચ્છનારી 
વૃત્તિઆ આપતે નમસ્કાર કરે છે તે પણુ યુકતજ છે. ૩૬ 


હેવે તે સિદ્ધોના સસૂડુના નમસ્કાર કરવાના હેતુને 
કહુ છે;-- 


૧૧ મે।.] વિશ્વરૂપદર્ચન. ૩પ 
વારમાચ તે મ સતેરત્મદારમત, મરીયસે ત્રજ્ળોડ્પ્યાટિયર્મે । 
અતત ફેવેશ ગમાસિવાવ, સ્વમલ્ષરં તટ્સસસવરં યણ । ર૭ ।। 
પ૭ ત૦ ૫૦૨--જસ્તાસં શામાટે સૈ કિંતુ [કરશેજ] તે આપને 
શૈ નહિં સમેરગ્‌ નમસ્કાર કરે સસ્તન હે મહાત્મન્‌! મર્સીચેલે ગુરરૂપ 
સઘળ: બહાના અવિ પણુ અફેયર આદિકર્તા-જનકરૂપ-એવા અતે 
હે અંતરહિત ! વષશ હે દેવાના ઈશર ! ઝમજ્િયાે હે જગતના 
નિવાસરૂપ ! સવેત્‌ આપ અજ્ષેરત્‌ અક્ષરરપ શંત્‌ સતરપ (ધકટરપ) અલક 
અસતટપ (અપ્રકટરૂપ) તત્પર તે[બેઉ]થી પર ચેંથૂ જે. ૩૭ 
૨૦$--રે મહાત્મન્‌! હે અંતરહિત ! હે દેવોના ઈશ્વર ! 
રૈ જગતના નિવાસરૂપ ! ખ્રહ્વાના પણુ ગુરુરૃષ [ તથા ] 
જનકરૂપ એવા આપને [તે સર્વે દેવો] શામાટે નહિ નમસ્કાર 
ફરે ? કિંતુ [કરશેજ.] અપ્પ સત્રૂપ [ છે, તથા ] અસત્રૃષ. 
[ છે, ને ] તે[ ખેઉ ]થી પર જે અક્ષરરૂપ [છે તે પણુ' 
આપજ છે. ] ૩૭ 
ઢી૦:--હે નિઃ્સ્પહ ! હે દેશ, કાલ તથા વસ્તુના પરિચ્છેદથી 
રહિત ! હે પ્રાણાદિ સર્વના નિયંતા ! હૈ ત્રણુ શરીરના અધિછાન! આપ 
સ્થૂકસજ્રમશરીરમાં ત્રેક જે ખુદ્ધિ તેથી પણુ શ્રેઇ છો, તથા રારીરની 
ઉત્પત્તિના હેતુરૂપ જે પ્રકૃતિ તેના પણુ આપ ઉત્પન્નકર્તા ( સત્તાસ્ર્તિ 
આપનાર ) છે, તો એવા અત્યંત ઉત્ૃછ આપને આ સર્વે ધર્માદિને 
ઇચ્છનારી વૃત્તિઓ શામાટે નમસ્કાર નહિ કરે ? કિંતું તેઝ7 નમસ્કાર 
કરશેજ, કેમકે તેમતે તેમ કરવું ઉચિતજ છે. આપ વ્યક્તફૂપં ( કાર્યેરૂપ ) . 
છ, આપ અવ્યક્તરૂપ ( કારણુરૂપ ) છે, તથા એ ખંતેથી અત્યંત ચૂટ્મ 
મૂલકારણુર્પ અવિનાશી પણુ આપજ છે1. ૩૪ ક 
લગવાનસાં ઉપજેલી ભક્તિને લીખૅ અજોન ભગવાનની 
નીચે પ્રમાણે સ્તુતિ કરે છે:-- વ 
ટ્વમાદિવેવઃ શુશ્ષઃ ગુરાળશ્વપવસ્ય વિશ્ચસ્ય પર્ર નિષાનય્‌ । 
વેસાડલિ વેચ ન ૫ર ત ઘામ, બા તય વિગમનેતશ્વ ॥ર૮॥ , 
૫૦ ત૦ ૫૦;--સ્યૂંત્‌ આપ આ દ્હેઘઃ આદિદેવ ઘુશ્ષેઃ પુસ્ષ 
છુરાળેઃ પુરાણ [છે] રત્રફ આપ બસ્ય આ કવેર્ત્વદ્ગ વિશ્રના પસ્ત્‌ 








૩૧૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા- & અધ્યાય 


પરમ મિવામરે નિધાન વેપ જાણુતારા એસિ છે વેચ નનણુવાયોગ્ય 
ન્સર્વ દૃશ્યરૂપ બૈ અતે પરમં પરમ એં તયા બન ધામ સ્થથા આપે 
થઇસૈં વ્યાપક કર્યું [છે] વિમ્લેત્‌ વિશ્વ અર્નતશજે હે અનંતરપ ! ૩૮ 

શ૦:--હે ગનંતરૃપ 1 આપ આદિદેવ, સુરુષ [તથા] સુરાણ 
[છિ] આપ જા વિશ્વના પરસ નિધાન [ છો, તથા સર્વને ] 
જાણુનારા છે; અને સર્જ દૃશ્યરૂપ તથા પરમધામ [છેડ અને] 
આપે વિશ્વ વ્યાસ કયું [છે.] ૩૮ 


ટી૦ઃ--છે દેશ, કાલ તથા વસ્તુના પરિચ્છેદથી રહિત ! આ શરીર- 
ની ઉતત્તિના હૅતુ હોવાથી આપ આદિદેવ છે, શરીર્રૂપ પુરીખાં શયન 
કરનારા હોવાથી આપ પુરષ છે વળી આપ અનાદિ છે, તથા આ 
ક્ષરીરના હ્રષના સ્થાનરૂપ છે।. વળી આપ સર્વ હોવાથી સર્વને જણુનાર૫ 
છો, અતે કલ્પિતરૂધે આ સર્વ દશ્ય પદાર્થો પણુ આપમાંજ રહેલા છે, 
તથા આપ સચ્ચિદાતેદધનરૂષ પરમધામ છે, અતે આપે અસ્તિ, (સત્‌) 
શાતિ ( ચિત્‌ ) અને પ્રિયરૂંપ ( આનંદરૂપ ) પોતાના સ્વભાવવડેૅ અઆ' 
સર્જ વ્યાપ્ત કર્યું છે. ૩૮ 
ઘાયુર્યત્રોડપ્રિયેશ્ળઃ શરા1૨, ત્રગાયાતિસ્ય ત્રાષિતાપ૬% । 
નપો સપજ્સેક્સ્ત સર્ણજીસ્યઃ, ઘુતતશ્ર મૂયોડવિ નમો સત્ત ॥૨૨॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--થાચું: વાયુ ચસૈઃ યમ શજ્તિઃ અસિ થરળઃ 
વરણુ ફશ: ચૈદ્રમા ઘાત: પનનપતિ સ્યમૂં' આપ રત્રાષિસાસરઈઃ 
પ્રપિતામહ સં અતે સરે: નમસ્કાર સૈન ઃ નષસ્કાર તે” આપને અસ્ઝું 
હો લકસફેટવ: ડનર વાર છેેઃ કરીથી એં તયા ઝંચઃ વારંવાર બંજિ 
પણુ લેત: નત્રસ્કાર મેન નમસ્કાર સે” આપને. રુટ ર 
ઊ૦$--વાયુ, યમ, ગમગ્નિ, વરણ, ચંડ્રમા, પ્રજાપતિ, 
અને ગ્રપિતામહે ( બ્રહ્માના પિતા-નારાયણુ ) ભાપ [ છે, 
માટે ] આપને હજારો વાર નમસ્કાર નમસ્કાર છો, તચા . 
આપને ફરીથી પણુ વારંવાર નમસ્કાર નમસ્કાર [ હે. ] ૩૯ 
ઢી૦ઃ--આપ ત્વચાના, ચુદાના, વાણીના, રસનાના, મનના, ચિશ્ષના 
ને ખુદ્ધિના દવ છે, એય્લું કહેવાથી જીવનાં સવ બાલકરણુનું તથા 
અંતઃ કરશે'નું નિર્ષતાપણું આમાત્માનું છે એમ સસવ્યું છે, આપતે દું હજરો 


૧૧ મો. ] વિશ્વરૂપકરૈન. ૩૧૭ 


આર વારંવાર નમસ્કાર કરું છું. ઇટ્ટતે શ્રહ્ાભક્તિપૂવેક નમસ્કાર કરવામાં 
અર્લંખુદ્ધિતા ( હવે પૂર્ણ થયું ગેવી સમજતા ) અભાવ સૂચવવા પુન પુનઃ 
નમસ્કારાની આવૃત્તિ કહી છે. ૩૯ 
અમ! શુરસ્સાતય શકતસે, નસયોડ્રછુ તે સર્વત શ્વ સર્વ । 
અતૈતવીચા વિતવિત્રમરતથં, સર્વે સતાપ્નોષિ યસોડસિ સર્વ ।૪ના 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સરમેંઃ નમસ્કાર શુર્સ્યોણ્‌ અમ્રભાગમાં અર્થ અને 
ચૂછ્લ: પૃછભાગમાં તે? આપને શતઃ? નમસ્કાર અસ્તુ હો સે" આપને શેષ? 
સર્વભણી જયે પણુ લેજે હે સર્જ ! અમસથીયા મિસિસ: અનંતવીર્યવાળા 
તથા અમાપ પરાક્રમવાળા [છે] સમેસૂ આપ ઘેમેં સર્વને લમોસો જિ 
વ્યાપ્ત કરો છે. સંત: તેથી અલિ છે શૈંથે: સર્વરૂપ. ૪૦ 
શબ્ઃ--રે સર્વ ! આપને અગઞશાગમાં [મારા] નમસ્કાર 
રઇ અને પૃછભાગમાં નમસ્કાર [ હે, તથા ] આપને સર્વે. 
ભણી પણુ. [ નમસ્કાર હા. ] આપ અનંતવીયેવાળા તથા 
અમાપ પરારમવાળા [. છે, વળી આપ ] સવેને વ્યાસ કરે 
& છે તેથી [ આપ ] સવેરૂપ છે.. ૪૦. 
ઢી૦:--અગ્રભાગમાં-ક્મેના આર્ભખાં. પષ્ઠ્નાગમાં-કર્મની -સમાપ્તિ્મા, 
સર્વભણી-કર્મના મધ્યમાં. વોર્ય-શરીરાદ્તિં બલ-સઞાન, પરાકરમ-અસઅ તથદ 
શદિતનિા પ્રયોગની કુરાલતા-વિજ્ઞાન, હે સર્વ ! એ સંખોધનથી આત્માનું 
સર્વરૂપપણું સચવ્યું છે. ૪૦ 
અજેન પોતાના બપરાધેની ક્ષમા કરાવવાસાટે નીચેના. 
ખે સ્લોકેોથી લગવાનતે વિનતિ કરે છે:-- 


લશો મરવા પસમ યજુ, ફે પળ ફે ચારય રે સસેતિ । 
અતગાનતા માશિમાતે સવે, મશા ત્રધાદાલ્ગળપેતત વાડવે 1૪૨11 

પ૦ ત૦ ૫૦:--સશરઈ સખા-મિત્ર-સરખા વમવાળા ફેસિ એમ 
ઘરા માનોને ત્રલરસત્‌ અનુચિત [ વચન ] ચેસ જે કેત કહેલ [છે] 
છે જખ્મ હે રૃષ્ય ! છે ચાય્થં હે યાદવ ! છે અર્શ હે સખા! ફસિ 
એ પ્રમાગે અઝાબલા નહિ જણુનારા સણિમામ્ેં મહિમાતે-એશયેને સહે 
આપના શ્ય આ[ વિશ્રૂપ 1ને સયો મે ત્રમાયાય્‌ મમાદથી-ગાધેલ- 
પણાથી મેળયેન સ્નેહને લીધે ધેર અથવા એવિ પણુ. ૪ર ર 





૩૧૮ શ્રીમદ્ભગવદંગીત!. [ અધ્યાય 


શ્ષન્ટ--આપના આ[ વિશ્વરૂપ ને [ તથા ] એવશ્ચર્યેને 
નહિ જથુનારા મેં [ આ શ્રીકૃષ્ણુ મારા ] સખા [ છે ] એમ 
માનીને પ્રમાદથી અથવા સ્નેહને લીધે પણુ જે હે કુષ્ભુ ! હે 
યાદવ | હે સખા | એ પ્રમાણુ અતુચિત [ વચન ] કહેલ 
[ છે તે સવે આપ ક્ષમા કરા. ] ૪૧ 
ટી૦:--કાઇ પુસ્તકમાં મહિમાને તવ એ પાઠની જગાએ નમરિમાનં 
સેન એવો પાઠ પણુ હેય છે. ત્યો તય ટત મરિતાન-આપના આ મહિમા 
નો એમ પદચ્છેદ તથા પદાર્થ કરવો. ૪૧ 
ચચ્વાયરાસાયૈમસસ્જુસોડ સિ, [વિશારશચ્વાસતખોગ્રસેજુ 1 
ણ્યોડમવાપ્યરયુત તલ્સમસં, તરલામવે સ્વાપર્મપમેચસૂ || ૪૨ ।। 
૫૦ લ૦ ત૦ઃ--ચૈસ્‌ જે સં અને અવણાલાર્થનં ઉપહાસમાટે-મશ્કરી- 
માટે બલોજઃસઃ અપમાન પામેલા બલિ છે વિરાર્જાય્ચાસનમોઝનશું 
વિહાર (રમત) શય્યા આસન ને શોજનવેલા ૨: એકલા [રહી] અધવા 
અથવા અૉિ કદાચિત્‌ અરુછુત હે અચ્યુત ! લસ્સર્તક્ષમ્‌ તે [સખાએ1]ની 
સમક્ષમાં (રહી] લૅત્‌ તે ેઈ(સચે ક્ષમા કરાવું છું સેકોન્‌ આપ અજ હું 
અત્રમેચોત્‌ અપ્રમેય-પ્રમાણુમાં ન આવી શકે! એવા-પ્રતિ. ૪૨ 
૨૫૦--હે અચ્યુત | અને ઉપહાસમાટે વિહાર, શચ્યા, 
આસન ને ભોાજનવેલા એકલા [રહી] અથવા કદાચિત્‌ તે[સખા- 
અએપ]નતી સમક્ષમાં [ રહી અપ મારાથી | જે અનાદર પાસેલા 
છા તે [ સર્વ અપરાધ ] હું આપ અપ્રમેયપ્રતિ ક્ષમા કરાું 
છુ. ૪૨ _ 
ટઢી૦:--અચ્ચુત-સર્વદા નિર્વિકાર, સખાએ।-ખીજી વૃત્તિએ. ઉપરના ' 
તથા આ સ્લેકર્માં આત્માપ્રતિ પોતે જે અયોગ્ય વર્તન કર્યું હોય તેની 
મદવિરાગે ક્ષમા માગી છે. આત્માને જેમ છે તેમ નહિ સમજતાં તેને 
ખીજે સ્તરૂપે સમજવો એજ તેની અવગણુના કરી કહેવાય છે. ૪૨ 
હુવે પૂર્વાઇ્ત અપ્રસેચપણાતું-અચિત્ય પ્રજ્ઞાવ્તું-સ્પણરીતે 
નિરૂપણુ કરે છુ:-- 
[વિતાડસિ છોવસ્વ ૫રાચરસ્વ, સ્તરમલ્થ પૂર્યશ્ર મુસ્મરીયાન | 
સ સ્વસ્લપોડ્ણ્યમ્યખિજ્ જુતો ડયો, છોજ્ત્રયેડ્વ્વપાસિમપરમા11 ર1 


૧૧ મો. ] વિશ્વરૂપદરીન. ૩૧૯૪ 








૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--વિલી પિતા બસ્તિ છે ઝજસ્યે લોકના ચરા- 
ચ્યરેસ્ચ ચરાચર સ્ઘર્મૂં આપ અર્જે આ પૂર્થંઃ પૂજ્ય [છે] લં અને 
શુરૂ: ચુરુ [છે] શરીચોન્‌ ધણા મોટા [છે] ભેં નહિ સ્યસ્લમેઃ આપના 
સમાન બસ્તિ છે અમ્થષિજેઃ અધિક જેલઃ ડયાંથી એમ્ચયઃ ખીભે છોજ- 
બેંચે ત્રણુ લોકમાં બિ પણુ અત્રસિસત્રમાથ હૈ ઉપમારહિત પભાવ 
વાળા ! ૪૩ 

શન્ડ--રે ઉપમારહિત પ્રભાવવાળા ! આ ચરાચર લેક- 
ના બપ પિતા જી, અતે પૂજ્ય [ છે, ] ચુરુ [ છે, તથા ] 
ઘણુ મોટા [ છે!. ] ત્રણુ લોકમાં આપના સમાન પણુ બીને 
નથી, [ તો પછી આપનાથી ] અધિક [તે ] ડ્યાંથી[ જ 
હેય ] ? ૪૩ 

ઢીડ:--હે ઉપમારહિત સામર્થ્યવાળા | આ સ્થાવર-જડતાવાળા- 
તથા જેગમ-ચંથલતાવાળી-સર્વ વૃત્તિઆના આપજ પિતા-પ્રેરક-છે., 
આપજ પૂન્ય છેઇ, તથા આપન સર્વ શાસ્રોતા ઉપદેશ કરનારા ગરુ છે, 
અતે અપ સર્વાતૃષ્ટ છે. આ ત્રણુ શરીરમાં “કોઇ પણુ જંત્તિ 'આપના 
સમાન નથી, તે પ્રછી આપનાથી શ્રેછ તો ડયાંથીજ હોય ? નજ હોય. ૪૩ 


આપ એવા છે! માટે હું મારા અપરાધે।ની ક્ષમા કરાવવા- 
માટે આપને દંડવત્પ્રણામ કરી પ્રાચેના કરું છું એમ અજન 
કહે છેઃ-- 
સસ્માત્મળસ્ત પાળિષાય યં, મલાશયે સ્તામદમીલમીટ વસ્‌ । 
વિતેવ શૃત્રસ્ય સેવ સર્યુઃ, યઃ 1મિચાચારસે હેવ સોરુમા1૪૪॥ 
પ૦ ત૦ ષ૦ઃ-તસર્ોલ્‌ તેથી પ્રળરજે નમસ્કાર કરીને જ્ાળે- 
પ્રો અત્યંત નીચે ધારણુ ડરીને જાચજ દેને ત્રણાટ્ચે પસત્ત થાઓ 
એવી પ્રાર્થના કરેં છું સ્વાસ આપ અમે $ું શત્‌ ઈશ્વરને દેર્યર્‌ સ્તુતિ 
કરવાયેગ્ય એવા 1વિતંદૈ પિતાની શ્ય પેઠે વુત્રસ્ને પુત્રના [ અપરાધતે ] 
સંજ્ઞા, સખાની-સિત્રની પધ પેઠે શર્ર્યુઃ સખાના-મિત્રના [ અપરાધને ] 
જિર્ચઃ પ્રિયની-પતિની-[પેઠે] ગિચાયોઃ પિયાના-વડાલી ઔના-[અપરાધતે] 
બદિ ચોગ્ય છે! રમે હે દેવ ! સોફુંમ્‌ ક્ષમા કરવાને. ૪૪ 
શવ૦--તેથી [ આપને ] નમસ્કાર કરીને [ મારા ] રેહ- 
ને અત્યંત નીચે [ પૃથ્વીપર દંડની પેઠે ] પારણું કરીને હું 


૩ર્‌૦ થીમંદૂભગવદ્દગીતા. & અધ્યાય 
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 શ્યુતિ કરવામોગ્ય એવા આાષ ઈશ્વરને પ્રસણ થાઓ એવી 
મ્રાયેના કરું છું [ માટે ] હે દેવ | પુત્રના [ અપરાધને ] 
પિતાની પેઠે, મિત્રના [ અપરાધને ] મિત્રની પેઠે [ ને ] 
પ્રિયાના [ અપરાધને ] પતિની [પેઠે શાપ મારા અપરાધને] 
ક્ષમા કરવાને ચોગ્ય છે. ૪૪ 
ટીતઃ--પ્રિયાચા; અહૈસિ એમાં માત્ર વિસર્ગતા લેપ થવો ન્નેઇએ, 
સંધિ ન થવે નેેઇએ, છતાં પણુ જે સંધિ થયેલો છે તે આર્વપ્ષોગ 
॥ ત્રદષિકૂવ્વ પયોગ ) છે તેથી તે દોષર્પ ગણાતો નથી. ૪૪ 
હેવે વિશ્વરૂપના ઉપસંહારપૂર્વક પૂવેરૂપના ઇરીનની પ્રાથના 
નીચેના બે શ્લેકાથી અજીન કરે છે:-- 
અર્પૂર્ષ દષિતોડ દિવ રછૂ, મચેન જ મવ્યચિતં મનો મે । 
મહ્વ મે ટ્્શચ હેય ૨૫ં, પીટ હેવેશ શમસિયાલ ।9૫। 
થડ ત૦ ૫૦:--ળરણવૂર્યત્ર પૂવે” નહિ ન્નેયેલા_ આ વિશ્વરૂપ ]ને 
દેઉત: હર્ષ પામ્યા આમ પું ઇજા જેઇતે અચેશ ભયવડે સે અને 
ન્ર્યાચર્યન્‌ બહુ બ્યામુલ ચયેલું [છે] સર્મઃ મન સે મારં સસ તે વષે જ 
લે” મને ચણ દેખાડો ષેધે હે દેવ ! રવ્‌ રૂપ મેલીર પ્સસ થાએ! 
ક્ષર હે દેવાના ઈશર ! ઝમસિયાલેં હે જગતના નિવાસ ! ૪૫ 
શનબ્ઃ--પૂવેૅ" નહિં - નેચેલા[ આ વિશ્વરૂપ ]તે જોઈને 
1 હું ] હર્ષ પાસ્ચો છું, અને ભયવડે મારું સન ખડું વ્યામુલ થચેથું 
[ છે માટે ] મને તે ( પૂવે" જે પ્રતીત થતું હતું તે ) રૂપજ 
રખાડા, હે દેવ ! હે દેવાના ઈશ્વર | હે જગતૂના નિવાસ ! 
પ્રસનજ્ઞ થાખો।. ૪પ 
.ઢી9:--જેમ ઊનાળાર્માં દિવસના ખપોરના સર્યસામે નાના બાળક- 
ની દછિ ટકી શકતી નથી તેમ અંતઃકસ્ણુની ચોગ્યતારૂપ અધિકારની 
ષ્રાપ્િ કર્યા વિના ચઢતા ક્રમતું દરીન સાધકને ભયપ્રદ થાય છે એ તાત્પર્ય 
આ સ્લેકપરથી વિવેકી સાધકે ધ્યાનમાં લેવાનું છે. ૪૫ 
શરીરને મહિને વજસ્સામિચ્છામે સાં ટછમફ તથૈવ! 
સેતેવ સ્નેળ શરુ્ઝુગેત, શદ્યાજે મથ વિશે 1૪૧॥ 


૧૧ મે. ] વિશ્વરૂપદરરીન. ૩૨૧ 


પ૦ ત૦ ૫૦:--જિ્ારેતમું સુગટવાળા મચિનર્તું ગદાવાળા 
શક્ેસ્તત્‌ હાથમાં ચકવાળા એવા રેરજાસિ ઇગ્છું હું સ્થાન આપતે 
જ્રણર્‌ જેવાને અહમ્‌ દં સર્શા તેવા-પ્રથમપ્રમાણે યબ જ તેમે તે વયે 
જ સ્જવેળે રપે એંસુરુસેન ચતશેજ સૈઇસ્ઞયાજ્ો હે હજરો બાડુવાળા ! 
સત્ત યાઆ વિશ્વસૂર્ત હે વિશ્વમ્તે ! ૪૬ 
શનબ્ઃ--ડું સુગટવાળા, ગદાવાળા [ને] હાથમાં ચફ્વાળા 
એવા શ્રાપને પ્રથમપ્રમાણુજ નેવાને ઇચ્છું છું. હ હનો બાહુ- 
વાળા 1 હૈ વિશ્વમૂર્તે | [ હુવે આપ ] તે ચતુલિજરૃપેજ 
શાઓ.' ૪૬ 
ઢી૦;--અન્ય મનુષ્યોને આત્માનું દ્રિભિજફૂપ ( અયૈ અને કામ 
એવા ખે પુસ્ષાર્યૈતે આપનારું રૂપ » દેખાતું હતું, પણુ ચૈદવિરાગને સર્વદા 
તેમતું ચતુલ્ુજરૂપ ( ધર્મ, અર્થ, કામ તે મોક્ષ એ ચાર પુરષાયૈને આપન 
નારે રૂપ ) દેખાતું હતું માટે તેણે તેવા રૂપના દર્શનની પ્રાર્યેના કરી છે, 
અર્થાત્‌ પામર તે વિષયી માણુસે। આત્માનું જે માહાત્મ્ય સમજતાં હતાં 
તેના કરતાં આ મંદવિરાગ ન્રસતિસુ હોવાથી તેમતું વિશેષ માહાત્મ્ય 
સમજતો હતા. ૪૬ 
પછી ભગવાન્‌ પોતાળું વિશ્વરૂપ અદશ્ય કરી ઉચિત 
વચનોથી અજોનનું આશ્યાસન કરતા છતા કહે છે:-- 
આમમવાનુવાચ ॥ 
મયા તરશલેન સવાર્ગુનેટે, શ્ય પરં ટ્થિતમાસ્મયોમાત્‌ । 
સેઝોમય વિશ્વમનંતમાચં, ચન્ને સ્વટ્ન્વેન ત રછવ્‌ 1૪૭ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અઆીસશયથાન્‌ થીભગવાન્‌ જયાસ બોલ્યા ॥ મયાં 
પે વ્રતન્નેત પસન થયેલા સથી તમાર-તમને અર્જીસે હે અર્જુન ! શરણ 
આ જર્ષણ્‌ ર૫ પરંળ્‌ પર-ગ્ેસ શરિસિત્‌ દેખાડ્યું [છે] નાલ્મયોગા્‌ 
જ્રાતાના સામર્થ્યથી તેસોમય તેન્નેમય સિગ્વેમ્‌ વિશ્વરપપ અનસ અનંત 
સશ અનાદિ [ છે ] ચેત જે મે મારં સ્યયેશ્ચેન તમારા વિના 
ખીજએ જે નથી ઇજપેથન્ૂ્‌ પતે” જેયેલું. ૪૭ 
શન્ડ--શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યાઃ-“ હે અજેન | પ્રસણ થચેલા 
સ પોતાના સામચયેથી તમને ભા શ્રેષ રૂપ દેખાડ્યું [ છે. તે 
જય ી 





કર્‌ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યામ 


રૂપ ] તેજેસય, વિશ્વરૂપ, અનેત [ તથા ] અનાદિ [ છે, ] જે 
મારું [રૂ૫] તમારા વિના બીજાએ પૂર્વે જેચેલું નથી. ૪૭ 
ઢી૦#--તેન્નેમપ-હન્નરે સૂર્યના પ્રકાશના જેવા પ્રકાશવાળુ'. તમારા 
વિના એમ કહેવાથી એ સૂચવ્યું જે તારા જેવા મારે અનન્ય ચરણુ થચેલા 
શ્રદ્ધાવાળાનેજ મારું આવું દર્શન થાય છે, અન્યતે મારું આવું દરીન 
થતું નથી. ૪૭ 
હેવે ભગવાન્‌ પોતાના વિશ્વરૂપના ૬રોનર્તું હુલેશપણું 
જણાવે છે$-- 
ન પેટ્વશાષ્યચર્નને ફાનેર, ન ચ દિયા મિર્ષે લવોમિઓઃ । 
ણ્વંસ્પ$ ₹૧૫ ઞર્‌ં નૃછોજે; ટ્છુ સ્વટ્ન્યેત ઝુર્ત્રવીર ।૪૮।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મૈં નથી વેર્વશઞાપ્યથસેઃ વેદોના તથા યગ્ોના 
અધ્યયનવડે જૈ નથી ઉૈંત્વેઃ દાનોવડે સેં નથી એ અને જિષે(સિઃ 
ક્યાઓવડે બેં નથી સસમઃ તપોવડે જેવ: ઉગ્ર વેચરવઃ આવા રૂપ 
વાળા-આવા વિશ્વર્પવાળા દવે? શડય અહં ડું ગજ મનુષ્યલેકમાં 
છૂવ્ટુર્ટું જવાને સ્વય્ત્યેર્બ તમારા વિના ખીનનએ જુસતવી૬ હે કસ્વશમાં 
અતિશરવીર ! ૪૮ 

શત૦ઃ--હૅ ઝુરુવંશમાં અતિશૂરવીર | [ આ ] સતુષ્ય- 
લેકમાં આવા વિશ્વરૃપવાળા હું તમારા વિના બીજાએ વેદોના 
તથા યસ્તા અધ્યયનવડે નેવાને શાડ્ય નથી, દાનેોવડે [ પણ 
નેવાને શ્ય ] નથી, અને ક્રિયાએવડે [ પણુ જેવાને શક્ય ] 
નથી, ત્તિમજ] ઉગ્ર તપોવડે [ પણુ જેવાને શક્ય ] નથી. ૪૮ 

ઢી૦5--વેદોના અધ્યયનવડે-શ્રહ્ધાથી ને પ્રીતિથી પવિત્રતાપૂર્યક શ્રદગાદિ 
ચારે વેદોનું ને મીગુસુ્સુખથી શણુવું તેવે. યગ્રાોના અધ્યયનવડે-પૂર્વમીમાંસા 
તે કલ્પસત્ર છત્યાદિકથી વેદોમાં ખોધન કરેલાં યનઞાદિ કર્મોના અર્થના 
વિચારવડે. ક્રિયાએ-અસિહોત્રાદિ મ્રાત તથા સ્માર્ત કર્મો. શવય2 ગદતે 
સ્થાને જ્વચોડ્ટં કહેવું નનેઇએ, પણુ તેમ નહિ કહેતાં વિસર્ગનો લેપ કરી 
જે શવ્ય અરં એવે પ્રયોગ કર્યો છે તે ધયોગ આર્વ છે. ૪૮ 

જે તમને મારું આ વિશ્વર્ષ જઇને ઉદ્દેગ થતો હાય 
તો હું મારં તે વિશ્વરૂપ શમાવી દઉં છું માટે તસે નયા ન 
પામતા એમ કહે છેઃ-- 


જૂ૧ મેધ 1] વિશ્વરપદરૌન. ૩ર૩ 


૮-૦ ૧૦ કઝર” ૨. “નયનનયતલ- ૭૪ ૫ ૮અન્નજતજ#' ૨૧૦૫૪૫૦૨૫૭. 


શા તે થ્યશા મ ૨ વિમૂટમાવો, દછૂ1 ૨ વ ઘોર્મીદર્મયેર્મ્‌ । 
યયવેતમી! ત્રીતતનાઃ પુનસ્ત્વં, તવેવ મે સ૧મિહં ૫૧૬ય 11૪૨॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--મ8ૈ [ થાએ! ] નહિ તે” તમને વ્યર્જા વ્યયા- 
દુઃખ સૈ [ થાએ ] નહિં સ અતે વિશૂહમોવ: અત્યત મૂટપણું 
સછા નેધને જવનું રૂપને ઘ્ોસ્તૂં ભર્યકર શેરછૂંર આવા પકારના સમે 
મારા શ્છ્તૂં આ રવવેલેમ્રીઃ ભયરહિત વ્રીસમેનાઃ પસન્નમનવાળ । [યઇને] 
વેંત: કરીથી તેવેસ્‌ તમે લેવલ તે જ્ય જ સે” મારા સેવસ્‌ રૂપતે શેશિમ્‌ 
આ જ્વવદ્ી સારી રીતે જુએ. ૪૯ 

શક૦:--મારા આવા પ્રકારના આ ભયંકર રૂપને જેઈને 
તમને ડુ:ખ [ થાઓ ] નહિ, અને અત્યંત મૂઢપણું [ પણુ 
થાએ ] નહિ, [ કિંતુ ] ભયરહિત પ્રસજ્ઞમનવાળા [થઈને] તમે 
કૂરીથી મારા તે (પૂહેના) આ રૃપનેજ સારી રીતે જુએ!.' ૪૯- 

ઢી૦ઃ--દુઃખ-અંતઃકરણુમાં ભયથી ઉપજેલી પીડા, અત્યંત મૂલપણું- 
ચિત્તનું બહુ વ્યાકુલપણું તશ્રા અસંતોષ. ૪૪ 


ની ભગવાને જે પ્રવૃત્તિ કરી તે.સંજય બૂતરાષ્ટ્રને 





શંઝય ૩વાચ ॥ 
રત્યર્ઝુનં વાસુટેવસ્તયોવત્વા, સવષે સપ ટ્શચામાસ મૂચઃ | 
આશ્વસયામાસ ચ મીંતમેને, મૂલ્યા ગુન સૌશ્વયપુર્મદાસમા ॥૫૦॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦:--લજ્ઞય: સંજય ઝઘાચ બોલ્યા ॥ રેસિ એ પ્રમાણે 
અજઝુનમ્‌ અર્જુનને વાણેફેવઃ વાસદેવ-મીકૃષ્યુ સથો તે પકારના ફેથરઘા 


કહીને શ્વર્જસ્‌ પોતાના વસું રૂપને જશચામાસ દેખાડતા -હવા રય: 
મરીથી આશ્વાસચૌતાલ આશ્રાસન કરતા દવા જ અતે ઓશન ભય 


પાગેલા ઘર્મ એમનું સૂસ્યાર થઇને ઘુમઃ (રીતે લોસ્ચવેલુઃ સૈમ્યશરીર- 
વાળા સણાત્મો! મહાત્મા. પ૦ 

શ૦$--સંજય બોલ્યા:-[ હે છુતરાષ્ટ્ર | ] શ્રીકૃષ્ણ 
અજોનને એ પ્રમાણે કહીને તે પ્રકારના ( અજોને 'ઈશ્છલા $. 
ચાતાના રૂપને ક્રીથી દેખાડતા હુવા, અને [તે ] મહાત્મા 


૩ર૪ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગૌતા. દ અમ્વાય 


મરીને સોણસ્યશરીરવાળા થઈને ભય પામેલા એમનું આશ્વાસન 
કરતા હુવા, ૫૦ 
ટી૦:--મહાત્મા-કાઇ પણુ પ્રકારના સ્વાર્થેવિતાની પરમદયા જેમના 
ચિત્તમાં છે એવા-પરમદયાલુ. સૈમ્ય-જેને નેઇતે જેનારને પ્રસભતા ઉપજે 
એવા. આશ્વાસન-આસનાવાસના. ૫૦ 
પછી ગમજીન શયરહિત થઈને આવી રીતનાં વચતૈ। 
ફણેવા લાગ્યાઃ-- 
અર્ગુત ઝવાચ ।॥ 
રેર માનુષં સ્પ, તવ સોસ્વં નનાર્ટન | 
ર્રાનીમરિમ સેટસ, સચેતાઃ પ્રકિ શતઃ 1૫૨ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અઝુતઃ અજુત જવાજ મોલ્યા ॥ સછૂં નેધને 
[ન્‌ આ સાતુર્ષેસ્‌ ખનુધ્પ્સબંધી પર્ક રપતે ત્યે આપના સોસ્યમં 
સોમ્ય જ્ઞસાર્શે હે જનાર્દન ! %્રાતીર્ણ હવે બૈરન છું સંગે: થયેલેદ 
શેર: વ્યાકુલતારહિત ચિત્તવાળા મજતિગૂ સ્વસ્થતાને શૈ: પામેલો 
1 છું. ] ૫૧ 
શવ્ઃ--અજોન બાલ્યાઃ-“ હે જનાદેન | આપના આ 
મતુષ્યસંખેધી સોસ્ય રૂપને નેઈથે હવે [ હું ] વ્યાકુલતાશહિત 
ચિત્તવાળા થચેલે। છું, [તિ] સ્વસ્થતાને પાષ્ચો [છું.]? ૫૧ 
ઢી૦ઃ--જનાર્દનતો અર્થે પૂવે કર્યો છે તેજ અહિં સમજવો, ૫૧ 
હવે જ્ગવાન્‌ વિશ્ચરૂપના દરોનરૂપ અનુગ્રહનું ડુલેભપણું 
નીચેના ચાર ર્લેકે।થી કરે છેઃ-- 


શ્રીમમવાતુવાત્ર॥ 
સુયુજેશપિટં ₹૧ં, ₹છવાનાસ યન્નમ । 


રેવા ગપ્યસ્થ ૨૫૨૧, વિત્યં રના શિળઃ 11૧૨ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--સીમરયાગ્‌ શ્રીભગવાન્‌ જઘાત્ત ખોલ્યા ॥ 
લુડુ્્લેફ્‌ નનું અત્યંત અશ્ઞડય [છે] રમું એ રૂપમ રૂપને ₹૪- 
શાન્‌ જેતા એ દતા ચેસ્‌ જે સમે મારા યેયાર દેવો એવિ પયુ 


એય એ શ્વસન રૂપના સિસ્યકે નિરંતર યદોતકાંશિશેઃ દશેનતો 
કથ્છાવાળા ૬ છે, :] પર્‌ 


૧૫ મે. 1 વિશ્વરૂપદર્ચત. રપ 








શવ્ડ--થરીલગવાન્‌ બોલ્યા:-“ મારા જે રૂપને [ તમે 
હુમણાં ] જેતા હતા એ [રૂપ] જોવું અત્યેત છશડ્ય [ છે. ] 
રેવો1 ષણુ નિરંતર એ રૂપના દરોનની ઈચ્છાવાળા [છે.] ૫૨ 

ઢી૦્:--જેવું અંત અશસ્ય-ખહુજ દુઃખે કરીને અતુભવી શકામ 
એવું. દેવો-સાત્વિકીરૃત્તિઓઆ. પર 

નાર વેરૈને તવસા, ન ટાનેન ન ચેસ્વચા । 
શવચ ળ્યંવિધો ટ્રષ્કું, ઇછવાનસિ માં થયા ॥ષર॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--મે નથી અઘ્ણેં ડું 'ેરેઃ વેદોવડે-વેદોમાં અધ્યમત- 
વડે શેં નથી સવણ તપવડે નેં નથી ટ્ામેલે દાનવ? જે નથી અ 
અને ઇગ્યચોં અમિહેત્રાદિક કમેવડે જસે: શક્ય વષંથિર્ષઃ એવા 
પ્રકારનો જ્રૂજુજ્‌ નનવાતે દયાન નેતા એેંસિ હતા મોન મને થમા 
જે પ્રકારનો. પડ 

૨૦ઃ--(તમે] મને જે પ્રકારનો જોતા હુતા એવા પ્રકાર 
નો હું વેદોના અષ્યયતવડે [ પણુ ] જેવાને શકય નથી, [તથા] 
તપવડે [ પણુ જેવાને શક્ય ] નથી, [ વળી રં દાનવડે [ પણુ 
જેવાને શકય ] નથી, બને અશ્નિહત્રાદિક કમેવડે [ પણુ નેવા- 
ને શક્ય ] નથી. ૫૩ 

ઢી૦;-- વેર્ચજાપ્ગચનેને જાનેર્‌ ખે સ્‍્લેકમાં કહેલા શાવતેજ અહિં 
પુનઃ કલો છે તે વિરાટ્સ્વસ્પતા દર્શનતી અત્યંત ફર્લભતા જણાવવામાટે 
કહેલ છે તેથી આ સ્લેકમાં પુનરુક્તિતા દોષ પામ થતો નથી. ૫૩ 

હેવે વિશ્વરૂપના દરોનને ઉપાય કહે છે?-- 
મત્તચા સ્વનત્વયા રય, અફ્વેષવિષોડ્ઝુત । 
શાહુ દ્રું પ તત્તેસ, શવેષ્કું ચ પરત ।૫૪॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સયસ્યાં ભક્તિવડે તું જ અનસત્યધા અનન્ય 
જષયેઃ ચડ્ય [છું] અણું ડું જ્યચિર્ષઃ એ પ્રકારતે! અંને હે અર્જુન ! 
જાતુ જણવાને સ્રણે સાક્ષાત્કાર કરવાને એં તથા સૈરયેત વાસ્તવિક 
સ્વરૂપે વ્રયેજુત્‌ પેસવાતે-મળવાને ચ અને પરંલૈવ હે પરંતપ ! પ૪ 

શ૦્$--રે અજીન ! હે પરંતપ | એ પ્રકારનો હું અનન્ય- 
શક્તિવડેજ જાણ્વાને શકમ [ છું; ] તથા વાર્સ્તાવકસ્વરૂપે 
સાક્ષાત્કાર કરવાને અને [અલ્ેદરૂપે] મળવાને [શફચ છું.] પ૪ 


૩ર્પ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાયઃ 





ઢી૦:--પરંતપ-વિષષધેોની આસક્તિરૂપ શત્રુનો નાશ કરતાર-મેદ- 
રાગ, શયચઃ બહે એમાં સંધિ નહિ કરતાં જે માત્ર વિસર્ગતોજ લેપ 
કર્યો છે તે પ્રયાગ આગળની પેકે આર્ષ છે. અનન્યભક્તિ-સર્વ વિષયવાસના- 
એને પરિત્યાગ કરીને એક ન્માત્મામાંજ જે નિરતિશય પ્રીતિ રાખવી 
તે, ૫૪ 
હુવે સપૂણુ ગીતાશાસ્રને સારભૂત અથે સુસુજ્ીજને!ના 
ભતુસાનમાટે એકઠો કરીને કહે છે:-- 
સસ્યર્મસુન્મસ્પરથો, મરત? સમવ્નિતઃ । 
૧૨૬% સક ક 
નિરષેર$ લર્વમૂતેશુ, ચઃ લ મામેતિ યાંટત ॥ષપા॥ 


શતિ મમરરમવવૂગીજાૂવનિવસ્છુ પ્રણિવ્વાયાં શૉવશ્ઞાર્ર 
આજવા ઝુનલવાદે ષિગ્ચસવર્રોનં સામેજાર્ોડધ્યાય: 1૨₹૨॥ 
પદચ્છેદ તથા પદાર્થ: -નત્જ્મેજસ મારે અર્થે કર્મ કરનારા 
જસ્વર્રેઃ દુંજ જેને સુખ્ય છું એવો સરરસ: મારા ભક્ત શંગવઝિર્સઃ 
જેણે સંગનો ત્યાગ કર્યો છે એવો નિર્યેરઃ વેરરહિત [છે] શવેરસેું ય 
ભૂતામાં ચૈ: જે લૈ: તે સૌજ મને વસિ નય છે-પામે છે વોરેષ હે 
પાંડવ !-હે અજીત 1 પપ 
શખ્દાર્થ:--૨ે પાંડવ | જે મારે અર્ચે કમે કરનારા, 
જ જેને જુખ્ય છું એવો, મારો ભક્ત, જેણે સંગનો ત્યાગ 
છે એવો [ અને ] સવેભૂતોમાં વેરરહિત [ છે ] તે મને 
ચાસે છે.? પપ 
દીકાઃ--કમૈ-વેદવિહિત અસિહેત્રાદિક ગ્રાતસ્માર્ત ક્રિયા. સુખ્ય- 
પ્રાપ્ત કરવાયે!ગ્મ સ્થાન. સંગ-સી, પુત્ર, ધન તે ધર આદિ પદાર્થોની 
જગ્છા, પાંડવ-વિવેકનો પુત્ર-મંદવિરાગ. સ્લોકના પહેલા શખ્દથી સંપૂણુ 
કમયોગનો, ભીજા શખ્દથી સંપૂ્ણુ ધ્યાનયોગનો, ત્રીનન શખ્દથી સમગ્ર 
'ઉપાસનાકાંડને, ચોથા શખ્દથી એકાંતસેવનનેો ને પાંચમાં શબ્દથી 
સર્વાત્મભાવને। નોધ કર્યો છે, એ રીતે આ એક શ્લોકમાં સર્વ ગીતાનેદ 
સારભૂત અર્ધ કહી દેખાડયો છે. પપ 
દ્રિ ખમલમુસનરમેળા તિરખિતાયાં વર્ઝરમાવાટીસચા ધીમીતાસ્રરથ* 
રીવિશશ્યાચો વિજ્વસતને મામેશાશશોડવ્યાયઃ 1553 


ન---*--- 


૧૨. શે।. ] ભક્તિયોગ- 3૨૭ 


1 ઝં 
અધ્યાય ૧૨ સે. 
ભક્તિયોગ. 








પાતાના અધિકારનો નિણુય કરવામાટે સગુણુવિદ્યા તથા 
નિગુલુવિઘા એ ખંનેને વિરેષપણુ જણુવાની ઈચ્છાથી અજુન 
શ્રીલગવાનતે પૂછે છે:-- 

બર્ઝુત ૩વાત્ત ॥। 
ર્ય સતતવુર્ ચે, મસ્તસ્ત્માં વશુષાલતે । 
ચે ચાપ્યજ્ઞરમય્યત્તાં, તેવાં જે ચોમવિતસ્માઃ ॥2॥ 

પદચ્છેદ તથા પદાથેઃ--મઝુગ: અજુત રમાય ખોલ્યા ॥ વયે 
શએ પ્રમાણે સતતચુરસ્કાઃ નિરંતર યુક્ત થયેલા ચે" જેઓ સઃ ભક્તો 
સ્રાસૂં આપનું વચેવાર્લતે નિરંતર ચિંતન કરે છે ચે“ જે સેં અને બેજિ 
જ અક્ષરંજ અક્ષરનું અહ્યેશ્જ અબ્યકતતું લેજો તેએામાં જેઈ કોય 
શોશાવિર્શેન્તાઃ યોગમાં અતિશય કુશલ [છે?] ૨ 

શખ્દાચઃ--અજેન બોલ્યાઃ-“એ પ્રમાણું નિરંતર યુક્ત 
શથચેલા ભક્તો જેએ આપર્તું નિરંતર ચિંતન કરે છે, અને જે 
4 વિરક્ત સુરુષા ] અક્ષરનું [ તથા ] અવ્યક્ત્નુંજ [ નિરંતર 
ચિંતન કરે છે, ] તેએસાં કેોણુ ચોગમાં અતિશય ઝુથલ 
1છે!']૧ ક 

ટીકા:--જે અધિકારી પ્રસવ ગયા અધ્યાયના છેઠ્યા શ્લોકમાં કલ્ટ 
યમાણે સર્જ કર્મો આપને અર્પણુ કરી, આપતે થરણુ થઇ, આપના 
સગુણુરૂપતુંજ નિરંતર ચિંતન કરે છે, તથા જે અધિકારી જતે! સર્જ 
સંસારથી વિરક્ત થઇ, તથા સર્વ કર્મોના ત્યાગ કરી, અવિનાશી તથા 
શદ્રિયાથી નહિ જષ્ાતા આપના નિરૌણુરૂપનુંજ શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્યક નિર્રતર 
થિતન કરે છે તે બેમાં વિશેષ ચોગ (સમાધિ) નનથુનાર કાણુ છે ? જ 

અજુનને સચુભુવિઘામાં અષિકાર નઈ તેની 'તેમાં રશિ * 


૩૨૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીત!. દં અધ્યાય 





ઉપજાવવામાટે ભગવાન્‌ સગુણુવિવ્યાની સ્તુતિ કરી તેવું મ્રેષપણું 


અતાવે છેઃ--- ર 
શમમવાનુવાન ॥ 

મય્યાષેશ૧ મનો વે માં, નિસ્યયુત્ા રપાસતે । 

શદ્ધયા ઘર્યોવેતાશ્તે મે ચુસતતમા મતા ।॥૨॥ 

૧૦ ત૦૫૦:--સઆીસગવાન્‌ થીભગવાન્‌ જવાય ખોલ્યા ॥ મેશ 
મારામાં આવેણ્શે પેસાડીને-એકામ કરીને શત: 'મનને એ જેએા સાર્ક 
મને સિર્યસુસ્કા: નિત્યયુક્ત [થઇ] રવાતૅસે ઉપાસે છે-ચિંતન કરે છે 
જ્સંચા શ્રદ્ધાવડે વર્ર્શા પર-સાત્તિકી રેતી? યુકત [થઇને] સે તેએતે 
સે” સં ચુચન્લેનાઃ યુક્તપુસુપોમાં ત્રેઇ સરસો માતેલા [છે.] ૨ 

શ૦$--શ્રીશગવાન્‌ બોલ્યાઃ-“જેએ [ પોતાના ] મનને 
સાશામાં એકાગ્ર કરીને નિત્યયુષ્ત [ થઈ ] સાત્તિકી શ્રદ્ધાવડે 
ચુષ્ત [ થઇને ] મને ઉપાસે છે તેઓને મેં સુક્તપુરુષામાં ગ્રેણ 
માતેલા [છે.] ૨ 

ઢીલ્:--મારામાં-મારા સચુણ્ર્પમાં. નિત્યયુક્ત-નિરંતર મારા ચિંતન- 
મા ઉઘમી- સાત્તિકી મ્રદ્ધાવડૅ-સગુણુરૂપતું આરાધન કરવાથી અનસ્થ 
અમને મે!ક્ષ મળરો એવી રીતની આસ્તિડયખુદ્દિવડે. ૨ 

સગ્ુણુરૂપ્નું ઉપાસન કરનારામાં નિગૅણુરૂપર્તું ઉપાસન 
કરનારાથી શું અપિફપણું છે એવી જિજ્તાસા અજુનને થાય તો 
તેતું ઉત્તર આપતા પહેલાં નીચેના બે શ્લેકેથી નિગ્રુશુરૂપને 
કણુનારાએની ભગયાન સ્તુતિ કરે છે: -- 

જે સ્ગકષરમનિટેશ્યંમગ્યત્ ૧ઝેવાયને । 

શર્ષત્રમર્માચસ્યે ષ, જશૂટસ્યમચછે ખુવય્‌ ।1૨। 

સંનિયર્ચેદ્રિયત્રામં, સર્યત્ર સમયુટ્યઃ । 

તે તાજુવીશે મામેવ, વર્ષેમૂલિસે સતાઃ ॥9॥ 

૫૦ ત૦ ૫૬૯:-ચ જેએોા સું વળી અક્ષરે અક્ષરને આસેટેશ્યત્‌ 
શબ્દવડે કહેવાતે અશકય જચ્યસસૂ અવ્યક્ત-નિગૈયુખણ પચુધીશતે 
નિરંતર ઉપાસે છે ણવિજમશ સર્વવ્યાપક એશર્થજૂ ચિંતવી ત શકાય 
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એવા એં અને મૂર રૂટસ્થ'અચસંત્‌ અચલ છવર્મે ધુવ-પરિણામિ- 
ભાવથી રહિત અંતિયસ્યે સારી રીતે નિયમર્માં લાવીને પંત્રિચત્રાસેમ્‌ 
ઇશલ્યિના સમૂહને બર્ષશ્રે સર્વ ?ેકાણે લસલુસ્તય: સમાન (રણ્દ્દેષવિ વેનાતી) 
બુદ્ધિવાળા [થઇ] તે તેજ" તેઓ બધાવ્ઝુયસિ પામે છે સોનૂ મતે ધંથ જ 
લર્ષેમૂતજિતે સર્વ પ્રાણીઓના હિતર્માં સ્ત: પ્રીતિવાળા [ચઈ.] ડે-૪ 
શન -વળી જેએ ઈદ્રિચોના સમૂટને સારી રીતે નિયસ- 
માં લાવીને સર્વ ઠેકાણે સમાન ભુદ્ધિવાળા [ થઈ તથા ] સવે 
પ્રાણીએના હિતમાં ગ્રીતિવાળા [થઈ] શ્રબ્ટવડે કહેવાને શ્મશક-ય, 
અવ્યક્ત, સર્વબ્યાપક, અશિત્ય અને ફૂટસ્થ, અચલ [તથા ] 
પરિણુા।મિભાવથી રહિત [ એવા નિશશુખ્રહ્મરૂપ ] અદ્યારને નિરંતર 
ઉપાસે છે તેએ! [પણુ] મનેજ (નિરુલુબ્રહ્મનેજ) * ચામે છે. ૩-૪ 
૦:--અવ્યક્ત-શખ્દની પ્રશૃત્તિનાં નિમિત્ત જૈ જતિ, ચુયુ, ક્રિયા 
નૈ સંબંધ તેનાથી રહિત. ફૂટસ્થ-મિથ્યામાં-કાર્યસહિત અનાતમાં-અધ્યાસનાં 
સૈબંધથી અધિકાનરૂપે સ્થિર રહેનાર-આત્મા. અચલ-અવિકારી. ૩-૪ 
હુલે અધિકારને લક્ષમાં રાખી નિડુભુરૂપ્નું ચિતેન ઝૂરંતારા- 
થી સશણુરૃપતું ચિંતન કરનારા્તું અપિકપણું જણાવે છે;--- 
કેશોડવિવતર્ત્તેપાંમન્યસતલર્ચેતસામ્‌ 1 
અચ્યત્ા ફિ મતિફેઃ લં, રેવવરિર્રવાપ્યતે ૫ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--જોરી: ડલેશ અસિજલર: અધ્િક્યી વધારે-અત્યંત 
સેવાનું તેએને અર્યજાશરયેસશાલ્‌ અવ્યક્તમાં આસક્ત ચિત્તવાળા 
એવા અર્સ્ચેજા( અન્યકત-નિરીયુ સિ કેમકે સેશિઃ ગતિ-થક જુ:શમ દુઃખે 
કરીને છેણ્યરિ( દેહાભિમાનીઓવડે જવાવ્મસે પમાય છે, પ. 
ક૦$--અવ્યક્તમાં આસઇ્ત ચિત્તવાળા . એવા તેઓને 
અધિકથી વધારે કકેશ [ થાય' છે, ] કેમકે રેહાલિમાનીઓ વડે 
નિશુણખ્રહા દુઃખે કરીને 'પમાય છે. પ 
ટી૦ઃ--સગુણુસ્વરૂપતું. ચિંતનઃ કરનાર અધિકારી 'ગુરષતે પૂર્વાક્ત 
સાધના સિદ્ધ કરી ઉપાસનામાં તત્પર રહેવાથી કર્મ કરનારના કરતાં અધિક 
કલેશ: થાય છે ખરે, પણુ તેમતે અધિકતર -ડલેશ થતો નથી, - પરંતુ નેએ 
નિગશુશ્વરૂપમાં આસક્તિવાળા થઈ તેતા ચિંતનમાં રહે છે તેમતે અધિકચી 
૪૨ રી 








૩૩૦ થીમદ્‌ભગવદ્‌ગીતા. અધ્યાય 
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વધારે ( ઘણાજ )» ગ્લેશ ( પ્રયત્ન ) થાય છે, કેમકે જેઓના રેહાભિન 
માનતી નિજૃત્તિ થઇ નથી તેમને નિરુણુસ્વરૂપની પ્રા્તિ ખઢુ દુઃખે કરીને 
થાય છે, તાત્પર્ય કે શમદ્મા।૬ સાધતા સિદ્ધ કરી, શ્રીસદગુસ્સમીપ જઇ, 
તૈમતું શ્રરણુ ગ્રહણુ કરી, વેદાંતનું મ્રત્રયુમનન કરી, નિદિધ્યાસનમાં રત 
રહી, આત્મસાક્ષાત્કાર કરવો એ ખહછુપ્રયત્નસાધ્ય છે, અને સચુણસ્વરૂપના 
ચિંતનમાં રત રહેવું એ તેનાથી ન્યૂનધેયત્નસાધ્ય છે, માટે તે બંનેતે પ્રલમાં 
સમાનતા છતાં પણુ માત્ર પ્રયત્નના ઓએછાવત્તાપયાથી સગુણેપાસકનું 
નિમ્રુશાપાસકથી અધિકપણું જણાવ્યું છે. પ 

સગુશુશ્વરૂપના નણુનારને પૂર્વોક્ત ક્હેશવિના નિડુણુસ્વરૂપ- 
થું જ્ઞાન તથા મોક્ષ થાય છે એમ જણાવે છે:-- 

વે તુ સમળિ ૧મોળિ, મયિ સંન્યસ્ય ૧૯૧૨1$ । 
અનત્વેવૈર્ર યોમેન, માં પ્યાયંલ ૪૧ાલતે ।1૬॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચે' જેઓ તું પણુ સૈર્થાળિ સર્વ મેં તોજિ કમોને 
થૌચિ મારામાં લન્ચરસ્થ અર્પશુ કરીને શસ્વરં: ખારે પરાયણુ [ થઈ ] 
અનસ્વેન અનન્ય વૈંજ જ ચોચનૈ ચાગવડે મોત મારે પ્ચોર્વેસ: ચિંતન 
કરતા છતા ઝહસસે ઉપાસે છે. $ 

શન્ઃ--પણ જેએ! સવે કર્મોને મારામાં અપેણુ કરીને 
ભારે પરાયણુ [થઈ ] અનન્યચોગવડે મારુંજ ચિંતન કરતા 
છતા [ મને] ઉપાસે છે; ૬ 

ઢી૦:--સર્વ કર્મા-નિત્ય, નૈમિત્તિક તે સ્વાભાવિક આદિ સર્વે ક્યિા- 
એ. પરાયણુ-અત્યંત પ્રીતિવાળા. અનન્યયોગવડે-પરમાત્માથી ભિન્ન ખીન્ન 
આલબનવિનાના સ્રષાધિવડૅ, ૬ 


તેષામદં લુવા, શત્યુલલારસામરાત્‌ । 
 મવામે ન ચિસસ્યાય, મચ્વાનેશિલસેતસાય્‌ ॥૭॥ 

૫૦ ત૦-૫૦ઃ--સેવાજે તેઓનો અરે દું શુરા સારી રીતે 
ઉહ્દાર કરનારા છૃર્યુલંલાર્ણાઈતલ્‌ પત્યુસકત સંસારસમુદ્રમાંથી સવાસિ 
થાઉં છું ન ચિર વુર્તજ વાર્ચ હે પાર્થે! સૈચિ મારામાં આજેશ્િય- 
શલશાન્‌ પ્રવેશ કરાવેલા ચિત્તતાળા. છ - 

$-ન્હે 'પુથાના સુત્ર ! મારામાં. પ્રવેશ કરાવેદ્રા થિત્ત- 
વાળા તેઓને હું સ્ત્યુયુક્ત: સસારસસુદ્રમાંથી તુરતજ સારી 
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રીતે ઉદ્ધાર કરનારા થાઉં છું. છ 
ઢી૦:--મૃત્યુયુક્ત સંસાર-મૃત્યુથી મુક્ત અજ્ઞાન તથા તે અગાનના 
કાર્ષેરૂપ આ ર્સસાર. તુરતજ-ચોડા સમયમાં. ઉદ્દાર કરનારે।-શુહ્ધ આત્મન 
સ્વરૂપરૂપી કર્પ્વસ્થાનમાં પારણું કથ્નારા, કછ ' 
હેવે તે સગુભુસ્વરૂપની ઉપાસનાર્યું વિધાન કરે છે:--- 
થચ્ચેષ મત આપત્સ્ત, મચિ યજ નિવેશય । 
નિવસિવ્યાશે મચયેવ, અભ જમે ન સશય? ।1૮। 
પ૦ ત૦ ૫૦ઃ--મૈચિ મારામાં જ્વૈ જ સતૈઃ મન -આષત્સ્ય 
સ્થિર કરા ્મંચિ મારામાં યુસિમં ખુદ્દિતે મિયેશચેં પેસાડે-સ્થિર કરો 
તિષેલિષ્યસિ નિવાસ કરરો સચિ મારામાં મથ જ અલ: આથી-આ 
શરીરપાતથી જપ્ત પછી જેં નહિ અંજ્ઞચૈઃ સંશય. ૮ 
શ૦્$--મન મારામાંજ ( સશુણુબ્રહ્મમાંજ ? સ્થિર કરો, 
છુદ્ધિને [ પણુ ] મારામાં[ જ ] સ્થિર કરા; આ શરીરપાતથી 
પછી મારામાંજ ( નિયુયુબ્રહ્મમાંજ ) નિવાસ કરશે, [ એમાં ] 
સૈશય [ કરવો! ] નહિ. ૮ 
ટી૦૩--મત-સંકલ્પવિકલ્પ કરનાર અંતઃકરણુ, ખુદ્ધિ-નિશ્રમ કરનારું 
અએતૃઃકરણુ. સ્લોક્નું ચરણુ પૂરું કરવામાટે ણય તથા અકઃનો સંધિ કર્યા 
નંથી, ૮ 
એમ કરવામાં જે અશક્ત હોય તેમને માટે તેમની ગ 
શક્તિના તારતસ્યપ્રમાણું બીનાં સાપનો નીચેના ત્રણુ સ્થેકે- 
થી કહે છે:-- 


અચ ચિચં સયાષાતું, ત શવનોવિ યચિ સ્થિર્ય્‌ । 

અમ્યાસયોમેન લતો, મામિચ્છા્તું મનેગય 1૨॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--મચે ને ચિર્શેમ્‌ ચિત્તતે લર્માયાતુગ્‌ સ્થાપન 
કરવાને મૈ નહિ શાથે ચક્તિમાન્‌ ચાએ મૈવિ મારામાં સ્શિરસૂં સ્થિર 
છર્ધાણયોશેન અભ્યાસયોગવડે સહ: તો મણ મને દવે પહે 
આંય્ગુજૂ પામવાને ષમંઝરચ હે પનેજય ! છ 

રશાવ--3 ધનેજય 1 ( રાજસૂયયજ્તમાં સર્પ ' રાજાઓને 

જિવી દ્રવ્ય લાવનાર૨'1 »' જે [તમે] મારામાં ચિત્તને સિયિદ 


ફડર શ્રીષદ્ભગવદૂગીતા, [ અધ્યાય 


'નન્------------:- 


સને પામવાને ઇચ્છો, ૯ 


ટી૦:--અભ્યાસયેઃગવડે-સાસ્તવિક.ધણદેવની ડિંવા જેઓના હદયમાં છું 
પ્રકટ થયો છું તેવા મહાત્માઓની પ્રતિમાદિકમાં ચિત્તને વારંવાર સ્થાપન 
કરવાના અભ્યાસપૂવૈક જે ચિત્તની સ્થિરતા તેવડે. ઇચ્છે!-પ્રયતન કરો. છ 


જમ્યાલેડ્્યયમર્યોડહિ, મલ્યાર્મવરસો મથ । 
પરષેમવિ જર્ભાળિ) જુવસ્લત્રિયવાવ્ય્યસિ ॥૨ન॥ા 


૫૦ ત૦ ૫૦:--અસ્યોલે અભ્યાસમાં જોવે પણુ લલમેર્થેઃ અસમર્યે 
એસ હો ભત્જમેપરમ: મારા કર્મમાં પરાયણ મર્ય થાએ સર્જેથજ્‌ મારે 
અયે એવિ પણુ જમાને કમોતે જુંજૈઝૂ, કરતા [છતા ] શજ્‌ સત્ત્વ” 
શુહિતિ અમાચ્સ્યાલ પામરો. ૧૦ ી 

શ૦$--અભ્યાસમાં પણુ [જે તસે] અસમચે હ [.તેોઃ ] 
સારા કમૈમાં ( નવધા શક્તિમાં ) પરાયલુ થાએ. મારે અર્ચે 
કર્માને કરતા [છતા] પણુ [તસે] સત્ત્તશુદ્ધિને પાસશે।, ૧૦ 

“ઢી૦ઃ--મારા કર્મીમાં-ખારાં નામો સાંભળવાં, મારાં નામોતું મોહેથી 
ઉગ્ચારણુ કરવું, મનમાં મારું સ્મરણુ કરવું, મારી પ્રતિમાનાં કે મહાત્માએ- 
નાં ચરણુની સેવા કરવી, મારી પ્રતિમાતું કે મહાત્માઓતું પૂજન કરવું, 
સરીર મન અતે વાણીથી મારી પ્રતિમાતે કે મહાત્માએને નમસ્કાર 
મરવા, મારો કે મહાત્માઓને દાસભાવ કરવો, મારામાં ક મહાત્માઓમાં 
સખાભાવ ફરવેો, અને મને કૅ મહાત્માએને પોતાના શરીરરૂપ આત્માતું 
અપૈણુ કરવું એ નવ કર્મોમાં, અહિં ષહાત્માશખ્દ્વડે જેઓના વિશુદ્ધ તે 
સુસ્થિર્‌ અંતઃ કરણુમાં આત્માનો સાક્ષાત્કાર થયો છે એવા -પહાપુસુષો 
સમજવા, સત્તશુહિનિ-અંતઃકરણુની નિર્મલતાને. ૧૦ 

અયેતત્વ્વશસતે સિ, ૧ર મો ખિતઃ । 

સરવવમેવાજસ્થામં, તતા સુર યતાત્મવાન્‌ 1૬૨ . 

. ૫૦-.ત૦.૫૦ઃ--અથે ળે - વસં -એ-ભગવત્સંબંધી કર્મ સવિ 
પણુ અરાજઃ અશક્ત અસિ હો થછુમ્‌ કરવાને' સતોધજ્‌ મારા ચોગનો 
અત્મિતઃ આશ્રય કરીતે સવેશમેજીસ્યામેસ્‌ ' સર્વકર્મના (લનો ત્યાગ 
સર્સઃ તા કુર કરો ચતારતેચાર વશ રાખેલા ગિત્તવાળા (થળ, ૧૧ 


કૂર્‌ મે. ] ભક્તિયોગ, ૩૭૩૩ 





શવ૦ઃ--જે શગવત્સંબંધી કમે કરવાને પણ અશક્ત હા 
તો મારા ચોગનો આશ્રય કરીને વશ રાખેલા'ચિશ્વવાળા [થઈ] 
સવે કમના ફલતો ત્યાગ કરો. ૧૧ દ 

ટઢી૦;--મારા યોગતો-મારામાં-મને-સર્વ શ્રોતસ્માર્તે કર્મો અર્પણુ 
કરતારૂપ ચોગને. ૧૧ ક પ * 


હવે સર્વેકર્મોના ફૂલના ત્યાગફૂષ સાધનની સ્તુતિ કરે છે:-- 


શ્રેયો હિ શાનમખ્સાસાસ, શાનદ્ર'પાને વિશિજ્યતે । 

ઘયાનાત્યમેજજલ્યામંદ્્યામાચ્છાંતિસ્નેલરમ્‌ ॥૨2॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સેઃ ત્રેદ [છે] દિ .નિશ્રય છાનેજ્‌ રાન 
અમ્યાલાલ્‌ અભ્યાસથી જ્ઞામાંલ્‌ સાનથી પ્યાર્વેમૂ ધ્યાન વિશિચ્યેયે મેઇ 
છે પ્યાર્નાતૂ્‌ ધ્યાનથી જમેજણ?ામ: કર્મનાં ફેલતો ત્યાગ સ્યામોલ્‌ 
લાગથી શૈૌતિઃ શાંતિ મમર્‌ પછી. ૨૨ ુ 

૨1૦--અશ્યાસથી જ્ઞાન નિશ્ચય શ્નેછ [છે,] સાનથી ધ્યાન 
શ્રેષ્ઠ છે, ધ્યાનથી કમના ફૂલનો ત્યાગ [શ્રેઇ છે, ને] ત્યાગથી 
પછી [શીદ્ર] શાંતિ [થાય છે.] ૧૨ 

ઢી૦;--વેદાતતા શ્રવણુમનનના અભ્યાસથી આત્માનું પરોક્ષતાન શ્રેઇ 
છે, આત્માના પરેક્ષત્ઞાનથી નિદિધ્યાસરૂપ આત્મધ્યાન શ્રેઇ છે. એવું 
આત્મધ્યાન જેકે સર્વથી ત્રેઇ છે તોપયુ અગાનીઓથી તે' આત્મધ્યાન 
બની શકે નહિ માટે તેમના સારું એવા આત્મપ્યાનના કરતાં શ્ોતસ્મારતે 
કર્મોના ફલતા ત્યાગ એ ત્રેઇ છે, કે જે ત્યાગ કર્યા પછી તેમના ચિત્તતે 
શીશ્ર શાંતિ થાય છે, કેમકે કર્મોના મલતો ત્યાગ કરવાથી એવા મોક્ષ- 
સાધકોના હદયમાં રહેલી સવેં વિષયકામનાઓ નાશ્ષ " પામે છે, ને તેથી 
તેમૃના અંતઃકરણુની શુદ્ધિ થયાથી તેઓ સાનદ્દારા રૂતાથે થાય છે. ૧૨ 


પૂવે જે સસુણપ્પાસકું નિરળુ।પાસકથી '્રેણપણું બતાર્્યું 
છુ તે અધિકારીના ભેદને લીધે છે, કાંઈ નિગુલુપ્પાસના ગૌણુ 
છી, અને સગુણુપાસના શ્રેણ છે એમ જણુાવવામાટે નથી, એ 
_ વિષયને વિરેષ સપટ કરવા નીચેના સાત સ્થોફોથી મુતાશે 
- થચેલા નિરબુ।પાસકની સ્તુતિ કરે છેઃ-- ક 


૩૩૪ શ્રીમદ્ભગવદદગીતા, [ અધ્યાય 


“ઇજ “૧૪ ૧૪-સઇ-પન-પ૪-ખ” 


જષ્ટેશા સવેમૂવાનાં, મેતા જયમ ણ્યન। 

તેર્મમો સિર(%ર:, સમટુઃ ભછુલઃ સમી 1૨૬31 

૫૩ 1૦ ૫૦:--મઝ્નેણો દેષ નહિ કરનારા સવેણ્તાનોન્‌ સવે 
ભૂતાતો મેચ્ર: મેત્રીવાળા ઘણ: કસણાવાળા વર્ષે જ જે અને તિમેમેઃ 
મમતારહિત નસિરણજાર્ચ: અહંકારરહિત શજુ: શસુથોઃ ૬ઃખસખ જેને 
સમાન છે એવો શૈત્તી ક્ષમાવાળા. ૧૨ 

૨૫૦$--સવેભૂતોનો દ્રેષ નહિ કરનારો, મેત્રીવાળાજ અને 

કરુણાવાળા, મમતારહિત [ તથા ] અહંકારરહિત, ડુઃખસુખ 
જેને સમાન છે એવે, ક્ષમાવાળોા, ૧૩ ી 

ઢીબ્ઃ-સ્થાવરજેગમ સર્વૈભૂતોતે પોતાના આત્મરૂધે ન્નેવાથી પ્રતિકૂલ- 
છુદ્ધિને અભાવે તે સર્વભૂતોનો દ્રેષ નહિ કરનારે, સર્વપ્રાણીએને પોતાના 
આત્મરૂપે નશી તેમતામાં સ્તેઠ રાખનારો, દુ:ખી પ્રાણીઓપર દ૬યાવાળે, 
પાતાના દેહાદિમાં પણુ “ આ મારાં દેહાદિ છે? એવી મમતા નહિ 
શખનારે, આચાર તથા વિઘવાના અભિમાનવિનાનો, દેષ તથા રાગ નહિ 
દેવાથી જેને દુઃખ તથા સુખ સમાન છે એવે!, અતે 'કેઉ/ અયોગ્ય વચત 
કહે તથા માર્‌ ખારે તોપણુ વિક્રિયાનતે નહિ પામનારા, ૧૩ 


શવુઇ$ સયથે ચોમી, થવાત્મા સરાતિયયઃ । 
| થચ્યર્વિતમનોયુજ્નિ , યો મે મ સ મે વિય! 1૨9 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સંસુશેઃ સંતોથી લતસસ્‌ નિરંતર થોથી સમાહિત 
ચિત્તવાળો ચસારતાં શરીરને તથા ઇદ્રિયિને નિયમમાં રાખનારા 


દહઢનિશ્રયવાળા મૈચિ મારામાં અર્વિસમનોજુરિં: અર્પેયુ કરેલાં અણ શિન 
વાળા ચે: જે મેં મારો સરે: ભક્ત એડ તે સે" મારો શ્રિવૈઃ પ્રિય. ૬૪ 

૨0૦:--જે નિરંતર સૈતોષી, સમાહિતચિતસવાળેઇ શરીરને 
તથા ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રાખનારો, ટહનિશ્ચષયવાળા [ ને ] 
સારામાં અપેણુ કરેલાં મનણુદ્ધિવાળા મારા ભક્ત તે મારા 
પ્રિય [છિ.] ૧૪ 

ઢી૦:--નિરંતર એ રાબ્દ ભક્તનાં બધાં વિરોષગાસાયે ન્નેડવાને। છે. 
સંતાષી-શાસ્્રોકત પ્રમત્ન કરતાં પોતાના શરીરની સ્થિતિના કારખુરૂપ જે 
ખ્મસવસઆદિક પદાર્થો છે તે પદાર્યોની પાપ્તિમાં ચ્ચથવા અધાપિંમાં મનને 





'------ 








ર્‌ મો. ] ભક્તિયોગ, ૩૩૫ 
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"-----5ૂૂૂપ"૫/. નનન 
તૃ રાખનારે।. દનિશ્રયવાળા-જેના બહ્ાસાનના નિશ્ચયતે ક્તાર્કિકો ડગાવી 
શકવાને અસમયૈ છે એવો. ભક્ત-આત્માતે અભેદરૂપે ભજનારા-સમજ” 
નારા-તત્ત્વેત્તા પુરુષ. ૧૪ 


ચસ્માચોદ્વિગતે છોરો, જોજબોર્િનતે ચ થ$ । 

ફર્વાર્ષમયોદેનેર, સુતો યઃ સ ૧ વે તિય? ॥૨૧। 

૫૦ ત૦ ૫૩:--થરમૌલૂ જેતાથી મૈ નથી જસ્િરીલે ઉઠ્ડેગ પામ- 
તો છોજં: [ કોઇ પણુ ] રડ છોશીવ્‌ [ કોઇ પણુ ] પ્રાણીધી 
નથી હિસ્સે ઉદ્દેગ પામતો જે તથા રસ? જે ક્વોસવેેશજેશેઃ હર્ષ 
આદૃખાઈ ભય અને ઉદ્દેગથી સુર: સુક્ત [છે] ચે: જે શેં: તે શ્રૅ અતે 
જે મારો પિર્ચે: પ્રિય. ૧૫ 

શ૦:--જેનાથી [કોઈ પણુ] પ્રાણી ઉદ્રેગ પામતો! નથી, 
તથા જે [કેઈ પણ] પ્રાણીથી ઉદ્દેમ પામતે! નથી, અને જે હુર્ષ 
અદેખાઈ ભય અને ઉદ્ધેગથી સુક્ત [છે] તે મારા પ્રિય છે.] ૧૫ 

ઢી૦:--ઉદેગ-સંતાપ. દર્ષ-ઇછ્ટ વસ્તુના લાભથી થતો આનંદ. 
અદેખાઈ-ખીન્નની ઉતૃણતાતું અસહનપણું. ભય-સિંહ, ચોર ને શત્રુ આદિ 
અનિણટ ( અપકારક ) વસ્તુતે જવાથી મનમાં ઉપજતો ત્રાસ, ઉદ્દેગ-આી 
આદિ સર્વે ભોગસાધતોનેો પરિત્યાગ કરીને એકાંતસ્થાનમાં એકલો રહીને 
ફુ કેમ જીવી શકીશ એવી ન્યાકુલતા. એવા મહાત્મા કે# પુ પ્રાણીને 
શરીર, મન તથા વાણીથી પીડા કરતા નથી માટે કેઈ પણુ પ્રાણી તેના- 
થી સંતાપ પામતો નથી, અને તેવા મહાત્માને કદાપિ કોઇ દુછટ પ્રાણી 
અપરાધવિના પણુ પીડા કરે તો તે પોતાના સહતશીલપણાને લીષે તથા 
સવૈત્ર પોતાના આત્માના દરૈનતે લીધે સંતાપ પામતા નથી, ૧૫ 


અનપેણઃ શુચિર્ટ્ણ, ૪ટારીનો ૧૨૧૫૬ । 
'શવીરંમવારિત્યાથી, ચો મસ્ત સ મે મિયા 11૨૬ 
૫૩૦ ત૦ ૫૦ઃ--અનપશેઃ સ્પહારહિત જીશેઃ પવિત્ર થશેઃ ચતુર 
શ્યામ: ઉદાસીન શસર્સ્યવઃ પીડારડિત શર્ષારમપરિત્યાઓ સર્વે 
આરંભનો પરિત્યાગ કરનારો છે: જે સરશ: મારો ભક્ત શૈઃ તે." 
મારા નિથેઃ પ્રિય. ૧૬ કન 


૨૦:--જે સ્પૃહારહિત, પવિત્ર, ચતુર, ઉદાસીન, પીઢા- 


૩૩૬ શ્રીમદૂભગવદૂગીતા. [ અધ્યાય 


રહિત [ને] સર્વ આરંશનેઃ (કમેને) પરિત્યાગ કરનારો સરે 
ભક્ત તે મારો પ્રિય [છે.] ૧૬ 

ઢી૦:--સ્પહારહિત-શેગનાં આીધનાદિ સાધતોમાં અપેક્ષાવિનાનો, 
પવિત્ર-જલ તથા પૃત્તિકાદિથી પોતાના સ્પૂલશરીરતે શુદ્દ રાખનાર, તથા 
મૈત્રી, કરણા, સુદ્તિ ને ઉપેક્ષાથી પોતાના અંતઃકરણુતે શુદ્ધ રાખનાર, 
ચતુર-અવસ્ય ન્નણુવાયોગ્ય તથા અવશ્ય કરવાચે।ગ્ય પ્રસંગની પ્રાતતિ થયે 
તે તે પ્રસંગતે જાણુવામાં તથા કરવામાં સમર્થ. ઉદાસોન-કોઈ પણુ મિત્રાદિકે- 
નો પક્ષ નહિ' મહણુ કરનાર. આરંભ-આ લેાકના ફેલની પ્રાસ્તિ કરનાર 
તથા પર્લેકના ક્લની પાપત કરનાર સવે લોકિક તથા વૈદિક કર્મ. ૧૬ 


ચો ત દૃષ્યાતિ સ ટ્રેછિ, ન શોગતિ ન યાંજ્ષાવિ । 
શુમાસુમપરિસ્યામી, માસમાન્યઃ સ મે પિવ 1૨૭) 
પ૦ ત૦ ૫૦:--થેઃ જે સૈ નથી છૂંવ્યાતિ હર્ષ કરતો સેં નથી 
જૂજિ' દેષ કરતો સે નથી શોર્ચેલિ રોક કરતો સેં નથી વતેક્ષોલિ ઇચ્છા 
કરતા શુમાજીગવારિત્યાગી શુભાશુભનો પરિત્યાગ કરનારો સસમાન 
ભક્તિમાન્‌ શે? જે સૈ: તે સે” મારે! ત્રિચેઃ પ્રિ. ૧૭ 
૨૫૦$--જે નથી હુપે કરતે, નથી દ્વેષ કરતો, નથી રોક 
કરતેઇ નથી ઇચ્છા કરતે, [ને] શુભાશુશને। પરિત્યાગ કરનારા 
જે. શક્તિમાન્‌ લે મારે પ્રિય [છે.] ૧૭ 
 ઢી૦--પ્રિય પદાર્થની પ્રાતિ થયે જે હર્ષ કરતો નથી, અને અપ્રિય 
પદાર્થના આવી મળવાથી જે ઠ્રેષ કરતા નશ્રી, તથા પ્રામ વસ્તુનો વિયોગ 
શવાથી જ શોક કરતે નથી, અને પ્રિય વસ્તુના સૈચોગની અને અપ્રિય 
વસ્તુતા વિયોગની જે ઇચ્છા કરતો નથી, તેમજ સુખની પ્રાપ્તિ કરનારાં 
જે શુભકમૈ તથા દુઃખની પ્રાપ્તિ કરતારાં જે અશુભકર્મ એ બંતે પકારનાં 
કમીના જશુ પરિત્માગ કર્યો છે એવો ભક્તિવાળા આતમવેત્તા પુરુષ મારો 
પ્રિય છે, ૧૫૭ 
શમ! રત્રો-ચ મિત્રે ચ, તથા થાનાયમાતયોઃ । 
શીતોજ્ાણુલદુઃ લેષ, સમ? સંશવિવ ગતઃ ।1₹૮॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સમઃ સમાન [છે] સબૌ શતરમાં સે અને સિજ 
મિત્રમાં શૈ તયા સર્થા તથા સાનાપમાનશોઃ માનમાં અને અપમાનમાં 
લુ ટાઢતાષમાં તે સુખદુઃખમાં જસે; સમન 1 છે ] 


૧૨ મે!. 1 " ભક્તિયોગ* ૩૩૭ 


સંમવિચાડિસેઃ સંગથી અત્યંત રહિત [ છે. ] ૨૮ 

શત૦્ડ--અને [ જે ] શત્રુમાં તથા મિત્રમાં સમાન [છે;] 
તથા માનસમાં અને અપમાનમાં [તેમજ] ટાઢતાપમાં ને સુખ- 
દુ:ખમાં સમાન [ છે, અને ] સંગથી અત્યંત રહિત 'છે,] ૧૮ 

ઢીલ્:--અપકાર કરનાર શત્રુમાં તથા ઉપકાર કરનાર મિત્રમાં જે 
સમદદ્િવાળા છે, એમ સમજને કે પોતાના પાપપુણ્યરપ પ્રારખ્ધકર્મને 
લીધે આ શરીરના “કે! ધાણી થત્ર થાય છે, તથા કે!ઇ ગ્રાણી મિત્ર 
થાય છે; વળી સજ્જન પુસ્ષરોએ કરલા પૂજનરૂપ માનમાં અને દુણ 
પ્ુસ્ઠરોએ ફરેલા તિરસ્કારરૂપ અપમાનમાં જેતી સમદછિ હોવાથી જે પેન 
શોકરૂપ વિકારતે પામતા નથી; તેમજ પારબ્ધકર્ષધી પ્રાપ્ત થયેલ ટાટ* 
તડકો ને સુખદુ:ખ ઇત્યાદિ દૂંદધર્મોમાં જે સમાન છે; અને જડચેતન 
સર્વ પદાર્યૈમાં રમણીયપણાની ભ્રાંતિથી જે રહિત છે; ૧૮ 


સુસ્યાનિટાસ્સુતિમોની, સંતુણો ચેન જેસસિત્‌ । 
આનેવેતઃ સ્મિસ્મસિર , મસિમાન્ને મિયો નર 12૨1 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સુ્સ્યાસક્ઞાસ્સુસિ: જેને નિંદા અને સ્તુતિ તુલ્ય 
છે એવો મૌની ોતવાળો સંસુછેઃ સંતોષી ચેન જેવડે જેસલ ફોઇવડે- 
તેવડે આમિજેલઃ ધરવિનાનો ર્સતતિઃ સ્થિરખુદ્ધિવાળા સાસતાર્ન 
ભક્તિમાન્‌ સે” મારો ચિથે: પિય નઈ પુસ્ષ, ૧૯ 
શન૦્ઃ--જેને નરે અને સ્તુતિ છુલ્ય છે એવો, સાનવાળે, 
જેવડે તેવડે-પ્રારખ્ધકમેવડે જે અન્નવસ્રાદિ મળે તેવડે-સંતોષી, 
ઘરવિનાને। [ને] સ્થિરબુદ્ધિવાળા ભક્તિમાન્‌ સુરુષ [તે] મારે 
પ્રિય છિ.] ૧૯ 
ઢી૦:--્નિંદા-માત્ર રાષોતું કથન કરવું તે. સ્તુતિ-માત્ર ગુણોનું કથન 
ડરયું તે. માન-વાણીનો નિરોધ. ધરવિનાતો-નિયમપૂર્કક મમતાસહિત એક 
સ્થાનમાં નિવાસ નહિ રાખનારા. ભક્તિમાન્‌-ચિત્તરત્તિને નિરંતર આત્મા- 
હકાર રાખનાર. ૧૪ 
જીવન્સુપ્તમાં સ્તરભાવસિદ્ધ રહેલા એ અદ્વેદાપણું આહ્દિ 
શુભ્ર ચુણ! પ્રયત્ન કરીને સંપાદન કરવાથી તે ચુ! ઝુમુક્ષુ- 
જનોને મોક્ષના સાધનર્‌પ થાય છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:- 


ચ 


૩૩૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


થે સુ ષર્મ્યાશર્તામરૈં, યચોત્તર વર્યવાયને । 
'શર્ષાના મસ્વરમા, મરઇાર્લેડ્સીવ મે પિયા! ॥૨૦॥ 
દૃતિ આગમર્રશવય્યીસાવૂપનિવત્છુ ત્રજ્ાવિચાયાં થોગજ્ઞાસ્ે 
શજ્પ્ળાસુનલવાટે સરયોગો માત જાશ્ણોડખ્યાચ: ॥૨૨॥ 

, પદશ્છેઠ તથા પદાધેઃ-ચેઓ જેએ છું વળી ખર્સ્યાયુર્સત્‌ ધમેરપી 
અમૃતને દૂર્‌ આ ચર્શા પર્વે યૂં કહેલા વર્ચુવાસતે સંપાદન કરે છે 
અર્‌ષૌનાઃ મશ્રદ્ધાવાળા [થઇ] સસ્પરરેના? મારે પરાયણુ [થઇ] સઃ 
શડ્તા સે તે એસી અત્યત સે મારા પ્રિષી: પ્રિય. ૨૦ 

શખ્દાથ્‌ઃ--વળી જેએ। શ્રદ્ધાવાળા [ થઇ તથા ] મારે 
પરાચણુ [થઈ] આ પૂર્વે કડેલા ધમૈરૂપી અસૃતને સપાદત કરે 
છે તે ભક્તો મારા અત્યંત પ્રિય [ છે.' ] ૨૦ 

ઢીંકા:--વળી મોક્ષની ઇચ્છા રાખનાર જે સુમુજ્ીએ આ અદ્દેછાપણું 
આક્કિ ધર્મા સશુક્તિતું સાધન છે એવા પકારના વિશ્વાસથી યુક્ત થઇ, 
તથા મનેજ પ્રાત ચવામોગ્ય નિરતિશય ગતિ સમજ, આ અદેદાપણું 
આદિ પૂર્વાક્ત ધર્ષરૂપ અમ્ૃતને પયત્નથી સંપાદન કરે છે તે શક્તો- 
માનીએ!-મારા અત્યંત પ્રિય છે. ૨.૦ 

એ રીતે ઉપાસનાકાંડના સાતથી મારસુધીના છ અય્યાય 
ચૂરા થયા. 

ટ્તિ ખીમજ્રયુરામશમેના 1વરષિલાયાં મર્ઝદ્માયાટીજાયાં થીમીતાર્ટસ્થ- 

ર્‌ીવિજકાક્યાચાં સશષ્િયોમો નાત દ્રારશોડષ્યાચ: ॥૧૨॥ 


-“----ક---- 


॥ ઝં 


અધ્યાય ૧૩ મે. 
ક્ષેત્રક્નેત્રરાવિભાગયેઃગ. દ 








 જશઞુન ૩વાત્ર॥ 
ત્રજ્નાિ શુરષં ચૈય, શ્ઞેત્રૅ લેત્રક્મેવ ચ । 
શ્સટ્ેટિતિતિચ્ઝાધે, શમ રેચ ચ જેશવ ॥ ૨ 1. 


૧ૃડુ મો. ] શેત્ર્ેત્રશવિભાગયે॥. 'ઝફંઇ 





પદચ્છેદ તથા પહાથેઃ--અણેતઃ અર્જુન કી ભાલાક ૃ્રજસિસૂં 
પ્રકૃતિ વુરવેથ્‌ પુસ્ષ ચૈ તેમ ઘર્ષે જ શ્ઞત્રર્ણૂં ક્ષેત્ર સેવન : ્ષેત્રુ 
હર્ષ જૉ તેમ જસત એ ને વેચિસુન્‌ ન્નણુવાતે- દૃરુછેંસિ ઇચ્છું છું 
શનક સાન શેવ મેય જ તથા જશવ હે કેશવ ! ૧ 

_શખ્દાથેઃ: --અર્નૌન બાલ્યાઃ-“હે કેશવ ! પ્રકૃતિ તેમજ 
પુરુષ, ક્ષેત્ર ક ક્ષેત્રસ્ઞ [અને] સાન તથા રોય એને. જાણુવાને 
ઇચ્છું છું.? 

મા શ્લોક ક્ષેપક છે. કોઈ વિદ્દાતે બતે અપ્યાયત્‌। સંબંધ 
મેળવવામાટે તે નવે! ઉમેરેલે છે. હમણાંનાં ધણાં પુસ્તકોમાં .આ શ્લોક 
ક્ષેપકતરીકે દાખલ કરેલો નેવામાં આવે છે માટે તેને અર્થે આપવા 
ઉચિત પારી તે સ્લોક તેના અર્યસહિત અર્હિ દાખલ કર્ષો છે. તે આધુનિક 
હોવાથી આચાર્યભગવાને તથા પ્રાચીન ટીકાકારોએ તેને આંહેં ગ્રહણુ 
કધો નથી. ૧ 

પહેલા છ અધ્યાયમાં કર્મકાંડડું ને બીન્ન 'છ અધ્યાયમાં 
ઉપાસનાકાંડનું નિરૂપણુ કયું છે. હવે જ્ઞાનકાંડર્નું' નિરૂપણ કરવા 
તેરથી અઢારસુધીના ત્રીજ છ અધ્યાચમોા! આરંભ થાય છે. 
ખારમા અધ્યાયમાં “સેવાતણં અસુસલો શૃત્યુલંલારણામરયૂ? એ 
વચનથી અજ્ઞાનરૂપ મૃત્યુથી હું ઉદ્ધાર કરનારા થાઉં છું એમ 
ભગવાને કહ્યું છે, તે અજ્ઞાનરૂપ મૃત્યુથી આત્મજ્ઞાનવિના ઉદ્ધાર 
થાય નહિ માટે તે કહેૅવાસારું સાતમા અધ્યાયમાં કહેલી 
અપરા તથા પરા પમુતિને ક્ષેત્રરૂપે તથા ક્ષેત્રસરૂપે વધન, કરવા- 
નો આરંભ કરે છે:-- 


જઓ સમવાનુવાસ ॥ 
ઇહ શરીર વૌંરેચ, લ્ેત્રપિત્વમિયીયસે) 
ણ્તયો વેસિ સં ગાઇ સેત્રજ ફિ તદર ॥ ૨ ॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦:--અઆસમથાનગ્‌ થ્રીભગનાન્‌ ઝુથાચ ખોલ્યા ॥ 
આ કાશરેન્્‌ રરીર યસેતેથે હે કેતેય ! શેવરસે ક્ષેત્ર દેહિ એમ અસિષીચસે 
કહેવાય છે વસ્તી એને ચં: જે વોર ને છે સેજ તેને મીર &હે છે 
કષેમેશઃ વેત્રન દતિ એમ સ્તર તેને નાણુનારા, યુ ! 


૩૪૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


શવ્ઃ-શ્રીભગવાન; બોલ્યા:-હે ડુંતીના ગુત્ર! આ 
શરીર ક્ષેત્ર એમ કહૅવાય છે. એને જે જણે છે તેને; તેને- 
ક્ષેત્રક્ષેત્રસાને-જાણુનારા ક્ષેત્રસા એમ કહે છે. ૧ 

ઢી?:--૬શ ઇપદ્ષિ, ચાર અંતઃકરણ તથા પાંચ પ્રાભ્ઞાસહિત જે 
આ સુખદુઃખના ભોુગના સ્થાનરૂપ શરીર છે તે ક્ષેત્ર ( સખદુ:ખાદિરિપ 
કૂલ ઉપજવાતું સ્થાત ) એવા નામથી કહેવાય છે; ' અને ગ ક્ષેત્રને જે 
નાણું છે એટલે તે ક્ષેત્રમાં જે ડુપ્ણાનું તથા મારાપણાનું અભિમાન કરે 
છે તેને, ક્વેત્ર તથા ઘ્ત્રસ એ બંતેના શેદતે નણુનારા વિવેકી પુસ્પે 
ક્ષેત્રના એવા નામથી કહે છે. ૧ 

હવે એ ક્ષેત્રસ્રૂપ છીવાત્માર્નું જે અસેસારી આત્માની 
શાથે એકપણુારૂપ પારમાથિક સ્વરૂપ છે તેને કહે છેઃ-- 

કેત્રશ ચાવિ માં વિર, સવક્ેત્રેયુ માર 1 

જષેતરકેત્રજ્ષયોર્સોસ, ચસસ્જ્ઞાનં મતે મ૫ 1 ૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જ્ેત્રશમું ક્ેત્રર ચૈ વળી અષિ જ મામ્‌ મતે 
વિ નણુ લર્ષક્ઞન્રેું સર્વવ્ષેવ્રોમાં માસ્ક હે ભારત !-હે અજીન ! 
થોત્રશેત્રર્જવોઃ ક્ષેત્રતું અને લેત્રરવું ણામમ્‌ ગાત ચહે જે સફે તે શોત 
સાન સકં માનેલં-અભિમત-[છે] મેન મતે. ૨ 

શ0૦:--હ ભારત | (હે શરતવશમાં ઉત્પન્ન ચચેલ ! ) 
નળી. સવેક્ષેત્રોમાં ક્ષેત્રરા મનેજ જાણુ. ક્ષેત્રતું અને ક્ષેત્રનું જે 
જ્ઞાન તે જ્ઞાન મને અભિમત [છે.] ૨ 

ઢી૦ઃ--હે આત્મજ્યોતિમાં પ્રીતિવાળા મંદવિરાગ ! વળી દેહ તથા 
ઇદ્િ।ના સંધાતરૂપ સર્વક્ષેત્રોમાં અધિકાનરૂપે રહેલે! ક્ષેત્રન મનેજ જાણુ. 
ક્ષેત્ર રજ્જીમાં કલ્પાયેલા સર્પની પેઠે મિથ્યા છે, અને ક્ષેત્રન તે ક્ષેત્રૂપ 
બ્રાંતિનું અધિટ્ટાન હોવાથી સત્ય છે; એવી રીતનું જે ક્ષેત્રનુતું સાન તે 
જ્ાનજ મોક્ષના સાધનરૂપ હોવાથી મને સાનરૂપે સંમત છે. એનાથી ભિત્ર 
ખર્જા લૈકિક્વેદિક -સોતો હું અસાનરૂપજ માનું છું, ૨ 

હેવે ક્ષેત્ર્ું તથા ક્ષેત્રજ્ઞનું વિસ્તારથી વણુત કરવાનેય 
ભરરેશ કરે છે:-- 


સરતેબ ચ ચારક, ચદ યતથ યત્‌ । 





૧૩ સો. ] ક્ષેત્રક્ષેત્રગવિંભાગયોગ. ૩૪૧ 





લ ૧ યો ચસ્ત્રમાયત, તત્લમાલેત્ત મે શળ | રે 1॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--સ્‌્‌ તે ક્ષેત્રજ્‌ ક્ેત્ર ચથૂં જે [સ્વભાવવાળું] કેં 
તથા ચાર જે [ ઇચ્છાદિક ધર્ષ ]વાળું સ અને ચાહિજારિ જે 
[ ઇક્મિદિક ] વિકારોવાળું ચર્સઃ જેથી જ તથા ચૅત્‌ જે સઃ તે જં 
અતે ચૈઃ જે [ સ્વભાવવાળે ] ચસ્પ્રમોય: જે પ્રભાવવાળા સેં તથા સું 
તે લસૌશિન સંક્ષેપમાં ને”” મારાથી જીળુ સાંભળો. ૩ 

શન્ડ--તે ક્ષેત્ર જે [સ્વભાવવાળું] તથા જે [ઇચ્છાદિક 
ધમે]વાછું, અને જે [ઈંદ્રિયાદિક] વિકારેવાળીં, તથા જેથી (પ્રકૃતિ 
સુરુષના સંચોગથી) [ઉપજેલું, તથા] જે [સ્થાવરજગમાંદિ ભેદથો 
' ભિજ્ઞ ભિન્ન છે,] અત્તે તે ક્ષિત્રસ] જે [સ્વભાવવાળા] તથા જે 
પ્રશાવવાળા [છે;] તે [ ક્ષેત્રનું તથા ક્ષેત્રસર્ડું સ્વરૂપ ] મારાથી 
સંક્ષેપમાં સાંભળે. ૩ ી 

ટી૦:--ક્ષેત્રતો સ્વભાવ જડતા, ટશ્યતા, પરિગ્છિન્નતા તથા પરિણામિ- 
તાદિ છે, ક્ષેત્રસતા સ્વભાવ સત્‌, ચિત્‌ તે આનંદાદિ છે. પ્રભાવવાળા-- 
ઉપાધિકૃત શક્તિવાળા. ૭ - 

એ ક્ષેત્રના તથા છ્ઞેત્રજ્ઞના સ્વરૂપને કે।ણે વિસ્તારથી વણેરન્યું 
છે તે કહે છેઃ-- 

જ્રદર્ષિમિર્વઇુષા મીત, છંટોમિર્ષિવિસૈઃ પથ । 
દ્રલસ્તરવરયેવ, ફેઝુમરિસિસિ સિવે: 1! ૪ ॥ 

૧૦ ત૦ ૫૦:-વિમિઃ કવિઓએ થકુધો ઘણે પ્રકારે શસ, 
માયું-નિરૂપણુ કર્યું-[ છે ] ઇર: વેદોએ વિવિંધેઃ વિવિધ જર્ષજૂ 
ભિન્ન ન્જલૈત્રવરેઃ ખહ્સત્રપદાએ ચં અને વેવ પયુ તેતુતસિર યુક્તિવાળદ 
વિર્તિ તે: નિશિત અચૈવાળાં, ૪ 

શબ્:--કષિઓએ ઘણે પ્રકારે નિરૂપણ કર્કું [છે, તથા] 
વિવિધ વેરા શિશ [લિજ્ન કલ્યું છે,] અને ચુક્તિવાળાં [તથા] 
નિશ્ચિત અથવાળાં બ્રહ્મસૂત્રપરોએ પણુ [તે સ્‍વરૂપ મુ પ્રકાર 
કહ્યું છે.] ૪ ા 

ઢીં9:--આ ક્ષેત્રનું તથા ક્ષેત્રસુતું સ્વરૂપ શ્રીવસિઇ તથા શ્રીયોનુવહય 
બદિ ત્રાપિએઓએ મોગશાસ્માં ધારણાધ્યાનના વિષયરપ્રે બહુઃ બહુ પ્રકારે 


૩૪૨ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા. [ અધ્યાય 





ન્ન્્ૂૂૂૂૂનનન્‍-ૂ 


વર્ણુન્યું છે, તયા નિત્ય, નૈમિત્તિક તે કામ્યાદિ કર્મો આદિનિ પ્રકાશનારા 
ત્રગાદિક વેદોના મંત્રાએ પણુ ભિન્ન બિત્ત ડરીને તે હ્લેત્રના તથા ક્ષેત્રસના 
સ્વરૂપનું નિરૂપણુ કર્યું છે, અને સંશયરકહિત્‌ વિષયનું પત્તિપાદન ટરનારાં 
જમાલ મજઝિફારા' ઇત્યાદિ વેદાંતસત્રોરૂપ પદોએ પણુ તે બંતેતું રૂપ 
ખહુ પ્રકારે કહ્યું છે, ૪ 

હુવે નીચેના ખે ક્લોકોથી ક્ષેત્રનું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 


મદામૂતાન્યશ્ક્ાસો, યર્ટિર્થ્યસતમેવ પ । 
રૃષ્રિયાળિ ટર વ, વંત સેંદ્િિમોગરઃ ॥ ૫ ॥ 


પ૦ ત૦ ૫૦: “-મદામૂસાનિ, ક પાંચ 13 સદાભૂતો અજર 
અહંકાર ચુંણિઃ ખુદ્ધિ અય્યર. અવ્યક્ત હજ જ રસે તેમ રંત્રિયદળે 
ઇદ્રિષા ફશ દશ ઘ્જમેં એક [ મન ] સૈ અને વષે" પાંચ એ તથા 
5 ઇદ્વિ।ફૂધી વિષવે।, પ 

ક્ષનડ--[ પાંચ ] મહાભૂતે, અહંકાર, ખુદ્ધિ, શેફ 

અન્યપ્ત, દશ ઇંદ્રિયો અને એક [ મન ] તથો ઈદ્રિચોના 
વિષચે। પાંચ. પ 

ઢી૦:--પથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ ને આકાશ એ પાંચ મદામભૂતો; 
તે ભૂતોના કારણુરૂપ અભિમાનધર્ષવાળા અહંકાર; તે અહંકારના કારણુરૂપ 
નિશ્રય કરવાના ધમૈવાળી મહત્તત્ત એ નામવડૅ કહેવાતી ખુદ્ધિ; તેમજ તે 
મહત્તત્તતના કારણુરૂપ ત્રયુ ચુણાની સામ્યાવસ્થા એટલે પકૃતિ-અવ્યક્ત; 
શ્રોત્ર, ત્યફ્‌, ચક્ષ, રસતા, પ્રાણ, વાર્‌, પાષ્ડિ, પાદ, પાયુ તે ઉપસ્થ એ 
દશ ઇદ્રિમા અને સંકલ્પવિકલ્પધમૈવાછું એક મત; તથા ઇંદ્રિયોતા શખ્દ, 
સ્પર્રી, રૂ૫, રસ તથા ગંધ એ પાંચ નિષયે. એ પાંચ વિષયો પાંચ સાને- 
દરિયાના  નણૂવાપણાના રૂપથી ને પાંચ કર્સેદ્રિયાના કાયેપણાના રૂપથી 
વિષયે છે. પૂર્વે કહેલી આઠે પ્રકારની જડ પ્રકૃતિનેજ સાંખ્યશાસ્ત્રમાં ઉપરની 
દતે ચોવીશ તત્તરૂપે કહી છે, પ 


ર્રછા ્રેયઃ સું છું, સવાતતેલના પતિઃ । 
શ્તરસેત્ર સમાસેન, સનિસારફુટાટ્તમ્‌ | ૬ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--૬૨છં ઇચ્છા જેવ: દેપ સુચન સખ રુ:શક્‌ં 
દુઃખ શંલાલેઃ સંધાત-ઇદ્િયાદિસહિત શરીર સલનતદે ચેતના-તસાન-શ્રક્તિ 


૧૩ મે. ] ્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયે।મ. ૨૪૩ 


હિ થર ઘત્‌ એ છેન્રસૂં પેત્ર અનાસ 1 સંઘેપે *સાવિજારેત્‌ 
વિકારવાળું જાહિલ કશું. દ 

શન૦ઃ - ઇચ્છા, દ્વ હ્વેષ, સુખ, ડુઃખ, ઇંદ્રિયાદિસહિત શરીર, 
સાનશક્તિ [ને] થેષે એ વિકારવાળુ ક્ષેત્ર સક્ેપે કછુ. ૬ 

ઢી૦:--ઇચ્છા-આ સુખ તથા આ સુખનું સાધન મને ષા થાઓ 
એવી સ્પહા-રાગ. દેષ-આ દુઃખ તથા આ દુઃખનું સાધન મને ન પાપ 
થાઓ એવે પરિતાપ-કોધ. ધર્મવડૅ ઉપજતે! નિર્વિષયી આનંદ ને સુખ. 
અધર્મવડે ઉપજતો નિસ્પાધિક સંતાષ તે દુઃખ. ઉપરતા તથા જા સ્લેકમાં 
ન મહાભૂતાથી ધીરજસુધો વિકારવાળું જે ક્ષેત્ર તેતું વ્ણુંન સંક્ષેપમાં 
કયું છે, ૧૬ 

ક્ષેત્રના જ્તાનની ચોગ્યતામાટે પ્રથમ પાંચ શ્લોક્રેથી 
અમાનિત્વાદિ આત્મજ્રાનની પ્રાસિનાં વીશ સાધનોને કહે છે:- 

અમાનિલ્વવટંમિસ્યમાદિવા કાવિરામેમમ્‌ । 
આચશાર્યોવાલર્ન શો, સ્પૈર્યમારમાવિસિપ્રર$ ॥ ૭ ॥ 

, શ્૦ ત૦ ૫૦:--અનાનિત્વન્‌ માનરહિતપણું અકસિસ્થોન્‌ દંભ- 
“ શૈહિતપણું સાદો અહિંસા શસિઃ ક્ષમા આસેથમૂં આજવ-સરલતા 
આચાચોપાર્યનન્‌ આચાર્યનું ઉપાસન જૌર્ચત્‌ પવિત્રતા સ્ચૈચેમું સ્થિરતા 
આસ્ષિ  ઇદ્રિયાદિના સારી રીતે નિમહં. ૭ 

કા૦:--માનરહિવપણું, દંભરહિતપણું, અહિંસા, ક્ષમા, 
સરલતા, ભાચાર્યનું ઉપાસ્રન, પવિત્રતા, સ્થિરતા [ને] ઇદ્રિયાદ્િ- 
નો સારી રીતે નિગ્રહ. ૭ 

ઢી૦:--૧ માનરહિતપણું-પોતાનામાં વિઘધમાન તથા અવિલમાન 
ગુસુની સ્તુતિથી રહિતપણું. ૨ દભરહિતપણું-લાભ, પૂન્ન તથા ખ્યાતિમાટે 
લેફ્ાની આગળ પોતાના ધમૈને પ્રકટ ન કરવો. ૩ અહિંસા-થરીર, મન 
અતે વાણીથી પાણીઓને પીડા ન. કરવી, ૪ ક્ષમા-દુટટ યુસ્ષોના અપરાધે!- 
તે ચિત્તમાં કોધાદિ વિકાર ઉપન્નવ્યા વિતા નિર્વિકારપણે સહન કરવા. 
પ સસ્લતા-ડગાઇથી_ રહિતપણું-અંતરતે તથા બહારનો એક પકારનો 
વ્યવહાર, ૬ આચાર્યનું ઉપસન-બહોવિદ્યાનો ઉપદેશ કરનારા શ્રીસદ્ચુરનું 
શ્રહ્દાભક્તિપૂર્વક પૂજનનમસ્કારાદિકથી સેવન. "૭ ષવિત્રતા-શરીરને તથ" 
મનતે શુદ્ધ રાખવું, ૮ સ્થિશ્તા-મેકક્ષનાં સાધનોમાં પ્રશત્ત ચયા પછી અતેક 








૩૪૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 


પ્રકારનાં વિધ્યો *્માગ્યા છતાં પણુ તે ત્રેક ઉદ્મને પરિત્યાગ ન કરતાં 
પુનઃ પુનઃ પયત્વનું અધિકપણું. « આત્મવિનિત્રહ-શરીરને તથા ઇંદ્રિયોને 
કમળ નહિ જવા દેતાં મેક્ષનાં સાધનોમાં જેડી રાખવાં. ૭ 
ફૂંદ્રિયાર્થેયુ વૈરાગ્યંશનદ્‌ગાર છ્ગ તત । 
ઝન્મકૃત્યુગરાવ્યાષિટુઃ લટોપાનુટ્રીનમ્‌ ॥ ૮ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦?--દેટ્િચાર્ચેશુ ઇદ્રિ!ના વિષયોમાં ચેસચ્યન્‌ વેરાગ્ય 
જનયર: અહેકારરહિતપણું વષે ટટ સે તથા સન્સયત્યુગરાય્ચાાવિરુઃ 
શેષાઝુરર્શનર્જ જન્મ, મૃત્યુ, જરા ને વ્યાધિનાં દુઃખે! અને દોષો એમને 
વારંવાર નનવા. «૮ 

શવ્--ઇાદ્રેચાના વિષચોમાં દઢ વૈરાગ્ય તથા અહંકાર 
રહિતપણું [ને] જન્મ, મૃત્યુ, જરા ને વ્યાધિનાં ટુ:ખોા અને 
રાષોા એમને વારંવાર જેવાં. ૮ 

ઢી૦ઃ--૧૦ ઇંદ્રિયાના દિય (સ્વર્ગના) અને અદિવ્યિ (આ લોફના) 
વિષષે!માં સુદઢ અસ્પૃહા તે ઇંદ્રિયાના વિષયોમાં સુદઢ વૈરાગ્ય, *૧ લોકેમાં 
પોતાની સ્તુતિનો અભાવ છતાં પણુ હું સવૈથી ક્રેક છું એવી રીતના ગર્વે- 
ત્તે અભિમાન કહે છે, તે અભિમાનથી રહિતપણું તે અનહંકાર, ૧૨ 
ભાતાના મલિન ઉદરમાં નવ માસસુધી અત્યંત સેકુચિત થઇને રહેવું, 
ભાતાના મલમાં રહેલા રૂમિઓના ચટકા સહન કરવા, માતાના 
જઠંરાસિનો તાપ સઠન કરવો, અપવિત્ર એરથી વીંટાઇને રહેવું, જત્મ- 
સમયમાં પ્રસવવાયુથી ખેંચાવું, અતિઅપવિત્ર તે અત્યંત અલ્પ યોનિયૅત્રથી 
અહાર નીકળવું તથા જન્મ્યા પછી મલમૂત્રમાં સ્થિતિ.કરીને રહેવું ઇત્યાદિ 
અનેક ખકારનાં દુઃખો તથા દેય જન્મમાં રહેલાં છે. સર્વ નાડીઓતું 
ખેંચાવું, મર્મેસ્થાનોનું છેદન થવું, પ્રાણોતું ખેંચાવું, ઊર્ષ્વશ્વાસ થવો, અને 
અત્યંત પીડાથી મલમૂત્તાદ્કોનું બહાર નીકળી જવું પ્ધ્યાદિ અનેક પ્રકારનાં 
દુઃખા તથા દેવે મૃત્યુમાં રડેલાં છે. સર્વ અંગોની શિથિલતા થવી, 
શ્રોત્રાદિક ઇદ્રિયોનું મૈદપણું થવં, શરીરતું ડેપવા લાગવું, ઊધરસ તથા 
શ્રાસતું થવું, ભરડેવા જતાં અશક્તિને લીધે નીચે પડી જવું, સ્વાચૈપરાયણુ 
સ્વજનેનો નિરાદર સહન કરવા, અને સ્યૂલશરીરનાં દારોમાંથી મલમૂત્ 
ને લાળ આદિકનું અચાનક નીકળી પડવું ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારનાં દુઃખે 
તથા રો શહાવસ્થામાં રહેલાં છે, શરીરતું રુર્કીલપર્ણું થવું, જ્વરાદિના 
વેગતે લીધે શરીરાદિને પરિતાપ થવો, રેોગનિવૃત્તિમાટે અતિક્ડવાં તથા 





ઉડ સે, ] ક્ષેતરલ્લેત્રસુવિભાગવે।ગ, ૩૪૫ 


કષાય ઓધષધે પીવાં, દેઠમાં દુર્ગંધ ઉત્પત્ર થવો, અતે બહુ પરસેવો વળવે 
ઇત્યાદિ અનેક પકારનાં દુઃખો તથા દોષો વ્યાધિઓમાં રહેલાં છે. એવી 
રીતે જન્મ, મૃત્યુ, જરા (રૃહ્ાવસ્થા) તથા વ્યાધિનાં ( રોગનાં ) દુઃખોને 
અતે દોષોને વારંવાર વિચાર કરીને જેવાં, કે જેથી દેહાદ્માં વૈરાગ્ય 
ઉપજે, ૮ 

અસસતિર્તામિજેમઃ, શુત્રટારસ ટા ટય | 

સિર ચ સમષિત્સ્યંમિરાનિછોપવાતિષ ॥ ૧ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--કસરિઃ મમતાથી રહિતપણું અમમિષ્વંસેઃ 
અભિપ્વંત્રથી રહિતપણું ઘુત્રથાર્ણુણાટિણું પુત્ર ઓ ને ધર આદિમાં નિરથર્ન્‌ 
સર્વદા સે અને સમસિશરયર્ત્‌ં સમચિત્તપણું (ણામિણેવપશિણું ધછની 
તથા અનિદની પ્રાપ્તિમાં. હ 

શનબ્ડ--પુત્રદ આ ને વર આદિમાં મમતાથી રહિતપણું 
(તથા તેએાં] અભિષ્વંગથી ( તનન્‍્મયભાવથી ) રહિતપણું અને 
સટી તથા અનિષની પ્રાત્તિમાં સર્વદા સમચિત્તપણું. હ 

ટી૦2--૧૩ પુત્ર, આ, ધર, દ્રવ્ય તે દાસ આદિ સર્વ માયિક 
પ્રાણિપદાર્યોમાં અ પ્રાણિપદાર્થો મારા છે એમ અભિમાનપૂર્વક પ્રીતિ ન કરવી. 
૧૪ ઔપુત્રાદિ પાણિપદાર્થોમાં આ પ્રાણિપદાર્થે હુંજ છું એવી અભેદ- 
ભાવવાળી ઘાટી પ્રીતિ ન કરવી, અર્યાત્‌ તે પાણિપદાર્યોને સુખદુઃખાદિ 
થવાથી મતેજ સુખદઃખાદિ થાય છે એવા અભિનિવેશ-આગ્રહે-ન રાખવે!. 
૧૫ શુભ પ્રારખ્ધકમેથી પ્રાપ્ત થયેલા પ્રિય પદાર્યોની પ્રતિમાં હર્વ ન 


કરવો અતે અશુભ પ્રારખ્ધકર્મથી પ્રાસ ચચેલા અપ્રિય પદાર્થોની પ્રાપ્તિમાં 
શૈક ન કરવો-ઇછાનિદની પ્રાત્તિમાં સમચિત્તપણું રાખવું. હ 


યવિ જાનન્યયોમેન, મસિરન્યનિચારિળી । 
શિચિજરેતસેવિત્વંમરતિ્ગનસસરિ્‌િ ॥ ૨૦ |) 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મૌંથે મારામાં ચૈ અને અનન્યયોગેને અનન્ય” 
પાગવડે સસ: ભક્તિ અઘયાસિશાસ્ણિ અવ્યભિચારિણી કજિચિશુ- 
ટ્શાશવિસ્થર્ર્‌ એકાંતસ્યલતું સેવન અંરાસિઃ અપ્રીતિ ઝતણલેણિ [વિષથિ]* 
₹તોની સભામાં- ૧૦ 

8૫૦)--અનન્યચે!ગવડે અવ્યજ્િગ્રારિણી મારામાં ભક્તિ 

૪૪ 





૩૪૬ શ્રોમદૂભગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 


અને એકાંતસ્થલનું સેવન [ તથા વિષયિ ]જનોની સજ્ઞામાં 
અપ્રીતિ. ૧૦ 

ઢી૦:--૧૬ અનન્યયોગવડે અવ્યભિયારિણી મારામાં ભક્તિ-- 
આ જગતમાં આ આત્માથી શ્રેઇ બીજું કેોધ્રજ નથી તેથી તેજ અમારી 
ગતિ [પ્રાપ્તવ્ય સ્થાત) છે એવા નિશ્રયવડે કે'ઈ પણુ પ્રતિરૂલ હેતુથી નિભ્ત્ત 
કરવાને અશડય એવી મારામાં ટઢભક્તિ, ૧૭ એકાંતસ્થલનું સેવન-પવિત્ર 
નદીઓનાં તીર્‌!, રમ્ય અરણ્યો, પર્વતમાંની સ્ત્રચ્છ ગુહાએા કે ગામની 
કિવા નગરની બહારનાં નિભ્ત્તિવાળાં સ્થલે કે જે સ્વભાવથીજ શુદ્દ હોય, 
અચવા મૃત્તિકાદિથી શુ કરેલાં હોય, અને સર્પન્યાશ્રાદિથી રહિત ને ચિત્તને 
પ્સન્ન કરનારાં હોય તેવાં સ્થાતોતું સેવન કરવાનો સ્વભાવ, ૧૮ વિષયિ- 
જનોની સભામાં અપરીતિ--આત્મસાનથી વિમુખ તથા વિષયભોગના સુખ- 
ની વાતો કરનારા બહિશેખ વિષયિજતાના સમૂહમાં અમ્રીતિ, ૧૦ 


અષ્યાસ્મજ્ઞાનાસિત્યત્વં, તર્વજાનાર્યટરતમ્‌ । 


છ્તઝજ્ઞાર્નામતિ પોસ્્રમરાને થટ્તોડ્ન્યયા ॥ ૨૬૨ 1 
૫૦ ત૦ ૫૦:-અપ્યારતરશાનનિસ્યસ્વમ્‌ અધ્યાત્મસાનમાં અર્ત્યત 
નિકા રાખવી લર્યજ્ઞાનાર્ષટ્શેનન્‌ તત્ત્તસાનના પ્રથોજનતે ન્નેવું જતેલ્‌ 
એ જ્ઞારલેત્‌ સાન સત એમ-એવા નામથી વ્રણ ટહેલ [છે] અશ્ાગન્‌ 
અગાન [છે] ચણ જે અતે: એથી અર્ન્યશા વિપરીત, ૧૬ 


૨૦૬--અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં અત્યંત નિષ્ઠા રાખવી, [ ને ] 
તત્તજ્ઞાનતા પ્રયાજનને જેવું, એ [ સવે ] સાન એવા નામથી 
કહેલ [ છે, ] એથી વિપરીત જે [ માનિત્વાદિક તે સવે ] 
અજ્તાન [છે.] ૧૧ 

ઢીલ્ઃ--૧૪ અધ્યાત્મસાનમાં અત્યંત નિછા રાખવી-આત્માના તથા 
અનાત્માના શાસ્રોક્ત સાનમાં અત્યંત નિદા રાખવી, ૨૦ તત્ત્વત્ઞાનના 
પ્રયોજનતે ન્નેવું-આત્મસાક્ષાત્કારના મોક્ષરપ પ્રયાજનને ( ફલને ) પુનઃ 
પુનઃ વિચાર કરીને જેવું. ઉપર કહેલાં વીશ સાધનો આત્મસાનની પ્રાપ્તિમાં 
હેતુ હોવાથી સાન ( જેવડે સાન થાય છે તે )ે એ નામથી ડહેવાય છે, 
અતે એ અમાનીપણું આદિ સાધનોથી વિપરીત જે માનીપણું, દંભીપણું 
તે હિંસા આદિ છે તે આત્મસાનનાં વિરોધી હોવાથી અસાન ( સાનતે 
પ્રતિબંધ કરનાર ) એવા નામથી કહેવાય છે. ૧૧ 


૧૩ મે ] ્ષેત્રક્ષેત્રતવિભાગચેગ. ૩૪૭ 


ન્મ સાધનોથી જાણુવાચોગ્ય જે જ્ઞેય વસ્તુ છે તેવું નીચેના' 
છ સ્લેકેોથી વણુન કરે છે:-- 
જેવ ચત્તત્ધવદ્્યા વિ, ચરાલ્વાડમતમશ્ઞનુતે 1 
અ્નારિમત્યરં દ તણ) ન સત્તન્ાસટુચ્યતે ॥ ₹૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--શેચમ્‌ જાણુવાયેગ્ય ચલ જે સત્ત તેતે ત્રવક્યામે 
સ્પષ્ટ રીતે કહીશ ચહું જેને ક્ષાદ્યા જણીને અસત્‌ અમતને-મોક્ષને 
અશ્ઝુતે પામે છે અનાહિમૅસ્‌ ઉત્પત્તિથી રહિત ઘસ્કેં પર મહા બહ્મ સ 
નથી સૈત્‌ સત્‌ સં તે વં” નથી અલ અસત્‌ જુસચતે કહેવાતું. ૧૨ 

૨૫૦$--જે જાણુવાચોગ્ય [છે] તેતે સપટ કરીને કહીશ, 
જેને જાણીને [જ્ઞાની] મોક્ષને પાસે છે. તે ઉત્પત્તિથી રહિત 
પરષ્રહ્મ સત્‌ નથી કહેવાતું, [ તેમ ] અસત્‌ [ પણુ ] નથી 
[ કહેવાતું. ] ૧૨ 

ઢી૦:--સુમુક્ષપુર્ષાએ અમાનિત્વાદિક સાધને।વડૅ જે વસ્તુ જણુવરાન 
થેગ્ય છે તે સય વસ્તુ તને સ્પષ્ટ કરીને કહીશ, ક જે સ્રેય વસ્તુને જાણીને 
અધિકારી પુસ્ષ આ દુઃખરૂપ સંસારથી સુક્ત થાય છે. તે ગ્રેય ઉત્પત્તિથી 
રહિત, તથા નિરતિશય-અતિશયપણાવિનાનું-તે દેશ કાલ તથા વસ્તુના 
પર્ચ્છિદ્થી રહિત છે. જે બનાર્થિત્‌ તે ૫રં એ બે શખ્દતે અનાહ્મિત્વરં 
એમ એક શખ્ઢ ગણીએ, અતે બાહિમત્‌ એટલે કાર્ય તે પરં એટલે કારણુ 
એ ખેથી રહિત તે અનાવિમત્વર એવો તેતો અર્થ કરીએ તે! તે પણુ થઇ 

શકે છે. વળી તે જ્ેય પ્રકૃતિ તથા પરમાણુ આદિની પેકે લૌકિક સત્‌ એવા 
નામથી કહેવાતું નથી, તેમ શન્યની પેઠે અસત્‌ પણુ કહેવાનું નથી, અર્થાત્‌ 
એ તત્ત્વ પ્રકટ અપકટ જડ તત્ત્વોથી ભિજ્ત, સહ્્મતમ તે વેદાંતશાસ્મના * 
સંસ્કારવિનાની બુદ્ધિને સર્વદા અગમ્ય છે. ૧ર્‌ 

હૈવે સયના અસતૂષણાની શંકાને વિસ્તારથી નિવૃત્ત,કરવા- 
માઢે ક્હે છે:-- ફ 

સર્વતઃ પાળિશારં સત્‌, ઉરોડાણશિસોશુશર્‌ 

સવત? જુસિમણોષે,, લવેમારત્ય [િછનિ । ૨ર ॥ 

૫૦ €૦ પ૦:--શર્ષત: સર્વે[ ચરીરો ]માં વાળિવાયમા્‌ં હાંથ- 
પમરવાળું સંત્‌ વે શર્ષસોડસ્િસિસેસુશમે ( ચર્ષેસ: અજ્િિશિર: મુચન્‌ )' 


૩૪ટ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, & અધ્યાય 





-*---- 





સવે[ શરીરે ]માં નેત્ર ફિર અને મુખવાળું લર્પસેઃ સર્વ[ શરીરે।]માં 
સસિશક્‌ કાનવાળે જજે લોકમાં સયેસું સવને આશેસ્થ વ્યાપીને-ગ્યાત કરીને 
શિકેશિ રહે છે. ૧૩ 

રા૦--તે સર્વ[ શરીરો ]માં હાથપગવાળું, સર્વ[શરીરે]માં 
નેત્ર શિર ને સુખવાછું, સર્ષ[શરીરા]માં કાનવાળુ, લોકમાં (સજે 
ત્રાણીએના રારીરમાં ) સર્વ[જડસમૂહે]ને વ્યાપીને રહે છે. ૧૩ 

ઢી૦:--હાથ, પગ, જંખ, માથું, મુખ ને કાન આદિ શરીરમાંના 
સર્વ અવયવો તથા કરણા! જડ છે તેથી તેએ! પોતાની મેળે કોઇ પણુ 
કાયૈમાં ન્નેડાવાને શક્તિમાન નથી. ચેતનર્ષ અધિદઠાનની સત્તાથી એ 
એ સર્વે ષોતપોતાની ક્યામાં પર્ત્ત થઇ શકે છે માટેજ કહે છે કે એ 
સેયચેતન સર્વશશીરામાં હાથપગવાળું, સર્વશરીરોામાં આંખ માર્ચું તે સુખ- 
વાળું, સર્વશરીરે।માં કાનવાળું તે સર્વપ્રાણીએના શરીરમાં સર્વ જડન 
સમૂહને આધ્યાસિક-કલ્પિત-સંબંધથી પોતાની સત્તાસ્કર્તિરૂપે ન્યાપીને રહેલ 
છે. અહિં હાયપગવડે સર્વે કર્મેદ્િયાનું અને આંખ તથા ડાનવડે સર્વ 
શનૅદ્ષિનું તથા મનખુદ્ધિતું પણુ ગ્રહણુ કરવું. ૧૩ 

હવે ચેતનમાં બ્રાંતિવડે શ્રારોપ કરેલા પ્રપચને. અપવાદ 
કરે છે:-- 

સનેટ્રિવશુળામાલે, સવૅટ્રિયાવેવનિતય્‌ । 
અલ સરમેમચેવ, સિજગં ગુળમોવર ચ 11 ૨૪ || 

૫૦ તટ ૫૦ઃ--લવૅત્રિચળળામાલભ્‌ સર્વ ઇક્િ!ના વ્યાપારવડે 
પ્રતીત શનાર શવૉગ્રચાવેયર્િસત્્‌ સર્વ ઇંદ્ષિથી અત્યંત રહિત મલના 
સર્વ સંબંધથી રહિત શષેસ્‌ સર્વને ધારણુ કરનાર રેં અને વવ જ 
સિળ નિમેચ રળમોજેકુ ગુણાને ભોગવનાર લં તથા. ૧૪ 

શન્ડ--સર્વ ઈદ્રિયાથી અત્યંત રહિત, સરવે ઇદ્રિચોના 
વ્યાપારવડે પ્રતીત થનાર, સવે સંખેષથી રહિત અને સર્વેને 
ષારણુ કરનારજ, નિગુણુ તથા ગુણને ભોગવનાર [છે.] ૧૪ 

ઢીટ:--તે અર્સંગ સેયચેતન વાસ્તવિકરીતે તે સર્વ ઉદ્ષિ। તયા 


ગમંત:કર્સુથી અર્લ્'ન રહિત છે, પણુ પોતાની ખાયાને લીધે તે સર્વ ઇદ્રિયાના 
ક્ષયા અંતઃકરણુના વ્યાપાર્વાળાના જેવું પ્રતીત થાય છે. વળો તે સેયચેતન 


૧૩- મે. ] દેત્રસેત્રયવિભાગયે(ગ. ૩૪૪ 








₹ આમ જર્ષં ઘુસ્વ: * (નિશ્રય આ આત્મા અસંગ છે, ) તે “ મજો ન 
ફિ શરઝસે” ( અર્સંગ આત્મા કોઇ પણુ વસ્તુની સાથે વાસ્તવિક સંબંધ 
શ્ામતો નથી, ) ઇત્યાદિ યૃતિએમાં કહેલી રીતે પરમાર્થી ( વસ્તુતાએ 7 
સર્વ સંબંધથી રહિત છે, અને પોતાની માયાશ્ઞક્તિથી અ્ર્વ કલ્પિત પ્રપંચતે 
ધારણુ કરનાર તથા પોષણુ કરનાર છે; તેમજ તે સત્ત્વ, રજસ ને તમસ 
એ ત્રષુ ગુણથી રહિત અતે શખ્દાદિક વિષયોદ્દારા સુખ, દુઃખ ને મોહને 
આકારે પરિણામ પામેલા તે ત્રણુ શુણોતું પ્રતિબિબદારા ભોક્તા તથા 
ઉપલબ્ધા ( સાક્ષી ) છે. ૧૪ 
ચફિરંલવ મૂવાન/૧૫રં ચરમેવ ૨ । 
સૂસ્મસ્માસર્ાવેલેયં, ર્રસ્યં ચાંતિરે વ તત । ૫ ॥ 

૫૦ ત ૫૦$--ઘેક્રિ: બહાર ્શર્સ: અંતર એં અને અૂસામોજણ 
ભૂતોની અર્ચદ્છૂ્‌ સ્થાવર શરંઝ જંગમ ઘ્યં ૪ એ તથા 
સક્મપણાતે લીધે જલ્‌ તે અશ્વ અવિરુય-તહિ ન્નણી થકાય ઝેવું 
સુસ્ર્થમ્‌ (ર રહેલું [ છે ] અં અને શઅાલિજે અત્યંત સમીપમાં [પણુ 
રહેલું છે ] એં તથા સૌથ તે. ૬૫ 

&1૦$--તેજ ભૂતોની બહાર અને અંતર [ બ્યાપક છે, ] 
તથા સ્થાવરજંગમ[ રૃપ છે, ] સૂક્ષમપણાને લીપે નહિ જાણી 
શકાય વું [ છે, ] તથા તે દર રહેલું [ છે, ] અને અત્યંત 
સમીપમાં [ પણુ રહેલું છે. ] ૧૫ 

ઢી૦ઃ--વળી તે સેયચેવન ઉત્પત્તિવાળાં સર્વ કલ્પિત કાર્યોની બહાર 
તથા તે કાર્યોની અંતર અકલ્પિત અધિછાનરૂપે વ્યાપક છે. ઇશેોપનિષત્‌ની 
“તસહતરસ્થ સવદ્થ સહુ સર્જસ્માસ્ત્ર ગાણ: ॥ ' ( તે આત્માજ આ સર્વે 
ભૂતની અંતર તયા બહાર વ્યાપીને રહેલ છે ) એ શ્રુતિમાં પણુ એમજ 
કહ્યું છે, આ સઝેયચેતનને સર્વનનાપી કહેવામાં એ તાત્પર્ય રહેલું છે ઝે 
કલ્પિત વસ્તુમાં અધિશ્નાન બહાર અને અંતર વ્યાપીને રહે છે, તથા 
કક્ષિત પદાર્થ અધિઇાનધી ભિત્તસત્તાવાળા હોતે! નથી, પણુ અધિંછાનરૂપ- 
જ હેય છે, તેથી અધિઇાન સ્રેયચેનનપાં કક્પિત આ સર્વ સ્થાવરજગમ 
પ્રાણિપદાર્થો પણુ અધિકાન સેયગેતનથી ભિત્ત સત્તાવાળા નથી, પણુ તે 
3પજ છે. તે આકાશાદિક સૃદ્મ પદાર્થોથી પણુ અત્યંત સક્ષમ હોવાથી 
તથા રૃપાદિક ચુણાથી રહિત હોવાથી વિવેક્વેરાગ્યાદિ સાધતોથી રહિલે 


૩૫૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


“ટ 


પુરવોતે કરોડે વષે પણુ અનુભવમાં આવી શકતું નથી, તેમજ તે વિવેફા- 
દિ સાધનવિનાના પુરૂષોને કરોડે યોઈજનથી પણુ દૂર છે, અને વિવેકાદિ 
સાધતર્સપન્ઞ પુસ્ષતે તો પોતાની ખુદ્ધિમાંજ અનુભવવાયોગ્ય હોવાથી તે 
ગેયચેતન અત્યંત સમીપ છે. ૧૫ 


ઝવિમસ્ ચ મૂતેણુ, વિમજીમિવ ત સ્યિતય્‌ । 
મૂતમણ ત સઝ્તેર્ય, ત્રાતેજ્ળુ પમનિપ્ળુ અ 11૨૬ 
પ૦ ત૦ ૫૦:--્ાવિસસત્‌ જેના વિભાગ થયા નથી એવું-એક 
હ અને અૂતેશુ ભૂતોમાં વિમસબૂ્‌ વિભાગ પામેલાની-સિન્નની ર્ન પેઠે 
સ પણ રિથિતમેં ર્યું [ છે ] સૂતમેજ ભૂતને ધારણુ કરનાર ચં અને 
રૈભ્‌ તે શેયમં નણવું ત્રતિપ્છુ સેઠાર ડરનાર વ્રમાવિષ્ણું ઉત્પન્ન કરનાર 
ચં તથા. ૧૬ 
ર૦૭--અને [તે ] ભૂતોમાં એક [ છતાં ] પણુ વિભાગ 
ચામેલાની પેઠે રહ્યું [છે.] તે ભૂતોને ધારણુ કરનાર સને સંહાર 
કરનાર તથા ઉત્પન્ન કરનાર જાણુર્વું, ૧૬ 


ઢી૦:--ધટ તથા મડાદિરૂપ ઉપાધિઓને લીધે આકાશમાં જે મિથ્યા 
ભેદ પ્રતીત થાય છે તે મિથ્યા ભેદ જેમ આકાશના એકપણાને નિદ્ત 
કરી શકતે! નથી તેમ આત્મામાં શરીરાદિરૂૃપ ઉપાધિએઓથી જણાતો મિથ્યા 
ભેદ આત્માના એકપણાની નિનૃત્તિ કરી શકતો નથી માટેજ કહ્યું કે વે 
સેયચેતન સર્વ પ્રાણીએમાં એક છતાં પણુ ભ્રાંતિતે લીધે વિભાગ ષામેલા- 
ની પેઠે જણાય છે. વળો તેજ સ્તેુયચેતનતે સ્થિતિકાલમાં અધિદાનર્મે 
શર્વતું ધારણુ કરનાર તથા પેોષણુ કરનાર, પ્રલયકાલમાં સર્વતો સંહાર 
કરનાર અને ઉત્પત્તિકાલમાં સર્વને ઉત્પન્ન કરનાર જણુવું, ૧૬ 


હેવે સેયચેતતના સ્વરૃપલક્ષણુને કહુ છે:-- 
રયોલિષામાવે તગ્સ્યોતિલ્તસમતઃ પરુરયતે । 
શાન સેવ સાનનમ્યં, દરિ સર્વલ્ય પિકિતમ્‌ 1૨૭॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--ઝ્યોસિવામૂં જ્યોતિએતું એવ પણુ સસ તે 
જતિઃ જ્યોતિ લસ્જ: તમસૂથી પ્શ્છીં પર-ઝોઇ ઝર્થેતે કહેવાય છે 
શાસમૂં સાન જ્ઞેય રોય શાનયસ્યજ સાનવડે ન્નણી શકાય એવું છૈસિ 
હદયમાં શર્ષેરથ સર્વના પિછિલકૈ રહેલું [છે,] ૧૭ 





૧ 


૧૩ મે1. ] ્ષેત્રક્ષેત્રગુવિભાગયોગ. ૩પુશૃ 
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શન્$--તે જ્યોતિઓઉરનું ' પણુ પણુ જ્યોતિ તમસ્‌થી શ્રેણ 
કહેવાય છે. [તે] જ્ઞાન, સય [ને] જ્તાનવડે જાણી શકાય જવું 
સર્વના હદયમાં રહેલું છિ.] ૧૭ 
ઢીંબ્:--તે સયચેતન સર્ય, ચંદ્ર, અન્નિ તે વિદ્યુદાદિ શરીરની બહાર- 
ના પ્રકાચોતે તથા મનખુહ્દિ આદિ શરીરની અંતરના પ્રકાચોને પ્રકાશ 
કરનારં અતે અવિદ્યાથી તથા અવિવ્યાના કાર્યથી રહિત કહેવાય છે. વળો 
તે પરત્યક્ષાદિ પ્રમાણુથી ઉપજેલી ચિત્તરૃત્તિથી પ્રકટ થનાર સ્જુરણુરૂપ છે, 
અતે અગાનદશામાં અજ્ઞાત હોવાથી એ ચેતનજ અધિકારી પુસ્ષોને 
નનણુવાયેગ્ય છે. એ ચેતન પૂર્વે કહેલાં અમાનિત્વાંદક વીશ સાધતે[વડેજ 
અનુભવી શકાય એવું છે, તે તે સવે પાણીએ ના હદયમાં વિરોષ અભિ- 
બ્યક્તિ પામીને રહેલું છે. ૧૭ 
ક્ષેત્રાદિના જ્ઞાનથી મનુષ્યને થતા ફૂલનું નિર્પણુ કરે છે:- 
શૃતતિ જ્તેત્ર સયા જાત, ફય ચોત્ત સમસત । 
મરત પતદ્િંશાય, મરરાવાયોપવયતે 1૨૮ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--રૃંતતિ એ પ્રમાણે જ્ઞ હેત્ર સથો તથા શામે 
જાન જ્ઞેચર્જૂ ર્‌ય એ અને ઝમ કહું લતા સર્સે: સંજ્દેપથી લટ્સસ્ઠ: મારે 
કત પત્‌ એને વિશ્ાચે જાણીને સશરાવૌથ મારા ભાવને માટે (મોક્ષની 
પાપ્તિમાટે ) જવવશતે વેગ્ય થાય છે, ૧૮ 
શત્$--એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર તથા સાન અને રોય સંક્ષેપથી 
કૅણું. સારો ભક્ત એને જાણીને મારા ભ્રાવને માટે ચોગ્ય 
થાય છે. ૧૮ 
ઢી૦:--મદામૂતાનિથી પતિઃ સુધી ક્ષેત્રનું, ગમાનિત્તથી તસ્વણાનાર્યલયરન- 
સધી નાનનું તે અનારિમત્વંથી દ્રિ સવસ્ચ ષિષ્ઠિતંસુધી સેયતું સ્વરૂપ સંક્ષેપ- 
માં કહયું, મારા અનન્ય ભક્ત એ ત્રણેતે સારી રીતે જાણીને સર્વ અનર્થ” 
થી રહિત પરમાનંદરૂષ મોક્ષની પ્રાત્તિમાટે ચોગ્ય થાય છે. ૧૮ 
પ્રથ્રમ ક્ષેત્રનામની અપરાપ્રમૃતિનું તથા ક્ષેત્રસાનામની 
ચરાપ્રમૃતિર્નું અનાદિપર્ણું કહીને પછી અપરાપ્રંકૃતિનાં કાર્યોને 
કહે છેઃ-- 
ત્રજર્તિ ઘુસ્વે ચૈત, વિરચનાટી રમા પિ । 
વિવાસંથ્ર ગળાંથેવ, પિરિ પ#ાલિસંમવાત્‌ 1૬૨ 





કપર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ઞીતદ. [ અધ્યાય 





૧૦ ત૦ ૫૦:--ઘ્રજતિનૂં પ્રકૃતિ શુર્યમ્‌ં પુસ્ષ શે અને પજ જ 
વિર ને અર્તાટ્ી અનાદિ મો બનેને અવિ પણુ વિજારારમે વિકારોને 
(મઇત્ત્તતનાં કાર્યોને) શૈ તયા શુળામ્‌ ચુર્‌ાને ચે અને વેચ જ વચે 
નાણુ પ્રશ્,લિશમથોંન્‌ પકૃતિથી ઉત્પન થયેલા. ૧૪ 

શત્ઃ--પ્રકુતિ અને. પુરુષ [ એ ] ખેતેને પણુ મનાદિજ 
લાણિ।, તથા વિકારોને અને ગુલ્‌ાને પ્રકુત્તિથી ઉત્પન્ન થચેલાંજ 
જણે. ૧૯ 

ઢી૦ઃ:--પ્રમૃતિ ( ક્ષેત્રનામની અપરાપ્રકૃતિ ) અને પુસ્ષ ( ક્ષેત્રર- 
નામની પરાપ્રકૃતિ) એ બંનેને અનાદિ-જેનું કોઈ કારણુ નથી એવાં-નનણુ, 
અને આકાશાદિ પાંચ પ્રહાભૂતા તથા મતસહિત અમિયાર ઇંદ્રિયા એ 
સળ વિકારોને, તેમજ સત્ત્વ, રજસૂ ને તમસ્‌ એ ત્રણુ ખુહ્દિમાં રહેલા 
ગુણને પકૃતિથી-અપરાપરૃતિથી-જ ઉત્પન્ન થયેલા નણુ. પ્રકૃતિના તયા 
મુર્ષતા અનાદિપિણા આદિમાટે શ્રીપાતંજલયેોગદર્શનની તથા શ્રીસાંખ્ય- 
પ્રવચનની ચુજરાતી ટીકા જાએ]. ૧૯ ી 

હુવે પ્રમુતિમાં કર્તાપણાર્નું ને પુરુષમાં શોક્તાપણાર્નું નિરૂપણ 
ફરે છેઃ-- 

કાપેજારળજતેસને, રેણુ? ત્રજસિશ્ચ્યતે । 
ુશષા છુટુ: લાનાં, મોરતસે ફેતુલ્ચ્યતે ॥૨૦॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જાર્જજાસ્બેજ્સમે કાર્યકારયુના કર્તાપણામાં હેં: 
કારષુ બેજસિઃ મરૃતિ રચ્ચસે કહેવાય છે વુસ્ષે: પુસુષ જુલગુ:શનામ્‌ 
સુખદુઃખાના સોજકસ્થે ભોકતાપણામાં છેક: કારણુ ઝશ્યેસે કહેવાય છે. ૨૦ 

૨૫૦૩--કાર્યેકારશુના કર્તાપણામાં પ્રકુતિ કાશ્ણુ કહેવાય 
છુ, [અને] સુખદુઃખાના લે્તાપલામાં સુરુષ કારણુ કહે- 
વાય છે. ૨૦ ર 

ઢી૦:--સ્યૂલશરીરર્‌પ કાર્યના અને પાંચ રાનેદ્રિયો, પાંચ કસૈદ્રિમિ, 
સત, ખુદ્ધિ તે ચિત્ત એ તેર કારણુના કર્તાપણામાં અર્થાત્‌ તે કાર્યૈકારણુના 
આકારમાં તયા પરિજ્રામમાં શ્રીકપિલાદિ મુનિઓએ પ્રમૃતિનેજ કારશરૃપ 
કડી છે. અહિં સ્યૂલશરીરરપ કાર્યના ઞહણુથી તે સ્પૂલશરીરના આરંભ 
કરનાર! આકારાદિફ પાંચ ભૂતો તયા શબ્દાદિક પાંચ વિષષો એ સવે 


"૧૩ ખે. ] ક્ષેત્રક્ષેત્રસૃવિભાગયે।ભ, કપટ 


હકક શ 








મહણુ કરવો, અને તેર કારણોના મહણુથી તેમને આશ્રચે રેલા સુખ, 
દુઃખ તથા મોહરૂપ સત્તત, રજસ્‌ અને તમસૂ્‌ એ ત્રણુ ગુણોનું પણુ મહષુ 
કરવું. કે૪ પુસ્તકમાં જર્યજર્ળવરેતે એવે ષાઠ પથ્ય હેય. છે. તેનો અર્જે 
શ્રણુ ઉપર પ્રમાશણુજ સમજવે!, પુસ્વ એ સુખદુઃખોના ભોકતાપણુમાં કારણુ 
કહેવાય છે, અર્થાત્‌ તે સુખ, દુઃખ તયા મોહરૂપ સર્વ ભોગ્ય પદાર્થોના 
રૃત્તિયુક્ત અનુભવમાં કાસ્ણુ કહેવાય છે. ૨૦ હ * 
નિસિજ્તવિના અચ પુરુષને સંસારીપર્ણું ન સંભવે સછે 
યુરુષના ગ્રંસારીપણાર્નું નિમિત્ત કહે છે:-- ી 
શુર્ય! પ્રજુતતિસ્થો રિ, છું ત્રછતિગાન્યુળાન । 
યારળં ગળસંગોડસ્ય, લરલયોનિગન્મણુ |1૨ શ 

૫૦ તડ ૫૮૦#-ન્ઝુર%ઃ પુરુષ પ્રજસિસ્શઃ પ્રકૃતિમાં રહેલો ફિ જ 
જુજ બોગવે છે - ત્રજ્સિઝાં પ્રકૃતિમાંથી ઉપજેલા સુળોગ્‌ સશેને 
જાટ્ળમૂં કારણુ [ છે ] શુળશંમે: ચણાને સંગ-ચુણોમાં અહંતામમત# 
અર્સ્ય આને લયશયોમિગ્રગ્જૈજીુ સત્‌ તથા અસત્‌ યે!નિના [દૃવાદિ 
શ્રારા ને પશુ આદિ નૃઠાશ ) જત્મોમાં. ૨૨ 

શ૦$--પુઢપ પ્રમૃતિમાં રહેલેો!ઈજ પ્રમુતિમાંથી ઉત્પદ્ધ 
થયેલા ઝુળુ।ને શોગવે છે, [અને] સત્‌ તથા અસલ [ને સદસત] 
યોનિના જન્સામાં આને શુલુાને સગ [એજ] કારણુ છે.] ૨૧ 

ઢીક:--મણાતે-અંતઃકરણુમાં ઉપૃજ્તા સુખ, દુઃખ વશ્ચા મોહને, 
ક્ષતષોનિ-દેવતાએનાં શરીરો. અસતયેોનિ-પ્રશુ આદિક દેહે. સદસત્‌- 
યોનિ-મનુષ્યશ્રીરો. ગુણનો સંગ-શરીર, ઇંદ્રિયો તે વિષવોર્ષ ચુણેમાં 
દૂંત્રણુ સુશુનાં કાર્યોમાં ) આ હું છું, તથડ અ] મારું છે એવી અહંતા 
મૃમતા. ૨૬ ] 

હેવે સુરુષના વાસ્તવિક સ્વરૂપત્તે કડે છે:-- 

સવર્જાડ્ઝુમવા ૫, મસી મોજા મશે'ર# । 
શરમાસ્મેસિ ચાવ્યુયસો, હેશ્ેડરિમિન્યુયવઃ ૧૨૬ ॥રર॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--શવર્ઝજા સાક્ષી સઝ અતુખતિ આપનાશુ 
ઉં તથા સકો ભર્વા સોજો શક્તા મણેત્યર: મહેર £ છે ] વરસા 
જ્સ્માત્મા જૈસિ એખ જે અને એવિ પણુ કેર: કહો [છે] કણે" રહાં 
સાસ્મિજૂ આ વુર્ષેઃ પુસ્મ વેશ: સર્વથી-ભિન્ન ૧રૃ - .. . 

ક, 


"ક 


૩૫૪ શ્રીમદ્દભગવદ્‌ગીતા. 1 અધ્યાય 











શ૦ઃ--આ દેહમાં સુરુષ સવેથી ભિન્ન, સાક્ષી તથા અનુ" 
મતિ બાપનારો; ભર્તા, ભોક્તા [ ને ] મહેશ્વર [ છે, ] અને 
[શ્રૃતિમાં તેને ] પરમાત્મા એમ પલુ કહ્યો [છે.] ૨૨ 
ઢીં?:-પ્રકૃતિતા પરિણામર્ષપ આ સ્યૂલશરીરમાં રહેલો પુરષ 
(આત્મા) પ્રકૃતિથી ઉપજેલા સત્તાદિ ત્રણુ ચુત્નોનાં દેઠાદિ કાર્યોના સંબંધ- 
થી રહિત છે, તે પુરુષ દેહેદ્રિયાદિની ક્યિાએને પોતે અકર્તારૂધો સમીપમાં 
રહી જેનારે ( પ્રકાશનારો ) છે, તથા પોત્તપોતાની ક્રિયામાં પ્રવર્તેલાં 
દહેદ્રિયાદ્તિ કદાપિ પશુ તેમની ક્રિયાઓથી તે નિદૃત્ત કરતો નથી, વળો 
તે દેહક્યાદિનિ પોતાનાં સત્તાસ્દુરણુથી ધારણ્‌ કરનાર તથા પોષણુ કરનાર 
છે, અતે ખુહ્દિતી સુખ, દુઃખ તે મોહર્‌ૂપ વૃત્તિખાનો પ્રતિબિખરપે તે 
ભોક્તા છે, તથા પોતાની સમીપતાખાત્રથી ખુદ્ધિ આદિક જડ પદાર્થોને 
ચેટ્ટા કરાવનાર છે, તેમજ શ્ૃતિમાં તેતે અસાનકાલે આત્મરૂપે માનવામાં 
આવતા શરીરથી ખુદ્ધિસુધીના સર્વ જડ પદાર્થોમાં ઉત્કૃષ્ટ -કલ્રો છે. સર્‌ 
સુરુષાદિના સ્વરૂપને જાણુવાર્તું ફૂલ કહે છે:-- 


ચ ર્વ વેતિ પુરષ, પ્રશનવિ ૫ ગુગે! તદ 1 
શયેયા થર્લવાનોર્ડાવિ, ન શ મૂયોડપિત્તાયસે ॥૨૨્‌॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચઃ જે વચનં એ પમાણે હેં નનણે છે વુચષવ્‌ 
પુરુષને પ્રણમ પકૃતિતે સેં અને સુંળેઃ વિકારોએ સર્ફ સહિત અર્થો 
સર્વ પ્રકારે ઘમ: વતમાન [ છતાં ] એસ પણ શેં નથી લં: તે 
એથઃ કરીયી આાસિજ્રાયેસ જન્મ પામતો, ૨૩ 

શવ$--જે એ પ્રમાણે પુરુષને અને વિકારાએ (કાર્યોએ) 
સહિત પ્રકૃતિને જણે છે તે સર્વે પ્રકારે વતેમાન (રહૅતે।) [છતાં] 
પણુ ફરીથી જન્મ ષામત્તો નથી. રર 


ઢી૦:--જે અધિકારી પુરુષ પૂર્વાક્તરીતે શ્રીસદૃગુરના તથા શારઅના 
ઉપદેશથી પુર્ષના અસંગસ્વરૂપતે! સાક્ષાત્કાર કરે છે, તથા દેહાદિક વિકારે- 
સહિત પરિણામી પ્રરૃતિતે પણુ જે જણે છે તે તત્તવેત્તા પુસ્ષ પોતાના 
પ્રાર્ખ્ધકર્માતુસાર વવદરમાં ઉત્તત મધ્યમ "ે કનિઇ પ્રકારે રહેતા છતો 
પણુ પુનજેન્મતે પામતો નથી. દેની પુનસત્પત્તિનું કારણુ | સુણ્યપાષના 
સંસ્કારો છે. સનીના પુણ્યપાપના સંસ્કારો સાન થયા 'પૂર્વેજ નાથ પામ્યા 
છે માટે તેતે પુનજન્મને સંભત ડ્યાંથી હોય ? થ્રીબ્રલ્મસત્રમાં પણુ 


“ સકૃપિમત સત્તરવૂવીષચોરજેવવિનાશો તરથવર્‌વાત્‌ * ( આત્માને સાક્ષાત્કાર 
શમા પછી નાનીને ક્ષિખાણુ કર્મોગો અસ્પર્શે રહે છે, અને તેમનાં 
સંચિતકર્મોતા નાશ યાય છે એ વાત શ્રુતિઆરૂપ પ્રમાણુથી સિદ્ધ છે ) 
એ યતથી શ્રીન્યાસભગવાને એમજ કહ્યું છે. ૨૩ 


આત્મજ્ઞાનના અધિકારી જનોના ભેદથી આત્મસાનનાં 
સાધનોના વિકલ્પાને કહુ છે:-- . * 


ઘમાનેનાત્મનિ ઘર્યતિ, જેચિટાસમાનમાતમના | 
અન્ય સાંશ્યેન થોમેન, વમેવોમેન ચાવ 1૨૪ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--પ્થામેને ધ્યાનવડે આસ્મેસિ [ પે!તાની ] ખુદ્ધિમાં 
ર્પેર્મેસિ જાએ છે જાગે કેટલાક આસ્મે(નણ્‌ આત્માતે આર્મ 
[ધ્યાનવાળા] અંતઃકરણુવડે સસ્યે ખીજ શાંસ્વેર્ત સાંખ્ય ચોમેને યોગવડે 
થામેયોમેમેં કશીપોગવડે શ અને એવર ખીન્ન. ૨૪ ી “ 


૨૫૦૩--કેટલાક ષ્યાનવડે [ પોતાની ] બુદ્ધિમાં આત્માને 
[ ધ્યાનવાળા ] એતઃકરણુવડે જુએ છે, બીન્વ સાંખ્યયોગવડે_ 
અને બીજા કમેચોગવડે [જુએ છે. ] ૨૪ . 


ઢી૦ઃ:--આત્મસ્ઞાન પ્રાત્ત કરવા ઇગ્છનાર અધિકારીઓના ચાર-પકા 

છે, ઉત્તમ, મધ્યમ, કનિ# ને કનિઇતર. એમાંતા પથમના ત્રષુ અધિકારીઓ - 
નાં સાધને આ સ્લેકમાં જણાવ્યાં છે. એ ત્રણુમાં જે ઉત્તમ અધિકારી 
છે તે પોતાની ખુદ્ધિતે બહારના વિષચે।!ને આકારે પરિણામ નહિ પામવા 
રૃતાં આત્માને આકારે પરિણામ પમ્રાડી પોતાની અન્ય શૃત્તિઓથી રહિત 
થયેલી નિર્મક્ષ ખુદ્ધિમાં આત્માના તે સ્વાથૈસંયમવાળી ( આત્મામાં સુસ્થિર 
કરેલી) ખુદ્ધિથી સાક્ષાત્કાર કરૅ છે. ચાગમાં કહેલા એ સ્વાર્થ્સયમને સાખ્ય- 
શાઅમાં ધ્યાન ને વેદાંતશાસ્ત્રમાં નિદ્ધ્યાસ કહે છે. જે મધ્યમ અધિકારી 
છે તે સાંખ્યયોમ એટલે પ્રકૃતિપુસ્ષના વિવેકને યથાવિધિ સમછી પછી 
સ્વાર્થસંયમમાં પ્રવેશ કરી આત્માનો પોતાની ખુહ્ધિમાં સાક્ષાત્કાર કર્‌ છે, 
જતે. જે કનિઇ અધિકારી છે તે પથમ ઈશ્વરાર્પણુબુદ્ધિથી વેદવિહિત 
સંધ્યાવંદન અને અગિહોત્રાદિ કર્મોદારા પોતાની'બુદ્ધિને નિર્મલ કરી, ' પછી! 
પ્રકૃતિપુરુષતે! વિવેક કરી, પશ્ચાત્‌ સ્વાર્યસંયમની પ્રાતતિદ્રારા પોતાની ખુઢ્ટિમાં' 
આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે છે. ર૪ 


૩૫૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતો, '  અધ્યામ 


ન...“ .-૮૧૮૦#-##“/%#--: 








કર ૪:-- 
ઝન્યે સતતા નિંત!, જુત્સાડગેમ્વ ઈવાસસે 1 
શેડવિ ચાતિયરંસ્ચેવ, શરું ગુસિપરાયનાઃ ।૨૫। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સસ્યે બીન્ન સું વળી ઘષજં એ પ્રમાણ અગ્નારસસે 
નહિ નનથુતાં [છતાં] શુરા સાંભળીને અસ્ચેસ્યંઃ બીનાએથી ૩રજોલસે 
ઉપાસે છે શે“ તેળા એવ પણુ એં નિશ્રય અસિસેરરિ એ ળગી જય 9ે હૈય 
જ ખુલ્યુષે મતયુતે અુસિવરાચેળા: શ્રવણુપરાયણુ [ થઇ. ] ર૫ 

શન્ક--વળી ખીજા એ પ્રમાણે નહિ જાણતાં [ છતાં ] 
બીજથી સાંભળીને [જાત્માને] ઉપારી છે તેઓ પણુ શ્રવણુ- 
જરાયણુ [થઈ] મૃત્યુને નિશ્રચજ એળગી નાય છે. ર૫ 
ઢૌ૦:--વળી ચોથા પ્રકારના અધિકારીઓ પૂર્વોક્ત ધ્યાત,' સાંખ્યન 
કગ તથા કર્મયોગ એ ત્રણુ ઉપાયમાંતા એકરે ઉપાયથી આત્માને નહિ 
'ભણુતિ પરમકરણાવાળા આગાર્યોદ્રારા ઉપદેશ પામી તેઓનાં વચતોપ્રમાણું 
શ્રદ્માભક્તિમૂર્તક આત્માનું ચિંતન કરે છે તેઓ પણુ ઉષદેશશ્રવણુને પરામણુ 
થઈ કાર્યસહ્િત અમાનને નિન્નત્ત કરે છે. મૂલમાં લુશબ્દ છે તેવડે પ્રથમના 
ત્રણુ ભધિકારીગાથી આ ચોથા અધિકારીનું વિલક્ષણુપણું સચવ્યું છે, તે 
ભવિશબ્થી એખ જણાવ્યું છે કે આવો આત્માના વિચારવિનાતો પુરષ 
પણુ કાર્યેસહિત અસાતતી નિરૃત્તિ કરવા સમર્થ થાય છે તો પછી આત્માના 
વિચારવાળા પ્રુસ્ય વૈમ કરવા સમર્થ થાય એમાં યું આશ્ચર્ય ? કાંધકે૪ 
આશ્ચર્ય નહિ. ર૫ ી 
જાગળા સંસારતું તથા આાત્મજ્તાન્તું વિસ્તારથી નિર્‌ 
કશ્યું છે માટે પ્રથમ ક્ષેત્રથી અને ક્ષંત્ર્રથી સર્વની ઉત્પત્તિ 
શયાર્વું કહે છે#-- દ ી 


ચાવસ્યનાયસે જિંચિત્‌, સતને રથાવરમમય્‌ । 
શેત્રસેત્રશ્લવોશાત્‌, સદ્ટિર્ મર્તર્ષમ ॥૨૬॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--ચાર્થજ જેય્લું-જે લગ્ાર્થજ ઉતતન થાય છે 
શિચિસ્‌ કાંઈ સર્વં વસ્તુ સ્ાવસ્ાાંનનર્ે સ્થાવરનગમ જ્ઞતરકત્ર- 
સોર્સ ઘેત્રના અને ક્ષેત્રના સંવોગથી સર્ષ તેતે વિર નણે સેસ્યર્વસ 


તે ભર્તરુલમાં ષ્રેક !-હે અણુન ! ૨૬ 





૧૩ શ. 3 કૈત્રક્ષેત્રસવિભાગયોગ. ડંપહ 


* શન્ડ--હે અજેન | જે કાંઈ સ્થાવરજંગમ વસ્તુ ઉત્પન્ન 
થાય છે તેને ક્ષેત્રના અને ક્ષેત્રસાના સંચોગથી [ ઉપજેલી ] 
કાલા. ૨૬ ક.) ર 

ટી૦ઃ--ક્ષેત્ર-કર્મનાં (લો ઉપજવાતું સ્થાન*પ્રકૃતિ અતે તેનાં સર્વ 
કાર્યો. ક્ષેત્રર-પૂર્વોક્ત ક્ષેત્રથી વિલક્ષણુસ્વભાવવાળું સ્વપ્રકાશ મૅતન, ફ્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્ર એ ખેનેના અવિવેકવડે સૈચોગ થવાથીજ અ સર્વે સ્થાવર્‌ન 
જંગમ પદાર્ષધો ઉપજે છે. વિવેકીની 'દદિએ એ સર્વ પદાર્થો સત્યરૂપ પ્રતીત 
થતા નથી. ૨૬ દ જર 
બવા વિવેકીની દૃષિનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 
શમ સર્વેગુ મૂતેળુ, તિઇતં યરનેશ્વરૂ | 
કામા ચ ક જ ઘશચાલિ ॥૨૭॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--જમજછ્‌ સમાન સ ભૂતામાં લિઇસમં 
રેલા વરમેશ્યસ્સૂં પરમેશ્રરતે વિનર્યેસ્ણુ વિનાશ અ અવિગધધસણ 
_ વિનાશ નહિ પામનાર ચંદ જે ઘદ્ેચાતિ જાએ છે શૈ: તે ેદ્યારો જાએ છે. ૨% 
થટ$--વિનાશ પામનારાં- સવે ભૂતોમાં સમાન રહેલા 
ને ] વિનાશ નહિ પામનારા પરમેશ્વરને જે જુએ છે તે 
[ યથાથે ] જુગે છે. ૨૪ 
ઢીબ્ડ-નક્ષણે ક્ષણે પરિણામ પામી વિનાશ પાષવાના સ્વભાવવાળાં 
જ સર્ય સ્યાવરજગમ ભૂતામાં સમાનપણે નિર્વિકારરૂ્ષથી રહેલા અવિનાશી 
આત્માને ( દેઠાદિ જડસમૂડને સત્તાસ્કૂતિ આપનારને ) જે અઘિકારી 
પુસ્ષ સાનરૂપ દછિથી સર્વ જડસમૂહથી ભિન્ન જુએ છે તેજ અધિકારી , 
સુસ્ષ આત્માને દેખે છે માટે તેજ યથાર્થ જુએ છે, પણુ અસાનીઓ તે 
સ્વમ નેનારાએાની પેઠે ભ્રાબંતિને લીધે વિપરીતરીતે જુએ છે, તેઓ દેખતાં 
છતાં પણુ વાસ્તવિકરીતે નથી દેખતા- ર૭ 
પૂર્લાક્ત આત્મદરીનની ફ્લવડે સ્તુતિ કરે છેડ-- 
શ્ય વર્ન [ફે સવેત્ર, સવરસ્યિસરકશ્વરય્‌ । 
સ ફ્નિસ્યાત્મનાડડ્માનં, વો ચાતિ ૧૨1 મતિશ્‌ ।૨૮॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦--ભલમમ્‌ સમાન પદ્ચગ્‌ જતો [ છતો ] શિ” જેથી 
લવૈત્રે સવે ડેરાણે શયર્જાદવસસે નિર્વિકારપશે રહેલા દૈશ્લસ્કે પ્રશ્ને 
નં તથી કિમિ હયતા શાસ્મર્જ આત્માવડે આરણ આત્માતે સેસેર 








૩૫૮ શ્રીમદદેભગવંદ્‌ગીતા, [ અધ્યાય 


તેથી ચ"સિ પામે છે વરાશ કેઇ મસિં ગતિને. ૨૮ 

શબ્ડ--સર્વે ઠેકાશૈં સમાન [તથા] - નિર્વિકારપતુ રહેલા 
ઈશ્વરને જેતો [છતે ] જેથી આત્માવડે આત્માને હણુતો 
નથી તેથી [તે] શ્રેછ ગતિને પામે છે. 2૮ 

ટીદ:--સ્થાવરજગમર્પ સર્વે સૂતોમાં જે સર્વત્ર એકરૂપ છે, તથા 
જન્મથી નાશપર્યતના સર્વ (૪) ભાવવિકારાથી જે રહિત છે, તે સર્વ 
પ્રાણીઓની પ્રહૃત્તિતું જે કારણુ છે તે આત્માનો સાનદદિથી સાક્ષાત્કાર 
કરતો છતે સાની પુરષ જે કારણથી પોતાના આત્માવડે ( અવિવેકવાળા 
મનતડે ) પોતાના આત્માને હણુતો નથી તે કારણુથી તે પુસષ કાર્યેસહિત 
અનઞાનની નિશત્તિપર્વક પરમાનંદની પ્રાપ્તિરૂપ મોક્ષને પામે છે, સત , ચિત્‌, 
આર્વદ ને વિભુરૂપ આત્માતે અસત્‌, જડ, દુઃખ ને પરિચ્છિન્નરપ માનવે 
એજ તેનું હનન ગણાય છે, ૨૮ 

હેવે આત્માને નહિ હણુનારા સસ્યગદર્શીનદ ક્વરૂપને 
કહે છે:-- 

ત્રકસમેવ ચ વામા, ત્િયમાળાનિ શર્વેશઃ । 
ચઃ વશ્યસિ સયાડડતમાસમરસારં ત પશ્યાતિ ॥૨૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--વ્રજર્થા પ્રકૃતિએ ઘષ જ ૧ અને કંર્સાળિ 
કમા ત્રિ્વસાર્ળાનિ કરાતાં સર્ષર(: સર્વપરકારે ચે: જે પ્શ્ધસિ જાગે છે 
સ્થા તથા આલ્મામેજ્‌ આત્માને અકાર્સારમૂં અકર્તા સૈ: તે પેર્યતિ 
જીગએે છે. ૨૯ 

શ૦્ઃ--અને પ્રમુતિએજ સર્વપ્રકારે કર્સા કરાતાં જે જીએ 
છ, તથા આત્માને અકર્તા [ જુએ છે ] તે જુએ છે. ર૯ 


ઢી૦ઃન-જે આત્મસાનિપુરષ દેહેંદ્રિયાદિરૂપ પરિણામને પામેલી તયા 
શર્વ વિકારોના કારણરૂપ ને પ્રકૃતિ છે તે પ્રકૃતિવડેજ મન, વાણી ને 
શરીરથી આરં કરવાયેગ્ય સવે પ્રકારનાં લેકિક તથા વૈદિક મર્મા થતાં 
જીએે છે, અર્થાત્‌ જે વિવેક્પિસ્ષ સાનદછિથી પ્રકૃતિને# સર્વ કર્મો કરતી 
જીગે છે, અને સર્વ તિકારાથી રહિત આત્માતે અકર્તા જીએ છે તે 
વિવેકિપુસ્ષજ યચાયે દેખનાર હોવાથી વાસ્તવિક દેખે છે, અને એવી રીતે 
આખાના સ્વરૂપષતે તાહિ જણુનારા ખીજ અતાનિપુસ્ષો તો છતી આંખોએ 
પ્‌ શાસ્મદણિએ ગમાંધળાજેવા છે, રઇ ી 





૧૩ મો. ] ્ષેત્રક્ષેત્રનવિભાગયોગ, ૩૫૪ 


એવો વિવેકિપુરુષ સર્વાત્મભાવવડે છઠ્ઠા થવાને ચોાગ્ય 
થાય છે એમ કહે છેઃ-- પી 
ચણા મૂતપૃયમ્માધવેજસ્યતનુપરયાતિ । 
તત ઇવ ચ વિસ્તાર) તરણ સપથતે ત૬1 11૨૦ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--થય્‌ જ્યારે સૂશવૃશર્મોથણ ભૂતાના પથગૂભાવને 
વ્જ્ર્રૉસ એકમાં રહેલા અનુષરય૪િ જુએ છે શૈલઃ તેથી-આત્માથી 
મેથ જ શબે અતે સિસ્સાર્રજ વિસ્તારને જશે ખહારપ લવેચસે ચાય છે 
સજ ત્યારે. ૩૩ 
શ૦$--જયારે ભૂતોના પૃથગશાવને એક[ આત્મા ]માં 
રહેલા જુએ છે, અસે તેથીજ વિસ્તારને [ પામેલા જાએ છે ] 
ત્યારે [તે] બ્રહ્મારૂપષ થાય છે. ૩૦ 
ઢી૦ઃ--જ્યારે સ્થાવરન્ટંગમરૂપ સર્વ જડ ભૂતોના પરસ્પર શિશ્યાર 
રૂપ પૃથગૂભાવોને એકજ સદ્રૂપ અધિદછાન આત્મામાં કહિ પતરીતે રહેલા 
જુએ છે, અને તે એક આત્માથીજ માયાને લીધે સર્વ ભૂતોને। _ વિસ્તાર 
તથા પૃથગૂભાવ જુએ છે ત્યારે તે સર્વ. દુઃખોથી રહિત બથ્રૂપજ 
થામ છે, ૩૦ 
આત્માસે આગળ અકર્તા કહેલ છે તે વાતને હવે વિચેષ 
પ૪ કરે છેઃ-- ર 
અનાહ્ત્વિ(સિર્યુસ્વાત્‌ , ૫રમાસ્માયમય્યયઃ । 
ક્રીરસ્યોડવિ થોતિય, ન થરોતિ ત જિષ્યતે ॥૨ ૨1 
૫૦ ત૦ ૫૦: --અનાવિસ્થોણ્‌ અનાદિપિણાયી સિર્યુળરવારણું નિગૈણ- 
પણાથી ઘર્ભાત્મા પરમાત્મા અર્ચેફ્‌ આ બધ્યથઃ અવિકારી [ છે ]. 
શરીરે: રારીરમાં રહેલા છતાં] અવિ પણુ જસે હે કૉતેમ ! સ્ત 
નથી જેૈસેસિ કરતા લે નથી સિયે લેપાતા. ૩૨ રુ 
શન૦્ડ--રે કેતતેય 1 અનાહિપણાથી [તથા] નિર્યુશુપણાથી 
મા પરમાત્મા અવિકારી [ છે. ] શરીરમાં રહેલા . [ છતાં ] 
પણુ [ કાંઈ ] કરતા નથી, [ અને ] લેપાતા નથી. ર૧ '' 
ટીન પોતાનો આદિ ( ઉત્પત્તિની પહેલો નહિ હોવાપણું ) નહિ 
હોવાથી તથા ર્પરસાદિ સર્વ ધર્મોથી રહિત હોવાથી આ આત્મા જનમ્‌ 





3૧૦ શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


મરષરાદિ સર્વ વિકારોથી રહિત છે. એવો નિર્વિકારી અત્માં આધ્યાસિક- 
સંબંધવડૅ ( કલ્પિતર્સબંધવડે ) આ શરીરમાં રહેલો છતાં પણુ કાંઈ લૈકિક- 
ષૃદિક કર્મ કરતો નથી, અને તેથી તે કે!ઇ પણુ કમતા દ્લોવડે લેપાતો- 
સુખદુ-ખરૂપ બંધનને પામતો-નથી. ૩૧ ર 
જૂર્વોધ્ત વિષયને સ્પટ્ટ કરવા ઉદાહુરણુ આપે છે;-- 
ચયા સરષેમતે ોષ્્યાટારુશં નોવછિત્યતે । 
શયેત્રાયારિથતો ફેરે, યપાડડ્યા નોવાણપ્યતે ॥૨૨।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:-થથી જેમ સર્ષમસજ્‌ં સર્વનાપક લે્સ્યોત 
સકૂમપણુાને લીધે આજ્ઞા આકાશ સેં નથી અર્જાઈવ્વલે લેપાતું સરકર 
સવ અશરિશસેઃ રહેલો છર રેહમાં સથી તેમ આરત આત્મા સૈ તથી 
ઇપરિથવસે લેપાતો. ૩૨ 

૨૦૬--જેમ સર્વબ્યાપક આકાશ સૂક્મપણાને લીધે લેપાતું 
નથી તેમ સર્વ રેટુમાં રહેલે! આત્મા લેપાતો નથી. ૨૨ 

ટીલ-જેમ ધટમઠાદિ સર્વ પદાર્થોની અંતર તથા ખહાર વ્યાપી 
શ્હ્યા છતાં આકાશ અસંગસ્વભાવવાળું હોવાથી તે પદાર્થોના ગણુદોપોથી 
હ્ેપાયષાન થતું નથી તેમ દેવ, મનુષ્ય ને પશુ આદિ ઉંચનીચ સર્વ દેહો” 
ભાં અંતર તથા ખહાર સવૈત્ર યાપી રહ્યા છતાં પયુ આ આત્માં અસંગ- 
સ્વભાવવાળા હેવાથી તે દેઠાદ્કૃત શુભાશુભકર્મોથી લેશ પણુ લેપાતે। 
નથી. ૩૨ 

વળી પ્રકાશકપણારૂપ હેતુથી પણુ આ આત્મામાં નિલેંપપણું 
છુ એમ ઉદાહરલુથી સમજવે છે:-- 


ચમા ॥ાશયત્પેજઃ, જુસ્સન છોરમિયં રવિઃ । 

જેર શેત્રી તથા જુસ્સ્નં, ૬1૨ તે માર ॥ રર 1 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચથાં જેમ ત્રજાશર્ષતિ પ્રકારો છે વર્ષઃ એક 
શુરસ્મેમ્‌ સરવ છોશસ લોકને દળે આ રવિ: સર્ય શેમેલ્‌ ફેત્રતે 
ક્ષે” છ્ેત્રર સશ તેમ જીરે સવે ત્રજાશધેસિ, પકારે છે સારસ 
છુ ભારત !-હે અજેુત ! ૩૩ 

યા૦:--હે જારત 1 જેમ એક સૂવે આ સર્વ કોકને 

પ્રકારે છે તેમ જોત્રજ સવે કેત્રને પ્રકાશે છે. ૩૩ 








કૃ$ મે. ] ક્ષેતરક્ષેત્રરરિભાગયોગ, ૩૫૧ 


ઢીઠઃ--જેમ એકજ સૂર્યું આ ર્‌પવાન્‌ શરીરાદિક સર્વ વસ્તુઓને 
પ્રકાશે છે, પણુ તે પ્રકાસ્યરૂપ શરીરાદિક વસ્તુઓના ધર્માથી તે ' સર્ય લેપાય- 
માન થતા નથી, તથા તે 4કાસ્યરૂપ રારીરાદિક વસ્તુઓના ભેદથી તે શ્ચર્ય 
શેદ્ને પણુ પામતા નથી, તેમ એકજ ક્ષેત્રસ-આત્મા-પૂર્વોક્ત સર્વ ક્ષેત્રોને 
મકાશે છે, પણુ તે પ્કાક્યરૃષ ક્વીત્રાના ધર્મથી લ્રેપાયમાન થતો નથી, 
તૃથા તે પ્રઝસ્યરૂપ હ્વેત્રોતા ભેદથી તે ક્ેત્રસ ભેઘ્તે પણુ પામતે] નચી. 
“સૂર્યો થયા લર્વઝેજ્સ્ય વછુને સિપ્યતે ચ્ાજુપેચોજજોકેઃ । ણ્ટસસમા સર્યસતાંતરત્ના 
ન સત્યને છૉજયુઃલેન વાણ: 1” ( નમ સર્વ લેહના નેત્રર્પ સર્યી ચક્ષુના 
વિષયરૂપ બહારના પદાર્થોના દોષોથી લેપાયમાન થતા નથી તેમ સર્વ 
શૂતાનો એક અંતરાત્મા પણુ પ્રકાસ્યરૂપ દેહાદિકોનાં દુઃખોથી લેપા્‌યમાન 
થતો નથી ) ગે શ્રુતિમાં પણુ એ પ્રમાણેજ કહેલું છે. ૩૩ 


હુવે તેરમા અધ્યાયના વિષયનો ક્લસહિત ઉપસંહાર. 
કર છે$-- 


શષેત્રજેત્રજૂવોરેવંમંતરં જ્ઞાતગણપા । 
મૂતમજતિષોલં ચ, થે વિદુર્યાતતિ તે પરથ્‌ ॥રણા 


તિ ઓનસમવયગીયયૂવસિવસ્ઝુપ્રણવિવા ચાં ગોળના રુવ્ળાસુભ- 
સાજે શેત્રેત્રણવિસાચયોમો માસ તરથોદ્સોપ્વ્યાચ: ॥૨૨॥ 


પદ્છેદ તથા પદાથે:--ક્ષત્રશેકફેયોઃ ક્ષેત્રના અને ક્ષેત્રનના ઘે 
એ પ્રમાણે અંતસ્મૂ ભેદને શાનચંછીુવ સાનચક્ષુવડે મૂલપ્જસિમોલર્ન 
ભૂતાના કારણરૂપ પ્રકૃતિના અત્યંતાશાવને સૈં તયા ચે' જેએ સિફુઃ નાગે 
છે શતિ પામે છે સ તેએ ઘવરછં પરને-કેવલ્યને. ૩૪ ી 


શખ્દાર્ચઃ--જેએ ક્ષેત્રના અને ક્ષેત્રસાના ભેદને એ પ્રમાણે 
જ્ઞાનચક્ુવડે જાણુ છે, તથા ભૂતોનના કારણુરૂપ પ્રશૃતિના 
અત્યતાશાવને [જાણું છે] તેએ! કેવર્યને પાસે છે. ૩૪ 


ઢીકાઃ-થેત્ર તો જડ, કર્તા, વિકારી તથા પરિસચ્ક્તિ છે, અને 
ક્ષેત્રત તો ચેતન, અકર્તા, અવિકારી તથા અપરિચ્છિત્ત છે, એમ એ 
બંત્તમાં રહેલી વિલક્ષણુતાને જેઓ . શ્રીસદ્ગુરુના તથા સત્શાસ્ના ઉપદેશ” 
જન્ય આત્મસાનરૃપ ચશ્ષવડૅ નનશે છે, તયા આફાશાદિક ભતોના ફારણુરૂપ 


૨૬૨ શ્રીમદૂભગવદૂગીતા, [ અધ્યાય 


માયાની આત્મવિઘાવડેૅ આત્યંતિક નિ્ત્તિને પણુ જેઓ આત્મસાનરૂપ 
ચજ્નુવડે જાણુ છે તેએ કેવક્યતે-મોક્ષને-પામે છે. ૩૮ 
ટૂતિ શ્રીવત્રયુ ભમર મૈન! વિરતિવાયાં મુર્ગતમાવાટીએયાં શ્રીમીતારરર્ય- 
ટ્‌ીવિજાટ્યાચાં ક્ત્રકેત્રરાવિમામવોમો નામ સગોરશેડગ્યાયઃ ॥૧૨॥॥ 


ઝૈ 


અધ્યાય ૧૪ મો. 
ગુણુત્રયવિભાગચોાગ. 








આ અધ્યાયમાં પ્રમુતિપુસુષતી સ્વતંત્રતાના અભાવ, ત્રણુ 
શુણયાનાં સ્વરૂપ ને તેઓથી શી રીતે જીવને ખંધન થાય છે, 
તથા તેમનાથી શી રીતે છુટી શફાય છે ઈત્યાદિ વિષયર્નુ 
નિરૂપણુ કરવું છે તેમાં પ્રથમ બે સ્કષ[કોથી કહેવાના વિષયની 
સ્તુતિ કરે છેઃ-- 

વર્‌ મૂયઃ તવદ્યામે, શાનાનાં શઞાનયુસમય્‌ । 

થસ્ાલ્યા મુનયઃ સર્વે, પરાં સિર્રિવિતો મતા$ | ૨ ।। 

પદચ્છદ તથા પદાર્ધેઃ--વરજે ગ્રે સૂવે: રરીથી જ્રવશ્યાસિ 
કહીશ જ્ઞાનાનાન્‌ સાનનાં સાધનોમાંના જામને સાનસાધનને રુસંનનન 
ઉત્તમ ચણ જેતે શાસ્થાં નનણીને શુંમથઃ સુનિઓ અલે સવે" વરા પરમ 
સિર્િમ્‌ સિદ્ધિતે-કેવલ્યને ફેસ: અહિંથી-આ શરીરખંધનથી શૈછાઃ ગયા 
[છિ]-પામ્યા [છે.) ૧૬ 

શખ્દપ્ચઃ--જ્ઞાનનાં સાપનેપમાંતા ઉત્તમ [ તથા ] ગ્રેષ 
સાનસાધનને [ તમને ] કૂરીથી કહીશ, જેને જાણીને સર્વે 
સુનિએ આ શરીરબેધનથૉ પરમ (બ્રેષ) ફેવલ્યને પામ્યા છે.]૧ 

ટઢીકાઃ--ઉત્તમ-યસદાનાદિ સાનનાં બહિરંગસાધતાના કરતાં ઉત્તમ 
કૂલ આપનાર. શ્રેઇ-આત્મરૂપ પર . (સર્વોત્તમ) વસ્તુતે જણાવનાર. .સાન- 
સાધનને-જે સાધનથી આત્માનું સ્4રૂપ જાખગાર્માં આવે સેતે. જેતે 
નનણીને-જેનું અનુદાન કરીને, સુનિએ-મનનથીલ પ્રો. ૧ 


શજુ કા 1 ચુષુત્રમવિભાગયે।મ. 3૫૩ 
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ફટ શનણુવામિત્ય, મમ સાષમ્યેવાનતાઃ | 

શમેડવિ નોવગાયંતે, ળ્ર્જ્વે | ઇથયંતિ ત્॥ર૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--પ્રય્મી આ શાને સાનસાધનનું ઝવાખિર્સ્ય 
અનુષ્ઠાન કરીતે થર્મે મારા લાવ્રયેમૂં અદ્દિતીયૅેસ્વર્પતે આર્ગતાઃ પામેલા 
સેમે સછિકાલમાં સવિ પણુ તે નથો રવ્જોવંસે ઉત્પબ્ર થતા મેજ 
પ્રલયમાં જૈ નથી સૈમેચસિ લય પામતા એ અને, ૨ 

૨0૦$--આ જ્તાનસાધનર્તું અનુદાન કરીને મારા અદ્વિતીય- 
ક્્વરૂપને પાસેલા સષ્ટિકાલમાં પણુ ઉત્પજ્નઞ થતા નથી, અને 
પ્રલયમાં લય પામતા નથી, ૨ 

ઢી૦:--આ સાનના સાધનવું શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્કક અનુકાન કરીને મારા 
અદ્દતિીય નિશુસ્વરપને અત્યૈેત અભેદરૂપે પામેલા તત્તવવેત્તા પુસ્ષો હિરષય”- 
ગર્ભાદિકોના ઉત્પન્ન થવાથી પણુ ઉત્પન્ન થતા નથી, અને હિંરણ્યગભૈના 
વિનાશકાલરૂપ પ્રલયમાં તેએ લયભાવને પણુ પામતા નથી. ૨ 

પ્રઘુત્તિપુરુષમાં સ્વતત્રપણુ સર્વભૂતોનું કારણુપણું નથી એમ 
નીચેના બે શ્લેોકેથી કહે છે:-- 


મમ ચોનિર્મદૃ, વાર્મિન્મરમે ટધાચવ૬ય્‌ ! 
સંમવઃ શયૈમૂતાનાં, તતો મવતિ માર્સ ।૨॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--મળે મારં થપસ્તિઃ ગર્ભાધાન કરવાનું સ્થાન [છે] 
સઇયૂત્રણ મદપત્તરૂપ કાર્યનો હેતુ-ત્રિચુણાત્મક માયા સાસ્મૈમ્‌ તેમાં 
સમન ગર્ભને સ્મ ધારંયુ કરં છું અહેંચ ડે સંતચેઃ હતપત્તિ 
શર્વમૂતાનોન સર્વભૂતોની તરસ: તેથી સંવાતિ થામ છે સારસ હે ભારત ! ૩ 
શત્:--હૅ ભારત 1! ત્રિગુણાત્મક માયા મારું શ 
કરવાનું સ્થાન છે, ] તેમાં હું ગભૈને પારણું કરું છું, તેથી 
સવેભૂતેો!ઈની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩ 
ઢી૦્:--મહત્તત્તતામના પ્રથમ કાર્યના હેતુરૂપ દી પ્રરૃતિ 
મારં (આરમાવું) સંકલ્પરૂપી ગભેતે ધારણુ કરવાનું સ્થલ છે,-તેની અર્ત્યત 
નિમેલતાથી તે મારા (આત્માના) આભાસને ધારણુ કરવાયોગ્ય છે. “તે 


“પ્રકૃતિમાં હું મારા સંકશ્પરૂપી ગર્લને ધારણુ ક્ર છું, તેથી સર્વ કાર્યોની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩ 


$૬૪ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા. અધ્ય 





સર્વયોસિણુ યોતિય, મૂવેયઃ સંમરવતિ થા । 
સાવાં ત્રણ મર્વોસિંરફં થીગમ૨: વિતા 1૪ 
૫૦ ત૦ ૫૦:ઃ--સયેયોનિયું સર્વયાનિઓમાં જોસેચ હે કેતેમ ! 
શૂર્સવેઃ શરીરો સંમતિ ઉત્પન્ન ચામ છે ચદ: જે સાર્શાજ્‌ તેએની 
અર્શ માયા સણ ત્રિયુણાત્ખક થો: માતા [છે] સહેલ રં ચીઝકેઃ 
ખીજ આપનારા પિતા પિતા [છું] ૪ 
શવ્ડ--હે કૉંતેય 1 સવે ચોાનિઓમાં ( ઉત્પત્તિનાં કારલૈ!- 
માં)? જે શરીરો 3ત્પન્‍્ન થાય છેં તેઓની ત્રિગુણાત્મક માચા 
શાતા [ છે, અને ] હું બીજ આપનારો પિતા [ છું. ] ૪ 
ઢી૦:--સર્વ ભિન્ન ભિન્ન કારણુમાંથી જે ભિન્ન ભિન્ન કાર્યા 
ઉત્પન્ન થતાં જણાય છે તે સર્વ કાર્યોની તે તે કાર્યોના કારણુભાવને 
ચામેલી પ્રકૃતિ માતારૂપ છે, અને હું (આત્મા) સંડલ્પરૂપ ખીજ આપનારા 
પિતા છું- ૪ 
હુવે સુક્નતો! કયા ગુણુમાં કેવી રીતે સંગ થાય છે $ 
ગુણુ। એ શું છે ? તથા તે શુણે્‌ કેવી રીતે આ પુરુષને ખાંધે 
છે ? એ સર્વને નીચેના ચૌદ સ્લેક્ાથી કહે છે:-- 
શશ્વ (ઝશ્તમ રાતિ, ગુળાઃ પજ્નાતિસંમરાઃ । 
સિવપ્નંતિ પરાવા, હેફે રેશ્િતિમવ્યયસ્‌ 1પ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--તશ્યઃસ સત્ત ₹ઝૈઃ રજસ્‌ ત્મ: તમસ દૂતિ એ 
શુળૌઃ ગુણે: ત્રશ્નસિલંસર્લાઃ પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થચેલા નિશેષ્તલિ બંધન 
કરં છે ભહોવાણે! હે મહાબાહો ! કણે” દેડમાં હેશિનેમ્‌ દેહીને-જવાત્માને 
શય્યથમ્‌ અવ્યય. પ ર 
૨8૦$૭--૩ મહાબાહો | સત્ત્વ, રજસ [ ને ] તમસ એ 
પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થચેલા ગુરુ દેહમાં અવ્યય ( વિકારરહિત ) 
જીવાત્માને બધન કરે છે. પ 
ઢી૦:--ત્રણુ મુસ્ાનતી સામ્યાવસ્થાને-અંમાંગિભાવધી તથા વિષષભાવથી 
રહિત ચુસાની અપરિણામી સ્થિતિને-પ્રકૃતિ વા પ્રધાન કહે છે. એ પમૃતિમાંથી 
ત્રગે ચુણો પરસ્પર અએંગાંગિભાવથી ને વિષમપણાથી મહત્ત્્તરપે પરિણામ 


શ્ાગે છે. એ સત્તત, રજસ્‌ ને તમોગુણ તે પમૃતિના પરંપરાવડે કાર્મરૂપ 
ક્રરીરંદ્રિયાના સમૂહમાં જત્મમરણાદિ સર્વ વિકારાચી અતત રહિત 


૧૪ ગે. ] ગુગુશ્રયવિભાગયેઇડ- ગ્શ્પં 


જીવાત્માતે બાંધે છે, અર્થાત્‌ વસ્તુતાએ નિર્વિકાર જવાત્માને વે ગુશુા 
પોતાના વિકારોથી યુકત થયેલાની પેડે દખાડૅ છે. પ 
હુવે કથે શુણુ કોના સેગથી ( સખંધથી અથવા આચસખ્તિ- 
થી) આ જીવાત્માને ખાંધે છે તે કહે છે:-- 
સત સર તિર્મસસ્વાત્‌, પરવાશયમનામયસ્‌ । 
શુસનોન વધતા, સાનસમેન ચાનઘ ॥૬ા 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સજે ત્માં-તેમાં સરરવેજ્ર સત્તગુણુ સિ્કેસ્વાત્‌ 
નિર્મલપણાને લીધે વ્રજારીજત્‌ પકાશક અનાત્ચણ્‌ ડ$:ખથી રહિત 
સુશશમેયે સુખના સંગવડે વષ્તાસિ બંધન કરે છે શામલંવેચે સાનના 
સંગવડે ચ અને અભૈજ્વ હે પાપરહિત !-હે અર્જુન ! ૬ 
૨1૦૩--હેૅ અજોન 1 તેમાં નિમેલપણાને લીધે પ્રકાશક 
[ને] ડુઃખથી રહિત સત્ત્વગુલુ સુખના સેગવડે અને જ્ઞાનના 
કેગવડે [ જીવાત્માને ] ખધન કરે છે, ૬ 
ઢી૦્:--એ સત્તાદિ ત્રણુ ગુણમાં સત્તગુયુ પોતાના સ્વશ્છસ્વભાવ- 
પણુથી તમોચુણુતા કરેલા આવરણુતો નાશ કરનાર તથા દુઃખરૂપ આમયના 
વિરોધી સુખતે મકટ કરનાર છે. એ સત્તચુયુ આ જીવાત્માને “ હું સુખી 
છું “ “હું નનણું છું “ એવી રીતના સુખના સંગથી તથા સાનતા સંગથી 
બાંધે છે. અહિં સુખશબ્દ્થી તચા સાનશબ્દથી અંત:કરણુના પદ્શિમરૂપ 
સુખનું તથા સાનતું મહણુ કરવું, આત્મસ્તરૂપ સુખનું તથા સાનતું મહુણુ 
ન કરવું. ૬ હ 
રતો રામાત્મજં વિરિ, કૃભ્માર્યમલમુરવક્‌ 
સસિવઘ્નાળલે તેવ, જમેસમેન ટેર્નિય્‌ [ગા 
પ૦ ત૦ ૫૦ઃ--રૈજ્ન: રેગુણુને સર્નોતમવ્‌ રાગરપ વિ 
નણુ! શુષ્ળાર્યંગલયુર્્‌વન્‌ તૃષ્ણા અને આસંગની ઉત્પત્તિ કરનારા ્સ્હૂ્‌ 
તે નિષષ્યાસિત બંધન કરે છે યસેથ હે કોતેય ! જસમેશ કર્ષના 
સંગવડે જેહ્દિમમૂં દેહીને-જવાત્માને. ૭ 
શ૦:--હે કૈંતેય | તૃષ્ણા અને આસગની ઉત્પત્તિ કરૂનારા 
રજોગુણુને રાગરૂપ જાણેપ્, તે જીવાત્માને કમેના સંગવડે એપન 
ફરે છે. ૭ 


૭૬૬ શ્રોમદૂભગતદૂગીતા. અધ્યાય 


ટીરઃ-અપ્રા8 માયિક વસ્તુની પ્રાપ્તિની અભિલાધારૂપ તૃષ્ણાતે 
તથા પ્રા થયેલી માયિક વસ્તુના રક્ષણુની અભિલાષારૂપ આર્ગગને 
ઉપશકવનારા રજ્ેચુસુને તું રાગરૂપ ( જેવડૅ પુસ્ષ શખ્દાદિક વિષયોમાં 
રંગાચેલો થાય છે તે શમ, ને તે રાગ જેનું સ્વરૂપ છે તે રાગરૂપ ) નનણુ. 
જેકે રામ એ રનેગુણુતા ધમે છે, તોપણુ ધર્મ તથા ધર્મી એ બતેનો અભેદ 
હોવાથી અહિં રન્નેગુણુનૅ રાગરૂપ કહેલ છે, તે રન્‍્નેચુણુ આ જીત્ાત્માને 
“હું. લ્ષોકિકવૈદિક કર્મો કરું છું, તથા તેનાં ફલેને ભોગવીશ * એવી રીતના 
કમેમંગવડે બાંધે છે જેથી તે રનેગુણુ કેવલ પ્રવૃત્તિનાજ હેતુ છે. ૭ 

સમશ્સ્તશ્ઞનગે વિસ, ગોને લવેરેશિનાય્‌ । 


પરમાદાળસ્યાનિટ્રાપેશ્સસિરપ્તાલિ માર ।1૮॥ 

૫૦ ત૦ પવ:--થમૈ: તમેગુણુને તું વળી અર્શોનશત્‌ અનાનથી 
ઉત્પન્ન થમેલે! વિચ નનણા સેન માહ ઉત્પન કરનારા સર્ષફેશિલાન 
સર્વરેહીઓને ત્રતાવાજસ્થમિછમિ: પ્રમાદ આળસ અને નિદ્રાવડે સર્ણ વે 
સિયષ્નાતિ બંધન કરે છે સાસ્લ હે ભારત ! ૮ 

શ૦--હે જ્ઞારત ! વળી તસોગુણુને અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન 
થચેલો જાણેા. સર્વદેહીએને મોાહુ ઉત્પન્ન કરનારો તે પ્રમાદ, 
બળાસ છાને નિદ્રાવડે [ જીવને ] બધન કરે છે. ૮ 

ટી૦:--વળી તમોચુયુને તું આવરણુશક્તિરૂપ અનાનથી ઉપજેલે 
નુ, તે તમેગુયુ સર્વ દેઠાનિમાની જીવોને અવિવેકરૂપતાથી ભ્રાંતિને 
ઉપજાવનાર્‌ છે. પ્રમાદ ( વસ્તુને! વિવેક કરવાતું અંતઃકરણુનું અસામર્ય્ય, » 
અઆઉળાસ (પ્રર્ત્તિ કરવાનું તતમનતું અસામર્થ્યે) ને નિદ્રાવડે (તમો।યુણુતું આલબન 
કરનારી લયદૃત્તિવડે) તે તમાોગુયુ આ દેહાભિમાતી જીવને બાંધે છે. ૮ 

પૂર્વોક્ત કાર્યોમાં કયા કાર્યમાં કયા ગુશુના ઉત્કષે છે તે 
કહુ છેઃ-- 

સરવ સુલે સંગયાતિ, સઝ! ૧મોળિ માર્સ । 

શાનમાઇસતય જુ સઇ પયા વંગયત્યુત 1૧ . 

જર ત૦ ૫૦:--સરવેન્‌ સત્ત્વગુયુ સસ સુખમાં અંઝયોતિ ન્ડ 
છે રસ: રૂતેચગુ થર્ષારએે કમેમાં સારે હે ભારત ! શાનજં રાતને 


આથ ઢાંકી દઇતે સું અતે ત્મ: તમોગુણુ વ્રમૌવે પ્રમાદ્માં જયતિ 
જેડે છે જત જ. હ 


૧૪ મે. ] શુષુત્રયવિભાગયે।ગ, 3૬૭ 








શ૦:--રં ભારત ! સત્ત્ગગુણુ સુખમાં નેડે છે, રજેગુલુ 
“કચૈસાં [ જેઠ છે, ] અને તમોગુણુ સાનને ઢાંકી દઇને 
મમાદમાંજ નજેડે છે. ૯ 

ટઢી૦્ઃ--સત્ત્વગુણુ ઉત્કવૈ પામીને આ દેહાભિમાની જીવતે દુઃખનાં 
કારસ્ાનો અભિભવ કરીને સુખમાં ન્નેડે છે, રજનેગુણુ ઉત્કર્ષ પામીને સુખનાં 
“કારણોના અભિભવ કરીને જીવાત્માતે લૈકિકવૈદિક કર્મામાં જડે છે, અતે 
તમોશુણુ રૃઢિ પામી પમાણુદ્દારા ઉપજેલા સત્ત્વગુણુના કાર્યેરૂપ સાનને ઢાંકીતે 
પુસ્ષને પ્રમાદમાંજ ન્નેડૅ છે. અવશ્ય નનણુવાચે।ગ્ય વસ્તુને પણુ ન જણુવી 
તથા અવશ્ય કરવાયોગ્ય કર્મ પણુ ન કરવું તે પ્રમાદ કહેવાય છે, જ એ 
શખ્દથી નિદ્રા તથા આળસનું પણુ મહણુ- કસ્તું, છ ** 

આ ગુણુઃ પોતપાતાના કાર્યને ઢ્યારે કરે છે તે કહે છે:-- 


રઝસ્તયત્રામિયૂય, સર્વં મવાતિ માર્સ | 

સઝ લશ્વે તમમેવ, તપઃ સરા સ્ઝલ્સયા 1૨૦1 

પ૦ ત૦ ૫૦:--રજીઃ રનનેગુષુના સસ: તમેચુષુતો શૈ અને 
ામગૂથ તિરસ્કાર કરીતે સરમેન્‌ સત્વગુણ સથૌશે થાય. છે-સ્‍હ્ડિ પાગે 
છે સારસ હે ભારત ! રઝૈઃ રન્નેગુયુ સસ્થેસ્‌ સત્ત્તગુણુતો લેત: તમોગુખુતે 
શં તેમ ઘધ જ વેત તમોગુણુ શરથેલ્‌ સત્તમુણુતો ૨૧: રન્નેમુણુના 
લર્ષો તથા. ૧૦ દ 

શ૦:--હે ભારત ! રન્‍તેગુણુનો અને તમોગુયુનો તિરસ્કાર 

કરીને [ જ્યારે ] ચત્ત્ગુણુ વૃદ્ધે પામે છે, તેમજ સત્ત્વગુણુને 
અને] તસોગુણુના [ તિરસ્કાર કરીને જ્યારે ] ૨ન્‍નેગુશુ [ વૃદ્ધિ 
પામે છે, ] તથા સત્ત્તગુણુના [ ને ] રજેગુથુના [ તિરસ્કાર 
કરીને જ્યારે ] તસોગુશુ [ વૃદ્ધિ પામે છે ત્યાર તે ગુણુ। 
પોતષોાતાના કાર્યને કરે છે. ] ૧૦ . 

ઢી૦--જ્યારે રજનેમુણુ તથા તમેોચુણુ એ બંનેનો એકજ સખયમાં 
તિરસ્કાર કરીને સત્તગુ'યુ ₹દ્ધિ પામે છે ત્યારેજ તે સત્તવચુણુ પૂર્વોક્ત પોતાના 
કાર્યને અસાધારણુપણે ઉપજવે છે, તેમજ જ્યારે ર્નેચુણુ સત્ત્વગુણુનો તથા 
તમેોગુયુને એકજ સમયમાં તિરસ્કાર કરીને ૬હ્દિ પામે છે ત્યારેજ તે 
ર્જેગુણુ પૂર્વોકત પોતાતા કાર્યને અસાધારણુપણે ઉપજાવે છે, તે એવીજ 


૩૫૮ શ્રીમટ્ભગવરૂંગીતા. દં અધ્યાય 








રીતે તમોચુણુ જ્યારે સત્ત્વગુણુ તથા રજેગુણુ એ બંનેનો એકજ સમયમાં 
તિરસ્કાર કરીને રહદ્દિ પામે છે ત્યારેજ તે તમે[ગુયુ પૂર્જોકત પોતાના 
કાર્યેને અસાધારણુપણુ ઉત્મન્ન કરે છે, ૧૦ 
એ સત્ત્તાદિક ત્રણુ ગુણાની વૃદ્ધિ કયા કયા ચિર્ણથી 
જાણુવામાં આવે છે તે નીચેના ત્રણુ રક્ષોકોથી કહે છે:-- 
સર્યટ્રારેયુ હેરેગસ્મિન , ૬૧1શ રવગાયતે । 
જ્ઞાન ચટ તરા વિચાંટ્રિટટ્ં તસ્તમિત્યુત 119 ૬1| 
૫૦ ૯૦ પ૩:---સર્વજ્ારેણું સર્વેદ્દાશામાં-સર્વ ઇદ્િ માં હેજે* દેહમાં 
છાસ્મિગ્‌ આ ખર્કાશ પકાશ ઝવરયતે ઉત્પન થાય છે શાનમેં સાનરૂપ 
થશ ન્યારે સટ ત્યારે સિવાય ન્નણવું વિજરદસદે વિરેષ વધેલો [છે] 
લરવમ્‌ સત્તગુણુ જતિ” એમ રલે જ. ૧૨ 
શ૦--આ રૃહુમાં સવે ઈદ્રિયોમાં જ્યારે જ્ઞાનરૂપ પ્રકાશ 
ઉત્પન્ન ચાય છે ભારે સત્ત્તયુલુજ વિરેષ વધેલો [ છે ] એમ 
જાણવું. ૧૧ 
ટીકઃ--પ્રકાશ-શખ્દાદિ વિષયાકારે ખુદનું રૃત્તિરૂપ પરિણામ-ખુદ્ધિની 
જૃત્તિદ્ારા ઇદ્ષિનના વિષષેઃને! ભ્રાંતિરહિત અતુભવ. ગઞાનરૂપ પ્રકાશની સાચે 
સુખ તથા શરીરમાં લઘુતા ( થરીરાદિમાં હળવાપણું ) જણુય તે પણુ સત્ત્ત- 
શણુતાં ચિધં સમજવાં. જશખ્દથી એ સમયમાં રન્નેગુણુનું તથા તમોયુણુનું 
ક્ષીસુપર્ણું સચવ્યું છે. ૧૧ 
શોમઃ ૫રત્તિરારમા, શર્મળામસથઃ સ્કુફા । 
સ્ગશ્વેતાને ગાવતે, વિરદ્દે મસતસર્ષમ 1૨૨ 
૫૦ ત૦ પ૦૩--કોર્મૅઃ લોભ પ્રકૃતિ: પ્રરત્તિ સારસ: આરંભ 
જાલેળાંય કરમોનો અજર્સઃ અરાંતિ સવણ ઇચ્છા સસ ૧જેગુણુની 
જેલાનિ એ જેસે ઉત્પત્ર થાય છે વિજ વિશેષ રહિ થમે જરલેક 
હૈ ભરતકુલમાં મ્રેક !-હે અજુન ! ૧૨ 
શ૦--હે અજોન 1 રન્‍ેસુશુની વિરેષ વૃદ્ધિ થચે લોભ, 
પ્રવૃત્તિ, કર્મોના આરંશ, અશાંતિ [ તે] ઈચ્છા એ ઉત્પન્ન 
થાય છે, ૧૨ 


૧૪ મે!. ] ચ્ખુત્રયવિભાગયોગ. ૩૬૯૪ 





ઢી2:--લેોભ-ચોગ્ય દ્રવ્ય મળ્યા છતાં પણુ અધિક દ્રન્ય મેળવવામાટે 
નિરંતર શહિ પામતી અભિલાષા, પ્રશત્તિ-કર્મમાં નિરંતર પ્રયત્નવાળા થવું 
તે. કમાતો. આરંભ-દ્રજ્ય તથા પ્રયત્નવડે થતી કામ્ય, નિષિ& ને લેાકિક 
ક્યાખારૂપ ઉત્તાગ. અશાંત્તિ-આ કામ કરીને બીજીં કામ કરીશ, ને તે 
પૂરું કરીતે વળો ત્રીજું ઠામ કરીશ એમ જે સંકલ્પોનો પ્રવાહ ચાલ્યા 
કરતો તે. સ્પૃહા-નિષિદ્વરીતે પરદ્રજ્ય લેવાતી ૪ગ્છા, ૧૨. 
જઝપ્રજાયોવ્મદાસિથ, પયાય મોદ શ્ય ચ । 
લમસ્તેલાનિ ળાચસે, વિદરે જુસ્નરન 1૨3 
પ૦ ત૦ ૫૦:--બત્રયમેજઃ પ્રકાશથી વિપરીત અત્ર્જી શિ: પરત્તિથી 
પતેપરીત એં અને પ્રસારણ: પમાદ મોટે: મોડ પેંચ જ ચં તથા લેતાલિ 
તમોમુશુની બેસન એ જોસે ઉતપસ ચાય છે વિસત વિશેષ ૨૯ 
થયે યુશ્સંક્ને હે કુરનંદન !-કરકુલને આનદ આપનાર ! ૧૩ 
શક૦ડ--હૅ કુરુનંદન ! તમોશુથુની વિશેષ વૃદ્ધિ થચેજ 
શ્પ્રકાશ અને અપ્રવૃત્તિ [ તેમજ ] પ્રમાદ તયા સો. એ 
ઉત્પજ્ઞ થાય છે. ૧૩ ી ળા 
ઢી૦:--અપકાશ-શખ્દાદિ વિષયોના સાનનાં કારસ્‌ા વિઘમાન છતાં 
શ્રણુ તે વિષયોના સાનની અચેગ્યતા-અસ્ઞાન. અપ્રજજ્તિ-કર્મામાં શરીરાદિની 
પ્રદૃત્તિનું અચોગ્યપણું. પ્રમાદ-પોતાના પ્રાત કરતેગ્યતું વિસ્મરણુ, મોહ-નિદ્રા 
તથા વિપરીતસાન. ૧૭ 
હુવે મરણુસમયમાં વૃદ્ધિ પાસેલા એ ત્રણ ગજાના ફૂલને 
નીચેના ખે રલેફોથી ક્ડે છે:-- કે 
શરા વશ્ને ગરઝ્ે તુ, શય ચાતિ હેદ્મત્‌ 1 
શરોચમચિટાં છોવનયજાન્મતિપઘતે 11: £૪ 1 
થડ ત૦ ૫૦૩-ચશો જ્યારે લોરવે સત્વગુણ ગ્રણંઝૂ અતિવદ્દિ 
પામે સતે છું વળ નસર જત્યુતે ચૌ(સ નનય છે-પામે છે વેણ્મ્તુ દેહ 
ધ્ારણુ કરનાર-જીવ સ્ત ત્યારે કેશસવિયાં ઉપાસક પુસ્પોના જોજન 
લેકોતે નસમજામં મલરદિત વ્રસિવસત્ત પામે છે. ૧૪ . 
શત્ઃ--વંળી જીવ જયારે સત્ત્વગુણુ અતિવૃદ્ધિ પાસે સતે 
જૃત્યુને પામે છે વાર [ તે' ] ઉપાસફ પુરુષોના મલરહિત 
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"લોકોને પામે છે. ૧૪ 
ટીં૦:--ઉપાસક-હિરણ્યગર્ભાદિની ઉપાસના કરનારા. મલરહિત-રજ- 
સ્તમોરૂપ મેલવિનાના-પવિત્ર, ૧૪ 


સ્ઝસિ પ્રણવ રસા, ચર્ષસમિષ ઝાયતે । 


તથા મછીનસ્સમસિ, મૂટયોનનિષુ ગાયતે ॥૨૧ા। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--₹ઝોસિ રનનેગણુમાં પ્રછયંત્‌ મતને મેસ્વા જધને- 
પામીને જમેશમિર્ણું [વિહિત તથા નિષિદ્] કર્મોના [ તથા કમૈક્લેના ] 
અધિકારીઓમાં-મનુષ્યલોકમાં ્ંચતે જન્મ પામે છે સર્શાં તથા વરછીર્ચ: 
શ્ૃત્યુ પામેલો તૈન્તસિ તમોગુણુમાં છૂટયો નિણું મડયોનિએમાં શચસે 
જન્મે છે, ૧૫ 

શ૦ઃ--રજેગુણુમાં મૃત્યુને પામીને મનુષ્યલૉકમાં જન્મ 
પાસે છે, તથા તમોગુણુમાં મૃત્યુ પામેલો મૂહચોનિઓમાં 
જન્ચે છે. ૧૫ 

ઢી૦ઃ--રજેગુણુમાં-રજ્નેગુણુ વધ્યો હોય ત્યારે. તમોગુણુમાં-તમોગુણુ 
વપ્યાો હોય ત્યારે. મૂઢયેનિએમાં-કાર્યાકાર્યના વિચારથી રહિત પશ્ચાદિક 
શરીરમાં. ૧૫ 

એ ત્રણુ ચુસ! પોતાના કમેદ્રારા ફ્જેલ ઉપજાવે છે તે 
કહે છેઃ-- 

યમેળઃ સુક્તલ્યાદુઃ, સાસ નિમેશ જસ્‌ ! 

રઝલસ્તુ પછં છુઃ સલમાને તમ જમ્‌ 1૨૬ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જમેળેઃ કર્મનું તુજુતસ્ય સાત્તિક આજું: કહે છે 
લારિવયકં સાત્તિક તિમેજમ્‌ં નિમેલ જાઝ કલ સ્ઝર્ઈ: રાજસ- 
[કર્મી]વું છું વળી વ્મ રલ છુઃ શ્‌ દઃખરૂપ અનેજ અનાનરૂપ 
લમશેઃ તામસ[કર્મ]તું જજ ₹લ. ૧૬ 

શવ્ઃ--[ મહર્ષિ ] સાત્તિક કમેનું સાત્વિક [તથા] 
નિમેલ કૂલ કહે છે, વળી રાજસ[કમે]તું દુઃખરૂપ ક્લ [ કહે 
જી, તે ] તામસ[કમે]વું અસ્ઞાનરૂપ ફૂલ [કહે છે.] ૧૬ 

ઢીગ્ઃ--સાત્તિક તથા નિમેલ ફ્લ-સત્તતમુગુથી પ્રાસ થયેલું તથા 
ર્જસ્તમોરૂપ મેલવિનાનું સુખરૂપ ફેલ. દુઃખરૂપ (લ-ધણા દુઃખથી મિશ્ર 
અક્પસુખરપ ૪લ. અગાનરૂપ ફ્લ-અવિવેકયુક્ત દુ:ખરપ ફેલ, ૧૬ 


૧૪ મ. 1 ગુણુત્રયવિભાગયે।ગ* ૩૭૧ 
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હુવે ફલન વિચિત્રપણામાં પૂર્વોક્ત રતુને કહે છેઃ- 
સરવાસ્સંઝાયતે રાન, સ્ઞઝતો જોમ શ્વ સ । 

ત્રધાદ્મોફે તમો, મવવોડ્સાનમેવ ચ 1૨૭ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શરકોલ્‌ સત્ત્વગુણુયી સંગાથે ઉતત્ન ચાય છે. 
શાનું સાત રસ: ર્નેચુણુથી છોક: લોભ ઘે જ શેં અને મતાયેમાસો' 
પ્રમાદ તથા મોહ સમજ: તમોાચુણુથી સય: ઉત્પન્ન થાય છે અકાચેક 
અનસાન ઘથૈ પણુ ર્ર તથા. ૧૭ 

શવ્ઃ--સત્ત્વગુણુથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, અને રન્‍ેશુણુથી 
લોભજ [ઉત્પન્ન થાય છે,] તથા તમે!ગુણુથી પ્રમાદ તથા સેાહુ 
ઉત્પન્ન થાય છે, [ને] અર્રાન પણુ [ઉત્પન્ન થાય છે.] ૧૪ 

ઢી૦:--સત્તગુણુથી શખ્દાદિક વિષયોનો પ્રકાશ કરનારું સાન ઉપજે 
છે માટે જ્ઞાનને અનુસરનારા સાત્વિકકર્મનું પ્રકાશના બહુપણુાવાળું સુખરૂપ્‌ 
૬લ થાય છે. રજેગુણુથી લોભ ઉપજે છે. નિરંતર ફદ્ધિ પામતો તથા 
પૂર્ણ કરવાતે અશકય એવે લોભ દુઃખતું મલ છે એ વાત પ્રસિદ્જ છે. 
એવા લેભપૂર્વૈક કરેલાં રાજસકર્મોનું દુઃખરૂપજ ફલ થાય છે, તે તમે 
મુભુથી પ્રમાદ, માહ તથા અપ્રકાશ ઉપજે છે માટે તે પૂર્યક કરેલાં તામસ- 
કર્મનું શલ અવિવેકયુક્ત દુઃખજ થાય છે, ૧૭ 

સત્ત્વાહિ ચુણુની વૃત્તિમાં રહેનારાની ગતિતું નિરપણુ' 

કરે છે$-- 

ઝે મરછતિ સત્તસ્થા, મષ્યે તિષઠતિ સત । 

સઘન્યગુળટસિસ્થા, અષો મચ્છીતિ વામસાઃ 11૨૮।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જષ્વશ્ે ઉપરના લોકને સરછાસિ જય છે-પાસે 
છે લરમેસ્થાઃ સત્તરૃત્તિમાં રહેલા સૈત્યે મધ્યમાં-મતુષ્યલોકમાં લિ રહે. 
છે સગલી: રન્નેશૃત્તિમાં રહેલા સવન્યગુળવાસિસ્થો: કનિઇ તમોગુણુની 
જૃત્તિમાં રહેલા અંધઃ નીચે શૅઇ્જીસિ “ય છે સાર્તલા? તામસ. ૧૮ 

૨૦:--સત્ત્વૃત્તિમાં રહેલા ઉપરના લોકને પામે છે, 
રભેવૃત્તિમાં રડેલા સતુષ્યલોકમાં રડૅ છે, [ અને ]) કનિ 
( સત્ત્વગુથુથી તથા રન્‍્તેચુણુથી ઊતરતા ) હશો વૃત્તિમાં 
રહેલા તામસ નીચે જાય છે, ૧૮ 
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ટી૦:-્રહ્ધાપૂર્ક શાસ્રેક્ત શુભવિચારને તથા શુભકર્મતે ધારણુ 
કરનારા પુરુષો બ્ઢકલેકપર્યતના ઉપરના દેવલેોકોને પામે છે, અર્થાત્‌ તેએ 
શુભવિચારની તથા શુભકર્મૈની ન્યૂનાધિકતાપ્રમાણે સત્યલોકસુષીના લોકમાંના 
જ્રાઇ એક લોકને પામે છે, મનુષ્પશરીરને તથા પશ્ચાદિક શરીરતે પામતા 
નથી. લેોભાદ્તપિર્વક રાજ્સટર્મો કરનારા આ મનુષ્યલેકમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
દેવતાના શરીરને તથા પસ્વાદિના શરીરને પામતા નથી, ને સત્તગુયુથી 
તથા રત્નેમુણુથી ઊતરતો જે કનિષ તમોગુણુ તે તમોચુણુનાં નિદ્રા ને 
આલસ્યાદિ કર્મોમાં પીતિવાળા તામસ ( જેમનામાં સર્વદા તમોચુષુ 
પ્રધાન રહે છે એવા ) પુરવા પસ્તરાદિક ચોનિએમાં ઉપજે છે, મનુષ્ય- 
શરીરને તથા દેવતાશરીરતે પામતા નથી. ભાષ્યમાં ઝવન્ચવળયૃત્તર્ચાઃ 
એવે! પાઠ સ્વીકાર્યો છે, તેના અર્થ પણુ ઉપર પમાણેજ થાય છે, ૧૮ 
સમ્યગસ્તાનથી પુરુષ ગુણુ।થી સોકળા થાય છે એમ 
નિરૂપણુ કરે છે:-- 
સાન્ય મુળેમ્યઃ વારં, યજા 2છાડગુપશ્યતિ । 
ગળેમ્યથ ૧ર્‌ં વેશિ, મરાવે સોડષપિમચ્છાતિ ॥૨૨॥ 
૫૦ 0 ૫૦:--્સં નથી અર્થ્યેણ બીજા યુળેસ્યં: મસોથી થસીરં- 
ત્ર મર્તાને ચઢ જ્યારે ણ નનારા અગુયેદ્શસિ નેતા શળેસેથઃ પ 
રહુ અને પરમં પર-ત્રેદ જેસ્તિ' ન્નણે છે મસ્સજ મારા ભાવને સે 
ત આખિમચ્છેસિ પામે છે. ૧૯ 
શ૦$--જ્યારે દ્રટા [ ત્રણ ] ચુણુ।થી [ ભિન્ન ] બીજા 
કર્તાને નથી નતો, અને ગુણથી [ આત્માને ] પર નાણે છે 
[ત્યાર ] તે મારા ભાવને પામે છે. ૧૯ 
ચી૦:--જ્યારે દ્રછા પુરુષ અંતઃકરણુ, ઇંદ્રિયો, શરીર તે વિષયાદિરિપે 
પરિણામ પામેલા સત્તાદિ ત્રણુ ગુણથી ભિન્ન લૈકિક્વેદિક કર્મના ખીન્ન 
ક્તને જેતા નથી, અર્થાવ્‌ અંતઃકરણાદિરૂપે પરિણામ પામેલા એ સત્ત્વાદિ 
ત્રણુ ગુગ્રાજ સર્વે કર્મોના કર્તા છે એમ જુએ છે; તથા તે તે ગ્વસ્થારૂપે 
પરિણામ પામેલા તે ત્રણુ ગુણાથી આત્માને પર્‌ ( ચુણુ(સાથે તથા 
શુક્રના કાર્ષોસાથે સંબંધવિનાતો! ) ન્નણે- છે ત્યારે તે પુસ્ષ મારા નિગુયુ- 
શાવતે પાસે છે. ૧૪ 
એવે! પુરુ કેવી રીતે નિશુશુભાવને પામે છે તે કહે છે:-- 
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ગુળાનેતાનતીર્ય ત્રીન્‌ , હેરી ફેદ્લયુન્વાન । 
નન્યકૃસ્યુઝરાકુઃ શર , વિષુસરોડ્ણમશ્નુને ।1૨૦॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શુળાન્‌ ચણાનો વ્લાખ્‌ એ અતીરસ્થં પરિત્યાઝ 
કરીતે જીજે ત્રણુ “રરી પુસ્પ વેદલણુર્્વાન્‌ દેની ઉત્પત્તિતા બીજરૂપ 
ગ્રસ્મયૂર્દગુઝરરુઃ સઃ જન્મ મરષણુ જરા અને દુઃખોથી વિસુર્શઃ ગયત 
સુકત [થઇ] અસૃતમ્‌ મોક્ષને બૈગ્ઝુતે પામે છે. ૨૦ 

૨૦:--દેહેની ઉત્પત્તિના બીજરૂપ એ ત્રણુ ગઝુથાનેો 
પરિત્માગ કરીને જન્મ, મરણું; જરા અને દુઃખોથી અત્યંત 
મુક્ત [ થઈ ] સુરુષ સોક્ષને પાસે છે.' ૨૦ * 

ઢી૦ઃ--પરિત્યાગ કરીતે-જવતાંજ તત્ત્વજ્ઞાનવડે તે ત્રણુ ચુશ્ાનો બાધ 
(મિથ્યાપણાતો દઢ અનુભવ) કરીતે. ૨૦ ી ્‌ 

એવા ગુણાતીત પુરુષનાં લક્ષણ, આચાર તથા તેવી 
સ્થિતિ પ્રાસ કરવાને ઉપાય ૨ સર્વને જાણુવાની ઇશ્છાથી 
'અદોન શ્રીભગવાનત્તે પૂછે છેઃ-- 

ઝર્ઝુન ૩વાચ ॥ 
વૈલિમેણીન્ઝુનાનેયા(નતીસો મવાતિ તમો । 
વિમાતારઃ વાય પેતાંશીન્ગુળાનરિવથસે ॥૨?॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મઝુમઃ અજુંન ઝવાશ નોલ્યા ॥ જે: ડમા 
શિશેઃ* મિપ્રોસહિત] વીથ ત્રયુ શુળાંબ્‌ ચુશોને ઘસાર્મે ગે અતીસે: 
-ઓળેગી ગયેલો અર્થાણિ હોય છે દતો હે પનો ! જિદ કેવા 


આચારવાળા [હોય છે] જયમ શી રીતે એ અતે વરેરેં એ જમે ત્ય 
'શુળાને ગુણાને એંસિવર્સેસે ઓળંગી નાય છે. ૨૧ 

શન્ડ--અજીન બોલ્યા:-“હે પ્રભો | એ ત્રણુ ગુણને 
ઓળંગી ગયેલો કયાં ચિષ્ડ[ સહિત ] હોય છે ર [ તથા ?- 
કેવા આગારવાળા [ હોય છે ? ] અને એ ત્રણ ચુશેપને [ તે ] 
શી રીતે ઓળગી જાય છે ? ર૧ 


ઢી૦ઃ--પભે!-દાસનાં દુઃખાદિકને નિદ્ત્ત કરવામાં સમર્ષ--આતમા. 
હેફના-લક્ષણા, આચાર-ચેછા-મરૃત્તિ, ૨૧ - 
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રે ગુણાતીત સુરુષ કેવાં લક્ષણ્‌ાવાળા હોય છે એ પ્રથમ 
પ્રશ્નનું નીચેના સ્લેકથી શ્રીજ્ઞગવાન્‌ ઉત્તર આખે છે:--- 


શ્રીસમવાતુવાચ ॥ 

ગામે વ વરસિ ચ, પોદ્તેય ચ વાદ્ય । 

ન ટ્ેદિ લંત્રરત્તાનિ, ન નિણસાનિ જાંશતિ ।1૨૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--આઓસરથાન્‌ શ્રીમગવાન્‌ જયા બોલ્પા. | 
જ્વજાણેભ્‌ પકાશતે એ અને પણાશિણું મઇત્તિતા ચં તથા સોરથ્‌ મોહના 
હવ [ કોઇ સમયે ] પણુ એ તેમજ પંરેવ હે પાંડગ ! ધે નથી જોછિ” 
દ્વેષ કરતો સંત્રયૃષ્વાસિ સારી રીતે પ્રસ્‍ત્ત થયેલા મેં નથી નિયુદેનિ 
નિવૃત્ત થયેલાને જૌણાલિ ઇચ્છતો. ૨૨ 


શાન્ડ--થ્રીભગવાન્‌ બોાલ્યાઃ-“હૈ 'પંડવ 1 સારી રીતે 
પ્રવૃત્ત થચેલા પ્રકાશને જતે પ્રવૃત્તિના તથા મોહુતો [ જે 
સુરુષ કોઈ સમચે] પણુ દ્વેષ કરતો નથી તેમજ નિવૃત્ત થચેલાને 
ઈચ્છતે! નથી [ તે પુરુષ ચુણાતીત કહેવાય છે. ] ૨૨ 


ઢી૦:--પોતપે!તાની કારણુસામગત્રીથી ઉપજેલાં સત્ત્વગુસુનાં પકાશાદિ 
કર્યાને, રજેગુયુનાં પરત્તિ આદિ કાર્યોનો ને તમાગણુનાં માહાદિ કાર્યોને 
જે પુસ્ષ દુઃખખુદ્ધિથી દેષ કરતા નથી, અને પોતપોતાની વિનાશસામગ્રીથી 
નિશૃત્ત થયેલાં તે સત્ત્તાદિ ચુણેનાં પ્રકાશાદિ કાર્યોને જે સુખખુદ્િથી 
૪સ્છતો નથી તે પુસ્ષ ચુષાતીત કહેવાય છે. ગુણાતીત પુરુષનું આ લક્ષણુ 
સ્વસંવેઘ ( ચુણાતીતતે પોતાનેજ પ્રત્યક્ષ ) છે, પરસંવેધ ( ખીનને 
પ્રત્મક્ષ ) નથી, ર૨ 


હુવે ચુણાઃતીત પુરુષનો આચાર કેવો હોય છે એ બીજા 
ગ્રશ્ચર્વું ઉત્તર નીચેના ત્રણુ રલે।કેથી કહે છેઃ--- 
જટ્ાલીનવણાલીનો, શળેયો ન વિત્ાર્યને 1 
શુળા ચર્ચૈત ર્સ્વેવ, ચોડ્વતિ્ણાત સેમે 1૨૨ 


૧૦ ત૦ ૫૦:--ઝરાલીનયસે ઉદાસીનની પેઠે આસીસે: રજો [છે] 
ચશે! ગુસમાથી થે? જે સેં નથી અિચાર્સ્યસે થલાયમાન યતા શ્ળોઃ ગુશનો 


૧૪ મે, ] __ ચૈંયુત્રયવિભાગષોગ, ૩૭૫ 


#“_-: 


થંસૈસે વર્તે છે તિ આવા-ગએવી રીતના-[નિશ્રયવડે] કથ જ થે: જે 

ભવસિક્સિ સ્થિત યાય છે મેં નથી દ્રિ વ્યાપાર (મભત્તિ) કરતો. ૨૩ 

૨૦$--જે ઉદાસીનની પેઠે રહ્યો છિ,] ગુણુ।થી ચલાયમાન 

.થતે! નથી, [ ને ] શુણુ।જ [ ૫૨સ૫૨ ] વર્તે છે એવી રીતના 

[ નિશ્ષયવડે ] જે ક્થિત થાય છે, [ તથા ] વ્યાપાર કરતે 

( એ નિશ્ચયથી ચલાયમાન થઈ પ્રવૃત્ત ચતો ) નથી તિ સુરુષ' 
ગુણાતીત કહેવાય છે. ] ૨૨ 

ઢી૦ઃ--જે પુરુષ ઉદાસીનની પેઠે રામદેષથી રહિત થઇતે . પોતાના 
સચ્ચિદાનંદસ્વરૂપમાંજ રલ્લો છે, ને સુખદુઃખાદિર્ૂપે પરિણામ પામેલા 
સત્તવાદિ ત્રણુ ગુણાથી પોતાના સ્વરૂપની સ્થિતિમાંથો ચલાયમાન થતો નથી; 
તયા જે પુરુષ દેહ, ઇંદ્રિય તે વિષયાદિતિ આકારે પર્ણિમ પામેલા સત્તા- 
દિક ત્રણુ ગણે।જ પોતપોતામાં સાધકબાધકભાવથી,' ગ્રાશમ્રાહકભાવથી તથા 
ઉપૃકાર્યૈઉપકારકભાવથી વર્તે છે, ડું તો તેઓના સંબંધથી રહિત ને નિર્વિંકારી 
છું એવા પકારના નિશ્રયથી જે પોતાના સ્તરૂપવિષેજ સ્થિત થાય છે, 
કાઇ પણુ કાર્યની સિહ્િમાટે પોતાને કર્તા માની વ્યાપારવાળો થતો નથી 
એવો મહાત્મા પુસ્ષ ગુસાતીત કહેવાય છે. ૨૩ 

સમટુઃ જુ! સ્વરથઃ, સમજોણછારમજાંચનઃ । 
સુર્યત્રિયામિયો પીર્સ્તુરયાર્નિટાલ્મલસ્તુતિઃ ।૨૪॥ 

૫૦ ત૦ ૫ષ૦:--લમજુઃ શસુશઃ દુઃખસુખ જેને સમાન છે . એવે 
ક્યર્એઃ સ્વસ્થ-સ્વસ્વર્પમાં સ્થિતિવાળા શમજોઇાદ્મયોથનઃ માટીનું 
હેછું પથ્થર અને સેતું" જેને સમાન છે એવો સુર્થત્રિયાત્રિર્ચેઃ પિય ને 
અપ્રિય જેતે સમાન છે એવો પીર્રઃ ધીર તુસ્યનિરાલસ્તુતિઃ પોતાની 
નિદા ને સ્તુતિ જેને તુલ્ય છે એવો. ૨૪ 

૨૦$--ડુ:ખસુખ જેને સમાન. છે એવે! સ્વસ્વરૂપમાં 
સ્થિતિવાળા, માટીતું હેઠું પથ્થર અને સોનું જેને સમાન છે 
એવો, પ્રિય ને અપ્રિય જેને સમાન છે એવો [ ને ] પોતાની 
નિદ્ઠા ને સ્તુતિ જેને તુલ્ય છે એવો પીર [ સુરુષ દો 
કહેવાય છે. ] ૨૪ 


ટી9:--જે પુસ્ષને દુઃખમાં દરેષ અતે સુખમાં રાગ નથી, જે પોતાના 


૩૭૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. દ અધ્યાય 


૫----.ૂ--૪*ન્ન્ન્ન્ન 
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ભાનેદરૂપ ગમાત્મામાંજ સ્થિત છે, જેને માટીના હૅકા તથા પાષાણુમાં તેમતું 
તુગ્ઠપણું જણી ત્યાગણુતિ તથી. અને સુવણેમાં તેતું મેટપણું નનણી મહષયુ- 
ુહ્ધિ નથી, હિતનાં સાધનોમાં તથા અહિતનાં સાધનામાં જેની ઉપેક્ષા- 
ખુદ્દિ છે, ને કોઈ પોતાના દોષોનું કથન કરે તા તથા ફોઇ પોતાના 
ગુણનું કયન કરે તે જેને તુલ્ય ભાસે છે એવો ખુદ્ધિમાન્‌ પુસ્ષ ચુણાતીત 
ટહેવામ છે. ૨૪ 

યાનાપમાનયાસ્તુસ્યસ્સુય્યો મિત્રારિપસયોઃ । 

શર્ાસંમવરિસ્થામી, શુળાતીતઃ સ રસ્યતે ॥૨૫॥ 

૫૦ ત9 ૫૦ઃ--મામાવઘાનથોઃ માનમાં અતે અપમાનમાં ત્તુસ્યેઃ 
સમાન તુશ્ચેઃ સમાન સિત્ર્શષ્વસૈથોઃ મિત્રના તે શગ્ુના પક્ષમાં લાર સ- 
વરિત્યાથી જેશે સર્વ આરંભના પરિત્યાગ કર્ષો છે એવો. રુળાસીરલેઃ 
શુણાલીત-મુણતે એળોગી ગયેલો શ: તે જરયતે કહેવાય છે. રપ 

૨8૦$--માનમાં 'મને અપસાનસાં સમાન, મિત્રના ને શત્રુના 
પક્ષમાં સમાન [તથા ] જેણુ સવે આરંભના પરિત્યાગ કર્યો 
જુ મેવા તે ગુણાતીત કહેવાય છે. ૨૫ 

ઢી૦;--જે પુરુષ અન્ય મવતુષ્યે કરેલા સત્કારથી હર્ષ તે અન્ય મનુષ્યે 
કરેલા તિરસ્કારથી શે।ક પામતો! નથી, તયા જે પુરૂષ અભિમાનપૂર્વક 
મિત્રનું ભલું તે શગુનું અનિષ્ટ કરતો નથી, તે જેશે શરીરયાત્રામાં ઉપચેગી 
કમૈવિનાનાં અન્ય સર્વે લૈકિક્વેદિક સકામકર્મોતો તથા નિવિદ્દ કર્મોના 
પરિત્યાગ કર્યો છે તે મહાપુરુષ ચુષ્ાતીત કહેવાય છે. ૨૫ 

હુવે કયા ઉપાયથી એ ત્રણુ ચગુર્ર।ને એળંગે છે એ ત્રીજા 
ગ્રશ્નનું ઉત્તર આપે છેઃ-- 


યાં ચ યોડ્ન્યમિચારેળ, મરિદ્યોમેન સેચતે 1 
જસ શળાન્લમતીસ્પેતાન , ત્રજ્ઞમૂચાય જર્વતે ॥૨૬ા 


૫૦ ત૦ ૫૦:--મામેં મતે ચે અને થેંઃ જે અર્લામશાર્ળે અનન્વ 
સજજયોમેને ભક્તિયોગવડે શેર્યતે સેવે છે-ચિંતન કરે છે સઃ તે સુળાન્‌ 
ચુશાને શમસીરસૈ એળેગી જઇને વર્તાન્‌ એ બ્રજ્સૂંથાય બહમ થવાને 
ચાસવેસે સમરચે ચાય છે. ૧૬ * 


૨0૦૩--અને જે મને અનન્યશક્તિયોગવડે સેવે છે તે એ 


૧૪ મે. ] ગુણુત્રયવિભાગયોગ. ર૭૭ 
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ગુથુાને એળેગી જઈને બ્રહ્ધા થવાને સમે થાય છે, ૨૬ 


ઢી6:--અનન્યભક્તિયોગ-તેલધારાની પૅઠે આત્માને વિષય કરનારી 
સજાતીયશત્તિગાતોા અખંડ પ્રવાહ. ર5 


એમ થવામાં પોતાનું સાોટાપણું એ ણૅતુ છે એમ 
જણાવે છે:-- 


ત્રનળો [દે દ્રતિકાદ્મશતસ્યાવ્યચસ્થ ત્ર 
શાશ્યતશ્ય ન પર્ષસ્ય, ણુલર્મેવાતિયસ્ય વ ।1૨૭॥ 


શિ આનસમવશ્યીલાવૂવનિવરસુ ત્રક્ષવિચાયાં વોગ મ્રોજપળા ઝુંમ- 
શવાવે શુળત્રવાવિમારયોમો નામ તતુરેસોડપ્યાય: ॥૬૪॥ 
પદચ્છેદ તથા પદાથ:--કહ્ઞષબેઃ [ સોપાધિક કાસ્ણુ ]ભ્રક્નું હિ 
જેથી વ્રચિકે! મૂર્તિ-વાસ્તવરૂપ-[ છં ] બદ દું ( નિસ્પાધિક ભલ ) 
અમૃતસ્ય અષતરૂપ અચ્યધસ્થ અવ્યયરૂપ શે અતે જઞા્્યવસ્થ 
શાશ્રતરૂ્પ ચૈ તથા પર્મસ્યે ધમેર્પ તુણરચે સખર્પ પેકસિવસ્ય 
એકાંતિક જ અતે. ૨૪ 


શખ્દાર્થ:--જેથી અમૃતરૂપ અને અવ્યયરૂષ તથા 
શાશ્રતરૂપ [ને] ધર્મરૂપ અને એકાંતિક સુખરૂપ [ સોપાધિક 
કારણુ ગ્રહ્માર્નું હું ( નિરૃપાધિક બ્રહ્મ ) વાસ્તવરૂપ [ છું તેથી 
ભારા ચિતનથી મોક્ષની પ્રાત્તિ ચુષ્તજ છે. ] ૨૭ 


ઢીકાઃ--જેથી વિનાશથી રહિત, વિપરિણામથી રહિત, અપક્ષાયથી 
રહિત, શાનનિછારૂપ ધમૈથી પામવાચેગ્ય ને અવ્યભિચારી ( વિષયજન્ય 
સુખની જેઠે દેશકાલથી યભિચાર નહિ પામનાર ) સુખરૂપ એવા માયા 
વિશ્ચિટ્ટ ચેતનનું ડું સમ્યિદાનંદરૂપે વાસ્વવરૂપ છું તેથી મારા નિરુપાષિક 
શુદ્ધ સ્વરૂપનું ચિંતત કરનારા અધિકારી જનો ગુણાતીત થઈ મોક્ષમાટે 
સમર્ષે થાય છે એ પૂર્વોકત અથે યુક્તજ છે, ૨૭ 


કસિ શમમયુરામશનેળા વિશષેતાયાં શઝર્માષાટીજાયાં ક્રીીસારફૃ્ય- 
ક્ષીવજાહ્યાચાં ગળત્રચવિસામગોનો નામ થસશેશોડધ્યાચ; ॥ ૨૪ ॥. 


---રૂદ૩-નઝ----- 
૪૮ 


૩૭૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


॥ 281 
અધ્યાય ૧૫ મે!. 
પુસ્વોત્તમચોાગઃ 





ચોહમા અધ્યાયના છેલ્લા ર્લેપ્કના વિવરણુટ્ૂપ અ! પંદરમે! 
ભધ્યાય છે. નિગ્ૅશુસ્વરૂપનું જ્ઞાન સંસારથી વૈરાગ્ય પાસ્યા 
વિના થાય નહિ તેથી તેની પ્રાસિમાટે તે સંસારનું વૃક્ષરૂપે 
કલ્પના કરીને વણુન કરે છે:-- 

શસમમવાનુવાત ॥ 

જીટ્વતૂજવધઃ વાશમ'વરથ ત્રારુર૦વયર્‌ । 

જરા વસ્વ વર્જાનિ, ચર્વે વેટ સ તેટાવિત ॥ ? ॥ 

પદચ્છેદ તથા પદાર્થ:--ઔખતવાગ્‌ શ્રીભમવાન્‌ જયાત બોલ્યા ॥ 
જીપ્યસૂસએ્‌ ઉંચા મૂલવાળા સષઃત્ઞાજેન્‌ નીચે શાખાઓનાળા અર્ત્વસ્થભ્‌ 
અશ્વત્ય-જે આવતી કાલ રહેશે એવે! જેનો વિશ્વાસ નથી એવે । ન્રાર્છુઃ કહે છે 
અરશચથપ્‌ અવ્યય છરે વેદો વર્સ્ય જેનાં ધળોસિ પાનડાં [છે] ચ: 
જે લંન્્‌ તેને યેજ જણે છે સં: તે તેટ્વિલે વેદને નણુનારો [છે.] ૨ 

શખ્ટાથેઃ--શ્રીભગવાન્‌ બેાલ્યા:-[આ સેસારર્પ પીંષળા- 

ના વૃક્ષને શ્રુતિએઃ તથા સ્મૃતિએ ] ઉંચા મૂલવાળો, નીચે 
શાખાસઓવાળોા, અશ્ચવત્થ [તથા] અવ્યય કડે છે, જેનાં વેદો 
પાનડા [છે,] તેને જે જાણે છે તે વેદને જાણુનારો [છે.] ૧ 

ઢીંકાઃ--શ્રુતિઓઆ તથા સ્મતિએ આ સંસારરૂપ પીંષળાને બ્રહ્મરૂપ 
સર્વોત્ૃછ કારણુવાળોા, પછીયી ઉત્પન્ન થચેલ [હિરણ્યગર્ભાદિક શાખાએ વાળો, 
આવતે દિવસે રહેરે એવે વિશ્વાસ કરવાને અયોગ્ય તમા આત્મસ્ાનવિના 
ખીન્ન 'ોાઇ પણુ ઉપાયથી નાશ નહિ પામનાર કહે છે, ને કર્મકાંડરમપ ચાર 
વેદો એ સંસારર્પ પીંષળાનું રક્ષણુ કરનારાં પાનડાં છે. આવી રીતના 
ત્રલસહિત માયામય અશ્વત્યરૂપ સેસારશક્ષને જે અધિકારી પુસ્ષ નસે છે 
“તે અધિકારી પુસ્ષ ક્મેમંડર્પ વેદના કર્મેર્પ અર્યને તથા સાનકાંડર્પ વેદન 


૧૫ મોં, ] પુસ્ષોત્તમયોંગ, ૩૭૪ 


- “-----:---ઝ-:------૭---૭----૦ૂ૫૪૦૫૦ૂ- 








ના અ્રહ્મરૂપ અર્થતે જણુનારા છે. કોઇ મોટી નદીના ઉંચા તટપરનાં તે 
નદીના પૂરના ધોવાણુથી તે પવનથી નીચે નમી ગયેલાં પીપળા આદિ 
નૃજ્ધોનાં મૂલ ઉંચે તથા શાખા નીચે હોય છે માટે તેને ઉપમાન ગણી 
સંસારને તેવા શક્ષની ઉપમા આપી છે. અથવા આ સ્લે।કતે! નીચે પ્રમાણે 
ભાવ સમજવેઃ-- 


યાગવિદ્રર? આત્માતુભવી મહાત્માએ આ શરીરરપ જક્ષને શિખારૂપ 
ઉંચા મૂલવાળું, હાથોરૂપ નીચ્રી શાખાઓવાળી, આવતી કાલસુધી અવશ્ય 
રહેશે એવા વિશ્વાસને અયોગ્ય ને વાસનાવડૅ વારંવાર ઉત્પન્ન થનારું તેમજ 
ભતમાના સાક્ષાત્કાર્વિના સંપૂર્ણ નાશ નહિ પામનારું કહે છે. કર્મકાંડરૂપ 
ચાર વેદો એટલે બહારનું સમમસ્ઞાન એ દેહરૂપ ઉક્ષનું રહણુ કરનારાં પાનડાં 
છે, એવી રીતના શરીરરૂપ શક્ષતે શ્રીસદ્ગુસ્ના કૃપાકટાક્ષવડૅ જે યથાવત્‌: 
તેમાંની સંપૂર્મુ રચનાને-ત્રણુ શરીરોતે તથા આત્માને-”નશે છે તે, તેને 
પછી નાતવ્યરૂપે કાંઇ પણુ શેષ ન રહેવાથી, સમગ્ર વેદાદિતે નનણુનારો। છે. ૧ 


પૂર્વોક્ત સૈસારફૂપ વૃક્ષની ખીજી કલ્પના કહૅ છે:-- 


અથો પસતાશ્તસ્ય શસા, શુળપરદ્ધા વિષયપ્રવાણાઃ । 
અપશ્ર મૂજાન્યનુસતતા નિ, ૧ નુર્વધીસિ મતુથ્યછોજે ॥ ૨ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અખૈ: નીચે ચે અને ઝકવમ્‌ં ઉંચે-ઉ૫ર દતા? 
પ્રસરેલી [ છે ] સસ્થ તેની શાશાઃ શાખાએ-ડાળીએ સુળવરયૃર: 
ગુણુવડે અત્યંત રૃદ્ધિ પામેલી [ છે 1 વિર્ષથપવાછાઃ વિષયોરૂપી પહ્યવ- 
વાળી ( કુણાં પાનડાંવાળી ) [ છે ] એવ: નીચે એ તથા યૂછાનિ મતે 
અઝુલંતરતોસિ પરોવાયેલા [ છે ] જુથોને ઉત્તરોત્તર ક્મરપ બંધન- 
ને ઉત્પન્ન કરનારાં [ છે ] મસુખષ્યછોજેર મતુષ્યલોકમાં. ૨ ી 
શ૦:--તેની શાખાએ નીચે અને ઉપર પ્રસરેલી છે, તે] 
ગુણુપ્વડે અત્યંત વૃદ્ધિ પાસેલી [છે, ને] વિષચોરૂપી પલ્લવવાળો- 
[છે.] મૂલ્ષે નીચે તથા [ઉપર] પરાવાચેલાં [ છે, જે ] મનુષ્ય 
લોકમાં ઉત્તરોત્તર કમેરૂપ ખએેધનને ઉત્પન્ન કરનારાં છે.] ૨ 
ઢી૦:--તે સંસારજક્ષની નીચેની શાખા પશ્ચાદિ યોનિઓમાં વિસ્તાર 
પામેલી છે, અને ઉપરની શાખા દેવાદિક થોનતિઓમાં વિસ્તાર પાગેથી છે 
અર્થાત્‌ મતુષ્યલોકથી માંડીને પશુ, પક્ષી, ક્ષ તે નાર્કીય શરીરપર્ડત્‌ 


૩૮૦ શ્રીમદભગવદ્‌ગીંતા. [ અધ્યાય 


૦/૦૦ ૧.------. 


નીચેનાં સ્થાનોમાં તથ તથા મતુખ્યલે।કથી માંડી બ્રહ્મલોકપર્યેતનાં હકના સ્થાને.- 
માં તે સંસારરૂપ શક્ષની જીવરૂપ શાખા વિસ્તાર પામેલી છે. દેઠ, ઇદ્દિિ* 
અને વિષયાદિકતે આકારે પરિણામ પામેલા સત્તાદિક ત્રણુ ગણારૂપ જલથી 
તે શાખા સ્યૂલભાવને પામી છે, તથા તે શાખા ઇંદ્રિયજન્ય વૃત્તિઓની- 
સાથે સંબંધ રાખનારા શખ્દાદિ વિષચોરૂપ કોમલ પાનડાંવાળી છે. 
જે સંસારજક્ષનાં રામદ્દેષાદિની વાસનારૂપ અવાંતર્મૂલો નતીસે તથા ઉપર 
જરોવામેલાં છે. તે રાગદન્‍ષાદિતી વાસનારૂપ અવાંતરમૂલે અધિકારી ભાહ્ણા- 
દિક શરીરોમાં ઉત્તરોત્તર શુભારુભકર્મરૂપ બંધનને ઉત્પન્ન કરનારાં છે. અથવા. 
આ ફ્ભેકનેો આવે! ભાવ સમજવો:-- 

તે શ્રરીરરૂપ શક્ષની અશુભ અને શુભ ક્યારૂપી શાખાએ। નીચે તથ& 
ઉપર પ્રસરેલી છે. ત્રણુ ચુણાવડે એ ક્યિાએ। ખહુ સ્થૂલભાવને પામેલી છે. 
એ શ્ઞાખાઓ પોતાના રક્ષણુમાટે શખ્દાદિ વિષચોરૂપી પાનડાંતે ધારણુ કરી 
રહી છે. ઉપસ્થ અને જિષ્ા એરૂપી મૂલ તે શૃક્ષતી નીચે તથા ઉપર પરો- 
વાયેલાં છે, જે ઉપસ્થ તથા જિહ્વા માણુસને ઉત્તરોત્તર શુભારુભકગેરપ- 
બંધનને ઉત્પન્ન કરનારાં છે. ૨ 

એ વૃક્ષનું અનિકેચનીયપણું કહીને તેના છેઇનનેો. ઉપાય. 

કહ છેઃ-- 


ન ૨વયસ્વેદ તથોવઇમ્યતે, નાંતો ન ચાહિમે ચ સત્રસિજા ॥ 
અશ્્થમેને સુમિહ્ટમુકવલંગશજ્ેળ સ્હેન સિરતા ॥ રે ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--ચસૈ નથી ફવૅસ્‌ રૂપ અસ્વં આનું દદ અહિં-અઆઃ 
શંસારમાં સાં એવું રવરજેસ્યતે નનણી શકાતું સં [જણી શકાતો ] નથી 
અસે? અંત મૈં [ જણી શકાતો ] નથી ચ અને બૌત્તિઃ : આદિ-આર્ભ- 
જ્‌ જાણી શકાતું ] નથી એં તથા લંપ્રતિછો ક અક્વત્ચજૂં અન 
શ્રત્થને વસમું એ સલુવિસ્ટણૂજીમ્‌ અતત દદ ચૂલવાળા અસંગત્રાજ્ઞેબ 
અસંગશષ્ટવડે-વૈરાગ્યરૂપ શસ્રવડે સૂરે દહ જિર્થં છેદીતે- ૩ 
 શલ્ડ--આ સંસારમાં [ રહેલા પ્રાણીઓથી ] આતું એડું 
:૨ૂપ જાણી શકાતું નથી, અંત [ જાણી શકાતો ] નથી, અને 
અરદિ [પણુ જાણી શકાતો ] તથી, તથા સક્ય [જાણી શકાતું] 
નસી, અતત દૃઢ સૂલત્રાળા એ અશ્વત્થને દૃઢ . વૈરાગ્યરૂપમ-- 


૧૫ મે।. ] ચ્રુરષોત્ત્મવોગ. 3ર૧ 


શસ્રવડે છેદીને;, ૩ 

ટી૦:--આ સંસારની મોહનનલમાં ગુંચવાઇ રહેલા પાણીએથી આ 
સંસારનું ( શરીરનું ) પૂર્વે વણન કર્યું એવું રૂપ નનણી શકાતું નથી, તથા 
આ સંસારની ( શરીરની ) સમાતિ ક્યારે થશે એમ પણુ જણી શકાતું 
નથી, અને આ સંસાર ( શરીર ) પ્રથમ કયારથી પ્રશ્ત્ત થયા છે એમ 
પણુ જણી શકાતું નથી, તેમજ આદિ તથા અંત નહિ જણાવાતે લીધે 
તેતું મધ્ય પણુ ન્નણી શકાતું નથી. અનાદિ અન્ઞાનરૂપ અત્યંત દઢ મૂલ- 
વાળા એ અશ્રત્થરૂપ સંસાર(શરીર)શક્ષને સુદઢ વેરાગ્યરૂપ કવાડાથી છેદીને, 
પછી શું કરવું ઉચિત છૅ તે નોચેના સ્લોકમાં કહેરૈ. ૩ 


ત્યારપછી શું કર્યું તે કહે છે:-- 
તતઃ ૧૪ સસ્વરિજાર્નિતર્યં, ચસ્મિન્ગસા ન સિયર્સસિ શૂયઃ । 
તવેવ ચાં શુર્ષં મવશે, યતઃ પણિ! પવસા પુરાળી ॥ ૪ ।। 


૫૦ ત૦ ૫૦:--લસે: ત્યારપછી વ્મ પદ સંથ્‌ તે વરિતિમિ- 
સચ્ચષ્્‌ અત્યંત શેધવાયોગ્ય [છે] ચાર્મિંગ જેમાં શર્ત: ગયેલા-રહેલા 
થં નથી તિવ્તૈતિ પાછા આવતા-જન્મ પામતા સર્ય: પરીથી કન્‌ તે 
હેવ જ એ તથા આશક્‌ આવ વુસ્ષષે પુરપતે કેવ પ્રાસ ( શરણુ) 
થયો છું થલ: જેતાથી પ્રણ: પ્રત્તિ ત્રણસો પ્રસરેલી [છે] કુસની' 
પુરાણી-અનાદિ. ૪ 

૨8૦:--ત્યારપછી તે પદ અત્યંત ગાધવાયોગ્ય છે,]જેમાં 
રહેલા ફરીથી જન્મ પામતા નથી, તથા જેનાથી [ આ સૈસાર- 
રૂપ જક્ષની ] અનાદિ પ્રશૃત્તિ પ્રસરેલી [છે] તે આઘ પુરુષનેજ 
[હું) પ્રાસ ( શરણુ ) થયે! છું. ૪ 

ઢી૦:--ત્મારપછી--સુટઢવેરાગ્યરૂપ શસથી પૂર્વોક્ત સંસાર(શરીર)રૂપ 
જક્ષનું મૂલલહિત ઉચ્છેદન કર્યા પછી--શ્રીસદ્ગરતે શરણે જઈ પોતાની. 
ચિત્તરૃત્તિતે સંપૂણુરીતે તેમાંજ લગાડી તે આત્મપદ શે।ાધવાયોગ્ય છે, ને 
આત્મપદમાં આત્મસાક્ષાત્કારદારા સ્થિત થયેલા મહાત્માએ ફરીથી જન્ખા 
પામતા તથી, જે આઘ ( સંસાર-શરીર-ની આદિમાં વિદ્મમાન હૈનાર » 
ગ્રસ્ષથી ( શરીરરૂપ પુરીમાં શયન કરનારથી ) આ સંસાર-શરીર-રૂષ# 
શૃક્ષની માયાના યોગથી આ અનાદિ પ્રસ્‍ૃત્તિ ચાલેલી છે તે આવ પુરષ્તે- 





૨૮૨ શ્રીમફૂભગવદ્‌ગીતા. દ અધ્યાય 


«પ ૦ મિ 








જ હું શરણે થયો છું એવી ભાવના કરવી. જ્યારે એવી શર્ણુતા થાય 
ત્યારે? તે આત્મસ્વરૂપ નણુવામાં આવે છે. ૪ 


હુવે તે આત્મસ્વરૂપને જાણુવાનાં અન્ય સાધનોને કહે છે:-- 
સિ્મોનમોશ ગિવસમરોપા) ગષ્યાસ્મનિયા વિતિરતવામાઃ | 
ડે. ઝી ૭. ક. 
દેદેવિસુરરાઃ સભર સલરેર્‌ , રચ્જસ્યશરાઃ પટ્મવ્યથ સત્‌ 1 

પ૦ ત૦ ૫૦ઃ--નિન્ષોનમોણાઃ માન ને મોહથી રહિત (ઝેસ- 
શશવય્‌ોવાઃ સંગદોષ જેમણે જિત્યા છે એવા અપ્થાસ્તનિત્થઃ પરમાત્માના 
સ્વરૂપતો વિચાર કરવામાં તત્પર ચિસિુતજેતા: [ દસ્યની ] ઇચ્છાએ 
જેમની અત્યત નિશૃત્ત થઇ ગઇ છે એવા “દને: દૂંદ્દોધી વિગુજોઃ અત્યંત 
સુક્ત થયેલા ભુલી: અસશે: સખદુઃખનામવાળાં ચચ્સિ નય છે-પામે 
છે અધુજાઃ અમહોા-વિદ્ાનો પર્સ પદને-સ્વરપને અચ્યત્રમ, અથય 
લલ્‌ તે. પ 

શ૦--માન ને સેહહુથી રહિત, સગદેોષ જેમણે જિત્યા 
જી એવા, પરમાત્માના સ્વર્પનોા વિચાર કરવામાં તત્પર, [દેશ્યની] 
ઇચ્છાએ જેમની અત્યંત નિવૃત્ત થઇ ગઈ છે એવા [ને] સુખ- 
ડુઃખનામવાળાં હંદ્દોથી અત્યંત સુધ્ત થચેલા વિદ્વાને! તે અવ્યચ 
પદને પામે છે, પ 

ઢી૦:--માન-ગરવ-અદંકાર. મોહ-અવિવેક, સંગદોધ-પ્રિઢ તથા 
અપ્રિય પદાર્થોની પ્રાત્િથી ઉપજતા રાગદ્દષ, અવ્યય-અવિનાશી, સુણ 
રુઃશરતક્ષેઃને સ્થલે શશરુઃ લયમ? એવે! પાઠ પણુ કોઇ પુસ્તકોમાં હોય છે, 
ત્માં તેના “ સુખદુઃખની સાથે જેમતે સબંધ છે એવાં ' એમ અર્થ 
કરવો. ૫ 

તે પદને (બ્રહ્ાસ્વર્પને) વિરેષણુ।એ કરીને કહે છેઃ- 

ન તરાસયતે ચૂર્યો, ન શશાંજ્ો ત પાવરઃ । 

ચટ્લ્તા ન નસિવષતે, તટ્રામ પરમં મમ ॥ ૬ 1 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચૈ નથી સ્‌ તેને રશચતસે પકાશ કરતે! ધૂર્યઃ 


સૂર્ય શૈ [પ્રકાર કરતે] નથી શજાજઃ ચેદરમાં સૈ [પકાશ કરતે] નથી 
વાથજેઃ અસિ થશ્‌ જેતે શસ્વો જધતે-પામીતે નૈં નથી ત્િ્થોલેજે પાછા 


૧૫ મે. ] પુરુષાત્તમયોગ. ૩૮૩ 


૦-૫ 








રન્ન્ન્ન્-્ન્ન્ન્ન્ન્સ્ન્સક્િન્િન્ન્નન્‍્ન્‍ નનન 


આવતા-પુનજન્મ પામતા લૈંલ્‌ તે [૫૬] પૈ ધામ-સ્વયંપ્રકાશસ્તર્પ- 
[છે] વર્મળૂં પરમ-સર્વોતૃટ મૌત મારે. ૬ 


શબ્ઃ--જેને પામીને [ જ્તાનીએ ] પુનજેન્મ પામતા 
નથી તેને સૂયે પ્રકાશ કરતો! નથી, ચદ્રમાં [' પ્રકાશ કરતો ] 
નથી, [ને] અગ્તિ [પ્રકાશ કરતે] નથી, [કેમકે] મારું તે [૫૬] 
સર્વૌત્મુણ સ્વચંપ્રકાશસ્વરૂપ [ છે. ] ૬ 


ઢી૦ઃ--જે આત્મસ્વરૂષને પામીતે તત્તવેત્તાઆ પુનજેન્મ પાષતા 
નથી તે આત્મસ્વરૂપને ચક્ષુઉપર્‌ અતુગ્રહ ઠરી સૂર્ય પકાશી શકતો 
નથી, તથા મનઉપર અતુષ્રહ કરી ચંદ્રમા પણુ ધકાશી શકતે! નથી, 
તેમજ વાણીઉપર અતુમ્રહ કરી અગ્નિ પણુ પ્રકાશી શકતો નથી, અર્થાત્‌ 
તે આત્મસ્વરૂપ ચક્ષુ, મન અને વાણીથી ગ્રણુ થઈ શકે એવું ન હોવા” 
થી તેમના દેવો તે તે ઇદ્રિયપર અતુત્રહ કરી તે સ્વરૂપને પ્રકાશી શકતા 
નથી, કેમકે મારું તે સ્વરૂપ સર્વેત્કૃટ્ટ યિન્માત્રરપ-જ્યોતીરપ-છે. 


કેટલાક ભેદવાદીએ અ ક્લોકતો આ પ્રમાણે અર્થ કરે છેઃ--સર્ય, 
ચૈદ્ર ને અન્નિ આ ત્રષુવડે અપ્રકાશ્ય, તથા ગમચિરાદિ માર્ગૈવડે પ્રામ 
ચવાયોગ્ય અતે આ્રહ્યલોકથી પણુ ઉપર સ્થિત, અપ્રાકૃત તે નિત્યં એવું 
ચેષ્ભુવપદ દેશાંતરમાં સ્થિત છે, વે વૈષ્ણુવપદને અિરાદિ માર્ગદારા માપે 
થઇને આ અધિકારી પુસષ પુનરાશત્તિતે પામતો નથી. આ તેમતે! કરેલો 
અર્થ યોગ્ય નથી, કેમકે “ જ જુપમસ્વેટ તથોપજસ્યત ' આ સ્લેકમાં 
સર્વ દસ્ય પદાર્થોને મિથ્યા કહ્યા છે, અને “ અસોડન્યય્‌ાર્ત ?' ( આ 
પરમાત્માથી ભિત્ન સર્વ અનાત્મ પદાર્થ સિથ્યા છે) આ શ્રતિમાં પણુ પરમાત્મા 
થી ભિન્ન સર્વે દસ્ય પદાર્થોને મિથ્યા કહેલા છે. તે દશ્યપણું જેમ આ 
લેોકવિષે છે તેમ તે વૈષ્થુવક્ષોકવિવે પણુ તે દક્યપણું સમાનજ 
છે તેથી દેશાંતરવિવે સ્થિત તે વૈષ્ણુવલે।કવિષે પણુ તે મિથ્યાપણું શ*વસ્ય 
હોવું નઇએન એવા સિથ્યાલોકને પ્રાસ થયેલા પુરષોની પુનરાશત્તિ પણુ 
અવસ્ય હોવી જઇએ, વા તે લોકના અધ્િકાતાની પ્રલયકાલે વિદેઠમુક્ત 
થામ ત્યારે તેમની વિદેડઝુક્તિ યવી ન્નેઇએ- ી 


૪છતતે છ્રહ્સની પ્રાપ્તિ ઉપાધિની નિશ્ત્તિથી થાય છે તેચી તે પાપ્તિ . 
ક્‌ણુ છે, સ્વર્માદિતી પેઠે તૈ પ્રાપ્તિ મુખ્ય નથી. રૃ કિ 


૩૮૪ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


02008 





અજ્તાનની નિવૃત્તિ થચે જ્ઞાનીની પુનરાબૃત્તિ થવી નથી, ને 

અજ્ઞાન હોય ત્યાંસુધી મનુષ્યની યુનરાવત્તિ થાય છે એસ કહે છે:- 
મમૈયાંશો ઝીવછોરે, ગીવમૂલઃ સનાસનઃ । 
મનઃ૫છાનીદ્રિયાંળ, ત્રજૃતિસ્થાનિ વષેતિ ॥ ૭ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મમ મારો વવ જ રરી? અંશ ગીવ જે 
જવલે।કમાં-સંમારમાં જ્ઞીધમૂતઃ જતરપ લતાલેન: સનાતન નનઃપછીતિ 
મન જેમાં છઠું છે ગવી શંદ્રિયાંળિ ઇક્વિને પ્રજ્તિસ્થી(િ પકૃતિમાં 
રહેલી જેરેષાસિ ખેંચે છે. ૭ 

૨1૦:--સંસારમાં મારાજ અંશ સનાતન જીવરૂપ [ છે. તે 
જીવ] મન જેમાં છઠું છે એવી પ્રકૃતિમાં રહેલી ઈદ્રિયોને ખેંચે છે. છ 


ઢી૦:--સંસારમાં-શરીરમાં-મારાજ માયાવડેૅ (પ્રાણના સંબંધથી) 
કલ્પિત થયેલે। અંશ કર્તા, ભોક્તા તે સેસારી એવી રીતની મિથ્યા પ્રસિદ્ધિ 
તે પામ્યો છે, તે જીવરૂપ અંથ ઉપાધિથી એકદેશી જણાતાં છતાં નિત્ય 
છે. તે જ્યારે પોતાનામાં આર્‌ાપાચેલા કલ્પિત અજ્ઞાનથી રહિત ચાય છે 
જારે તેની પુનરાવૃત્તિ થતી નથી, પણુ જ્યાંસુધી તેમ ન થાય યાંસુધી 
તેનું પુનરાગમન પ્રતીત થાય છે. જેમ સુષુપતિમાં થ્મજ્ઞાન રહે છે માટે જવ, 
મન તથા પાંચ માનેદ્રિયાતે, તેએ અસાનરૂપ પ્રકૃતિમાં સક્ટમરૂપે રહેલાં 
જય છે ત્યાંથી, પુનઃ શોગ ભેગવવામાટે ખેંચે છે તેમ અન્યશરીરપ્રતિ 
ત નમ છે ત્યારે પણુ તેમને ખેંચે છે. ઇદ્રપ આત્માને શખ્દાદિ વિષચોની 
થ્રાસિ કરવાના સાધનરૂપ હોવાથી શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિય કહેવાય છે. ૭ 


વળી એ જીવાત્મા બીના ક્યા સમયમાં મનસહિત ઇંદ્રિયે।!- 
સે અવશ્ય ખેંચે છે તે કહે છે:-- 


શરીર થટ્વાહનોતિ, થાવ્યુરકામતીશ્વર$ 1 
શરીદૈલાને સઘાતે, વાયુર્ગભાનેવાશયાતૂ ॥ ૮ ॥ 


પ૦ ત૭ પ૦ઃ--શસર્ણ્‌ં [બનન] શરીરને ચૈલ્‌ જ્યારે એવા સિ 
જાગે છે ચેક જ્યારે ચે અતે ઓવે પણ રતતરેમસિ ઉ૯મણુ કરે .છે- 
રૃહષો બહાર જપ છે શેક્વરઃ [દેહેદ્યિદિરિપ સમૂહને] સ્વામી-જીવાત્મા 
સૂષ્રીરવૉ મહશ કરીતે ધયાસિ એએને-મતસહિત ઇદ્ષિતે અવે 


૧૫ મે. ] પુસુવોત્તમયોગ,. ૩૮૫ 


જય છે જ્રારરુંઃ વાયુ મંધોન્‌ ગંધોતે રેંધ જેમ આશેયાત્‌ [ પુખપાદિક 3 
સ્થાનમાંથી. ૮ 

શ૦$--જ્યારે જીવાત્મા દેટુથી બહાર જાય છે [ ત્યારે 
તે ઇદ્રિયોનું આકર્ષેણુ કરે છે, ] અનેજ્યારે [ બીજા ] શરીરને 
પાસે છે [ ત્યાર ] મેએને ચહણુ કરીને પણુ જાય છે, જેમ 
[સુષ્પાદિક] સ્થાનમાંથી વાયુ ગધે।ને [ગ્રહુણુ કરીને જાય છે તેસ.] ૮ 

ટીડ#--જ્યાંસુધી મતુષ્યાદિના અંતઃકરણુમાં વિષષે!ની વાસના રહે 
ત્યાંસુધી તેના સ્થૂલશરીરતોજ નાશ થાય છે, તેના સૂહ્મશરીરતા નાશ 
થતો નથી, માત્ર તે સુક્ષમશરીર્‌ કર્માતુસાર ફ્લ ભોગવવામાટે અન્ય 
સ્થૂલશરીરમાં પ્રવેશ કરવામાટે નનય છે એ આ સ્લેકનું તાત્પર્ય છે. ૮ 


હુવે ઇંદ્રિયોને ગ્રહણુ કરીને નીકળવાના પ્રચાજનને કહે છે:- 
શ્રોત ચણુઃ સ્વર્શને ચ, રત વ્રાળમેવ ચ । 
આપિણાય મનશ્રાયં, વિષચાનુપશેગલે ॥ ૨ 1 
૫૦ લ૦ ૫૦ઃ-શ્ોત્રથૂં કાનનો શજુ આંપનો સ્વર્શનત્‌ં 
સ્પર્સેશ્ષિનો ચે તયા રસ્‌ છભને વ્રાળર્ઝ્‌ નાકને! જૈશ જ શેં અને 
આષિછાચ આશ્રય કરીને શતઃ મનને થૈ તથા અચન્‌ આ [જીવાત્મા] 
વિષચાું વિષષોને ઝેવલવતે ભોગવે છે. હ 
શત૦્--આ [જીવાત્મા] કાનનો, આંખને તથા સ્પસેદ્રિયને, 
જીભ્રના અને નાકનો તથા સનનો આશ્રય કરીનેજ વિષચોને 
ભોગવે છે. ૯ 


ઢીટ:--પ્રાળનેવ ચ એમાંના ચકારથી વાગાદિક પાંચ ઝમેલ્થિતું 

તથા પાણાદિ પાંચ પ્રાણાનું પયુ મહણુ કરવું, અને મનશ એમાં રહેલા 

વકારથી ખુદ્ધિ, ચિત્ત તથા અહંકારનું પણુ મહણુ કરવું. અ સ્લોકતું 

તાત્પર્ય એ છે % ચેતનરૂષ અસંગ સુદ્દાત્મા ઇદ્રિયાદિના આશ્રયવિના 

વિષયોને ભોગવતો! નથી માટે પોતાનાં કર્મોનાં ફ્લો ભોગવવાસારુ તેમતે 
એંચીને સાથે લઈ ન્નય- છે. ૪ 


એ સૂઠ્મતસ આત્માને સૂઢ સુરુષેદ દેખતા નથી, માત્ર 
વિવેકી યુરુષાજ તેતે રેખે છે શેમ કરે છે:-- 
જટ 





૩૮૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ૂગીતા. [ અધ્યાય 


"્---- 





સસ્ત્રાયંતં સ્થિત ૧15 ષિ, સુંગાન વા શુળાન્નિત્‌ । 

વિશૂરા નાનુયકયંતિ, વર્ષંતિ શાનવણુષઃ ॥ ૨૦ ॥। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જરષ્ામલમ્‌ ઉત્ટમણુ કરનારા રિશ રહેલા 
ઘાં અથવા એંવિ પણ સુઝાનમૂં સોગવનારા થો અથવા શુળાન્વિસમેં 
ગુણુવડે ચુક્તતે વિયૂર્ઢાઃ અત્યંતમૂઢો નૈ નથી અત્તપર્ર્વસિ દેખતા 
પેર્ચતિ દેખે છે શ્ઞોનચણુવઃ સાનરૂપ ચક્ષુવાળા, ૧૦ 

૨૫૦:--ઉર્કેમણુ કરનારા, અથવા [ સ્થલશરીરમાં ] 
રહેલા, અથવા [ વિષચોને ] ભેોગવનારા, [ તથા ] ગુણેપવડે 
ચુક્તને પણુ અત્યંતમૂદો દેખતા નથી, [ પણુ ] ત્તાનરૂપ 
ચક્ષુવાળા દેખે છે. ૧૦ 

ઢી૦;--એક સ્યૂલશરીરનો પરિત્યાગ કરીને ખીજા સ્મૂલશરીરપ્રતિ 
ગમન કરનારો જે આત્મા છે, અથવા પૂર્વ સ્થૂલચરીરમાંજ રહેલો જે 
આત્મા છે, કિંવા બીના સ્યૂલશરીરમાં શખ્દાદિક વિષયોને ભોગવનાર 
જે આત્મા છે, તથા સુખ દુઃખ ને મોહરૂપ જે સત્તત રજસ્‌ નેં તમસ્‌ 
એ ત્રણુ ગુણથી યુક્ત જે આ આત્મા છે તેતે વિષયવાસનાથી ખૈંચાચેલા 
ચિત્તવાળા અસાનીએ પૂર્વાક્ત ઉત્કમણાદિ અવસ્થાઓમાં સ્થૂલ- 
રૃહાદિધી ભિન્ન નણી શકતા નથી એ મોટું કટુ છે, અને સાનરૂપ ચક્ષુ- 
વાળા વિવેકીઓ તો તે સર્વ અવસ્થાઓમાં આ આત્માને સ્થૂલદદેહાદિકથી 
ભિન્જ જણે છે માટે તેએતે ધત્ય છે. ૧૦ 


તીચેના સ્લેકથી પૂર્વાક્ત વિષયને વિચેષ સ્પષ્ટ કરે છેઃ-- 
ચતંતો યોમિનશ્રેને, વશ્ષસ્યાસ્મન્યવ રિયતય્‌ । 
થલંતોડવ્યજુતાત્માનો, સેર્ન વર્યંસ્યસેત્તતઃ । ૨૨ ॥। 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--ચલલેઃ યત્ન કરતા એવા જો સિલેઃ ચોગીએ સૈ જ 
ણ્નછું એતે ઘર્ચંતતિ જાએ છે આર્મેનિ [પોતાની] ખુટ્િમાં અયસ્થિતમ્‌ 
રહેલા ચસર્સંઃ યત્ન કરતાં [છતાં] વિ પણુ અજલાલરો(ભઃ અશુદ્ધ અંતઃકરણુ- 
વાળા સૈ નથી વતં એતે વોર્યસિ દેખતા અસેલસેઃ અવિવેકીએ. ૧૧ 

શ ૦$--ચત્ત કરતા એવા ચોગીએઓ જ [પોતાની] ખુદ્ડિમાં 
રહેલા એને-એ આત્માને-જુએ છે, [અને] યત્ન કરતાં [છતાં] પણુ 
અશુદ્ધ એત્‌ઃફરણુવાળા અવિવેકીએ એને દેખતા નથી. ૧૧ 





૧૫ સે. ] પુસષોત્તમયોગ, ૩૮૪૭ 








ટી૦ઃ--આત્મધ્યાનાદિક ઉપાયોથી પ્રયત્ન કરતા એવા શુદ્ધ અંતઃ" 
કરણુવાળા ચોગીએજ પોતાની ખુદ્ધિમાં સજ્રમર્પે રહેલા આ આનંદસ્વરૂધ 
આત્માતો સાક્ષાત્કાર કરે છે, અને જમણું સંધ્યાવંદનાદિ નિત્યનેમિત્તિક 
ટર્માના નિષ્કામ અતુછાનટ્ટારા પોતાના અંતઃકરણને શુદ્ધ ( વિધયોની દ૯ 
વાસનાથી રહિત ) કર્યું નથી, તયા અશુહ્દ અંતઃકરણુવાળા હોવાથીજ 
જેએ જડચેતનના ર4 વિવેકથી રહિત છે, એવા અશુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા 
અવિવેકીઓ તે! યત્ન કરતાં છતાં પણુ આ આત્માતો ૬૯ સાક્ષાત્કાર કરી 
શકતા નથી, ૧૧ 

ચૌદમા અધ્યાયના છેલ્લા શ્લોકમાં કહેલા અર્ચના વણુન- 
સાટે નીચેના ચાર શ્લોકકોાથી ભગવાન્‌ પોતાની વિભૂતિઓને 
સેદ્વૈપમાં કહે છેઃ:-- 

ચજ્ઞાફિટ્યમત તેગો, ગગરાલયતેગસિયટ્‌ 1 
ચચંદ્રમાસિ યચામૌ, તસેઞો [વિર મામવમૂ । ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:-ચૈલ્‌ ર આજિસ્યચેલમ્‌ સર્યમાં રહેલું તેસ: તેજ 
જગ જગતતોા માર્લવેતે પકારા કરે છે બાજૂ આખા ચું જે [તેજ] 
ચંદ્તાસિ ચંદ્રમાં [રહેલુ] ચલ જે [તેજ] શ અને એન્નો અસિમાં [રહેલું] 
સલ તે સેઝ: તેજને વિર જણે! જામ મારં [ સ્વરૂપ. ] ૧૨- 

૨૫૦:--સૂયેમાં રહેલું જે તેજ [ તથા ] ચેદ્રમાં [ રહેલું ] 
જે [તેજ ] અને અગ્તિમાં [ રહેલું ] જે [તેજ છે, તથા જે 
તેજ ] આખા જગતૂનેા પ્રકાશ કરે છે તે તેજને [ તસે ] માછ 
[સ્વરૂપ ] જાણુ! ૧૨ " 

ટી૦્:--ચક્ષુ આદિક બાલ્રકરણોમાં તથા તેમના અધિકાતા સૂર્યા- 
દિકમાં જે રૂપાદિક વિષયોને પ્રકાશ કરવાના સામર્થ્યૂરૂપ તેજ છે, તથા 
સનષાં તે તેના અભિમાની ચંદ્રમામાં જે અંતરના સુખદુઃખાદિ વિષચોને 
પ્રકાશ કરવાના સામથ્યેરૂપ તેજ છે, તેમજ વાગિંદ્િયિમાં તથા વાગિદ્રિયના 
અભિમાની અગ્નિમાં જે અન્યાકૃત આદિક વિષયોને પ્રકાશ કરવાના 
સામર્થ્યરૂપ તેજ છે, વળી જે તેજ સ્થાવરજંગમર્‌પ સર્વ વસ્તુએતોા પરકાશ 
કરે છે તે તેજતે તું માર સ્વરૂપ “નણુ, ૧૨ 


મામાનિશ ચ મૂતાનિ, ધારયામ્યટ્મોગણા । 
વુષ્જાવિ ચોવષીઃ સર્વા સોમો યસ્ય રસાસ્વવદ ॥૬૨॥॥ 


૩૮૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


“્્ન્-્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્ન્ન “૮/5 “---- 


૫૦ ત૦ ૫૦ઃ-શાતં પચવામાં આિટ્થે પવેશ કરીને સરે અને 
મૂલાતિ ભૂતોતે ધારચામિ ધારણુ કરં છું અણું હું ઓઝા [પોતાના] 
બલવડે ઘુશ્ળોમિ પુછિવાળી કરં છું ચ તથા એષૈધ્રી: ગોષધીઆને શૈર્વાઃ 
સર્વ લો: ચંદરપ સૂતો યધ્તે રલારણથઃ: રસસ્વભાવવાળા- ૨૩ 


શ૦$--અને [ પોતતાના ] બલવડે પૃથ્વીમાં પ્રવેશ કરીને 
ભૂતોને હું ધારણુ કરું છું, તથા રસસ્વશાવવાળા ચંદ્રરૂપ થઈને 
૨ «૧ ક 
સવે બઆષધીશોને સુછિવાળી કરું છું. ૧૩ 


ટી૦:--અને પૃથ્વીદેવતારૂપે આ પૃથ્વીમાં પવેશ કરીને મારી આર્યન 
ણુરૂપ શક્તિથી સ્થાવરજંગમરૂપ સર્વ ભૂતોતે રડું ધારણુ કરં છું, તથા 
સર્વરસસ્વભાવવાળા ચંદ્રરૂપ થઇને હું પથ્વીમાંથી ઉત્પન્ન થચેલી તવ્રીહિ 
( ડાંગર ) ને જવાદિક સર્વ એષધીએને પુટિવાળી તથા સ્વાદવ!ળી 
કરું છું. ૧૩ 

અદ્‌ વૈશ્વાનરો મૃસ્વા) ત્રાળિનાં ફેદ્માગિતઃ । 

જાળાપાનશથાયુત્ઃ, ઘત્તાચ્યસ ચતુર્ષિધક્્‌ ॥ ₹૪ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અ્મ્‌ દું વેશ્ગાર્નરઃ જડઠરાસિરૂપ સૂરેય( થઇને 
જ્વાબિર્ભોન્‌ પ્રાણીઓના કેઇમ્‌ દેહને ગાત: આશ્રચે રહેલો [ છું ] 
વ્રાળાવાનલમાયુરત્તઃ પ્રાણુ તથા અપાનવડે પ્રજ્વલિત થઈ વૃંચા(સ પચાવું 
છું અલગ અનતે શતુર્ષિધનૂ ચાર પ્રકારના- ૨૪ 


૨૦*--હું જઠરાસિર્પ થઇને પ્રાણીએના દેહને આશ્રચે 
કહેલો [ છું, અને ] પ્રાણુ તથા અપાનવડે પ્રજ્વલિત થઈ ચાર 
શ્રકારના અન્નને પચાવું છું. ૧૪ 


ઢી૦:--ડું *ઠરાસિરપે થઇ સર્વ પ્રાણીઓનાં સ્થૂલશ્રીરોમાં પ્રવેશ 
કરીને, તથા તે જડૅરાસિને પ્રજ્વલિત કરનાર પ્રાણાપાનથી યુક્ત થઇતે, 
તે પ્રાણીઓએ ભોજન કરેલાં ભ્ય, ભોજ્ય, લેલ્ર તે ચોષ્ય આ ચાર 
પ્રકારનાં અન્નોતું પાચન કરું છું. ભક્ષ્ય-ચર્વ્વ-દાંતોથી કટકા કરીને ખાવા- 
મ આવનારી વસ્તુઓ, જેવી કે લાહ તે પુરી યાદિ, ભોજ્ય-દાંતાની 
ઉપાવિના મપ્ર જીભથીજ જલાવીતે ગળી જવાય એવી વસ્તુઓ, જેવી 
જ દૂધ્પા8 તે દાળ છત્યાદિ, લેલ્ર-જભને લાગતાંજ રસના ' સ્વાદમાતથી 
ગળી જવાય બવી કિંચિત્‌ પ્રવાહી વસ્તુઓ, જેવી ફે ગ્રિખેડ તે કેરીનો 





૧૫ મે]. ] પુસ્ષોત્તમયોગ. ૩૮૯૪ 











રસ પ્રત્યાદિ. ચોષ્ય-દાંતોથી ચૂષી તેતો રસ ગળી જઇ બાકી રહૈલ અસાર 
ભાગ બહાર ફેંકી દેવામાં આવે એવી વસ્તુઓ, જેવી કે શેરડી ધત્માદિ, ૧૪ 

સવસ્ય તારે સૃરિ લસ્િવિજો, મત્તઃ સ્શસિર્શાનવયોરન ત । 

વેય સર્નેર્ટ્મેવ વેયો, વેહાંતરટ્રેરનિદેય ચાદ્થ્‌ ॥ દ૫ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--લવેશ્ચી સર્વના જૈ વળી અછે ડું રેટિ હદયમાં. 
ભલક્તિષિઈ: પેઠેલો [ છું ] સર્સઃ મારાથી સેસુસિઃ સ્પતિ શાન્ત સાન. 
અપોન [તે સ્ટૃતિનો અને સાનને] અભાવ સૈ તથા "જેજે: વેદોવડે 
થં અને શ્વે: સવે અદ્મેં ડું પણ જ વેર્સં: નનણુવાયોગ્ય [ છું ] 
વેયે વેદાંતના અર્થના સંપ્રદાયનો પ્રવર્તક ષેજષિસૂં વેઈને “નણુનાર 
[છું] જૈવ જ સં અને એૈદમ્‌ દું. ૬૫ 

શન્ડ--વ૧ળી ઠું સર્વના હૃદયમાં [ જીવાત્મરૃષે ] પેઠેલો 

[ છું. ] મારાથી સ્મૃતિ [ અને ] જ્ઞાન તથા [| તે સ્મૃતિને 
અને જ્ઞાનનો ] અભાવ [થાય છે, ] અને સર્વે વેદોવડે. હુંજ 
જાણુવાયોગ્ય [છું, હું] વેદાંતના અથેના સંગ્રદાયનેો પ્રવર્તક [છું,] 
અને હુંજ વેદને જાણુનાર [ છું. ] ૧૫ 

ઢી૦ઃ--વળી હું સર્વ પ્રાણીઓની ખુદ્ધિરૂપ ગુહ્ામાં ક્ષેત્રરાનામના જીવ- 
રૂપથી અત્યંત સમીપ રહેલો! છું. જે ઉપાસક પુરુષ મને પૂર્વોકતરીતે જીને 
ઉપાસે છે એવા શુદ્ધ ચિત્તવાળા પુરુષને શ્રીસદ્ગુરુનાં તથા શાસ્ત્રના વચતે- 
નું અખેડ સ્મરણુ તથા આત્મસ્વરૂપતું સાન મારાથી થાય છે, તેમજ 
જેઓ મારી ઉપાસનાથી રહિત છે એવા મલિન ખુદ્ધિવાળા બહિર્મુખ પુરપો* 
ને તેમના કર્માનુસાર તે સ્મરણુનતી તથા તે સાનની અપ્રાપ્તિ પણુ મારા- 
થીજ થાય છે. ચારે વેદોમાં રહેલી સર્વ ઉપનિષદોથી ફુંજ નણુવાયેગ્ય છું. 
આ લોકમાં અધિકારી શિષ્યોને આચાર્યરૂષે વેદાંતના અર્યતો પ્રકાશ કરનારો 
હુંજ છું, તથા હુંજ આત્મવેત્તા ( વેદવિત્‌-વેદના અર્થરૂપ જે ત્માં તેતે. 
જાણુનાર »ે પુરષ છું. ૧૫ 

હવે કાર્યકારણુરૂપ ખેને ઉપાધિથી રહિત નિરુપાષિક જુદ્ધ 

સ્વરૂપને નીચેના ત્રણ ર્લેકરોથી કહે છેઃ-- 


ટ્રાવિયૌ પુર્વ છોજે, શરત્રાણર પવ અ । ક 
શર સર્યાળિ મૂતાસિ, રૂટસ્યોડ્સર રચ્યતે ॥ ૨૬॥ ' 


કુક ___શીમદ્ભગવદ્ગીતા. 1 અધ્યાય 


પઠ ત૦ ૫૦--કૌ મે. ખે રંશ્ને આ વુંશ્વો પુરષ [ છે ] જોજે 
સંસારમાં શૈશઃ કે જ [એ] તો મજર અક્ષર ણ્વૉં જ્ય 
તથા શેર ક્ષર સવોળિ સર્વ મંતરતને ભૂતો ફેરરશ? ફૂટસ્થ-કારણુરૂપ 
માયા બજર) અક્ષર ૩રસૈતે કહેવાય છે. ૧૬ 
શબ્ડ--સસારમાં આ ખેજ સુરુષ [ છે, એક ] તે ક્ષર 
તથા [ બીને ] અક્ષર. સવે ભૂતો ક્ષર કહેવાય છે, [ અને ] 
ફારણુરૂપ માયા અક્ષર [ કહેવાય છે. ] ૧૬ 
ઢી૦ઃ--ચૈતન્યરૂપ પુરુષના ઉપાધિરૂપ હોવાથી પુસ્ષશખ્દથી કહેવાતા 
ખે પુસ્ષજ આ સંસારમાં છે, એક ક્ષરનામનો પુસ્ષ, તથા બીજે અક્ષર્‌- 
નામતો પુરષ, ઉત્પત્તિવિનાશવાળાં સર્વ કાર્યો ક્ષર કહેવાય છે, અને 
આત્મસાનવિના વિનાશથી રહિત તથા ક્ષરની ઉત્પત્તિના ખીજરૃૂપ જે 
માયા છે તે કારશે।પાધિરૂપ માયાશક્તિ અક્ષર કહેવાય છે, ફૂટસ્થ-યથાયૈ 
વસ્તુતે ઢાંકીતે અયથાર્યૈ વસ્તુને પ્રકાશનારરપે સ્થિર રહેનાર-આવરણુ તથા. 
વિદ્યેષ એ બંનેર્ષે સ્થિર રહેનાર-માયા. ૧૬ 
જ ખેતે ઉપાષિએથી વિલક્ષણ જે ઉત્તમ સુસષ છે તે 
. સુરુષ્વું હેવે નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
સત્ય! પુર્ષર્ત્વન્યઃ, ૫રમાત્મેલ્યુટાટૃતઃ | 
શો છોયત્રયમાવેશય, વિમસથચય ર૧૪૬ ।। ૨૭ 1 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--ઝશત્: ઉગમ વુરુજે; પ્રુસ્ષ ક અને અન્ય: ભિંત 
વર્મા પરમાત્મા દૈસિ એમ-એ નામથી રરાજ: કલા [છે] 5: જે 
_જોજત્રચયૂં ત્રણુ લોકમાં માચિરેજ પ્રવેશ કરીને વિમેિ પારણું કરે છે 
શઘ્યયઃ એગ્યમરૃપ [છે] ફેત્વરેઃ ઈશરર્પ [છે.] ૧૭ 
શ૦્ઃ--અને ઉત્તમ પુરુષ [ તો તે બેનાથી ] ભિન્ન 
જધરમાત્મા એ નામથી કહ્યા [ છે. ] જે ત્રણુ લોકમાં પ્રવેશ 
કરીને [ તેને ] ધારણુ કરે છે. [ તે ] અન્યયરૂપ [ છે, તથા ] 
કશ્વિરટૂપ [ છે. ] ૧૭ 
ઢીદઃ--અને સર્વોતૃટટ આત્મરૂપ પુરુષ તો] પૂર્નાકત ક્ષર તથા અક્ષર 
એ બંતે જડ ઉપાધિઓથી અત્યત વિલક્ષય્‌ તથા તે બતે ઉપાધિએ ને 
મકાશનારે। છે, અન્નમય, પ્રાણુમય, મને।મય, વિજ્ઞાનમય ને. આનંદમય એ 











૧૫ સે. ] પુરષાત્તમયોગ. ૩૯૧ 





મિ શરન 


અગ્ાનીએએ આત્મરૂપે કલ્પેલા પાંચ કોશેથી અત્યંત ઉતૃણટ હોવાથી તથા 
સર્વ ભૂતાન પ્રત્યક્ચેતનર્‌પ હોવાથી વેધાંતચાસમાં તે આત્માતે પરમાત્મા 
કહેલ છે. જે આત્મદેવ સ્યૂલ, સજ્મ તથા કારણુરરીરમાં પ્રવેશ કરીનૅ 
તેમને ષોતાની સત્તાસ્કૃતિથી ધારણુ કરે છે, તયા પોવે છે, તે જન્મમરણા દિ 
સર્વ વિકારોથી રહિત તયા ઈંદ્રિયે ને અંતઃકરણાદિના નિયંતા છે. ૧૭ 


હેવે પાતાના પુરુષાત્તમપણાની પ્રસિદ્ધિમાં કારણુ કહે છેઃ--- 


થસ્માસ્ણરમતોતોડફવશરરાવે નોત્મા | 
અતોગમ છોજે વેઢે ૧, તાચિતઃ શુસ્વોતમઃ ॥ ?૮ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચસ્તાત્‌ જેકારણ]થી જર ક્ષરે અસીસેઃ 
એળ'ગી ગયેલો [છું] અરણ હું અક્ષરા અક્ષરથી એવિ પણુ ચે અતે 
શર્ત ઉત્તમ [છું] અર્ત: આથી સ્ત [થયો] છું જોવ” લોકરમાં 
શેજે વેદમાં એ અને ર્્ાચસેઃ પ્રસિહ વુચવોએેત્તઃ પુસપોત્તમ. ૧૮ 

શ૦:--જે[કારણુ]થી હું ક્ષરતે એળગી ગચેલો [છું,] અને 
અક્ષરથી પણુ ઉત્તમ [છું,] આથી લોકમાં અને વેદમાં [હું] 
સુર્ષોત્તમ [ એવા નાસથી] પ્રસિદ્ધ [થચે]] છું. ૧૮ 

ઢી૦:--લેકમાં-કવિઓનાં રચેલાં કાવ્યાદિમાં, પુરષોત્તમ-ચેતનર્પ 
પુસ્ષની તાદાત્મ્યબ્રાંતિથી પ્રુસ્ષ એ નામથી કહેવાતાં ક્ષર તથા અક્ષરથી 
ઉત્તમ-આત્મા. ૧૮ 

પુરુષોત્તમ એવા નામના સ્તાનનું ર્લ કહે છે$--- 

ચો મામેવમરૂઢો, ગાનાતિ પુશ્વોત્તમવ । 

સ સવેવિસ્ગાતે માં, લવૈમાવેન મારત 1 ૨૧ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--ચંઃ જે સામ મતે વ્વર્મૂં એ પ્રમાણે અર્હસૂ૪: 
સમાહથી રહિત [ થઇ ] શૈળનાતિ જણે છે ઘુશ્જોજમર્મ પુરુવોત્તમરૂપ 
લં: તે સરવીવિલૂ સર્વર મત્તાસિ ભજે છે-સેવે છે સૌજ મતે સષેસોવેન 
સર્વભાવવડૅ-ભક્તિયોગથી સાસ્લ હે ભારત !-હે અર્જુન ! ૧૯ 

શકઃ--હે અજીન ! જે સંમોહથી રહિત [થઈ] મને એ 
પ્રમાણે સુરુષેત્તમર્પ જાણ છે તે સવેજ્ઞ [થાય છે, તથા] શક્તિ- 
ચાગથી મને ભજે છે. ૧૯ 


ફછર્‌ શ્રીમદૂભગવદૂગીતા. [ અધ્યાય 








ઢીવ:--સંમોહ-અભત અવિવેક. ૧૪ 


હવે આ અધ્યાયના વિષયની સ્તુતિ કરીને અધ્યાયની 
સમાક્તિ કરે છેઃ-- 


ફૂતિ શશ્યતમં શાજ્ઞમિટ્યુસ મયાડનઘ । 
ણ્તર્યુટ્ધ્યા થુરટમાન્‌ સ્થાત્‌ , સુસજુત્યય માર્સ 11 ૨૦ ॥ 
શતિ ઓસગમથશગીસાસૂવનિયસ્છુ મહ વિવાયાં ચોગજ્ાજ ઓજપ્ળાસુન- 
વાજ પુરુવોરસમયોમો નાત પચવ્તોડ્ય્યાય: ॥૬ષ॥ 
પદ્છેદ તથા પદાર્થઃ--રેંસિ એ માશે-પર્વોક્તરીતે સુણતમરે 
અતંતમુલરૂપ શાં શાઅરૂપ દ્છ્મેં આ રરર કહયું [છે] સચ પે 
અનવર હે પાપરહિત !-હે અર્જુન ! છત એને ફેંસ જણીતે સસમાન 
અુહ્િમાન્‌ સધણ્‌ યાય છે જેલજસ્ય: કૃતાર્થ સૈ અતે સરસ હૈ ભારત ! ૨૦ 


શખ્દાથેઃ--હે અન્ડેન ! રે ભારત ! ચે પૂર્વાક્તરીતે 
ભત્યતગુહ્મરૂપ [તથા] શાસ્રરૂપ આ ક્યું [છે.] એને જાણીને 
અુદ્ધિમાન, થાય છે, અને જુતાયે [થાય છે.] ૨૦ 


ટીકાઃનઆ પંદરમાં અધ્યાયમાં પૂર્વોક્તરીતે અત્યંતરહસ્યરૂપ આ 
અહાર અધ્યાયરૂપ સંપૂણુ ગીતાશાસતો અર્થ સંદ્ષેપે કરીને કલ્રો છે. આ 
પૈદરમા અધ્યામતો આત્મવેત્તા આચાર્યપાસેથી નિશ્રય કરીને અધિકારી 
પુરૂષ આત્મસાનવાળા થોય છે, અને તેનાં સવૈ કતેવ્યકર્માની સમાસિ 
થાય છે. ૨૦ 


દૂતિ બીમભયુરામસમેળ! વિરતિતાયાં મુર્સરમાથાટીજાચાં થીમીતાર્ટ્શ્ય- 
“શ્ીવિકાશ્યાથાં પુર્ખોત્તતયોમો નમ પંચરસોડપ્યાયઃ 1૧૫॥ 





“ ઝતાહિજાજમારમ્ય,જેવાઝુરસમાગમ) । 
પ્રતિહેહૂં ત્રયુતોડ સી, સર્વપ્રાળિજુસંગર॥ ” 


દર શ્રીભકાવદ્‌ ગીતાની ભાવપ્રકાશ ટીક. જ 
હ મું 





'દેવ્સુર શંપન્ઝું આુધ્દ. 


૧% મો. ] દૈવાસુર્સંપદિભામયો.ગ. ડક 


પૂ્ન્્્્ન્કન્ન્્્્્કન્ન્નન્‍્નફ્ન્ન્ન્નન્ન્ચ્ન્ન્્ટ-ન્‍ નનયત 


અધ્યાય ૧૬ સે. 
દવાસુર્સપદ્રિભાગયોગ- 





ગયા અધ્યાયના બીના સ્‍્લેકમાં કહેલી વાસનાને નવમા 
અધ્યાયમાં દેવી, આસુરી ને રાક્ષસી એ ત્રણુ પ્રકારના પ્રાણીની 
પ્રમૃતિરૂપે કહેલી છે, તેમાં દેવીપ્રમૃતિ શ્રહુણુ કરવાચે।ગ્ય છે, ને 
આસુરી તથા રાક્ષસી પ્રકૃતિ ત્યાગ કરવાચોગ્ય છે. એ ત્રણ 
પ્રધુતિમાંની પ્રથમ પ્રમુતિને દેવોસપતૂરૂપે ને બીજી બેને આસુરી 
સંપત્રૂપે સા અધ્યાયમાં વણુવવી છે, તેમાં પ્રથમ દૈવીસંપતનું 
સ્વરૂપ નીચેના ત્રયુ સ્લે।કોથી કહે છેઃ-- 


શીમમવાનુવાય ॥ 
બમયે લરમસંમુર્િર્‌, જનયોમન્યવર્યિતિઃ 1 _ 
ફાન «મથ ૫, શાપ્યાયસ્સવ ગાગેવય્‌ ॥ ૨ ॥ ' 


મદષ્છેદ તથા પદાર્ચ:--ઓમગવાન્‌ ત્રીભગવાન્‌ રથાશ ખોલ્યા 1 
ળમચેત્‌ અભય લરયયંશઞુરિ અંત:કરષુની શહિ શાનચોરવ્યેવર્થિતિ: 
ત્ષાનમાં અને યોગમાં સ્થિતિ ઘ્‌ાનસ્‌ં દાન સ્મ: ઇદ્યિનિમહ શેં અને થશ: 
યન સેં તથા સ્તાષ્યાય: ક્વાધ્યાય લેવ: તપ આજન સરલતા. ૧ 

રાખ્હાર્થઃ--મીભગવાન્‌ બાલ્યા:-અભય, એતઃકરણની શુદ્ધિ, 
જ્ઞાનમાં અને ચોગમાં સ્થિતિ, દાન અને ઇંદ્રિયનિત્રહે તથા યજ્ઞ, 
સ્વાધ્યાય, તપ [ને] સરલતા [આ સવે રૈવીસંપત્રૂપ છે.] ૧ 
ટીકા:--૧ અભય--મીંસદ્યુરએ તથા સતશાસ્્રે ઉપદેર કરેલા 
વિષયમાં ભયરહિત થઇ તેતું યથાયોગ્ય અનુષ્ઠાન કરવામાં તત્પરતા, અથવા 
આ આદિ પરિમ્રહતો ત્યામ કરી એકલે! રહેલો દું કેમ જીવી શકીશ એવા 
ભયથી રહિતપણું, કિંવા કોઇ પણુ પ્રાણીતે ભભ ન ઉપજવવું. ર અતૂ:- _ 
કરભુની શુદ્ધિ-કુગાઈ તથા કપટ ધત્યાદિ ન્યાવહારિક અશુહ્ધિના. પરિત્યાગ, 
૩ જાતમાં અને યોગમાં સ્થિતિ-અધ્યાત્મશાસ્તોત્રી આત્માના સ્વસ્મ 
પ્ર 


ક 


૩૪૪ 'ત્રીમદ્ભગવદ્‌ગીલા. [ અધ્યાય 


“-ન્ઝ--:-:2:----::ઝ------:--ક--------ૂૂૂૂનૂ્ક્---.*---------- 


નિશ્રય કરવામાટે તથા ચિત્તની 'એકામતા કરી 'તે સ્વરૂપને અતુભવમાં 
લાવવામાઢે સર્વ સમયમાં તત્પરતા. ૪ દાન-યચારક્તિ અભાદિ પદાર્થો 
શ્રહ્ધાભક્તિપૂર્યક સત્પાત્રને આપવા તે. પ ઈંદ્વિનિગ્રહ-શ્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયોને 
તેમના પોતપોતાના અવિહિત વિષયોથી નિરોધ કરવો તે. ૬ યસુ-અગ્નિ- 
હોત્ર, દરીપૂર્ણમાસ ને સોકમયાગ ઇત્યાદિ શૌતયઝ્ો; અથવા દેવયનસ, પિતૃ- 
મસ, ભૂત્યસુ- ને શનુષ્યયસુ એ ચાર સ્માતૈયસ્નો;-શારવિદિત કર્પવિરોષ, 
છ સ્વાધ્યાય-વેદાદ્તિં અધ્યયન, -૮ તપ-શરીર, મન તે વાણીને રાજસી 
તામસી ક્રિયાઓમાંથી રે।કવાં તે. હ સરલતા-કુટિલપણાને પરિત્યાગ્‌- 
શ્રદ્ધાવાન્‌ શ્રોતાથી નિશ્રય કરેલો કે1ઇ વિષય ગુપ્ર ન રાખવે! તે. ૧ 
આસા લસ્યયત્રોષશ્સ્યાર શાંસિસ્પેચનશ્‌ । 

«યા મૂતેવ્વજોજસ્વં, માર્ટ્વ દ્રીર્ાવણમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

૫૦ ત૦ પ૩:--અદ્દિણા અહિંસા લસ્યમૂં સત્ત અષતેધેઃ અકોધ- 
કોધ્ર નહિ તે સ્થાર્ચે: ત્યાગ શંસિઃ ચાંતિ અનેજીતલ્‌ અપેશુન-પછવાડે 
જકાઇની ર્તિંદા 'ન કરવી તે થ્યા ઇયા સૂસેલું ભૂતામાં અહોણુસ્યત્‌ 
અલોલુપત્ત-લલુતા ન કરવી તે સાર્થવશૂં માર્દવ-ફૂરપણું નહિ તે 'રોઃ 
અકાયૈમાં લોકલજ્જા એશાવજણમ્‌ અચપલપર્ણું-ચપલપર્ણું નહિ તે. ૨ 

શ૦--અહિંસા, સત્ય, અકાધ, ત્યાગ, શાંતિ, અપેરન, 
ભૂત્તોમાં દયા, લલુતા ન કરવી તે, માદેવ, અકાયેમાં લોકલજ્જા 
[ને] અચપલપણું [ એ રૈવીસપતરૂપ છે. ] ૨ 

ઢીલ;--૧૦ અહિંસા--નિરપરાધી પ્રાણીએની અ।જવિકા ન ત્રાડવા 
તે, કિવા શરીર, વાણી ને મનથી કોઇ પ્રાણીને નિરથૈક દુઃખ ન દેવું તે. 
૧૧ સત્મ-અનયૈને નહિ ઉપજાવનાર તથા યથાર્યે અર્ચના બોધ કરનાર 
એવું વચન સર્વેદા કહેવું તે. ૧૨ અક્ોધ-્કડવાં વચન સાંભળવાથી કિંવા 
બારથી ઉપજેલા કીધતે તે સમયમાં રોકવો તે. ૧૩ ત્યાગ-શાસ્મના વિધિ” 
પૂર્વક સર્વે કર્મોના પશ્ત્યાગ. ૧૪ શાંતિ-વિદ્લેપનો પરિત્યાપ. ૧૫ કેની 
માડી ત કરવી, ૧૬- દુ;ખી પ્રાણીઓપર દયા રાખવી. ૧૭ લલુતા ન 
કરવી તે-વિષયે!ની સમીપતામાં ભાગનું સામર્થ્ય છતાં પણુ ઇંદ્રિયાને અન 
વિક્િપણુ રાખવી તે. ૧૮ સાદવ-ફરસ્વભાવથી રહિતપણું-અપ્રિય વાણી- 
ચી રહિતપણું. ૧૪ નહિ કરવાયોગ્ય કર્મમાં લોકનું ભય રાખવું. ૨૦ 


અચપલપણું-વાણી, હાથ તે પગ પ્રત્યાદિ ઇદ્રિયાને ધરયોજનવિના ક્યિ- 
શ્હિત રાખવી તે, ર્‌ 


૧૫ મે।. ] સેવાસરમંપદ્ભિગવોગ- ૩૫ 


સેર! જવા તિ! શૌચંમટ્રોફો નાતિમાનિતા । 
મવંતિ સપટ્‌ં હેરીમામિગાયસ્ય માસ્ત ॥ ૨ પ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ-સેઝે: તેન શશરે ક્ષમા ખેલ: ધીરજ દ્ોશજું 
પવિત્રતા અન્તર્ણ; અદ્રોડ-કાપ્તિ મારવાની ઇચ્છા ન કરવી તે જસ 
માલા અત્યંત પૂન્યપણાની ભાવનાથી રહિતપણું સેફૅસિ થાય છે 
સંવવ્મ્‌ સંપતતે-વાસનાને શૈયીૂં સસ્વગુણુવાળી અસિજાતરંવ રસપાદન 
કરી જન્મેલાને સાર્થ હે ભારત !-હે અર્જુન ! ૩ 
શરું અજુ | તેજ, ક્ષમા, ધીરજ, પવિત્રતા, 
અદ્રોહે [ને] અત્યંત "પૂજ્યપણુાઃની ભ્રાવનાથી રહિતપણું [એ] 
સપ્ત્વગુણુવાળી સંપતૂતે સપાદત કરીને જન્મેલાને '[ પ્રાસ ] 
થાય છે. ૩ . 
ઢીર;--૨૧ તેજ-સ્ત્રી તથા બાળકાદિ મૂહજનતાથી- અભિભવને ન 
પામવું તે. ૨૨ ક્ષષા-સામર્થ્યે છતાં પુ પરિભવ કરનાર પુસ્ષોપર કદીપણુ 
કોધની શૃત્તિ ન કરવી તે. ૨૩ ધીરજન-દેહેદ્િતે વ્યાકુલ થવાના પ્રસંગમાં 
તેમને બ્યાકુકે નહિ થવા દેવાનું સામર્થ્ય. ર૪ પવિત્રતા-મનની તથા 
શરીરની શુદ્ધિ. ૨૫ અદ્રોહ-કરોધ પાણીને મારવાની ઇચ્છાથી શરમ નહિ: 
શ્રહણુ કરવું તે, ૨૬ અત્યંત પૂન્યપણાની ભાવનાથી રહિતપણું. ઉપરના 
ત્રણુ શ્લોકોમાં છવીચ પ્રકારની જે દૈવીસંપત્‌. કહી તે પૂર્વનાં પુણ્યકર્માથી 
અભિબક્તિ પામેલી શુદ્ધસત્વગુયુખય વાસનાને પોતાના હૃદયમાં પાદર્ભાત 
થયેલી જેઇને જન્મ પામેલો પુરુષ જેવું ભવિષ્યમાં ષ્રેમ થવોનું હોય છે 
તેનેજ પાસ થાય છે. ૩ 
હુવે આસુરીસંપત્‌ને સંક્ષેપમાં એક સ્તેકથી કહે છે:-- 
હૂંમો હ્‌યોંવગમિમાનથ, જ્ોષઃ યાર્જ્યમેવ ત્ર । 
અજ્ઞાને ચામિગાતસ્વ, પામે સંવર્વાસુરીવ ॥ ૪ ।। 
પ૦ ત૦૫૦:--થૂર્સઃ દેભ-ધર્મના ડોળ દેખાડવો તે ફેફૈ: ગવે 
ામેમાર્મ: અહંકાર ચં અને ક્ણેષ? કોધ પોચ્વ્યતૂ્‌ પારષ્ય-મોઢામોઢ 
જાધ્તિ અતત કઠંથુ વચન કહેવાં તે પોશ" ” એ અને અશાનષં અસાન 
અ તથા અસિગ્નાસર્સ્યે સંપાદન કરીતે જન્મેલાતે પાર્થે હે પાર્ય ! 
સંવવ્મૂં [ અરાભ ] સંપતતે-વાસનાને આસુરીન્ું આસુરી-રજરતમો*. 
ગુણુખય, ૪ રા દા 


ઝં મીમદ્ભગતરદ્‌ગીતા. * ( અધ્યાય 
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શબ્ઃ-હે. પાથે ! રજસ્તમોચુભુમય [ અશુશ ] સંપતૂંસે 
સંપાદન કરીને જન્મેલાને દંભ, દયે અને અહંકાર, ફધ અને 
પારુષ્ય તથા અજ્ઞાન અ દોષ ]જ [ પ્રાસ થાય છે. ] ૪ 
ટી૦:--દર્ષ-ધન, વિદ્યા, કુલ, સ્તજત, રૂપ તે કર્માદિકેના ગર્વથી 
શ્રેઇ પુરાના તિરસ્કાર કરવો તે. ક્રોધ-પોતાના તથા પારકાના અનિણમાં 
પ્રનત્તિ કશ્વનારો ચિત્તનો પરિતાપ, અસાન-કરવાયેગ્ય અને નહિ કરવા- 
થોગ્યના વિવેકથી રહિતપણું. બામિમાનશને સ્થલે આલિમાનશ એવો પાડ 
ભાષ્યમાં અંગીકાર કર્યો છે. અતિમાન-પાતાને વિષે અર્ત્તત પૂજ્યપણું 
માનવું તે. ૪ 
, દેવીસંપતૂના તથા આસુરીસપતૂના ભિન્ન ભિન્ન ટ્લને કહે છેઃ- 
રૈવી ઉવદ્દિવોસ્ાય, સિચંધાવાણુરી મતા । 
મા સચઃ ભંવર શૈવીવમિગ્ાતોડ્સિ વાંદ્વ ॥ ષે 
૫૦ ત૦ ૫૦?--ફેધી રેવા વષય સંપત્‌ ચિમોશાચે મે!ક્ષને માટે 
સિવષાયે બંધને માટે આર્છુરી આસુરી સર્જી માનેલી [છે] શોં ન 
જેસઃ રોક કરો ઉવરતૂં સંપતતે જેવીથ્‌ દેવી અસિજ્ઞાૈઃ સંપાદન 
કરીને જન્મેલા એ છે વાંસે હે પાંડવ !-ડે અજુન ! પ 
શકબ્ડ--દેવીસપત્‌ શક્ષને માટે [ને] ભાસુરી[ સંપત્‌ ] 
બધને માટે માનેલી [છે.] હે પાંડવ | [તમે] દેવીસંપત્ને સે- 
પાદન કરીને જન્મેલા છે! [માટે] શોક ન કરા. ધ 


ઢી૦ઃ--મોક્ષતે-કેવશ્યને. બંધતે-વારંવાર જન્મમરણુર્પ સંસારબંધનને. પ 
દૈવી અને ન્રાસુરીથી ભિન્ન ત્રીજી મનુષ્યોની પછિ નથી 
એમ કહે છેઃ-- ી 
ટૌ મૂસલમોં છોજેડસ્મિન, શૈવ આતુર ૬ય ૧। . 
રેમો વિસ્તરશઃ મોર, આણરં યાર્ષ મે શળુ ॥ 5 ॥ 
૧૦ ત૦ ૫૦:--જ ખે શતો થૂતસગે છોજે લોકમાં સસ્તિમે 
ગમા જેવ: દેવ બાણુરંઃ આસર પવ જ સે અને જેચે: રેવ ચિસ્સશ્સોઃ 


વિસ્તારથી જોર: કલો આજુસ્મીં આસરતે માથે હે પામે ! સે મારાથો 
મનુ સાંભળો. 4 


૧૬ મે. ] દેવાસરસંયદ્દિભાગયેગ. ૩૯૭ 








શન્ડ--હૅ "પાયે! આ લોકમાં બેજ ભૂતસગે [છે, એક] 
મવ ભને [બીને] આસુર. રેવ[સગે] વિસ્તારથી ક્ષો, [હવે] 
આસુર[સગે]ને મારાથી સાંભળો. ૬ 
ટી2:--આ સંસારમાં બે પકારતાજ મનુષ્યોને સ્વભાવ છૈ, એક દૈક 
શ્વભાવ છે, તે ખીન્ને આસુર સ્વભાવ છે. તેમાં જે માયુસ જે સમમમાં 
શાસ્રજન્ય સંસ્કારોના પ્રબલપણાથી સ્વભાવસિહ્ . રાગદદેષતો' અભિભવ 
કરીને કેવલ ધરશૈપરાયણુ થાય છે તે મનુષ્ય તે સમયર્મા દેવ કહેવામ છે, 
અને જે માણુસ જે સમયમાં સ્વભાવસિદ્ધ રાગદેયના પ્રબલપણાયી શાસન 
જન્ય સંસ્કારાતો અભિભવ કરીને કેવલ અધમૈપરાયણુ થાય છે તે માણુસ 
તે સમયમાં અસુર કહેવાય છે. દૈવસગૈતું નિરૂપ્યુ ખીજ અધ્યાયમાં 
સ્થિતપ્રગપુસ્ષનાં લક્ષણમાં, બારમાં અધ્યાયમાં ભક્તજતોનાં લક્ષણોમાં, 
તરમા અધ્યાયમાં સાનનાં સાધનોમાં, ચૈદમાં અધ્મામમાં ગુણાતીતપુરવોનાં 
લક્ષણોમાં અતે આ સોળમા અધ્યાયમાં અભયાદિવડે વિસ્તારથી પ્રતિપાદન 
ક્યું. હવે ડું આસુરસગૈનું વિસ્તારથી પ્રતિપાદન કરું છું તે તું સાંભળ.- ૬ 
હેવે નીચેના બાર શ્લે[કોથી ' આસુરીસંપતને પ્રાણીઓના 
વિરેષસુરૂપથી કહે છેઃ-- 
્‌ઇરચિ ચ મિત ચ, ગતા સ પિટુરાણુર॥ા 
ત જોત નાવિ ચાચારો, ન ભ્ય લેવુ વિત્રલે ॥ ૭ ॥ 
પ૦ ત૦ ૫૦ઃ--ત્રણુજિજ્‌ પમેતે શે તથા. નિશૂશિમું અધર્ચને 
શં તથા ઝમાં? જતો નેં નથી વિજું: નણુતા આયર? આસુર જૈ નથી 
જોચકૈ રૌચ-બંને પ્રકારતી પવિત્રતા સં [ રહેતો ] નથી એવિ પણુ 
સેં અતે આચાર: આચાર સેં [ રહેતું ] નથી શસ્વજં સત્ય લેશું તેએ. માં 
વિધેસે રહેતું. છ 
શત૦્$--આસુરજનો ધમને તથા અપશેતે જલુતા નથી, 
તથા તેઓમાં રચ શહેતું નથી, અને બાચાર પણ [રહેતેઃ] 
_નચી, સત્ય [પણ રહેતું ] નથી. ૭ ુ 
ઢી૦:-ત્રત્રસિ ચ તયા સિવ્તિ શ એમાં રહેલા બે ચકાસ્થી એવું 
સુચવ્યું છે કે ધમૈનાં પતિપાદક વિધિવાકયાને તથા અધમેનાં પ્રતિપાદક 
નિષેધવાડ્યોતે પણુ તે આસુરજનો જણુતા નથી. આચાર-મરીમનુ આદિક 


ડ#ટ શ્રીમદ્ભગવદૃંગીતા, [ અધ્યાય 


પન્ના ન્ન ૦ 


શેઇ પુરુાએ ચિત્તશૃદ્ધિમાટે ધર્મશાસ્રમાં કહેલી ક્િયાએ. સત્ય-પ્રિય તથા 
હિતકર એવું યથાર્થ ભાષણુ, ૭ 

તેઓના વિચારમાં પસ ડુષ્તા રહેલી હોય છે એમ 
જ્યાવે છેઃ-- 

અશસ્યશળાસું તે, મમશારુરથી'વશશ્‌ । 

સંપરશ્વર્સમૂત, રિમમ્યત્ામરેસુગમ્‌ 1 ૮ ॥ . 

૫૬ ત૦ પ૦૩--મલત્યણ્‌ અસત્ય અપ્રસિણર્થ અપતિઇ સે' તેમા 
જળસૂં જગતતે આછું: કહે છે અનીમ્યરઝૂ અનીશર અવરસ્પસસખૂસજ 
અપરસ્પરસંભૂત જિ રું અન્યર્યો બીજું જામશેસુવાર્જે કાખહેતુક. ૮ 

શન્ઃ--તેએ જગવતે અસત્ય, જાપ્રતિણ, અનીશ્વર, અપર- 
ક્પરસભૂન. [ને] કામહેતુક કહે છે, [તથા] .ખીજીં શું [ કારણ 
હોય ? એમ કહે છે. ] ૮ 

ઢીલ:-તે આસુરપુસ્ષો આ જગતતે અસત્ય એટલે વેંદાદિ સત 
શાઅના પમાણુવિનાનું, અપ્રતિછ એટલે ધર્માધર્મરપ બ્યવસ્થાના હેતુવિનાનું, 
અનીશ્વર એટલે શુભાશુભકમીનાં સુખદુઃખરૂપ ક્લે! દેનારા નિયંતાવિનાતું, 
અપરસ્પર્સંભૂત એટલે કામથી પ્રેરાયલાં આપુસ્ષના સંયોગથી ઉપજેલું ને 
કાષહેતુક એટલે કામજ જેની ઉત્પત્તિમાં કારણુ છે એવું કહે છે, અને 
કામથી ભિન્ન બીજાં કાઈ ધર્માધર્મરૂપ અટટટ તથા ઈશ્વરાદિક અ જગતનું 
કારણુ નથી એમ કહે છે, ૮ 

પૂર્લોક્ત દેહાત્મવાદીની તે દૃષ્ટિમાં અનિઇરૂપતાને કહે છેઃ-- 
જ્યાં રષ્િયવ#મ્ય, નણાર્માનોડ્ર્વયુદ્ધયઃ । 
ત્રમચંસયુત્રકવોળઃ, જવાય બનતોડગીાઃ ॥ ૧ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--પલામે એ ૬હિણ દદિતા અયરમ્ય આશ્રય 
કરીતે મછારાનઃ નછાત્માએ અહ્પશેુસયઃ અલ્પખુહિવાળા બૅમરથાલ 
ઉત્પન થાય છે અન્નજળ: ઉમકમેવાળા ણચાથ નારને માટે ઝ્ચર્લ 
જગતતા જહિ: શત્રુએ. છ 

શબ્ઃ--એ દૃષિને! આશ્રય કરીને તિ] નછાત્માએ।, અલપ 
ખુ્ધિવાળા; ઉમ્કમેવાળા [તથા પ્રાણીઓન1] શત્રુએ જગતવ્તા 
નાશને માઢે [ જ્યાન્નસર્પાદિરૂપે ] ઉત્પન્ન થાય છે. ૯ _ 


કૃષ્‌ મો!. ] રૈવાસુરસંપઠ્દિભાગયોગ. ટણ 








ટી૦:--નદાત્માએ-કામકોધાધિરૂપ રજસ્તસે।!સુખુના દોષોથી ટૅકાયેન 
લી વિવેકખુદ્ડિવાળાઓ-પરલોકનાં સાધતાોથી ભ્ર્ટ અલ્પખુહ્ડિવાળા-પુષ્પન 
માલા, ચંદન તે વનિતાદિ દછ વિષયસુખામાંજ પોતાની ખ્રુદ્ધેની પમૃિ 
કરનારા. ઉમકર્મૈવાળા-ચાસ્ે નિષેધ કરેલાં હિસાદિ દછ કમામે કરનારા. 
જગત્તા-સર્વ પાણીએ ના. હ 


સુન; કાલાંતરે જયારે કોઈ કમેથી લેએ।' ખતુધ્યયોનિએે 
પાસે છે ત્યારે પણુ તેએ! પાતાના શ્રેયના ઉપાયમાં પ્રવૃત્ત શતા નભી; 
કિંતુ અન્નેયના ઉપાયમાંજ પ્રવૃત્ત થાય છે એમ . કહે છેઃ- 


જાપમામ્રિસ્ય તુષ્યૂર, ટંગતાનમશાન્વિતા? । ર 
યોરાટ્ગટ્રીસરાડલટ્ત્રાટાન તરવસસેડ્ઝાયળસાઃ 1૨૦1” 


૫૦ ત૦ ૫૦:--જા્‌ કામતો-ઇચ્ડાના આગ્નિસ્ચે આશ્રય 
કરીને જુચ્યૂસ્ું દુષ્પૂર-કરોડા વર્ષે પણુ પૂર્યું કરવો કઠિત એવા 
"ંસવાનતર્‌ાન્વિર્યા: દંબ માન ને મદવડે યુકત થયેલા સોર્છાક્‌' માહથી- - 
અવિવેકથી જૃછ્ટીસ્યાં' ગહલુ કરીને અલરર્વ્વાણ્ાન્‌ અરુભ નિશ્રયોને અવર્સ _ 
પ્રવર્તે છે બજીએમલાં: 'અપવિત્રતતવાળા-સ્મક્ષાનવાસવડે ને સા ર 
ના ભક્ષસુવડૅ સિદ્ધ યનારા વામતંત્રોક્ત ત્રતવાળા. ૧૦ 


૨1૦૬૩--ડુષ્પૂર કામને આશ્રય કેરીને દેશ, સાનઃ ને અહેન 
વડે ચુષ્ત થયેલા [તથા] અપવિત્રત્રતવાળા તેએ] મોાહેથી અટ્યુશ - 
નિશ્ચચોને ગણુ કરીને [વેદવિરુદ્ઠ કર્સામાં ] પ્રવર્તે છે: ૧૦ 
ઢી૦ઃ--દભ-પોતાના મનમાં પર્પનિકા નહિ ઇતાં પયુ કથન ને 
ચેટ્ટાવડે લોકોની પાસે પોતાતું ધર્માત્માપ્ણું પ્રકટ કરવું તે. માનન-વસ્તુતા- 
એ પૂજ્યભાવતે અયોગ્ય છતાં પણુ કથન ને ચેછાવડે લોકોની પાસે પોતાનું 
પૂજ્મપણું પ્રકટ કરવું તે. મદ-વસ્તુતાએ અધિકપણાચી રહિત છ્તાં પણુ 
પોતાનામાં અધષિકપણુાનું આરોપણુ મરવું તે. અશુભ નિશ્રષે-મેત્ાક્કિ 
હપાચો!થી દેવતાઓતું આરાધન કરીતે અન્યની આએઓતનું આકર્પસુ, 
 ભત્યતા દ્રવાનું સંપાદન તથા શતુઓનેો નાશ ધ્ધ્યાદિ કરવાના $ુરાગ્રહો, ૧૦. 


પૂર્લોક્ત આપસુરષુરુષ્ોને વળી ગાસુરી્સપત્રૂપ અક 
વિરેષણુપથી કહે છેઃ-- 


૪૦૦ - ી શ્રીમદ્ભગવદૃગીતાં. _ અપ્યાષ 


શિતામવારેમેયાં ચ, ત્રજયાંતાયુશખિયાઃ । 

જ્ઞાયોયમોમ૫રમા, શ્સાવાર્તિ સાંતા ॥ 2૨ | 

પ૦ ત૦ ૫૦--શિયાર્નુ ચિંતાનો જણર્મિયાલ્‌ અપરિમિત- 
મપાય નહિ એટલી શે અને વ્રજયાંયામ્‌ સુએ જેનો અંત આવે એવી 
જુશાેસોઃ આત્રય કરનારા જઞાતોપમોમપર્ાઃ વિષયોના ઉપભોગને 
પશ્મપુરુષાયે ખાનનારા વ્સાથયું આટલું-આ વિષયજન્ય ટછ સુખ ફાલે 
એત્રા સિત્વિણા: નિશ્રયવાળા. ૧૬ 

'શવબ્ડ--અને સુએ જેના એત આવે એવી ' અપરિષિ શેમિત 

ચિતાનો આશ્રય કરનારા, વિષચોના ઉપભોગને પરમસુરુષાથે 
શાનનારા [તથા] બા વિષચજન્ય દૃર્ટાજ] સુખ [છે] એવા 
નિશ્ચયવાળા. ૧૧ 

ટી૦:--અપરિષિત-અર્મખ્ય. ચિંતા-અપ્રાસ પદાયૈની પ્રાપ્તિનું તથા 
પ્રાપ્ત પદાર્થના રક્ષશુનું ચિતન-શે।કઃ ૧૧ 


જઆવ્ાપાશશસેેસ્ાઃ, જાથત્રવોષવરાયળાઃ । 
દલે જામમોમાચેંમન્યાયેસાયેસંચયાન ॥ ૨૨ ॥ 


પટ ત૦ ૫૦ઃ--ળાશોવાશશલેઃ આશારૂપી સેંકડો પારો -રંસાએ-- 

વહે શરૂરેઃ બંધાયેલા જાસળતવરયળાઃ કામ અને કોધને - પરાયણુ 

ચગેલા શેદ્‌તે” ઇચ્છે છે જામમોગાથચર્ને વિષષોપભોગને માટે અન્ચાથેને 
અન્યાયવડે શશેલંચયાન્‌ ધનના સંચયને. ૧ર 


૨૫૦:--આશારૂપી સે'કડો પાચે।વડે ખંધાચેલા [તથા] કામ 
બને કે।ધને પરાયણુ થચેલા [તેએ ] વિષચોપભેોગને માટે 
અન્યાયવડે ધનના સંચયને ઈચ્છે છે. ૧૨ 


ઢી૦:--આચા-જે વસ્તુની પ્રાપ્તિતા ઉપાય કરવો અશડય છે ત 
વસ્તુની પ્રાપ્તિની પ્રાયૈના-લાલસા, કામ-પરર્મ્રીઆનો સંમની અભિલાષા. 
કોધ-ખીકનતું અનિછ કરવાની અભિલાષા. અન્યાયવડે-છલકપઢથી અથવા 
બલાકકારથી બી?નના દ્રન્‍્યતું હરસુ કરવાવડે, ૧૨ 


તે બાસુશજનોાની એ પ્રકારની દ્રવ્યની તૃષ્જાને તે 
મનોરાન્ચોઃને કહીને વસુવે છે:-- દ મં 





૧૬ મે!. 1 રવાસુરસંપદિભાગયોગ. ૦૩ 








ફટ્મવ મયા જન્‍્જમિષ વાષ્યયે મનોરથય્‌ | 
ટ્ર્મસ્તીરમવ મે, મનિષ્યતિ ગુનષેનશ્‌ ॥ ૨૨1 

પ૦ ત૦ ૫૭: જ આ અજ આજ સયો મે હશ મેળવ્યું 
[છે] દમ આ જ્વાઇર્ચ પામીશ સનાોરજર્તું મતોરયતે છમ અ 
સસ્સ છ દ્ર્મૂં આ શવિ પયુ મે" પાર સવિજ્યસિ થશે ઘુમે: વળી 
જનમ્‌ ધન. ૧૩ 

ક૦3--આ [ધન] આજ કે મેળવ્યું [છે.] આ સનોારથને 
[હું શીવ્રજ] પામીશ, આ [ધન] મારે છે, [અને] આ ધન પ્રણુ 
* આવતે વર્ષે ] વળી [ઘણું] થે. ૧૭ 

ટી૦2--મતેોરથતે-મનની તુછિ કરનાર દ્રન્‍્યતે. ૧૩ ૫ 

હેવે તેએના અભિપ્રાયઝે કહીને તેમના કોધર્તું પણૂ 
વર્ણન કરે છુ#- 

મિ ૯. 
ઝો થયા દૃતઃ શગુર્‌, શનિષ્યે ચાપરાનવિ 1 
ફેવ્વરેડટમદં મોર સિદ્નોડ્ફે વણ્તાન્સુસી ॥ -૨9 ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અહો આ મચો ચે સરસ: રમો ક્ાર્જુઃ ચત 
જતિસએ હણીશ ચં અતે અવસરની ખીનાએઓને એવિ પણુ રરર ઈધર” 
ક્ર્વતે વશ સ'બનાસ અણ ડું અછે ડું સમી ભોગી સિજ: સિહ 
ભરે ડું મોઝનાગ્્‌ બલશ્ાન, સ સુખી. શ૪ 

શ૦:--મેં આ શત્રુ હેણ્યે, અને બીજાએ ને પણુ ટુણીશ. 
હુંઈજર, હું ભોગી, હું સિદ્ધ, [હું] બલવાન્‌ [ને હું] સુખી [છું.] ૧૪ 

ઢી૦:--દનિષ્યે ચ માંતા ચકારથો તે શગુઓનું દું માત્ર હનતજ 
નહિ કરું, કિંતુ તેમની ધનદાસદિક વસ્તુઓનું પણુ હું હરણ કરીશ એવે] 
અભિષધ્રાય સચન્યો છે. 3શ્વિર-સર્વ માણુસોથી કેઇ-અન્યજનોતે વશ 
.૨૪ખનાર. ભેશચી-વિષયભે!ગાનાં સર્વ સાધનાવાળા. સિદ્-ભાઈ, પુત્ર ને 
દ્ાસાદિના સાછાય્યવરાળા કિવા ફૃતાશે. બલવાન્‌-શરીરના પરાકમવાળે]. 
સુખી-તીરેગ- ૨૬૪ ટ ડે 

ધનથી અથવા કુલથી પણુ આ જગત્માં મારા સમાન 
રીને કોઇ નથી એમ તે આસુરપુરુષ કહે છે:- - 
પર 


૪૦૨ થીમદ્ભગવરૂંગીતા. [ અધ્યાય 


જાકવોડમિગનવાનરિત, જોડન્યોડસ્તિ સરશો' મયા । 
ચર્ચે ટાસ્યામિ યોરિષ્ય, ર્સ્ય્ઞાનવિમોફિાઃ ॥ ૨૫ ।। 


૫૦ ત૦ ષ૦?--રઆાણ્શેઃ ધનવાન અસિસનવાને કુલવાન્‌ અસ્તિ 
છું થર: કાણુ અસય: ખીશ્ને અંશિણ છે લઇજ્ઞંઃ સમાન સર્યો મારા ચેજ્યે 
યાગ કરીશ જૈસ્થામિ દાન કરીશ મોવિષ્વે હવે પામીશ દેૈસિ એવી 
રીતે બૈશાનવિમોશિતાઃ અસાનવડે અતિમાહ પામેલા [છે.] ૧પ 


૨૫૦$--પધનવાન્‌ [ તથા ] ઝુલવાન્‌ [ હુંજ ] છું, મારા 
સમાન ખીશ્ને કેશુ છે ? [હું] યાગ કરીશ, [ તથા ] દાન 
કરીશ, [ ને તેથી ] હેષે પામીશ. એવી રીતે [તેએ] અજ્ાન- 
વડે અતિસમોાહુ પામેલા [છે.] ૧૫ 

ઢી૦:--હુંજ ધનવાન્‌ છું, તથા કુલીન પણુ ડુંજ છું. મારા જેવો 
ખીન્ે ધનવાન્‌ તથા કુલવાન્‌ આ સંસારમાં કોણ છે? ડું લોકોમાં 
મારી પ્રતિછા વધારવામાટે આવી રીતના મહાન્‌ યાગ કરીશ, તથા 
મારી સ્તુતિ કરનારા નટભાટાદિને હું બહુજ દ્વ આપીશ, ને તેથી 
તેએની સાથે હું પણુ તેમણે કરેલી સ્તુતિવડે હર્ષે પામીશ. એવી રીતે 
તે આસુરપુર્ષો અવિવેકરૂપ અસ્ઞાનવડૅ ભ્રાંતિની પરંપરારૂપ નાનાષકારના 
વ્યામાહને પામેલા છે. ૧૫ 


અતેજાચિસવિચ્રાંતા, મોદગાઇસમારતા$ | 

ક્રસસ્ા? જામમોમેણુ, પતતિ તરજેડફીય । ૨૬ 

૫૦ ત૦ ૫૦:-અમેવાએેશષિન્નાંસા: અનેક પ્રકારના ચિત્તતા દુટ 
સંકલ્પોથી નાનાપ્રકારની બ્રાંતિતે પામેલા મોઇઝાજઝસમાયલાઃ મોદરપી 
«તલમાં અત્યંત વીંટાયેલા પ્રલસ્8: અત્યંત આસક્ત જાસસોરણું વિષય- 
ભોગોામાં મેલંસિ પડે છે સર્રજે નરકમાં અજુ અપવિત્ર. ૬૬ 

૨૦:--અનેક પ્રકારના ચિત્તના ડુટટ સ'કલ્પોથી નાના- 

પ્રકારની બ્રાતિને પામેલ, સોહરૂપી જાલમાં અત્યંત વીંટાચેલા, 
[ સે ]વિષયભોાગોઃમાં અત્યંત આસક્ત [ તેએ ] અપવિત્ર 
નરકમાં પડે છે. ૧૬ 

ઢીર:-મોથ-હિતાહિતના વિવેકનું અસામર્યી અપતિત્ર તરકમાં- 


જૂકુ મે1. ] દૈવાસુસ્સંષદ્દિભાપ્ષોગ.- ૪૦૩ 


વિછા, પૂત્ર, સ્લેષ્મ ને લોહી ધત્યાદિક મલિન પદાર્થોથી ભરેલ વેતશ્ણી 
આદિ નરકમાં. ૧૬ 

કાઈ આસુરપુરુષામી યાગાહિ કમેમાં પ્રવૃત્તિ એેવાર્મા અવે 
જે માટે તેમને નરકની પ્રાત્તિ થાય છે એમ કહેવું અયુક્ત છે 
એવી શકા થાય તે! તેના ઉત્તરમાં કહે છે:-- 

આત્મવંમાવિતાઃ સતપ, ષનયાનમદાન્વિતાઃ । 

થઞતે તામયશેલ્તે, ટગેનાવિપિશૂષેજય્‌ ॥ ૨૭ પ 

૫૦ ત૦ પ૭:--માસ્સસમાથિસોઃ આત્મર્સભાવિત-પોતે પોતાની 
મેળેજ પૂજ્ય થઇ બેડેલા સ્સછ્વ્ોઃ સ્તખ્ધ-નમ્રતારહિત- ષમમાનતય્ાન્વિલા: 
ધનના ને માનના ચદવડૅ યુક્ત ચરે યજન કરે છે નામચોક: નામમાત્ર 
યસ્ોવડે તે” તેએ છમેમે દંભથી આવિષિવૂષેજછું વિધિરહિત. ૧૭ 

શવ્--પોતે પોતાની બળેજ પૂજ્ય થઈ બેઠેલા, નગ્નતાન 

રહિત, ધનના ને માનના મદવડે યુક્ત તેએ! નામમાત્ર યસાવડે 
વિષિરહિત દંભયી [ પરમાત્માનું ] ચજન કરે છે. ૧૭ 

ઢી૦:--ધનના-સોનું, ર્યું, પરા, અન્ન, ધર તે પૃથવી ઇત્માદ્ના. 
ક્ાનના-ધનાદ્િના નિમિત્તથી પોતાના પ્ોટાપણાની બ્રાંતિના. મદવડે-પૂજ્ય 
પુર્ષોમાં પણુ અપૂજ્યપણાના અભિમાનથીન નામમાત્ર-કેવલ નામનાજ 
થાશ્તવિક નહિ. વિધિરઠિત-વેદમાં' વિંધાન કરેલ દ્રવ્ય, દેવતા, મંત્ર ને 
દક્ષિણાદિ જે યનનાં અંગો તે અંગોની સંપૂણતારહિત. દંભયી-શ્રદ્ધારહિતપણુ- 
મનમાં ધર્મનિદા તિ છતાં ખદારથી લે'કેકની આગળ પોતાતું પમાભાષું 
પકટ કરવાના હેતુથી. ૧૭ 


તે આસુરપુરુષાને વિવેકવેરાગ્યાઢિ જ્ઞાનનાં અંતરંગસાધને 
કદાપિ પણુ સિદ્ધ થતાં નથી એમ કહે છેઃ-- 
અદર યહ રમ, જામે કેપ ચ વંષિવાઃ | ર 
મામાત્મપરફેરેણુ, ત્રષ્રિષેસોડ્મ્યસૂવયજઃ 1 ૨૮ | ' 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અદેજારળે અહંકાર થઝળું ખલ થર્ષનું ગર્વ 


જામમું કામ જોષણૂં કોધનો શેં અને સંન્નિર્સાઃ આશ્રય કરનારા માજ 
પતે-મારા ઊરપસ્કેદેણુ પોતાના અતે બીજના રેહેમાં [ રહેલા ] 


૬૮૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


“ન્ન 





ન્ય. 





શહિદ અત્યત દપ કરનારા એસ્યલૂચય?ઃ ધણી અસમા કરનારા. ૧૮ 
શ૦:--અહેંકાર, બલ, ગવે, કાસ તે] કોધસો આશ્રય 
કરનારા, અતે પોતાના અને બીનાના રેહામાં [રહેલા] મારા 
ગત્યંત ઠ્વેષ કરનારા [તથા] ઘણી અસૂયા કરનારા [તેએ નરકમાં 
પડે છે. ] ૧૮ પ 
ટીડ--અહંકાર-જૈ શુમંચુણુ પોતાનામાં ન હોય તે શુભગુણુ 
પોતાનામાં માનીને મોટાપણાતું અભિમાન કરવું તે, બલ-અન્ય પ્રાણીએ 
નો પરાશવ કરવામાટે શરીરમાં રહેલું રાજસતામસ સામર્થ્ય, ગર્વ-અન્ય 
ચાણીએને1 તિરસ્કાર કરવાની મતોશત્તિ. કામ-પ્રિયવસ્તુઓઆની અભિલાષા, 
ક્ોધ-અપ્રિયવસ્તુમાં દેષ, જોધ ચ એમાંના ચકારથી પારકા ચુણ નહિ 
સહન કરવારૂપ માત્સર્યનું તથા બીજા પણુ મહાન્‌ દેષપોનું ગ્રહણુ કરવું. 
ખીનના-પુત્રાદિના, મારો અત્યંત દેધ કગનારા-શ્રતિસ્મૃતિરૂપ જે મારી 
બા તેનું ઉદ્ુધન કરનારા. અસૂચા કરનારા-ઝુરુ આદિક શહ 'પુસ્ષોમાં 
ર્હેલાઃકસણાદિક ગુણમાં વંચનાદિ દોષોનું આરોપણુ કરનારા. ૧૮ 
તૈ આસુરસુરુપોને! કરીપણ્‌ નિસ્તાર થતે। નથી એમ કહૅ છેઃ- 
લાગ દ્વિષતઃ કૂરાન, સંલારેયુ તરાષવાન | 
િયાન્યત્સંમચમાંનાયુરીષ્યેવ ચોનિજુ ॥ ૨૨ ॥ 
. ૦ ત૦ ૫૦:--સાર્નૂ તેમને અહમ ડું દ્વિષર્તઃ દેષ કરનારા 
જૂસ કૂર સશારે્ું નરકે જવાના માર્ગોમાં લેરાષતાન્‌ નરોમાં અધમ 
દિામિ કેકુ છું અઝ નિરંતર અશુમાજ્‌ અશુભ કસે કરનારાઓ 
આણુરીશું અનંત કૂર બેંચ જ ચોનિધું ચાનિએમાં. ૧૯ 
શવ:--દ્રેષ કરનારા, ફેર, નરામાં અધમ [નિ] નિરંતર 
અફ્ુલ કરે કરનારાઓ તેઓને હું નરકે જવાના માર્ગોમાં 
ફેંકુ છું, [ ત્યાશ્પછી હું તેમને ] અત્યંત ફર ચોનિઓમાંજ 
[ નાંછું છું. ] ૧૯ 
ઢીકડ--માશે તથા સાધુપુરષોનો નિરંતર અકારણુ દૈેષ કરતારા, 
સર્પદા સવૈષકારના જીવોની હિંસા કરવામાંજ ધીતિવાળા, પોતાના કુવિચારવડે 
સે ગુપ્રશતતિવડૅ સર્વ મતુષ્મેપ્માં અત્યત નિંદ્તિ, તે નિરંતર શાસ્ત્રે નિષેધ 
કરેલાં અશુભ કર્મો કરનારા એવા તે આસુરજનોાતે. શુભાશુભ કર્મોના 


ફર મો. ] ટૈવાસુર્મંપદ્ાગયેગન ” દબ 


ડઝન 
ફ્લો! આપનાર ફં નરકે જવાના માર્ગોમાં ( સાલતોમાં ) નાખું છું, તેવડે 
તેએ નરકમાં પડે છે. તે નરકમાં બહુ સભયપર્યત અનેક પ્રકારના 
$:ખોતે! અનુભવ કરીતે જ્યારે તેઓ તે નરકથીઃ બહાર આવે છે ત્યારે 
તેમની પૂર્વકર્મોની અશુભવાસનાપ્રમાણુ ડું તેમને ન્યાદ્રસર્પાદિક અર્ત્યંતઃ 
કૂર ચોનિએ। માં નાંખું છું. ૧૯ 


ખહુ જન્માને એતે પણુ તેઓનું આ કલ્પમાં શ્રેય થવાર્નુ 
નથી એમ કહે છેઃ-- 
આઇછુરીં ચોસિમાવશા, મૂઢા ગન્માનિ ગન્મનિ । 
માથમાખેવ વતેય, તતો ચાંસ્યષમાં મસિશ્‌ ॥ ૨૦ 11 
૫૦ ત૦૫૦:--આસુરીરરેં આસુરી ચોનિર્ષ્‌  યોનિને થીવશ્ઞાઃ 
પાશૈલા શૂટ: મૂઢ [ થઇને ] જન્મનિ જન્મ ઝર્સ્મનિ જન્મમાં માર્સ 
મતે અપાવ્યું નહિ પામીને જૈથ જ ખેસેથ હે કૌંતેય ! સતર તેથી 
ચત નનય છે-પામે છે. એષસાણ્‌ અધમ મસિમૈ ગતિને. ૨૦ 
શન્ઃ--હે ફેાલૈય | આસુરી ચોનિને પામેલા [ તેએ ] 
જન્મજન્મમાં મૂઢ [થપને તથા વેદરૂપ] મને નહિ પામીનેજ 
તેથી [ પણુ ] અષમ ગતિને પાસે છે. ૨૦ 
ઢી૦--મૂટ-તમોગુણુના બહુપણાથી વિવેકશત્મઃ મને-મારી પ્રાતિના 
સાપનને-મેં ઉપદેશ કરેલા વેદમાગૈને. તેથી પણુ અધમ ગતિને-વ્યાપ્રથડે 
સર્પૈની, સર્પથી કીટપતંગાદિકની ને કીટપતંગાદિકથી શક્ષાદિકની એમ. ઉત્તરો.- 
નર્‌ ઊતરતી યોાનિઓને- મહાપુષ્યવડૅ પરાસ્ત થનારો મનુષ્યજન્મ દુર્વભ છે 
માટે સુસુ મનુષ્યે મુક્તિ મેળવવામાટે આ મતુષ્યશરીરમાં અસાધારણુ 
પ્રયત્ત કરવો! ન્નેઇએ. શ્ાઆંતરમાં પણુ નીચેના વચનથી એમજ કહ્યું છે:-- 
-પૂરેવ તર્જચ્યાપાામસતાં ન જસાસન્યઃ . 
રદ્વા નિરોવખ રથાગં; લયઝ: જિ કોારપ્યતિ 1૨1? 
ભાવાર્ષ:--આસરીસપત્થી ઉપજનારી નરકરૂપ વ્યાધિને નિરસ 
કરનારી સૈવીસંપત્રૂપ ચિકિત્સાને (ઉપાયને) જે માણુસ આ મવુષ્યશરીરમાંજ 
નથી કતો તે રોગી માથુસ દેવીસંપત્રૂપ એષધથી રહિત લઊતરતા' 
શરીરરૂપ સ્થાનમાં જઇને તે નરકરૂપ બ્યાધિને નિદ્ત્ત કરવામાટે શો ઉપામ 
ફેરશે ? ૨૦ 








૪૮૧ શ્રીમદ્લમતરદગીતા. દ અધ્યાય 
હેવે આસુરીસપતતે સંક્ષેપમાં કહે છે:-- 


તિવિષ તરકરશેટં, ટ્ા₹ સાશનમાત્મસડ । 
થાથઃ ત્રોષલ્તયા છોમંસ્લસ્ાસ્તગ્રયે સ્યનેત્‌ ॥ ૬૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--નિષિધશ્‌ ત્રણુ પ્રકારનાં તરજર્ય નરકનાં ર્મે, 
ભા છ્ઞાર્શ્જુ દાર [છે ] સારાનણૂ નાશ કરનારાં-અધમપોાનિની પ્રામિ 
કરનારાં આદ્લમે: પોતાલે-અ પુરષતે જામે: કામ જોધ? કોધ સાં 
અને જોસે: લભ શૅશ્નાણ્‌ તેટલામાટે વસ્‌ એ બેંવગ્‌ ત્રણેને સેઝલ્‌ 
તમજર્તા નેઇગમે. ૨૧ 

શા૦--આ પુરુષને અપમયોનિની પ્રાસ્તિ કરનારા આ 
શ્રણુ પ્રકારનાં નરકનાં દ્વાર [ છે, ] કામ, કોધ અને લોભ. 
તેટલામાટે [ સુરુષે] એ ત્રણેને [ સહાગ્રડું રાખીને ] ત્યજવાં 
જેઈએ. ૨૧ 


ઢી૦:--અધમયોનિની-વ્યાદ્ર, સર્ષ, કીટ, પતંગ તે શૃક્ષાદિના જન્મ 
ની. દા૨-સાધન. એ કામ, ક્રોધ ને લૈભનેો પરિત્યાગ ઘણામાં ઘણું ધૈયે 
સ્ત સાવધાનતા રાખીને સદાગ્રહપૂર્વક સતત પ્રયહ્ન કરવાથી થઇ રકે છે. 


આત્માથી ભિન્ન પ્રાણિપદાર્યમાં અતિપ્રીતિ રાખવી તે કામ કહેવાય 
છે, તે કામ મનુષ્યની ઉત્તરોત્તર અધોગતિ કરે છે માટે વિવેઈી મનુષ્યે 
સર્વત્ર સષ્મિદાનંદરૂપે રહેલા બ્રહ્મમાં પરમપ્રીતિ રાખી અન્ય પ્રાસિપદાથેમાં 
રહેલી પરમપ્રીતિને દોષદરીનવડે લજી દેવી ન્નેઇએ. આઔપુસ્ષાનાં શરીરે 
અસત્‌, અપવિત્ર ને ફુર્યધવાળા પદાર્યોના સમૂહરૂપ નેં તેમાં આસક્તિ રાખનારને 
અનેક પ્રકારતું દુઃપ આપનાર છે એમ વિચારી તેમાં રમણીયપણાની, 
હૈગ્યપણાની ને સુખદપણૂની બ્રાંતિ ન કરવી ન્નેઇએ. 


ક્રોધ્ર પણુ મનુષ્મની અધોગતિ કરનાર છે. કૌધનાં ત્રણુ કારણો છે, 
શ્રુલકારણુ, અતુફૂલ સ્મ્રિતિ ઉપનાવનાર કારણુ તે ઉત્તેજક કારણુ. અંતઃ- 
કર્યુમાં પૂર્વજન્મોના સંસ્કારાવડે રહેલી રજેચુણુની તથા તમોચુણુની 
પ્રધાનતા એ ક્દોધનું મૂલકારષસુ છે. એ મૂલકારણુની નિશત્તિ કરવામાટે 
જ્િતાસુએ પોતાના હદયમાં સત્ત્તગુણુની ધધાનતા કરવી જેઈએ. પવિત્ર 
મૈત્રનો જપ, ધારણા, સાત્ત્વિક વિચાર તે સાત્તિક જછૃદેવની વિધિપૂર્વક 
ઉપાસના દીર્ધજ્ઞ, નિરંતર, આદરપૂર્વક ફરવાથી તે જિગાસુના હદયમાં 


૧૬ મે, ] દૈવાસુર્મંપદિભાગયોગ. જુટ્છ 


સત્તચુણુની પધાનતા થઇ તેના ઢેદયમાં રહેલા રનનેચુષુતમોચુણુની પ્રધાનતા 
નિદત્ત થાય છે, ન 

ક્રોધને અનુકૂલ સ્થિતિ ઉપનવનારાં કારણા આ છેઃ-કોધી પુસ્ષોની 
સંમતિ, પોતાને રહેવાનાં રાજસતામસ સ્થાનો, રાજસતામસ આહાર ને 
રાજ્સતામસ વિહાર* એ ચારને છેડી દેવાથી, તેમજ અર્હિસાની સિદ્દિવાળા 
મહાત્મા પુરુષોની આદરપૂર્વક સંગતિ સેવવાથી, સાત્તિક સ્થાનોમાં નિવાસ- 
કરવાથી, પવિત્ર, પથ્ય ને પરિતમિત સાસ્તિક આહાર ગ્રહણુ ફરવાથી, ને 
સાત્તિક મતાતો વિહાર (હરવુંક્રવું) કરવાથી કોધને પરાભવ કરી શકાય છે. 

અન્ય પ્રાણીઓથી પોતાના શરીરને થતી પીડા, પોતાના શરીરમાં 
શેમાદિથી થતી પીડા, અન્ય મતુષ્યે કરેલું અપમાન, દ્રવ્માદ્િની થયેલી 
હાનિ, દુષ્ટ મતુષ્યતું દુછ્પર્ણું ને દુદમનુષ્યની થતી ચરતી ઇત્યાદિ કોધનાં 
ઉત્તેજક કારણૂ। છે. 

ક્રોધને પોતાના પારમાર્થિક ઉદ્દેશનો વિધાતક ન્નણુવાથી, તે શરીરાદ્તિ 
ભહાહાનિ કરતારો છે એમ વિચારવાથી, સર્વત્ર એકજ પરમાત્મા રહેલા 
છે એવો વિચાર કરવાથી, કોધ કરવાથી પોતાના પુણ્યનો નાશ થઇ 
પાપતો સમહ થાય છે એમ સમજવાથી, કોધ પશુ આદિક નીચ પ્રાણીઓમાં 
સંભવે છે માણુસમાં સંભવતેો! નથી એવા વિચાર જગ્રત્‌ રાખવાથી, ને 
મને જે હાનિ થઇ છે તે મારા પ્રારખ્ધકમૈથી થઇ છે તેમાં પરાધીન 
વતૈતા અન્ય પ્રાણીને! કાંઇ દોષ નથી એવી સમજ રાખવાથી, ઉત્તેજક 
કારણુ પ્રાસ થયા છતાં પણુ કોધતે વશ વર્તાવી શકાય છે. 

દ્રવ્યાદિ અનિત્ય પદાર્થોમાં અતિલોભ રાખવાથી મતુષ્યતે વારવાર 
ખેદાનુશભવ કરવે। પડે છે, ને નિત્યપદાર્યરૂપ આત્મસ્વરૂપમાં લોભ રાખવાથો 
મનુષ્ય ભવમ્નમણુથી મોકળા થઈ પરમાનંદરૂષ થાય છે માટે વિવેજીએ 
દ્રક્વાદિ અનિત્ય પદ્દાર્ચમાં અતિલેભ રાખવો ઉચિત નથી. ર૧ 

ભે ત્રણેને। ત્યાગ કરવાથી થનારા શુશ ફૂલને કહે છે:- 

ણ્સેનિયુતઃ તેવ, તમોટ્રવેલિમિનેર ક _ 
જાચરર્યાસ્મનઃ મેયલ્તતો યાતિ ૧રાં મસિય્‌ |! ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--૧ેસે: એ ચિસુ્સઃ અત્યંત મોકળો થયેલો જોસે 
હુ ફૉતેય ! સમાક્નારેઃ નરકના સાધનભૂત ત્રિસિંઃ ત્રણુયી સરુ પુરષ 
આચશરંતિ આચરે છે આસ્મનેં: પોતાના છેર્ય: કલ્યાયુને સંઘ: તેથી 
થૌતિ પામે છે વૈજ્ઞજઝ પરમ શસિરૈ ગતિને. ૨૨ 


૪૦૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌મીતા. “ અધ્યાય 


#૫/૫૮૪૫૮૫૦૫૫૮૫૫૪#પતપત૪ઝપ#પ્ત્પત્ઝન્‍નપતપ્ન્‍ન્પત્પ૦પ૦૫૪૦૮૫૮૫૪૫૪૫/૫૫૮૦૫/૧૪૫૮૧/૦૫૦૫૦૫/૫/૧//૫૫/૫/૫/%૫ 


શત્ઃ--હે ફેંતેય 1 નરકના સાધનભૂત એ ત્રણુથી અત્યંત 
ચાકળા થયેલો પુરુષ પોતાના કલ્યાણુને આચરે છે તેથી પરમ 
ગતિને પામે છે. રર 
_ રી૦--કલ્યાયુને-વેદમગવાતે હિતરૂષથી વિધાન કરેલાં મોક્ષર્ના 
સાધનોને. ૨૨ 

શ્રેયર્યું ને અગ્રેયર્નું શાન શાઅદ્રારા થાય છે, અન્યરીતે 
થતું નથી માઠે શાઅનો પરિત્યાગ કરીને પોતાની ઇચ્છાપૂર્યક 
લેનારને કોઇ પણુ પુરઠુષાથ સિદ્ધ થતો નથી એમ કહે છે;- 


ચ! શાલર્ષિપિયુસ્જુગ્ય, થવો ૧1૫૨૨ । 

ન સ વિર્મવાવ્નોરિ, ત ગુન પરાં મતિણ્‌ । ૨૨ ॥ 

૫૦ ૦ ૫૦ઃ--થંઃ જે શાર્જારષાષેજુ શાસ્્રવિપિતો રસ્તડ્ય 
પરિત્યાગ ટરીને છતૈતે વર્તે છે જાના? [પોતાની] ઇગ્છામાત્રથી ર્ત 
નથી શું: તે શિસ્ત સિદ્િનિ-અંતઃકરણુની શુદ્ધિને સકાધ્ોસિ પામતો 
શૂં તથી ભુજ સુખને સેં ( પામતા ] નથી વેણજૂ પરમ નિર 
ભતિનતે. ૧૩ 

શ૦$--જે [ પુરુષ ] શાસ્રવિષિનો પરિત્યામ કરીને 
[ પાતાની ] ઈચ્છામાત્રથી વર્તે છે તે'[ સુરૂષ ] અંત:કરણુની 
કુદ્ધિને પામતો! નથી, [ આ લોકના ] સુખને [ પામતો] નથી, 
[ તથા સ્વડેભાક્ષરૂપ ] પરમ ગતિને [પણુ પાસતે] નથી. ૨૩ 

ડી૦:--ચાઅ-અધિકારી જનોને સત્ય તે અપૂર્વ અર્થતું સાન 
આપનાર વચન. વિધિ-આ કામ કરવું અતે આ કાતર ન કરવું એવાં 
તિધિનિપેધનાં શ્રાસ્્રવચ્રતો. ૨૩ 

ઇશ્છાપૂર્ડક વર્વેનારા સુરુષારૈથી બ્રણટ થાય છે સાટે 
શ્ષાસ્રવિધિથી કર્મો કરવાં એમ કહે છેઃ-- 

સસ્માચજાુ ત્રમાળે સે, વાર્વાજાર્યન્યવસ્થિસો 1 

જ્ઞારવા શાણવિયાગોસ, જમે વફોમેશારરીસિ ॥ ૨૪ ॥ 
રસ આતરગવર્ગીલાણૂવનિયત્ણ પ્રણવિતાચાં થોમસે સજર્ભા્ઝન” 

સે વેવાપ્ણુવ્લવસ્તિયાશયોતો નાત વોજપોડષ્યાયઃ 1૨૬ 


૧૭ મે. ] શ્રહ્ધાત્રયવિભામયોગ, _ ૪૦૨ 





પદચ્છેદ તથા પદાધે:--સસ્સાયૂ્‌ તે કારણુથી શોરજણ ચાસ 
શ્રમાળકં મમાણુ. [છે] તે" તમારે જાર્યોમાચેવ્યવસ્થિે કાર્ય અને 
અકાર્યની વ્યવસ્થામાં જાસ્તૌ જાણીને શઞાસ્વિષાનોશુ શાસ્રે વિધાન 
કરેલા જર્સ કર્મને જલુ કરવાને રદેદ અહિં-પવિત્ર ક્મેભૂતિમાં-આર્યાન 
વર્તમાં એદ્ેલિ મોગ્ય છે. ૨૪ ી 
રાખ્ટાથેઃ--તે કારણુથી તમારે કાયે અને બકાર્યેની 
બ્યવસ્થામાં શાસ પ્રમાણ [ છે. ] અહિં શાએ વિષાન કરેલા 
કેને જાણીને [તસે ગ્રુદ્ધાદિ કેમે] કરવાને ચોગ્ય છે..' ૨૪ 
ટીકાઃ--શાસ્ત્રનાં વિધિનિષેધનાં વચતોતો અમશ્રદ્ધાપૂર્યક પરિત્યાગ 
કરીને પોતાની ઉ/ચ્છાપ્રમાશ વર્તેનારા પુરષ આ લોકના તથા પરલે[કના 
સર્વ પુસ્ષાર્થાથધી ભ્રટટ થાય છે માટે પોતાના શ્રેયતે ઇચ્છનારા જે તું તેતે 
કાર્યની અને અકાર્યૈની વ્યવસ્થામાં કેવલ શાસ્્રજ પમાણુરૂપ છે. ભરત- 
“ડરૂપ આ કર્ષભૂખિમાં શસ્રે વિધાન કરેલાં વિહિતનિષિદ્દ કર્મોને સારી 
રીતે જણીને નિષિદ્ધકર્મતા પરિત્યાગ કરી અંલઃકરણુની શુદ્ધિપર્યેત ગ્રાસ" 
નિહિત આ યુદ્ધાદિક કર્ષ કરવાતે તું ચાગ્ય છે. ૨૪ ર 
દતે શીઘત્યુરામશનેળા વિરસચિતાયો શગેરમાપાટીરાચાં થીચોતારણસ્ય- 
કીવિમાલ્યાયાં રૈવાસુસ્સપટ્રિમામવોનૉ નાત વોરશોડધ્યાયઃ (૧૬॥ 


તનનન ડિ 20323૯ 
॥ 35 
અધ્યાય ૧૭ મે. 
શ્રદ્ધાત્રચવિભાગયેગ# 
દરર-ડ-તનાછી ક સુદાન, 
શાસ્રવિષિપ્રમાણેિ વ્તેનાસને રેવ ગણુવા, ને શોઅવિધિને 
પરિત્યાગ કરી સ્વેચ્છાપ્રમાણે વર્તેનારાને અસુર ગણુવા એવે 
નિણય ગયા અધ્યાયના અંતમાં કર્ચ, પણ શાસ્વિષિનેઃ 
ભાલશ્યાદિક દોષથી પરિત્યાગ કરી પોતાના પિતાપિતાસહાદિક 
જૃહ્પુરુષાના બ્યવહારમાત્રથી શ્રહ્ધાપૂડેક નિષિદ્ધકર્સાને! પરિત્યાગ 
ત વિહિતકમોતું અતુછાન કરનારાને. શામાં ગણવા તેતે નિલુય 
કર્યો નહિ મપ્ટે અજુીન થીજગવાનત્તે પૂછે છે:-- 
યર્‌ 


૧૧૦ થીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





કઝીન ઝવાત ॥ 
થે શજ્ઞાવાપેયુત્મૃર્ય, .ચઞંતે શ્રટ્યાડસ્વિતાઃ । 
સેષાં નિણા લ ૧1 જુ"ળ, સરત્રમાફો ₹ઞલ્તમઃ ॥ ૨ 1 
પદચ્છેદ તથા પદાર્ધ:--અસુતઃ અજુન રવાચ ખોલ્યા ॥ ચે* 
જેઓ શઞાજાષિષિજૈ શારવિધિના શસ્સઝ્ય પરિત્યાગ કરીને ચડ 
પૂજન કરે છે અસ્ત્યાં શ્રદ્દાવડે લન્વિર્લાઃ યુક્ત-જનેડાચેલા-[ થઇ ] 
સેવારજ તેઓની ત્તિછી નિદા [ છે ] છું વળી જૈ કઇ-કયા પ્રકારની 
જશને હે શ્રીરૃષ્યુ ! સરઘસ સાત્તિકી ઔદ્દે! અથવા રેણઃ રાજસી લેત્‌ઃ 
તામસી, ૧ 
શખ્દ્ાર્ય:--અજેન બોલ્યાઃ-- હૈ શ્રીકૃષ્ણ ! જેએ 
શ્વાસવિધ્રિનો પરિત્યાગ કરીને શ્રદ્ધાવડે ચુક્ત [થઈ] પૂજન ફરે 
છે તેઓની વળી કયા પ્રકારની નિછા [ છે ? ] સાસ્તિકી અથવા 
શાજસીતામસી ?? ૧ 
ઢીકા:--જેએ શ્રુતિસ્મૃતિરૂપષ શાસ્ત્રના વિધિતો આલસ્યાદિક દોષથી 
પરિત્યાગ ડરીને પોતાના પિતાપિતામહાદિક ૨ પુરૂષના વ્યવહારના 
અતુસરણુમાત્રથી શ્રદ્ધાવડે યુક્ત થઇ દેબપૂજનાદિક કર્મો કરે છે તેએની 
નિષ્ઠા કયા પ્રકારતી છે ? સાત્ત્વિઝી અથવા રાજસીતામસી ? તાત્પર્ય 'કે 
શાસ્ત્રના વિધિનો પરિત્યાગ કરવો એ અસુરતો ધર્મ પણુ તેમનામાં છે, 
અને શ્રદ્ધાપૂર્વક વિહિતકર્મોતું અનુછાન કરતું એ દેવતાખાને ઘર્મ પણુ 
તૈમતામાં છે માટે તેએ પૂર્વાધ્યાયમાં કહેલા દેવ તથા અસુરથી વિલક્ષણુ 
છે તેથી તેમની તે દેવપૂજનાદિરૂપ કર્મોની સ્થિતિ કયા પ્રકારની છે ? નને 
તૈમની તે નિષ્ઠા સાત્તિકી ગણાતી હેય તો તેઓ દેવમાં ગણારો, અને 
ને તેમની તે થ્રદ્ધા રાજસીતામસી ગણુતી હરો તો. તેએ અસુરમાં 
ગણારે, ૧ 
ગજીનના પૂર્લોઇ્ત સંશયની નિવૃત્તિ કરવામાટે શ્રીજગવાન, 
લે શ્રદ્ધાનપ ભેદને કહુ છેઃ-- 


ઔઓમરવાગુવાચ ॥ 
ત્રિવિષા મવતિ મદ્ધા, રેર્‌નાં તા સ્વમાવત્ા । 


કૃછ મો. ] શ્રદ્ધાત્રયવિભાગષોગ. જય 





સાજ્રિમી રાગસી ચૈત, તાપસી ચેતિ તાં શુજુ 11 ૨ ॥ 

પ૦ ત૦ પ૦ઃ-કીસચથાન્‌ થીભગવાન્‌ જવાચ ખોલ્યા ॥ 
નિચિષો ત્રણ પ્રકારની સૈવતિ થાય છે સઝ શ્રહા ફદિનાને દેહાભિ- 
માનીએની સસ તે સ્વમાવજ્ઞા સ્તભાવમન્ય શોંસ્વિષમી સારિવિઝી 
રાઝી રાજસી ચ અને વજ જ સાલી તામસી સ તયા દ્રૌતે 
એમ સાક્ે તેને જણી સાંભળા. ૨ 

૨૦$--શથ્રીલગવાન્‌ ળાલ્યાઃ-'દેહાભિમાનીઓની તે સ્વશાવ- 

જન્ય શ્રદ્ધા સાત્ત્વિકી અને રાજસી તથા તામસી એમ ત્રણ 
પ્રકારનીજ થાય છે તેને સાંભળો. ૨ ી 

ઢી૦:--શાસ્રવિધિતો પરિત્યાગ કરી દેવપૂજનાદિક કર્મો કરનારા 
રૃહાભિમાની પુરુષોતી પૂર્4જન્મોના ધર્માધર્માદિક સંસ્કારમાંના જે સંસ્કારે- 
થી તે શરીરના જન્મતો આરભ થયે હોય તે સંસ્કારાથી ઉપજેલી તે 
શ્રદ્ધા સાત્તિકી, રાજસી તથા તામસી એવા ત્રણુ ભેદવાળી થામ છે,- 
સાસ્તિક્સસ્કારવાળાની સાત્તિકી, શાજસસંસ્કારવાળાની રાજસી ને તામસન 
સૈસ્કાર્વાળાની તામસી થાય જ. તે ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધાને તું સાંભળ. તૅ 
સાંભળીને તું પોતેજ તે પુરુષોના દેવભાવનો અથવા આસુર્ભાવને નિશ્રય 
કરી રકોશ, ૨ 

* વાસનારૂપ નિમિત્તકારણુની વિચિત્રતાથી શ્રદ્ધાનું વિચિત્ર- 
પણું કહી હવે તે શ્રદ્ધાના ઉપાદાનકારણુરૂપ એતઃકરણુની 
વિચિત્રતાથી તે શ્રદ્ધાનું વિચિત્રપણું કહે છે:-- મ 


સવ્તાસુરૂવા લવેસ્ય, અદ્ધા મવતિ માત 1 

અદ્ધામયોડય શુશ્ષો, ચો ચચ્જૂદ્ધઃ સ છ્વ સઃ ॥ ર | 

પ૦ ત૦ ૫૦:--લરવાગઞુશવા અતઃ કરણુને અતુસારે લર્યસ્થી 
સર્વની અં શ્રદ્ધા સવે થાય છે સાર હે ભારત !-હે અર્જુન ! 
ઊસ્તાનથઃ શ્રહાવાળા અચર્તૂં આ ઘુચર્ષે: પુસ્ષ ચં: જે ચર જ:. જે 
શ્રહ્ધાવાળા શ: તે છેજ જ સેં; તે. ૩ _ 

શ૦$--હૈ ભારત ! સર્વની [પાતાના] અંતઃકરણુને અનુસારે 

શ્રદ્ધા થાય છે. [એવી રીતે] આ પુરુષ શ્રદ્ધાવાળા [ થાય છે 
સણે ] જે [ પુરુષ ] જે શ્રદ્ધાવાળા [ થાય છે તે [ પુરુષ] 
તે[શ્રદ્ધાવાળા]જ [ કહેવાય છે. ] ૩ 


*%૧૨ શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 


ટી૦5--શાસ્રજન્ય વિવેકસાનથી રહિત સર્વ મનુષ્યોને પોતપોતાના 
અતઃકરણાતુસારજ શ્રદ્ધા થાય છે, તાત્પર્ય કે તે અંતઃકરણુની વિચિત્રતા- 
થો તે મનુષ્યોની તે શ્રદ્ધા પણુ વિચિત્રજ થાય છે, એટલે સત્તચણપ્રધાન 
અંતશકરણુમાં સાત્તવિકી, રન્ેગ્રુણુપ્રધાન અંતઃકરણુમાં રાજસી ને તમે!- 
શુણુષધાન અંતઃકરણુમાં તામસી શ્રદ્ધા થાય છે. તેમાં આ પુરુષ % 
શ્રહ્ધાવાળા થાય છે તે થદ્ધાપરમાણે વૈતી નિદા કહેવાય છે, અર્થાત્‌ 
સાત્તિકી, રાજસી કે તામસી જે થ્રહ્ધાવાળ તે મતુષ્મ હોય તે પમાણે 
તે મનુષ્ય સાત્તિક, રાજસ કે તામસ કહેવાય છે. ૩ 

તેએાની તે શ્રદ્ધા તેમના દેવપૂજનાદિક કાયેરૃપ ચિહ્નથી 
ગનુમાનવડે જાણુવામાં આવે છે એમ કહે છે:-- 


ચગંતે સાવ્તિયા હેવાન, થશરક્ાંસ રાગતાઃ । 
મેતાન્મૂતમળાંથાન્યે, ચગે તામતા ગના: ॥ ૪ 
૫૦ ત૦ ૫૦૩--ચ્ઝસે પૂજે છે શારિવશો? સાત્વિકો ફેથાગે 
રૃવોને મેશર્ણાસિ મક્ષાને અને રાક્ષસોને રાઝ્સી(: રાજસ જેસાનેં 
ગ્તાને સૂલમંનાન્‌ જૂતાના સમૂહોને ચં અને એચ બીજા ચેઝસે પૂર 
છે સોતા: તામસ જનો: 1 જે ] મતુષ્યે. ૪ 
૨૫૦:-- જે ] સતુષ્યો દેવાને પૂજે છે [તેએ] સાત્વિક 
[ જાણુવા; અને જેએ |] યક્ષેને અને રાક્ષસોને [ પૂજે છે 
તેએ ] રાજસો [ જાણવા, અને જેઓ ] પ્રેતોને અને ભૂતતોના 
સમૂહોને પૂજે છૈ તિ] બીજા [પુરુષો] તામસો [નતણુવા.] ૪ 
ઢીંતઃ--શારજન્ય વિવેક્સાનથી રહિત જે પુરવેો પૂર્વોક્ત સ્વભાવ- 
જન્ય શ્રહાથી વસુર્દ્રાદિક સાત્તિકદેજોને પૂને છે તેઓને સાત્વિક 
જાણુવા; એવીજ રીતે જેઓ રજેગુણુવાળા કૂખેરાદિ યહ્ષોતે તથા વૈત્ડતા- 
દિક રાક્ષસોને પૂજે છે તેઓને રાજસ જણુવા; અને ઉક્તરીતે જેઓ 
પિશાય તયા માતૃકાદિ ભૂતગણાને પૂજે છે તેઓને તામસ જયુવા, ૪ 
રાજસતાસસભાવનો પરિત્યાગ નહિં કરીને શાસ્ર નિષિદ્ધ 
કરલા માર્ગનું જેમા અતુસરણ કરે છે તેએ આ લેોકસાં તથા 
પરલોકમાં કેવલ ડુઃખનાજ જ્ઞાગી થાય છે એમ નીચેના બે 
ક્લોકેપ્યી કહે છે:- દ 


૧૭ મે, ] શ્રદાત્રયવિંભાગયે।ગ. ૪૧૩ 


અશાસ્ષવિદિતં ઘોર તપ્યંતે થે તવો ગના? |! 
ફમારેજાર્સયુરસઃ, શામરામવણાન્વિલા? 1 પ | 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અજ્ઞાસ્મવિશ્િસમેં ચાસ નહિ કહેલા પોસ્ટ ઘેર 
સૂવર્યતે કરે છે ચે' જે સર્વે તપતે સતો: જતો યંમાથંજાર્લયુશાઃ 
દંભ અને અહંકારથી સંયુક્ત એવા જાતમથજાસ્વિસા: કામ રાગ અને 
ખૂલવડે યુક્ત એવા* પ 

શ૦$--દંભ અને અહેંકારથી સંયુક્ત એવા [ તથા ] 
કામ, રાગ અને ખબલવડે યુક્ત એવા જે જનો શાસ્્ર નહિં 
કહેલા ધાર તપને કરે છે [તેમતે આસુરનિશ્ષયવાળા જાણુ1.] પ 

ઢી૦:--દંભ-સર્વ લેકે મતે ધર્માત્મા કહે એવી રીતની ઇચ્છા 
રાખીને લોકોમાં પોતાનું ધામિકપણું પ્રકટ કરવું તે, અહંકાર-હું બધાથી 
મે૪ છું એવી રીતતું અભિમાન* ફામ-શખ્દાદિ વિષષાની અભિલાષા. 
શગ-વિષયેોમાં અત્યંત આસક્તિ* ખલ-રાગને લીધે અત્યંત ઉગ્ર દુ:ખોને 
સહન કરવાતું સામર્થ્ય. ચાસે-શ્રુતિસ્મૃતિએ- ધોર-કર્તાપુર્ષને તથા બીન્ન 
પ્રાણીએને કેવલ પીડાનીજ પ્રાત્તિ કરનાર. ૫ 

જવેથંત: સરીર્સ્યં, મૂસત્રાયવચેતલઃ । 

માં ચૈત્રાંતઃયરીર્સ્મં, તાસ્વિટ્રજાણુસનેથયાન: ॥ ૬ ॥ 

૫૦ તટ ૫૦ઃ--૫ષેચશે: મુશ્-પાતળોા-દુખળેો-કરે છે થારસ₹- 
સ્પમ શરીરમાં રહેલાં સૂર્સત્રાસન્‌ ભૂતોના સમયને અચેસર્લ: અવિવેક- 
વાળા [ છે ] સામે મને ચે અતે કથ પણુ અંસેઃશરસર્સ્ચર્સૂ શરીરની 
અતર રહેલા લોન તેઆતે વિર જણે આતુરરનિસથાંગ્‌ આસુર" 
નિશ્રયવાળા. ૬ 

૨૦$--[ તથા જેએ પોતાના] શરીરમાં રહેલાં [પાંચ] 
ભૂતોના સમૂહને જુશ કરે છે, અને શરીરની અંતર રહેલા મને 
પણુ [જુશ કરે છે, તથા] અનિવેક્વાળા છે] તેઓને [તમે] 
ભાસુરનિશ્ચષયવાળા જણે. ૬ 

ઢી૦્:--તથા જેએ દેહેંદ્રિયાદિરપ સંધાતને આકારે પરિણામ પામેલાં 
જે પૃથ્વી આદિક પાંચ ભૂતો છે તે ભૂતોના સમૂહને વ્યર્ચ ઉપવાસાદિકેયી 
કૃશ કરે છે, અને શરીરની અંતર . બોક્તારૂષે રહેલા મતે પણુ ભૌગ્ય- 


૪૧૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ' [ અપ્યાષ 


શરીરતો કૃશ કરવાથી ફશ કરે છે, અને તેથીજ ' જેએ વિવેકશત્ય છે, 
એવા આ લેના સર્વ ન્નોગોથી- વિમુખ તથા પરલોડમાં અધોગતિ 
પામનાર તે પુરુતોને જેમતો વિપરીતભાવનાયુક્ત વેદવિરોધી નિશ્રય છે 
એના નાણુ. ૬% 

સાત્તિજાર્તું ગ્રટણુ કરાવવામાટે તથા રાજસતાસસોનેો 
પરિત્યાગ જરાવવામાટે આહાર, ચસ, તપ અને દાત એ ચાર- 
ના ત્રિવિધપભ્નાને કહે છેઃ-- 


ાર્દારસ્ત્તવિ લર્યસ્વ, ત્રિવિ્યો મવત્તિ ષિયઃ । 
ચશ્સ્સવશ્નથા દાનં, તેષાં મેરમિમે જાળું ॥ ૭ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ળાણોર: આણાર સ્તું વળો ' એિ પણુ સર્ષરેચ 
સર્વનો બ્રિષિર્ષઃ ત્રણુ પ્રકારતો સેવતિ હોય છે ત્રિ? પ્રિય થજે: યન 
સંવઃ તપ સર્ષા તથા થાન દાન તેવાલૂં તેએના સેહત ભેદને દસમે 
આ જેજૈજુ સાંભળા. ૭ 
 ક૦$--વળી સર્વનો પ્રિય આહાર પણુ ત્રણ પ્રકારના 
શય છે; તથા યજ્ત, તપ [ને] દાન [ પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં 
જીય છે; ] તેઓના આ [ સાત્તિકાદિ ] શેદને [ તસે ] 
ક્ષાંભળે. ૭ 

ઢીત:--આહાર-ભૂખની નિન્ત્તિ કરનારા ભક્્ય, ભોજ્ય, લેલ્મ તે 
શ્રોષ્ય એ નાર પ્રકારના પદાર્થો. ત્રણુ-સાત્ત્વિક, રાજસ તે તામસ. ચનસુ* 
અગ્તિ આદિક દેવતાઓના ઉદ્દેશથી ઘૃતાદિક દ્રવ્યોતો પરિત્યાગ, તપ- 
શ્રીરૅદ્રિયાતે રો1ષણુ કરનાર શુગ્છ્યાંદ્રાયણાદિકવ્રત, ૭ 

તેમાં આહારના સાત્તિકાઠિ શેને નીચેના ત્રણુ સ્લે[ફે- 
થી કહે છેઃ-- 


આવુઃતતશ્વયજારોગ્યંછુલત્રી તિવિવર્ષનાઃ । 


ર્સ્થા! સ્તિગ્પાઃ સ્થિર ટયા, આાદારાઃ સારિવવામિયાશતટ॥ 


૫૦ ૦ ૫૦ઃ--આચુઃશ્રસ્વયણારોસ્યણુશપ્રતેવિધેની: આયુષ 
સત્તત ખલઃ આરોગ્ય સુખ અને રચિ વધારનારા સ્સ્શૉંઃ સ્વાદવાળા * 
[શિસર્ણાં: ર્નિગ્ધ-ચિકાશવાળા સ્જર્સ: સ્થિર [રહેનારા] ઇુચૉઃ ૯વ- 


૨૬૭મે. 1] શ્રહ્ધાત્રયવિશામયેોગ, ૪૧૫ 


------ક 





હૃદયતે પ્રસન્નતા આપે એવા જાણીરાઃ આદારાો સારિવચત્રિયોઃ 
સાત્તિક્તે પ્રિય [ છે. ] ૮ 

શ૦$--આયુષ સત્ત્વ ખલ આરોગ્ય સુખ અને રુચિ 
વધારનારા, સ્વાદવાળા, સ્નિગ્ધ, સ્થિર [રહેનારા ને] હૃદયને 
પ્રસન્નતા આપે એવા આફદારેો સાત્તિકતે પ્રિય [છે.] ૮ 


ઢી૦ઃ--ચિરકાલપર્યત જીવનની ૧ૃદ્દિ કરનારા, ઉત્સાહ વધારનારા, 
કર્તથ કમમાં પરિશ્રમતો અભાવ -જણાય એવા શરીર્સામર્થ્યની ૧દ્દ 
કરનારા, જ્વરાદિ વ્યાધિએના અભાવને વધારનારા, ભે।જન કરી રહ્યા પછી 
મનમાં આતંદ ઉપળવનારા, ભોજનકાલમાં અરચિને દૂર કરી ઉઠંઠા 
ઉપજવનારા, પોતાના મધુરરસના પ્રધાતપણાથી અત્યંત સ્વાદવાળા, સ્વાભાવિક 
ચિકાશવાળા તથા આગંતુક ઘૃતાદિકિરૂપ ચિકાશવાળા, રસાદ્રિધિ શરીરમાં 
ચિરકાલપર્યત સ્થિર રહેનારા, ને દુર્ગેધપણું તથા અપવિત્રતાદિક દછાદઇ 
રાષથી રહિત હોવાથી પોતાના દર્શનમાત્રથી હદયની પસન્નતા કરનારા એવા 
ચાર પ્રકારતા આહાર સાત્તિક પુસ્ષોને પિય છે. જેને પોતાના મનનું 
સાત્વિકપણું વધારવાની ૪*્છા હેય તેણે પૂર્વોકત આહાર પ્રધાનપણે ' ગ્રહણુ 
કર્વાયે[ગ્ય છે, ૮ 


શણૂ-#ઇજરળ/તયુષ્નતીદ્ળર્ણામિકાફ્િનઃ । 

આશર રાઝલસ્વેછા, છુઃલશોજ(મથ૫ટઃ ॥ ૨-॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જ૪ુરછજયળાત્યુષ્ળસીશ્ળજ્ણવિયાણિમઃ કડવા 
ખાટા "ખારા અત્યંત ઊના તીખા લખા અને અતિદાહ-કરનારા આજો રઃ 
આદારો રાસલસ્થ રાજસતે શો: ધછણ-પ્રિય-છે] રુઃલશોષાતત્રવર 
દુઃખ શેક અતે રોગ ઉપન્નવનારા. ૯ 

૨૦:--1 અતિ ]કડવા, [ અતિ ]ખાટા, [ અતિ ]ખારા, 
અત્યંત ઊના, [અતિ ]તીખા, [ અતિ ]લૂખા અતે ગબતિદાહ 
કરનારા, [તથા] ડુઃખ શેક અને રાગ ઉપજાવનાર બહાર 
રાજસને શ્રિય [છે.] ૯ . 

ઢી૦ઃ--અતિકડવા-લિંબડા ઇતાદિ. ઝતિખાઢા-વિબુ કિક, અતિન- 
ખાર્‌ા-સેંધવ આદિક, અત્યંત ઊના-હાથ તથા મોઢાને સ્પર્ી થવાથી દાહ 
કરનારા. અતિતીખા-મરચાં આદ્કિ, અતિલૂખા-કાંગકાદ્રાદિકિ. અતિદાહ 
કરનારા-ખહુ સંતાપની પ્રાપ્તિ કરનારા-રાઇ ને સર્ષવાદિકિ, દુઃખ-તાત્માલિક 





જ૧૬ શરીમદ્ભગવદ્‌ગીતા.. ૬ અધ્યાય 





પીડા, શેક-પછીથી થનારી ગ્લાનિ, આમય-જ્વરાદિક રોગ, આ રાજસ 
આહારતો સાત્તિક પુર્ષોએ અવશ્ય પરિત્યાગ કરવો ન્નેઝએ, અર્થાત્‌ એવા 
પદાર્માનતું તેમણું અત્તિસેવન ન કરવું ન્નેઇએ,. છ 
ચાતયામે મતર્‌લં, પૂત પર્યુવિત ચ યત્‌ । 
રસ્છિટમવિ ચામેષ્યં, મોતતનં તામણાવિયમ્‌ | 2૦ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--ચાલયાનભ્‌ અર્ધ પાકેલું અથવા નેતે રાંપ્યા 
પૃછી પહેર્‌ વીતી ગમે! હેય એવું શળર્લ્‌ રસવિનાતું-કળી જવાથી 
રસરહિત થયેલું અથવા સાર અંશ કાઢી લીધેલું વૂસિ દુગેધવાળી વર્જાયયર્ન્‌ 
૬ એક રાત જવાથી ] ટાટું સૈ તથા ચસ જે રસ્છિઇન્‌ૂં એડું અવ 
અતે શે વળા અઇતેપ્યમૂ્‌ મરતે અચેગ્ય એવું સઝ ભોજન 
સામલમેયમં તામસને પિય [ છે. ] ૧૦ 

શતન્ડ--તથા જે અધે પાકેલું, રસવિનાનું, ડુગૈધવાણી, 

[ એક રાત જવાથી ] ટું, ( વાસી, ) એઠું અને વળી યનજ્તને 
અચોગ્મ એવું ભોજન [ તે ] તામસને પ્રિય [ છે. ] ૧૦ 

ઢીલ્ઃ--એડું-કાઇએ સાજન કરી લીધા પછી તે ભે।જનપાત્રમાં શેષ 
રહેલું. યતતે અથોગ્ય એતું-ડુંગળા, લસણુ, ગાજર, માંસ ને મત્સ્યાદિ 
અપવિત્ર વસ્તુએ!. પર્યુષિત ચ એમાંના સકારથી અત્યંત દુછપણાથી પ્રસિદ્ધ 
બઔન્ન અપવિત્ર આહારનું પણુ ષહષુ કરવું, ને બવિ ચ એર્માના ચકારથી 
કુવક્શાસ્રામાં કહેલા અપથ્ય આહારોનું પણુ મ્રહષુ કસ્વું, આ તામસ 
આહાર પણુ સાત્તિક પ્ુસ્ઠ્રાએ અત્યંત દૂરયીજ પરિત્યાગ કરવાયેગ્ય છે. ૧૦ 

હેવે સાત્તિક, રાજસ તથા તામસ એ ત્રણુ પ્રકારના 

ચસાને કહે છેઃ-- 


અજઝારાશિમિર્ષશો, વિષિદણે ય ર્ગ્યતે । 

ચદન્યથેવોસિ મનઃ, લમાષાય લ સાસ્વિરઃ 1 ૨૨ ॥ 

૧૦ ત૦ ૫૦:ઃ--મજ્છાજાશ્િસિં: દ્લની ઇગ્છાવિનાનાએ ચૈનઃ 
યત વિષિરરઉઃ શાસ્રવિડિત ચેં: જે દેર્યસ અતુષ્ઠાન કરાય છે ચેણચ્યન્‌ 
યજન અવસ્ય કુરવાચેદગ્ય વયે જ ્ેલિસ એમ તન: મનતે ભત્તાષાથ 
નિથયવાળું કરીતે શં? તે સારિવેજઃ સાત્તિક, ૧૨ 

૨૫૦૩--ફ્લની ઇશ્છાવિનાનાએ યજન અવશ્ય કરવાચોગ્ય- 
જ [છે ] એમ સનતે નિશ્ચયવાજી કરીને જે શાસવિહિત યસ 


૧૭ મે॥. ] શ્રદ્માત્રયવિભાગયોગ. ૪૧૭ 





અતુષ્ઠાન કરાય છે તે સાત્તિક [ કહેવાય છે. ] ૧૧ 

ઢી૦:--સ્વર્ગાદિ ફલની ઇચ્છાથી રહિત પુરષાએ, વેદભગવાનતી આજ્ઞા 
હોવાથી આ અસિહેત્રાદિક નિત્યકર્મ અમારે અવશ્ય કરવાચોગ્યજ છે ગવી 
રીતે પોતાના મનને નિશ્રયવાળું કરીને, અંતઃકરણુની શુદ્ધિમાટે શાસપ્રમાણુથી 
જે યત્ુનું અનુકાન કરાય છે તે અતુષ્ઠાન કરેલો નિત્યયતઞ સાત્તિક 
કહેવાય છે, ૧૧ 

અમિસંવાય છુ જ્જ, હંમારથેમાવે ચૈવ યત્‌ । 

રૂરયતે મર્તમેણ, વે ચત વિદ્દિ રગસમ્્‌ ॥ ૨૨ 

૫૦ ત૦ ૫૦:ઃ--અમિલપોચ ઉદેરો કરીને તું વળી જન્‌ (લને 
થૃમાર્ષરૂં દંભતે અર્થે અજિ પણુ એ અને ઉજ વળી ચક જે દઝ્યેસે 
અનુછાન કરાય છે સરલષેેઈ હે ભરતકુલમાં શ્રેઇ !-હે અર્જુન ! સેં તે 
થજે યરને વિર નણે રઅઝલમે રાજસ. ૨૨ 

૨૦--હે અજોન |! વળી ફૂલને ઉદશે કરીને અને વળી 

દેશને અર્થે પણુ જે [યજ્ત ] અતનુછાન કરાય છે તે થજ્ઞને 
[તમે] રાજ્સ જાણે! ૧૨ ર 

ઢી૦:--પ્રલને ઉદ્દેશે-સ્વર્માદિ ફેલતી લાલચે. દંભને અર્યે-માત્ર લેકોમાં 
બૂર્માત્માપણું પ્રકટ કરવાના હેતુથી. ગષિ પેય એ વચનોથી ત્રણુ પદ્ષોની 
સના કરી છે, તે આ રીતેઃ--કાઇક મસ દંભને માટે નહિ, પણુ માત્ર 
ફૂલના ઉદ્દેશથી કરાય છે, કોઇક યસ ક્લના ઉદ્દેશથી નહિ, પણુ કેવલ 
દંભને માટે કરાય છે, ને કોઇક યગ તો ફ્લના ઉદ્દેશે તથા દંમમાટે પણુ 
કરાય છે, લુશખ્દવડે સાત્તિક્યતુથી આ યસતું વિલક્ષણુપણું સુચવ્યું છે. ૧૨. 


વિષિશ્દીનમસૃણામ, મંત્રદ્ીનમટ્સિનય્‌ । 

અજ્ધારવિરફેલ ચશે, તામસ વરચે ॥ ૨૨ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચિંપિણ્ીનેજ્‌ શાઅના વિધિરડિત અસુરાજ્નજ્‌ 
અન્નદાનથી રહિત સંત્રણૌલમ્‌ મંત્રરહિત અવજ્તિનથં દક્ષિણારહિત 
છજાવિરદેથસૂં શ્રદ્ધાથી અત્યંતરહિત ચૂં યરતે 'લામશમ્‌ તામસ 
વરિર્ચક્ષતે મ્હે છે. ૧૩ ી 

શબ્ડ--શાઅના વિષિરહિત, અન્નદાનથી રહિત, સંત્રરહિત, 
દક્ષિણારહિત [ તથા ] શ્રદ્ધથી અત્યંતરહિત [ એવા ] યસને 

પ૩ 


૪૧૮ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


[વેદને જ જાણુનારા  રશિષ્જને] તામસ [યસ] કહે છે. ૧૩ 
ટઢીડ9;--અન્નદાનથી રહિત-જેમાં ખાહાણાદિકને પૂરતું અભ્રદાન 
કરવામાં આવ્યું નથી એવે. મૈત્રરહિત-અમંત્ર કિંવા સ્વરાદિના દોષયુક્ત 
સત્રવાળા- ૧૩ 
હુવે શરીરના; વાણીના ને મનના તપને કહે છેઃ-- 


ફેવાદ્રિગણુસ્તરાજવૂઝનં જૌગમાર્ગવર્‌ 1 

ત્ળચર્ચપાટલા ચ, શારીરં તવ રરયતે ॥ શ૪ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦: -શેવસ્તિગગુયમાશપૂઝમમ્‌ રૃવ દ્રિજ ચુરુ અને 
પ્રાગુતું જન જ્ઞોવર્મ [શરીરની] પવિત્રતા આર્ઝયં સરલતા ત્રણચર્થમેં 
ખ્હ્માચર્ય આહ્િલર્ર અહિંસા શેં અને શરણે શરીરનું-શરીરસંબંધી સર્ષડ 
તપ ફેૅરુયતે કહેવાય છે. ૨૪ 

શ૦--દેવ દ્વિજ ગુરુ અને પ્રાસર્તું પૂજન, [ શરીરની ] 
પવિત્રતા, સરલતા, બ્રહ્ધાચર્યે અને અહિંસા [ એ સર્વે ] શરીર- 
સબંધી તષ કહેવાય છે. ૧૪ 

ઢી૦્ડ--દવ-બાહ્મા, વિષ્ણુ, ૨%, સૂર્ય, અજ્તિ તે $ર્ગાદિક, દિજ- 
દિન્નેત્તમ-સદ્લચારયુક્ત આક્ષણુ. ચુરુ-આચાર્ય, પિતા તે માતાદિક, પ્રાસુન 
વેદનો પાઠ તથા વેદને અર્થે નણુનાર પંડિત ્કિંવા તત્ત્વઝાની. પૂજન-શ્રદ્ધા- 
ભક્તિવડે શાસ્વિધિપ્રમાણે પ્રણામ, શુશ્રૂષા, પ્રદક્ષિણા ને અન્નદાનાદિ કરવું 
તે. સરલતા-શાસ્વિહિત કર્મોમાં પ્રવૃત્તિ ને શાસ્રનિષિદ્ કર્મોથી નિન્ષતતિ. 
અહ્મચર્ય-શાસ્રનિષિદ્ સૈથુનથી નિરૃત્તિ. ચરલ જ એમાંના જકારથી 
અસ્તેયનું-ચેોરી ન કરવી તેનું-પણુ મહણુ કરવું. શરીરર્સંબંધી-તપ કરતાર 
ભાણુસને શરીરવડે સિદ્ધ થનારું. ૧૪ 


અનુર્રમવરં વાયયં, સ્થ તિય ચ ય્ત્‌। 

સ્ત્રાષ્યાયાગ્યસનં જૈવ, વાફ્વયં તવ રસ્યતે ॥ ૨૫ [1 

૧૦ ત૦ ૫૦:--અગુકેમજરત્‌ ઉદેગ નહિ કરનારું થાર્ષવજ્‌ 
વાડ્ય સત્યં સત્ય ્રિચષ્તિલર્ણે 1પ્રય લાગૅ એવું તથા હિત કરનારું 


અતે ચલ્‌ ઝે ₹વાધયાચોન્યલનસ્‌ વેદોતા અભ્યાસ સં તેમ જજ જ 
થાસમૈયજ્‌ વાણીનું-વાચિક જેવ: તપ જેસલ કહેવાય છે. ૧૫ 


શ૦$--૬દ્રેમ નહિ કરનારું, સત્ય અને પ્રિય લાગે એવું 


-*--------------------------ક 


૧૫૬ મે!.-] મ્રહ્ધાત્રયવિભાગયોગ. ૪૧૯ 


'“-્------------૫---૦ૂૂૂ7૫૦૫-૦%.- 





રૂનન્---્સ્સૂ્ન્્ન્ન્-્“ઝ 


તથા હિત કરનારું જે વાગ્ય, તેમજ વેરાનો અભ્યાસ [ એ 
સર્વ ] વાચિક તપ કહેવાય છે. ૧૫ 
ટી૦:--સાંભળનારતે દુઃખની પ્રાપ્તિ નહિ કરનાર, અન્ય પ્રમાણુથી 
બાધ ન પામે એવા કોઇ પણુ પ્રમાણુવાતી, ઉચ્ચારણુના સમયમાં સાંભળ” 
નારના કાનને સુખની પ્રાતતિ કરનારું, અને આગળ પરિણામમાં પષ્ુ તેને 
( સાંભળનારને ) સુખની પ્રાતતિ કરનારું એવું જે ચારે વિશેષશે।યુક્ત વાકય 
છે તે તથા શાસ્તમાં કહેલા નિયમપૂર્વેક જે ત્રદગાદિક વેરાનો અભ્યાસ છે 
તે બને વાચિક તપ કહેવાય છે. ૧૫ 
મન!ત્રસા%$ શોસ્યત્વં, મૌનવાસ્મારિસિત્રદ$ । 
માવર્લરુર્િરિસ્યેતવ, તવો માનઉમુચ્યતે ॥ ૨૬ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--મમઃમેશારઃ મનની પ્રસમતા લોસ્યસ્થજ સામ્મ- 
પણં સોનશં બોન આલ્મચિનિશ્ેદઃ મનોાનિયડ સાવશશુરિ#: દયની 
શૃહ્ધિ રૃસિ એમ વ્યર્થ એ [સર્વ] સવઃ તપ સાનલજં માનસ [તપ] 
જેરયસે કહેવાય છે. ૫૬ 
શ૦?--મનની પ્રસજ્તતા, સોસ્યપણું, શન, મનોનિમ્રહુ 
[2] હૃદયની રુદ્ધિ એમ એ [ સર્વ ] તપ માનસ [ તપ ] 
કહેવાય છે. ૧૨ 
ઢી૦:--મનતી પ્રસષ્નતા-ચિત્તનું વિષયોની ચિંતાના વ્યારૂલપણાથી 
ર્હિતપણું-ચિત્તની સ્વસ્થતા. સૈમમ્યપણું-સવૈ પ્રાણીએના હિતની ઇગ્છા 
કરવી તથા શાસ્ત્રમાં નિષેધ કરેલા પદાર્થોનું ચિંતન નહિ કરવું તે, મૈન- 
વામિદ્રિયના સંયમના કારણુશ્પ જે મનને! સંમમ તે. મતોાનિમહ-અસંપ્રન 
સઞાતસમાધિ. હદયની શુહ્ધિ-ગ્યવહારમાં અન્ય પુસ્વોસાથે છલકપટ ન 
કરવું તે. ૧૬ 
એ ત્રણુ પ્રકારના તપના સાત્ત્વિક, રાજસ તથા 
તામસ એ ત્રણુ પ્રકારના ભેદને નીચેના ત્રણુ સ્લોકોથી કહે છેઃ- 


કટા પરવા તસ, તપલ્સત્રિવિ્ષ નરેઃ । 
જજ્ાવાશિમિયુસે?; સજ્જ વરચે ॥ ૨૭ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--શ્રજચૌ શ્રદ્ધાવડે પરચો પરમ તલત કરેલું છર્હૂઃ 


૧૨૦ ચીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





તપ સલ તે ત્રિચિધન્‌ ત્રણુ પકારવું યર: પુરાએ અજ્ઝાજાંક્ષિસિઃ 
મૂલની ઇચ્છાવિના ચુજૈઃ એકાગ્રચિત્તવાળા સારિવેજત્‌ સાત્તિક વસ્ચિશ્ષસે 
કહે છે, ૧છ 

૨૦$--ક્લની ઈચ્છાવિના એકાગ્નચિત્તવાળા પુરુષોએ 
ચરમ શ્રદ્ધાવડે કરેલું તે (પૂર્વા્ત) ત્રલુ પ્રકારનું [જે] તપ [ છે 
તે તપને શિણજને] સાત્ત્વિક [તપ] કહે છે. ૧૭ 


ટી૦:--ક્લની ધગ્છાવિના-ફ્લની સિદ્ધિ તથા અસિદ્ધિ એ બંતેમાં 
હરપશોકરૂપ વિકારભાવથી રહિત. શ્રહ્ાવડે-આસ્તિકયખુદ્દિવડે, ૧૭ 


સસ્વારમાનપુગાર્ય, તપો ટંમેન ચૈવ યત્‌ । 
જ્વિયતે તહિદ શોત રાગ ચહમપ્રવષ્‌ । ?૮ | 
૫૦ 0૦ ૫૦:--સત્જાશ્સામપૂંજાર્થનૂ્‌ સરકાર માન અને પૂનતે 
માટે સહે: તપ શસેને દંભવડે એ અને વર્ક જ ચૂં જે મરિચેકે કરાય 
છે સર્‌ તેતે શદ અહિં-આ લોકમાં [ (લ આપે છે ] મોરેદેનૂ કહેલું 
1 છે ] રાતસનૂં રાજસ ચણસૂં ગલ અખુવમં અધવ. ૧૮ 
૨૫૦$--અને જે તપ સત્કાર, માન અને ષૂડ્તને માટે 
દંશવડેજ કરાય છે તેને રાજસ [તપ] કહેલું [ છે. તે] અદ 
લેકમાં [ ક્લ આપે છે, ને ] ચલ [તથા] અધ્રવ [છે.] ૧૮ 
ટૌ૦;--સત્કાર, માન અને પૂ”ને માટે-અવિવેઝી ખનુષ્યોપાસેથી 
સ્તુતિ તે અભ્યુત્થાન ( ઊડીને ઊભા થવું ) આદિ આવકાર, તથા પાદ- 
પ્રક્ષાલન, ( પગ ધોવા, ) અચૈન ( ચંદનાદિ ચઢાવવું ) ને ધનાદિ પદાર્થો 
મેળવવાની પ્રગ્છાએ. દૅભવડે-શ્રદ્ધાવિના માત્ર ફીતિની લાલસાએ. ચલ-બહુ 
થોડો સમય રહે એવું રલ આપનાર. અડ્નવ-ફલના ઉત્પાદકપષયા।ના નિયમથી 
રૂહિત-અવસ્ય મેલ ઉપનનવરોજ એવે વિશ્વાસ ન રાખી શકાય એવું. ૧૮ 


યૃટગ્રાફેજાત્મનો યત્‌, પીટયા [જયતે ત૫ઃ ! 
ઘર્સ્ચોસ્તાર્નાર્થે ૧, તસાયસમુરાટતમ્‌ || ૨૨ ।। 


પ૦ ત૦ પ૦ઃ-સૂરવ્રાસેન દુરાત્રહવડે આત્સતેઃ પોતાના [દેઠાદિ- 
નો ચત્‌ જે વીરયો પાંડા કરીને જ્િધસે કરાય છે લવઃ તપ ઘર્સ્સ્સ 
ખીન્નના રરલા્નાશેન્‌ વિનાશને અર્યે ઘૉ અચતા સંત્‌ તે તોસસણ્‌ 
તાપસ જેંર્રાદસન્‌ કહેલું [ છે. ] ૧૯ 


૧૭ મો. ] શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ. ૪૨૬ 


૨૦$--જે તપ દુરાશ્રહવડૅ પોતાના [ દેહાદિને ] પીડા 
કરીને કરાય છે, અથવા બીજાના વિનાશને અર્થે [કરાય છે] 
તે [તપ શિષયુરુષોએ] તામસ કહેલું [છે.] ૧૯ 

ઢીત:--બીનના-ખીન પ્રાણીઓના. ૧૯ 

હુવે દાનના સાત્વિકાદિ ત્રણ પ્રકારના ભેદને કહે છે:--- 


ફાતવ્યામિતિ યાન, રીયસેડ્તુવજારિથે । 

હેશે જાણે વ વાગે ચ, તમાન સાશ્વિયં સ્થસસ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--થાસથ્યમ્‌ દાન અવશ્ય કરવાયોગ્ય [ છે ] દેસિ 
એવી શીતના [ નિશ્રયવડે ] થ્‌ જે થાનું દાન છીચેસે અપાય છે 
અગુવજારિને ઉપકાર નહિ કરનાર કિંવા ઉપકાર નહિ માનનાર યજ્ઞો” 
[ ઉત્તમ ] દેશમાં જજે [ ઉત્તમ ] કાલમાં ્સ અને વૉંગ્રે પાત્રને ચં 
તથા સૌસ્‌ તે વામન દાન સાસ્મિજણૂ્‌ સારિવિક ર્ણુસમૂં સ્મરણુ કરેલું- 
કહ્યું- છે. ] ૨૦ પુ 

૨૫૦$--દાન અવશ્ય કરવાચોગ્ય [ છે ] એવી રીતના 

[ નિશ્ચચવડે ] જે દાન [ઉત્તમ ] દેશમાં અને [ ઉત્તમ ] 
ક્રાલમાં તથા ઉપકાર નહિ કરનાર કિંવા ઉપકાર નહિં 
માનનાર પાત્રને અપાય છે તે દાન સાત્ત્વિક કહ્યું [ છે. ] ૨૦ 

ટી૦:--શુતિસ્મૃતિમાં દાન કરવાની આના કરી છે માટે આ દાન 
અખારે અવશ્ય કરવાયાગ્યજ છે એવી રીતતો નિશમ કરી શેલેચ્છાથી 
રહિત થઇને પવિત્ર ભૂમિમાં, પવિત્ર સમયમાં અને જે પોતાના પર 
કદીપણુ કોઇ પણુ પ્રકારતો ઉપકાર ન કરતા હોય કિવા ભક્ષનિઇ હોવાથી 
ઉપકાર નહિ માને એવા હોય એવા વિઘાવાળા તથા તપવાળાને સુવર્ણું, 
અન્ન તથા ભૂમિ આદિતું જે દાન કરાય છે તે દાન શિષ્ઠપુરુષોએ સાત્તિક 
કહયું છે. ૨૦ જ 

ચસ્ુ કત્યુપજારાચ, જજયુરિઃ્ય શા ડત? । 

ઢ્‌ીયસે ચ ૧રિછ્િઇં, તન રાઝ સ્થૃતય । ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:-ચછં જે [ દાન ] છું સાત્તિકદાનથી રાજસદાનની 
વિલક્ષણુતા બતાવે છે ત્રત્યુપજાર્સપૈન્ન્‌ સામા ઉપકારમાટે જ્ય ફલતે 
જર્િર્યે ઉદેશીને વો અથવા વુર્નેઃ વળા જચેકે દેવાય છે લ અને 


૪્ર્ર્‌ શ્રીમદ્ભગવદ્દગીતા. [ અધ્યાય 


પાર્રિછણત્‌ં અતિડલેશ્યુકત તથ તે રાન દાન રાઝોલન્‌ રાજસ 
રસૃતમ્‌ કહું [ છે. ] ૨૧ 

૨૦$--વળી જે [ દાન ] સામાં ઉપકારમાટે અથવા 
ફૂલને ઉદ્દેશીને અને અતિકલેશચુક્ત [થઇને] દેવાય છે તે દાન 
[શિષપુરુષાએ] રાજસ કહ્યું [છે.] ૨૧ 

ઢી૦ઃ--સામાં ઉપકારમાટે-આ માણુસને દાન આપીશ તે તે કોઇ 
સમયમાં મારા ઉપર કો૪ પ્રકારતો ઉપકાર કરરો એવી રીતની ખુદ્ધિથી 
પેવલ દણ પ્ષોજનમાટે, શલને ઉદ્દેશીને-સ્વર્ગાદિક %લની પ્રાપ્તિના ઉદ્દેશ 
કરીને, અતિક્લેશયુક્ત-અઆપતા પહેલાં, આપતી વેલા તથા આપ્યા પછી 
દ્રવ્યના ખર્ચથી બહુ ખેદ્યુક્ત. ચસુમાં રહેલો ત્ુ આ દાનનું સાત્તિકદાનથી 
વિલક્ષણુપણૂં સૂચવે છે. ૨૧ 


જટ્ેશજાછે થણલમપાતગમ્યથ ટીચતે । 

અજ્રજુતમવશ્ાવે, સતામતુરાણતશ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અજેશક્ારેક અપવિત્ર દેશકાલમાં ચરં જે થાનર્મ્‌ં 
દાન અવાબેસ્વૈઃ અપાત્રોને એ અતે થીર્ચસે અપાય છે સલત્જસર્મ 
સત્કારરહિત ખથશાતમેં અવગાપૂર્વક સછ્‌ તે તાસ તામસ જેયાદસમ્‌ 
કહેલું [ છેન ] ૨૨ 

૨૫૦$--અને જે દાન અપવિત્ર દેશકાલમાં, અપાત્રોને, 
ક્ષત્કારરહિત [ તયા ] અવજન્તાપૂકેક અપાય છે તે [ દાન 
શિષષપુસ્ષોએ ] તામસ કહેલું [ છે. ] ૨૨ 

ઢી૦:--અને જે સુવર્ણાદિકનું દાન અપવિત્ર ( સ્તભાવથી અથવા 
દુર્જન પુરુચોના સંબંધથી મલિન ) સ્થાનમાં તથા અરોચના ( અપવિત્ર- 
તાના ) સમયમાં વિઘાતપથી 3ડિત નટવેશ્યાદિક અપાન્રાને આપવામાં 

-વે છે તે દાન શિધ્પુસ્તાએ તામસ કહેલું છે; તેમજ દેશ, કાલ ને 
પાત્ર એ ત્રણે ઉરમ છતાં જે દાન સત્કારથી ( પ્રિય ભાષણુ, પાદપક્ષાલન 
તે શૈદનાદિવડે પૂજન પ્ત્યાદિથી ) રહિત તયા નિરાદર કરીને અપાય 
છે તે દાન પણુ શિટ્ટોએ તામસ કહેલું છે. ર૨ 

યસાદિમાં પ્રમાઢાદિથી કાંઇ વિચુણુતા રહી જાય તો! તેની 
નિવૃત્તિમાટે છેં સટલથૂ એ "પરમાત્માના નામના ઉચ્ચારણુરૂપ 





૧ૃછ મો. 3 શ્રદ્ધાત્રયવિભામચે।ગ. ૪૨૭ 


૮. 
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શ્ામાન્ય પ્રાયશ્ચિત્તને કહે છેઃ-- 


૩% તર્સ્ટ્િવ નિર્ટેશો, ત્રભળસિવિષઃ સ્ત । 
ત્રાજ્ળાસ્તેન વેજાશ્ર, યજ્ઞાશ્ર વિદલાઃ શર ॥ ૨૨ ॥ 


૫૦ ત૦ ૫૮:--૬5 સર્સસો છં તત્‌ સત્‌ દેલિ એવી રીતનું 
સિ્ૂકોઃ નામ નકન: બહાનું જ્રિિધે: ત્રણુ અવયવવાળું શ્છુર્સ: સ્મરણુ 
કરેલું [ છે ] તાકષળોઃ આવહાસો સેસ તેવડે મેર: વેદો એ અને ચશે: 
યત્નો જે તથા થિજ્િસ: સજ્યા [ છે ] વુર્સ પૂવે-સણિના અદિદાલ- 
મા, ૧૩ 

શ૦--ક તત્‌ સત્‌ એવી રીતનું ત્રણુ અવયવવાજીં બ્રદ્દા- 
યું નામ [ઘ્રહ્ાસ્ાનીઓએ] સ્મરણુ કરેલું [ છે. ] તેવડે સછિના 
ભાદિકાલમાં [ પ્રજાપતિએ ] બ્રાહાણે! અને વેદો તથા યગ્ના 
સજ્યા [ છે. ] ૨૩ 


ટી૦:--જેમ અ ઉ મ્‌ એ ત્રણુ અવયવોવાળુ ૩* એ પરમાત્માનું 
નામ કહેવાય છે તેમ ૩ તત્‌ સત્‌ એ ત્રણુ અવયવોવાળું ૩ તત્સત્‌ એ 
પણુ પરમપત્માર્નુજ નામ વેદાતવેત્તા પુસ્ષોએ પોતાર્ના રચેલાં પુસ્તકોમાં 
કહેલું છે માટે એ નામના શ્રદ્ધાપ્રીતિયુક્ત સ્મરણુથી કર્મના અધિકારી પુરુષને 
યસ્તુ, તપ ને દાનાદિ કર્મામાં વિચુણુતારૂપ દોષની ( ગુણુથી રહિતતારૂપ 
રાષની ) પ્રામ થાય નહિ. રક તત્સત્‌ એ નામવડે સૃછિના આદ્સિમયન 
માં પ્રજપત્તિએ બાહ્મણાદિક કર્મોના કર્તા, કર્માદિના સાધનર્‌પ વેદે 
તથા ક્ૈરૂષ યગ્રે। ઉત્પન્ન કર્યા છે, પૂલમાં ન્રા્ણાળાઃ એવે! જે શખ્દ છે 
તૈત્રડૅ દિજ એટલે બાક્ષણુ, ક્ષત્રિય ને વૈશ્ય એ ત્રણુ વર્ણોના પુરવા 
સમજવા. ર્‌૩ 


૬૬ તત્સત્‌ એ પરમાત્માના નામર્નું વ્યાખ્યાન નીચેનાં 
થાર સ્લેષ્ટિથી કર છે, તેમાં પ્રથમ નીચેના સ્લેકથી ૩ ક” 
શખ્દ્નું બ્યાખ્યાન કરે છે:-- 
લસ્યારોનિલ્યુટાદૂસ્ય, ચજ્ષટાનતપઃત્રિયાઃ । 
ત્રવર્વેસે વિષાનોરઃ, સરસવ ત્રણ્વાહિનામ્‌ ॥ ૨૪ ॥। 
પછ ત૦ ૫૦ઃ--તલરતાર્છ્‌ં તેટલામાટે આસ્‌ ૬ રેસિ એમ-એની 


૪૨૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ( અધ્યાય 


રીતના શખ્દનું શરાટરસ્થેં ઉચ્ચારણુ કરીને ચશવ્‌ાનસવઃમ્રિવાઃ યનું દાન 
અને તપરૂપ ક્રયાએ બૅયર્તસે પ્રવર્તે છે [વિખાનોરસ્રડ વિધિશાસ્રે કહેલી 
જસર્તમ્‌ નિરંતર ન્ત્ષવાજિમિશ્‌ વેદવેત્તાઓની, ૨૪ - 

૨૫૦:--તેટલામાટે કમ એવી રીતના શખ્દર્નું ઉશ્ચારણ 
જમીને વેદવેત્તાએની વિધિશાસ્રે કહેલી ચઝ્ો, દાન અને તપરૂપ 
કફિયાએ નિરંતર પ્રવર્તે છે. ૨૪ 


ઢી૦ઃ--“શબોમિસિ ત્રણ ' ધયાદિ શ્રતિઓમાં ૩૨ એ શખ્દ પરમાત્માનું 
નામ છે એમ કહું છે માટે આરંભમાં ૭૬ એવી રીતના શખ્દનું ઉચ્ચારષુ 
કરીને વેદવેત્તા પુરુષોની વિધિશાસ્રે બાધન કરેલી યત્ન, દાન અતે તપરૂપ 
ક્યિાઓ નિરંતર પ્રવત છે. તે છટકારના ઉગ્ચારણુના પ્રભાવથી તે વેદવેત્તા- 
એની તે યનાદિરૂપ ક્રિયાઓ વિચુણુતારૂપ દોષથી રહિત થઇતે સમાં 
થાય છે, તાત્પર્ય કે જે છેં તત્સત્‌ એ નામના $ક એ એક અવયવના 
ઉગ્ચ'રણુથી પણુ સવે વિચુણુતારૂપ દોષની નિજત્તિ થાય છે તો તે સંપૂર્ણ 
( છ તત્સત્‌ ) નામના ઉચ્ચારણુથી તે વિચુષુતારૂપ દોષની નિદત્તિ થાય 
શેમાં શું આશ્રય ? મંઇ પણુ આશ્ચર્ય નહિ. ૨૪ 

સાર્ર્થનમિયંધાય, ૧ર યટ્તપઃત્રિયા# 1 

ટાનદ્વિયાથ મિચિષાઇ, જિવંત મોણજસિમઃ ॥ ૨૫ ।। 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--સ્ૂ તવ-તે દેૈસિ એમ-એ શબ્દનું [ ઉચ્ચારણ 
કરીને ] અનમિલંસાથ ન ઇસ્છીતે જૂ કલતે ચફસપઃષ્રિર્શીઃ યગ 
અતે તપરૂપ ક્રિયાઓ ય્‌ાનજ્િયો: દાનક્યાએ ચેં તથા િચિષ્ાઃ વિવિધ 
શવિ્વિસિ” કરાય છે સોસજાશિસિઃ મોક્ષને ઇચ્કનારાઓઆએ. રષ 

શ૦ઃ--સૈૌક્ષને ઈચ્છનારાએએ તત્‌ એ શખ્ટનું [ઉમ્ચારણુ 

જરીને] મ્ૂલતે ન અંચ્છીને યર અને તપરૂપ ક્રિયાગઝા તથા 
વિવિધ દાનક્યાએ કરાય છે. ર૨૫ 

ટઢી૦ઃ--તત્‌ એ. ગ્રખ્દતું--' સસ્યર્માલે' ઇત્યાદિ શૃુતિએ પમાં પ્રસિદ્ધ 
જે તત્‌ આ પરમાત્માનું નામ છે એ નામનું. આ શ્લોકમાં તતૂથખ્દનું 
મ્રેધપર્ણું બતાવ્યું છે એમ કહીને કે ચિત્તની શુદ ઇચ્છનારા સુચુક્ષુએની 


ચસાદિ સર્વ ક્રિયાઓ તે તતૃશખ્દના ઉચ્ચારણુના પ્રભાવથી નિવિક્ર સમામ 
થાય છે. પર્‌ 














સટ્રાયે તાણુમાથે વ, સહિસ્યેતત્ધયુસ્યતે । ી 

કશે વમળ તયા, સચ્છન્ટ વાર્ષ સુગ્યતે ॥ ૨૬ 1 

૫૦ ત૦ ૫૦:--૯રઝવે સદ્ભાવમાં સાયુમાંથ સાઘુભાવમાં અ 
અને શસ સત્‌ ્રેસિ એમ-એવી રીતતો પૈસસ્‌ એ-ચખ્દ અસુરમસે 


નેડાય છે શેંકરસ બેર જેમેનિ કમેમાં ઘથા તથા શૈંશ્છુચ્રય: સતશખ્દ 
વોર્શ હે પાર્ચ ! સેંસ્વતે ન્નેડાય છે. ૨૬ 


શ૦:--રે પાચ ! સફ્ભાવર્માં અને સાધુભાવમાં સત્‌ 
એવી રીતને શખદ જેડાય છે, તથા થ્રેઇ કમમાં [પણુ] સત્શખ્દ 
નેડાય છે. ૨૬ ર 

ઢી૦:--“ શરેમ વૌન્જેટ્તતર ગાચીત્‌  ( હે સૌમ્ય ! સછિની પૂવે 
આ સત્‌જ ઇહું ) પ્ત્યાદિ શુતિઓખાં પ્રસિદ્ધ જે સત્‌ આ અ્રહાનું 
નામ છે તે સત્ણખ્દહું જે વસ્તુના અવિદ્મમાનપણાની શૈકા થાય છે તે 
વસ્તુના વિઘમાનપણામાં તથા જે વસ્તુના અસાધુપણાની શકા થાય છે 
તે વસ્તુના સાધુપણામાં શ્િધ્પુસ્ઠોએ ઉન્ચારણુ કરાય છે તેથી આ સત્‌: 
શખ્દ વિમુભુતારૂપ દોષની નિદ્નત્તિ કરીને તે યગાદિ કર્મોતું સાધુપણું કરવાને 
તથા ફલતું વિલમાનપણું કરવાને 'સખર્થ છે, વળી વિવાહાદિક માંગલિક 
કાર્ષામાં પણુ શિદ્પુરુઠોએ સત્શખ્દતું ઉચ્ચારણુ કરાય છે માટે આ સત્‌ 
ચખ્દ અવત શ્રેળ છે, ર૬ 

યજ તવસિ દાને ૧, સ્થિતિ: સરિસિ જોરચ્યસે । 

કામે એલ તટ્યીચં, શરિસ્વેવામિપીયલે ॥૨૭॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચંશે ચયમાં લૅર્વાસિ તપમાં હને દાનમાં શે અને 
રાસિ: સ્થિતિ સર્ચ સત્‌ દતિ એમ ચેં તથા ઝઇયકે કહેવાય છે 
પસ કગ અ તથા છેરેર પણુ સચથીચેત તદયીમ શેંજ્‌ સત્‌ શે એમ 
શેવ જ એસેષીથતે કહેવાય છે. ૨૭ ે 

શ૦--અને યરમાં; તપમાં ત્થા દાનમાં [ જે ] સ્મિતિ 
[ તે પણુ ] સત્‌ એમ કહેવાય છે, તથા તદર્થીય કમે પણુ 
સત્‌ એમજ કહેવાય છે. ૨૪ 

પ 


જ્૬ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





ટીરઃ--સ્થિતિ-તત્પરપણે નિષ્ઠા. તદર્થીય કર્મ-યસ, તપ ને દાનમાં 
ઉપજેલ જે તે યસ્ઞાદિકોતે અતુરૂલ કર્મવિશેષ તે; અથવા બઅહ્ાસાનને 
અનુકૂલ કર્મે. આ સ્લોકમાં સતૃશબ્દવડૅ યસ્ઞાદિ કર્મોના વિગુભુતારૂપ દોષની 
'નિરૃત્તિ સચવી તે શ્રખ્દનું બ્રેઇપણું દર્શાબ્યું છે. ર૭ 

થદ્ધારહિતપણે ચાય વિષિનો પરિત્યાગ કરીને કરેલાં 
ચજ્ઞાદિ કર્માને. વિગુણુતારૃપ. દોષ ૩ તત્સત્‌ એ નામથી ડ્રર 
શતો. નથી, કેમકે શ્રદ્ધાવિના કરેલાં સર્વે કર્સા નિષ્ક્લજ ગણાય 
છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે:-- 


અશ્રદ્રયા દત ટ્ર, તવસ્તસે જીતે ચ યત | 
અસહિલ્યુચ્યતે ઘાર્યે, ન ચ લરમેત્ય નો ર૬ 11૨૮૫॥ 


૬સિ મમરવવણોયાસૂવમનિથરણુ તપ્રણયિશાયાં ચોમતાઓ ગ્રોજવ્ળાસુમ- 
લાર્‌ે સજાત્રર્યાયનામયામો નામ શસ્ક્શોડવ્યાય: ॥૨ખ૭ા 


' પદચ્છેદ તથા પદાર્થ:--મઅસચા અશ્રહાવડે જુલમ હોમેલું 
થષ્સર્થં દાને કરેલું સવે: તપ સતર્ક કરેલ જીસ કરેલું [ હોમ તે સર્વ ] 
શેં અને ચર્થી જે 1 ખીજું કર્મ ] અલ અસત્‌ દેરિ એખ જપસે 
કહેવાય છે વૉથે હે પાર! 'સૈ [કલ આપતું ] નથી એ કેમકે સેંણૂ તે 
શ્રેય મરણુ પામીને-પર્લોકમાં કિ [ મલ આપતું ] નથી ફં અહિં- 
આ લેકમાં [ પખુ. ] ૨૮ 

શખ્દરાર્ચ:--ર પાચે 1 અશ્રદ્ધાવડે હોમેલું, દાન કરેલું, 
તપ કરેલું અને જે [ બીન્તું કમે ] કરેલું [ હોય તે સર્વ ] 
આસત્‌ એમ કહેવાય છે, કેમકે તે [ થદ્ધારહિત કમે ] પર- 
લોકમાં [ પણુ રૂલ આપતું ] નથી, [ તેમ ] આ લોકમાં 
[ પણુ ફૂલ આપતું ] નથી. ૨૮ 

ટીફાઃ--બીજું કમે-સ્તુતિનમસ્કારાદિક કર્મ, આ શ્લોકમાં નીચે 
પ્રમાણે તાત્પયૈ છે? --જેમ કઠોર ચિલાર્માં શક્ષાદિના અબંકુર્ની ઉત્પત્તિની 
ચેણ્યતા થતી નથી તેમ શ્રદ્ધારહિત કર્મોમાં સર્વપ્રકારે કરીતે સાધુભાવની (સારા- 
પણાની) યોગ્યતા થતી નથી. એવાં સાધુભાવને અયેગ્ય તે કર્મોમાં ૩* 
તત્સત્‌ એ નામથી તે સાધુભાવ કદાપિ પણુ સંભવતો નથી, તે કર્મ પર્ષ- 
ર૫ ( શુભર્મસ્કાર્રૂપ ડે અપૂર્વને ઉત્પત્ન કરતું નથી માટે સ્વર્ગાદિરૂપ પાર- 


૧૮ મે1. ] -ોક્ષયોગ. ૪૭ 
--ન્- 


ક્વોકિક શુભ ફૂલ પણુ કર્તાને મળતું નથી તેમજ તે શ્રહ્ધાહીનને આ લેક 
માં પણુ' તેના તે કમૈવડે યશ મળતા નથી, કેમકે ચિષ્યુસ્ો તેની યોગ્ય 
મનુષ્યમાં ગણુના કરતા નથી, ૨૮ 
દતિ બીવલગુરામશયેળા વરચિકષયાં વર્ઝરમાવારમાથાં ખીમીસારદશ્થ- 
રીવિષાશ્થાચાં છરાત્રચવિમામમોનો નાથ રક્ષર્શોડઘ્યાય: ॥૧૭॥ 


નનન જ. -----" 


॥ 38 ॥ 


અધ્યાય ૧૮ સે. 
સોક્ષચોાગન 








કર્મી' પુરુષોના સાર્વિકાદિ ત્રણુ પ્રકારના ભેદો ગયા 
અધ્યાયમાં કહયા. હેવે છઠ્ઠા અધ્યાયના પહેલા સ્લોકકમાં ફરેલા 
'શણુસન્યાસને વિરેષપણે જાણવાની ઈચ્છાથી ગર્જીન શ્રી- 
ભગવાનત્તે પૂજે છેઃ-- 


અર્સુત ઝવાચ ॥ 

સંત્યાવલ્ય મદ્ાથાદો, તરવવિચ્છા મિ વેર્ણિમ્‌ ! 
 સ્થામસ્ય પ રદૃપીજેશ, પૃચજાષિનિપૂટ્મ 1૨1 

“પદચ્છેદ તથા પદાથે:--અજુતઃ અર્જુન રથાશ નોલ્યદ ॥ 
સંન્યાર્શર્ચ સંન્યાસના સરાયાણો હે મહાબાહો ! સરથમેં તત્તને 
શેડ્ઝાઈે ઇગ્છું છું વેવિતુન્‌ં નણુવાતે સ્યાર્મસ્થ ત્યાગતા. શે અને 


જુવીજેકે' હે હષીકેશ ! પૃશર્છી ભિત્ર [ ભિન્ન ]? જેશિનિવૂરમં હે કેશિ- 
જૃત્યના નાશ કરનાશ ! ૨ 


રાખ્દાથેઃ--ગજીન બોલ્યાઃ હે સહાબાહે ! શ 
હૃષીકેશ | હે કેશિદેત્યના નાશ કરનારા | [હું] સંન્યાસના અને 
ત્યાગના તત્વને શિન્ન [શિન્ન] જાણુવાને ચ્છું છું.' ૧ 

ટીકાઃ--હે શગવન્‌! જે પુરષતે આત્મશાનની પાતિ થઇ નકી. 
તથા આત્મનાનની ઇશ્છારૂપ વિતિદ્ષિ પણુ ઉપજી નથી, એવા કર્સના 


૪૨૮ થીમદ્ભગવદ્‌ંગીતા. [ અધ્યાય 


અધિકારી પુરષરોએ જે ર્ટિચિત્‌ કરેતો પરિત્યાગ ્ક્ો છૈતે મેખુર્સન્યાસી 
કહેવાય છે. એવા ગોણુર્સન્યાસીના સંન્યાસના. સ્વરૂપને તથા ત્યાગના સ્વરૃષને 
સાત્તિક, રાજસ તથા તામસ એવી રીતના શેદથી ભિન્ન ભિન્ન જણુવાને 
હું ઈચ્છું છું. ૧ 

શ્રોભગવાન્‌ પૂર્વોક્ત પ્રશ્નતું ઉત્તર કહે છેઃ--- 

થામ્યાનાં યમેળાં ન્યાલ, સંન્યાવ જવો વિદ?। 

સર્વક્મેજજસ્યાં, પ્રાઇસસથાગં વિગણળાઃ ॥૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦? ન-મોમમવાન્‌ થ્રીભગવાન્‌ જ્યા મેલ્યા ॥ 
જાસ્યાનાસૂં કામ્ય જમેળાસુ કમેના' મ્યાસનું ત્યાગને સંન્યાલમ્‌ં 
સન્યાસ જયર્યે; વિદાતો ચિર્જુઃ જાણે છે સવેજમેજ્રયારર્થ્‌ સર્વ 
કર્મનાં લોના ત્યાગને મુ કહે છે સ્થાગનૂં ત્યાગ િચાણજાં: વિચાર” 
માં કશલ [ પુરે. ] ૨ 

૨૦:--9ીશગવાન, બોલ્યા:-* રડ ત્યાગને 
વિદ્વાનો સંન્યાસ જાણુ છે; [ અને ] વિચારમાં ઝુશલ [પુરુષે] 
સવે કર્માનાં મલેના ત્યાગને ત્યાગ કહે છે. ૨ 
ટી૦2--'દ્મરેકામો થઝેસ” (સ્વર્ગની કામનાવાળા યજન કરે) ઇત્યાદિ 
વિધિવચનેએ સ્તવર્ગાદિ ફેલની કામનાવાળા પુરષપ્રતિ વિધાન કરેલાં જે 
જ્યાતિષ્ટામાદિક કામ્યકમાં છે તે અંતઃકરખુની રુદ્ધિમાં કાંઇ પણુ ઉપયોગી 
થતાં નથી. એવાં કામ્યકર્માના ત્યાગને કોઇક સૂટમદશીં પુરષો સંન્યાસ- 
રૂપ જાણે છે, અતે ખીજ કેટલાક વિચારમાં ડુશલ પુરુષો સર્વ કામ્ય- 
કર્મનાં તથા સર્વ નિત્યકર્માનાં દ્લેના ત્યાગને ત્યાગ કહે છે. ૨ 
હેવે કર્મોના પરિત્યાગવિષે વાદીઓના મત કહે છે:-- 
સ્યાર્યં ોયર્મારિસ્પેરે, ૨મે ગાદુર્ધનીવિળઃ । 

થશટાનતપઃમે, ન સ્વાશયામિસિ વાપરે 13 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સ્યાગ્યમે ક કર્વાયોગ્ય [છે] છોજથણે દોષ 
વાળુ રતિ એમ વૈજ્્ે કેટલાએેક જેમ કર્મ મુ: કહે છે મથીવિર્વઃ 
ખુદ્ધિમાન્‌ ચશથાતસપજસૈ યર દાન અને તપરૂપ કરે સે નથી સ્વાગ્વય 


યી કરવાયેોગ્ય ફોસ એમ ચ અને એવ્રે ખનન [ યુદ્ધિમાન, પુરષો 
મહે છે. ] ૩ 


૮ મેઇ. ] મોક્ષયોગ. ૪્ર્છ 





૦--દોષવાજીં કમે ત્યાગ કરવાચોગ્ય [ છે ] એમ 
કેટલાએક સહુદ્ધિમાન્‌ [ સુરુષા ] કહે છે, અને યસ, દાન ગને 
તપરૂપ. કમે ત્યાગ કરવાચોગ્ય નથી શેમ બીજા [ કેટલાએક 
ખુદ્ધિમાન્‌ સુરુષા કહે છે.] ૩ 

ઢી૦ઃ--નિત્ય, વૈમિત્તિક, કામ્ય ને પ્રાયથિત્ત ષ્ત્યાદિક સર્વે કર્મો 
પુસ્ષતે બંધના હેતુરપ હોવાથી દેષવાળાં છે માટે એ સર્વ કમો અધિકારી 
પુરૂષે પરિત્યાગ કરવાચે।ગ્ય છે એમ કેટલાક ખુદ્ધિમાન્‌ પુર્વો-સાંખ્યવાદી- 
એા-કહે છે, અને મસ, દાન અને તપરૂપ કમે અધિકારી પુરુષે પરિત્યામ 
કરવાયોગ્મ નથી એમ ખીનન ખુહિમાન્‌ પુરષો-પૂર્વમીમાંસકો-કહે છે, ૩ 

હેવે એ વિષયમાં પોતાના નિશ્ચયને નીચેના ત્રણુ સ્લેકે- 
થી કહે છેઃ-- 
નસિશ્રમં જશુ મે ત્ર, સ્પાન મર શમ । 
સ્થાગો ફે શુશ્યવ્યાષ, મરિવિષઃ સંત્રમીતિય ॥9॥ 

૫૦ ત૦ પ૩:--નિશ્વચમૂં નિભયને જાણું સાંભળો છે મારા સતરે 
તાં-તે દૈવામે ત્યાગમાં સર્લલશને હે ભરતકુલમાં ત્રેઇ !-હે અજુંન ! 
સ્ઘાર્મઃ ત્માગ છિ: નિથ્ય શુસ્પચ્ચાર્ઘાં હે પુસ્ષત્યાધ્ર !-હે પુરવામાં વાધન 
જેવા પસાકમી ! સિષિપૈ: ત્રષુ પ્રકારનો શંક્ેશીસિયઃ કહેલો [ છે.] ૪ 

શન્ઃ-ન્હે ભરતસત્તસ [-છે અજોન તે ત્યાગમાં સારા 
નિશ્રયને સાંભળે. હે સુરુષબ્યાપ્ર | નિશ્રય ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારને 
કરેલે। છે. ૪ 

ટઢી૦:--ત્રણુ પકારતો-સાસ્વિક, રાજસ ને તામસ એ ત્રણુ પ્રકાર" 
નો. શરતસત્તમ-શરીરને નિયમમાં રાખનારમાં ત્રેઇ-એદવિરાગ, પુરુષન્યાધ- 
શરીરરૂપ પુરીમાં રહેનારામાં પરાકમી-ચદવિરાગ. ૪ 

ચશાનતવઃજમે, સ સ્ચાર્સ્ય શાર્ષત્રેય સત્‌ । 
ચરો રાન સપચેય, વાવનાનિ મગીષિળાયૂ ॥૫।। 

પ૦ ત૦ ૫૦:--યઇમોમસવ-જરે મત દાત ને તપરૂપ કર્ષ મૈ 
નથી સ્ચાર્યજ્‌ ત્યજવાયેગ્ય જાર્ચસૂં કરવામેગ્ય ર્ય જ સર્ણુ તે શરઈ: ચ 
જ્ઞામરમૂં દાન સેવ: તપ શેં કેમકે ઘે ૪ પૌવભાસિ પાતન-પવિત્ર- 
કરનાર્સા સમી વિળાશેં. બુદ્ધિમાતોને-ક્મેકલની ઇગ્છારહિત પુરવોતે,પ 


૪૩૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [અધ્યાય 


૨૦--યર, દાન ને તપરૂપ કમે ત્યજવાચોગ્મ નથી, તે 
કરવાચોગ્યજ [ છે, ] કેમફે યજ્ત, દાન [ તથા] તપ [ એ ] 
કમેકૂલની ઇંચ્છારહિત પુરુષોને પવિત્ર કરનારાંજ [ છે, ] પ 

ઢીમ:--યર-શ્રતિસ્કૃતિમાં કહેલાં અગિહેત્રાદિક ડમે. પ 

ને ચસ્ાદિ કર્મનું ચિત્તશુદ્ધિ કરવામાં સામથ્વે છે તો 
ટેલેજ્છાથી કરેલાં તે કર્મા પણુ ચિત્તશુદ્ધિ કરશે માટે મૂલની 
ઈચ્છાનો ત્યાગ કરવો વ્યયે છે એવી ગ્મજુનના સનમાં રોકા 
થાય તો! તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ-- 


છ્તાન્યાયે તુ ૧માબ, સમે લ્યવસ્વા જાનિ ૨ । 
માલેન્યાની તિ મે વાથે, નિચિવ મવમુશતય્‌ ૬1 


૫૦ ત૦ ૫૦:--લૈસાનિ ગે શવિ પણુ સુ વળી જે્ભાળિ કર્મો 
લમ સંગને-કર્તાપણાના અભિમાનને સ્થજસ્તાં ત્યઝને ફા પલેને 
સેં અને વારેકેવામિ કરવાયોગ્ય [ છે ] 'ફેોણિ એમ જે મારો પથ 
હે પાર્ષે ! સિેસનૂ નિશ્રિત મેથત્‌ મત [છે] જેશતખ્‌ ઉત્તમ. ૧ 


શલ્--ડ પાચે! વળી એ કર્સા પણુ કર્તાપણાના અશિ- 
સાનને અને ક્લોને ત્યજીને ફરવાચોગ્ય [ છે ] એમ મારો 
ઉત્તમ નિશ્ચિત મત [ છે. ] ૬ 


ઢી૦ઃ--ણ્સાર્ન્યાપ તુ એમાં રહેલો લુશબ્દ પૂર્વોક્ત શંકાનું ।નવારણુ 
કરવામાટે છે. જેકે કામ્યકર્ચ પણુ પાતાના ધર્મસ્વભાવથી પુરુષના અંતઃ- 
કરણુની રુદ્દિ કરે છે, પરંતુ તે શટ્દિ કામ્યકર્મોના સુખરૂપ ધલના 
ભોગમાંજ ઉપયોગી થાય છે, આત્મજ્ઞાનમાં તે કાંઈ પણુ ઉષચોગી થતી 
નથી, અને યન, ૬્ાન ને તપાદિકિ કર્મ આત્મજ્ઞાનમાં ઉપયોગી અંતઃકરણુ- 
ની શુહ્ધિતે કરૈ છે. તે કર્મો સ્વર્માદિ ફ્લની ઇગ્છાએ .કરવાથી કર્વૃત્વ- 
ભો[ક્તૃત્વરષ બંધના હેતુરૂપ છતાં પણુ ફેલેચ્છાના ત્માગ કરીને કરૈલાં તે 
કમા બંધના હેતુરૂંપ થતાં નથી માટે સુમુજ્ુએ ક્લેગ્છાપૂર્વક તે કર્મો 
કરવાં નહિ, કિંતુ કર્તાપણાના અભિમાનને તથા ફેલેચ્છાનો ત્યાગ કરીને 


તે કર્મા પોતાના અંતઃકરયુની શ્રુદ્ધિમાટે કરવાં એવો ખારો મેઇ અને 
નિંશ્રિત મત છે. ક 





૧૮ મો. ] મોક્ષષોગ. - ૪૨૧ 


ત્રણુ પ્રકારના ત્યાગમાં પ્રથમ તામસત્યાગડું સ્વરૂપ 
કહે છેઃ-- 


નિયવશ્ય છુ સત્યાલઃ, જ્મેજો નોવષથસે । 
મોદાશસ્ય વરિર્યામસ્તામલઃ વરિસતિતઃ ॥થા 
૫૦ 0૦ ૫૦:--શિચસશ્યી નછી કરેલા-નિત્મ સું વળી શસ્યા્શે: 
વાગ જાસળેર કેના નેં નથી ઝવવરીલે સંભવતા મોણાધ્‌ મોહથી સર્શ્ચે 
તેતો ઘર્ટ્યાર્સ: પરિત્યાગ શામશૈઃ તામસ ઘસ્થિસયૅઃ કહેલો [છે.]૩ 
શ૦્$--વળી નિત્યકમેનો ત્યાગ સૈશવતો નથી. તેને 
ચ્રાહુથી [જે] પરિત્યાગ [તે પરિત્યાગ] તામસ કહેલો [છે.] છ 
ઢી૦્:--કામ્યકર્મો બંધન કરતારાં હોવાથી દોષત્રાળાં છે માટે તેતો 
તયાગ મુમુક્ષુએ કરવો એ વાત તો શાસ્ર અને યુક્તિથી સંભવિત છે, 
પરંતુ શ્રતિ તથા સ્મૃતિએ વિધાન કરેલાં સૈપ્યાવંદન તથા અમિહેત્રાદિક 
નિત્યકર્મ કે જે અંત:કરણુની શુદ્ધિ કરનાર્સા હોવાથી દોષરહિત છે તેનો 
મુમુક્ષુ ત્માગ કરવો! એ વાત શાસ્રથી તથા યુક્તિથી સૈભવતી નથી માટે 
મુમુક્ષુએ તો તે નિત્યકમૌનું ચિત્તની -શદ્ધિમાટે અવસ્ય અનુછ્ઠાન કરવું. તે 
નિત્યકર્મામાં નિષિદ્ધપણાની, અનથૈતા હેતુપણાની, અધમૈપણાની તથા 
અનુષ્ઠાન કરવાના અચેગ્યપણાની બ્રાંતિ લાવી તે અવિવેકથી તેતો ત્યાગ 
કરતે! તે ત્યાગ તામસ કહેવાય છે. ૭ 
હુવે રાજસત્યાગના સ્વરૂપને કહે છે:-- 
છૂઃલામિસ્વેવ થરજમે, જાયજેશમયાગ્યગેત્‌। 
લ જલા રાગઝઉ સ્ચાર્મ, વૈવ સ્થારયં છમેત્‌ ॥૮॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--સુ:શમૂં દુખરપ ર્ેસિ એમ [ માનીને] વેચ 
જ ચર્ષ્‌ જે જેતે ટર્મનો જાયજેશસયાર્થુ શરીરના ડલેશના ભયથી 
સ્યસર્સ્‌ તયામ કરે શે? તે જેદચા કરીને રાઝલણું રાજસ સ્થાશનં- ત્યાગને 
મેં નહિ જૈલ કદીપણુ ત્યામવેઝળૂ ત્યાગના લને જેસલ પામે. ૮ 
શત્ડ--[ ગા કમે ] દુ:ખરૃૂપજ [છે ] એમ [ માનીને] 
શરીરના ક્લેશના ભયથી કમૈને! ત્યાગ . કરે [ એવે! ] જે 
[ ત્યાગ છે તે ત્યાગ રાજસ છે; એવા ] રાજસત્યાગને કરીને 


૧૪૩૨ શ્રીમદ્ભગવદંગીતા. અધ્યાય 


“નનન - 


તે [ મુરુપ] ત્યાગના [ આત્મસ્રાનરૂપ ] ફૂલને કહીપણુ પાસે 
નહિ, ૮ 
ટી૦:--કર્મ-સંધ્યાવંદન તથા ગ્મગ્નેત્રાદિ શાસ્રાક્ત નિત્યકમ. 
ત્યાગના ફેલતે-સાસ્તિકત્માગના સાનનિજારપ કેલને. ૮ 
સાસ્વિકત્યાગના સ્વરૃપને કહે છેઃ-- 
કાપેમિસ્ચેર યરમૈ, નિયભં કિયતેડ્ઝુન 1 
સમે સ્ઘચસ્થા જસ પૈક, લ સ્થા) સાશ્ગિશ યતઃ ॥૨॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--જચૈમ્‌ કરવાપેગ્ય શશિ એ પ્રમાણે [ ષાનીને 1 
મજ જ ચણ જે મેડમે કર્ષ સિચસર્તું નકી ટરેલું-નિત્મ ઝિષ્શૈક કરાય છે 
અઝીમ હે અર્જુન ! સંરજ્‌ સંગને દેપજરવાર ત્યજને વેરેંઝણુ (લને જો 
તથા વેજ જ ફે તે સવ: તામ શારશ્વિજે: સાત્વિક કેત: માતેલે 
[છે.]1૯ 
 શાબ્--રે અજીન ! કરવાચોગ્યજ [ છે ] એ પ્રમાણે 
[ માનીને ] જે નિત્યકમે સૈગને ( કર્તાપણાના અભિમાનને ) 
તથા [કમે]ફલને ત્યજીનેજ કરાય છે તે ત્યાગ સાત્વિક માનેલે। 
[છે.]૯ 
ઢીરઃ--'અ૬ર૬ઃ સંપ્યાયુવારત” ( નિત્મ નિત્પ સંધ્યાની ઉપાસના 
કરે ) પ્ત્માદિ વચનોથી વેદભગવાને સધ્યાર્વદનાદિ નિત્યકર્માનું વિધાન 
કર્યું છે માટે તે નિત્મક્માં અમારે અવસ્ય કરવાયોગ્ય છે એવી રીતને 
નિશ્રય કરીને તે નિત્યકમૈતે કર્તાપણાનું અભિમાન ત્યજતે તથા સ્વર્ગાદિ 
૬લની ઇચ્છા ત્યજતે અંતઃકરણની શુહ્દિપર્યત કરાય છે તે ત્યામ શિ" 
પુર્વોએે સાત્વિક માન્ષો છે. ૪ ા 
એ સાસ્તવિકત્યાગથી ચિત્તશુદ્ધિદ્રારા સ્ાનની પ્રાત્તિ થાય 
છું એમ કરે છેઃ-- 


સ ર્‌ેઇવઝુશણં ૧પ; ગુર નાનુપરઝસે । 
ટઘામો શર્ત્રલમારિણો, મેધાવી જિસલશયઃ 1૨ના 


૫૦ ત૦ ૫૦:--મૈ નથી જઝેઈઈ દપ કરતા અજુરોહજ અસોાભન- 
કાષ્ય તથા નિષિદ જસે કમતા જશે શોભના કમે ]ર્મા-નિત્યકસૈખાં 
એ નથી એસુમશતે પ્રીતિ મરતા સેવાની ત્યાગી લશ્વલમ॥થોટઃ સત્ત 





૧૮ એ. ] મોક્ષયોગ, ૪૩૩ 


સુણુવડે સારી રીતે વ્યા [થાય છે] મજાથી તત્તત્ઞાતવાળો જિજસજ્શેઃ 
સંશયષોા જેના છેદાઇ ગયા છે એવા [ થાય છે, ] ૧૦ 

૨1૦$--[ સાસ્વિક ] ત્યાગી [ ન્યારે ] સત્ત્વગુણુવડે 
સારી રીતે વ્યાસ [ થાય છે ત્યારે તે ] તત્ત્વગ્ઞાનવાળા [તથા] 
-સશચોઃ જેના છેઠાઈ ગયા છે એવે! [ થાય છે. પછી તે] 
અચેોાભન કચેનો દ્વેષ કરતે! નથી, [ અને 3 શેાશન[ કરી ]માં 
મ્રોતિ કરતો. નથી. ૧૦ 


દીલ્ઃ--કર્તાપણાના અભિમાનતો તથા સ્વર્ગાદિ જેલની ઇગ્છાનો પરિ- 
ત્માગ કરીતે અંતઃકરણુની શુદ્ધિમારે વેદવિહિંત 'નેત્યકમેનું અનુછાન 
કરનારા એવો સાસ્તિક ત્યાગી ન્યારે પોતાના અંતઃ્કરણુમાં રહેલા 
ક્જસ્તમોશ્ુયુને દખાવી દેનાર પ્રકાશક સત્તગ્ુસુથી સારી રીતે વ્યાસ 
થાય છે નારે તે આત્મસાનવાળો થાય છે, તથા અવિધાની નિશૃન્નિ 
થવાથી તેવડે ઉપજતા સવે સંશયો તેના અતઃકરણુમાંથી તે સમયમાં દૂર્‌ 
થૂઇ નય છે. પછી કૃતાર્ય થયેલ! તે, આત્મસાની અન્નાની ચુરુષોતે બંધન 
'કરનાશં કામ્ય તથા નિષિદ્દ કર્મોને તે આત્મામાં કલ્પિત હોવાથી પ્રતિકૂલરૂષે 
માનતો નથી, અતે એતઃકરણુની શૃહ્િક્ારા આત્મસાન ઉપજવનાર્સ નિત્મન 
કમમાં તે કમેમ પણુ આત્મામાં કલ્પિત હોવાથી પ્રીતિ કરતે નથી. ૧% 


“ હવે દેહાદિમાં હુપણાની બુદ્ધિ ચંખનાસ અજ્ઞાનીએ માં 
ક્વ ક્સાનો પરિત્યાગ સૈશવતે નથી આમ કહે છે:-- 


. જ 1દે રેશ્મૃસા કરચ, ₹ સ્વનહું રમોળ્વશેજતઃ । 

ચયણ સર્મેવઝસ્યાથી, સ સમીત્યમિધ્રીયતે ।૨૨॥ 

૫૦ ત૦ પલ નથી દ્રિ નિથય જેસ્સૃો કેડાળિમાનીન્ 
શાજ્ય્ણેં શડય સ્થવસુમૂં ત્યાગ કરવો થસે કર્મોનો અક્ષેઘસઃ અવશેષ 
ન રહે-કૉઈ ખાકી ન રહે-એવી રીતે થંઃ જે છું માટે જમવાની 
કર્મોનાં શ્લે:તેર સાગ કરતારા શૈ: તે રકિ વામી દૈશે એમ 

એમિર્ષાયતે કહેવાય છે.' ૧૧ 
૩&૦$---નિશ્ચય રહાશિમાનીથી વશે નુ રહે એવી 


કીતે કર્મનો ત્યાગ કરવેદ [ એ |] શકય નથી સાટે જે ક્સોના 
શ્રૂષ 


૪૩૪ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા. [ અધ્યાય 


કકનનઅનનન૦૫૮૧૦૨૦૫. 





્ન્્્ન્્્ક “ન 


મૂલોનેો ત્યાગ કરનારા [ છે] તે ત્યાગી.એમ કહેવાય છે. ૧૧ 


ટી૦:--જડચેતનનાં વિવેકસાનથી રહિત દેઠાભલિમાની ( અસત્ય 
તથા આત્માથી ભિન્ન શરીરને સત્ય તથા આત્માથી અભિન્ન માની તેવું 
પારણુ તથા પોષણુ કરનાર ) પુસુષથી તત્તવવેત્તાઓતી ' પેટે સર્વ કર્મોને 
નિઃશેષ ત્યાગ થઈ શકતો નથી માટે જે અનગાની પુસ્ષ પોતાના 
* અંતઃકરષુની શુદ્ધિમાટે કર્મોતે કરતો છતો પણુ તે કર્મોનાં ક્લોનેો પરિત્યામ 
કરે છે તે પુસ્ષ પણુ ત્યાગી એ નામથી કહેવાય છે. મૂલમાં જે લુશબ્દ 
છે તે આવે પુરષ પણુ દુલધભ છે એમ સચતવે છે. ૧૧. 


:ગૌશુસન્યાસીથી સુ'ખ્યસંન્યાસ્રીમાં શું વિશેષપણું છે તે 
કહે છેઃ--' ર 5 દ 

અવનિઇમિઇ મિત્ર ચ, ત્રિવિષં જમન: જમ્‌ । 

મવત્યસ્યામિનાં મેય, ન હુ શંન્યાલિનાં ₹ચિત્‌ ॥9૨।। 

પટ તર પ૦ઃ-અનિરકેં અનિણ-નહિ ઇગશ્છેલું-નઠારું ૬૪મો ધછુ- 
ઇચ્છેલું-સારં સરિન્નણૈ મિશ્ર-સારંનરસું એકદુંચ અતે ત્રિથેષ્જ્‌ [અ] 
ત્રણુ પ્રકારનું %મેળે: કમેનું જન્‌. પલ સર્યાસ યાય છે અસ્યાચિમાળ 
[તે] ગૈણુર્સન્યાસીઓને [તો ] બેસે મરણુપછી સેં ( પ્રાપ્ત થતું ] 


નથી જું અને શન્ચારિનામે [ મુખ્ય ]મંન્‍્યાસીઓને [ તો ] શિવે 
કદીપણુ. શૃર્‌ 


શવ૦ઃ--[ તે ]:ગણુસન્યાસીઓને [ તો ] મરણુપછી 
કમેર્તું અનિષ, ઈટ અને મિશ્ર [ આ ] ત્રણુ- પ્રકારનું કૂલ 
થાય છે; અને [ સુખ્ય ]સન્યાસીએને [તો ] કટીપણુ [ તે 
ત્રણુ પ્રકાર્તું ફલ પ્રાસ થતું ] નથી. ૧૨ - 


. ઢીવ્:--શારઓકત કમીનાં સ્વર્માદિક દોના ત્યાગવાળા છતાં પણુ કર્મોતું 
અતુછાન કરનારો ને આત્મસાનરહિત ગોણુમંન્યાસી છે તે અત્યાગી 
કહેવાય છે, એવા અત્યાગીઓતે આત્મસાન પ્રાપ્ત થયેલું નહિ હોવાથી 
મર્ષણુપછી તેમનાં અશુભ, શુભ ને શુમાશુભ એ ત્રણુ પકારનાં કર્મોનું 
અનિણ, ( પશુષક્ષી આદ્તિં રારીર, ) પટ . ( દેવાદિક્તું શરીર ) અને 
મિત્ર ( મતુષ્યનું શરીર ) આ ત્રણુ પ્રકારતું (લ અઃસ્ય થાય છે, અને 


૧૮ મે. ન મોક્ષચોગ. રશ 


વિષિવત્‌ સર્વે કમનો, પશ્તિમ કરી આત્મસાક્ષાત્કારને પામેલા મુપમ્યે* 

સંખ્યાસીઓને તો પોતાના સ્યૂલશરીરના ત્યામપછી વિદેહરકૈવલ્યની પ્રામિ 

થાય છે; ત્રણુ પકારનાં ક્મોનાં શરીરમહશુરૂપ અનિષ્ટ ઇછ ને મિત્ર એ 

દલો કોઇ પણુ દેશમાં તથા કોઇ પણુ કાલષાં તેમને પામ થતાં નથી, * 
ઝુમકે તેમનું આત્મસંબંધિ અનાન તથા તેના કાર્યરૂપ સવે કમા નિશ્ત્ત 

થઇ ગયાં છે, ૧૨ 


કમના હેતુરૂપ અધિછાનાદિક પાંચમાં અજ્ઞાની પુરુષાને 
તાદાત્મ્યાશિમાન (તે આત્મા છે જેવી બ્રાંતિ ) હોવાથી તેએ 
કર્માને ત્યાગ કરી શકતા નથી એમ નીચેના ચાર . રલોકેયી 
કહેવું છે તેમાં પ્રથમ તે પાંચેને જણુવાની આવશ્યકતા છે 
એમ નીચેના બે શ્લેકેથી કહે છે:-- . ી 


વંચેસા(નિ મણાવારો, સારળામિ સિયોષ મે । - 
સાંણ્વે જૃયાંતે ત્રોસાનિ, સિદ્ધ ચર્ષકમેનાર્‌ 123 


૫૦ લટ પ૦:ઃ--પંજે પોચ પલાશે આ ( હવે પછી કહેવારી તે ) 
શણાયારોા હૈ મહાબાહો ! જારણીસિ ટારશોાતો સિચાર્ષ નિશ્રય કરો 
સ' મારાથી છશ્ય વેદાંતશાસ્રમાં ફેસાંજે [ સર્વ ] કમની સમામિવાળા 
જોપે?ામિ કહેલાં ૬ છે ] સિંસુચે સિદ્િમાટે શશેજામેશાથૈ સર્વ કર્મો- 

ની. ૧૬૩ 

શ૦$--૨ે મહાબાહો | સવે કર્સાની સિદ્ધિમાટે બા 
( હુવે પછી કહેવાશે તે ) પાંચ કારણનો [ તમે ] મારાથી 
નિશ્ચય કરો, [ જે કાણુ સવે ] કમની સમાત્તિવાળા વેદાંત- 
શાઅમાં કહેલાં છિ.] ૧૩ ી 

ટૌ૦્ઃ--કર્મોની-લૈકિક્વેદિક ક્રિયાઓની. સાંખ્ય-ગાનનાં સાધનેદ જે 
શ્રવખુમનનાદિ તે નેમાં સમ્યકૂ 3 પ્રકારે ટલાં છે તે-વેદાંત. કોઇ પુસ્તકે- 
માં વચેલાનિને સ્થલે વંચેમાનિ એવો પાઠ પણુ હેય છે, તે સા અર્ય 
ગેકજ છે. ૧૩ 

પદાન સયા પર્સ, જર ચ પ્યાર । 


વિષાથ ૬૫૨ રેણ, રેય ચૈવાક ૧૧૫૧ 11૨9॥ 


૪૩૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ંગીતા. [ અધ્યાય 


પ૦ ત૦ ૫૦$--સઅખતિજાનજ્‌ અધિકાન ભરશો તથા જેસર કર્તા 
શારબર્સ્‌ કરણ શેં અતે શૃશર્વિધમં નાનાપ્રકારતું વિવિ? નાનાષકાર- 
ની ચૈ તથા છુરં ભિભ [ ભિભ ] એણે: ચેકાએ જેમજ દેવ એ 
તેમ જેવ જ બૈત્ર અ્હિ-એ કારણોમાં પર્સેસમ્‌ પાંચમે. ૧૪ 


શ૦:--અધિણઠાન તથા કર્તા અને નાનાપ્રકારતું કરણ 
તથા નાનાપ્રકારની ભિન્ન [ ભિત્ત ] ચેછાએ તેમજ એ કારણે! 
માં પાંચસું દેવ [ આ પાંચે કર્માનાં કારણ! છે. ] ૧૪ 


ટીટઃ--અધિઇનન્સચ્છા, દેષ, સુખ ને ફુ:ખ ઇત્યાદિ ધર્મોની પ્રક્ટ્તા- 
તા આતશ્રયરૂપ ને પંચીકૃત પાંચ ભૂતોના કાર્યેરૂપ સ્ઘૂલશરીર. કર્તા-અંદુ- 
ડાર-ડું ર્તા છું એવી રીતના અભિમાનવાળું તથા જ્ઞાનશૃક્તિપધાન 
અપંચીકૃત પાંચ મહાભૂતોના કાર્યરૂપ અંતઃ કરણુ. કરણુ-અપંચીકૃત પાંચ 
મહાભૂતોથી ઉપજેલ તથા શખ્દાદિક વિષયોની ઉપલબ્ધિના ( સાનના ઝે 
સાધનરપ શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિય. નાનાપ્રકાસ્નું કરણુ-પાંચ ગાનેદ્રિયો, પાંચ 
કર્મદ્રિયા, મન ને ખુહ્ધિ એ બાર પકારનું કરણુ. મન ને ખુદ્ધિ 
અહેકોરરૂપ કર્તાની શૃત્તિવિશેષ સમજવી- નાનાપકારની ભિન્ન ભિન્ન ચેછાએ.- 
માણુ, અપાન, ન્યાન, ઉદાન ને સમાન [ નાગ, ગૂમ, ફૂકલ, દેવદત્ત ને 
ધર્નજય એ પાંચને તેમની અંતરજ ગણુવા. ] એ પાંચ પ્રકારના પ્રાણુની 
સ્થાનના ભેદ્ધી તથા કર્મના ભેદથી ભિન્ન ભિત્ર ક્યિાએઓ; ડુંકામાં ચેટાઆ 
. એટલે ક્રિયારૂપ પ્રાણાદિક, ને તેના પાંચ પ્રકાર તે સ્થાનના ભેલ્થી તથા 
કમતા ભેદથી તેમનું ભિભ્રપણું. દેવ-અધિકાન, કર્તા, બાર કરણુ તથા 
ચાંચ પાણુ એ સર્વેપર યથાતુક્રમથી અનુગ્રહે કરનારા દેવો, સ્થૂલશરીરના 
રવ પૃથ્વી ને અહેકારના દેવ ૨% છે. મ્રોત્રના દિક્‌, ( દિશા, ) ત્વચાના 
વાયુ, ચક્ષુના સૂર્ય, રસનાના વસ્ણુ, ધ્રાણુના અશ્ચિનીકુમાર, વાણીના 
ભસિ, હાથના ધૈદ્ર, - પગના ઉદર, “પાચુના ચમ, ઉપ્સ્યના ગ્રનપદ્િ, 
મનના ચંદ્ર, ખુદ્ધિના ખહુસ્પતિ, દ કોઈ સ્થલે ખુદ્ધિના દેવ શ્રહ્મા પણુ 
કહ્યા છે. ] પ્રાણુના સઘોન્નત, રિ વામદેવ, વ્યાનના અધેોર, 
ઉદાનના તત્પુસુષ ને સમાનના ઈશાન એ દેવે! છે. એ કિક 
પાંચે આત્માથી ભિત્ત છે. ૧૪ 


તે પાંચેમાં સર્વે કર્સાના કારણુપણાને કરે છેઃ-- 


૧૮ મે.] મોક્ષયોગ. જ્ઝ્ક 


_શરીરવારવનોમિર્યત્‌, વમે શરમતે નરઃ ।. 
ન્યાર્થ્ય ૧( વિષરીત વા, પંચેતે તસ્ય ફેતવઃ ।13૧॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--શરસ્વાશેસોમિ: શરીર વાણી અર્તે મત- 
વડે થયં જે જરથે કમને! પાર્સસે પ્રારંભ કરે છે મેરઃ પુરુષ '્યાચ્વર્મેં, 


ધર્મરૂપ થો અથવા વિવરીસર્ય્‌ં અધમેરૂપ ચૌ ચરણુને પૂરું કરવામાટે. છે 
ઘર પાંચ વેલે એ સસ્થ તેના ફ્ેયથેઃ હેતુએ-કારણે. ૧૫ 


શ૦:--પુરૃષ શરીર, વાળી અને મનવડે જે પર્મકૃપ 
જાથવા રો કમેને। પ્રારંભ કરે છે તેના એ પાંચ હેતુએ! 
[છે. ]૧ 
ઢી૦ઃ ડા તથા અસિદૉત્રાદિક, અધર્મરૂપ-હિંસાદિક.. 
શ્વાસ, પ્રશ્વાસ, નિમેષ, ઉન્મેષ, છીંક ને ખગાસું ઇત્યાદિ જે પ્રાણાદ્િનાં 
સ્વાભાવિક કરસો છે તે ઉપરનાં બને કર્માની અંતર્ભૂત ગષુવાં. શાસ્મનો. 
તથા શાસ્ત્રોક્ત કમૈના મનૃષ્યજ અધિકારી છે માટે મૂલમાં નરઃ એવેક 
મનુષ્યવાચક શખ્દ સુડપ્રો છે. હેતુએ-કારણુ।. ૧૫ 
આત્માને અકલ. જાણુવો એ અધિણાનાદિના નિરૂપશર્યું 
કૂલ છે, તે ફૂલને આત્માને કર્તા માનનારા મૂડપુરુષોની નિંદા- 
પૂર્વક કહે છેઃ-- 
સને સતિ ૨તાવાત્માનં જેવ જુ થઃ । 
ઘશયર્યજતવુદ્ધિસ્વાન, ન ત વશ્ષલિ છુર્ષતિઃ 1૨૬ 
પ૦ ત૦પવ:--સન્ન ત્યાં-તે સવેકમેમાં વ્ય એમ શિ છત 
જસો સ કર્તા આલસ્તાનમું આત્માને જેવજમે કેવસ તું જ ્ચેડ. જે 
વદ્વંસિ દેખે છે અ૬તલયુસ્ત્યારસે શાઅજન્ય વિવેક્યુદિયી રહિત. કેવાય 
મૈ નથી સઃ તે પેશ્વા દખતા જુમેલિઃ મલિન ખુદિવાળા, ૧૬ 
શ૦૩--તે સર્વેકમેમાં એમ છતાં જે કેવલજ ગત્માને 
કર્તા રેખ છે વે મલિન બુદ્ધિવાળા [ સુરુષ ] શાઅજન્ય. 
વિવેકબુદ્ધિથી રહિત હાવાથી રખતે! નથી. ૧૨ 


ટી૦ઃ--પૂર્વોક્ત ધર્માધર્મરપ સર્વકર્મોમાં પ્રથમ કહેદ્દાં અધિઇાનાદિક" 
પાંચજ કારણુ ( કર્તા ) છતાં પણુ જે પ્રસ્ષ અર્સમ તથા ઉદાસીત- એન: 





૪૩૮ શ્રીમદ્સગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


-------------“-----:----:-:------------------ 


ભાત્માનેજ કર્તા દેખે છે તે પાપકર્મોથી અશુદ્ધ ખુદ્દિત્રાણા પુરષ ચુરુ- 
શાસ્ના ઉપદેશથી ઉત્પન્ન થતી આત્મસાક્ષાત્કારરૂપ્ર વિવેક્ખુદ્ધિથી રહિત 
હોવાથી દેખતો નથી, જેમ દોરડીમાં સર્પ દેખનારા બ્રાંતપુસ્ષ દેખતાં 
છતાં પશુ વાસ્તવિક દેખતે નથી તેમ. ૧૬ 


સુખ્ય સૅન્યાસીને ત્રભુ પ્રકારનાં કર્માનું ફૂલ પ્રાતત થતું 


'શમ પૂવે કલ્યું છે તેનું હવે વિરેષ સ્પષીકરણુ કરે છે:-- 


. ચસ નાશંકસો માવો, મુર્ર્યલ્વ ન છિવ્યતે । 
દૃત્થાડવિ સ ર્મછોકાન, ન દંસિ ન ગિવષ્યસે 1૬૭ા . . 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ચસ્થે નેને સેં નથી અદંર: “ડું કર્તા છું” એમી 
શીતની સાર્થાઃ શતિ ચુર્સિડ ખુહિ ચર્વે જેની સૈ નથી જ્િચ્ચસ લેપાતી 
દેર્વા હણીને એવિ પણુ સઃ તે શેમાગ્‌ આ છોશેોન્‌ લોકોને કરેં નથી 
ઘંસિ'' હણુતો સેં નથી તિચપ્યસે બંધાતે, ૧૭ 

૨1૦૬--જેને “ હું કર્તા છું * એવી રીતની વૃત્તિ નથી, 
[ને] જેતી બુદ્ધિ લેપાતી ( હર્ષખેદવાળી થતી ) નથી તે 
ભા લોકોને હણીને પણુ હેણુતો નથી, [તથા] ખેષાતે! નથી. ૧૪ 

ટીલઃ--આપ્માનો સાક્ષાત્કાર થનાથી જે વિદ્દાન્‌ પુરુષને “ હું કર્તા 
છું ? એવી રીતની જૃત્તિ નથી, તથા જે તત્તવેત્તા પુસષની ખુદ્ધિ કર્તાપણા- 
ભોકતાપણાની વાસનાથી રહિત હોવાથી હર્યયુક્ત તથા પશ્ચાત્તાપયુક્ત થતી 
નથી એવો આત્મવિતૂ પુરૂષ આ સર્વ પ્રાણીઓનું હનન કરીને પણુ તે 
હનનરપ ક્રિયાને કર્તા થતો નથી, અને તેથી હંતનરૂપ ક્યાના કલર્‌પ 
ભંધમેતી સાથે સંબંધ પણુ પામતો નથી. આ સ્લોકના ઉત્તરાર્ષથી માત્ર 
તત્તતસાક્ષાત્કારનું માહાત્મ્યજ કક્યું છે, કેમકે સર્વાત્મદર્શી મહાત્મા પુરુષમાં 
સરવ પ્રાણીએનું હનન કરવાની ઇગ્છાનોજ અભાવ છે, તો તેનાથી હનન- 
શૂપ કાર્ય થાયજ કયાંથી? ને આત્ખગ્ાનવાળા ક્ષત્તિયને ધર્મયુદ્ધ પ્રામ યાય, 
ને તેમાં તેનાથી હિસા થાય તે તેને બંધની પ્રા્તિ થાય નહિ એટલુંજ એ 


ળચનેપચી સમજવાનું છે. ૧૭ ડં 


હવે અપિશાનાદિના કર્તાપજ્ઞાને તથા આત્માના અકર્તા- 
પણાને સ્તાનસ્ેયાદિક પ્રક્રિયાની રચનાથી તથા ત્રણુ ગુણુના શે" 
ના વ્યાખ્યાનથી વધુવે છે:-- - , 


૧૮ મો, 1 મોશ્ુમોગ, ૪૩૯૪ 
શાતં જ્ઞેય શરિશાતા,. મિષિષા સર્મશોકના | ર 
 શરળં થમે મર્તેસિ, ત્િચષઃ ૨મેસપ્રશઃ 11૨૮ 


૫૩ ત૦ પ૦ઃ--શામણૂં તાન શેયનૂં રેય ઘરિ્શ્ાતયાં પરિતાતા 
િચિષે [એ] ત્રણુ પ્રકારનાં જામેશોવ્મોં કમેનાં પ્રેરક [છે] જશ્ન 
કરણુ જમે કમે જો કર્તા દેસિ એમ-એ બ્રિષિપેઃ ત્રષુ પ્રકારને 
જમેલકેદ? કમેતો આશ્રય. ૨૮ 


૨0૦:--સાન, શષ [ને] પરિજ્ઞાતા [એ ] ત્રણ 
પ્રકારનાં કમેનાં પ્રેરક [ છે, ને ] કરણ, કમે [ તથા -] . કર્તા 
એ ત્રશુ પ્રકારનો કમેનો આશ્રય [ છે. ] ૧૮ 


ટીલ:--સાન-વસ્તુના યથાર્થ સ્વરૂપતો પ્રકાશ કરનાર અંતઃકરણની 
વૃત્તિ-પ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાણથી ઉપજતી ધટાદિક વિષયે।ના પ્રકાશરૂપ અંતઃ કરણું- 
ની ક્િ. ઝ્રેય-સાનરૂપ ક્રિયાના કમેરૂપ ઘટાદિ પદાર્થ. પરિસાતા-ભેકતા, 
એ ત્રણ સમુચ્ચયભાવને પામીનેઝ ઇજ તથા અનિદ્ટરૂપ સવે કર્મોના અ- 
રૂભ કરે છે. કરણુ-જેના ન્યાપારપછી ક્યાની સિદ્ધિ . થાય છે તે. તે 
કર્‌ણુ ખે પ્રકારનું છે, તેમાં શ્રોત્રાદિક દશ ઇદ્રિયા એ બાલ્રકરણુ છે, ને 
મનખુહ્ધિ એ અંતઃકરણુ છે. કર્ચ-કર્તા પુસ્ષતે ક્રિયા ટરીતે પ્રાસ ' થવાને 
ઇછ જે કારક છે તેં, કર્તા-સવકારકોને પ્રચોજક-જડચેતનની ત્રંથિ- 
અસ્મિતા ( આત્મા ને અંતઃકરણુના એકપણાના ભાવ ) એ ત્રશે 
સસુચ્ચયભોવને પામીને કમનો આશ્રય છે, આ સ્લેોકનું તાત્પર્ય આ 
પમાણે છે:--કર્મનાં પ્રેરક તથા કર્મનો આશ્રય કારકરૂપ તથા ત્રિગુણાત્મક 
હોય છે, અને આ આત્મા તો કારકભાવથી રહિત છે, તથા ત્રયુ શસ 
થી પણુ રહિત છે માટે સિહ થાય છે કે આ આત્મા સર્વ કર્મોના 
સ્પર્શથી રહિત છે. ૧૮ 


એ ખને ત્રિકોમાં ત્રિશુભુરૂપતાની પ્રતિર્પા કરે છે:-- ર 
જાન સમ ચ મર્તા પ, બિપેમ મુળમેટ્સ ક 
ળોચયતે ગુળલશ્યાને, યથાવચ્છુળુ તાન્યષિ ॥૨૨। 


* ૫૦ 0૦ ૫૦:--શામમેં સાન જમે કમે એ અને જસ કર્તા અં 
તવા જ્રિર્ષા ત્રણુ પ્રકારનાં જૂજ ” ગુળસેવ્ેઃ ચુણુબેદે કરીને ત્રોરેવસે 


૪ં૪કે ર શ્રીમદભગવદ્‌ગીતા, £ અધ્ધાય 


કહેવાય છે ઝુળલશ્યોસે સાંખ્યશાઅમાં ચશાયસું યથાવત્‌-બરાબર ફેૉંણુ 
સાંભળા સતિ તેઓતે ચૌવિ પણુ. ૧૯ ર 

શ૦્ઃ--સાંખ્યશ્ાઅમાં જ્ઞાન અને કમે તથા કર્તા [ એ ] 
શુભુલેટે કરીને ત્રણુ ત્રકારનાંજ કહેવાય છે, તેએને પણુ [ તે 
માશથી ] ચથાવત્‌ સાંભળા. ૧૯ ી 

ઢી૦:--સાંખ્યશાસ્સમાં--મહાસુનિ ડપિલરેવપ્રણીત તત્ત્તોની ગણુના 
સમળ્નવનારા શાઅરમાં. સાન-ગયા ક્લોકમાં કહેલાં સાન તથા રેય. કમે- 
મત્ઞાદિર્પ ક્રિયા. જસે ચ એમાંના ચકારવડે પૂર્વોક્ત કમૈ તથા કરણુ એ 
ઇને કારક્રોના પણુ આ કમે(ક્રિયા)માંજ અંતર્ભાવ સમજવે।. કર્તા-ક્િયાતેદ 
ઉત્પાદક, કરત! ત એમાંના ચકારવડે પૂર્વોકત પશ્સિશતાનો પણુ ગએમાજ 
સમાવેશ કરવે।. સુષુશેદેનસસત્ત, ર૨જસૂ ને તમસૂ એ ત્રણુ ગુણે! ના ભેદથી. 
તેઓને-શાનાદિકને તથા તેએના ભેદને. ૧૪ 


હેવે જ્ઞાનના ત્રિવિધપણુાને ત્રણુ સ્લેકેથી કહે છે, તેમાં 

પ્રયમ નીચેના સ્કે।કચી સાસત્વિકસ્ાનના સ્વરૂપને વણુવે છેઃ-- 
સર્ષસૂતેશ ચસેષ, માચમવ્યચમીલતે | 
અવિમજ ગિમજેવુ, રાન વાર સાસ્વિયમ્‌ 1૨૦॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--લષમૂસેસુ સર્વભૂતોમાં ચેૈ જેવડે વસં એક 
શાર્મૂ્‌ [ સત્ારૂપ ] ભાવતે અઢઘયસં અન્યય દૈદ્ષસે .જાએ છે 
અવિમજામં સવૈત્ર ભાપક વિતજયું પરસ્પર બેદવાળાં. લેણ્‌ તે શાનચેં 
ગાનતે વિર" નણુ સાર્વિચ્ણે સાજ્તિક, ૨૦ ર 

સત--૫રસ્પર ભેદવાળાં સવેભૂતોમાં સજૈત્ર વ્યાપક એક 
શ્મબ્યચ [સન્તારૂપ] જ્ઞાવને જેવટે જાએ છે તે ગ્રાનને સાત્તિકુ 
કણુપ. ૨૦ રી 

ઢીલ્--ભિસ ભિત્ત નામશ્પવડે એકબન્નથી ભિત્ત જણાતાં ઉત્ષત્તિ- 
નાશવાળાં સર્વશૂતોમાં સર્વત્ર વ્યાપક, એક-સજતીય વિન્નસીય તે સ્વગત 
એ ત્રણુ પ્રકારના ભેદથી રહિત-અતે ઉત્પત્તિવિનાશાદિ સર્વૈવિકારાથી 
રહિત એવા સત્તારૂપ ભાવતો જે સાનવડે અધિકારી પરુસ્ષ સાક્ષાત્કાર કરે 
જી ત શાનને-તે [મેથ્યાપપેચતો ખાધ કરતાર આત્મગાનને-તું સાત્તિ 
ઇન્‌સૂ, ૧૦ ૧ 


૧૮મે. 1 મોક્ષચોગ. ર ૪૪૧ 


હેવે રાજસજ્ઞાનના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 
ઘયમર્વેન લુ થગ્જાનં, નાનામાવાન્નયરિતિપાન। 
રેશિ સર્ષેયુ મૂતેશુ, તરણાં સિર્‌ રાગલશ્‌ 1૨ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--જથથર્વેસૈ પરસ્પર શેદવડે [ રહેલાં ] 
ચ્થૂં જે શાસ સાન તાનાસાથાન્‌ ધણા આત્માઓને રામા 
પૃશ્રકૂ જતના-પર્સ્પર વિલક્ષણ બેજ જાણે છે સેં સર્વ સૂલેર્ણું 
સૂતોમાં તણ તે. શાને ગાનને વિરિ' જણા સગયકે રાજસ. નર્વ 
શ૦્ઃ--૬ળી પરસ્પર ભેદવડે [ રહેલાં ] સવે ભૂતેપમાં 
પરસ્પર વિલક્ષણુ ઘણા આત્માઓને જે જ્તાન જાણે છે તે 
જ્ઞાનને રાજસ જાણે. ૨૧ ' * 
ઢીડ:--તુ એ શખ્દ સાત્તિકસઞાનથી આ રાજસનાનતું વિલક્ષણુપણું 
સૂચવે છે. પરસ્પર વિલક્ષણુ-સુખીપર્ણું તથા ૬ુ ડુઃખીપણું આદિ રૂપથી એક- 
ખીન્નથી ભિન્ન પડતા. ૨૧ - 
તામસજ્ઞાનના સ્વરૂપને કહે છેઃ--- 


ચુ જરવ દિમન્‌ , જાર્ષે સસમેતુજય્‌ 1 

ઝતશ્વાર્યવર્રપં ચ, તસામસકુદ્ાદતથ્‌ 1૨૨1 

પ૦ ત૦ ૫૦: ડય ન્‍ જે [ સાન ] ક્ઞુ વળા શરસ્તયકે પરિપૂણે- 
1 અર્ય 3ની પેડે ઘ્જસ્તિત્રે એક-કે!ઇક જઆર્ચે કાર્યમાં લસ્ત. અભિ- 
નિવેશવાળું અફેસુજમેં યુક્તિવિનાનું અતર્વાવેયર્સ્‌ પરમાર્યરૂપ આલબનથીં 
રહિત અસ્વમ્‌ અલ્પ [ છે ] ચં તથા તેલ તે [ રાન ] સાતમે 
તામસ જથ્‌ાઇસશૈ કલુ [ છે. ] ૨ર * 

શ૦:--વળી જે [ જ્ઞાન ] કાઈક કાર્યમાં પરિપૂલે[અથે]ની 

પડે અભિનિવેશવાળું, ચુક્તિવિનાર્નુ, પરમાચેરૂપ ' આર્લેબનથો 
રહિત તથા અલપ [ છે ] તે [ જ્ઞાન શિદ્પુરુષોએ ] તામસ 
કલુ [ છે. ] ૨૨ 

ઢીવ્ઃ--તુ એ શખ્દ પૂર્વાકત્‌ સજસશાનથી આ તામસનાનતું વિન 
લક્ષણુપરણું સૂચવે છે, કોઇક કાર્યમાં-પંચભૂતોરમાંના "સાઈ એક દેઠરૂપ અથવ 
પ્રતિમાદિરિપ કાર્યમાં. પરિપૂર્યું અર્થની ષેઠે અભિનિવેશવાળું - આજ 

૧૫૬ 


૪૪૨ શ્રીષદ્શગવદ્‌ગીતા. દ અધ્યાય 


આત્મા છે, અથવા આજ ઈશ્વર છે એવા ડદ્ૂરાગ્રદવાળું. યુક્તિવિનાનું- 
વિચારવિનાનું.. અલ્પ-આત્માના, વ્યાપકપણાને તથા નિત્મપગ્નાને નહિ 
જણાવનાર છેવાથી ક્ષુદ્ર ર૨ 

હુવે કમેતું ત્રિવિષપણું કહયું, છુ માટે પ્રથમ સાસ્તવિકુ- 
કમેનું. સ્વરૂપ કહે છે$-- 


નિયત સમર્ફિતંતરામટયતઃ સત્‌ 
અજાજતેષ્ણુના જ્મ, ચરત્સાચ્વિજયુસ્યતે 1૨૨ ॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સિચસમૈ નકી કરૅલું-નિત્ય સંમર્સદસમું સંમ- 
રહિત અરામજેવતૈઃ રાગદ્ેષવિના જસમ કરેલું-કરાય છેઃ અજ્જત્રેવ્ણુમાં 
મૂલની ઇચ્છાવિનાનાએ જૈર્મ કમે ચર્સે જે તથ તે સાઈરથય તે સાત્તિક 
જુચ્યસે કહેવાય છે. ૨૩ 
૨૦$--ફલની ઇશ્છાનિનાનાએ સેગરહિત [ તથા ] 
શાગદ્વેષવિના જે નિત્યકમે કરાય થ છે તે ટિ કમે ] સાત્વિક 
કહેવાય છે. ૨૩ 
ઢી૦:--#₹લની ૪ચ્છારહિત, નિષ્કામ પુસ્ષે સ્વધર્મ નનણીને કર્તા- 
પણુાના અભિમાનરહિત તથા રાર્જર્સમાનાદિની પ્રાતત કે થગુના પરાજય- 
ના અભિપ્રાયવિના જે જૈષ્યાવદનાદિ નિત્યકર્મ કરાય છે તે કમ સાત્તિક 
કહેવાય છે. નિયત-દ્રબ્ય, દેવતા ને મૈત્રાદિ અંગોની પશ્પિખતા કરવાખા 
અસમર્યૈ પુસ્ષતે પણુ પોતાના ₹લની પ્રાપ્તિ અવસ્ષ કરનાર-નિત્ય- ૨૩ 
હેવે રાજચકમેનું સ્વરૂપ કહે છેઃ--- 
ચત્તુ જામેવ્ણુના ચર્મ, સાદંજારેળ વા યતઃ । 
ન્વિયતે વદુછાયાચં, સત્રાગલયુત્ાશતયૂ 1૨૧ ' 
-૫૦ ત9 ૫૦: ડયમ જે છું વળી જાનેવ્ણુમો “ભોગની ઇગ્ખા- 
વાળાએ-સકામ પુરે જર્સે [ કામ્ય ]કમે લાશેજારેની અહેકારવાળાએ 
થો તથા વુન: અનિયત જિસે કરાય છે થજુઝાવાયર્મ બહુ ડલેશની 
પામિ કરનારું લોકે તે રાજસ રાજસ જેરાદથયમ કહ્યું [ છે. ] ૨૪ 
૨૫૦૩--વળી સકામ પુરુષે. તથા અહુંકારવાળાએ નિયત 
[તથા ] ખમહુ કેશની પ્રાપ્તિ -કરનારું જે. [ કાસ્ય ]કમે 





--ઝ--- 


યટ શ.) મોક્ષયોગ, ક ૪૪૩ 





કશય છે તે શજસ કલયું [ છે. ] ૨૪ જે 
ટી૦--યુ એ શખ્દં પૂર્વોક્ત સાત્તિકકર્મેથી આ રાજ્સકર્મનું વિન 
લક્ષયુપણું સૂચવે છે. અનિયત-ફલની કામના રહે ત્યાંસુધી જેમાં કતેન્યપર્ણું 
૧૨ એવું. બહુ ડ્લેશની પ્રાપ્તિ કરનારં-સર્વૈ' અંગોની સંપૂર્યુતાપૂર્વક કરેલું 
કામ્યકર્મે ₹લનો હેતુ -થાય છે માટે સર્વ 'અંગાની સંપૂર્ણતા કરવામાં 
કહર્તાને બહુ ડલ્ઞેશ ઉપજાવનારું, ર૪ ર 


નીચેના ર્લોકથી તામસકસના ક્વરૂપને વણુવે છે:--- 


અનુષષ સય શિલાંમનવેશ્વ ચ વૌસ્ષદ્‌ | 
મોદાવાર્મ્યતે વર્મ, ચરસાવસશચ્યતે ॥૨૫॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અતુર્ષંઘમ્‌. અતુખંધને યને 
ઠિંસાતે અનવેર્લ્ય ન સરને શ્ર અને ન શોરપને ન 
મોહથી એૌર્સ્થતે આરંભાય છે જેમ કમે ચત જે સેજ તે સૌન 
તામસ જેરવતે કહેવાય છે. ૨૫ ર 
૨8૦$--અને અલુખંધને, ક્ષયને; હિંસાને [ તથા. ] 
શોસ્ષને ન વિચારીને મોહથી જે કમે આરંભ્રાય છે તે તામસ 
કહેવાય છે. ૨૫ * ી * 
ટી૦:--અતુર્બધધ-આગળ થનારું અશુભ શલ. ક્ષય-શરીરસામથ્યૈતો 
તથા ધનાદિના વિનાશ; દિંસા-પાણીએને' થનારી પીડા, પોરુષ-પેતતાથું 
સામર્થ્ય. માહથી-અવિવેકથી. ૨૫ 5 
હુવે ત્રણુ પ્રકારના કર્તાનું વણુન કરવાનું હોવાથી પ્રથમ 
સાસ્વિકકર્તાના સ્વરૂપને કહે છે:-- ી 
સુરલમોડ્નદવારી, પૃર્ગુત્વાદલમરિરિસઃ । ન 
હિટ્વસિર્વોર્નિવિશાર# મતા સારિવિદ રચ્યતે 1૨૬॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--સુજશમેઃ પ્રલની ઇચ્છારહિત -અગરધાર્સક પોતાને 
કર્તા નહિ કહેનારા ણુસ્ગુરલાદ્લમમ્વિસઃ ધૈર્ય અને ઉસાહયુક્ત ઊદૂસય- 
સિશવોઃ સિદ્ધિમાં અને અસિદ્િમાં નિર્વિકાર: વિકારરહિત [ એલે. ] 
ફસ કર્તા ણારિમર્જુઃ સાત્વિક જજ્યસે કહેવાય છે. '૨૬ 
શલ--ક્લની ઝચ્છારહિત, પોતાને કર્તા નહિ: કહેનારા, 


૬૪૪ શ્રીમદૂભગવદગીત 1. [ અધ્યાય 


'૧-૦૦-૦૦૦૮-૦૫૦૧-/- 





પેરે અને ઉત્સાહયુક્ત [ તથા ય. સિદ્ધિમાં અ અને અસિદ્ધિમાં 
વિકારરહિત [ એવે ] કર્તા સાત્ત્વિક કહેવાય છે. ૨૬ 

ટીડઃ-કર્મોનાં ફ્લોની ઇ્છાથી રહિત, “ ડું કર્મોને! કર્તા છું ” 
એવી રીતના અભિમાનપૂર્વફ વચન નહિ ઉચ્ચારનારો, વિક્ઞાદિક પ્રા 
થયા ₹ૃતાં પણુ આરંભ ડરૅલા દર્મતો પરિત્યાગ નહિ કરનારો, “ આ 
કમે હું અવસ્ય સિદ્ધ કરીશ ” એવી રીતની નિશ્રયાત્મક ખુહ્દિવાળે, 
ડરેલા કરતા કલની પ્રાપ્તિમાં હર્યવડે સુખના વિકાસવિનાનો અને તે 
%લની અપ્રાપિર્મા શોકવડે સુખના મલિનપણુવિનાને એવે કર્તા સાત્તિક 
કહેવાય છે, ૨૬ 


શજસકર્તાના સ્વરૂપને કડે છે:-- 


રામી થર્મજજવેજ્ણુદ, જય્પો ર્લાય્મજોડચાિઃ 1 
શેસોશાસ્િતા કસો, રાઝઉઃ પરિચિત! ॥૨૭॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--રેશી રાગી-કામાદ્થિક્ત ચિત્તવાળા થામજાજશેવ્છુંઃ 
કમૈના ક્લંની ઇશ્છાવાશા છુચ્પઃ લોભી ફિશાત્યેઃ 'હિંસા કરવાના 
સ્વભાવવાળા બજુચ્િ: અપવિત્ર સ્ષેજઞોજાર્શસ્યસ: -હર્વશાક્યુક્ત જેસી 
કર્તા દાજ્રલ: રાજસ ર્જ સલિલ: કહેલો [ છે. ] ૨૭ જ 

૨૫૦:--રાગી, ફમેના ફૂલની ઈચ્છાવાળો, લોભી, હિંસા 
કરવાના સ્વભાવવાળે, અપવિત્ર [ તથા ] હર્યશોકચુષ્ત [એવો] 
કર્તા રાજસ કહેલો [ છે. ] ૨૭ 

ટી૦:--લોભી-પારકા ધનાદિક પદાર્થોની અભિલાવા 'કરનારો, 
અથવા ધનવાન્‌ છતાં પણુ ધર્મેકમૈમાં ધનનો ઉપષ્ોગ કરવામાં અસમ, 
દહિંસા-પોતાના અભિપ્રાયને પ્રકટ કરીને ખીજની ' જીવિકાર્ષ' વૃત્તિનું છેદન 
કરવું, વા કોઇ પણુ પ્રાણીને નિરથેક પીડા કરવી. અપવિત્રન્શરીરની ને 
મનની પવિત્રતાથી રહિત. છરષશોાકયુક્ત-કર્ષમના ફ્લની સિદ્ધિમાં હર્યવાળા 
ને તેની અસિદ્ધિમાં રો।કવાળા, ર૭ 


. હવે તામસકર્તાનું સ્વરૂપ વર્ણવે છે:-- 
અચુસ્દઃ માજી સ્સસ્પઃ, શર શૈશ્જસિમોડ્ઝતા ! 
તિષાઢ્‌ી ઢીર્ધશૂકી સ, જતા તામસ રચ૧તે 1૨૮ 


૧૮ મૈ.] મેઃક્ષયોગ. ૪૪૫ 








માસના ૦૭ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--અચુંસ્ઇ: અયુક્ત વરાજ; પ્રાકૃત શ્સર્ર્વઃ સ્તખ્ધ- 
અકડ જાફેઃ શડ વૈવ્જાસિયા: નેષ્કૃતિક અકર્લે: આળસુ વિષારી વિષાદી 
છીધલ્‌કી દીર્ધપત્તી ચે અને જૈલ કર્તા સામલે:ડ તામસ જેચ્ચસે 
ઠહેત્રાય છે, ૨૮ 


શ૦ઃ--અને આયુક્ત, પ્રાકૃત, - ક્તબ્ધ, શઠ, સૈષ્કૃતિક, 
આળસુ, વિષાદી [તથા] દીર્ધસૂત્રી કર્તા તામસ કહેવાય છે. ૨૮ 


ટી૦:--અયુક્ત-નિરંતર વિષયોમાં પોતાનાં મનની આસક્તિથી 
કર્વાયોગ્ય કર્મમાં મનના સાવધાનપણાથી રહિત-અસાવધ. પ્રાકૃત-મૂઢ 
બાળકની પેઠે શાસ્ત્રના સંસ્કારાથી રહિત ખુદ્રિવાળા-બાલિશ, સ્તબ્ધ- 
ગુરુ તથા દેવતા આદિ પૂજ્યની આગળ પણુ નત્રભાવથી રહિત-અનમ્ર, 
શડ-બીક પુરષોને ઠંમવામાટે એક પ્રકારની વાતને બીજે પ્રકારે કહેનારો- 
વંચક. નેષ્કૃતિક-પોતાનામાં ઉપકારીપણાની ભ્રાંતિ -ઉપળ્વી અન્ય પુરુષે 
ની જીવિકારૂપ જઇત્તિતું છેદન કરી પોતોતો સ્વાર્થે સાધનારો-હિંતેચ્તુનું 
રાળ ધાલીં પારકી જૃતિને છેદનારો. આળસુ-અતવસ્ય કરવાયોગ્ય કર્મમાં 
પણુ નહિ! પ્રત્ત થનારે।, વિષાદી-અસંતોાષી હોવાથી નિરંતર શોક કરવાના: 
સ્વ્્ાવવાળો. દીર્ષેસગી-બહુ શૅકાયુકત ચિત્તવાળા હોવાથી અત્યંત શિથિલ 
પ્રરત્તિશ્રાળા-એક દિવસમાં કરવાયોગ્ય કામને માસે પણુ પૂરું તહિ કરતારે- 
કામને લંબાવવાના સ્વભાવવાળે* કઇ પુસ્તકમાં નૈવ્નાસિકતે સ્થલે નૈગૃતિય: 
એવો પાઠ હોય છે, તે બંતેતા અગે એકજ છે. ૨૮ 

હવે બુદ્ધિ તથા મૃતિ એ બેના ત્રિવિધષણાના. કથનની 

પ્રતિસ્ના કરે છે:-- 

ગુસ્મેર્‌ તમત્ર, રુળસજિચિખં શૃળુ । 

ત્રોચ્યતાનમશેવેળ, પૃથવરવેન યનંગય ॥૨૨॥ 

પક ત૦ ૫૦:-શેરેઃ ખુહ્િતા સે જ સેદ હતે: સૃતિના-પેર્યના બે 
અને હયે જ ઝુળલ: ચુણુથી ન ત્રણુ પકારના શુજું સાંભળો 
જોશ્ચકીનમ્‌ ટહેવાતાને-કહેવાય છે તેતે અશોજેળે કંઇ પણુ બાકી ન રહે 
તેવી રીતે-સમત્ર પૃથવ્વેમ પૃથક્પણાવડૅ ઘરમંગ્રથે હે ધનંજય ! ર્હ' 


શ૦ડ--રૂ ધનંજય ! બુદ્ધિના અને મૂતિમા_ ગુશુથી 
 ત્રણુ પ્રકારનાજ . શૈદ [ થાય છે તે . લેડે મારાથી - તમને ] 


૪૪૬ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, ની અધ્યાય 


-:ૂૂૂૂ----------------------------------- 





સમગ્ર પૃથકૂપણાવડે કહેવાય છે તેને [તમે] સોંશળેદ, ર૯ રહ 

ઢી9:--ખુદ્દિ-નિશ્રયરૂપ ₹ત્તિવાળું અંતઃકરણુ. પુતિ-પતિમૂલ પ્રર્સંગ 
પ્રામ થયા છતાં પણુ અંતઃકરણુને વ્યાકુલ ન થવા દેવાનું સામય્યે-ધૈરયેન 
ગુખુથી-સત્ત, ૨જસ્‌ ને તમસૂ એ ત્રણુ ગુણોના ભેદથી. ત્રણુ પકારના- 
સાત્તિક, રાજસ ને તાખસ. પથકૂપણાવડૅ-આ ગ્રહણ કરેવાયોગ્ય છે, અતે 
ભા ગ્રહયુ કરવાયોગ્ય નથી એવી રીતનો વિવેક કરીને. તેતે-યુડ્િના ત્ર 
પ્રકારના ભેદને તથા છતિના ત્રણુ પ્રકારના ભેદને. ૨૪ 

ખુદ્ધિના ત્રિવિધપણાને કહેવાનો ભારંશ કરતાં પ્રથમ 
સાસ્વિકી ખુદ્ધિના સ્વરૂપને કહે છે:-- 


તરરશિ થ સિ ચ, જાર્યાશારમે મચામને ।. 

હમ મોર્સ થ યા વોશ, થુ! સા વાથે સારિતજી 113૦1 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ઘરયૃસિર્મું પ્રરત્તિને ચૈ અને નિ્યનૂ નિલત્તિતે 
શેં તથા જાથીર્જાર્યે કાર્યને અતે' અકાર્યને મચાર્મેચ ભયને અતે અભયને 
થલ બંષતે ક્તેશ્રરે મોક્ષને સૈ અને થૉ' જે વેસિં' નનણે છે શુંરિઃ 
ખુહ્ધિ શો તે વાંચે હે પાર્ય ! સોર્યિજો સાસ્વિઝી 1 કહેવાય છે. ] ૩9 

૦:૩--૨ 'પાથે ! જે બુદ્ધિ પ્રશૃત્તિને અને નિવૃત્તિને, 

તથા કામેને એને અકાર્યેને/ શયતે અને અભમતે [ તથા ] 
ખંષને અને મોક્ષને જાણું છે તે [ યુદ્ધિ ] સોસ્તિકી [ કહૅ- 
થાય છે." ] 3૩૦ 

ઢી૦:--પ્રશસ્તિતે-્ટર્મમાર્ગતે. નિવૃત્તિને-સંન્યાસમારડતે. કાર્ય-પ્રરત્તિ- 
માર્ગમાં સ્થિત થઇને કર્મા કરવાં તે. અકાર્ય-નિરત્તિમાર્ગમાં સ્થિત થઇને 
કરમાં નહિ કરવાં તે. ભય-મજત્તિમાર્ગમાં ગભેવાસાદિક દુઃખ છે તે. અભય- 
નિ્દ્તતિમાર્ગખાં ગલેવાસા॥દક દુ:ખોનો અભાવ છે તે. બંધ-ડભત્તિમાર્ગમાં 
મિથ્યાનાને કરેલું કર્તાપયા આદિકનું અભિમાન. મોક્ષ-નિરતિમાર્ગમાં 
તત્તનઞાતે કરેલ અગઞાનનેા તથા તેના કાર્યનો અશાવ. આ સ્જ્ષેકમાં તથા 
દેવે પછીના- એવી નાતના શ્લોકમાં કરણરૂપ ખુદ્ધિતે કર્તાર્યે કહી છે તે 
ઉપચોરમાત્રથી કહેલ છે એમ સમજવું, વાસ્તવિક કર્તા ' તો બુહ્દિવાળા 
યુર્ષ?ગયુપ્પ ,છે. ૩૦ - 

હવે સજજરી બુદ્ધિના સ્વર્ષને વણુવે છેઃ-- 


કિતા મે. ] મોક્ષમોગ. ૪૪૭ 


્ન્ન્ન્ન્ન્સઞ્ડઝ્ઝ-- 





ચયા પર્ષમષર્મ ૫%, જાર્ષ ચાજાર્યમેથ ત 1. 
અયચાયરમગાનાલિ, શરિ: સા વાજે રાગવી રશ -7 -' 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--ચથૌઃ જે ખુદિ ] વડે - પર્યમ્‌ ધમેતે અલમેલ્‌ 
અધર્મને શે તથા જાચેસ્‌ કાર્યને ચ અને બચ્ાર્થત્‌ અકારયેને પેય જ 
ચં તથા અથથૌથય્‌ વાસ્તવિક નહિ-અવાસ્તવિક જ્રઝાેમેસિ જસે છે 
રત ખુદિ શૈ! તે ઘાર્થે હે પાર્થ! રાઝેણી રાજસી (કહેવાય છે.] ૩૧ 
શ૦:--ર પાર્થ ! જે[ બુદ્ધિ ]૧ડે ધમેને તથા નર 
અને કાયેને તથા અકાવેને અવાસ્તવિકજ દા રુ તે ખુદ્ધિ 
રાજસી [ કહેવાય છે. ] ૩૧ 
ઢીં૦ઃ :--પર્મને-શ્રુતિએ તથા સ્મૃતિએ વિધાન કરેલાં સંધ્યાવંદન 
અને અમિલેત્રાદિક કર્મોને. અધમૈને-શ્રતિએ તથા સ્મૃતિગે. નિવેધ કરેલાં 
હિંસાદિ દક કર્મોને. એ પર્માધમે અદછ અર્યની પ્રાતત કરનાર છે, અતે કાર્યા" 
કાર્ય એ બંતે દણ (લની પ્રાપ્તિ કરનાર છે. કાયે-સોકિક્દણટિએ કરવાયેગ્ય. 
અકાર્ય-લૈકિકટછિએ નહિ કરવાયે।ગ્ય. ડાઈ ૩૧ 
તામસી ગુહ્ફિર્વું સ્વરૂપ કહે છેઃ-- 
અપર્ષે પર્ષીપસતિ થા, મન્યતે સમસાડડ્ઇભા । 
સર્યામોન વિવશીલાંથ, યર: સા યાર્ષ સાથની ।૨૨॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--અશમેર્મ્‌ં અપમેને ષમેતું ધર્ષ દૂણિ એમ થો જે 
નગ્યસે માતે છે સન્રા અગાનવડે આયુરે ઢંકાયેલી શર્ષોશોમ સર્વ 
અર્થોને થિષરીસાનં વિંપરીત [ માને છે ] શ અને શુંરિ(: ખુદિ વો 
તે 1 ખુદ્ધિ ] ઘાર્ચ હે પાર્ચ.! સૌની તામસી [ કહેવાય છે..] ૩૨ 
શ૦:--૨ 'પાચે | અજ્ાનવડે હંકાચેંલી' જે અુદ્ધિ અપમેને 
પમે એમ માને છે, બને [ બીજા પણ ] સવે અર્થોને વિષરીત- 
[જ સાને છે] તે [ખુદ્ધિ ] તામસી [ કહેવાય છે. ] ૩૨ - 
ઢી૦:--અનાનવડે-વસ્તુના વિરોષદફેનના વિરોધી તમોર્ષ રેશ્થષડે. 


સર્વ અર્થોને-સર્વે સે્‌યપદાર્યોને. વિપરીતજ માતે છે-સુખાદિકતા હેતુભૂત 
પદાર્થાને પણુ દુઃખાદિકિના હૅતુભૂતજ ખાને છે.. ૩૨. 


૪૪૮ થીમદ્‌સંગવદ્‌ગીતા. ર! અધ્યાય 





અઝમકતથ «મજ, 


પૃતિના ત્રિવિધપણાપ્ને કહેવાનો. આરંશ કરતાં પ્રથમ 
સાત્તિકી ધતિના સ્વરૂષને કહે છેઃ-- ી 
મુદ્યા થવા પાર્યસે, મ્ાળાશેદ્રિયઝિયાઃ | '_ ર 
ચોમેનાન્યમિચારરિથ્યા, થૃત્તિઃ સા યાયે લાજી ॥૨ર્‌॥ 
૫૦ ત૦ ૫૦:--શૂૃત્યો પૃતિવડે-પેર્યવડે ધજા જે પોર્થર નિરોધ 
કરે છે સમઃત્રાખેગ્રિર્યાજાર્ચાંઃ મન પ્રાણુ અને ઇદ્વિ।ની ક્રિયાએનો ચોરને 
પાગવડે અલ્યામચારિકેથા બીજે નહિ જનારી-વ્યા8 એવી જૂંસિઃ પતિ 
શિ તે થાથે હે પાર્થ ! સારમેશી સાત્તિકી [ કહેવાય છે. ] $૩ 
૨૦$--હે પાથે! ચોગવડે વ્યાસ એવી જે ધૃતિવડે 
4 પુરુષ ] મન, પ્રાણુ અને ઇંદ્રિયોની ક્રિયાઓનો [ શાસ્- 
નિષિદ્ધ માડીથી ] નિરેધ કરે છે તે ધૃતિ સાત્તિકી [ કહેવાય 
છે. ] ૩૩ 
ઢી૦:--ચોાગવડે-સમાધિવડે. આ ણૃતિવડૅ અધિકારી પુરુષને અવસ્ય 
સમાધિ થાય છે, તેમજ આ પૃતિથી નિરોધ કરેલી મન, પ્રાણુ અને 
દુદ્રિયાની ક્રિયા શઃસવિધિનું ઉર્લ્લલન કરીને નિષિદ્ અર્થને તિષયં કરતી 
નથરી, ૩૩ ર ષ્ડ્ડ્ન્ક 
રાજસી પતિના સ્વરૃપનું વણન કરે છે:-- 


થયા જુ ષર્ષજાયાર્યાગ,, પસ્યા પારયતેડયુન । 
ત્રલમેન જછાજાંશી, ખૂતિઃ સા વાર્ષ રાગી 1૨૧૫ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ચથો જે સું વળા પતેચાસાર્થાને ધમ કામ અને 
અર્ચેને છૂ ષતિવડે આાર્ર્યસે ધારયુ કરે છે અને હે અજીન ! 
ૃ્રશમર્મે [ કર્તાપણા આદ્કના ] . અભિનિવેશવડે જેત્કાવણી  પલેની 
૪ગ્છાવાળા [ ચઇ ] અંસિઃ ધતિ સા તે યોૉર્ધ હે પાર્ક ! સસલી 
૨જસી [ કહેવાય છે. ] ૩૪ ક કે 


શવઃ--ડે અનજોન | વળો [ કર્તાપશુદ આહિકના ] 
જાણિનિવેશવડે ફેલની ઇચ્છાવાળા [ થઈ પુરુષ ] જે ખૃતિવડે 


1 


'ૃટ મો. ] * ગમેોક્ષયોગ. ૪૪૪ 





'ઘમે, કામ અને અર્થને ષારણુ કરે છે તે :ધતિ હે પાથે ! 
રાજસી [ કહેવાય છે. ] ૩૪ ડી પ 
ઢીત:--સુ એ શખ્દ પૂર્નોકત સાત્વિદી ધતિંથી આ રાજલ ઘૃતિનું 
ભિત્નપણું સૂચવે છે. અભિનિવેશવડે-અહેંકાસ્વડે. ધમે-મંજ્ઞાદિક કર્મોવરડે 
ઉપજેક્ું પુણ્ય, કામ-વિષચોવડે ' ઉષજેલું ' સુખ. અર્ય-ધનાદિક, પદાર્થો. ધારણુ 
કરે છે-ન્નિસ ક્તેનપણારૂષે નિશ્ચય કરે છે. ટ૪ 
હેવે તામસી પૃતિના સ્વરૂપર્નું. નિરૂપણુ કરે છે:-- 
ચયા સ્થત્ન મં શોજં, વિવાહ મટ્મેવ ચ । 
ન વિઠુંગતિ ફર્મેષા, ઘાસિઃ સા પાર્ષ તામસી રષ 
૧૦ ત૦ ૫૮:--થચા જે[ ધૃતિ ]વડે સ્થવ્ેતત નિદ્રને સયમ 
ભયને જ્ઞોજાર્યું શે।કને [થિષાવ્ઝેં વિષાદને-ઇદ્વિ1ની વ્યાકુલતાને સવ 
મધને બથ કદાગિત્‌ પણુ લ અને મૈ નથી વિસુચેતિ ત્ય દેતો ઝુર્મેષો: 
દુ્ુહ્ધિવાળ 1 પુસ્પ ] સિ: ધૃતિ સદ તે પાર્શ હે પાર્થ ! સૌની 
તામસી [ કંહેવાય છે. ] ડય ' ડે 
શબ્ક-ર પાર્થે! ડુુદ્ધિવાળા [ પુરુષ ] જે[ ધતિ ]વડે 
નિદ્રાને, .શચને, શોકને, વિષાદને અને મદને કદાચિત્‌ પણુ 
સ્યજી દેતે! નથી તે પૃતિ તામસી [ કહેવાય છે. ] ૩૫ 
ટી9:--શયને-પ્રતિફૂલ વસ્તુના દરરીનથી ઉપજેલા ત્રાસને. શેકને- 
પ્રિય વસ્તુના. વિયે।ગથી ઉપજેલા સંતાપને- વિષાદતે-ઇશ્યિ।ની વ્યાકુલતાને. 
શદને-શ્ાઅમાં નિષેધ કરેલા વિષયોના સેવન કરવાના 'અભિમુખપણાને. ત્યજી 
રતા નથી-પરિયામ કરતો નથી, કિંતુ કતેબ્યતારૂપે નિશ્રય કરે છે. ૩૫ 
 કઝજિયાએન& તથા કર્તાદિ કારકોના ત્રિવિધપણાને કહીને 
હુવે તેવડે ઉપજેલા સુખરૂપ કલન ત્રિવિષપણાને કહેવાનો 
આરંભ કરતાં પ્રથમ સુખર્તું સ્વરૂપ તથા તેના ત્રિવિધપણાન્મી 
શ્રતિજ્ઞાને નીચેના શ્લોકથી કહે છેઃ-- 
૪" ૪. 4... ન સિ 
શુભ સમિટની ત્રિવિષ, શળુ મે મરતષમ । 
અગ્યાશાદ્રમતે થત્ર, રુઃલાંતે વ સિમચ્છાલિ ।૨૬॥ા 
ધણ 


જ૫૦ જીગકાગયદ હિ, [ અષપ્યાય 


૫૦ ત૦ ૫૦:-લુલસ્‌ સખ છું વળી સેશામીશ હમણાં ચિચિપર્મ, 
ત્રણુ પ્રકારનું શું સાંભળો “દે મારાથી અરસવેસ હે ભરતવંશમાં મેઇ !- 
હે અર્જુન ! અસ્થોશાણ્‌ અભ્યાસથી શેને રમણ કરે છે ચેન્ર ન્યાં-જે- 
[સુખમાં જુ.શાંસફ્‌ દુઃખના અંતને એં અને શિશરતિ પાને છે. ૩34 

શ૦ઃ--[ સુરુષ ] અભ્યાસથી જે[ સુખ ]માં રમણુ કરે 

જે, અને [ જેથી પુત્રમરણુના શેોકાદિરૂપ ] ડુ:ખના અએતને 
પામે છે [ તેનું નામ સુખ છે, તે ] સુખ ત્રણુ પ્રકારનું [ છે 
તેને ] હે અનન ! વળી હમણાં મારાથી સાંશળા, ૩૬ 

ઢી૦:--પુસ્ષ પુનઃ પુનઃ સેવનરૂષ અભ્યાસથી જે સાત્વિક, રાજસ 
કિવા તામસ સુખમાં પ્રીતિવાળા થાય છે, તયા જે પીતિથી તે પુરષ 
પુત્રમરણુના શોકાદિરૂપ દુઃખના અવસાનરૂપ અંતને પામે છે તેનું નામ 
સુખ છે, તે સુખ સત્ત્વાદિક ત્રણુ ગુણના ભેદથી ત્રણુ પકારતું થાય છે, 
તે ત્રણુ પકારના સુખને તું હમણાં મારાથી શ્રવસુ કર. ૩% 

ત્રણુ પ્રકારના સુખમાં મથમ સાજત્વિકસુખના સ્વરૃપને 
કહે છે:-- 

યસ્શ્્ર વિષષિવ, પસ્ળામેડફયોવમય્‌ । 

તરણું સ શ્વ યોસમટ્મયુરિતિસાટત્રર્‌ ।ર૭ા 

.૫૦ ત૦ ૫૦ઃ-ચૅસ્‌ જે સસ તે-સુખ ઔન્ર આરંભમાં ચિવક્‌ 
વિષ દેય નેવું પરિણામને પરિણામમાં અગૂસાવમમે જણે અષત હોય તેવું 
સછ્‌ તે તુશમે સખ શર્ાશ્વજર્‌ં સાત્વિક તોજ કહયું [છે ] આરમ- 
શુઝિત્રણાધગ્નજ્‌ પોતાની ખુદ્દિની નિમેલતાથી ઉપજેલું અથવા આત્માને 
વિષય કરનારી ખુદ્ધિના પ્રસાદથી ઉત્પન્ન થયેલું. ૩૭ 

૨૫૦$--જે સુખ આરંભમાં વિષજેવું [ અને ] પરિણામ- 
માં જાણુ અમૃત હોય તેવું [ તથા ] આત્માને વિષય કરનારી 
ખુદ્ધિના પ્રસાદથી ઉત્પન્ન થચેત્ટું તે સુખ 1 યોગી સુરુષાએ ] 
સાસ્વિક કલ્ું [ છે. ] ૩૭ 

ઢી8ઃ--જે સમાધિસખ અતિપ્રયતનવડે સાધ્ય હેપ્તરાયી અ[રંભકાલમાં 
પ્રસિદ્ વિષયના પેડે દેષવિશેષની પર્ષતે કરનાર છે, તથા જે સમાધિસુખ 


૧૮ મો. ] મોક્ષયોગ. ૪૫૧. 
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ગાનવેરાગ્મના પશિપાકમાં અષતની પેઠે અત્યંત પ્રીતિતો - વિષય થાય છે, 
વળી જે સમાધિસુખ આત્માને વિષય કરનારી ખુદ્ધિની નિદ્દ ને આલસ્યાદિક 
દોષોથી રહિત સ્વસ્થતારૂપ સ્થિતિથી ઉત્પન્ન યાય છે,. અર્થાત્‌, રાસ" 
સુખની પેઠે વિષમ તથા ઇદ્વિયાના સંયોગથી કે તામસસુખની પેઠે નિદ્રા ને 
આલસ્યાદ્કિથી જે સુખ ઉત્પત્ર યતું નથી તે સુખતે યોગી પુસ્ષેએ 
સાસ્વિક સુખ ટહ્યું છે, ૩૭ 
હુવે રાજસસુખના સ્વરૂપનું નિરૂપણ કરે છે:-- 

વિષમેદ્રિવસંયોમ(વશરગ્ેડ્કલોવમથ્‌ । 

ઘરિળામે વિવમિવ, તત્તુઉં ₹ાઝસં સ્યથ્‌ ।૨૮।। 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચિષમૅષ્રિયલયોનાથ્‌ં વિષયોના અને ઇંદ્રિયાના 
સંયોગથી [ ઉપજેલું છે, તથા ] થળ જે લસ તે-સુખ શત્તે આરંભમાં 
જશૃતાવમમૂં અષૃતસમાન ઘરર્ળામે પરિણામમાં થિવન્‌ં વિષ દેથ નનું 
સ્‌ તે લુર્શમ્‌ સખ રાઝ રાજ્સ સેસૃક્ષણ્‌ સ્મરણુ કરેલું [છે]- 
કશું છિ.] ૩૮ “ 

શ૦--જે સુખ વિષયોના અને ઇંદ્રિયાોના સંચાગથી 
[ ઉપજેલું છે, તથા ] આરંભમાં અમૃતસમાન [ અને ] 
પરિણુપ્મમાં વિષજેવું [ છે ] તે સુખ રાજસ કલુ [છે.] ૩૮ 
ઢી૦:--અમૃતસમાન-મન તયા ઇદ્ધિયોના સંયમાદિરૂપ ડલેશના 
અભાવથી ભોક્તા પુસ્ષતે અમૃતના જેવું. વિષજેવું-સોક્તા પુસ્ષખતે આ 
લોકનાં દુઃખોનની તથા પરલેાકનાં દુઃખોની પ્રાપ્તિ કરનારું હોવાથી વિષના 
સમાન, તે સુખન્યુષ્પમાલા, ચેદન અને ગ્રી આદિના સંગથી ઉષજેલું 
વિષયસુખન ૩૮ 
“  ન્ીચેના શ્લોકમાં તામસસુખના સ્વરૂપને કહે છે:-- 
ચર્‌મ્રે ચાનુમંવે ચ, છુલં મોદનમાસ્મમઃ | 
સિદ્રાણલ્વતમાટોસથં, તશામસગુરાટ્યચ્‌ ।ર૨॥ 

૫૦ ત૦ પ$:--૨૪ જે એન્રે આરંભમાં શેં અને અસુંઘયે 
પરિણામમાં સં તથા સુશણૂં સુખ સોઇદમમે મોહ ઉપજાવનારં અશશુઃ 
પોતાને-પોતાની ખુહ્તિતિ નિન્રાજય્વત્રમાકોરથમ નિદા આળસ અને 
પમાદ્થી ઉત્પત્ર થયેલું શં તે [ સખ ] સામલક્‌ તામસ રંફાફસમે 
કહેલું ['છે. ] ૩૯ કટિ ર છ 


જૂપૂર્‌- શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીત!, દ અધ્યાય. 


. કશ્ષબ્ડ--જે સુખ આરંભમાં અને પજિણુપ્સમાં પોપતાની 
ખુદ્ધિને મોહુ ઉપનવનાજે [ છે, ] તથા [-જે સુખ] 
નિદ્રા, આળસ અને પ્રમાદથી ઉત્પન્ન થચેલયું [ છે ] તે [સુખ] 
તામસ કહેલું [ છે. ] ૩૯ 


ઢી૦:--મોહે-અવિવેક. પ્રમાદ-કર્તન્ય વિષયના નિશ્રયવિના કેવલ 
મતોરાજ્યમાત્ર. ૩૪ - 2 


સરવૈ પદાચે ત્રિસુભુમય -છે એમ કહી પૂર્વાક્ત વિષચત॥ 
પ્રકરણુના ઉપસહાર કરે છેઃ--, 
સ-તટસ્મિ ૧થિવ્યાં યા, વિવિ ફેવેઇ વા શુનઃ1 
સત્ત તરજતિશેરટું, ચકેમિઃ સ્થાત્રિમિણુનેઃ 1૪૦1 
પ૦ ત૦ ૫પ૦:--સેં નથી લેંક્‌ તે [ પદાર્ય ] એર્તિ વિઘમાન 
વૃષ્તિય્યામું પઆમાં પદર અથવા ફિ” સ્વર્ગમાં વેષેલું દેવતાગને વિષે 
ઘી અને ઘુ્ૈ? વળો સર્વર્ભૂં સત્વ-પદાર્થે ગે્જાસિસ્ે; પ્રકૃતિથી ઉત્પન 
થયેલા તુજા્નું સુક્ત-રહિત ચલ્‌ જે પસિ: એએ-એ 1 પૂર્વોક્ત ] 
શ્યાતૂ હોય રિસ: ત્રણ બુંભેઃ રણાથી. ૪૦ ર 
શ૦$--અને વળી જે પદા્ચે પ્રકુતિથી ઉત્પન્ન થયેલા એ 


1 પૂર્લાપ્ત રી ત્રણ ચુણથી રહિત હાય તે [ પદાથે ] પૃથ્વીમાં 
શ્ાથવા સ્વગેમાં દેવતાઓને વિષે વિદ્યમાન. નથી. ૪૦. 


ઢી૦ડ--પદાર્ય-પ્રાસિરૂપ તૈ અપ્રાણિફ્પ વસ્તુ. પ્રકૃતિથી-ત્રણુ , ચુણુની 
શામ્યાવસ્થાથી. ત્રણુ ગુણોાથી-સત્ત્લ, રજસૂ તે તમસ્‌ એ ત્રષયુ ગુશ્રથી.ઃ 
શૃથ્વમાં-પથ્વીમાં મતુષ્યાદિકને વિષે. આ સ્‍્લોકનો ભાવ એવે! છે કે કોઇ 
શ્રણુ લોકમાં સત્તાદિકે ત્રણુ ચુણાથી' રહિત કોઇ પણુ અનાત્મવસ્તુ નથી, 
બધી અનાત્મવસ્તુએ। એ ત્રણુ ચુણુવાળીજ છે, ૪૦ સ 


'પૈદરમા અંષ્યાયના ત્રીજ શ્લેોકકના ઉત્તરાર્ધમાં લયા ચાથા 
ક્્લોકના પૂર્વાધેમાં અસંગશસ્રથી સંસારવૃક્ષનું છેદન કરીને અષિ- 
કારીએ તે આત્મપદ ચૌપધવાચોગ્ય છે એમ કહ્યું છે, પણુ ત્યાં 
સે અસેગશસની પ્રાત્તિ વર્ણાશ્રમના પધર્સા પાળવાથી .થાય છે 


૧૮ મો] મોક્ષોગ. ૪૫૩ 


કન્ન્્----------- 





“ઝન 








"કર 


એમ કું નથી તે કહેવામાટે હુવે ' ઉત્તર પ્રકરલુનો આરંશ 
કરે છે, ત્યાં પ્રથમ સૂત્રૂપ શ્લોક કહુ છે:-- 

ત્રાણળક્ષષિયાયિજ્ાં, સૂદ્રાળાં ચ વરતવ । 

છામોળિ ૃ્રાવેમસ્ાનિ, સ્તમાચળમવેયેળેઃ 1981 

ષ૦ ત૦ ૫૦:--ન્રાસભકાત્રિયનિજામૂ્‌ થાહ્ષાણુ ક્ષત્રિય અને 
ઘેશ્યનાં શૂજ્નાળાર્છું ચદ્દોનાં ચૈ તથા વરંસવહે હે પરંતપ !-હે અહુન 2 
જેમોળિ કર્મો તવિસા(સિ ભિત્ર ભિન્ન [છે તેમને સાંભળો] સ્વસાર્ચ- 
જ્મવેઃ સ્તભાવથી ઉપજેલા સુળેઃ સુણાાવડે. ૪૧ 


શન૦$--છહે 'પપરંતપ ! ખ્રાહ્ાણ, ક્ષત્રિય અને વેશ્યનાં તથા 
શૂદ્રોનાં કર્મા સ્વભાવથી ઉપજેલા ગુણાવડે ભિન્ન શિન્ન [ છે 
તેમને તમે સાંભળો. ] ૪૧ 


ઢી૦:--સ્વભાવથી-સંસ્કારથી- ચુગરવડૅ-સત્તત, રજસ ને તમસ્‌ એ 
ત્રણુ ગુશ્ાવડૅ, એટલે કે બાક્ષણુમાં સત્તગુણુ પધાન રહેલ છે તેથી, ક્ષત્રિયન 
માં રન્નેચુથુ પ્રધાન ને સત્ત્વગુણુ ગૌણ રહેલ છે તેથી, વૈસ્યમાં રજેચુણુ 
પ્રધાન ને તમોગુણુ ગણુ રહેલ છે તેથી, અને શદ્માં તમોગુણુ પધાન ને 
રન્‍નેગુણુ વવૌણુ રહેલ છે તેથી. મૂલમાં જે ત્રાશ્ષમલત્રિચિજ્ઞાં એ ત્રષુ 
પદોનો સમાસ કર્યો છે તે બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય ને વૈશ્ય એ ત્રણુ વર્શામાં 
દ્રિજપણાથી વેદોનું. અધ્યયન તે અસિહોત્રાદિક તુલ્યધર્મોતું કથન કરવા- 
મારે છે. શ્રકો એ ધર્મોના અનધિકારી છે માટ તે પદ પૂથક કહું છે. 
શ્રીવસિઇશગવાત્ે પણુ “ વત્યાસ મળી નાશાળયાગિચવેર્ચનૂજાસ્તેયાં ત્રચો 
વર્ના ટ્વિઝાતચે ત્રાશળકષત્રિયેર્વાસ્સમાં. માલુરતે વિઝનનં દ્રિતીય મૉગિરૂણુરે 
અત્રાર્ગ માતા સાવિત્રી વિતા તમાચાર્ય સચ્યલે ” ( બાક્ષણુ, ક્ષત્રિય, વૈસ્મ 
સે શદ એ ચાર વર્ણો છે. તેમાં ભાહ્ણુ, ક્ષત્રિય તે વૈસ્ય એ ત્રણુ વણે 
દ્વિનતિ છે. તેમતે! પહેલો -જન્મ લોકપ્રસિદ્દ માતાથી થાય છે; અને 
ખાને જન્મ એજિબંધનકર્મમાં થાય છે. એ બીન્તં જન્મમાં તેમની 
સાવિત્રી માતા અને આચાર્ય એ પિતા કહેવાય છે. ) એ વચનથી. 
એમજ કહ્યું છે. અન્મ સ્પૃતિએમાં પણુ એવોજ નિલુમ કરેલો છે. ૪૨% 


' હુવે પ્રથમ બ્રાહ્મણુનાં સ્વભાવથી ઉપજેલાં કર્સાને 
કણે છે:- ી 


નૂ -૦૦૦ૂ૦ૂૂન્-------.-- 





જપ શીમદ્સગવદ્‌ગીતા, [ અધ્યાલ 


શો ર્મશપઃ શોષ, શાંતિશશેમમેય ચ । . 
શાને વિજ્ઞાનમાસ્સચર્ય, ત્રણે શક ઉાપગય્‌ 1૪૨ 


પ૦ ત૦ પ૦ઃ--શેતઃ શમ-મનેનિંત્રડ છત? દમ-ઇદ્ષિનિમહ 
ભવઃ તપ શૌર્ય પવિત્રતા શાંસિ: ક્ષમા આર્રીચર્ણ્‌ સરલતા વર્ષ જ 
શેં તેમ શાનમ્‌ રાન વિકષાનસં વિતાન આસ્સિયયમ્‌ૂ્‌ં આસ્તિકપણું 
્રેકજમ ખાહાણુનાં કર્મ સવમાં સ્વભાવથી થયેલાં. ૪૨ 


શન્ડ--મનોાનિગહ, ઈંદ્રિયનિચહે, તપ, ષવિત્રતા, ક્ષમા, 
આજેવ, તેમજ જ્ઞાન, વિજ્ઞાન હને] આક્તિકપણું [ એ નવ ] 
ક્વભાવથી થચેલાં બ્રાક્ઞાલુનાં કમે [ છે. ] ૪૨ 


ઢી૦:--તપ-સત્તરમાં અધ્યાયમાં જે કાયિક, વાચિક ને માનસ એ 
ત્રણુ પ્રકારતું તપ કહ્યું છે તે. પવિત્રતા-શરીરની તથા મનની શુદ્ધિ. ક્ષમા- 
શ્મન્ય્‌ મનુષ્યે કડેણુ વચનોથી નિરાદર કર્યા છતાં તથા દંડાદિકથી- તાથન 
કર્યા છતાં પણુ પોતાના મનમાં ક્રોધાદિક વિકાર ન ઉપજવો। તે. આજેવ-- 
કુટિલતાથી રહિતપણું. જઞાન-છ અંગાસહિત વેધ્તે -તથા વેદના અધૈને 
વિષમ કરનારી અંતઃકરણુની જત્તિ. વિજ્ઞાન-ફર્ધકાંડમાં યત્ઞાદિ કર્મોનું કુશલ- 
પણું અને શાનકાંડમાં આત્માનો અનુભવ. આસ્તિકપણું-સાજ્વિકી મ્રદ્ધા. 
સ્વભાવથીન્સત્ત્તગુણુના સ્વભાવથી. એ નવ બાહ્ાણતે સ્વભાવસિદ્ધ છે, 
ગને ક્ષત્રિયવેશ્યાદિકતે નેખિત્તિક છે. જેનામાં એ નવ સ્તભાવસિદ્દ ન 
હોય તે વાસ્તવિક બાહ્મણુ ગણાય નહિ. એ સાધારણુધર્ષવિનાના બ્રાહ્મણુન 
ના મસ કરાવવો, વેદાધ્યયન કરાવવું, તે દાન લેવું ઇત્યાદિક જે અ- 
સાધારભધર્મો છે તે સ્મૃતિએ માં પ્રસિદ્ધ છે. ૪૨. 


_ નીચેના સ્લે।કથી ક્ષત્રિયનાં સ્વભાવસિદ્ધ કર્મને કહે છેઃ- 
લૌર્યે તેગો પતિર્ટાક્યં, યુર્દ ચાપ્વવજાયનક્‌ । 
હાનમી'વરમાવશ; શાત થર્મ સતમાવગમ્‌ ॥૪9૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--શોર્યન્‌ સોર્ય સેઝઃ તેજ જૈલિ: પેય કામ્વર્મે 
થતુરાઇ શુરૂ યુદ્ધખાં ચૈ અતે એંષિ પણુ શવજાયનણ્‌ અપલાયન-પાછા 


ન"હધું તે જાગત દન દમ્વદ્માવે રેડ ઈશરભાવ એ તથા જ્ઞાતરયેં કઝિવિ- 
નાં મેમો કર્મ સ્વતાવશકે સ્વભાવથી થયેલાં. ૪૩ 





૧૮ મે. ] _નોક્ષયોગ. ૪ષપ 

કિયે, તેજ પે પેવે, - ચતુરાઈ અને યુદ્ધમાં ચણા. 
અપલાયન;, દાન તથા ઈંશ્વરભાવ [ એ સાત ] સ્વભાવથી 
થયેલાં ક્ષત્રિયનાં કમે [ છે. ] ૪૩ 


ટી૦:--સોરયે-અ(્યંત બલવાન્‌ પુરષોતે પણુ પ્રહાર કરવામાં પ્રશત્તિ- 
પરાક્રમ. તેજ-શતૃએથી દબાઇ ન જઘું-પ્રાગલ્સ્ય-ર્‌આબ* સૈયે-મહાન્‌ 
વિપત્તિમાં પણુ દેઠ તમ્રા ઇદ્રિયાને અબ્યાકુલ રાખવાં તે. ચતુરાઇ-અચા- 
નક આવી પડેલાં કાર્યોમાં પણુ વ્યામાહથી રહિત જે પ્રશત્તિ તે-દક્ષપર્ણું* 
અપલાયન-મહાન્‌ શસ્ત્રોના પહાર થયા છતાં પણુ પાછું ન હઠવું તે 
દાન-સંકોચથી રહિત થઇ સુવર્ણાદિક ધન બાહષણાદિનિ આપતું તે, ઈશ૨- 
ભાવ-પ્રજાતું પાલન કરવામાટે પોતાના ભૃત્યાદિકિની આગળ પોતાની 
પ્રભુશક્તિ પ્રકટ કરવી તે, અથવા શાઅનિષિદ્ માર્ગમાં પ્રશત્ત થનારા 
પ્રાણીઓતું, નિયમન કરવાની શક્તિ. સ્વભાવથી-રૂનેગુસુ પ્ધાન તયા 
સત્તઃગુણુ ગણુ એવા સ્વભાવથી. ૪૩ 


હેવે વૈશ્યનાં તથા શુદ્રનાં સ્વભાવજન્ય ર કહે છે:-- 


છીપિમોર્ણમા(ળગ્યં, વૈશ્વજમે સ્વમાવગમ્‌ । 
વસ્વિર્યાત્મયૂં જ્મ, સદ્સ્યાવિ શ્વમાવગ્‌ ॥૪૪॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦: -ડ;જષિનોરકવાળિગ્યસે ખેડ ગાયનું રક્ષણ અને 
તેપાર [ એ સર્વ ] પેદ્યજમે વેસ્યનું કર્મે સ્થમાથજ્શ્ે સ્વભાવથી 
ઉપજેલું વરિશર્યારમજથં [ દિજની ] શશ્રૂષારૂપ કમ ટર્મ શૂળસ્થે 
શકતું લારવિ તથા સ્વસાયઝ્ઞસૂં સ્તભાવથી ઉપજેલું. ૪૪ 

૨૦$--ખેડ, ગાયતું રક્ષણુ અને વેપાર [ એ સર્વ ] 
સ્તરભાવથી ઉપજેલું વૈસ્યનું કમે [ છ ] તથા શૂડવું દ્વિજેની] 
શુશ્રષારૂપ સ્વભાવથી ઉપજેલું કમે [ છે. ] ૪૪ 

ટી૦:--ખેડ-અનાજની ઉત્પત્તિમાટે પૃથ્વી ખેદદવી તે. ગાયતું રક્ષણુ- 
ગાય આદિ પશુએતનું પાલન, વેપાર-અભાદ્કિ પદાર્થોનો ક્રયવિકય તથા 
વ્યાજ મેળવવામાટે દ્રવ્યની ધીરધાર. સ્વભાવથી-રનેચુણુ પ્રધાન ને તમે!- 
ગુષુ ગણુ એવા સ્વભાવથી, સ્વબ્ાવથી-તમે'ગુણુ પ્રધાન ને રજેગુષુ કાં 
એવા સ્તભાવથી- ૪૪ . 


૪૫૬ શીમદભગવદ્‌ગીત!. દ અધ્યાય 








નિષ્કામપણુ પોતપોતાના વર્ણાશ્રમનાં શાસ્રવિહિત કર્મા 
જરવાથી સુસુક્ષુ પુરુષ અવસ્ય-સસ્યગસ્તાનની ઉત્પત્તિની ચોગ્યતા- 
ને પાસે છે એમ નીચેના ર્લેોકથી નિરૂપણ કરે છે:-- 


શ્વે ચે જમેષ્યામિરસઃ, સિર જમતે તર । 

સ્યજમોનિર્તઃ સિર, ચચા મેટા તર્છળુ 1૪૫ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સેથે પોતાના સેને પોતાના હૈંર્મળિ કર્પમાં 
શસિર્સંઃ નિષ્ઠાવાળા [ થઇ ] સંક સંસિહિતિ કેસતે પામે છે 
સર: પુરષ સ્વજ્મેમિસ્સઃ પોતાના કમૈમાં નિછાવાળા [ પુસ્પ ] સિજ 
સંસિદ્ધિને થશો જે પકારે લિક્દેસિ પામે છે તસૈં તેને જેનુ સાંભળો. ૪ષ 

શ૦ઃ--પુરુષ પોતપોતાના કમેમાં નિછાવાળા [ થઇ ] 

'સંશિદ્ધિને પામે છે. પોતાના કમમાં નિછાવાળા [ પુરુષ ] જે 
ગ્રકારે સેસિદ્ધિને પામે છે તેને સાંભળો, ૪૫ 


ઢીરઃ--કર્મમાં-શ્રુતિસ્મૃતિએ વિધાન કરેલાં કર્મામાં. નિછાવાળા 
થઇ-સમ્યકૂ અનુકાનપરાયણુ થઇ. સંસિદ્ધિ-દેઠ તથા ઇંદ્રિયાદિની અશુદ્ધિ 
ના ક્ષયથી ઉપજતી સમ્યગ્સ્ઞાનની ઉત્પત્તિની ચોગ્યતા. કરકાંડના અધિકારી 
મનુષ્યાજ છે એમ જણાવવા મૂલમાં નર: એ મનુષ્યવાચક શખ્દ 
સ્ુક્થો છે. ૪૫ 


હેવે સંસિદ્ધિ પામવાના પ્રકારને કહે છેઃ-- 

ચતઃ મર્રસિ્મૂતાનાં, વેન સર્ષામિ્ટ તત્‌ । 

સ્તવરયેગા તમમ્યર્ચ્ય, સિર્સિ વિદ્ધિ વાનવ$ ।1૪૬॥ 

૧૦ ત૦ ૫૦:-ચેલઃ જેથી મેણાષ્લિ: ઉત્પત્તિ [થાય છે] સુસાસાે 
શૂતોની ચેલે જેશે શમફ સર્વ દશ અ સસ વ્યામ ક્ય છે] 
ટ્થષ્ટેળા પોતાના કડોવડે સર્જ તેને બમ્યશય સંતુટટ કરીને સિજ 
અંતઃ કરણુની શુહ્ધિતે વિશેસિ પામે છે સાયે: મતૃષ્ય, ૪૬ ' 

શ૦$--જેથી ભૂતોની ઉત્પત્તિ [[ થાય છે, તથા ] જેણે 
બા સ્લૈ વ્યાસ કયું [ છે ] તે[ અતર્યામી ]તે પોતામાં કર્મ 
વડે સંતુટટ કરીને મતુષ્ય એત:કરણુની શુદ્ધિને પાસે છે; ૪૨ 


૧૮ મો. ] મોક્ષયોમ. ૪૫૭ 


ટી૦:--શૂતોની-આકાશાદિક ભૂતોની. પોતાના કર્મવડે-્યાઅવિહિત 
પાતાના વર્ણાશ્રમનાં કર્માવડે. ૪૫ 


બામ છે માટે અધિકારી જનોએ સ્વધમેનુંજ અતુછાન 
જર્યું નેઇએ એમ કહે છે:-- 


શ્રેયાન થ્વધર્મો વિણુળઇ પરષર્માસ્ઘ્યુકિતાત । 
' શ્તમાથનિયતં જ્મ, જુર્વલાપ્નોતિ જિસ્વિયદ્‌ ॥૪॥ 
પ૦ તત ૫૦:--મ્ેચાનૂં અતિશ્રેર [ છે ] શંરપર્મ: સ્તધર 
વિશિળઃ સારી રીતે ન અતુછ્ઠાન કરેલે। પેસ્ષર્સત્‌ પરધર્મથા સ્વગુઝિતાત્‌ 
સારી ર્‌ીતે અનુ#ાન કરેલા સ્થમાથસિયયર્મ્‌ં સ્તભાવથી ઉત્પન્ન થયેલા 


કર્મ કરતે જુર્થર્ર્‌ કરતે! છતો ભેં નથી ઓત્ોહિ પામતો *વિશ્થિવ્ં 
પાપને. ૪૭ 


૩૫૦:--સાર્‌ી રીતે અનુષ્ઠાન કરેલા પરષમેથી સારી રીતે 
ન અનુછાન કરેલો સ્વધમે અતિશ્નેઇ [ છે. ] સ્વભાવથી ઉત્પન્ન 
થચેલા કમને કરતો છતો [ પુરુષ ] પાપને પામતો નથી. ૪૭ 


રી૦:--મંત્ર, દ્રવ્ય ને દેવતા આદિક સર્વ અંગોની સંપૂરુતાપૂર્વક 
સારી રીતે અતુકાન કરૅલા પરધર્મથી કિંચિત્‌ મંત્રાદિ અંગાથી રહિત 
અસમ્યફ અતુષ્ઠાન કરેલો સ્વધર્મ અતયંત શ્રેણ છે. પોતાના વણુના ગુષુ- 
વડે ઉપજેલા સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થયેલાં ચાસ્રવિડિત કર્મોને કરતો છતે 
ગુસ્ષ પાપને પામતો નથી, અર્થાત્‌ અધિકારપ્રમાણે શાઅવિહિત કર્મો 
કરવાથી મનુષ્યની ઉત્તરોત્તર શ્રેઝ ગતિજ યાય છે, અધોગતિ થતી 
નચી. ૪૭ 

માટે સ્વભાવજન્ય વિહિતકમેના ચોગ્યતાવાળા મનુષ્યે 
'કદીપણુ પરિત્યાગ ન કરવો એમ કહે છેઃ-- 


સ્ર્ઞ્ ષ્ર્મ થૌલેય, શહોષમવિ ન સ્થસેત્‌ | - 
સવારમા દિ શોપેળ, પૂમેનાસિરિયારવાઃ 1૪૮. 


ચ૦ ત૦ ૫૦:--લઘઝક સ્વભાવથી ઉપજેલાં જામે કમેતે વોસ 
હૈ કોતેય ! શયોવશ્‌ દેણવાળાં સાવિ તોપણ સ ન સ્યગ્ણૂ ત્યજવાં 
પ૮ 


જપ્ટ શીમદ્ભગવદૂંગીતા. [1 અધ્યાય 


સથીચંસાઃ સર્વ ધર્મો હિં કેમકે કોવેબે [ સામાન્ય ] દોષવડૅ સેતેસ 
ધ્ર્માડાથી [ ઢંકાયેલા ] એન્નિઃ અસિની શેધ પેડે ઔણુસાઃ તંકાયેલા 
[ છે. 1 ૪૮ 

૨1૦--રે ફે[તેય ! સ્વભાવથી ઉપજેલાં [ ક્ષા ] દોષ- 
વાળાં [ હેય ] તોપણુ [ પોતાના વર્ણાશ્રમના ] કેને [પુરુષે] 
ન ત્યજવાં, કેમકે સવે ધર્મા છૂમાડાથી [ હંકાયેલા ] અિની 
પેઠે [ સામાન્ય ] દોષવડે હંકાચેલા [ છે. ] ૪૮ 

ઢી૦:--સર્ય ધર્મો-સ્વધર્સ તથા પરધરમે. સામાન્ય દાષવડે-સત્તવાદિ- 
ગુષુરૂપ સામાન્ય પાપથી. આમ હેોવાથીજ વિવેકીતે સર્વે દુઃખરૂપ લાગે છે. 
ગઅવિવેકીને વિવેકની પ્રાપ્તિ થઇ નચી, ને કર્મ કર્યા વિના એક ક્ષણુ પણુ 
તેનાથી રહી શકાય એમ નથી માટે તેણે પોતાના શ્રેયસમાટે પોતાના 
અધિકારને ચોગ્ય જે કર્મો હેય તેને શ્રદ્ધાપૂર્વક કર્યા કરવાં. ઉપરતા ક્રમ* 
ના મોહથી તે કર્મોમાં અન્ષિકારે પ્રવેશ કરવાની ઇચ્છા ન કરવી. ૪૮ 

હેવે શુદ્ધ એતઃકરણુવાળા સુમુક્ષુ કર્માના પરિત્યાગપ્રી 
એયને પામે છે એમ કહુ છે:-- 


અલત્તયુર્િઃ સર્વત્ર, ઝિતાસ્મા [વિમસલ્વૃદ: | 
તેવ્યમ્વસિસ્નિ ૧૨માં, સસ્વાસેનાધિમચ્છતિ ।૪૨॥ 


પડ ત૦ ૫૦:--લસતજુસિઃ અઆસક્તિરહિત બુદ્ધિવાળો શયમ 
સર્વ સ્યલે ગ્િતાટ્લી મન જેણે વશ કર્યું છે એવો નિગતસ્વુ્ણે: ૫-૭ 
જેની નારા પામી છે એવો સેવ્ક્સ્યસ્તિરિર્છુ નેષ્કર્મ્મસિદ્ધિતે ( આત્માનુ- 
ભવને ) ઘરમાઝૂ પરમ સત્યાલેનેં સન્યાસગડે અપ્રમછીસિ પામે 
છે. જહે 

૨1૦:--સવૈ સ્થલે આસક્તિરહિત બુદ્ધિવાળા, મન જેણુ 
વશ કયુ છે એવેપ [ ને ] ઈચ્છા જેની નાશ પામી છે એવે 
1 સુરુષ ] પરમ નેષ્કમ્યેસિદ્ધિને ( આત્માતુશવને ) 'સંન્યાસ- 
વડે પામે છે. ૪૯ 


ઢીઃ--સર્વ સ્થલે-સ્ત્રી, પુત્ર, ધન ને ગૃહાદિ સર્વ 'પ્રાણિપદાર્યોમાં. 
આસક્તિરહિત-ડુંપણાના તથા મારાપણાના દૃઢભાવથી રહિત, ૪ગ્કા- 





શૂટ મે. ] મોક્ષયોગ* પ્ર 


શરીરજીવનના હેતુરૂપ #કલપાતાદિક ભોગોાની રહા.  શેષ્કમ્વેસિહિને- 
આત્મસાનરૂષ સિદ્ધિતે-ટઢ આત્મદ્શૈનનતે, સંન્યાસવડે-વિદ્લેપ કરનારાં સર્વ 
કર્મના પરિત્યાગવડે. ૪૯ 


જેલ કમનો પરિત્યાગ કરેલો છે તેને આત્મજ્ઞાનની 
ઉત્પત્તિમાં સાધનાના કમને કહે છે:-- 
સિસ્િ ત્રો યથા ત્રજ્ન, તયાડડબોવિ સિવોષ યે । 
શસિનેવ વેવેવ, નિદા શાનશ્ય વા ૧ર ॥૫ન૦॥ 


૫૦ ત૦ ૫૦:--સિસ્તનૂં સિહ્િનિ વાઘે: પામેલો [ પુસ્ષ ] ચવા 
જે પ્રકારે ત્રણ બહાને તથ તેમ-તે પકારને અર્ણરાલિ પામે છે નિયોપે 
નિશ્રય કરો મે“ મારાથી લસ્ાશેને મંટ્વેપે જેવ જ થોતેચે હે કૉતેય ! 
સછી નિછા શાર સાનની ચ જે વેર પર-ત્રેઇ, પ૦ 

શર$--હે ફેતેય ! [મનની શુદ્ધિરૂપ] સિદ્ધિને પામેલો 
[ પુરુષ ] જે પ્રકારે બ્રહ્મને પામે છે તે પ્રકારને [ તમે ] 
મારાથી સૈક્ષેપેજ નિશ્ચય કરો, [ તથા ] જ્ઞાનની જે બ્રેઇ નિછા 
[ છે તેને! પણુ નિશ્ચય કરો. ] ૫૦ 

ટી૦:--સિહ્ધિતિ-અંત:કરણુની વિશુદ્ધિતે. બક્નને પામે છે-મહ્ાનો 
દૃ& સાક્ષાત્કાર કરે છે. નિષ્ઠા-પરિસમાપમિ-સીમાડે।.. ૫૦ 


હેવે પ્રકારસહિત ઝ્તાનનિષ્ઠાને કહે છે:-- 
યુટ્ા વિશુદ્યા યુરો, ણટ્યાડડત્માને નિયચ્ય ત । 
શન્ફાટ્રીસ્વિવયાંર્સ્યયસ્યા, રામટ્રેયો વ્યુટ્સ્ય વ ।1૧૨11 
૫૦ ત૦ ૫૦:--મસો ખુદ્દિવડે વિશુઝ્‌થાં અતયંત શુદ્ધ ચુ: 





યુક્ત [ પુરુષ ] છુટ્યો પૈર્યવડે આત્માસમૂ્‌ શરીરાદિને સિચરર્થ નિયમમાં 
લાવીને શેં અને શઇર્‌ાથીર્નીં શખબ્દાદિક ચિષયપરને વિષવેતો સવેયસ્શા 
ત્યાગ કરીતે રૈમન્નેજેર રાગદેષને એેમફ્સ્ય ત્યાગ કરીતે [ બહાના 
સાક્ષાત્ટારમાટે સમર્થ થાય છે ] અં તથા. ૫૧ 


શ૦:--અત્યંત શુદ્ધ બુદ્ધિવડે ચુષ!્ત [ પુરુષ ]. ધૈયેવડે 


૬૦ શ્રીમદૂભગવર્દ્ગીતા. [ અધ્યાય 


૨૫૦ ૦૯૫૧૪#૫૦૪૦૪૫#૫૦#૩૦૫#ષન્‍પએન્હ્હ્ન્‍્ડ્ન્ન્ન3ન્ન્‍્ન્ન્નન્‍ન્ડ્ન્-્ન્ન્હ્નનન્ન્હ્નન્્ ૫૦૧૦૫૦૦૦૦૫૧. 


શર્‌ીરાદિને નિયમમાં લાવ્રીને અને શખ્દાદિક વિષચોનો ત્યાગ 


કરીને તથા રાગદ્વેષના ત્યાગ કરીને [ ખ્રહ્માના સાક્ષાત્કારમાટે 
સમથે થાય છે. |] પવ 


ઢી૦ઃ--નિયમમાં લાવીતે-શાસ્રમાં નિવેષ કરેલી પ્રશત્તિથી રોકીને. 
શખ્દાદિક વિષચોાતે-શખ્દ, સ્પરૈ, રૂપ, રસ ને ગેધ એ પાંચ વિષયેને. 
રાગદૈષતે-શરીરની સ્થિતિમાત્રમાં ઉપયોગી જે શબ્દાદિક વિષય હોય 
તેમાંના રાગદેષને. તિચશ્ક ચ એમાંના અકારવડૅ પોગશાસ્રમાં કહેલાં બીર્ન્ન 
સાધનેને પણુ સમુચ્ચય કરવો, અને ગ્યય્સ્ડ એમાંના વકારવડે બર્ન 


પણુ જેટલાં સાનમાં વિજ્દેપ કરનારાં કમોઈ છે તે સર્વના પરિત્યાગતું ગ્રહણુ 
કરવું. ૫૧ ુ 5 


વિવિગ્લેવી જ૬ાકી, યતગાણાયમાતવઃ । 
૪થાનયોમવરો નિત્યે, વૈસન્યે સશુવાબિતઃ ॥૫ર॥ 


.* ૫૦ ત૦ પઝ;--વિચિજ્ેસેથી એકાંતદેરાતે સેવનારો જેશ્વાણી 
પરિમિત [ અને પવિત્ર ] અલ જમનારો ચસવાથોાચમામલ: વાણી 
કરાયા ને મન નેણે જિત્યાં છે એવો પથાતચોગપર? ધ્યાનપોગપરામણુ 
િર્યર્મું નિરંતર સેસન્યર્જું વૈરાગ્યતો સુવાસ: સારી રીતે આશ્રય 
કરીને રહેલો. પર્‌ 


૨૦$--એકાંતદેશને સેવનારે, પરશિસમિત [ અને ષવિત્ર ] 
અન્ન જમનારેો, વાણી કાયા ને મન જેણું જિત્યાં છે એવો, 
નિરંતર ધ્યાનચોગગપરાયણુ [ તથા ] વૈરાચ્યને! સારી રીતે 
આશ્રય કરીને રહેૅલેો [ સુરુષ બ્રહ્ાસાક્ષાત્કારતે માટે સમથ 
થાય છે. ] પર 


ઢીં૦:--વાણી, કાયા ને મત જેણું જિત્યાં છે એવો-યમ, નિયમ 
અતે આસનાદિના સુદદ અભ્યાસથી જેણું પોતાની વાણી, શરીર તે 
મનને! જય કરેલી છે એવે. ધ્યાનયોગપરાયણુ-ગ્મન્ય અતુકાનને. પરિત્યાગ 
કરી આત્માકાર થિત્તકૃત્તિઆના પવાથનું તથા અનાત્માકાર [ચેત્તકૃત્તિઓઆના 


નિરાધનું નિત્ય અનુછાન કરનાર, વેરાગ્ય-અઆ લોકના 'તથા પર્ત્ષોકના 
ધિષચેપ્માં અસ્પૃહા. પર્‌ 


૧૮ મે. 1 મોક્ષયેો.ગ, ૪૬મૃ 
અજર થર રપે, જામ જોધ વરિત્રશ્ય્‌ । 
વિફુચ્યં સિમતઃ શાંવો, ત્ર્મૂયાય શ્વે । પરે | 
૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--અશંજારમ્‌ અહંકારનો થટ બલતેો કેન્‌ 
ઘપૈતો-મદતો જાયે કામનો જોં કોધનો રિશિશ્તુ પશિમલને. 


વિલુર્યૈ પરિત્યાગ ડરીને સિર્સર્ષઃ મમતાવિનાનો જ્ઞૉર્સઃ શાંત [ થઇ ] 
મેલસ્યાય બહાસાક્ષાત્ટારમાટે જૈસ્વતે સમયે થાય છે. પ૩ 


શ૦$--અહંકારને# બલનેો, મદને, કામનો, ફોપને 
[ તથા ] પરિગ્રહુનો પરિત્યાગ કરીને મમતાવિનાનો [ તથા ] 
કાંત [ ય સુરુષ ] બ્રહ્ાસાક્ષાત્કારમાટે સમચે થાય છે. ૫૩ 


ઢીલઃ--અહંકારતો-કુલ, વિદ્યા તે વેરાગ્ય આદિના અભિમાનનો. 
બલને-શ્રુતિસ્મૃતિથી વિરુદ્દ અસત્‌ આમ્રહનો. મધ્નો-પોતાને શ્રેક માની 
અન્યનો તિરસ્કાર કરવાની શત્તિતો. કામનો-આ લેોકતા તથા પરલોકના 
વિષયોની અભિલાષાને.. કોધનતો-દેષતો. પરિમહનો-બંધન કરનાશં શ્રી 
આદિ જ્ઞોગનાં સાધનોતેો, મમતાવિનાનો-દેહના જીવનમાત્રમાં પણુ મમતા- 
વિનાનો ચાંત-ચિત્તના સર્વ વિદ્દેપોથી રહિત, ૫૩ 








કેમેવો! પુરુષ કયા સાધનકમથી આત્મસાક્ષાત્કારેને પામે 
છે તે કહે છેઃ-- 

નણમૂલઃ પસશાસ્મા, ન જોગાથે ત યાંસતિ । 

સમ! સર્વેયુ મૂતેજ, પરષ છમવે વરાજ ॥૫ણ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ત્રજ્ઞસૂત: બહ્મરૂપ થયેલો ઝલજ્ાસ્મોં પ્રસન્ન- 
ચિત્તવાળા સૈ નથી ઘોચસિ રોક કરતો સૈ નથી જારશાસ ઇચ્છા કરતો. 
સ્થ: સમ-સમાનપણું રાખનારે શર્ષેથું સર્વ સૂતેળું ભૂતોમાં મરે 
મારી ભક્તિને જસત પામે છે વરામ પરા. ૫૪ 

શ૦--[ જે પુરુષ ] બ્રહ્મારૂપ થચેલે।, પ્રસન્નચિત્તવાળોા, 
[ તથા ] નથી ચે(ક કરતો [ ફે ] નથી ઈચ્છા કરલૉં, [અને] 
સર્વ ભૂતોમાં સમ [ છે તે પુરુષ ] પરા 1 એવી ] : મારી 
શક્તિને પામે છે. ૫૪ . પ 


૪૬૨ ભ્રીમદ્ભમવદ્‌ંગીતા. ૬ અપ્યામ 








ઢીલ:--અહ્રૂપ ચયેલો-શ્રવસુમનનના સુદટ અભ્યાસથી અન્મષયાદિ 
પાંચ કોરોથી પોતાના આત્માતે સારી રીતે પૃથક્‌ સમજેલે।.. પસન્નચિત્ત- 
વાળા-શમદમાદિક સાધનોના અભ્યાસથી શુહ્બુહ્ધિવાળ1. નથી શોક 
“કરતો-નાશ પામેલા. પદાર્યતો શેક કરતો નથી, નથી ૪-્છા ફરતે-- 
અપ્રામ ધદાર્થતી સ્પૃહા કરતો તથી. સમ-રાગદેષવિનાને. પરા એવી મારી 
:શક્તિતેન્અંતરાયરહિત આત્મસાક્ષાત્કાર કરનાર પક્તિકવ નિદિધ્યાસનને. ૫૪ 

હુવે તે નિદિષ્યાસનરૂષ ભક્તિના ફૂલને કહે છે:-- 

'મંસયા માપમિગાનાતે; યાવાન્યથાશ્મિ તશ્તતઃ । 
સતો માં તરવતો જ્ઞાત્વા, વિશાતે તર્નેલર થ્‌ ॥પષા॥ 

૧૦ ત૦ ૫૦:--સષરસ્યાં ભક્તિવડે નાર્મે મતે આસિર્સાનાસિ 
"સાક્ષાત્કાર કરે છે ચાથાને જે [ પરિમાણુવાળે ] ચં: જે [સ્વરૂપવાળે] 
જૈ તથા આરસ છું લજ્યર્સેઃ તત્તથી-યથાવત્‌ સર્સઃ તે[ ભક્તિ ]થી 
નાકે મતે સરલ: તત્ત્વચી-યથાવત્‌ શાસ્વેર નનણીતે વિશે [ મારે 
વિષે ] પવેશ કરે છે સય્સંલસ્મં ત્યાસ્પછી-દેઠ પડ્યા પછી. પષ 
ી શૂં૦$--[ હું ] જે [ પરિમાણુવાળા ] તથા જે [સ્વિરૂપ- 
વાળે] છું [ એવા ] મતે [ તે ] ભક્તિવડે [તે પુરુષ ] 
ચથાવત્‌ સાંક્ષેત્કાર કરૈ છે. [ એવી રીતે ] તે[ શક્તિ ]થી 
મને યથાવત્‌ જાણીને દેહ્‌ પડયા પછી [ તે મારે વિષે ] 
પ્રવેશ કરે છે. ષપ 

ટી૦:--હું-આત્મા. જે પરિમાણુવાળ-અખેડ, એકરસ, નિત્ય ને 
_,વિભ્રુરૂપષ પરિમાણુવાળો; અણુપરિમાણુવાળે કે મધ્યમપરિમાણુવાળા નહિ, 
જે સ્વરૂપવાળાન-પરિપૂર્ણ, સત્ય, સાન ને આનંદરૂપ સ્વરૂપવાળે; દેહૅદ્રિયાદિરિપ 
સ્વરૂપવાળા ર્નાહે. તે ભક્તિવડે-તે નિદિધ્યાસનરૂપ જ્ઞાનનિષ્ઠાથી. યથાવત્‌-- 
ચથાશૈ. નણીને-સાક્ષાત્કાર કરીને. પ્રવેશ કરે છૈ-અભેદરૂપે પ્રામ થાય છે. પપ 

_ કેના ત્યાગથી ઉત્તમ ગતિ કહીને હવે શક્તિચે!ગથી 
પણું મનુષ્યને ઉત્તમ ગતિની પ્રાસ્તિ થાય છે એમ કહે છેઃ-- 
* : શમેષભોળ્યપિ ૨૩1, જુરચાળો મટ્તયાશ્રયઃ 1 

મરપ્રમાજાર્વાષ્નોતિ, શાશ્વત વફ્મચ્વયસ્‌ 11૫૧1 


| ક 


૧૮મેપ્ર1 મે।ક્ષચે1મ, પ૩ 


પ૦ તક ૫૦ઃ--લયેજેમાળિ સર્વ કર્મોને થેંવિ પણુ ચહ સદ્ય 
જુલાન: કરતો [ છતો ] સજ્ઞઘવાઅચે: મારો “શરણાગત [ પુરષ ] 
સસ્લાયાર્સું મારી કૃપાથી એથાજોતિ પામે છે શઞામ્યસમેં શાશ્વત વયે 
પદને અય્યચર્જ્‌ં અવ્યય. ૫૬ 

શ૦:--સવે કર્મોને સદા કરતો [ છતો ] પણુ મારા 
શરણાગત [ સુરુષ ] મારી મૃપાથી શાશ્વત [ તથા ] અવ્યય 
પદને પાસે છે. પર 

ઢીંભ:--સર્વ કર્મોને-નિષ્કામપણે શાસ્વિહિત પોતપોતાના વર્ષામ્રમનાં 
બધાં કમોતે. શાશત-ત્રિકાલસિહ્ધ-નિત્ય. અન્યય-પરિણામિભાવયી રહિત. 
પદને-મે।ક્ષરપ સચ્ચિદાનંદાદ્સ્તિભાવવાળા બહ્મતે. ૫૬ 

મારું અનન્યશરણુ એ શ્રેછ સોક્ષસાધન છે માટે તસે 
ચણુ મારે પરાયણુ થાએ એમ કહે છેઃ-- 


સેતલા સર્વજમોળિ, માથે વંન્વસ્ય ૫સ૧રઃ । 

યુ્ધિયોમમુવાકેસ્ય, મશિત્તઃ સતત મવ ।૫૭॥ા 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચેશસો ચિત્તવડે લષેજેતોણિ સર્વ કર્મોતે સેષિ 
મારામાં લંસ્થરસ્યે સમર્પણુ કરીને નસ્વરં: મારે પરાયણુ-ડુંજ જેતે ત્રેઇ 


છું એવા-[ થઇ ] ચુસ્ત્યોમર્મું ખુદ્ધિયાગનો ઝપાિરસથેં સ્વીકાર કરીને 
સિજ: મારે વિષે મનવાળા સસસ્મં સર્વદા સવ થાએ. પ૭ 
શ૦--ચિત્તવડે સવે કર્મોને મારામાં સમપેણુ કરીને 

માર્‌ પરાયણુ [ થઈ તમે ] બુદ્ધિચોગનો સ્વીકાર કરીને સર્વદા 
સારે વિષે મનવાળા થાએ, પ૭ 

ટઢી૦:--ચિત્તવડૅ-વિવેકયુક્ત ખુદ્ધિવડે. સર્વ કરમોને-લોકિકવેદિક દક ક 
કર્મોને* ખુદ્ધિયાગનો-કર્મોનાં દ્લોની સિદ્ધિમાં તથા અસિદ્ધિમાં સમપણાની 
યુહદ્ધિરૂપ યોગતે।. પછ 

હવે પૂર્વોક્ત ભ્રક્તિચોગ કરવાના લાભને તથા ન કરવા- 
થી થતી હાનિને કહે છેઃ-- 


મશિરઃ સર્વકુમોળિ, મસ્ત્રતાવાતરિવ્યસિ ।_ 
અથ ચેરવમદેજારાન, ત ત્રો્યસિ વિચેદ્યાલિ 1૧૮૬ 
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પ૦ ત૦ ૫૦:--માશચે: મારે વિષે મનવાળા [ થઇ તમે ] લર્ષ- 
કેર્માળિ સર્વ ભયોને-અતિપ્રયત્નથી તરાય એવા કામકોધાદિને સરપલાયાલ્‌ 
મારી કૃપાથી સસ્થ્થિિ તરી જશે અચ જસ અને નને [ કદાચિત્‌] 
સ્યર્ત્‌ં તમે અજજારર્સૂં અહંકારથી ( મારા વચનને] સં નહિ ઓવ્યસિં 
સાંભળશો વિમર્થાસ નાશ પામરો. .૫૮ 


* “૨10:---મારે વિષે મનવાળા [ થઈ તસે ] મારી જૃપાથી 
જાતિપ્રયત્નથી તરાય એવા કાસકોધાદિને [ પણુ ] 'તરી જશો, 
શને ને [ કદાચિત્‌ ] તમે અહેંકારથી [ સારા વચનને ] 
“નહિં સાંભળશે [તે] નાશ પામરે!ા. ૫૮ 


ઢી૦્ઃ--અહેંકાસ્થી-“ હું પંડિત, છું” એવી રીતના ગર્વથી. નહિ 
સ્ંભળશે-દું કડું છું તે રીતે નહિ ચાલરો।. નાસ પામશે-સર્વ પુરુવાર્થોથો 
બ્ર થશે. ૫૮ 


કસા કરવામાં તમે જાતાને સ્વતંત્ર થાનતા હા તે તેમાં 
તમારી ભૂલ છે એમ કહે છેઃ-- 


ચટ્દજરમાત્રિટયઇ, ન યોત્ર્ય રતિ મન્યસે । 
મિચ્વેથ વ્યવસાયસ્તે, ત્રકુતિસ્સ્વાં નિયોલ્યાલિ ॥૫૨। 


૫૦ ત૦ ૫૦:--ચર્લઃ ને અશેષ અહેંકારતે' આસ્રિ્થિ આશ્રય 
કરીતે મૈં નહિ ચોસ્રેચે યુદ્ધ કરં દેરિ એમ સૈમ્યસે માનતા હે! સિચ્ય 
મિથ્યા જેય જ ચ્યયતાય નિશ્રય છે તમારો શેજાસિ: પમૃતિ-સ્વભાવ 
શાં તમને મિવાશેવસિ નડશે. પટ 

શત્ડ--અહેંકારના આશ્રય કરીને [ હું ] નહિ યુદ્ધ કરું 
જોમ જો [ તસે ] માનતા હો [તો તે ] તમારો નિશ્ચય 
સિથ્યાજ [ છે, કેમકે ] તસને [ તમારો ] સ્વભાવ [ અવશ્ય 
યુદ્ધમાં ] જોડશે. પ૯ 

ઢી૦:--અહંકારતો-“ડું ધર્માત્મા છું માટે હું યુદ્ધરૂપ ફૂર કમે નહિ 
કરું” ગેવો રીતના અભિમાનને. તમારા સ્વભાવ-રનેગુયુ પ્રધાન ને 
સત્તગુણુ ગણુ એવી તમારી જ્ઞાત્ર્રરૃતિ. ન્નેડશે-પ્રશ્ત કરશે, કે!ઇ 


૧૪ મ. ] મોક્ષષોગ. ૪૫૬૫ 
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પુસ્તકમાં સિચ્સવ તે સ્મલે [જિચ્ચેજ એવો પાડ પણુ હોય છે. ત્યાં તેતા આ 
નિશ્રય મિથ્યા છે એવો! અથૈ કરવો. પછ 

હેવે અજેનર્નું સ્વપ્રમૃતિને અધીનપણું વશૂવે છે:-- 

સ્મમાવગેન સતેવ, સિવર્રઃ સવે જવેળા । 
જહ નેચ્ઝસિ ચન્‍્મોશાત્‌,. જર્ષ્યિસ્વવશોડષિ તસ 1૧ના 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સ્થમાથગઝ્રેજૈ સ્વભાવજન્ય થસેસેચો હે કંતેય ? 
સિત્રજૂ: બંધાયેલા સ્ષેલે પોતાના જર્સળો કમેવડે જન્‌ કસ્વાને ત નથી 
દેશ્છાલે દતા ચર્થૂં જોં યુદ તે મોર્ણાલ્‌ મોહથી જર્ષ્યાસ કરસે 
અવશેઃ પરવશ [ થઇને ] ખિ પણુ લેંથ્‌ તેતે. ૬૦ 

૨૦:--હે કૈંતેય ! સ્વભાવજન્ય પોતાના કમેવડે ખંધાચે- 
લા [ તસે ] સોહથી જે જુદ્ધ ને કરવાને નથી ઈચ્છતા 
તેને [ તમે ] પરવશ [ થઈને ] પણુ કરશે!. ૬૦ 

ઢી૦:--સ્વભાવજન્ય-રજેચુણુ પ્રધાન ને સત્ત્તગુણુ ગણુ એવી 
પ્રકૃતિથી ઉપજેલા. કમેવડે-શૈર્ય આદિ કર્મોવડે, મોહથી-“ ડું સ્વતંત્ર છું 
માટે મારી ઇચ્છામાં આવરો એમ કરીશ” એવી રીતની ભ્રાંતિથી. પરવશ 
થળતે-સ્ત્રાભાવિક કર્માને તથા અંતર્યામીતે અધીન થઇને. ૬૦ 

સ્વજ્ઞાવરૂપ પ્રજુતિના અધીનપણાને કહીને હુવે અતર્યામી- 
ના અધીનપણાને સ્પછપણે કરીને કહે છે:-- 
"૬૨૬ સર્યેમૂલાનાં, ટશેશેડ્ગૈન સિઇૃતિ । 
આમયન્સવૈમૂતાસિ, ચંત્રાસ્ટાનિ માયયા 1૬૨) 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ફેક્યરંડ ઈશ્વર સર્વસતાનાણેં સર્વ ભૂતાનાં ફદરે 
હદયસ્થાનમાં અજીબ હે. અર્જુન ! તિછંતિ રહે છે સામચર્ય્‌ ભ્રમણ 
કરાવતા [છતા] લર્ષસૂસોનસિ સર્વભૂતાને થંત્રાર્ટાનિ યંત્રકપર ખેસાડેલાં 
સાથથૉ માયાવડે. ૬૬ 

શ૦$--હ અજુન ! [અંતર્યામી] ઈશ્વર યંત્રઉપર બેસાડે- 
લાં [ લાકડાનાં મુતળાંઓની પેઠે ] સર્વભૂતોને માયાવડે [ જ્યાં 
ત્યાં ] બ્રમણુ -કરાવતા [ છતા ] સવેભૂતોના હૃંદયસ્થાનમાં 


રહે છે. ૬૧ 
પહ 


# 
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ઢીં૦ઃ :--અંતર્યામી-જવોનાં પુણ્યષાપાનુસાર તેમને શુભાશુભ કર્ષમાં 
પ્રતત કરનાર-જીવોના પ્રેરક. ભૂતોને-પ્રાણીએને. જ્યાં ત્યાં બ્રમણુ કરાવતા 
છતા-પૂર્વના સંસ્કારોપમાણું શુભાશુભ કર્મામાં પ્રરૃત્ત કરતા છતા. હુદય- 
સ્થાનમાં-થદયકમલમાં. હદયની નિમૈલતા હોવાથી ત્યાં આત્માની વિશેષ 
અભિન્યક્તિ જણાય છે માટે તે તેતું સ્થાન કહ્યું છે, અને વરતુત્તાએ સાધકને 
તેની પ્રથમ ઉપલખ્ધિ પણુ ત્યાંજ થાય છે, ડયાંઇ બહારના પરદેશમાં 
થતી નથી. ૬૧ 
જે સવે પ્રાણીએ અંતડપ્રેરફને અધીન છે તો વિષિનિષેષ- 
શાસ્રને તથા સર્વે પુરુષપ્રયત્નને અનથૈપણું પ્રાતત ચરે એવી 
શૈકા થાય તે! તેના ઉત્તરમાં કહે છે:-- 
તમેવ શરળં મચ્છી, સર્વેમાવેન માર । 
તત્મસાફાર૧રં શાંવિ, સ્થાને ૃ્રાવ્્યલિ શા'વતય્‌ 11૬૨ 
૫૦ ત૦ પતઃ--સશૈ્‌ તે [ ઈશરરપ ] વ્વં જ જ્ઞરળર્સું શરણુને- 
આમ્રયતે શર જાએ.-પામો શર્ષસાવેસે સરવ પકારે સાસ્લે હે ભારત ! 
નહે અજુન 1 સરપ્રતાદ્રાણૂં તેમતી કૃપાથી પ્ત પરા શાંતિ સાંતિને 
રહમત સ્થાનતે ગૌવ્સ્લાણ પામરો જ્ઞાશ્વતસં શાશ્નત. ૬૨ 
શવ્ડ--હૈ ભારતે ! સર્વ પ્રકારે તે [ઈશ્વરફૂપ ] શરણુને- 
જ પાસો. તેમની કૃપાથી પરા-- શાંતિને [ તથા ] શાશ્ચત 
સ્થાનને પામશે।. ૬૨ 


ટી૦ઃ--સર્વ પ્રકારે-મન, વાણી ને શરીરથી. પરા શાંતિને-નિર્વિકલપન 
સમાધિતે. શાશ્વત સ્થાનને-ઉત્પત્તિવિનાશરહિત પરમાનંદરૂપ સ્ત્રિતિને- 
મોક્ષતે. ૧૨ 


હુવે ભગવાન્‌ આ ગીતાશાસ્રના વિષયનો ઉપસંહાર 
કરતા છતા અજોનને કહુ છેઃ-- 
રતિ તે જાનમાલયાત, શઘાર્ગુકષતરં મયા | 
વિણ્ક્યેતર્શેવેશ, યયેચ્છાલે સમા જુ₹ 11૨1 
૫૦ ત૦ ૫૦:--રેસિ એ પમાણે સે તમને ણાસર્છુ સાન આજ્યૉતમ્‌ 
-.ટસું 1 છે 1 મહાત ચુશ્ર્થી [પય] ગુણાતરનૂં અત્યંત ગુજ 


*ૂ૮ મો, ] મોક્ષયોગ, ૪૬૭ 
ઝડ ઝઝગ્ડઝ:5૦૩૦૦૦ ૦ ૬૬૭૦-૯૨૦૫ 
મચો પે વિસુર્વે વિચારીને જ્ત્ર્ણ એતે અશેવેજે કાંઈ પણુ બાકી ન 
રહે તે રીતિ-આદિથી અંતપર્યત ચયા જેમ દરત ઇચ્છતા હો તો 
તેમ છુર્ષં ફરો, ૬૩ 

૨1૦$--મૈં તમને એ પ્રમાણે ગુહ્યાથી [ પણુ ] અત્યંત 
“ચુહ્મ જ્ઞાન કલું [ છે માઢે ] એને આદિથી અતપર્યત વિચારી- 
ને [ પછી ] જેમ [તમે] ઇચ્છતા હો તેમ કરો. ૬૨ ી 

ઢી૦:--ગુલ્થી-સંત્ર, તંત્ર, મણિ ને રસાયનાદિક ગુપ્ત રાખવાયોગ્ય 
પદાર્થથી સાન-આત્મજ્ઞાન. એતે-અ। ગીતાશાસ્રને. આદિથી અંતપર્યત- 
પૂર્વોત્તર વાકયોની ગએકવાડયતાપૂર્વક પહેલેથી છેલ્લેસુધી સંપૂરુ- છચ્છતા હો- 
પોતાના અધિકાર્ધૃમાણું જે વિષયનું અતુછઠાન કરવાની તમે ઇશ્છા 
કરતા હે, ૬૩ 

અત્યંત ગંભીર આ ગીતાશાસ્રના સમગ્ર વિચાર કરવાથી 
ઉપજતા પરિશ્રમની નિવૃત્તિ કરવામાટે પોતેજ ફૂપા કરીને 
કરવ ગીતાશાસના સારાચેને સંક્ષેપમાં કહેવાને આરંભ કરે છે:- 
સર્યૈસુહ્ષતમ મૂવા, શૃણુ થે વર્મ વવા । 
ર્છોડતિ મે રટમિસિ, તતો વછ્યાતિ તે રિતમ્‌ ।18૧૪॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:ઃ--શર્યશુળતમથ્‌ં સવૈથી અત્યંત ચુલ સૂચેઃ ફરીથી 
જુર્જું સાંભળા સે" મારા ઘર્તર્ત્‌ં પરમ થશેઃ વચનતે ર્છૈં: વહાલા 
એલિ છો મે મતે ₹હમ્‌ અતિશય રોલિ કેપકે લેસ: તેથી ઘક્ગો ને 
કહું છું સ તમારા હિયમં હિતતે-વાસ્તવિક લાભને. ૬૪ 7 

શન્ઃ--કફ્રીથી [ પણુ ] સર્વથી અત્યંત ગુહ્ય મારા પરમ 
વચનને સાંશળેો, કેમકે મને [ તમે ] અતિશય વહાલા છે 
તેથી [ હું ] તમારા હિતને કહું છું, ૬૪ 


ઢીં૦:--સર્વથા અત્ય'ત સુલ્ર-મશિમત્રાદિક ગુહા, અને આત્મસાન 
ચુહ્મતર, તેથી પણુ અતિગુલ્મ. હહિતને-પરમ શ્રેયતે: ૬૪ 


હવે તે પરમશ્રેચોરૂપ હિતને કહુ છે#-- 
. ઘન્મના મવ મરો, મહાતી માં તમસ્ઝુર | 
સામેવૈવ્યાનિ લસ તે, ૃ્તિણાનસે મિયોડસિ વે ॥૧૫॥ 


૪૬૮ શ્રીમદદભગવદૂંગીતા. [ અધ્યાય 


૫૦ ત૦ ૫૦:--મસ્તનાંઃ મારે વિષે મનવાળા સપ થોએ સગર સઃ 
મારા ભક્ત ભશાસી મારે પૂજન કરનારા માથે મતે ્ર્મઃ નમસ્કાર જુર 
મરે સાં મને છથી જ ઘેદ્યાસિ પામશે સસ્થ સત્મ તે” તમને-તમારી 
પાસે જ્રતિરેરોસે પ્રતિજ્ઞા કરું છું પિર: પ્રિય બંદિ છે ને” મતે. ૬પ 


રાબ્ઃ--મારે વિષે મનવાળા થાએ, મારા ભષઝ્ત [થાઓ;] 
મારું પૂજન કરનારા [ થાએ, તથા ] મને નમરકાર કરા, 
[ તેથી ] મનેજ પામરો।. તમારી પાસે [ હું ] સત્ય પ્રતિજ્ઞા 
કરું છું, [ કેમકે તસે ] મતે પ્રિય છે. ૬૫ 


ઢીરઃ--મારે વિષે મનવાળા-આત્માકારચિત્તવાળાઃ આ સ્તલોકમાં 
વેદના ત્રણે કાંડનું સ્વરૂપ ડુંકામાં કહ્યું છે. પ્રથમ આત્માકારચિત્તવાળા 
થાઓ એમ કહી સાનકાંડતો વિષય સંઘ્લેપમાં કલો છે. એવી સાનનિઇા 
કમા ઉપાયથી પ્રા થાય ? એવી સોકાના ઉત્તરમાં મારા ભક્ત થાએ 
એમ કહી ઉપાસનામાંડતેો વિષય સંક્ષેપર્મા કલો છે. અલ્પ પુણ્યવાળાને 
એવી ભક્તિ કેમ ઉત્પન થાય ? એવી શંકાના ઉત્તરમાં પોતાના વર્ણાશ્રમબાં 
કર્મોને કરવારૂપ મારં પૂજન કરનારા થાએ એમ કહી કમૈકાંડતો વિષય 
સંજ્ષેપમાં ક્યો છે, અને આ તથા ધનાદિકને અભાવે ગૃહસ્યોથી પોતાના 
વર્ણાશ્રમનાં કમેરે ન થઇ શકે તો ભક્તિતો પાદુર્ભાવ શી રીતે થશે ? એવી 
સૂંકાના ઉત્તરમાં મને નમસ્કારાદિક કરે। એમ કહી કર્મકાંડમાંનો અત્યંત સુલભ 
ભાગ કહો. છે. આમ ક્રમથી નમસ્કાર, નિષ્કામકમૈ અને ભક્તિ એ ત્રષુ 
સાધને।ની પ્ર્પ્તેપૂવેક સાનનિધાને પામેલેન સુસ્ષ મતેજ પામરો,-અભેદરૂપે 
મારાષાંજ પ્રવેશ્વ કરશેઃ માટે તું પયુ તારો અધિકાર તિચારી એમાંતા 
એકતું અનુકાન કર, એટલે મતેજ પામીશ. તારી પાસે ડું સત્ય પ્રતિસા. 
કરું છું, કેમકે તું મને પ્રિય છે. ૬૫ 


હુવે “ થમે શરળ મરજી ' એ. આગળ. કહેલા વચનનેદ. 
ભચે સપણ કરીને કહે. છે:-- 
સર્વપમાસ્વર્સ્યિસ્ય, મામેજેં શર ળે ત્રઞ । 
અદ સા સર્વયાષેષ્યો, યોલાયિષ્યાઈમ મા જુવઃ ॥5૬॥ 


પવ ત૦ ૫૦ઃ--સવેષર્માન સર્વધરમેોતો વરિત્યઝ્યે પરિત્યાગ કરીને 
ભાસ મતે-પારા વજા એક જ્ઞરળઝૂં રરણને ત્રર્ઝ પામો અહં હ 


૧૮મો.] મે।ક્ષયોગ. ૪ર 
ર્ણ તમતે સજેવાવેસ્ંઃ સર્વપાપોથી મોણ્ષચષ્યૉતિ મુક્ત કરીશ મો 
ન શુ: શેક કરો. ૬૬ 
શન્ડ--સવેષર્સાનો પરિત્યાગ કરીને એક મારા શરણને 

પામે, હું તમને સર્વપાપોથી સુક્ત કરીશ [ માટે તમે ] શોક 
ન કરે, દૃદૃ 

ઢીંબ:-ધર્મ ત્રણુ પ્રકારના છે, વણુના, આશ્રમના તે સામાન્મ- 
શ્રૃતિસ્મૃતિએ બ્ાાહ્મણાદ્કિ ચાર વર્ણાતે માટે જે વિધાન કરેલા ધર્મ્મ તે 
વહુના ધર્મા કહેવાય છે, બરહ્મચર્યાદિ ચાર આમશ્રમોને માટે શ્રુતિસ્મૃતિએ 
વિષાન કરેલા જે ધર્મો તે આશ્રમના ધર્મો કહેવાય છે, અને વર્ણું તથા. 
આશ્રમ એ બંનેપ્રતિ સાધારણરૂપે શાસ્રે વિધાન કરેલા જે ધર્મો તે 
જામાન્યધર્માદ કહેત્રાય છે. એ ત્રણુ ધર્મોજ મારા કલ્યાણુમાટે મારે 
શરણુતારૂપ છે એવો અત્યંત આદર તે ધર્મોમાં ત રાખીને સર્વધર્મોનદ 
અધિછાનરપ તથા સર્વધર્મોના ફલપ્રદાતારૂપ મારાજ શરણુને પામ-અનન્ય- 
પણે મારામાં મતોરત્તિ રાખ. એમ કરીશ તે! તને સર્વધર્મરપ હું કોઈ 
પણુ પ્રકારના પાયશ્ચિત્તવિનાજ સર્વ પાપોથી મોકળા કરીશ માટે “ દાષયી 
મારે શી રીતે નિસ્તાર થશે ?” એવી રીતના શેકતે વું ન કર. સ્‍્લોકના. 
પૂર્વા્ધનાો અન્ય અર્થ પણુ ર્સભવી શકે છે, તે અન્ય અથે આ પ્રમાણુ 
છેડ-સિત્તના સંશ્રમવિપર્યચરૂપ સર્વ અયોગ્ય ધર્મોનો પરિત્માગ કરી, સંદેહ. 
તથા ભાંતિથી અત્યંત રહિત થઇ, એક મારાજ આમશ્રયને તું મહણુ કર. 

આ સ્લેકના ત્રણુ અર્થો થાય છે, એક નિષ્કામકર્ષષોગને લગતો, 
બીજે અનન્યભક્તિને લગતે ને ત્રીન્ને પરમતત્ત્તતા સાનને લમતો, 

નિષ્કામકર્મપામના અધિકારીઓએ આ સ્લોકનો ભાવ આ પ્રમાણે 
શમજવેો। નેઇએઃ- 

પોતાના અંતઃકરણુની સર્વ સકામરૃત્તિઓરૂપ ધર્મોના શહ્ભાવથટે 
પરિત્યાગ કરીને-અહંતા ને મમતા મુકી દઇતે-વિવેકી મનુષ્યે. પોતાન 
પષશ્મપ્રિય ને સર્વશક્તિમાન એક પરમાત્માનેજ શરણું જવુંડ તૈમનીઃ સર્વ 
આગ્ઞએને નકામાં વિચારો ને મિથ્યાભિમાન ત્યછી શુહ્ભાવયી સતત 
સાળવી, તેમાં પોતાના દોષ ડહાપણુવડૅ ધર્માધર્મતા વિચાર પણુ ન કરવેઇ,. 
જુમકે ધર્મી જે પરમાત્મા તે જે કહે તેજ ધર્મ, ને સર્વ આંતરખાજા 
પ્રવૃત્તિ સદોષ હોવાનો પ્રબલ સંભવ, માટે તેમની આગને અતુસરવાથીજ 
નિષ્પાપ રહી. શકાય, સ્વાભિમાનવાળી પ્રતત્તિથી. નિષ્પાપ. ન રહીઃ શકાય. 


૪ડહ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 


આવા નિશ્રયતે અતુસરી જે કર્તાપણાનું અભિમાન ને ફેલેચ્છાનો પરિત્યાગ 
કરીને ઉત્તમ પ્રકારે નિષ્કામકમૈયોગતું અતુકાન કરે છે તેને પરમાત્મા તેનાં 
સર્વ પાપોથી મોકળે કરે છે, તે પછી તેને કાંઇ પણુ શૈ।ક કરવે। પડતા નથી. 
પરમાત્માની અનન્યભક્તિના અધિકારીએએ આ શ્લેોફતો ભાવ 
નીચે પમાશૈ સમજવે। ન્નેઇએઃ-- 
પોતાના અંતઃકરણુમાંથી ઉપજતી અતુરૂલ પાણિપદારયૈને વિષય 
કરનારી પ્રીતિવાળા સર્વ ૨રત્તિઓરૂપ સર્વ ધર્મોનો પરિત્યાગ કરીને--એ 
પ્રાણિપદાર્થો અસત્‌, તુચ્છ ને બંધન કરનાર હોવાથી પ્રીતિ રાખવાયેોગ્ય 
નથી, પણુ પરમમતોહર તે પરમાનંદરૂપ પરમાત્માજ સર્વથા સર્વદા સુદઢ 
નિશ્રયથી અડગ પ્રીતિ રાખવાચે[ગ્ય છે એમ સમજ સર્વ પ્રાણિપદાયેમાં 
રહેલી પ્રીતિઓનો પરિત્યાગ કરીને--પરમસમર્થ, ધર્ષમૂતિં, સર્વ, સૌદર્ય- 
નિધિ, પરમપવિત્ર ને ભક્તવત્સલ એક પરમાત્માનેજ અનન્યભાવે-તેજ 
સારા સર્વથા સર્વદા સાચા આધારરૂપ છે એવા નિશ્રયપૂર્વક-શરણુ જવું. 
* આવા શુદ્ધભાવવાળા અડગ અનન્યશરણુથી. અનન્યભક્તોનાં અસંખ્ય 
કલ્પોનાં અર્સખ્ય નાનાંમોટાં પાપા બળીને ભસ્મ થઇ જાય છે, અર્થાત્‌ 
કવૈપાપોથી તે અત્યંત મોકળા થઇ ય છે, તે તેથી તેને કદીપણુ લગારે 
શે[ક કરવાને! પ્રર્મંગ પ્રાસ ચતો નથી. 
અંતરાત્માથી અભિન્ન બ્રહ્મનું તાન પાસ કરવા ઇચ્છતા વિવેકાદિ સાધન* 
વાળા અધિકારીઓએ આ શ્લોકનો ભાવ નીચે પ્રમાણે સમજવે। જેઇએઃ- 


દૃશ્યતે સત્યરૂપ સમજી તેતે વિષય કરનારી પોતાના બંતઃકરણુની 
સર્વ જૃત્તિઓરૂપ સર્વ ધર્મોને! પરિત્યાગ કરીતે--સર્વ દસ્યતે અત્યંત મિથ્યા 
સમજીને-અંતરાત્માથી અભિન્ન, અસંગ તે અવિકારી ષદહ્મમાંન્ટ પોતાતું 
રખંતઃકરણુ ગળી જય ત્યાંસુધી તેતો નિરોધ કરવો. અમ કરવાથી તેતું 
ચિત્ત અચિત્તભાવતે પામે છે,-તે અંતઃકરણુમાં રહેલો રનનેગુથુ તથા 
તમે[ગુણુ અત્યંત ક્ષીણુ થઇ ન્નય છે. આવા પ્રયત્નતતો પરિપાક થવાથી 
સ તાની સર્વ પુણ્યપાષોથી અત્યત મોકળા થઇ ન્નય છે, ને તેમ થવાથી 
તેને કદીપહુ લગારે શેક કરવો પડતો! નથી, ૬૧ 

ઉપરના શ્લોકથી સવે ગીતાશાઅને 'અથે સમાસ કરી 
હેવે આ ખ્રહ્દાવિદ્યારૂપ ગીતાશાઅના સંપ્રદાયવિધિને કહે છે:--- 


ફહ તે સાલ૧૬જ૧, નામરદાય જરાયન । ર 
સ ચવાજુશ્રષને વાર્યં, ન પ માં યોડ્મ્યસૂયાતિ 1૭ 


૧૮ મે.] મોક્ષયેઃગ- ૪૭૧ 


નત. 





૫૦ ત૦ ૫ષ૮€:--દટ્મૂં આ [ગીતાશાસ્ર] તે' તમારા [ હિતમાટે 
કહેલું ] તં નથી સતવર્જાચં ઇદ્ષિના નિગ્રહથી રહિતતે સં [ ઉપદેશ 
કરતાયોગ્ય ] નથી અત્રે ભક્તિરહિતતે મરાસતેં કદીપણુ લૈ 
1 ઉપદેશ કરવાયેોગ્ય ] તથી છે તથ્રા બંશુજવવે શૃત્ર્ષાથી રહિતતે 
ઘાચ્થર્ક ઉપદેશ કરવાથોગ્ય જં [ તેને પણુ ઉપદેશ કરવાયોાગ્ય ] નથી 
સં અને નામું મારી થે: જે બૅસ્થલૂચિ અસૂમા કરે છે. ૭ 

૨વ૦$--તમારા [ હિતમાટે કહેલું ] આ [ ગીતાશાઅ ] 
ઇંદ્રિયાના નિગ્રહુથી રહિતને કદીપણુ ઉપદેશ કરવાચેગ્ય નથી, 
શક્તિરહિતને [ ઉપરેશ કરવાચેોગ્ય ] નથી, તથા શુશ્રૂષાથી 
રહિતને [ ઉપદેશ કરવાયોગ્ય ] નથી, અને જે મારી અસૂયા 
કરે છે [ તેને પણુ 3પદેશ કરવાયોગ્ય ] નથી. ૬૭ 

ટઢી૦ઃ--કદીપણુ-મહાન્‌ સંકટ આવી પડયા છતાં પણુ. ભક્તિરહિત- 
તે-થહ્મવિદ્યાના ઉપદેશ કરનાર આચાર્યૈમાં તથા પરમાત્મામાં ભક્તિવિના- 
નાને. શુમૃષાથી-શ્રીસદ્ચુરુની પાદપ્રક્ષાલનાદિ સેવાથી, અસયા કરે છે- 
ગુણુમાં દોષનું આરેોપણુ કરી ડ્રેષ કરે છે. મૂલમાં જે ચાર નકાર કલ્રા છે 
તે એવું જણાવવાને કે એ ચારે વિશેષણાથી જે રહિત હોય તેતેજ આ 
શાસ્રતા ઉપદેશ કરવો, અન્યતે આ શાસ્તતોા ઉપદેશ ન કરવો. ૬૭ . 

હેવે આ ગીતાશાસના સંપ્રદાયની પ્રવૃત્તિ કરતારા સુરુષને 
પ્રાપ્ત થનારા ફૂલને કહે છે:-- 

ય ફૂટ પરમં મઘા, મરત્તપ્તમિષાસ્ય તિ | 

ક મે ૭ 

મસ મચિ પતં #તવા, મામેવવ્યસ્યલશયઃ ।૧૮॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચંઃ જે ૬ર આ વરર્મે પરમ શુમાર્ગ ગુલ 
( શાઅને ] મરજોછું મારા ભડતોમાં આસિષાસ્મેસિ સ્થાપન કરરો 
[ત પુસ્પ 3 મજિર્જ ભક્તિ સૈંથિ મારામાં વરામ પરા જસ્થાં કરીને 
સામે મને બત જ વે્વત્તિ પામરો અણંશાચેઃ [ એમાં] સંચમ નથી. ર૮ 

“કશક્ડ--જે મારામાં પરા શક્તિ કરીને આ પરમ ગુદા 
[ શાસને ] મારા ભક્તોમાં સ્થાપન કરરે [ તે પુરુષ ] મને- 
જ પામરો [ એમાં ] સેશય નથી. ૬૮ ઈ «2 


૪૭૨ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 
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ઢી૦:--મારામાં પરા ભક્તિ કરીને-આ ગીતાશાસરનેો ઉપદેશ કરાય 
છે તે પરમગુરુ પરમાત્માની શુત્રષાજ થાય છે એવે નિશ્ચય કરીને. 
પરમ-મોક્ષવું સાધને હોવાથી સર્વોતૃછ. ગુલ્મ-સર્વેશાઓના રડસ્યતું 
પ્રતિપાદક હોવાથી અનધિકારીને ઉપદેશ ન કરાય એવું, સ્થાપન કરશે- 
પાદરૂપથી તથા અર્ચેરૂપથી સ્થિર કરરે, ભાષ્યમાં ચ ૬્‌ટૂં તે સ્યલે થ શરત 
એવો પાઠ અંગીકાર કર્યો છે. તે બંતેના અર્થ એકજ છે. ૧૬૮ 


ન ચ સઘ્યાન્મનુષ્યેથુ, જ થિન્મે મિયજસપ! | 
મયિતા ન પ મે સસ્માંરન્યઃ મિયતરો સુવિ ।૬૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:-્સં નથી જે વળા સસ્તાં તેથી-તે પુસુષથી 
શઝુષ્વેયુ મતષ્યામાં જાશ્વિથૂં કોઇ પણુ સે મારે વિષે ત્રિય#શેઃ 
અતિશ્ય પ્રીતિવાળા સાયિ્લા થવાનો [ નથી ] લ નથી ચૈ અને 
"જે મારે-મતે તરનાણૂં તેથી અર્સ્ચઃ ખીન્ને ત્રિયસરેઃ વધારે વહાલે 
સૈંચિ પખીમાં. ૬ હિ 

શ ૦$--વળી સતુષ્યોમાં તે ચુરુષથી ખીજે ફે!ઈઈ પણ 
[ મનુષ્ય ] મારે વિષે અતિશય પ્રીતિવાળો નથી, થવાનો 
1 નથી, ] અને મને [ પણુ ] તેથી [ બીનને કેઈ સુરુષ ] 
જૃથ્વીમાં વધારે વહાલો નથી. ૬૯ 

ઢી૦ઃ--“ નથી, ” ને “ થવાતેા! નથી ” એવા કથનયી એમ 
સૂચવ્યું છે કે ભૂતકાલમાં થયો નથી, વર્તમાનમાં કોઇ વિધમાનત નથી, 
ત્તે શવિષ્યમાં કોઈ થવાને! નથી, ૬૪ 

શ્રીગીતાશાસઅના અધ્યાપકના કૂલને કહીને હુવે તેતું 
અધ્યયન કરનારને થનારું રૂલ કહે છે:-- 


અપ્વેવ્યતે ચ ય રમ, પર્ચ્ય સવાટ્માવયોઃ । 

શાનયત્તેન તેનારેમિણઃ સ્વામિતિ થે મતિ! ॥૭૦॥ _ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અપ્યેષ્યૅસે અધ્યયન કરરે જે અને ચે: જે 
 પુસ્ષ ] ૬મર્મ્‌ આ[ ગીતાશાસ્્ર ]તું ખરસ્વજં પર્મ્વરપ અંશે 


સંવાદરૂપ આથચોઃ આપણા ખેના શાનચજ્ઞેને સાનયગૃવડે સેર્સ તેણું કરીને 
અમે ડું દરે? પૂજિત રચા જૈ થઉં છું શેશે એમ 'જે મારો સેરસિઃ 


૧૮ મો, 1 મોક્ષયોગ, ૪૩ 
ષત-નિશ્યયન્‌ છે. ] ૭૦ 


૨૦:--અને જે [ સુરુષ ] આપણુદ બેના સંવાદરૂપ 
[ તથા ] ધર્મ્યરૂપ આ[ ગીતારાસ ]તું અધ્યયન કરરે તેણે 
કરીને જ્તાનયજ્તવડે હું પૂજિત યઉં છું એમ મારા નિશ્ચય 
[ છે. ] ૭૦ 
ઢી૦:--ધમ્યૈટ્પ-આત્મસાનર્પ ધર્મના કારણરૂપ, અધ્યયન કરશે- 
જપરૂપે પાટ્‌ કરરો. ૭૦ 
હવે આ ગીતાશાસ્રના શ્રોતાયુસુષને પ્રાસ થનાર ફૂલ 
કહે છેઃ-- ી 
મર્રાશાનનણ્‌ય, શળુયાટજિ યો ર: | _ 
સોયે મુસ્ઃ જમાંછોજાન , માપ્તયાલુપ્યમળાર્‌ [1૦૭૨॥ 
૫૦ 0૦ ૫૦:--છરાવાન્‌ ત્રહાવાન [ થઇને ] નનયૂચઃ 
અસૂયાવિનાતા [ થઇને ] એ અને શળુયાયૂં સાંભળે ચેતિ કેવલ ચે: 
જે નર: પુસ્ષ લં? તે એતિ પણુ ગુજ: મુક્ત [ થઇ ] શુમાજં શુભ 
છોજાષે લોકોને વાજુચાર્થ્‌ પામે યુળ્વજમેળા પુશ્યકંમેવાળાઓના. છ૨ 
શ૦:--જે પુસ્ષ શ્રદ્ધાવાન [ થઈને ] અને અસૂચા- 
વિનાનો [ થઇને આ શાખઅતે ] કેવલ સાંભળે [તો ] તે 
પણુ ચુક્ત [ થઈ ] સુણ્યકમેવાળાઓના શુભ લોકોને પાસે, ૭૧ 


ઢી૦:--શ્રદ્ઘાવાન--આસ્તિડયખુડ્ધિવાળા. અસૂયાવિતાનો-” આ પુરષ 
ગીતાશાઅનોા ઉગ્ચ સ્વરથી શામાટે પાઠે કરે છે?” અથવા “ આ 
પુરષ ગીતાશાઅનો અસંબહ પાઠે કરે છે ” એવી રીતના દોષોનું વકતા- 
સુર્ષમાં આરેોપણુ કર્યા વિનાનો. શુળ્‌યાયાષિ તથા શોડાજે એમાં રહેલા 
શવિશખ્દવડૅ એમ સૂચવ્યું છે કે આ ગીતાશાઅના અર્થરાનથી રહિત 
જવલ અક્ષરમાત્રના થોતાપુર્ષ પણુ જ્યારે ઉત્તમ લેકોતે પામે છે ત્યારે 
અર્ચેસાનપૂર્કક આ માસ્તર સાંભળે તે મુસ્ષ ઉત્તમ લોકને પામે એમાં જું 
આશ્ચર્ય ? કંઇ નદિ. ૭૧ 


જયાંસુધી શિષ્યને સંશયવિપયેયથી રહિત આત્મજ્ઞાનની 

પ્રાસ્તિ થાય ત્યાંસુધી બ્રહ્મવેત્તા બાચાર્યે તેને ઉપદેશ કરવાને 

પ્રયાસ કરવો! એવી રીતના આચાર્યના ધર્મની શિક્ષા કરવામાટે 
૬૦ 


૧૭૪ શ્રીમદ્ભગતવદ્‌ગીતા. [ અધ્યાય 





-ન------ 


શાગવાન્‌ અજીનપ્રતિ- તમને હુવે ઉપદેશની અપેક્ષા છે કે કેમ 
એવા આશયને પ્રશ્ન પૂછે છે:-- 
જશિર્સચ્છત વાર્ષે, ત્વવેજાપ્રેળ ચેસણા 1 
જાશિટ્શાનસમોદઃ તનણસ્તે પનૈગય 1૭૨ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--જાથિર્યૂં કે કેમ વ્સથૂં આ [ગીતાચાઅ] સયર્ન 
સાંભળ્યું ષાથ હે પાયે ! સ્વયાં તમે ઘજાત્રળે એકાગ્ર ચેસલૉ ચિત્ત 
જામા કે કેમ અણાનર્સમા ટે: અઝાનથી ઉપજેલો સંમાડ પને સંપૂણ 
નાશ પામ્યો લે? તમારો ખર્નશય હે પનેજય !-હે અજન ! છર્‌ 

શ૦ઃ--છે પાથ ! તમે આ [ ગીતાશાસઅ ] બકાગશ્ર 
ચિત્ત સાંભન્યું કે કેમ ? [ અને ] હે ધનેજય | તમારા 
અજ્ઞાનથી ઉપજેલો સંમાહ સપૂણું નાશ પામ્યો જે ફેસ ? [તે 
તમે મને કહે. ]? ૭ર 

ઢી૦:---સાંભન્યું-અર્થૈેસહિત નિશ્ચય કર્યું. સંમાહ-વિપરીતગ્ાન, અહિં 
જડરપ દેહાદિકેમાં ને આત્મપણાની ખુહિ છે, તથા સ્વધર્મરૂપ- “યુહ્માં 
જે અધમપણાની ખુદ્દિ છે તે અગાનકૃત સમાહ જણુવે., ૭ર 

હવે હું કુતાથે થયો! છું માટે મને પુનઃ ઉપદેશની મપેક્ષા 
નથી એવી રીતના પોતાના અભિપ્રાયને અજુન જણાવે છે:-- 

ઝર્ઝુન રવાત્ર ॥ 
નણે મોદ્‌ઃ સ્મૃતિઈચ્વા, સ્વસ્મસાયાન્મયાડચ્યુસ । 
ય્યતોડાદિમ મતસલેરઃ, જરિષ્યિ વષન તવ 1૭ર્‌॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--અઝુતઃ અજીન ઝવાચ બોલ્યા ॥ નહૈઃ નાશ 
પામ્યો [ છે ] નોછ્‌ઃ મોહ ર્સસિઃ સ્મૃતિ જક્યો પ્રાસ કરી [છે તેથી] ' 
સ્યસ્ત્રણાટ્ાતું આપની કૃપાથી સયો સે અરસુત હે અગ્યુત !-હે 
શ્રીકૃષ્યુ 1 સ્શિત: રહેલો એસ્સ્િ છું શલસફેછું: સંશયરાહિતં [થઇ આપની 
આનામાં] શૈરિષ્યે કરીશ. ( પાળીશ ) વસન વચન તે આપનું. ૭૩ 

શ૦:--અજુન બોલ્યાઃ“ હે અગ્યુત | સૈ આપની 
મૃપાથી [ આત્મજ્ઞાનરૃપ ] સ્મૃતિ પ્રાતત કરી [છે તેથી સારે] 
મોહ નાશ પામ્યો! [ છે માટે ] સેશયરહિત [ થઈ [હું આપન 
ની આજ્ઞામાં ] રહેલો! છું, આપનું વચન પાળીશ.' ૭૩ 


*૮ મે!. ] મોક્ષમોગ. ૪૭૫ 
નનન ન-૨૦૫- ૭૫ સસઆાાગનજીનસનસટર નીન. છુ.“ /“૦૦-૫૪-૧૦-૦૫૯૮૦૫૦૦૫૭-મી--બતન્સૂઈ-વાભમતનજીગતટખા,બઇનમા-આતપામનાતાા,ગતાનાનોાગા-તમાઇમ-."/"*.ન....ન....... 


ઢીટ્ઃ-આશામાં-યુદ્ધની કતેશ્યતારૂપ આજ્ઞામાં, ૭૩ 
સંજય પૂ્વોક્ત કથાતું અનુસંધાન કરીને ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છેઃ- 
સંય રવાવ ॥ 
દૂસવફે વાણુટ્વસ્ય, યાર્ષેસ્વ ચ મદત । 
સંવ(૬મિમમમીપંર્સુતે રોમફેળથ 1૭૪ 
૫૦ ત૦ ૫૦:-લઝ્નય: સંજય જવાય બોલ્યા ॥ દેલિ એ પમાણે 
અદ્‌જં હું વાલુફેમરસ્યેં વાસદેવના-મીકૃષ્યુના થાર્ેસ્જ પાર્થના- 
અનુનના ચં તે મણા: મહાત્મા એવા સંવાવ્મં સવારને દતે 
આ અવે સાંભળતો હતે! અસુસુલર્્‌ અદ્ભુત રોસટપળનુ રૂવાયં 
ઊભાં કરે એવા. ૭૪ 
શ૦:--સજય ખોલ્યાઃ-[ હે ધૃતરાષ્ટ્ર |] એ પ્રમાણે હું 
મહાત્મા એવા શ્રીકુષ્યુના તે અજીનના આ અદ્ભુત [ તથા: ] 
રૂંવાડાં ઊભાં કરે એવા સેવાદને સાંભળતો! હુવા. ૭૪ 
થી૦્:--મહાત્મા-મોટા સામર્થ્યવાળા. અદ્ભુત-ચિત્તતે અત્યંત વિસ્મય 
પમાડનાર, ૭૪ રી 
હવે સજય પોતાનામાં તે સવાદના શ્રવણુની યોગ્યતાને કહે છે:-- 
ય્યાલમરલાકાચ્છસયનિલરગપ મરું વર્ય | 
થોમ ચોમે*લરુષ્ળાત્‌, સાકાત્યમયતઃ સ્વયચૂ 1૭૫ * 
૫૦ ત૦ ૫૦:-્યાસત્રશાયાવ્‌ શ્રીનાસતી કૃપાથી શસથાકે 
સાંભળતો હવો વસતું આ રુઘામૂં ગુલ અહં ડું જર પરમ યોર 
માગને ચોમિમ્વસરલં મોગેશર જષ્ળાલ્‌ ત્રીકૃષ્યુથી સાક્ષાણે સાક્ષાત્‌ 
જાઘચર્સઃ કહેતા એવા સ્વચત્ં પોતે. હપ 
૨1૦$--[ હે ધૃતરાષ્ટ્ર! ] શ્રીગ્માસની કૃપાથી હું આ 
પરમ ગુદ્ય ચોગને પોતે કહેતા એવા ચોગેશ્વર શ્રીકૃષ્યુથી 
સાક્ષાત્‌ સાંભળતો હુવે. ૭૫ 
* ઢીર:--બ્યાસ-નિવિંચાર્વેશારધ--૨રજસ્તમોમલરહિત સાત્તિક* 
ચિત્તતો અત્યંત સ્વચ્છસ્થિતિરૂપ શત્તિપ્વાહ, આ નિર્વિચારવૈશારઘની 
પ્રાસિથીજ ક્રમવિના પરમાણુમી પ્રકૃતિપર્યતનાં તત્તવોતોઃ ચોગીને સાક્ષાત્કાર 
થાય છે, આતી વિશેષ સમજમાટે શ્રીપાતંજલયોગદરૈનના સમાપિષાદૂતું 
” નિર્ષિચારરૈશારશેડ્્યારમકણાર: ” ( તિર્વિચારની નિમૈલ એકામ્રત્તાની ધારા- 


જડ શ્રીષદ્ભગવદ્‌ગીતા, દ્‌ અધ્માય 


.----------------------------------------- 


વરે અંતઃકરેણુની પરમપવિત્રતા થાય છે ) એ સુડતાળીશથું સૂત્ર જાગો. 
રૂપાથી-દૂરદશૈન તથા દ્રરશ્રવણુરૂપ અનુગ્રહચી- પરમ ગુલ-મોકનું સાધન 
હોવાથી સર્વોતૃટટ ચુલ્મ-સર્વશાસ્રાના રહસ્યરૂપ હોવાથી અનધિકારીને નહિ 
રેવાયોગ્ય, ચોગ-સમાધિ. ચિત્તના નિરેધરૂપ બંને પ્રકારના વોગને! હેતુ 
હોવાથી સમાધિને યોગ કહેલ છે. કોઇ પુસ્તકમાં સુતવાનેતત્‌ તે સ્યલે 
શ્રુતયાનિયે એવો પાઠ પણુ હોય છે. તે બંતેનો અર્થ એકજ છે. ૭૫ 
શેજય તે શેવાદના સ્મરણુજન્ય પાતાના હુષેને કહે છે:-- 

રાઝન્લંર્ફસ્ય સલ્ણરથ, લવાય મિમમર્‌યુલમ । 

જેશવાગુનયોઃ શુળ્યં, કૃવ્યાવિ ૧ સુઇ 1૭૧॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--રાજ્સ્‌ં હે રાજન્‌ !-હે ઘતરાષ્ટ્ર ! લંસ્સુર્સ્ય 
સંભારી લંસ્સૃદ્યે સંભારીને સંથાય્મ્‌, સંવાદને (મેં આ બછ્મુસર્ક 
અદ્શુત જેશયાસુમેયો: કેશવના અતે અર્જુનના ઘુશ્ચ્ું પુણ્મર્પ 
દવ્યાન્ને હર્ષ પામું છું એં તથા સેંછુલુછુઃ વાર્વાર- ૭૬ 

શન્ડ--હે ધૃતરાષ્ટ્ર | ફેશવના અને અજીનના આ 
મુણ્યરૂપ તથા અહ્લુત સંવાદને સભારીસભારીને [ હું ] વારંવાર 
હપે પાસું છું. ૭૬ ી 

ઢી૦ઃ--પુણ્યરૂપ-શ્રવગુમાત્રથી પણુ સર્વપાપેઇને! નાથ કરનાર. ૭૬ 

અજોનને ધ્યાન કરવામાટે શગવાને જે પોતાનું અફભુત 
શ્ર્વરૂપ દેખાડયુ હતું તે સ્વરૂપનું સ્મરણુ કરીને સંજય ધૃતરાષ્ટ્રને 
કહે છે:-- 

ત સંસ્ણૃટ્ય સલ્ત્ય, સ્પતત્યટ્સુત દરે? । 

વિસ્મયો મે ૧૬ાન્‌ રઝન, દૃષ્યામિ પ પુનઃ વુન$ [૭૭ 

પ૦ ત૦ ૫૦:--સર્થૂ તે જૈ વળા લંસ્સૃર્સ્ચે સંભારી લંસ્સૃરસ્ય 
સંભારીને જપર્ણ્‌ [ વિશ્વ ]રપને અસ્થર્સુસ ક્‌, અતિઅદ્શુત ક્ષેરેઃ દસ્તા 
વિસ્સરથૈ: વિસ્મવ-આંમ્રયે-[ થાય છે ] જે મારો-મને સણામે મેટા 
રાગ્‌ હે રાજન્‌ !-હે વૃતરાટ્ટ ! ફેંધ્યાતિ હર્ષે પાસું છું અં તેથી વુસઃ 
છુંત: #રીધરીને. ૭૭ 

શ૦:--હે ધૃતરાષ્ટ્ર ! વળી હરિના તે ગતિબદ્ભુત 
[વિશ્વ ][પને સેશારીસંભારીને મને સોટે। વિસ્મય [ થાય છે ] 
તેથી [ હું ] ફરીક્રીને હુર્ષે પાસું છું. ૭૭ 





“ન્ન્ન્નડ્સ્ગસ્---------------:-:----:-------- 


હે છેતરાષ્ટ્ર ! તમે પોતાના દુર્ચોધનાદિક ઝુત્રોના 
વિજયાદિકની આશાને! પરિત્યાગ કરીને "પાંડુના પુત્રીની સાચે 
સમાધાન કરા એમ સંજય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે:-- 
યત્ર યોમેમ્૧૬$ જુષ્ળે, પત્ર પાર્યો ષતુપેર$ । 
સત્ર થીચિગ્યો મૂતિર્‌, જવા નીતિમેસિર્મમ ॥ ૭૮ ॥ 
રતિ છીસર્મયય્ગીછાવૂપનિયરણુ ત્રજ્ઞાવિચાયાં થોમસ 
સાજે મોક્ચોગો મામારામણોડપ્યાય? ॥૨૮॥ 
પદચ્છેદ તથા ષદાર્થ:--વશ્રે જ્યાં-જે પક્ષમાં યોવેમ્વર: મોરેશ્ર 
શષ: શ્રીકૃષ્યુ [ છે તથા ] ચર્શ્રે ન્યાં-જે પક્ષમાં વાથ: પાર્ય-અજુન 
[ છે ] પંઝુર્ષરઃ પતુપૂધારી સર્ષ્રે તાં-તે પક્ષમાં ધી? રાજ્યલક્ષમી 
વિઝ્ચં: વિજય સતિ: ભૂતિ સૈઘાર અવસ્ય [ થરો એમ ] 'મીસિઃ 
નીતિ શેસિઃ ખુદ્ધિ-નિશ્રય--[ છે ] સૈ મારા, ૭૮ . 
શખ્દાર્ચઃ-- હે ધૃતરાષ્ટ્ર 1] જે પક્ષમાં ચોગેશ્ર 
શ્રીકૃષ્ણુ [ છે, તથા ] જે પક્ષમાં ધતુષ્ધારી શર્જીન [ છે ] 
તે પક્ષમાં રાજ્યલક્ષ્મી, વિજય, ભૂતિ [ને] નીતિ અ 
[થરે એમ ] મારે નિશ્ચય [ છે. ]” ૭૮ “ ૨ 
ટીંકા:--જે પક્ષમાં-જે સહ્ધના પક્ષમાં. યોગેશ્વર-અણિમાદિ મહાન, 
યોગસિદ્ધિએઓના સ્તામી. ધતુષ્ધારી-વિષયદોષદર્શનરપ ધતુષૂતે ધારણુ કરનાર 
શજ્યલટ્ષ્મી-શરીરાદિની યોગ્યતા. વિજય-આંતરશગુના પરાજયથી યતો 
ઉતકરપે, ભૂતિ-ઉત્તરાત્તર એશ્ર્યની હૃદ્ધિ. નીતિ-ન્યાય-શાસ્્રવિહિત વતેન. ૭૮ 
ક્ષતિ શ્રીવતયુરામશમેળા [વિસચિતાયાં 3ઝસ્માવાટીકાયાં બીમીતારટણ્ય- 
રીવિજાલ્યાયાં યોશષયોનો નાવાદારશોડધ્યાચ: ॥૧૮॥ 


॥ 5 તસ્ણત્‌ ચીશર્સસ્ટેવાર્પળાસ્ુ | 
॥ ૭ સાંતિઃ સાંતિઃ સાંથિઃ ॥ 


॥ લઘાક્ષોડ્યં ત્ર | કુ 


રૂ1 


॥ શ્રીગીતામાણાત્મ્યશ્ર્‌ ॥ 
ઘરોવાવ ॥ 
ષવન્યરપેશાન, મસિિર્થ્યમિનાસ્ળિ । 
જ્રાર્ય્મ' સુસ્યમાનસ્ય, વયં મવતિ ફે ત્રો ॥ ૨ ॥ 
_ પ૬છ૬ તથા પદાર્ધઃ--પરત પૃથિવી જાય બોવી ॥ સમવન 


હૈ ભગવન્‌! વહ્તતેશઞાને હે પરમેથર ! મરદ: ભક્તિ કેગ્યસિચા(ત્ભી 
વ્યભિચાર્વિનાની-અનન્ય ્રાસ્ડથે [પોતાનું ] પ્રારબ્ધ સુર્ચમાનસ્જ 
શે।ગવનાર[ પુરુષ ]તે વર્ટનું કેવી રીતે-કયા ઉપાયથ્રો સયંસિ થાય છે જે 
મેતો હે પ્રભા ! ૧ ' - 

[૧ શખ્દાથેઃ--પૃથિવી બાલીઃ-“હે ભગવન્‌! હે પરમેશ્વર ! 
૨ પ્રભો! ! [ પોતાનું ] પ્રારખ્પ ભોગવનાર] પુરુષ ]ને [ આપમાં] 
ભનન્યશક્તિ કયા ઉપાયથી થાય છે ? [ તે કહો, ]” ૧ 


વિષ્ળુસ્તાચ્ ॥ 


ૃ્રારચ્પં સુત્માનો હિ; મીતામ્યાલરતઃ સા । 
" ' સ શુરુ સ સુણી છોજે, વમેળા તોપ ષિષ્યસે ॥૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--થેષ્ણુઃ થાવિષ્યુ ઝથાત્ર બોલ્યા ॥ વ્વારસરષ 
1 પોતાના ] પ્રારબ્ધતે સૂુજીસાનિઃ ભોગવનાર [ જે પુરષ ] છિ" અતે 
સીસામ્યાલર્સ્લેઃ ગીતાના અભ્યાસમાં પરીતિવાળા [ છે ] શશ્રૈ સર્યદા 
સઃ તે સુજી: મુક્ત સેં: તે સુંશી સખી છોજિ લોકમાં જમેળો કમેવડે 
સે નથી રપાણેય્યેલે લેપાતા ૨ ં 

૨૫૦૬--શ્રીજિષ્હુ બાલ્યા:--“ [પોતાના] પ્રારબ્ધને શોગવ- 

નારા [જે પુરુષ ] સવેદા ગીતાના શ્કશ્યાસમાં પ્રીતિવાળા [છિ] 
સે લોકમાં સુખી [ને] તે સુપ્ત [છે] અને કમેવડે લેપાતો નથી. ૨ 


ગીતામાહાત્મ્ય, ૪૭૪ 


મફાયાપારિવાયાતિ, મીતાષ્યાનં વરોરિ ચય । 
શૃસિત્સ્વર્શે ન જુશગ્સિ, ગરિનીર્ણમેમણા 1 રે 1 
૫૦ ત૦ ૫૦ સ-શક્ાવાપાવિયાવા ને મહાપાપ આદિ પાપો નૌસા- 
સયાજં ગીતાનું ધ્યાન જેસેસિ કરે છે સતં ને છેઇચિવૂ કદીપણુ શેવ 
સ્પ નેં નથી ફેરેવીમ્સિ કરી શકતાં સહિસોર્ષેછળ્‌ કમલમત્રને અમલા 
જલવડૅ-જલ. ૩ 
શવ્ડ--જે [કોઇ પુરુષ] ગીતાનું ( ગીતામાં. નિકૃષણુ 
કરેલા તત્ત્વનું ) [ વિધિવત્‌ ] ધ્યાન કરે છે [ તો જેમ ] કમલ- 
પત્રને જલ [ સ્પરો કરી શકતું નથી તેમ તેને ] મહાપાપ આદિ 
પાપો કદીપણુ સ્પરે કરી શકતાં નથી. 3 
મીતાયાઃ પુસ્તવર ચત્ર, યત્ર પાટ? પ્રવતસે 1 
તત્ર સથીળિ તીર્વા(નિ, ॥યામાર્દાનિ તત્ર વૈ ॥ણા 
૫૦ ત૦ ૫૦:--શીલૌોથાઃ ગીતાનું બુશ્લવરે પુસ્તક યત્ર જમાં ચર્ન્ર 
જયાં પાછે: પાઠ જ્રર્ષશેસ ચાલે છે સતરે ત્યાં બંવોભિ સવે લીમોનિ 
તીર્થો મેંચામાય્ીનિ પયાગ આદિ સત્રે ત્યાં બે? જ. ૪ 
૨શ૦:--ન્યાં ગીતાું યુસ્તક [હોય છે, ને] જ્યાં [ શદ્ધા- ર 
મૂ્વેક તેનો ] પાઠ ચાલે છે ત્યાં સર્વે તીર્થો [ છે, ને ] પ્રયાગ, 
આદિ [ પણુ ] ત્યાંજ [ છે. ] ૪: ી 
સર્ને હેચાશ્ર ગદ્વયો, યોમિતઃ પન્નમાત્ર વે । 
'સોપાણા મૉષિજા ૧15 વે, નારહ્ોદ્રવપાષેહેઃ ॥ 
શદ્ાવો ગઝાયતે શીઘ્ર, યત્ર ગીતા પ્રચસલે |! પ || 
૫૦ ત૬૦ ૫૦ઃ-ર્ર્યે સર્વે ફેયોઃ દેવો ચં તે ખુવચેઃ ત્રવિએ? 
ચોમિ્ઃ ચોગીએ વજ: સર્પો કે ને ચે જે વોજોજા: ગોવાળેટ 
ગૉવિષેઃ ગોપીઓ ચૈ? તથા બેંવિ પણુ નાસ્કષજતવવાવરેઃ નારદ ઉદ્ધવ . 
ને પારપેદાએ શદ્ઞાચઃ સાહાય્ય કરનાર શચસે થાય છે 'ઉંત્રં તુરત યજ 
જ્યાં શીલ! ગીતા-ગીતાનો વિચાર ત્રયર્સસે ચાલે છે. ષ 


શ૦ઃ--જર્યા [ નિત્ય ] ગીતાને વિચાર ચાલે છે [લાં] 


૪૮૦ શ્રીમદૂભગવદ્‌ંગીતા. 


--૨,૨ઇ-૨/”૪ાઇ જનતા %43.-૧૦૧-૧,૦*૪. 





નારદ, ઉદ્ધવ ને પાર્ષેદઠોએ [ચહિત ] જે સર્વે રેવા ને જવષિએ।, 
ચોગીએ ને સર્ષો, ગોવાળો તથા ગોપીઓ [ છે તે સર્વે] પણુ 
તુરત સાહાચય4 કરનાર થાય છે. પ 

ચત્ર મીતાષિચાર્થ, ૧૦નં વાટન શુસમ્‌ । 

સત્રાદં સિચત વૃષ્તિ, સિચણાપિ સહેય રિ 11૧11 

૫૦ ત૦ ૫૦:--ચજે જ્યાં સીલાવિચાર: ગીતાનો વિચાર એ તે 
લૈઇસં અપ્યયન ઘારુંજ ભણાવવું જુસર્મ્‌ શ્રવણુ સ્ત્ર ત્યાં અજ ડું સિંગ્તત'" 
નિશ્રયવાળી ઘૃસિર્જ હે પૃચિવિ ! નિલા તિ નિવાસ કરં છું લહ સર્વદા 
ધર્‌ જ છિ” નિઃસંશય. ૬ 

શ૦$--ન્‍ત્યાં ગીતાને! વિચાર, અધ્યયન, ભણાવવું ને 
શ્રવણુ [થાય છે ] ત્યાં હે પૃથિવિ ! હું નિઃસેશય સવેદાજ 
નિવાસ કરું છું [ અા વાત ] નિશ્ષયવાળી | છે.] ૬ 
મીશાશ્રવેડફં સિ્ઞાપિ, મીતા મે ચોતમં ઇટ । 
મીતાશાનમુવામિત્ય, ત્રીોજાન્યાજયામ્યદ્મ્‌ । ૭ ।। 

૧૦ ત૦ ૫૦:--સીતોથયે ગીતાના આશ્રમમાં એટ ડું સિનિ 
રડું છું જીસાં ગીતા સઝ મારં શ તે કેશન ઉત્તમ સુછર્ણુ ઘર 
શીલાફોમ ગીતાના સાનને ઝવાખ્િસ્ય આશ્રય ટરીને શ્રીનૈં તરણું કોય 
લેકોનું વાણયોંસિ પાલન કરં છું ઔૈછં હું. 

શન૦્:--હું ગીતાના આશ્રયમાં રહું છું, ને ઝીતા સારુ 
ઉત્તમ ઘર [ છે. તે ] ગીતાના [ અદ્વેત બ્રહ્ટધાના ] સાનને 
આશ્રય કરીને હું ત્રણ લોકનું પાલન કરું છું. છ 


મીતા મે ૧૪મા વિશ્વા, ન્રશર્વા ત સંશયઃ । 

અપેપાત્રાસ્ર નિત્યા, સ્વતિ્વાચ્યવટાસ્મિયા 1૮] _ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--સૌસો ગીતા નસે મારી ઘસતો પરમ. વિચ 
વિચા ળણરૂવાં બક્ષરપ સૈ નથી એશા: સંશય અખેમાત્રા અર્ષમાત્રરૂપ 


અશર અક્ષરરપ સિસ્ય નિત્ય સ્વતિવીચ્યવય્‌ાસ્તિય અત્યંત અનિ- 
વૌચ્યપદરૂપ, « 


ગીતામાહાત્મ્ય, ૪૮૧ 





શ૦--ગીતા [એ] મારી બ્રહ્મરૂપ પરમવિઘા [છે એમાં] 
સશય નથી. [તે ] બષેમાત્રરૂપ, અક્ષરરૂષ, ( અવિનાશિરૂષ; ) 
નિત્ય [ને ] અત્યંત અનિર્વાશ્યપટટ્રપ ( નહિ કહી શકાય એવો 
સ્વરૂપવાળી ) [ છે. ] ૮ ા 
ચિટ્ાનંર્વના જષ્ળેસોા સ્મકુરલોડઝુનર્‌ । 

વેહ્ત્રયી વરાર્યટા, તસ્તાર્ચજ્ઞાનમંગણા 1૨ 

પ૦ તર ૫૦ઃ-સિક્‌ાનક્ઘનાં ચિદાનેદધના જીસ્ળેસ શ્રીમૃષ્ણુ 
શર કહેલી સ્થસુશસ: પોતાના સુખથી અઝમત અર્જીનષતિ વેર્દ્તરયી' 
ત્રણુ વેદરૂપ ઘરાનંય્‌ં પરમાનંદરૂપ તરવોશણામમ્‌ તત્વાચેરૂપ ગાનવાળી 
ર્ઝલ વાસ્તવિક. હ 

શ ૦૬--[વ૧ળી તે] ચિદ્ાનંદવના, ( ચેતનઘન ને આતેદ- 
ઘનરૃપ;,) શ્રીકૃષ્ણ પાતાના સુખથી અજેનપ્રતિ કહેલી, ત્રથુ 
વેદરૂપ, પરમાનેદરૂપ [ને] વાસ્તવિક તત્ત્થાયેરૂપ સાનવાળી [છે.] હ 

ચોડ્ણાદશ જઝવેશિસ્થ, નરો સિશ્માનસઃ 1 

રાનસિસ્ટિ ત જમતે, તતો ચરતિ ૫રં ઘર્‌ 11૨૦1) 

૫૦ ૮૦ ૫૦:--યૈઃ જે અછાક્શે અઢાર 1 અધ્યાયનો! 1 ર્ઝવેલ્‌ 
પાઠ કરે છે.નસિર્ર્ચ નિત્ય નર: પુરષ સિશ્વજસાનસ: નિશ્લલમનવાળા 
શનાસિરિ ગાનસિદ્ધિતે સેં: તે ઝસંતે પામે છે સલ: તેથી ચૌંતિ પાસ 
કર્‌ છે પૂરે પરમ વૅષું પદતે. ૧૦ 

શ૦$--જે નિશ્વલમનવાળોા પુરુષ નિત્ય [ આ ગીતાના] 
અઢાર [ અધ્યાયનો ] પાઠ કરે છે તે જ્તાનસિદ્ધિને પાસે છે, 
[ને] તેથી પરમપદને પ્રાસ કરે છે. ૧૦ . 

વાટેડ્સમર્યઃ સંપૂર્ણ, તરે પારમાચરેત્‌ ! 

સતો મોજૂાનગં પુળ્યં, જમતે માત્ર સંશયઃ ॥ ૨૨ ।। 

પ૦ ત૦ ૫૦૬--પાછે પાડ કરવામાં સસમથે? અસખરથે હપૂને 
સંપૂરી સેક્સ તેના અર્ધતા જેઈ પાડ સતરે કરે સેસ: તેથી મોરનો 
ગાયના દાનથી ઉત્પ યતા લુળ્યં પુષ્યતે કમસે પામે છે સેં તથી બેજ 
એમાં શસૌજ્ઃ સંશય. ૧૧ પ 

દુર 


૪૮૨ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


“ શવઃ--[જે] સેપૂણુ પાઠ કરવામાં -અસમચે [ હોય તે] 
તેના અર્ષનો પાઠ કરે [ તો ] તેથી ગાયના દાનથી- ઉત્પન્ન 
યત સુછ્યને પાસે છે એમાં સેશય નથી. ૧૧ 

ત્રિમામ વટવાનસ્તુ, મંમાસ્તાનયજં જમેત્‌ 1  . 

પરં ઝવમાનસ્ણ, શોધયામવે જમેત્‌ 1૨૨ . 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--ઞિમામ ત્રીન ભાગનો વટમાનૈઃ પાડે કરતાર સં 
તો મેસાણાનવઝ ગંગાજીના સ્નાનનું શલ કેસેલૂ પામે.છે બેસક છઠા 
શાગને જ્ઘકાર્નઃ પાઠ કરનારો છું અને શોસયાશેજજ- સોમયાગના 
લને જૈમેસ્‌ પામે છે. ૨૨ ર 

૨1૦ઃ--[ ગૌતાશાઅના ] ત્રીજ ભાગને! પાઠ કરનાર તો 
અગાજીના સ્નાનર્નું ફૂલ પામે છે, અને છઠડ્ડા જઞાગનો પાઠ 
કરનારો સેદમયાગના જેલને પામે છે. ૧૨ 

શ્જાષ્યાયં છુ યો નિત્યં, પટતે મતિસંગુતઃ । 

સ્ત્રસોવમનાપ્નોતિ, મળો મલ્યા વસેનિરમ્‌ ॥? ૨ 

૫૦ ૦૦ ૫૦ઃ--જેજામ્યાચે એક અધ્યાયતો સ્તુ વળો ચે? જે 
ભિવ નિત્ય વેટર પાઠ કરે છે સજિિશંચુસૈ: ભક્તિયુક્ત ચમૂસ્કોય 


રદ્રલોક્તે અથાશોસિ પામે છે શુળ; ગણુ સંસ્થા ચપ્ને મલેથ્‌ રહે છે 
સિરં' ચિરકાલ, ૧૩ . ર 


શ૦ડ--વળી જે [ પુરુષ ] ભક્તિયુષ્ત.[ થઇને.] નિત્ય 
એક અધ્યાયનો પાઠ કરે છે [ તે ] રુદ્રલોકને પામે છે, [ ને 
ત્યાં શ્રીરુદ્રના ] ગણુ થઈને ચિરકાલ રહે છે. ૧૩ * 
અષ્થાયં જોજપા્ટ વા, નિત્યં ૧ઃ વર્તે તરડ । 

સ યાતિ નસ્તાં ચાવન , મન્‍્વન્તર વસુષરે 19૪] * 

૫૦ ત૦ પર:--સપ્યાંચ અધ્યાયનો શ્ઝોજેવાર્થ્‌ સ્લોકના ચરણુનેા 
જાં અથવા “સિરેવે નિત્ય ચ: જે પરસે પાઠ કરે છે સરૈઃ મનુષ્ય સું: તે 
ચૌ(સિ પામે છે મેંલ્સાં નરપણાને ચ્‌ ન્યાંસુધી-પર્વત મેન્વમ્યરં મન્નં- 
તર થશુષર્‌ હે પચિવિ ! ૧૪ - ર ટિ 

શ૦:-હે પૃથિવિ! જે મનુષ્ય નિત્ય અધ્યાયનો અથવા 





ગીતામાહાત્મ્ય. ૪૮૩ 


સ્ોકના [ એક ] ચરણના પાઠ કરે છે તે [મનુષ્ય એફ] 
મન્વંલરપર્યત નરપણાને પાસે છે. ૧૪ 

મૌતાયાઃ જો૧૬સયં, સત પગગ અતુણયય્‌ । 

દ તરિ હેય સતપ ર, જોજાનાં યઃ પરેશ ।॥ 

થટ્ટઝોજયવાપ્નોિ, યષાળામયુર્ત ગ્રૅવશ્‌ ॥ દ ॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦ઃ--શીલાર્યાં: ગીતાના ત્ર્સોર્જેયજ્ઞજું દશ સ્લોકેને! 
જસ સાત વજ પાંચ થસુઇચર્મં ચાર દ્િં* ખે કિં ત્રણુ હિં અથવા 
વેજ એક લેૅંકષે તેનું અર્ષ મો કે ગ્હૉર્ષીમાં સ્લોકોનો થેઃ જે પરસ 
પાઠ કરે સરે? પુસ્ષ શંત્રંછોજ ચદ્લોકને અવોજોલિ પામે છે શેંયોળાં 
વર્ષોસુધી એંચુસં દસ સહઅ સુંવન્‌ નિશ્રય.. ૧૫ ર 

શ૦ઃ--જે પુરુષ ગૌતાના દશ શ્લેકેને! અથવા સાત, પાંચ, 
ચાર, ત્રણુ, મે, એક કે તે્તું અર્ધ [ એટલા ] શ્લોકનો. પાઠ કરે 
[તે] નિશ્ચય દશ સહસ વૅસુધી સદ્રલોકને પાસે છે. ૧૫ 


મૌતાવાટવમાયુજો, રણો માગુપતાં તગેત્‌ ! 

'શૌસાખ્યાસં શુનઃ જલવા, મલે સુસ્દિમિશમાર્‌ ।1 

નીતેસ્યુશાસ્પયુસો, ચિયમાળો મતિ છમેત્‌ 1૨૬ 

૧૦ ત૦ ૫૬:ઃ--મીથાપાઠલનાચુણઃ ગીતાને પાઠ કરવામાં સારી 

રીતે નેડાપેલો શૂર્સઃ મરણુ પામ્યા પછી નાઝુજેસાં મતુષ્યપપણાને મેગ્ેસ્‌ 
પામે છે શીલાસ્યાલં ગીતાનો અભ્યાસ વુતૈઃ પુનઃ જરથો કરીને છેમસે 
પામે છે જુર? સુક્તિને ફશસાર્ન્‌ં ઉત્તમ થો . ગોતા દૌશિ એવા, 
જેશારયંચુ: ઉગ્ચારથી યુકત સિચમાળે: મરતા છતે. મૌર્સ ગતિને, 
જેંસેભ્‌ પામે છે. ૧૬ ન 

 કશલ૦ડ--ગૌતાનો પાઠ કરવામાં સારી રીતે નેડાયેલેદ ' 
મૃત્યુ પાસ્યા પછી મતુષ્યપથાાને પામે છે, [ને] સુનઃ ગીતાને 
અશ્યાસ કરીને ઉત્તમ સુક્તિને પામે છે. ગીતા એવા ઉચ્ચારથી 
યુક્ત મરતો છતો [ સારી ] ગતિને પામે છે. ૧૬ 


_મીતાયેમવળાયસ્્ો, મ૬ાયાવયુસોડવે થા ।. 
પેગ તત્વ થિ, વિષ્ુના સ૬ મોરે 1૬ : 


૪૮૪ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 


ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ઝ્કક્કક-----“----- 





નન્ક્--------.-----*૦-.ૂૂૂૂનન્ 


'૫૦ ત૦ ૫૦: -શીસાચેમવેળાસશઃ ગીતાનો અયૈ સાંભળવામાં 
પ્રીતિવાળા સજ્ાવાવશુસઃ મહાપાપયુક્ત અવિ થૈ તોપયું લેય વેકુદને 
શતયોમોશલિ પામે છે [વેષ્ળુર્સા વિષ્યુની લર્ષષે સાથે સોર્ક્સે આર્નદ 
કરે છે. ૧૭ 

૨૦૬--ગીતાનો અથે સાંભળવામાં પ્રીતિવાળો [ડિરપ ન 
સહાપાપયુક્ત [ હોય ] તોપણુ વૈકુડને પામે છે, નિ] વિષ્ણુની 
સાથે આનંદ કરે છે. ૧૭ ી 

મીસાર્થ પ્યાચતે સિર્વં, સુરતા ૬માં મૂત્દિઃ 

 શીવન્મુજ્રઃ સ ચિશેયો, હેદ્‌ાંતે વર્મ વર્ર 1ર 

૫૦ ત૦ ૫૦:--મીલાંર્કૈ ગીતાના અર્થતું મ્યાર્થતે ધ્યાન રે છે 
નિ્થ નિત્ય જીત્યાં કરીને જમા કર્મો સૂરિશઃ અનેક ઝીયન્સુર્જઃ 
જવન્સુક્ત સૈ: તે વિશેથઃ નનયવો જેકે શરીરતો વિનાશ થયે વેશ 
પરમ વેષ પદને. ૨૮ 

"શબ --અનેક કરમી કરીને [ષણુ જે પુરુષ] નિત્ય ગીતાનદ 

( ખ્રહ્સારૂપ ] અથેનું ધ્યાન કરે છે તે [પુરુષ] જીવન્સુષ્ત જાણવો, 

દને] શરીરને! વિનાશ થચે [ તે ] પરમપદને [ પાચ છે. ] ૧૮ 
મીતામામિલ્ય થઠવો, મૂજુગો ગનવતરયઃ । 

સિષૂત્તરરમવા છોક, મતા ચાંતિ વરં વ્યૂ [1૨૨ 

૫૦ ત૦ ૫૦#--ચીલામ્‌ ગીતાના ઓ સિસ્ય ઓશ્રય કરીને ચેઇથઃ 
ઘણા જઝુર્ગઃ રાજાએ જતજાર્‌ચ: જનક આદિ નિ્જૂસજઃસ્તર્જા: પાપ- 
થી રહિત કે લોકમાં સરલ: ગવાયા શેસિ પામે છે વેર પરમ. 
પંય્‌ન્‌ પદને. ૨૦ 

શ૬૦$--જનક આદિ ઘણા રાળએ। ગીતાને! આશ્રય કરીને 
પાપથી રહિત [થયા'છે, ને ] લોકમાં ગવાયા [ છે. તેએ શરીર 
પડ્યા પછી ] પરમપદને પામે છે. ૧૯* 


* શૌતાયાઃ પન જીર્વા, માટરે સેવ યઃ વસ્‍ેત્‌ । 
જૃથા વાકો મવેત્તસ્ય, ચરમ ૧૧ થરાષટતઃ ॥૨૦॥। 


૫૦ ત૦ ૫૦? -ચીસાયાં: ગીતાનો મેર પર્ડ જર્ચો કરીતે 
માદ્ારક્વં માડાત્મ્યો સ છ્યું નથી ચર જે વટે પાઠ "કરતો: સુખે 


ગીતામાહાત્મ્ય, ૪૮૫ 








શૃથા વાટ: પાઠ મથેલી થાય છે સર્સ્ચ તેને અમે: શ્રમરૂષ વેવ જ 
[હિં તેથી ૪ંક/સત: કલો છે. ૨૭ 
શબ૦ડ--જે [ સુસષ ] ગીતાનો પાઠ કરીને માહાત્મ્યનો 
પાઠ કરતે! નથી તેને પાઠ વૃથા થાય છે તેથી [ તેનો તે પાઠ ] 
શ્રમરૂપજ કહ્યો છે. ૨૦ 
શ્તન્માદાસ્મ્યસયુસં, ગીતામ્યાયં જરો સિ યઃ । 

શ તરવશમવાવાતિ, રુર્જમાં રારિવાખ્યયાત્‌ 1૨૨॥ 

૫૦ ત૦ ૫૦:--૫લસયું આ મોળ્ાત્્ચલચુજીં માહામ્યયુક્ત 
સીસામ્ચાલ ગીતાનો અભ્યાસ જેસોસિ કરે છે યઃ જે લ: તે 
તેના ઉછ કલને એવાર્સાસ પામે છે જેંઈસાં રુર્લસ શિ ગતિતે- 
સદ્દગતિતે આજુચાશૂં પામે છે. ૨૨ 

શ૦ઃ--જે [પુરુષ] આા માહાત્મ્યુક્ત ગીતાનો અભ્યાસ 
કરે છે તે તેના ક્લને પામે છે, [ને] ફુલેશ [એવી ] સદ્ગતિને 
પાસે છે. ” ૨૧ 

સૂત ઝવાત્ર ॥ 
માદાત્મ્યમેતટ્ીતાયા, મયા ત્રસ સનાતન | 
મીવાંતે ષ પબેયશ્જી, યટ વત્જછં છમેત્‌ 1૨૨॥ 
ક્ૂતિ' બીવાર૪પુરાળે શ્રીમીતામાણાત્મ્યં સંવળમ્‌ ॥ 

પદશ્છેદ તથા પદાધેઃ--લૂલઃ સત ઝવાસ બોલ્યા ॥ મેજર 
માદાત્મ્ય વ્સણે આ ચીતાર્વા: ગીતાનું થયો મે ડોળા કહયું લમારનયે 
સનાતન મીત ગીતાના પાઠના અંતમાં ચ તે-પાદપૂર્તિમાટે છે વટેલે્‌ પાઠ 
કરે છે ચૈઃ જે લુ તો-પાદ્પૂતિમાટે છે યતં જે કેજ ક્યું સહું 
તેને જે દલ છસેણૂં પામે છે. ૨૨ 

શખ્દાચઃ--સૂત બોલ્યાઃ“ ગીતાનું આ સનાતન માહાત્મ્ય 
સેં [તમને] કલ્લું. જે [પુરુષ] ગીતાના પાઠના એતમાં [આને] 
પાઠ કરે છે [તે સુરૃષ ] જે ફેલ કહ્યું તેને પામે છે. ” ૨૨ 


ઇતિ થ્રીવારાહપુરાણુમાં ક્ષીગીતામાહાત્મ્ય સંપૂર્ણ થયું. 
દ સો ક દ્ર ૧ 


# - 


પરિશિષ્ટ. 


નાલ કમાણ: દ 
દેવીસંપતના પાત્રોની સમજ. 


પાંડુ એટલે વણુહીન ( રંગરહિત )ે અથવા નિર્ષલ. તે વિવેટતું 
નામ છે. તેતે ખે રાણીએ છે; ડૂતી-દિભ્યવિભૂતિનું આકવૈણુ કરનારી ચક્તિ- 
સાત્તિકી શતિ, ને ભાદ્રિ-ઉગ્રતાનું શમન કરીને શાંતિતો આવેશ પક્ઢાવન 
નારી-ક્ષમા. ક્ષમા એ ખુદ્દિની ખીજ દયા. આદિ શુભશૃત્તિઓના ઉપલક્ષણુ* 
રૂપ ન્નણુવી. એમાં સાત્તિકી ભતિને ત્રણુ પુત્રા થયા, ને ક્ષમાને બે પુત્રો 
યયા; પણુ તે વિવેકના સમાગષથી નહિજ, કેમકે વિવેક કે જે નિત્યા 
નિત્મતે પૃથકૂ કરે તેના જડ એવી સાત્વિકી સતિની સાથે કે જડ ગવી 
ક્ષમાની સાથે સાક્ષાત્‌ સબંધ સંભવે નહિ માટે તે ઔઓખના પ્રાબલ્યવડૅ 
આકર્ષામેલાં પાંચ જડતત્તનાં સૃક્રમ ને શુદ પરમાણુએઓથી તેએ। ઉપન્યા 
એમ શ્રીસહાભારતમાં નિરૂપણુ કર્યું છે. સાત્વિકી શતિતો મોટો પુત્ર 
સહ્મે ( ચુધિદિર-કામાદિની સાથે યુદ કરવામાટે દેવાસુરસંમામમાં 
અડમપણે સ્થિર રહેનાર ) બ્યોમતત્ત્વથી, વચલો સાહસ ( ભીમ- 
અન્યતે ભયકર લાગે ' એવું કર્મ કરી શકનાર ) વાયુતત્ત્તથી તે નાતો 
મેદવિરાચ ( અર્જુન-પેત ) તેજસ્તત્તથી ઉપન્યા છે. ક્ષમાને મેરા 
પુત્ર ઉપશમ ( નકુલ-વિક્ષેપરૂપ સર્પેનું ભક્ષણુ કરનાર ) જલતત્ત્વથી ને 
નાનો પુત્ર શક્તિ ( સહરેવ-આત્મદેવની સાયે રહેતાર ) પૃઓીતત્ત્તથી 
ઉત્પન થયેલ છે. કારણને! સ્ત્રભાવ કાર્યમાં આવે છે એ નિયષમે એ પાંચે- 
માં પોતપોતાના જનકતા ( આકાશાદિ મહાભૂતોતો ) સ્વભાવ પ્રધાન 
પણે વર્તે છે. બ્યોમતત્ત્ત બલવાન્‌ છતાં સ્થિરસ્વભાવવાળું . હોવાથી અને 
વાયુતત્તત પરાક્રમી છતાં અતિચંચલ હોવાથી તે બંતે જેમનામાં પ્ધાનપણે 
વર્તે જે એવા સહ્મેતે તથા સાહસતે યુદ્ધમાં સુખ્ય નાયકની જગા નહિ 
આપતાં જેના મૂલમાં અલોકિક આકર્ષશુરાક્તિ રહેલી છે એવા મહા- 
ખલનાન્‌ ને નિષમિત પરાકમ દર્શાવનાર તેજસ્તત્ત્વથી ઉપજેલા સંદવિર્‌ાગ- 
ને દૈવાસુર્સંમામમાં સુખ્ય પે!હાની જગા આપી છે, રૈવીસંપત્તિના સાચા 
મૃફ્ાય વા તેતા અાત્મદેવજ ( શ્રીકૃષ્ણુજ ) છે માટે તેમને મેદવિરાગ- 
ન્‌ સાર્ચચે ફદ્પ્યા છે. તેગ સત્તાસ્કૂતિ આપવા વિના ખીછ કાંઇ ક્યિ 


પરિચિટ્ટ, ટક 


કરનાર ન હોવાથી તેએ એ યુદ્ધમાં ચોદ્દારૂપે ગણાયા નથી. ભાત્મા- 
ભિસુખીશત્તિ ( દ્રેપદી-ટ્ુપદ-શીદ્રગતિવાળા-તીત્રવેગવાળા-શુદ્ધ ઝોમ-ની 
પુત્રી ) એ સદ્ધર્માદિ પાંચેની સામાન્યજૃત્તિ હોવાથી તેતે પૂર્્ાકત પાંચેની 
પત્તી ડરાવી છે, અને ઉદાસીનતપ ( સુભદ્રા-જીવનું સારી રીતે ફલ્યાણુ 
કરનારી ) તે ભેદવિરાગની પત્તીર્પેજ સોભે માટે તેને તેની (મૌદવિરાગ* 
ની) પત્ની કલ્પી છે. આત્માભિસુખીવૃત્તિને સહ્ધર્માદિ પાંચ શાઇઓથા 
કમાત્‌. દિન્યશખ્દાદિના સાનરૂપ પાંચ ( પ્રતિવિંધ્ય, સુતસોમ; શ્રુતકીર્તિ- 
શ્રૃતિકર્મ, શતાનિક ને શ્રુતસેન ) પુત્રા થયા છે, અને ્મંદવિરાગથી 
ઉદાસીનતાને પેટે સૈયમની ( અભિમન્યુની-ચારે ભણી પ્રકાશ કરનારની-- 
એક વિષયમાં થનારાં' ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિની ) ઉત્પત્તિ 
થ૪ છે. દૈવીસંપત્તિના સૈન્યની બ્યૂઠર્ચના એકાગ્રતાગએે ( ઘટવુમ્તે-હમ- 
જ્યોતિએ-અનેકાર્થપણાનાો તિરસ્કાર કરનાર મકારો ) ડરી છે તે પણુ 
યોગ્યજ છે. એ' સેનામાં શ્રદ્ધા, ( ચુયુધાન-ચૈતન્યતો પ્રકાશ કરવાને સર્વદા 
અભિલાયવાન્‌, ) વીર્ય-ઉત્સાહ, ( ઉત્તમોન્ન-જેનું ઉત્તમ બલ છે તે, ) 
સ્પ્ૃતિ, ( ચેફીતાન-પૂર્વના પસંગાદિને નણુનાર, ) સમાધિ, ( વિરાટ- 
વિશેષપણે શ્માત્મામૉં શોભનાર, ) વિચાર, ( કાશિરાજન-સર્વટસ્ય પદાર્થોને 
પ્રકાશીતે રોભનાર, ) યમ, ( ધદકેતુ-આપદાઓનું નિવારણુ કરતારાએઓખાં 
શ્રેઇ, ) નિયમ, ( શૈખ્ય-સૈભ્ય-મેગલદાતા, ) આસત, ( ડુંતિભોજ-- 
'દિબ્યવિભૂતિતું આકર્વણું કરનારી શક્તિતું-સાત્તિકી મતિનું-પાલન કરનાર, ) 
પ્રાણાયામ, ( ચુધામન્યુ-ચેતન્યની અભિવ્યક્તિ કરવી એ” જેની મુખ્મ 
ક્યા છે તે, ) પ્રત્યાહાર, ( પુરજિત્‌-ઇંદ્રિયાના સમૂહને જિતનાર, ) 
શુહપ્રેમ, ( ડુપદ-શીધ્રગતિવાળોા-પરમાત્માભણી તીત્રવેગવાન્‌) ને શાંતિ 
( શિર્ખંદી-સર્પરૂપ દુછ વિષયત્રાસનાએને ગળી જનાર ) એ મહાયેદદાએ 
છે, બંને પક્ષની સેનાએ ધર્મનું અતુકાન થઇ રકે એવા સ્થાનમાં એટલે 
અકૃતારયૈ અધિકારી મતુષ્યરરીરના હદયપ્રદેશમાં યુદ્ધ કરવામાટે નિરંતર 
સજ્જ થઈને રહે છે. વિરેષ વર્ણન રહસ્યદીપિકાટીકામાં અપાઇ ગયું છે, 
એટલે અહિં તેની પુનરુક્તિ કરવી ઉચિત ધારી નથી. 


આસુરીસંપત્નાં પાત્રાની સમજ. 
શાહ ( ઘૃતરાટ્ટ-શરીરરૂપી દેશને મમતાપૂર્યક ધારણુ કરનાર અનાદિ 





૪૮૮ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 





અવિવેક ) એ આસરીર્સંપત્સાં સુખ્યપદે છે, એને સારાસારના વિવેક" 
રૂપ નેત્ર નથી માટે તેને આંધળા કલ્પ્યો છે. તેના કામ ( દુર્યાધન-- 
સદ્ર્માદિનો સાથે દુથરીતે ચુદ્ધ કરનાર-નીચક્રિયાવાળા )ે આદિ એક સો 
ને એક પુત્રા કહ્યા છે. એની સેનામાં અસ્મિતા, ( ભીષ્મ-ચિરકાલ- 
આત્મક્ષાન ન યાય ત્યાંસુધી-રહેનાર, ) સંસ્કાર, ( દ્વ!ણુ-દ્રવવાના- 
વાસનારપે પરિણાખ પામવાના-સ્વશાવયુક્ત, ) અવિલા, ( કૂપ-ગોક 
વસ્તુમાં અન્ય વસ્તુની કલ્પના કરાવનાર, ) જાગ, ( કર્ણુ-જવની ખાલ્મ 
પ્રશ્ત્તિ કરાવનાર, ) દ્વેષ, ( વિકશુ-વિપરીત પ્રવૃત્તિ કરાવનાર, ) અભિ- 
નિવેશ, ( જયદ્રથ-દસ્યમાં અનુરાગ પામીને ઉત્કૂછરૂપે રહેનાર, ) વાસના, 
( અશ્વત્થામા-સંચય ચધ્ને જીવના મનમાં રહેનાર-રયૂલશરીરના નાશથી 
નાશ નહિ પામનાર, ) અશ્રદ્દા, ( ભૂરિશ્રવા-જગતમાં જેતું બહુપણું 
સાંભળવામાં આવે છે તે, ) વિષચોાભણી ઇંદ્રિયાના વેગ, ( શલ્ય-સાલની 
પેઠે માણીએ નાં શરીરોનાં મર્મસ્થાનોમાં વથા કરનાર, )ે વિષયસેવનમાં 
તત્પસ્તા, ( કૃતવર્મા-સંસારમાં ભમાવનાર-કર્મતું રક્ષણુ કરનાર, ) ગ્રોસ 
વિષયના ર્ક્ષણુની ચિંતા ( ભગદત્ત-પદાર્ચમાં રહેલાં રાજસતામસે સંસ્કારે 
જીવને આપેલ ) ને સ્વાર્યપરાયણુતા ( શકૃનિ-સમળીનામના પક્ષીના 
જેવું પરિણામે અહિતકર વર્તન ) એ આદિ મહાયે[હાઓ હતા. અસ્મિતા 
બતે સંપત્‌માં સુખ્ય ગણુવાને ચેગ્ય હોવાથી તેને પિતામહનું રૂપ આપ્યું 
છે. સંસ્કાર અને અવિવા એ જીવની પ્રનત્તિના સુખ્ય હેતુએ હેવાથી 
તેમને આચાયેની સંસા આપવામાં આવી છે. વાસનાને! ઉદય સૈસ્કારમાંથી 
થાય છે માટે વાસનાતે સેસ્કારના પુત્રનું રૂપ આપ્યું છે, વિશેષ સ્પધી* 
કરણુ ર્હેસ્યદીપિકાટીકામાં ચઇ ગયું છે. 





શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતાના શ્લોકેનું વણાનુક્રમ સૂચીપત્ર. 


-ૂવઝાઃ,થજસઝક---- 


ઝઝોજનાં આફ્િટો. -૫૦ અ૦ગ્ઝૉ? | ગ્ઝોજનાં ગાહિપશો, ૧૦ અ૦ ગોગ 
દ. અસન્યગેલા: સતલમ્‌ રરૂળ ૮ ૬૪ 
અવલ ત્રાવિ સૂલાનિ ૭૨ ૨ ૨૪ અતર્યાિતચતો તતામ્‌ ર૯૬ ૧ ૨૨ 
અક્ષર ત્ર પરમમ્‌ ૨૨૮ ૮ રે અતવેક્ષઃ શીસિર્કશ ર્ર ૬ર ૨૬ 
અક્ષરાળામજારોડરિત ૨૮% ૬૦ ર૨ | સનાજિત્ગાજનુળત્વાલ્‌ રૂબ્ર રર ર૨ 
અગ્નિગ્યૉતિસ્ઇઃ ઇજીઃ ૨૪૬ ૮ ૨૪ અનાક્મિપ્યાંસમનતર્યાય ૧૦૨ ૨૨ ૨૨ 
અરજછેયોડયમસત્રાણાડ્યત ૬૬ ૨ ૨૪ અનામત: મેજ ૬૭૭ ૬ ર્‌ 
અજોડ વિ સજ્નવ્યયાત્તા ૨૨૨ ૪ ૧ સતિણામિઈ વિશ ગ ૪ર્૪ ૨૮ ૬૨ 
અશ્ચાશ્નર્વાનષ્ ૨% જ ૪૦ સસુફ્ેથજર વાવચં ૪£૮ ૬૭ ૬% 
અત્ર સૂત મસ્તેષ્યાયા ૨% ૬ ૪ અતુયર્ધ છમ હિસા- ૪૪૨ ૨૮ ૨% 
અચ જન પ્રયુસોડગ ૬૨૪ 9 ૨૬ સનેજકિતાવિસ્નાંત ૪૦૨ ૬૬ ૬૬ 
અથ ચિત સમાપાતું ૨૨૬ ૬૨ ૧ અતેજચાકૂવરવજ્નનેબ્ર ૩૦૦ ૨૨૬ ૬૬ 
અશ સેરત્રામમ ધમ્વેસ્‌ ૭૨ ૨ રર અતેજવશ્તતમન- ૨૨૭ ૨૨૬ ૨૦ 
અચ ચૈન નિત્યત્તાતત્‌ ૬૭ ૨ ૨૬ જસ્સજાર અ મામેવ ૨૨% ૮ ૪ 
અચવા ચોનમિનાતેવ ૨૦% ૬ ૪૨ અત્તવત્ત ૧૪ તેવાં ૨૨૨ ૭ ૨૬% 
અથયા થદુનેતેન ૨૮૨ ૨૦ ૪૨ ન્નત્સવન્ત ૬મે રેણ્‌ ૬૨ ૨ ૬૮ 
યું થથર્વાર્થતાન્‌ ₹છૂ# ૨% ૬ ૨૦ | જ્જ્નાજવાત્તિ મૂતાનિ ૨૮૨ રૂ ક 
અશેલક્વ્યશરકોડ લિ ૧૧૨ ૨૨ ૬૨ અન્યે ત્ર ચટ્યઃ સ? ૨૬ ૨ 
સરઘવૂર્ષ દાજિતોડરિત ર૨૦ ૬૨ ૪૧ નર્વે સ્ેવમગ્ાનંત: ૨૦૬ ૨ર શમ 
સદ્રેશજાજે, ચરછ્‌ાનમ્‌ છ૪રર૨ ૬૭ ૨૨ જવર મથતા ન્નનર ₹%૨ ૪ ૪ 
ન્ઝેણ મર્થમૂતાનાન્‌ જૂ"્ૂષ્ઠ ₹૨ શરૂ કવર [સચતાશાર ૬૪૨ ૬૪ રૂ૨ 
અપમે ખમેતિતિ થા" ૪૪૭ ૬૮ ૨૨ [જ્પરયતિતર્સ્વમ્કયાં ૨૬૬૨ ૭ જ 
સખર્સાસમિમવાત્#ુ'ળ ઇરૂ ? ૪૨૬ અવર્યાલ્ તર્શ્માકં ૨૨ ૨ ૨૬૦ 
સહ્ય ત્રબ્તાસ્તસ્ય રૂઝ્૬ ૨% ૨ જવાને સુદ્નતિ ત્રાબ ૬૪૨ 9 ર૧ 
માધિનૂસ ક્ત સાવત્રઃ ર૨૬ ૮ ૪ કાવ સસ્જુજુરસાસે . ૨૬૪ ૨ ર૦ 
અપિયજ્ઃ જશ ય્ૅડ્ત્ર ૬૨૭ ૮ ૨|અ વિ સેર લિ વાષમ્વઃ ફૂજ્મ્‌ જ રદ્દ 
અષિજાન તથા વરસા ઇર્જ ૬૮ ૬૪ બવવાશોડપણતિત પેશ ૬૪ દર 
અપપાત્મશાનનિત્યસવં શજ૬ ૬૨ ૨૬ ક્રજુટાજક્ષિમિશી ૪૬૬ ૬૭ ૨૬ 
અપ્ચેપ્યસ સ વ ૬તમ્‌ ૪૭૨ ૨૮ ૯૦ | સમય સરતસરાજ્‌ર ૧૨૨ ૨૬ ૬ 
અતંતવિજ્તયં રા ૨૭ ૨? શદ 1ન્સિલંષાચ તુ વક ૪૨૭ ૬૭ ૬૨ 
ર. થતંતથારિત તામાનામ્‌ ૨૮૨ ૨૦ ૨૨ નગ્યાશયોમચુસન ૧૨૬ ૮ « 


૪૬૪૦ ટિ 





ઝઝોવાનાં આહ્િવિકે(, ૧૦ અ૦ ક્ઝો૦ 
અમ્યાલેડવ્યલમશાડસિ ર૨૨ ૨૨ ૬૨૦ 
અમાનિલ્વમરમિત્ત- રરર ૨૬ ૭ 
અમી ચ'ત્વાં ણુતરખ્સ્યર૦૭ ૬૨ ૨૬ 
અમી જિત્યાં ભુસ્સંદ્યા 2૦૨ ૨૨ ૨૬૨ 


અયતિઃ અસયોવેતસતો ૨૦૨ ૬ ર૭ 
અયનેણુ ત્ર સર્વેભુ ૨૨ ૨ ૬૬૨ 


૨૮ ૨૮ 
૨ ૨્ર્‌ 
૨ રૂ૬ 
૨૬ ૬૭ 
૬૬ ર્ર 


અસચુત્તઃ ૃ્રાજઞતઃ સ્ત? ૪૪૪ 
અવજાસંતે માં થૂટા ૨૦૨ 
અથાચ્યયાય્‌ાશ થદૂન્‌ ૭૪ 
આવિનાજિ તુ યગ્રિસિ ૧૬૨ 
અવિગવતં ત્ર સૂલેભુ ૨૦ 


અવ્યજાટીનિ મૂતાનિ ૬૮ ૨ ૨૮ 
અચ્યરાત્રચત્ય: સથી: રરૃ૭ ૮ ૨૮ 
અચ્યવતોડક્ર દ્ત્યુક્ત-૨ર્‌૨૬ ૮ ૨૨ 
અદ્યવતોડ્યમચિત્યોડ્ય- ૬૬ ર૨ ૨% 
અવ્યવતં વ્યાવિયમાવશ્ાં રરર ૭ ર૪ 
અજ્ઞાર્લાવષિલં ઘોર ૪૬૨૩ ર૭ ષ્‌ 
અજ્ઞોચ્યાનન્યજ્ઞોચસ્સ્વં ૧૬ ૨ ૨ર 
અશ્મર્ષાના: વુહ્વાઃ ર૪૭ ૨ રૂ 
અઅજ્યા જત રસ ૨૨૬ ૨૭ ૨૮ 
મશ્વરશ; સવેયુન્ાળાં ૨૮૬ ૨૦ ૨૬ 
અલસ્મુસ્િ: લવેત્ર ૪૧૮ ૨૮ ૪૨ 
અસાજિલરનાસિષ્યેશ: રૂધ"્‌ દરૂ ૨ 
અલત્યમધાતેણ ત ૧૨૮ રદ ૮ 
અસ નચા દત: રાજુર ૪૦૨ ૬૬ ૨૪ 
અસંયતાસમના યોર ૨૦૨૬ ૬ ર૬ 
અસજ્ઞયં સદાયાછ્‌ો ૨૧૦ દ્‌ રૂળ 
અસ્ત છુ વિડિછા ને ૨૨૬ ૨૬ ૭ 
અસાર રુટ્ટાક્‌શ 3૧૧૭૮ ૬૬ ૨૦ 
અણ વત નરતપાપ જુજ્‌ ર્‌ છુછ્‌ 
અહજાર વ રષ ૪૦૨ ૨૬ ૨૮ 
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શ્રીમદદભગવદ્‌ગીતા, 


ગઝોકનાં અ રિવકો. ૧૦ ૦ ઝઝોગ 
થર કલુરષ ચ; ૧૧૦ ૨ રદ્‌ 
થ્‌ વશ્યાનરા સત્યા ૩૮૮ ૬% ૬૪ 
અઇ લવસ્ય વ્રસવા ૨૭૨ ૨2 ૮ 
સં હિ સવેચણાનાં ૨૬૦ ૧ ૨૪ 
માદ્‌તસા લસ્થસનપ્- ર૨૪ રદ ૨ 
શ્ણ્િસા લમસા લુછિ- ૨૭૩ ૬૦ જ્‌ 

આ. 

સાશ્યાજિ મે જો મવાસુ-૨૬૩ 
આાત્વાર્ચાઃ વિત: જુત્રા- ૮ 
નાહ્યો5સિત્તનવાર્નાસ્ણ ૪૦૨ 
આસ્મસસાવિલાઃ સ્સથ્યા ૪૦૨ 
નાસ્ત્રોવસ્વેન સર્વત્ર ૬૨૮ 
નાજિત્યાનાસજં 1વિષ્ળુર ૬૭૨ 
નાપૃયમાળમસજવ્રાતછું ૨૮ 
બાનસમુથનાછોજક1ઃ ર૨૩૬ 
આાયુષ્રાનામણું વગ્નું ૨૮૨ 
આચુઃલરવમણારોચ્ય- ૪૬૪ 
આાર્હનજ્ઞોથુનેચામ ૬૭૮ 
આવુતં શાનતેતેન ૬૨૬ 
માશાવાજશશસેવેસા: ૪૦૦ 
જાશ્ચયેવસ્પર્ચતિ જાશ્તિ- ૬૨ 
શાર ચોતિનાપત્રા ૪૦ 
બાઇછાસ્સ્સ્યવિ સવદ્ય ૪૨૬૪ 
આજસ્સ્વાગૃષયઃ શષ ર૭૪ 


૨૬ રર 
૬ રૂ૪ 
દદ ર્જ 
શદ ૬૭ 
દ રર્‌ 
૬૦ ૨૬ 
૨ ૭૦ 
૮દ્દ 
૬૩ ૧૮ 
૬૭ ૮ 
દદર 
ર રૂ૨ 
૬૬ ૬૬ 
૨ ૨૨ 
૨૬ ૨૦ 
૨૭ ૭ 
₹૦ ૨ર 


ર્રછીજ્ઞવલસુરચન ૨૨૪ ૭ ૨૭ 
રૂડરઝા કથ: તુચ છુ: ૪ર ૬ર ૬ 
રૂતિ ક્ષેત્ર તથા શાને ૧૦૨ ૨૨ ૬૮ 
રાતિ ચણસત શાખા 2૧૨ ૬૭ ૨૦ 
દાતિ તે શાનસમાચ્યાત ૪૬૬ ૨૮ દ્ર 
દસ્યઝુન વાણુર્રેવસ્સશૉ-રક્ટ ૨૬ ૧૦ 
રૂસ્યફું વાલુજ્કસ્ય ૬૪૭૦ ૨૮ ૭૪ 





ઝઝોજાના આહફ્િપયો. 
ર્જ્મચ સચા સરષ્- 
ર્‌ં શાનસુવાક્રિસ્ચ 
શરૂં તુ ત સુણતનં 
રૂથ તે સાતવસ્જાય 
પય રરર કેતેસ 
દૃત્ત્રિયસ્ચદ્રિયસ્થાર્થે 
ર્ાસ્દ્રચાળાં જિ તરતાં 
રૂાસ્ત્રિચારિનિ પરાણ્યાશુ- 
શૂસ્ત્રિચાળિ સતોવાજિ- 
શૂન્ઝ્ચાર્ચેથુ વેરામ્ય- 
શૂ તિવસ્વતે ચોમં 
શછાસ્મોનાન્તિ વો ટેવ 
શૂહેકશં ગમત્જીત્સ્ત 
મૂરેવ લેસિતઃ સમો 
ર. 
રત્રઃ લર્ષમૃતાનાં 
“જ. 


ઝશેઃશ્રવલમશ્વાનાં 
ઝસ્ામત સ્થિત વાષિ 
સત્ત: વુરવરત્યન્યઃ 
રસ્લશ્નકુજવમાંનાં 
સર્લોવ્રેયુર્મિ જજ 


૩૧0૨1: સર્વ ઘવેસે 
ઝરાલીનવકાથીનો 
ઝર્રેટ્રાટ્મનાડડત્ાનં 
સપત્રછાનુમંતા ચ 

ઝી 


ઝુષ્યબૂછમષઃાશ- 


ગૌતાજના શ્લોક્રોનું ડિક સૂચીપત્ર. 


૪૪૧ 





૫૦ ૦ ગ્ઝા૦ ઝઝોજાનાં આવરો. ૧૦૬૦ ન્જો૦ 


૪૦0૨૬ ૨૬૬ રર ઘસયોનોનિ તાનિ 


જૂદ્દરૂ 
૨૪૬ 
છુછ્ડ 
ડરૂ૨ 
૬૨૨ 

શ્જ્‌ 
૬૨૮ 
૨૨૭ 
મૂછીણ 
૬૨૦ 
૬૦૭ 
૨૨૦૪ 
ફસર 


૪૦ 


૨૮૨ 
૧૮૬ 
ર૨૦ 

જુછુ 
રશ 
૨્ર્શ્‌ 
ગૂછ્છ 
૬૭૨ 
રૂહ 


કછ 


સ્ષ્વે શચ્છાસ્તિ સરવશા ૧૭૨ 
ત્ર. 


કો, 


જ્દાર્ભામિયેદુખા માત 


ર૪૬ 


₹૪ ૨ 

૨૬ ર્‌ 
શ૮ ૬૭ 
દ્ર ર્‌ 


૧ રૂ૪ 
૨૬૭ 


થૂ છર 
શ 9૦ 
૨ર ૮ 
છુ રૂ 
૩ ૬૨ 
૬૬ ૭ 
છ ર૨ 


₹૮ ૬૨ 


૨૦ ર૭ 
ર” ૬૦ 
૬ દૃષ 
૬ છછ 
૩ ર૪ 
૭ ૬૮ 
૨૪ રર 
દ્રછ્‌ 
૨ર ૨૨ 


ર્જ રૂ5 


૬૪ ૨૮ 
શરૂ ૪ 


૨૨૨ ૭ ૬ 
ઘ્તન્ને સશય ર્‌ શરણ રવરૂ ૬ રૂ૨ 
પ્તાજ્ન ઉછામિચ્છા મિ રૂ૨ ર૨ રૂળ 
વ્તાચ્યાવ તુ કર્માાળ જીરૂ? ૬૮ ૬ 
ષ્તાં ₹ષ્ઝિમવપ્રસ્જ રૂ૨૮ ૬૬ ૨ 
હતાં [ વિજ ચોસ શ ૨૭૬ ૬૦ ૭ 
વસેસિુસર લેય 9૦૭ રદ ૨૨ 
ઘવગુજતો' ₹ૃવોજેશો રૂ૨ ૬ ૨૪ 


ઘવમુવસ્વાડઝીન: સુંશ્વે ૪૭ ૨ ૪૭ 
ઘ્યમુજર્યા તતો ચજ્નન ૨૨% ૨૬ ૨ 


ળ્વમૃ્‌વજસ્વા ₹વીજશાં જબ્‌ ર્‌ ૨ 
ઘ્વમેતચથાડડસ્થ સ્વ- ૨૨૨ ૨૨ રૂ 
ણય શાત્વા શાલ મત દરૂર ૪ ૬% 
થવ વરંવરવરાત્ત- ૬રૂ૦ ૪ ૨ 
ઘય પ્રચર્ત્તિત અન્ન ૨૨૬૦ રૂ રદ 
પ્ત મછાવષા યશ ?૦૦ ૪ રૂ૨ 
વચ મુજે: પરં મુટ્રા ૬૨૨ રૂ ધરૂ 
1 ૬. | શતતયુના ચ રૂર૭?૨ ર૨ 


ઘ્‌વા તડમિહિસા સારત્રે ૭૬ ૨ રૂ૨ 
જ્વાન્રાક્ષી સ્થિતિ: વામ ૧૨૬ ૨ હર્‌ 
આન 


ડક તરલજિસિ તિર્ઢેશોન ૪રર્‌ દ૭ ૨ર 
થોમેલ્વેજ્ાકર ત્રણ _ ૨૨૪ ૮ રરૂ 
જાશિરેતરઇત વાશ ૪૭૪ ?૮ ૭૨ 
૧ વિજ્નોમયવિસ્નપ્ટ- ૨૦૨ ૬ રૂ૮ 
માકક” ૪૬૦ ૨૭ ૨ 

ન જ્ઞેયનસ્મામિ: ૪૨ ૨ રૂશ 
જ્ર્શૅ કા સંશ્યે ર્‌ ૬ જુ 


ફશ વિશામદં ચાપ- ૨૭૭ ૨૦ ૬૭ 


સરસ લરિચુસા ફે ૮૪ ૨ ૬ 
ની જાય: રૂ૭૦ ૬૪ ૬૬ 


૨ 
વ્તસ્છૂત્વા વચન જેશ- ર૨ર્‌ ૬૨ રબ કમેનેવ સિ લર ૬૬૨ રૂ ૨૦ 



























જીષ્ર્‌ શ્રીમદ્શમવદ્‌ગીતા. 

શ્ઝોજનાં અળવિવત્રો. ૫૦ અ૦ ત્ર્ઝો૦] ત્ર્ઝોજનાં ચગરિપરો. ૧૦ અ ઝ્ઝા૦ 
જ્મળો જ્ઞ જોર્્ય્ય £૪૨૬ ૪ ૬૭ જ્ોડધિજ્તર્સ્તેવાં રૂર% ૬ર 
થામેવ્યવમે ૫; વદ્વે- ૬૪૬ ૪ ૨૮ જૂીમ્વં ના સ્મ રમઃ વાર્થ "૦ ૨ રૂ 
જમેળ્વેવાષિજારસ્ત, ૮૬ ૨ ૪૭ ત્ર સવિ ખર્ધાસરતા ૨૬૪ ૧ રૂ? 
જમ સણોગથ વિર ૬૦૨ રૂ જ કેશ્રશેત્રણચોસ્વ- રૂ૬ ૨રૂ રૂર 
થાર્મત્તિયાળિ સંચસ્ય ₹૦૪ રે ૬ [કેતન ચાવિ માં વિર ર૪૦ દરૂ ૨ 
જાષેચસ્ત: શારીસ્સ્યં ૪૬ર્‌ ૬૭ ૬ મ. 
જાવ વુરાળસનુકઞાલિતાર-૨રૂર ૮ ૧૨ સતસંસ્ય મુજસચ્ય ૬૪% ૪ ૨૨ 
જરમાથ તે ત નમેરન ર૬૦ ૨૨ ૨૭ ડસ ત્રમુ: સાક્ષી રષદ ૧ ૨૮ 
થાંકંતઃ વમેળાં સિ ૬રૂહ ૪ ૨૬૨ સાળ્રીથં અસત ઇસ્તાથ્‌ રૂજ ૨ રૂ૦ 
થાન વષ ત્ર છ ?૨% રે ર૭ તાતાવેર્ય ત્ર સમતાનિ ર૮૭ ૨% રર 
જામજોાહવિસુસતનાં £૩૪ ૧ ૨૬૬ ળાનેતાનલીણ વીત્ત રૂ૭૨ ૬૪ ૨૦ 
જામમાત્રિસ્ય શુપ્યૂરં રૂ૨૨ ૬૬ ૬૦ શુજ્તદસ્યા સિ માનુ ૧૬ ૨ જ 
પાપત સ્વમપરા' ૩૫૮ ૨ ૪રૂ સ, 
વામેસેસ્તેકેસશાનાઃ ૧૨૦ ૭ ૨૦ [કજ [છિ સન ષન ૬૦૧ ૧ રૂ૪ 
જાગ્યાનાં જમેળાં ન્યાલ ૪૨૮ ૬૮ ૨] ઝતુર્વિવ મ્ઝતે માં ૨૬૮ ૭ ૬૬ 
જઞાવેન તનશા મુઝયા ૨૬૪ બ ૨? ત્ઞાસુર્યણ્યે તથા તૃષ્ટ ૬૨૮ ૪ દરૂ 

જાપેષ્યજ્ોજૉડવ્સશ્યમાવ-બરૂ ૨ ૭ શિતાતવરિમેયાં, ણ . ૪૦૦ ૨૬ ૬૬ 
વાપેજારળવફેસ્વ રબર ૨ર ૨૦ [ગતા શર્ષજમાળ કરદ્રૂ ૬૮ “૭ 
જાર્યીપિસ્વેવ થટ્વામે ફરૂર (૮ ૧ ન 
જાળોડસ્મ છોકાકચજા- ર૨૦ ૨૬ રૂર |જસ્ત મે સ્ત મે [રિચ્વ-૨રૂજ ૪ ૨૧ 
વાદ્ય પર્મેપ્વાસ: ૧૭ ૬ ૨૭ ઝ્ઞરમરળમોશ્ષામ ૨૨% ૩૭ ૨૨ 
જિરચરિને મદ્િનં ચક ર૨૦ ૨૬ ૪૬ જાતર જિ પ્રવ સૃસ્યુ- ૬૮ ૨ શન 
જિરરિન મારેનં ચજિન રૂ૦2 ૬૬ ૬૭ સલમનઃ વરાંતસ્ય ૨૮૬ ૬ 
રડ મટ, જાન જર ચ વાતા ત્ર ૪રૂ૨ ૨૮ ૬૨ 
કિ વમ વિમજમીતે ૨૪૦ ૪ ૨૬ શાને તમ પરિશ/ટસત' ફરૂ૨ ૬૮ ૨૮ 
1 તના કજિમષ્યાત્તુ ર૨૭ ૮ ૨ શાને સેડ સવિશષાન- ૨૬૦ ૭ ૨ 
બિ પુનત્તજ્ઞાળાઃ વૃજ્યા ૨૬૬ ૧ રર જાનતયશેન આાવ્વન્કે ૨૦૪ ૨૧ ૬% 
જ્ુતસ્ત્યા શૂશ્મછીતટ્‌ ૪૨ ૨ ૨ શાનાનેશાનરુતાસ્તા ૬૮૨ ૬ ૮ 
જીજસય પળર્યતિ ૪ર ? ૪૦ શાનેન તુ તરશાનં, ફ્દૂછ જ ૨દ્દ 
જીપચા ઘપસ્ચાડડવિષ્મે રૂછ ૬ ૨૮જ્ર્ષ ચસત્ત્રવટ્વામે ર્‌ેણ૭ દર્‌ ૨૨ 
રમવસોર્ક્ષવાખિર્યં ૪૫૫ ૨૬૮ ૪૪ ફસ: ત નિસ્વલંગ્યાતી ૬૦% ૧ રૂ 
કોહિમેશ્રોન્યુનાતેતા- રૂહર્‌ ૬9 ૨૨ રયાયલી ચરરમેળશ્તે ૬૦૦ રૂ 
જોખાસવાતિ લંવોફઃ ૨ર ૨ દૂરૂ | સ્યોઈતયાતવિ તઝ્સ્યોતિ- ર્‌%૦ ૬રૂ ૬૭ 


ગીતાજીતા સ્લેકેનું વર્ણોતુકરમ સૂર્ચી્‌પત્ર. પણર 
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લ. 
તતઃ પરં તત્વારમામિસર્યંર૮૬ 
લત: વાજા સર્યશ્ન ૨૪ 
પ મ ૯ ૬ર 
સલ: મ્વતેકેચચુરે" શબ 
તતઃ લ વિચ્મયાવિણે ૨૨૮ 
લત્ક્ષત્રં ચચ થાઇજઃગ રૂ૪૩ 
લશ સ્યુટ સંસ્સૃત્વ ૪૭૬ 
સસ્વવિન્તુ મણાયાદ્દો ૨૬૮ 
સત્ર ત શુર્્સંચોમ ૨૦૧ 
થશ્ર તરં  નિર્મજલ્યાણ્‌ રદ 
સશ્ાપર્વત્લિયતાન્વા્નેઃ ર્રૂ 
સષેકરથ ઝઞમત્જારસ ૨૨૮ 
સશેજાત્રં જન: જૂત્વા ૬૨૮૪ 
તપે લતિ જતર₹- કરૂ૭ 
લાટ્સ્યતસિસંષાય ૪૨૪ 
તવૂયુજયસ્તસવાસતાન- ૨૬૭ 
તલષ્િરિિ પણિવાતેન ૨૦૨ 
સર્પાસ્વમ્યોડખિજો યોમી ૨૦૭ 
સપાસ્વરણ્ઞતફૂં ચર્ષે ૬૪ 
લમર્સ્યશાનત્ત વિરિ રૂદ્દ 
લયુષાત્તર ₹ષીજે: બ્દ્ 
થતેમ શરળ ગચ્છીુ કદદ્‌ 
સસ્તારછાસ્્ર પમાળં તે ૪૦૮ 
તસ્માર્તરામિન્વિયાળ્યાક્નો ૨૨૮ 
લચ્સારગયુસિણ ચજ્ો જ-રૂ૨૬ 
તસ્મારત્રળસ્ય ૃ્ળધાય રૂ ૬૨ 
તસ્માતલર્યેણુ જાણેણુ રરર 
લરમારશાતલમૂતં ૬્જ્૭ 
તરમાટ્યરઃ સતતં ૨૬૨ 
તલસ્તાટ્ામિસયુરાદલ્ય છરરૂ 
સસ્માતસ્થ સદ્દાવાહો ૧૬ 
સલ્તાજ્ાટી વયં દેછું ૪૦ 


વર્ચ સંગ્ઞનચગ્‌ દૂજે રર ૨ ૬૨ 
૬% ૪ તાનદં જ્વિવસ: જુરાન્‌ ૪૦૪ ૬૬ ૬૨ 
૬ શરૂ સાઈન લવોળિ સરત ૧૨ ૨ ૬૨ 
૬ ૬૪ લુસ્યામેર્રાસ્સુતિમોનો રૂરૂડ ૬૨ ૬૨ 
૬૨ ૬૪ તઝઃ ક્ષમા પતિઃ સૌત્ય- રૂચ્૧ ૬૬ રૂ 
શ્રૂરૂ તે સંસુસ્વા સ્વમોા ૨૦૮ ૨ ૨૨ 
૨૮ ૭૭ જેવાં સમસ્ત રૂરૂ2 ૬૨ ૭ 
રૂ ૨૮ તેવામેવાગુજેવાર્થ- ૨૭૨ ૨૦ ૬૬ 
૬ છરૂ તેવાં જ્ઞાની નિત્યયુત ૨૬૨ ૩૭ ૬૭ 
૬૨૪ ૬૬ લેવાં સતતયુષાના ૨૭૨ ૬૦ ૬૦ 
૬ ૨૬[ત લથા જીવયાડડસિઇ- ૪૮ ૨ ૨ 
૨૬ રૂ ત વિવાદઃ સંચોગ- ૬૨૨૬ દ્‌ ર્રૂ 
૬ ૬૨ ણવવા જમેજ્જાવમે ૨૪ર ૪ ૨૦ 
£૮ ૨૬1 ભાર્યં કોવવારિસ્બેકજે ૪૨૮ ૨૮ રૂ 
૬૭ ૨૧ ષિસિસુળમચેમોરેન ૨૬૬ ૭ ર્રૂ 
“૨૭ ઝરા સવતિ અસ્ર ૪૬૦ ૬૭ ૨ 
૪ ર૪ વિષ તરકસ્ચટું ૪૦૨ ૨૬ ૨૬ 
૬ ૪૬ એેસુગ્યવિવના વર્‌ ૮૦ ર૨ ૪૫ 
૨ ૬૨ જેવિચા માં લોસવા: ઘૂત-૨૦૭ ૨૧ ૨૦ 
$છ ૮ લ્વમણ વર્મ વેઢ્ત્તટ્વં ર૦૬ ૬૨ ૨૬૮ 
૨ ૬૦ |વ્વમાવિ્ષવિવઃ બુરૂષ: ૧ુઃ1૬-૨૬% ૬૬ રૂ૮ 
૨૮ ૬૨ પિ 
૬૬ ૨૪ કેરો ક્મચતામસ્તિ ૨૮૭ ૨૦ ૨૮ 
રૂ ૪૨ કસો થયોડમિમાન રૂ૧૧ રદ ૪ 
૨૨ ર્રૂ કૃષ્ટ્રજરાણાસિ ચ તે છુશા- રૂ૦૬૨૬૬૨૦ 
૬૬ ૪૪ ફાતરયનિતતે ચદન ૪૨૬ ૬૭ ૨૦ 
૮ ૪૭ ।ફિ્િયિ સૂર્વલરસસ્વ ૬૨૪ ૬૨ ૬૨ 
છુ ૪૨ વિદિજતાજ્તાંવરષર ૨૨૭ ૨૨ ૨૨ 
રૂ ૬૨ જુ:સામિત્વેવ થસકામ કઇરૂ૬ ૬૮ ૮ 
૬૭ ૨૪ છુઃચપ્ત્રઝુશ્ઞિ્નતનાઃ ૮૮ ૨ ૧૬ 
ર્‌ દ્દ૮ શ્ર્ળ શાવર યર્મ ૮રૂ ૨ ૪૨ 
₹ રૂ૩ ઇછૂા તુ પાંરવાનીકે ૪ ૬ ૨ 


૪૪૪ 


ગ્ઝોવાનાં અક્િવફો. ૬૧૦ 22૦ 
જટ સાજ ફવ ર૨૩ ૬૨ ૬ 
ટ્વદ્ધિઝનુશત્રાણ- છુ૬૮ ૨૭ ર્જ 
જ્‌વાન્માથયતાનેસ ૬૨૦૩ રૂ ૬૬ 
રજ્તિનોડશ્મિમ્યયા કણે ૧૮ ૨ ર્રૂ 


શેટ્ટી નિત્યમવષ્યૉડ્ય ૨૦ ૨ રૂ૦ 
મેવનેવાપર ચશે શહ ૪ ૨૪૦ 
ફેવી જવા ગળસથી' ૨૭ ૩ ર૪ 
જેવરી ચંપજ્નિમાક્ષાચ રૂ૨૬ ?૬ ૧ 
ફ્‌ોવેરતેઃ કુછજ્ાનાં છુછુ ૨ જુરૂ 


શાવાણામય્વારિય્મતર હિરૂ૦ર ૬૬ ૨૦ 


શૂતં જછયતાર્માર્ત ૨૮૬ ૬૦ રૂ૬ 
ટૂચ્યમશાય્સપોયક્ષ' ૬૪૮ ૪ ૨૮ 
ટુવકો કેપફેચાઓ ૨૮ ૨ શટ 


દ્વોળ ત્ર મીખ ચ સચત્રશરૂ૨૨ ૬૨ રૂ૩ 

જ્રાવિમો પુરષો છોજે ર૮૨ ૨૦ ૨૬ 

કો સૂતલમો છોજોડસ્તિનર૬ ૬૬ ૬ 
ષ્ય 


પર્મક્ષને જુરક્ેજે દરૂ ૬ રૃ 
છૂનેનામયતે વણિર્‌ ૨૨૬ ર્‌ રૂ૮ 


છૂમો રાત્રિસ્સમા છ્્પ્ણ ૬૪૨ ૮ ૨ 
છૂટયા ચવા પ્રાસ્યત ૬૪૪૮ $૮ રૂરૂ 
પ્ુણજેતુસવિલાન ર૭ ૬ જ્‌ 
રથાનેનાસ્મને પદ્યસ્તિ રૂજળ ર્રૂ ૨૪ 
પ્યાયતો વિવયાય્વુલ: ૧૨ ૨ ૬૨ 


ત્. 
ત જહેત્વં ન જવીબિ ₹૬૬ ૧ ૨૪ 
સ જામેળાતનાસ્માન્દ ૨૦૨ રૂ ૪ 
ન વાંકે નિત્યં જીષ્ળ રૂ૭ ૨ રૂર 
સ અ તરતાસ્મનુષ્યુણુ ૨૩૭૨ ૬૮ ૬૬૨ 
સ ત મરસ્માત્તિ મૂસાત્િ ર૪૮ ૨ જ્‌ 
નત્તમાંતાનિજમોભિ ૨૫૦ ૨૬ ૨ 


તચલસિયાઃ જસસ્જો મર્સવોળર ૨ ૬ સિચત કરે જમે સ્વં 


થીમદ્શમવદૂગીતા, 
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ગ્ણોજનાં નાહિવરો., ૧૦ ૬૦ ગ્ઝો૦ 
સજઞાયસે બ્રિયતેથા થર્‌1- ૬૨ ૨ ૨૦ 
ન લર્‌ાસ્ત વાશેટયાં વા ૪૦૨ ૨૮ ૪૦ 
સ તગરાલયતે વૂર્યો રૂ૮ર ૬ જ ૬ 
સતુ માંક્કયલે્રષ્ઝુ" ૨૨૪ ૬૨૬ ૮ 
સ ત્વેવાણં ઝાતુ નાસ ૧૭ ૨ ૬૨ 
સ દ્રેણ્યજુજ્ઞછે જામે ૪૨૨ ૨૮ ૨૦ 
ન વદૃષ્વેરિવ્ર્ય વ્રાપ્વ ૬૬૨ જ્‌ ૨૦ 
સ ચુજિમેક્‌ં ગનવે- ૨૨૬ રૂ ૨૬ 
સમ'સ્તુશ ટીલમનેજવળે ર૦૧ ૬૨ ૨૪ 
નમ;વુરસ્તા-ચ પૃણઠતસ્સે ર૬૭ ૬૬ ૪૦ 
સ સાંથાસણિ હિપાસ્ત ૬2૨ ૪ ૬૪ 
ન માઇંજુષ્ઝતિનો સૂહા: ૨૬૨૭ ૭:૬૦ 
ન સેપાથીરિન જેટ ૨૨૪ રૂ ૨૨ 
ન સે વિજુઃ સુરમળા: ૨૬૮ ૬૦ ૨ 
ત શવમરતેઇ તશોવણ- ૧૮૦ ૬ રૃ 
નવેર્યશાપ્યયનેને દાનેર ર૨૨ ૨૨૬ ૪૮ 
નણ સોઇઃ સ્તુતિ? વા ૪૭૪ ૬૮ ૭૨ 
ન [હે જચ્વિરક્ષળતવિ ૬૦૨ ર્‌ ૧% 
ન હિ શાનેન લશશ ૬૫૪ ૪ ર૮ 
ન [છ્‌ ટેઇઅતા શજથ જરર ૨૮ ૨૨ 
ન હિ્રપર્વામિમમાવગુ- બજ ૨ ૮ 


નાલશ્ામસ્તુગોમોડસ્તિ (૮૭ ૬ ૬૬ 


નાક જાસ્યસિત્વાવં ૬૬૬ ૪ ૬૦ 
નાંતોડસ્તિ મત હ્દિવાનાં ૨૮૮ ૨૦ ૪૦ 


નાસ્યં સુનૅસ્થ: વાતર રૂ૭ર ૬૪ ૬૨ 
તાલતો વિચતે માવો ૬૦ ૨ ૬૬ 
નાસ્ત્રિ ગુર્તત્યુસ્સ્ય ૨૧૪ ર૨ ૬૬ 
નાહં વ્રજા૬ાઃ સર્ષટ્વ ૨૨૩ ૭ ૨૦ 
સાઇ વૅફેને લવલઃ# રર ૨૨૬ જદ 
તિનિત્તાસિ ચવદ૬વામિ ર૬ ૨? રૂ? 
નિયતય્ક તુ લંગ્ચાલ: ૪૨૨૬ ૬૮ ૭ 
૬૦૧ રૂ ૮ 


ગીતાજીતા સ્લેકેનું વર્ણાનુકમ સૂચીપત્ર. 


ગ્છૉવાનાં આ જ્િપરો. ૧૦ સ૦ ઝ્ઝો૦ 
નિયત ચમરણિસન ૬૪૨ ૬૮ ૨ 
સિત્શીયેસચિશારમા શ્છરૂ ક રે 
નિમાનમોશ્ા ઝિસલગન્ો- રૂ૮૨ શ્વ ૧ 
નેશ્રં જુનુ સે તત્ર ૪૨૨ ર૮ ૪ 
દર્જ ધાતરાષૂાજઃ ૨૧ ૨ ર૬ 
તેહામિતતનાશોડાલિસ ' ૭૭ ૨ ૪૦ 
સત શતા પાશે ગઝ્ાનન્‌ ૨૪૪ ૮ ૨૭ 
નેત ઝિવાતિ શસ્રાના ૬૧ ૨ રર 
સૈત્ર કિઞિસ્ક્સદાસિ ૬૬૨ જ ૮ 
નૈવ લદ જીતેનાર્મો ૬૬૨ ર ૬૮ 
ત. 
પેગેલાનિ સારદ ૫૨૦ ૨૮ ૬ર 
પત્ર ઘુષ્વ વં તોચં ૨૬૬ ૨૧ ૨૬ 
વરસ્તશ્તાસુ માવોડસ્‍્યોર૩૮ ૮ ૨૦ 
વસ્ત્રિળાય સાણૂનાં ર્‌ઇ ૪ ૮ 
પરં ત્રણ વરં ધાજ ૨૭૪ ૨૦ ૬૨ 
પરં મૂ૬ઃ 4૬૪૧ મિ 2૬૨ ૬૪ ૨ 
પવન; પયતામાર્મ ૨૮૨ ૬૦ ર૬ 
પદ્‌ મે વાય ફપાળ રજ૨્ર્‌ ૬૨ ૧ 
પદ્વાફિત્યાન્યગૃળ((- ૨૨૨ ૨૬ ૬ 
વર્થામે ર્વાંસ્લવ વેલ ૨૨૨ ૬૨૬ ૬ 
વટ્ષેતાં વાંરુજુત્રાળાં ૬૪ ૬ ર 
વાંચઝ્તત્મ છજાજરા ૨૬ ? ૨ 
પાર્થ નૈવેશ નાયુત્ર ૨૦૨ ૬ ૪૦ 
પિતાસિ છોજસ્ય વરાસન-ર૬૮ ૬૬ જર 
વિતાટ્મસ્ય સગો ૨૧૧૦૧ ૨૧ ર૭ 
ઘુળ્યો મખ: પૂચિટળાં ચ૨૬ ૭ ૧ 
ઘુરષઃ વ્રજ્તિટ્યા [ઉ રૂ&૩ દરે ૨૬ 
ઘુર્વઃ ત ૫૨૪: વાળ ૨૪૦ ૮ રર 
ઘુરોષલાં ચ મુશ્ષં માં ૨૮૦ ૨૦ ૨૪ 
મૃ્જાચ્યાસન તત ૨૦૬ ૬ ૪ર 
૨૮ ૨૬ 
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૪૯૫ 
ઝોકાં આર્ટ ૧૦ ૪૦ ગ્ઝોગ 
મજાક અ પ્રગુતત અ ૧૭૪ દછ ૨૨ 
ત્રફતિ વુશ્વ સવ રૂ"્રદ ર્ર ૬ 
“ 373 ફક રૂજ૬ ),; ૬૨૧ 
પરણ્ઞાસિ સ્વાસવણમ્ય ૨૦૦ ૨ 4 
કયત: દ્રિમ્યતાળાતિ ૬૬૭ ૩ ૨૭ 
મજતેશુળુસમૂરાઃ _ ૬૬૨ રૂ ૨૨ 
જીત્યવ ત જસમાળિ ર૮ ર્ર ૨૨ 
ઘતઝરાતિ ચકા છાતાન્‌ ૮૭ ૨ ૦૩ 
ૃ્રચણાયયમાનસ્તુ ૬૦૭ ૬ ૪% 
વ્રયાળજાછે મનતાડ્ચજે-૨૨૨ ૮ ૬૦ 
પ્રઝવસ્વિસજ્તઃજુણન્‌ ૨૬૨ જ ૨૧ 
ત્રણૃસિ વ 1નજાશ ચ ૨૨૭ રદ ૭ 
ઇજ ૮ રત 
ત્રશોલનનજં કોકે ન ૬% ય મ 
પ્રજાંતાત્તા વિરાસમીર ૬૮૫ ૬ શહ 
પ્રતારે સર્ષમુઃ થાનાં , ૧૪ ૨ દરજ 
પ્રજાર્સાશ્મ જેસ્યાનાં ૨૮૨ ૬૦ ૧૦ 
ત્રાવ્ય વુળ્યજ ગ છોશ- ૨૦૪ ૬ ૪૬ 
થ. 
થષુસત્માડડસ્મનસ્તઅ ૬૮૦ ૬ ૬ 
થજ થતથતાં રાઈ ૬૬૧ ૭૨૨ 
ચરરલશ્મ મૃતાનાં ટૂ૪૨ ૬ક્‌ દહ 
વદના સ્તઃનામંતકે ૨૨૦ ૭ ૨૨ 
થટ્ટન મે યતીવાનિ ૨૨ ષ્‌ 
થાશસ્પર્સષ્વલતાટત :₹૭૦૭ ૧ ૨૨ 
થીસં તાં લવમૂતાનાં ૨૨૬૪ ૭ ૨૦ 
થુર્યુસ ત્રટ્ાતોઇ ૮૧ ૨ ૧૦ 
ચુર્િજ્ઞોનતલમાટઃ ૨૬૧૨ ૨૦ ૪ 
મુરમેટં છત ૪૪૬૯ ૨૮ ૨૨ 


ઘુજવા વિજુગમા ચુજોજ૧૨ ૬૮ ૬ 
યુટ્રવામ થમા શાસ્ઞાં ૨૮૬ ૬૦ રૂળ 
ન્રહાળો દિ ત્રલણાઇમ્‌ ર૭૭ ૬૪ ૨૭ 


૪૯૬ 





જોવાનાં આવકો, 
મંણળ્યાપાય માણ 
મક્ષફૂતઃ વલજ્ષાદર' 
વ્રજ્ઞાપનં મર ઇવિર 
માણળજ્ઞ્રિયાનિન્ઞાં 
સ. 
મસજા ત્વનસ્યચા શય 
મસથા સાતમિગાનાતતે 
મયાત્રળાગુવસ્તં જ 
સમાસ્તાષ્મશ યેસ 
સવાષ્વયો છિ મૂસાનાં 
સીષ્મત્રભત્રતુસતઃ 
સૂવશ્રામ: સ ઘવાચં 
મૂમિસવોડ્તણો ઘાચુઃ 
સારં ચૂં 
વલના 
ધિ. 


મજિત્તઃ લર્ષકુના[ળ 
સજિવ્તા મજૂલવ્રાળા 
સર્જ્યેયસ્મસ્વસ્મો 
સસ્તઃ પરતર સાસ્યત્‌ 
શવનુત્રરાથ પર્સ 
સત:પૃ્રતાર્‌ઃ લોસ્યસક 
મનપ્યાળાં સદસ્ષુ_ 
સત્તના મવ સરો 
2 2 77 
સચયતે ચારે લચ્છીક્યં 
મઘ યોતિતદજણ 


સમેવાંરો સીવજોજ્ે ' 


મચા સતિ સ્થ 
સયાડપ્યસેળ પ્રજાતિ; 





'રૂડદ૬ જ ર૨ 


થ્રીમદૂભગવદૂગીતા, 





વુ અ૦ ્કે૦] ગે૩ાજતાં આર્યો. ૧૦ અ૦ ગણો 
દદર પ ૬૦ મચિ ચાથન્વમોમેત ર૩૧ ૨ર ૬૦ 
5૬૬ ૬૮ ૧9 સાચ સર્વાનિ જર્તાભિ ૬૨૨ રૂ ર૦ 
૬૪% ૪ ૨૪ પતરવાવેદ્ય મતે. થે તાં ૨૨૮ ૬૨ ૨ 


૫૨ £૮ ૨૨ ઝરવા રતન? પાર્ષે ૨૦૨ ૭ ૨ 


જ ી 
“જ મચ્વેવ અત બાષરસ્ત ૨૧૬૨૬ ૬૨ ૮ 
અ 
ષ્ુ ૬ રૂથ મદજનાં અસુર જ ૨૮૬ ૨૦ ૨૦ 
ન જ મહાસ્માનસ્તુ માં વાથે રબર ૨ દરૂ 
ન મરામ્તાન્યરજારો ર૨૪૨ ૬૬ જ્‌ 
૧૨૬ ૬૨ ક સાપરા મિ ૬૨ ૪૨ 
૨૨ £ ૧5 ત્રાસ્વશોલ્તુ સય ૦૧ ૨ ૬૪ 
૧૨૮ ૮ ₹£* હાતાવતાનયોસ્તુસ્તટર ૨૩૬ ૬૪ ૨૦ 
૨૬૬ ૩૭ જ પાસુષેસ્ય વુમન્સ ૨૧૦% ૮ ૬૯ 
૧૧૭ ₹૦ ૨ સા ચચોડ્ર્યામવારેળ ૭૬ ૬૪ ૨૬ 
૬ “ “માંજ જાર્થ દયપાિસ્થ ૨૬% ૨૧ ર૨ 
૭૮ ૨ ૪૪ ખુજલંમોડ્નણ્યારી ૪૪૧ ૬૮ ર્દ્‌ 
મૂટ્ાદળાલ્તનો યજૂ ૪૨૦ ૬૭ ૨૨ 
૬ર ૨૮ ૧૮ સૂરગુઃ સર્ષસૂરશ્ાદ: ૨૮૦ ૨૦ ૨૪ 
૨૭૨ ૬૦ ૧ પાદ તોથકોળો ૨૦૨ ૨ ૨૬૨ 
ર૨૬ ૬૨ બજ ર થ. 
૨૬૬4 ૭ ૩૭|૨ ૬ર પરત રણા ૪૭૨ ૬૮ ૬૮ 
૬૨૦ ૬૬ ૨ ચ હતં વસિ દંતારં ૬૨ ૨ ૨૨ 
૪૬૨ ૨૭ રદ્‌ ચ વ્વ વસિ વુરૂકં રૂજ૪ ૨2 રર 
૨૨૦ ૭ રૂ 5શાપિ શવેમૂતાનાં ૨૮૮ ૬૦ ર૨ 
૨૬૬ ૨૧ રૂછ ચજાવદ્ઞાવાર્થમસત્જતોડ-"૨૬૮ ૬૬ ૪૨ 
૪૬૭ ૨૮ ૬૭ ચસસે સારિવજા છેવાન્‌ ૪૬૨ ૬૭ ૪ 
૨૨2 ૨૬ . ૪ ૨શર્‌ાતતપઃવમે ૪ર૨ ૬૮ ૧ 
રૃદ્ર્‌ ર ર્‌ |૫શારિછાસૃસમુસઓ ૬૧૦ છ ક૬ 


૮૪ ૨% ૪ ચજ્ઞાસિણારિનઃ સંતો ૨૦૮ -૩ ૨૨ 


૨૪૭ ૧ ૪/૪ચશાપોત્જમળોડન્યજ ૬૦% રૂ ૧ 
૨%૬ ૨૧ ૨૦ ચશે તપાતિ વાને ત્ર ૪૨૦ ૨૭ ૨૭ 


મયા 'ધસજ્ઞેન સવાુનેટ્ર૨૬ ૨૬ ૪૭ થરજાસ્વા સ વુન્ોજુ- ૬૧૨ ૪ રૂ 





ગીતાજીતા શ્લે[તું વર્ણાતુડમ સૂચીપત્ર. ૪૭ 





ત્રોયનાં ટસ નૂ૦ ૦ ઝછે૦ રાડ શાયિપકો. ૧૦ અ૦ જોબ 
પતસો શષિ કોભેથય ૧૨ ૨ ૬૦ મામત્રલી૧1₹- ક 
ચતઃ વ્રયુશિમૂતામાં ણ 8૯ કા ઈક ર 
થશો વોશિનસેમ ૩૮2૬ ૨૧ ૬૨ ૫૨૫૪ ચોવવશ્ન પર્‌ ૨ રર 
પતંગ્રિયમમોચાસિરૂ ૨૭૦: ૧ ૨૮[થ૬૨છાછામચંતુ# ર૪૪ ૪ ૨૨૬. 
થયો ચલો નિભરલ્તિ ૨૨૧૨ દૂ ૨૬ ૨૫યાચરસિ સઇઃ દરૂ ૨ ૨૨ 
થય્રાસ ૨૬૨ ૧ ૨૭|ચશાકિૂસિમસ્ણરયું . ૨૮૨ ૬૦ કર્‌ 
વર્તે વિષય , 9૫૦ ₹૮ ૧૭૫૫૨ મ ઘર્મત્તિ: '9૬ ૨ સૂટ 
શુ જમે ૨૨૨ ૨૮ ૨૪ |થથા તુ પમેશાતાપોન્‌ ૨૪૮ ૨૯ ૧૪ 
થશું જરજ્ઞય ૪ર £૮ ૨૨ ચયા વમેત્રમર્મે ચ. ' ૨૪૭ ૨૮ મર્‌ 
શુ ઝટ ૬૨૨ ૨૭ ૨૨૬ થયા સ્થડો સચં જોમ ૪૨૨ ૬૮ ર૫ 
ઘત્ર જાજે સ્વમાશૂશિ* ૨૪૦ ૮ ૨૨ ચ થં થાવે-શ્મરળ્માર્ષ ૨૨૩૦ ૮ * 
કસન ૪૩૭ ૨૮-૭૮ ૫ છભ્્યા ચાપરં છાસ ૨૨૬ ૬ ર૨ 
મગજે ચિ ૬૮૨ ૬ ૨૦[થં લસ્યાર્લમિસિ પ્રાઇુર્‌ (૭૮ ૬ .૨ 
ઘત્લાં લિ ાફિ્િનુ ૧ પધ ફિ મ શ્થઘથંદ્યેસે ૬૦ ૨ શષ 
થશાડ્ડશાશારિ ૧૪૨ ૨ ૬૫: શાળશણજવિધિ ૫૦૮ ફદ "૨ 
થા શ્‌ી શિવાસસથી ૬૮% ' ૬ 15. મ: સેમિ તર ૨ ૧૦ 
ચચા મથા ઘદ્ષો(ડયુષે- ૨૦૮ ૬૬ ૨૮ મ સ્ચા* ૨૬૨ ૧ શહ 
થમા જ્રવામાવસ્યેજઃ ૩૬૧૦ ૬3 ૩ ચાશ્વણેચામિ મનસા ૬૦૪ ર્‌ ૪ 
થયાવ્રકલં સ્વઇનં ઘસંમારૂ૦૮ ૬૬ ૨૨ વસ્તારસ્તર્ાતોડ&- ૨૨૬ શ્જ્‌' શહે 
વયા સર્વર્ય સૌચ્ર્યા- ૨૬૦ ૨૨ રૂ૨ |થશમાળોજિસસ છોજા રરપ ૬૨ દવ 
ચશૈપાંસિ સમિસડજ્િર શભ ૪ ર૭ યસ્ય મામલો માવો ૪૨૮ ૬૮ ૬૭. 
પશ્ણશ વેશવેયો વર્ષાસ ૨૩૬ ૮ ૬૬ થર સરવે માસમા: ૬૪૨ ૪ ૬૨ 
ચય ચાસુયંષ ચ ૬૦૬ ૨૮ ર૨૬ ચાતચાર્મ મસરલં જદ૬ દહ ૨૦, 
અ નિ _ ૬૪૩ ૬૮ ૩૨ |થા નિજ્ઞા સર્યમૃસામાં ૨૭ ૨ ૬૨ 
કું «૫ ૨૧૨ ચાત કેવમતા વેથાગ્‌ ૨૬૬ ૨ ૨૧ 
રમા” ૧૮૭ ૬% ૬૨ વાતમાં પુષ્વિતાં વાચ ૭૮ ૨ ૪૨ 
ચવા મૂભપૃધપ્મા્ય. ૧૧૨ ૬૨ રૂ૦ ચાયૃટ્લગાથશે શિષિય્‌ રૃખદ્‌ ૨૨ રદ્‌ 
યજ થયા સિ પમેર્વ. . ૬ર 9 ૭ યામલેસાધિરીશેડય દૂર, ૨૬ ૨૨. 
ઘજા વિચિચત ચિશ- 3૮૮ ૬ ૬૮ થાવાતચે 3૧પામે -- 4૨ ૨ %૬- 
ી વક સરવે તવ છુ મૃદ્ર્‌ ર ૨૪ સુઝ: અમર સપર ૬૬૨ ર્ર 
" ઘઘાચદ્રરણ વાચ ૨૧૦ ૨ ૦૮ સુસ્ાણારવિદારલ્થ ' ₹૮૮ ૬ 3૭ 
જિ ઘજિચાર્મેગુ ' ૬૭૨ ૬ 9 ચુંગશેવ-સક્ાડડળામ ૬2% ૧ ૬૧ 


૪૪૮ * 


શ્રીમદૂભગવદૂંગીતા, 


ભ્જનરૂ-ન્્-્૧----૫------૭-૫૫-૫૦૫-૯ન૦ન૦-૨ન': 


ઝ્ડૉજનાં દાવિપર્‌ો,. 
સુગ્રશેવં લક્‌5ડસાને ૬૨૧ 
ચુષામ'યુભ વિમ્ાંત, 
ચે ચૈવ શારિવિંજા સાધોરદદ્‌ 
ચ તુ પસ્વોગૃતમિફે. રૂરે૮ 


ચૅ તુ સવોળિ યમાંળિ મેર૦ 
ચે ત્યક્ષરતાનિષ્દય ૧૨૮ 
ચે ત્વેતવ્ચ્યવ્ચંતસો ૨૨ 
ચેડવ્યન્યકેઘલામરકાા ૧૦૨ 
ચે મે સતિષ નિત્ય- ૨૨૦ 
સે થથા માં ત્રપર્યાતે ૬૬૭ 
ચે શાળષિધેયુસ્શૂસ્ય ૪૨૦ 
ચેવામર્ષ જાંક્ષિત નો. -૨૮ 
ચેયાં સ્વલનસં, વાધ ૨૨૯ 


થે સિ અંસ્વર્જગા મોળા ૨૭૬ 
ચોરાચુષો વિશુગ્ઞારમાં "૬૨ 


ચોમન્યરતચતોળે- .” ૬૫૬ " 


શટ 





૬ ૨૮ શપમેવાવિયુશસ્તુ 
૬૬ 


૮૫૮૫-૦૧૦૨ 


શ૦ અ૦ઝ્ઝો૦ | ગોજનાં આવકો. ૧૦ અ૦ શ્હો૦ 


- ૧% ૨૬૪ 
સમી જ્મેજશમ્રવ્ણુર્‌ ૪૨૪ ૬૮ ૨૭ 


૭ ૬૨ [રસન્લસ્યૃય વંસ્સૂહ્ત ૪૭૬ ૨૮ ણ 
છદ ૨ ૨ 


“દર્‌ ૨૦ શા રાઝશુઇળ 


૬ર 


દ આાં શજરમારિન ૨૮૦ ૬૨૦૨ 


શ્ર જ સણ્રાહિત્યા વણો યે અ શેર ૨૬- ૨૨ 
દૂ ૬ર [૬૫ મંદ્શે મુકે 3૦૧ ૬૬ ર્રૂ 


જ મસે નરહ ક ૬૭૪ વ્‌ ૬૫ 
સેરિશાલે ઘરજમાન: શચ-રૂ૦૨ ફ્ ૨૦. 


દૃ થ્‌ છોજડ 


૬ રર જ્ૉસઃ દ કમુશિરારતા 


૭ ૨૮ કિ 


શોવેન 


વવિષામિણા?૦૨ રૂ રૂ 


ર્થ્4 ૬% ૬૨ 


શણ ૬૦ ફદ 
્ મમ જાકે થિ-૨૦૭ ૨૬ ૨૭ 
કર પસુર્યમોડસિપેશળ: શન-ર્શ્દ ૨૬ ર૨ 


5 હાલાસિ સી્ળાનિ ચચા ૬૪ ૨ ૨૨ 
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